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OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
W DZIELACH SZTUKI W UJECIU PEDAGOGICZNYM

Streszczenie: Postawy wobec 0sdb z niepelnosprawnoscig sa czestym tematem prac ba-
dawczych. W niniejszym artykule autorka skupia si¢ na mozliwosci ksztaltowania pozy-
tywnych postaw wobec takich 0sob poprzez kontakt z dzietami sztuki. Wychowanie przez
sztuke potraktowane zostato jako narzedzie do pracy z uczniami, ktére ma szanse zmienic
postrzeganie niepelnosprawnosci poprzez pryzmat stereotypow.
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Wprowadzenie

Wiele artykuléw porusza temat twdrczosci oséb z niepelnosprawnoscig.
Podejmowany on jest w kontekscie terapii zajeciowej czy arteterapii, ktére maja
stuzy¢ rehabilitacji zaréwno fizycznej, jak i spolecznej. Nie jest mi znane nato-
miast zadne opracowanie poswiecone wizerunkowi 0sdb z niepelnosprawnoscia
w sztuce. Takie dzieta moga stac si¢ narzedziem w rekach pedagoga. W niniejszym
opracowaniu przedstawie mozliwo$¢ wykorzystania wychowania przez sztuke
w pracy z uczniami, aby w efekcie wyksztalci¢ u nich pozytywne postawy wobec
0s0b z niepelnosprawnoscig. Mam nadzieje, ze te teoretyczne rozwazania stang sie
inspiracja w pracy wychowawczej i w przyszloéci zostang uzupetnione o badania
empiryczne.

Postawy i stereotypy

Zagadnienie postaw ma charakter interdyscyplinarny. Tematem tym zajmuja si¢
psychologowie i socjologowie, ale jest on takze interesujacy z punktu widzenia
pedagogiki. Postawa wedlug Bogdana Wojciszke to tendencja do pozytywnego lub
negatywnego wartosciowania danego obiektu przez cztowieka (Wojciszke 2002).
Stanistaw Mika przyjmuje podejscie socjologiczne i definiuje postawe jako ,wzgled-
nie trwaly stosunek emocjonalny lub oceniajacy do przedmiotu lub dyspozycje
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do wystepowania takiego stosunku, wyrazajaca si¢ w kategoriach pozytywnych,
negatywnych badz neutralnych” (Mika 1984, s. 113-114). Te dwie definicje rozpatruja
postawe w kategoriach wartosci pozytywnych i negatywnych, a u Miki réwniez
neutralnych. Dodatkowo ten ostatni badacz zwraca uwage, ze postawa to pewien
stosunek emocjonalny do danego przedmiotu.

Obecnie przyjmuje sig, ze postawy skladaja si¢ z trzech komponentéw: poznaw-
czych, czyli informacji o przedmiocie; afektywnych, majacych sprecyzowanag site
i kierunek; indywidualnych dziatan wobec przedmiotu postawy, czyli zachowania
(Mika 1984). Podczas kreowania postaw wazna jest wiec zaréwno wiedza, jak i sto-
sunek emocjonalny do danego przedmiotu oraz tendencja do pewnych zachowan,
co lacznie determinuje zachowanie w stosunku do przedmiotu okreslonej postawy.

Ze wzgledu na tre$¢ przedmiotowq postawy dzieli si¢ na personalne, rzeczowe
oraz niepersonalne i nierzeczowe. Pierwsza grupa to postawy wobec 0sob, ktdre
dzieli si¢ na intrapersonalne (wzgledem siebie samego), interpersonalne (w sto-
sunku do innych 0s6b) oraz grupowe (wobec grup spolecznych). Druga kategoria
postaw dotyczy rzeczy, takich jak mieszkanie, samochéd, ksigzki itp. Postawy
niepersonalne i nierzeczowe obejmujg normy moralne, wyznawane wartosci czy
teorie naukowe (Madrzycki 1997). Uwzgledniajac powyzszy podziat i biorac pod
uwage temat niniejszego opracowania, uznaje, ze w dalszej czesci artykutu rozpa-
trywana bedzie postawa personalna grupowa.

Postawy mozna ksztaltowa¢, zmieniac ich sile lub znak. Ksztaltowanie postaw
odbywa si¢ wobec wczesniej nieznanego przedmiotu. Jezeli pojawia si¢ co$ nowego,
co nie bylo do tej pory znane, to mamy do czynienia z ksztaltowaniem postawy.
Zmiana sity to jedynie korekta danej postawy z formy fagodnej do bardziej nasilonej
lub odwrotnie. Nie ma ona jednak wplywu na warto$ciowanie danego zjawiska.
Jezeli wigc dany przedmiot odbierany jest jako co$ pozytywnego, to przy zmianie
sity moze by¢ odebrany bardziej lub mniej pozytywnie. Zmiana znaku wydaje
sie najtrudniejsza do przeprowadzenia. Polega na zmianie postawy z wartosci
ujemnej na dodatnig lub odwrotnie (Mika 1984). Jak podaje raport Dzieci w Polsce
opracowany przez UNICEF, w 2011 roku liczba uczniéw w szkotach podstawowych
i gimnazjalnych wynosita prawie 3,5 miliona, z czego ok. 110 tysiecy stanowity osoby
z niepelnosprawnoscia. Potowa z nich uczeszczata do szkot specjalnych (Falkowska,
Telusiewicz-Pacak 2013). Uczniowie z niepelnosprawnoscig stanowig nieco ponad
3% wszystkich uczniéow. Biorgc pod uwage te dane, w artykule postugiwac sie bede
terminem ksztaltowania postaw, gdyz kontakt z uczniami z niepelnosprawnoscia
w szkotach podstawowych i gimnazjalnych jest ograniczony. Termin ten lepiej
odzwierciedli proces zmiany w postawie wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia, jaki
ma zaj$¢ w uczniach poprzez kontakt z dzietami sztuki.

Bez wzgledu na to, czy chcemy uksztaltowaé w pozytywny sposéb postawe
wobec danego przedmiotu, czy tez zmienic¢ juz istniejaca, istotne sg czynniki,
ktére mogg si¢ temu przystuzy¢. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze znacznie tatwiej
jest uksztaltowa¢ nowa postawe lub zmienic taka, ktorej blizej jest do postawy
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neutralnej, anizeli probowac zmieni¢ postawe negatywna w pozytywna. Herbert
C. Kelman wyrdznit trzy rodzaje zmiany postaw. Pierwsza z nich to uleganie.
Osoba dokonuje zmiany, poniewaz obawia si¢ kary lub liczy na nagrode. Druga
to identyfikacja. Che¢¢ utrzymania znajomosci z dang osobg albo grupg jest na
tyle silna, Ze osoba przyjmuje jej warto$ci i upodabnia si¢ do niej. Trzeci rodzaj to
internalizacja, ktéra zachodzi wéwczas, gdy osoba uznaje dang postawe za stuszna
(Ceranek-Dadas, Neumann-Schmidtke 2005). Wychowawca powinien prowadzi¢
zajecia w taki sposob, aby uczniowie uznali prezentowang przez niego postawe za
wladciwa i ja przyjeli.

Nalezy wspomnie¢, ze nie zawsze postawa jest zgodna z zachowaniem cztowieka.
Allan W. Wicker wymienia dwie kategorie czynnikéw, ktére moga przyczynia¢
sie do zaistnienia zwigzku pomigdzy zachowaniem a postawg. Majg one charakter
osobowosciowy lub sytuacyjny. Do czynnikéw o charakterze osobowosciowym
zaliczy¢ mozna miedzy innymi postawy sprzeczne z tymi, ktorych zwiazek z za-
chowaniem badamy, lub ktérych motywy sg sprzeczne z dang postawa. Jesli za$
chodzi o czynniki sytuacyjne, warto wymieni¢ dwa. Pierwszy z nich to przepisy
dotyczace rol, ktore okreslaja zachowanie cztowieka, a mogg by¢ sprzeczne z jego
postawami. Drugi czynnik to obecnos¢ innych oséb, przy ktérych czlowiek obawia
sie zachowania zgodnego z jego postawg (Mika 1984).

Kolejng kwestig sg stereotypy. Postawy i zachowania czlowieka zalezne s3 od
tego, w jaki sposéb odbiera i rozumie otaczajacy go swiat. Wszelkie wydarzenia
sg interpretowane indywidualnie, przez co jedna sytuacja moze by¢ réznie odbie-
rana przez poszczegolne osoby. Co wiecej, jedna osoba moze réznie interpretowac
dane zdarzenie w zalezno$ci od warunkow zewnetrznych. Eliot Aronson definiuje
stereotyp jako ,nadmierne uogdlnienie — przypisywanie identycznych cech kazde;
osobie nalezacej do danej grupy, bez uwzglednienia istniejacych w rzeczywistosci
réznic miedzy czlonkami tej grupy” (Aronson 1978, s. 232). Stereotypy rozumie jako
uproszczone postrzeganie §wiata, ale tez element niepozwalajacy na dostrzezenie
indywidualnych réznic w obrebie konkretnej grupy ludzi, jak na przyklad rasa,
wyznanie, pochodzenie spoteczne i inne. W psychologii spotecznej stereotyp jest
skladnikiem postaw cztowieka.

Stereotypy nie zawsze muszg by¢ negatywne, gdyz definiuje si¢ je jako zespo6t
przekonan dotyczacych pewnych grup spotecznych. Przekonania te moga by¢
prawdziwe lub nie, jak réwniez pozytywne lub negatywne (Lee i in. 1995, za: Kurcz
2001). Postugiwanie sie stereotypem z punktu widzenia czlowieka, ktéry go uzywa,
wydaje si¢ bardzo funkcjonalne. Dzieki niemu moze on usprawiedliwiaé zachowa-
nia istniejacym porzadkiem spotecznym, oszczedzajac przy tym czas, jaki naleza-
loby poswieci¢ na poznanie drugiej osoby. Jednak nalezy pamietad, ze stereotypy
moga by¢ spolecznie szkodliwe, gdyz przyczyniaja si¢ do niesprawiedliwej oceny
czlowieka i do zaostrzania konfliktéow spotecznych (Wojciszke 2002). Istnieje
wiele stereotypow dotyczacych oséb z niepetnosprawnoscia, ktére w wigkszo-
$ci wplywaja na ich negatywny odbidr przez spoleczenstwo. W rezultacie osoby
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z niepelnosprawnoscia sg dyskryminowane, marginalizowane, a ostatecznie wy-
kluczane z zycia spotecznego.

Osoby z niepelnosprawnoscia w dzielach sztuki

Koncepcja wychowania przez sztuke stworzona przez Bogdana Suchodolskiego
zaklada czerpanie ze sztuki nie tylko wartosci estetycznych, ale tez takich, ktdre
ksztaltowac beda calego czlowieka. ,,Sztuka pokazuje nie tylko réznorodnos¢
zycia i jedno$¢ prawdziwych, humanistycznych tresci, pokazuje réwnoczesnie
to, co nazwano «dolg czlowieczg», pokazuje po prostu drugiego czlowieka w per-
spektywie nas samych, pokazuje go jako tozsamego z nami, chociaz tak réznego
od nas” (Suchodolski 1965, s. 29). Bogdan Suchodolski wskazuje na funkcje sztuki,
polegajaca na pokazaniu drugiego czlowieka, ale w sposob petny. Sztuka pozwala
dostrzec zarowno rzeczywisto$¢ zewnetrzng, jak i wewnetrzng, ludzky. W kon-
cepcji wychowania przez sztuke pelni ona role elementu tamigcego schematy
i wzory, ktore narosty w naszej rzeczywistosci. Sztuka ma pobudza¢, przetamywac
stereotypy, uczy¢ aktywnosci i rozwigzywania probleméw (Wojnar 1976). Inna jej
funkcja jest oddzialywanie na zycie emocjonalne czlowieka. Dzieki kontaktom
z dzietami sztuki ma on mozliwos¢ zwigkszenia i wzmacniania przezywanych
doswiadczen (Wojnar 1966).

Koncepcje t¢ mozna wykorzysta¢ podczas lekcji dotyczacych osob z niepel-
nosprawnoscig. Dzigki sztuce, ktéra pokazuje drugiego czlowieka jako Innego,
a jednak takiego samego jak my, nauczyciel ma mozliwo$¢ zmiany czy tez kre-
owania pozytywnej postawy wobec 0séb z niepelnosprawnoscia. Odpowiednie
wykorzystanie wizerunku takich 0s6b w sztuce daje szanse na przetamanie wobec
nich negatywnych stereotypéw. W tym miejscu wspomne o niektdérych dzietach
sztuki, jakie wychowawcy moga wykorzysta¢ podczas lekcji dotyczacych nie-
pelnosprawnosci. Zaprezentowane obrazy to jedynie propozycje. Stanowig one
przyklady tworczosci wybitnych artystow, w tym tworcow, ktdrzy sami borykali
sie z niepelnosprawnoscig.

Twoérczos¢ Fridy Kahlo to pierwsze obrazy, jakie przychodza do glowy, gdy mysli
sie o niepelnosprawnosci w sztuce. Artystka zaczela tworzy¢ tuz po tragicznym
wypadku, ktéry na zawsze zmienil jej zycie. W jego wyniku doznata licznych
uszkodzen ciala, w tym zlamania kregostupa, a przez cale zycie przeszla ponad
30 operacji. Wypadek uniemozliwil jej zostanie matkg i rzutowal zaréwno na cate
zycie, jak i tworczos¢. Sztuka byla dla niej odskocznig od przykrych doswiadczen
i miesigcy spedzanych w gipsie. Przepelniona jest jej niepelnosprawnoscia. Takie
obrazy jak Ztamana kolumna czy Autoportret z portretem doktora Farilla sg pre-
tekstem do rozmowy o niepelnosprawnoéci. Zycie Fridy to doskonaly przyktad
na to, jak mozna czerpac z zycia pelnymi garsciami pomimo problemdw z cialem.
Jej silna osobowos¢, stojaca w opozycji do niepelnosprawnego ciala, przetamuje
stereotyp osoby niepelnosprawnej, ktora jest zalezna od innych i bez innych sobie
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nie radzi. Malarka w swoich obrazach ukryla emocje, jakie towarzyszyly jej co-
dziennie od chwili wypadku. Ich rozpoznanie moze by¢ pierwszym elementem
pracy z obrazami.

Vincent van Gogh, wybitny przedstawiciel postimpresjonizmu, zmagal si¢ z pa-
daczka oraz najprawdopodobniej z zaburzeniami afektywnymi dwubiegunowymi.
W jego pracach niepelnosprawno$¢ nie pojawia si¢ jako temat, nie jest pokazana
wprost. GwiaZdzista noc to obraz, na ktérym z duzg intensywnoscig przedstawione
sa gwiazdy. Kolor 261ty pojawia si¢ rowniez w innych pracach van Gogha, miedzy
innymi w Stonecznikach. Przypuszcza sig, ze widzenie $wiata przez pryzmat z6ttych
plam otoczonych koronami to efekt przyjmowania duzych dawek leku z naparst-
nicy, ktéry w czasach malarza byl aplikowany chorym na epilepsje (Wolf 2001).
GwiaZdzista noc zostala namalowana nie z natury, a z wyobrazni, i posiada szereg
interpretacji, z ktdrych niektére wykluczajg sie nawzajem. Obraz powstal podczas
pobytu van Gogha w szpitalu psychiatrycznym (Field 2006). Wychowawca ma
mozliwo$¢ wykorzystania tego dziela sztuki, aby przyblizy¢ zycie oséb chorujacych
na padaczke i zaburzenia afektywne dwubiegunowe. Interesujace jest zestawienie
kolorowych, zywych obrazéw malarza z jego biografig, ktéra naznaczona jest nie
tylko chorobg, ale réwniez brakiem uznania wéréd publicznosci. Kontrast ten
mozna wykorzysta¢ do przyblizenia zaburzen afektywnych dwubiegunowych,
ktdre charakteryzuja si¢ naprzemiennym wystepowaniem stanéw manii i depresji.

Kontrowersyjne moze wydawac si¢ wykorzystanie przez nauczycieli twor-
czo$ci Artura Zmijewskiego. Jego prace, wchodzace w sktad wystawy Oko za
oko z 1998 roku, prezentuja hybrydowe polaczenia oséb z niepetnosprawnoscia
z osobami pelnosprawnymi. Osoby z niepetlnosprawnoscig sa tworzywem w reku
rzezbiarza, ktory zastepuje ich niepelnosprawnos¢ pelnosprawnymi elementami
zdrowych cial. Twdrca podkresla, Ze nie nalezy patrze¢ na osoby z niepetnospraw-
noscia przez pryzmat osoby w petni zdrowej. Uwaza on, ze dla oséb z niepetno-
sprawnoscig to ludzie petnosprawni sg inni, odmienni, a wrecz ulomni (Monkiewicz
2005). W moim przekonaniu takie podejscie wzbudzi zainteresowanie u uczniow.
Odwrdécenie myslenia, tak aby to pelnosprawny byt ulomny, a niepetnosprawny
zdrowy, moze by¢ momentem przelomowym w postrzeganiu przez nich oséb
z niepelnosprawnoscia, ale takze postrzeganiu ich samych.

Positek slepego mezczyzny, pochodzacy z tzw. okresu blgkitnego Pabla Picassa,
to obraz, ktéry mozna wykorzysta¢ podczas zaj¢¢ dotyczacych oséb niewidomych
i stabowidzacych. Okres blekitny w tworczosci malarza zostal zapoczatkowany
samobojcza $miercig jego przyjaciela. Dominujace w obrazach odcienie niebie-
skiego, a takze tematyka oscylujaca wokot biedy, niepelnosprawnosci i starosci
wskazuja na glebokie przezywanie straty. Chleb i wino na wspomnianym obrazie
to symbole charakterystyczne dla religii katolickiej. Obraz przedstawia mezczyzne,
ktéry niczym Chrystus spozywa swojg ostatnig, skromna wieczerzg, aby za chwile
umrze¢. Ten wzruszajacy portret dzigki wychowawcy moze stac sie narzedziem
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kreowania pozytywnej postawy wobec 0sdb niewidomych i poczatkiem rozmowy
o osobach dotknietych tym rodzajem niepelnosprawnosci.

Przypuszcza sig, ze w renesansie i baroku licznie portretowano dzieci z zespo-
lem Downa. Najprawdopodobniej najstarszym przedstawieniem tego typu jest
postac aniota adorujacego Jezusa w obrazie nieznanego flamandzkiego malarza
pt. Pokton Dziecigciu BoZzemu z 1515 roku (Levitas, Reid 2003). Charakterystyczne
dla tej choroby cechy mozna rozpozna¢ w twarzach amorkéw, aniotéw czy malego
Jezusa. Dostrzec je mozna migdzy innymi w Madonnie Trivulzio pedzla Fra Filippa
Lippiego, Madonnie z Dziecigtkiemn Andrei Mantegni czy w obrazach o tym samym
tytule Petera Paula Rubensa i Jana Brueghla mlodszego. Malarze tamtego okresu
najprawdopodobniej decydowali si¢ na wybranie modela spos$rod 0séb z zespotem
Downa, bo wiadomo byto, iz nie zrobi on w Zyciu niczego niewtasciwego. Artysci
obawiali si¢ o wlasne sumienie w przypadku, gdyby model pozujacy jako Jezus
w przyszlosci okazat si¢ ztodziejem lub popetnit inng zbrodni¢. Osoby z zespotem
Downa byly postrzegane jako nieszkodliwe i prowadzace spokojnie Zycie. Nie
traktowano ich jak niepetnosprawnych. Dla spofecznosci byly to jednostki, ktdre
pracowaly i myslaly wolniej od innych, ale dawaty sobie rad¢ w Zyciu codziennym
(Pospiszil, Dawno...). Z1ludzmi dotknietymi zespolem Downa wigkszos$¢ uczniow
miata lub bedzie miata stycznos¢. Dlatego w tym wypadku wychowawca ma za
zadanie zmieni¢ neutralng lub negatywna postawe w pozytywna. Moze okazac si¢
to trudne, gdy mlodziez bedzie miata juz swoje przekonania na ten temat. Jednak
postuzenie si¢ dzietami sztuki, a takze przedstawienie, w jaki sposéb odbierano
osoby z zespotem Downa kiedy$, moze sta¢ si¢ pomocne.

Zalecenia pedagogiczne

Warto wspomnie¢ o kompetencjach nauczyciela, ktéry chciatby prowadzi¢ tego
rodzaju lekcje. Przede wszystkim osoba podejmujaca temat niepelnosprawnosci
musi mie¢ $wiadomo$¢, czym jest niepelnosprawnos¢ i jakie sg jej rodzaje. Wiedza
nauczyciela powinna by¢ rzetelna i nie bazowa¢ na stereotypach. Znajomos¢ kon-
cepcji wychowania przez sztuke lub wychowania estetycznego jest niezbedna,
jezeli chce on wykorzystac dzieta sztuki jako narzedzie w kreowaniu pozytywnych
postaw wobec o0s6b z niepelnosprawnoscia. Nalezy wspomnie¢ tez o podstawo-
wej wiedzy z zakresu historii sztuki, ktéra pomoze mu w poprowadzeniu takiej
lekcji. Nauczyciel musi znaé¢ najwazniejsze fakty dotyczace dziela sztuki i jego
autora, ale takze ciekawostki, ktore pomoga rozpocza¢ lekcje i zacheci¢ uczniow
do aktywnego stuchania. Ostatnim elementem jest wiedza z zakresu psychologii
spolecznej, zwigzana z takimi pojeciami jak postawa, kreowanie i zmiana postaw.
Osoba, ktéra podejmie sie poprowadzenia tego rodzaju zajec¢, musi mie¢ szeroka
wiedze z zakresu pedagogiki, psychologii, estetyki i historii sztuki. Niezbedne jest
wiec wyksztalcenie u pedagogéw checi jej poglebiania i poszerzania horyzontéw
o inne dziedziny nauki.
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W interpretacji dziet sztuki niezwykle wazna jest elastyczno$¢. Kazde bowiem
moze zostac zinterpretowane inaczej, w zaleznosci od tego, kto jest widzem. Dzieto
sztuki to posrednik w dialogu pomiedzy twdrca a odbiorca. Jego interpretacja
zaleze¢ bedzie od indywidualnych przezy¢ odbiorcy (Ingarden 1970). Jednak dia-
log nie moze by¢ pelny bez poznania tworcy, ktéry stworzyt dane dzielo sztuki.
Istotna jest jego biografia, ale takze miejsce i czas powstania dziela. Dlatego tak
waznym elementem w pracy wychowawczej jest nie tylko udostepnianie dziet sztuki
uczniom, ale réwniez ich uprzystepnianie, dzieki czemu zrozumieja i przyswoja
zawarte w nich wartos$ci. Historycy sztuki nie zgadzaja si¢ ze soba w kwestii przed-
stawien 0sob z zespotem Downa w malarstwie renesansowym i barokowym, tak
samo jak nie zgadzaja si¢ co do interpretacji Panien dworskich Diega Velazqueza
czy Portretu matzonkéw Arnolfinich Jana van Eycka i wielu innych dziet sztuki.
Z perspektywy wychowawcy wazne jest, aby z jednej strony pozwoli¢ uczniom
wypowiedzie¢ si¢ na dany temat, a z drugiej podkresli¢, ze dzieta sztuki s réznie
interpretowane. Przede wszystkim jednak powinien on osadzi¢ dzieto w kontek-
$cie historycznym, spolecznym i biograficznym tworcy, aby uczniowie mogli sami
wysnu¢ interpretacje.

Kazde dzielo sztuki jest zbiorem elementdéw, ktére tacznie tworza obraz nie-
powtarzalny. Analizujac je, niezbedne jest zarowno spojrzenie calos$ciowe, jak
i zwrdcenie uwagi wlasnie na te poszczegodlne elementy (Szuman 1969). Podejmujac
temat os6b z niepelnosprawnoscia w interpretowanym dziele sztuki, na pierwszy
plan nalezy wysung¢ kwesti¢ oséb niepelnosprawnych. W trakcie uprzystepniania
danego dzieta sztuki szczegdlng uwage trzeba zwrdci¢ na temat zaje¢ i omowic
niepelnosprawnos¢ w kontekscie wybranego obrazu. Przed uprzystepnieniem
go warto rozpocza¢ dyskusje o osobach z niepelnosprawnoscia, ktadac nacisk na
rodzaj niepelnosprawnosci, ktéry chcemy przyblizy¢ dzigki zapoznaniu ucznidow
z wybranym dziefem sztuki.

Kontakt z obrazem ma by¢ wprowadzeniem do tematyki niepelnosprawnosci.
Jednak warto tak zaplanowac prace wychowawcza, aby byto ono uzytecznym na-
rzedziem podczas calych zaje¢. W zaleznos$ci od wybranego dzieta sztuki, a tym
samym rodzaju niepelnosprawnosci, zajecia moga zosta¢ poprowadzone innym
torem. Przy planowaniu ich przebiegu niezb¢dne jest uwzglednienie wieku uczniow,
a tym samym ich mozliwo$ci poznawczych. W przypadku wybrania obrazéw stwo-
rzonych przez artystow z niepetnosprawnoscia, jak Frida Kahlo czy Vincent van
Gogh, tematyka zaje¢ moze by¢ skupiona na przelamywaniu trudnosci. Ciekawym
elementem bedzie stworzenie przez uczniéw listy wlasnych barier, ktére pokonuja
kazdego dnia lub ktére chcieliby pokona¢ w przysztosci. Podkreslenie, ze kazdy
z nas ma przeszkody do pokonania - bez wzgledu na to, czy jest osobg w pelni
sprawng, czy nie - zwrdci uwage nie na réznice pomie¢dzy nimi a osobami z niepet-
nosprawnoscia, a na podobienstwa. Wychowawca zamiast na réznicach skupi sie
na podobienstwach, co wzmocni pozytywny obraz osoby z niepelnosprawnoscia
w oczach uczniéw. Prace Artura Zmijewskiego, ze wzgledu na wystepujaca tam
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nagos¢, sa przeznaczone dla starszych uczniow. W pracy z twdrczoscig tego artysty
kluczowe jest zrozumienie siebie i osoby z niepelnosprawnoscig w kontekscie po-
trzeb i barier, jakie ma kazdy czlowiek bez wzgledu na stan zdrowia. Wychowawca
moze w zajeciach wykorzysta¢ drame, skupiajac sie na ¢wiczeniach opierajacych
sie na dotyku, bliskosci, gdzie zachwianiu ulega tzw. bezpieczna strefa. Pracujac
z obrazem Pabla Picassa Positek slepego mezczyzny, warto wlaczy¢ ¢wiczenie, pod-
czas ktérego uczniowie maja zastonigte oczy i pozwalajg prowadzié sie partnerom.
W ten sposéb bardziej doswiadczg, a tym samym lepiej zrozumiejg, codzienne
zmagania oso6b niewidomych.

Istnieje wiele mozliwo$ci wykorzystania dziet sztuki w celu kreowania pozytyw-
nych postaw wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia. Niezbedna jest przy tym wiedza
wychowawcy i jego kreatywnos¢, ktora pozwoli na przeprowadzenie ciekawych
zaje¢, na ktorych uczniowie nie tylko zobaczg dzielo sztuki, ale réwniez doswiadcza
go i przezyja, przyswajajac zawarte w nim wartosci.

Zakonczenie

Wychowawca we wspodlczesnej szkole musi by¢ osoba o wszechstronnych zainte-
resowaniach, posiadajacg duzg wiedze nie tylko z zakresu pedagogiki, ale takze
nauk pomocniczych. Dzigki swojemu hobby moze nie tylko przekaza¢ uczniom
swoja pasje, ale takze zaprezentowac otwarto$¢ wobec odmiennosci. Osoby z nie-
pelnosprawnoscia czgsto zyja na marginesie codzienno$ci. Pomimo coraz wigkszej
liczebnosci klas integracyjnych wielu uczniéw boi si¢ 0s6b z niepetnosprawnoscia.
Ta obawa dotyczy mndstwa aspektoéw i wiaze sie z licznymi stereotypami, jakie
ciagle funkcjonujg w spoteczenstwie. Sztuka moze stac si¢ pomostem pomiedzy
osobami pelnosprawnymi i niepetnosprawnymi. Dzieki dzietom sztuki uczen moze
nie tylko doswiadczy¢ przezy¢ estetycznych, ale takze poglebi¢ swojg wiedze na
temat niepelnosprawnosci, uczac si¢ przy tym empatii wobec 0s6b nig dotknietych.
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PERSONS WITH DISABILITIES IN WORKS OF ART -
PEDAGOGICAL APPROACH

Abstract: Attitudes towards people with disabilities are a common topic of research. In
this article the author focuses on the possibilities of shaping positive attitudes towards
disabled people through contact with works of art. Education through art was handled
as a tool to work with students who have a chance to change their perception of disability
by stereotypes.

Key words: attitudes, people with disabilities, education through art
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