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Rozbudzanie i realizacja nadziei mtodego pokolenia
w ramach lekgji religii

Abstrakt: Rok Jubileuszu, okreslany przez papieza Franciszka jako czas ,znakow
nadziei”, stanowi wazny kontekst refleksji nad sytuacjg wspétczesnej mtodziezy, funk-
cjonujacej w warunkach niepewnosci, tymczasowosci i kryzysu sensu. Mtodzi ludzie
coraz czesciej doswiadczaja izolacji, dezorientacji aksjologicznej oraz utraty nadziei,
co wptywa na ich aktywno$¢ i zaangazowanie spoteczne. Artykut podejmuje proble-
matyke lekgji religii jako przestrzeni ksztattowania nadziei oraz integralnego rozwoju
mtodziezy. Celem badan byto okreslenie czynnikéw decydujgcych o satysfakcji ucznidéw
z lekgji religii oraz identyfikacja obszaréw zycia, w ktérych zajecia te majg znaczenie
formacyjne. Badanie jakosciowe przeprowadzono na podstawie analizy wypowiedzi
otwartych 7340 uczniow szkét ponadpodstawowych. Wyniki pozwolity wyodrebnié
kluczowe kategorie, takie jak: wspdlnota, rozwdj osobisty, wsparcie oraz budowanie
relagji interpersonalnych. W opinii badanych lekgja religii sprzyja integracji, aktywnosci
wolontariackiej, poczuciu bezpieczenstwa oraz uwrazliwia na potrzebe czynienia dobra,
stanowiac istotne zrédto nadziei i pozytywnej orientacji na przysztosc.

Stowa kluczowe: nadzieja, mtodziez, lekcja religii, tymczasowos$¢, wspdlnota

Wprowadzenie

Religijnoéé mtodziezy pozostaje waznym obszarem refleks;ji

socjologicznej, pedagogicznej, psychologicznej i teologicznej,
gdyz ujawnia kierunki przemian aksjologicznych oraz sposoby in-
terpretowania doswiadczen egzystencjalnych przez mtode pokolenie.
Postepujacy w Europie proces sekularyzacji, szczegdlnie widoczny
wsrod miodziezy, prowadzi do ostabienia wigzi z instytucjonalnymi
formami religijnos$ci oraz do redefinicji znaczenia religii w zyciu
codziennym. Tendencje te obserwowane sg rowniez w Polsce, gdzie
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mtodzi ludzie coraz czgéciej przyjmuja postawy selektywne, ambi-
walentne lub zdystansowane wobec Kosciota.

Rownolegle nasilajg si¢ trudno$ci mtodziezy w obszarze do-
$wiadczania sensu, nadziei i sprawczosci. Wyniki raportu Krakow-
skiego Instytutu Logoterapii ,,Zyj z sensem” wskazujg na obecno$é
zjawiska wyuczonej bezradnosci oraz subiektywnie przezywanego
braku sensu zycia wéréd mlodych oséb (Fundacja Wspomagajgca
Wychowanie Archezja, n.d.). Do§wiadczenia te majg charakter gle-
boko osobisty i znaczeniowy, co uzasadnia potrzebe badan ukierun-
kowanych nie tyle na pomiar natezenia zjawisk, ile na rekonstrukcje
sposobow ich rozumienia przez samych badanych.

W tym kontek$cie zasadniczym problemem badawczym staje si¢
pytanie o to, jak mlodziez postrzega i interpretuje role lekcji reli-
gii w swoim zyciu oraz jakie znaczenia nadaje jej w perspektywie
nadziei, sensu i relacji interpersonalnych. Problem badawczy nie
dotyczy zatem jedynie efektywnosci edukacii religijnej w ujeciu nor-
matywnym, lecz koncentruje si¢ na subiektywnych doswiadczeniach
uczniow oraz na kategoriach, za pomoca ktorych opisujg oni wlasne
przezycia zwigzane z uczestnictwem w lekcjach religii.

Rok Jubileuszu ,,Nadzieja zawie$¢ nie moze”, ogloszony przez
papieza Franciszka, stanowi istotng rame interpretacyjng dla pod-
jetych analiz, umozliwiajac odczytanie narracji mtodziezy w per-
spektywie nadziei jako kategorii egzystencjalnej i wychowawcze;j.
Przyjeta perspektywa jako$ciowa pozwala na identyfikacj¢ obsza-
row doswiadczen, ktore — w odczuciu samych uczniéw — sprzyjaja
lub ograniczaja urzeczywistnianie nadziei w kontekscie szkolnej
edukaciji religijne;.

1. Przyczyny braku nadziei u mtodziezy

Kazdy cztowiek jest mocno zakorzeniony w spoleczenstwie. Od po-
czgcia jest wszczepiony w spolecznos$¢ ludzka. Czlowiek wchodzi
w relacje, odnajdujac swojg przynalezno$¢ do réoznych wspdlnot —
m.in. rodzinnej, rowiesniczej, szkolnej, narodowej, politycznej, jak
rowniez religijnej i to w nich moze si¢ realizowa¢. Wymiar spo-
leczny osoby ,,niebedacy w stosunku do cztowieka czym$ pocho-
dzacym z zewnatrz, bezposrednio przynalezy do jej istotnego rysu.
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Naturalna zdolnos¢ cztowieka do zycia spolecznego swdj poczatek
czerpie od Boga, od Jego migdzyosobowego Zycia spotecznego”
(Drozdz 2009, 46). Spoteczenstwo jest przede wszystkim prze-
strzenig urzeczywistniania si¢ wspolnych wartosci i personalnego
rozwoju. Z kolei jednostka oddziatuje na spoteczno$¢, w ktorej zyje,
ubogacajac ja swoja osobg. Jednakze, jak wykazuja badania, wigk-
szy wptyw na jednostke¢ ma spoteczenstwo (Aronson 2005, 17).
Papiez Franciszek w swoim nauczaniu czgsto zwracal uwagg na
tzw. kulture tymczasowos$ci szerzacg si¢ w spoteczenstwie. Prze-
strzegal, by cztowiek nie ulegat jej pokusie. Pawet Sproncel zauwaza,
ze ,,cztowiek zyjacy w kulturze tymczasowosci jest zapatrzony w sie-
bie i w swdj sukces. Przyczyna takiej postawy jest zycie w ciggtym
lgku i niepewnosci, ktore wynikajg ze strachu przed utratg wartos$ci
na rynku, niedostosowaniem, niespetnieniem wymagan, a w koncu
wykluczeniem” (Sproncel 2022, 77). Kultura postmodernistyczna,
ktorej glownym przejawem jest zanegowanie staltych wartosci oraz
zanegowanie Boga jako Stworcy, prowadzi do tego, ze cztowiek nie
potrafi odpowiedzie¢ na najglebsze egzystencjalne pytania: skad jest
i dokad zmierza? Jozef Zycinski, odnoszac si¢ do pytania o istote
postmodernizmu, stwierdza, ze ,,nie mozna na to pytanie udzieli¢
jednoznacznej odpowiedzi, gdyz istnieje wiele roznych nurtéw tego
kierunku i jego posta¢ amerykanska rézni si¢ znacznie od francu-
skiej” (Zycinski 1997, 99). Autor wskazuje, ze charakterystyczne
dla zjawiska jest odrzucenie istnienia uniwersalnych i racjonalnych
zasad, ktore kierujg pracg umystu i rzadza normami zycia spotecz-
nego (Zycinski 1997, 99). Dlatego opiera si¢ gléwnie na odrzuceniu
prawdy obiektywnej, ktorg zwolennicy postmodernizmu uznajg za
puste pojecie. Beata Kostrubiec postmodernizm ukazuje jako sposob
filozofowania prowadzacy do dekonstrukcji dotychczas wypraco-
wanych form i systemoéw filozoficznych za pomoca gry stow i przy
pomocy ironii. Zarazem jest ,,zjawiskiem spolecznym promujgcym
subiektywizm i podnoszacym wolnos¢ osobista jednostki do rangi
absolutu [...] odrzuceniem istnienia uniwersalnych zasad [...] tren-
dem kultury promujacym subiektywizm przezy¢ estetycznych i sta-
wiajacym je wyzej od postulatéw etycznych” (Kostrubiec 2004, 16).
W konsekwencji dochodzi do zaprzeczenia zasadom etycznym,
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szczegoblnie kategorycznym i bezwzglednym. Zostajg one zastgpione
okazjonalizmem, permisywizmem i sytuacjonizmem.

Przejawami wspolczesnosci sg m.in. ucieczka od odpowiedzial-
nosci, brak zobowigzan, zanik lojalnosci, wiernosci niejednokrotnie
potaczone z relatywizmem moralnym. Prowadzi to do poczucia, ze
spoteczenstwo jest pozbawione wzajemnego zaufania. Jak zauwazyt
papiez Franciszek, ,,brak ufnosci rodzi stany indolencji i rozprosze-
nia” (Franciszek 2017, 23). Lek i brak poczucia zaufania paralizujg
czlowieka i jego proces decyzyjny oraz nie pozwalaja mu podej-
mowac ostatecznych decyzji, dochowywa¢ wiernosci podjetym zo-
bowigzaniom, jak rowniez robi¢ dalekosieznych planow i nadawac
sensu wydarzeniom zyciowym.

Powszechna globalizacja, w ktorej istotng rolg odgrywaja ogolno-
dostgpne produkty, jest jednym z wyznacznikéw atrakcyjnosci zycia
wspotczesnego czlowieka. Zrdznicowanie przejawiajace si¢ w po-
szukiwaniu indywidualnej tozsamosci, réznorodnos¢ stylow zycia
1 towarzyszaca temu rosngca dywersyfikacja popytu charakteryzuje
spoteczenstwa globalne. Symbolizm i fragmentaryzacja to kolejne
cechy tzw. kultury tymczasowos$ci. Obserwowalne jest tworzenie
hiperrzeczywistosci oraz rzeczywistosci wirtualnej przy jednoczes-
nym rozcztonkowaniu doswiadczen i odrywaniu ich od szerszego
kontekstu. Wielokulturowos¢, ktora zaciera réoznice pomiedzy kul-
turami, i popularyzacja wszechobecnych mediéw w zyciu cztowieka
to wspolczesnie charakterystyczne cechy kultury wyczerpania. Jak
zauwaza Krystyna Mazurek-Lopacinska ,,relatywizm wartosci fun-
damentalnych ma istotne konsekwencje dla wspolczesnej kultury,
zdominowanej przez te jej formy, ktore maja charakter masowy,
gdyz odwotujg si¢ do gustéw szerokiej publicznosci. Akceptowane
sa rozne ideologie, zwlaszcza, jesli wpasowuja si¢ one w nurt he-
donizmu, uznajgcego przyjemnosc¢ za cel i gtéwny motyw dziala-
nia cztowieka” (Mazurek-Lopacinska 2021, 48). Zygmunt Bauman
wskazuje, ze ,,postmodernistyczny umyst to $wiadomos$¢ w spotecz-
nym §wiecie, gdzie wystepuja problemy, ktdre nie majg dobrego roz-
wigzania, poskrecane trajektorie, ktdre nie moga by¢ wyprostowane,
ambiwalencje, ktore sg wigcej niz bledami jezykowymi, trudno wiec
uczyni¢ je poprawnymi [...] umyst nie oczekuje wcale znalezienia
wszechmogacej i ostatecznej formuty zycia bez niejasnosci, ryzyka,
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niebezpieczenstwa i btedu; kazdy, kto obiecuje takg formute, jest
gleboko podejrzany” (Bauman 2012, 34).

Jedng z cech wspotczesnosci jest uznaniowos¢. Pawet Makosa
zauwaza, ze pluralizm postmodernistyczny ,,nie polega jednak tylko
na istnieniu réznorodnych opcji wyboru, lecz stanowi wartos¢ pod-
stawowa, bedaca zrodlem i celem spoteczenstwa, w ktorym kazdy
moze wybieraé, co chce, wedtug wlasnego uznania i bez koniecz-
no$ci uzasadniania swego wyboru ani pozostawania wiernym raz
wybranym warto$ciom” (Makosa 2009, 138-39). Papiez Franciszek
przestrzegat, ze cztowiek oderwany od trwalych fundamentéw traci
sens zycia i zaczyna si¢ kierowac ,,logikg egoizmu, zgodnie z ktora
probuje zapewnic¢ sobie tu i teraz wszystko, co mu odpowiada”
(Franciszek 2018, 9).

Postmodernizm i pluralizm kulturowy zwiazane sg z tzw. kulturg
typu instant, ktorg Zbyszko Melosik okreslit jako nawyk i koniecz-
nos¢ zycia w ciaglej ,,natychmiastowos$ci”. Stwierdzit, ze symbo-
lem tej kultury moze by¢ triada fast food, fast sex, fast car. Fast
food to kuchenka mikrofalowa, rozpuszczalna kawa, goracy kubek,
McDonald’s i Coca-Cola (jako forma natychmiastowej skonden-
sowanej przyjemnosci). Fast sex to natychmiastowa satysfakcja
seksualna, bez zobowigzan i zaangazowania emocjonalnego (w re-
zultacie zarazenia si¢ AIDS moze to nieraz oznaczac ,,natychmia-
stowa $mierC”). Fast car to symbol kurczenia si¢ czasu i przestrzeni
(dzigki samolotom Concorde ,,natychmiast” jest si¢ w Nowym Jorku)
(Melosik 2003, 21-22).

Wspodlczesnie mozna rowniez zauwazyc¢, ze rzeczywisto$¢ ta wy-
razana jest w natychmiastowej komunikacji m.in. za pomoca tele-
fonu komoérkowego, e-maila czy portali spolecznosciowych, jak np.
Facebook czy Instagram. Ma ona swoje odzwierciedlenie w natych-
miastowym uzyskaniu idealnego ciata i probie zachowania mlodosci
poprzez operacje plastyczne. Jednym z coraz bardziej symbolicz-
nych zjawisk wspotczesnej kultury jest fast information. Informa-
cja jest dostgpna natychmiast, preparowana czgsto przez nieznane
zrodto 1 przekazywana na réznych no$nikach medialnych, ktore sg
powszechnie dostgpne — m.in. smartfonach. Cztowiek w pewien
sposob jest pozbawiony mozliwosci zweryfikowania prawdziwosci
przekazywanej informacji, o ile w ogole ma taka potrzebg.
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Wspotczesng mtodziez charakteryzuje rowniez zjawisko zap-
pingu, ktore jest przejawem kultury typu instant. Polega ono na nie-
ustannym zmienianiu kanalow telewizyjnych, przegladaniu kilku
mediéw spolecznosciowych naraz oraz zdolnos¢ do ogladania tele-
wizji wraz z rownoczesnym korzystaniem z telefonu komoérkowego
i komputera. W przestrzeni Internetu nieustannie dominuje ,,kult na-
tychmiastowosci”, poprzez umozliwianie w dowolny sposob i w do-
wolnym czasie przemieszczania si¢ cztowieka przez informacje,
rozrywke, kulture, spoteczenstwa i wsrod nowych podejmowanych
znajomosci. Sproncel zauwaza, ze kultura tymczasowosci prowa-
dzi ,,do samotnosci, obojetnosci na drugiego, az w koncu cztowiek
przestaje by¢ zdolny do przekraczania siebie i swoich instynktow’
(Sproncel 2022, 85), zatracajac si¢ w niepohamowanym konsump-
cjonizmie. Szczego6lnie mtody czlowiek gubi umiejetnos¢ systema-
tyzowania, kategoryzowania rzeczywistosci, a takze wyboru tego,
co jest wartoscig. Gubi réwniez zdolno$¢ do ,,bycia zdziwionym”,
gdyz odpowiedZ na nurtujace pytanie otrzymuje natychmiast, nie-
jednokrotnie przyjmujac jg bez potrzeby weryfikacji. Nie poszukuje
réwniez zadnych autorytetow, ktore pozwolityby na weryfikacje rze-
czywisto$ci oraz podejmowanych decyzji.

Przestrzen wiary nie jest wolna od czynnikow, ktore ksztattuja
kulture natychmiastowosci. Wplywaja one rowniez na religijnos¢
wspotczesnego cztowieka. Osoba poddana procesowi bezustannych
i chwilowych zmian jest niejako zmuszona do codziennego obco-
wania z jednorazowymi rzeczami, nietrwatymi kontaktami miedzy-
ludzkimi czy tymczasowos$cig postaw zyciowych. Szybka adaptacja
mtodych ludzi do nowych wymogéw kulturowych staje w kontrze
do starszego pokolenia, ktére mimo otwarto$ci na nowosci, co-
raz bardziej czuje si¢ zagubione i odrzucone. Wynika to gtownie
z naturalnych ograniczen niemoznos$ci nadgzania za dynamicz-
nymi zmianami. W zwigzku z tym w bardzo gwattowny sposob
nastepuje proces izolacji pomi¢dzy dzie¢mi, wnukami a dorostymi.
Mtodzi ludzie zanurzeni w kulturze tymczasowos$ci nie sg w stanie
odnalez¢ si¢ wartosciach wyznawanych przez swoich rodzicow czy
dziadkéw. Niemniej jest w nich pragnienie identyfikacji i przyna-
leznosci, ktore wyznaczaloby tozsamo$¢ i rytm ich zycia. Poszukuja
przez to jakiej$ formy przynaleznosci, takze tej religijnej. Kultura

)
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natychmiastowosci rodzi pragnienie, by rowniez religia, a przede
wszystkim Bog, dostosowat si¢ do aktualnych pragnien cztowiek.
Bog staje si¢ odlegty i zredukowany do funkcji spetniania zyczen..
Praktyka modlitwy zostaje odrzucona, gdy nie mozna zobaczy¢ na-
tychmiastowych efektéw. Wspdlnota Kosciota wraz z przekazem
ewangelicznym postrzegana jest jako instytucja skostniata, nieidgca
za nowymi pragdami, przez co staje si¢ trudna do zaakceptowania.

Jak zauwaza Sproncel ,,wykorzenienie, czyli odrzucenie tradycyj-
nych autorytetéw i instytucji, jak rodzina, szkota, Ko$ciot czy przy-
jaciele; pluralizm mozliwych tozsamosci, z ktorych kazda wydaje si¢
atrakcyjna, przyczyniaja si¢ do wytworzenia proézni tozsamoscio-
wej. [...] Strach przed nieatrakcyjnos$cia wlasnego «ja», a dalej by-
cie odrzuconym, ludzkim odpadem, powoduje ciaglta modyfikacje
i podazanie za modg w kreowaniu wtasnej tozsamosci. W efekcie
cztowiek ja traci” (Sproncel 2022, 167).

Zjawisko apateizmu, okreslanego jako obojetno$¢ wobec religii
1 istnienia Boga, rowniez staje si¢ charakterystyczne dla mtodego
pokolenia. Niejednokrotnie mtodziez odczuwa, ze nie ma dla niej
miejsca w Ko$ciele. Zauwaza, ze liczne organizacje spoteczne ofe-
ruja znacznie wigcej aktywnos$ci i mozliwosci realizowania swoich
pragnien, czesto szybciej proponujgc przy tym tatwos$é w osiagnie-
ciu przyjemnosci (Zajac 1 Wilkosz 2025, 185). W kulturze postmo-
dernizmu mtodym ludziom trudno realizowa¢ rodzace si¢ w nich
nadzieje. Bez autorytetow i stalych wartosci czgsto si¢ poddaja,
popadajac w poczucie nieustannego zmegczenia, bezsensownosci
podejmowania dziatan, bezradnosci i beznadziei.

2. Rok Jubileuszu zadany przez Franciszka mtodym ludziom

Papiez Franciszek w swoim nauczaniu czg¢sto uzywat terminu ,,kul-
tura tymczasowos$ci”, wskazujac na wyzwania, jakie stawia ona
przed wspotczesnym cztowiekiem. Szczegolng troske wykazywat
o mtodych ludzi. W oredziu na XXXIX Swiatowy Dzien Mtodziezy
zauwazyl, ze ,,zyjemy dzi§ w czasach naznaczonych dramatami,
ktore rodza desperacje i uniemozliwiaja nam spogladanie w przy-
szto$¢ ze spokojem w sercu: tragedia wojny, niesprawiedliwosci spo-
teczne, nierownosci, gtod, wyzysk cztowieka i stworzenia. Czgsto
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najwyzsza ceng placicie wy, mtodzi, ktérzy odczuwacie niepewnosc¢
jutra i nie dostrzegacie stabilnych perspektyw dla waszych marzen.
Grozi wam przez to zycie pozbawione nadziei, stawanie si¢ wi¢z-
niami nudy i melancholii, niekiedy pociggnietymi iluzja wystepku
1 destrukcyjnej rzeczywisto$ci. Dlatego najmilsi, chciatbym, aby po-
dobnie jak w przypadku Izraela w Babilonie, takze do was dotarto
or¢dzie nadziei: takze dzisiaj Pan otwiera przed wami drogg i zapra-
sza was do podazania nig z rado$cig i nadzieja” (Franciszek 2024b).

Papiez niejednokrotnie wzywat mtodych ludzi, by nie podda-
wali si¢ zniecheceniu, ale poszukiwali przestrzeni, w ktérych beda
mogli realizowac swoje marzenia. Dokonujac wnikliwej obserwacji
rzeczywistos$ci wspolczesnej mtodziezy, wskazywal na znuzenie
1 wewngtrzny niepokoj, ktory charakteryzuje mtodych. Przyczyny
upatrywat w presji spotecznej, ktora narzuca koniecznos¢ spetniania
okreslonych kryteriow sukcesu w sferze edukacyjnej, zawodowe;j
1 osobistej. Konsekwencjg tak rozumianych oczekiwan jest narasta-
jace poczucie smutku i wyczerpania, wynikajace z funkcjonowa-
nia w permanentnym stanie pozornego aktywizmu. Codzienno$¢
wypetniona licznymi zadaniami i obowigzkami nie przeklada si¢
bowiem na poczucie spetnienia, lecz raczej rodzi przekonanie
o niewystarczalno$ci wlasnych dziatan oraz niezdolnosci sprosta-
nia stawianym wymaganiom. Zmegczeniu temu cz¢sto towarzyszy
znudzenie, rozumiane jako stan apatii i wewnetrznego niezadowole-
nia, charakterystyczny dla osob unikajacych podejmowania decyzji,
dokonywania wyboréw i ponoszenia ryzyka. Postawa ta sprzyja po-
zostawaniu w strefie komfortu, zamknigciu na do§wiadczenie oraz
biernemu obserwowaniu i ocenianiu rzeczywistosci z dystansu, bez
rzeczywistego zaangazowania w relacje, problemy innych ludzi
1 codzienne wyzwania zycia (Franciszek 2024b). Takie podejscie
powoduje swoisty paraliz, ktory nie pozwala rozwija¢ integralnie
wilasnej osoby na miar¢ swoich mozliwosci.

Recepta na taki stan rzeczy nie jest stanie w miejscu, ale wy-
ruszenie w drogg, podejmowanie osobistego procesu rozwoju i na-
wigzywania relacji z Bogiem, drugim cztowiekiem i samym sobg.
Jak wskazal Franciszek, to ,,nadzieja przezwycieza wszelkie znuze-
nie, wszelki kryzys i wszelki niepokoj, dajac nam silng motywacje
do pojscia naprzod, poniewaz jest darem, ktory otrzymujemy od
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samego Boga: On wypetnia nasz czas sensem, o$wieca nas w dro-
dze, pokazuje nam kierunek i cel zycia” (Franciszek 2024b). W bulli
Spes non confudit wskazal, ze rok jubileuszu ma by¢ ,,dla wszyst-
kich wydarzeniem zywego i osobistego spotkania z Panem Jezusem,
«brama» zbawienia (por. J 10,7.9); z Tym, ktorego Kosciét ma mi-
sj¢ gloszenia zawsze, wszgdzie i wszystkim jako «naszg nadzieje»
(1 Tm 1,1)” (Snc 1).

Zycie mlodego czlowieka charakteryzuje sie intensywnymi
i licznymi zmianami. Dotyczy sfery duchowej, w ktorej nastgpuje
odejscie od religijnosci autorytatywno-prawnej, a coraz mocniej za-
rysowuje si¢ autonomiczne i osobiste jej przezywanie. Rozwija si¢
réwniez bardzo silnie odpowiedzialno$¢ moralna i religijna. Dotych-
czas bezkrytycznie przyjmowane tresci w sferze wiary i praktyki
religijnej zostaja poddane weryfikacji w konfrontacji swoich do-
$wiadczen i uznane na nowo jako wtasne lub zanegowane. Odrzu-
cenie nastgpuje szczeg6lnie wtedy, kiedy osoby i instytucje znaczace
nie daja wystarczajagcego oparcia w rozwoju religijnosci. Charak-
terystyczna dla mtodych ludzi wrazliwos$¢ na rozbiezno$ci migdzy
deklaracjami religijnymi a praktyka zycia religijnego osob jawig-
cych sie jako autorytety moze prowadzi¢ do rozczarowania i utraty
zaufania do Kosciota jako wspdlnoty. Szczegdlnie czas wkraczania
w dorostos¢ jest przepetniony ekscytacjg i nadziejami zwigzanymi
z przysztoscia. W dokumencie papiez akcentuje uniwersalny cha-
rakter nadziei, ujmujgc ja jako immanentny wymiar ludzkiej egzy-
stencji, obecny w kazdym czlowieku niezaleznie od jego sytuacji
zyciowej. Nadzieja zostaje zdefiniowana jako fundamentalna dys-
pozycja antropologiczna wyrazajaca si¢ w pragnieniu i oczekiwaniu
dobra, nawet w warunkach niepewnosci co do przysztych wydarzen.
Jednoczesnie nieprzewidywalno$¢ przysziosci generuje ambiwalen-
cj¢ emocjonalng, w ktorej nadzieja wspolistnieje z lekiem, zaufanie
z niepewnoscia, a pogoda ducha z doswiadczeniem zniechecenia.

Ostabienie nadziei nie oznacza jej catkowitego zaniku, lecz prze-
jawia si¢ w postawach sceptycyzmu i pesymizmu wobec przyszlosci.
Tego rodzaju postawy mogg prowadzi¢ do obnizenia subiektyw-
nego poczucia szczgscia oraz do ograniczenia zdolnosci cztowieka
do projektowania pozytywnej wizji wlasnego zycia. Nadzieja nie
tylko jest kategorig teologiczna, lecz takze istotnym czynnikiem
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psychologicznym i pedagogicznym warunkujagcym sposob inter-
pretowania rzeczywistosci oraz podejmowania dziatan w obliczu
niepewnosci (Suc 1).

Mtody cztowiek napotyka liczne trudnosci w poszukiwaniu swo-
jego miejsca w §wiecie, ktory jawi si¢ mu jako pozbawiony statosci
i przepelniony niepewnoscig jutra. Odnalezienie fundamentu, na
ktorym moglby si¢ oprze¢, jakim jest wiara, daje szans¢ na zreali-
zowanie swojego zycia i szczescie. Do tego potrzeba wskazywania
mozliwosci realizacji nadziei, ktora ,,nie ustepuje w obliczu trudno-
$ci: opiera si¢ na wierze 1 karmi si¢ mito$cig, a tym samym pozwala
1§¢ naprz6éd w zyciu” (Suc 3). Papiez, odwotujac sie do §wietego
Augustyna, zauwaza, ze ,,nie mozna zy¢ w jakimkolwiek stanie bez
tych trzech uczu¢ duszy: wierzenia, ufania i kochania” (Suc 3). Te
trzy uczucia potrzebuja konkretnej wspolnoty, by mogty by¢ rea-
lizowane. Cyfrowe $rodowisko stwarza przestrzen dla pluralizmu
swiatopogladowego. Mlodziez, konfrontujac si¢ z r6znymi narra-
cjami duchowymi, ulega relatywizmowi i dezorientacji. Franciszek
zauwaza, ze ,,w dobie Internetu, gdzie przestrzen i czas sg wypie-
rane przez «tu i terazy, cierpliwo$¢ nie jest czyms zawsze obecnym
w naszym domu. Gdyby$smy nadal byli w stanie patrze¢ z zadziwie-
niem na stworzenie, moglibySmy zrozumie¢, jak bardzo decydujace
znaczenie ma cierpliwos¢” (Snc 4). Jedynie autentyczna, cierpliwa
wspolnota przekazujaca wiare, budzaca i uczaca zaufania oraz op-
arta na mito$ci wyptywajacej z Ewangelii, staje si¢ przestrzenia re-
alizacji nadziei na wypelnienie swojego czlowieczenstwa.

Rozpoczynajac Rok Jubileuszu, papiez Franciszek podkreslit, ze
wspotczesne spoleczenstwo charakteryzuje si¢ utrwalong kulturg
pospiechu, w ktorej dominuje natychmiastowe zaspokajanie potrzeb
i pragnien. Ta stala presja czasu wptywa negatywnie na relacje in-
terpersonalne, ograniczajac mozliwos$¢ §wiadomego i spokojnego
uczestnictwa w spotkaniach, w tym takze w obrgbie rodziny. W kon-
sekwencji cierpliwo$¢ jest marginalizowana, a jej deficyt sprzyja
wzrostowi niecierpliwo$ci, napigcia emocjonalnego, a niekiedy na-
wet zachowan agresywnych. Takie zjawiska prowadzg do obnizenia
jakosci interakcji spotecznych, generujac niezadowolenie oraz skton-
no$¢ do zamknigcia si¢ w sobie (Suc 4). Papiez zwrdcil uwage na to,
ze zycie cztowieka jest bogate w r6zne doswiadczenia, sktadajac si¢
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,,Z radosci i smutkow, ze mitosc¢ jest poddawana probie, gdy wzrastaja
trudnosci, a nadzieja wydaje si¢ zalamywaé w obliczu cierpienia”
(Snc 4) wynikajacego czgsto z izolacji na siebie nawzajem.

Rok Jubileuszu nie stanowi propozycji oderwania si¢ od rzeczy-
wistosci z jej trudnos$ciami i radoSciami, ale jest zacheta do podjecia
zycia chrze$cijanskiego, bedacego ,,droga, ktora potrzebuje rowniez
chwil mocnych, aby posila¢ i wzmacnia¢ nadzieje, niezastapiong
towarzyszke, ktora pozwala dostrzec cel: spotkanie z Panem Jezu-
sem” (Snc 5).

Papiez Franciszek wyraznie taczy czas z dziataniem taski Bo-
zej, ktora jest nadzieja na przemiang zycia, nadaje mu sens oraz
pozwala osiagna¢ prawdziwa wolno$¢ i rados$¢. Zacheca rowniez
do odkrywania i odczytywania znakoéw czasu i interpretowania ich
w $wietle Ewangelii. Stad konieczne jest ,,zwrocenie uwagi na wicle
dobra obecnego w $wiecie, aby nie ulec pokusie przekonania o byciu
pokonanym przez zlo i przemoc. Jednak znaki czasu, ktore zawierajg
tesknote ludzkiego serca, potrzebujacego zbawczej obecnosci Boga,
domagaja si¢, by zostaty przeksztalcone w znaki nadziei” (Snc 7).
Nadzieja daje mozliwos$¢ ksztattowania wizji wlasnego zycia rea-
lizowanego w entuzjazmie wobec wyzwan, na jakie cztowiek na-
trafia. Dzielenie si¢ swoja wiarg, mitoscig i nadzieja jest jednym ze
sposobow powigkszania radosci we wlasnym zyciu. To dziatanie
pozwala rowniez nadawac nowa perspektywe swojemu zyciu, ktore
przekracza §wiat stworzony (por. Suc 9).

Papiez Franciszek wskazuje na dzieta milosierdzia, ktore sg
rowniez dzietami nadziei, budzacymi w sercach obdarowywanych
i obdarowujgcych uczucie wdzigcznosci i radosci. Pomoc osobom
starszym, chorym, samotnym, tym, ktoérzy znajdujg si¢ ,,w szcze-
g6lnie trudnych warunkach zycia, doswiadczaja swej stabosci,
zwlaszcza jesli cierpig z powodu chordb lub niepetnosprawnosci,
ktore znacznie ograniczajg osobistg autonomi¢” (Snc 11), stanowi
realizacje obowiazku chrzescijanskiej mitosci. Papiez nazywa te¢
troske ,,hymnem na cze$¢ ludzkiej godnosci, piesnig nadziei, ktora
domaga si¢ zgodnego choru calego spoteczenstwa” (Snc 11). Rok
Jubileuszu jest szczegdlnym czasem, ktéry ma uwrazliwi¢ na dru-
giego cztowieka, ktory niejednokrotnie zostat wyrzucony na margi-
nes zycia spotecznego. Franciszek wskazat na osoby starsze, ktore
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czesto ,,doswiadczajg samotnosci i poczucia opuszczenia. Docenia-
nie skarbu, jakim sg, ich do§wiadczenia zyciowego, madrosci, ktora
niosg, i wktadu, jaki moga wnies¢, jest zobowigzaniem dla wspol-
noty chrzescijanskiej i spoteczenstwa obywatelskiego, wezwanych
do wspoltpracy na rzecz przymierza miedzy pokoleniami” (Snc 14).
Ta izolacja, samotno$¢, poczucie opuszczenia dotyka rowniez mlo-
dego cztowieka, ktory pozbawiony troski ze strony swoich bliskich
zamyka si¢ w $wiecie wirtualnym, nie mogac i nie umiejac nawia-
zywac relacji migdzyludzkich.

W postudze ostatnich papiezy mlodziez odgrywata wazna role.
Jan Pawet II juz w pierwszym wystapieniu jako papiez skierowat
swoje stowa wlasnie do niej. ,,Jestescie przysztoscig Swiata — po-
wiedzial Papiez — jeste$cie nadziejg Kosciota. Wy jestescie moja
nadziejg” (Jan Pawet II 1983, 15). Wielokrotnie zwracat uwagg, ze
to mtodzi ludzie sg nadziejg i budza jg w Swiecie. Rowniez Bene-
dykt XVI widzial w mtodych ludziach swiadkow nadziei w §wiecie
i wzywat ich do dzielenia si¢ nig z innymi. W Oredziu na XXIV
Swiatowe Dni Mtodziezy zawart stowa: ,,Drodzy przyjaciele, jak Pa-
wet, swiadczcie o Zmartwychwstatym! Czyncie Go znanym wsrod
wszystkich waszych rowiesnikoéw i dorostych, ktérzy poszukuja
«wielkiej nadziei», ktora nada sens ich zyciu. Jezeli Chrystus stat si¢
waszg nadziejg, powiedzcie o tym rowniez innym poprzez wasza
rados$¢ i wasze zaangazowanie duchowe, apostolskie i spoteczne”
(Benedykt XVI12009).

Takze papiez Franciszek w Roku Jubileuszu bardzo mocno zaak-
centowat rolg mtodych ludzi, utozsamiajac ich ze ,,znakami nadziei”
w Swiecie. Z perspektywy papieskiej troska o mlodziez ma charak-
ter nie tylko wychowawczy, lecz rowniez prognostyczny, jako ze
kondycja mlodego pokolenia determinuje perspektywy spoteczno-
-kulturowe przysztosci. W sytuacjach, gdy mtodzi obserwujg rozpad
wlasnych aspiracji i ograniczenia w realizacji planéw zyciowych,
pojawia sie ryzyko utraty nadziei i ostabienia motywacji do dzia-
fania. Entuzjazm mtodziezy, ujawniajacy si¢ m.in. w dobrowolnym
zaangazowaniu w pomoc w obliczu katastrof lub trudnosci spotecz-
nych, stanowi istotny potencjat aktywnosci obywatelskiej i spotecz-
nej. Z drugiej strony, brak stabilnych warunkoéw rozwoju — w tym
ograniczone mozliwosci edukacyjne i zawodowe — moze prowadzi¢
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do frustracji, ograniczenia aspiracji oraz do§wiadczenia terazniej-
szo$ci w tonie melancholii i apatii, co stanowi powazne zagrozenie
dla dobrostanu psychicznego i spotecznego mtodych ludzi (Snc 12).

Analizujac wspotczesny §wiat, Franciszek, podobnie jak jego
poprzednicy, zauwazyt, ze mtody cztowiek jest zagrozony autode-
strukcja spowodowang uzaleznieniami, przestgpczoscia, ale rowniez
pogonig za tym, co tymczasowe. Jubileusz ma by¢ czasem zauwa-
zenia i troski o mlodego cztowieka, ,,0kazjg do impulsu wobec nich:
z odnowiong pasja zatroszczmy si¢ o chtopcow i dziewczeta, o stu-
dentdw, narzeczonych, o mtode pokolenia! Blisko§¢ wobec miodych,
ktorzy sa radoscig oraz nadzieja Ko$ciota i §wiata!” (Snc 11).

Mozna stwierdzi¢, ze propozycja przezywania Roku Jubileuszu
zaprezentowana przez Franciszka jest nie tylko ewangelizacyjna, ale
takze pedagogiczna. Podjeta analiza rzeczywisto$ci oraz wskazanie
konkretnych dziatan migdzyludzkich, by wzbudza¢ nadzieje w dru-
gim cztowieku, wpisuje si¢ w aktualng problematyke wychowaw-
cza. Zwrbcenie sie do wszystkich ludzi, tym samym do rodzicéw,
przypominajgc im o trosce wychowywania dzieci, do nauczycieli
1 wychowawcow, do instytucji koscielnych i §wieckich, apel do mto-
dziezy o podjecie dziatan majacych ubogacac ich wtasne zycie, do
dawania §wiadectwa przepetnionego entuzjazmem wynikajagcym
z wiary, jest wskazaniem na przyszto§¢ budowang z nadzieja.

Rok Jubileuszu akcentuje znaczenie wiernos$ci wobec Boga
i blizniego, stwarzajac szczegdlng mozliwo$¢ dla mtodziezy do
autentycznego gloszenia Ewangelii. Inicjatywa ta sprzyja odnowie-
niu zaufania w instytucjach religijnych i spotecznych, w relacjach
interpersonalnych oraz w stosunkach migdzynarodowych, a takze
w promowaniu godnosci osoby ludzkiej i ochronie §rodowiska.
Swiadectwo wiary petni funkcje katalizatora nadziei, wskazujac na
perspektywe ,,nowych niebios i nowej ziemi”, w ktoérych mozliwe
bedzie zycie w sprawiedliwosci 1 pokoju migdzy narodami, zgodnie
z boska obietnica (Snc 25).

3. Realizacja znakéw nadziei podczas lekgji religii

Lekcja religii jest prawem uczniéw i rodzicoéw zagwarantowanym
przez Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej. Rodzice wyrazaja
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zyczenie, by ich dzieci uczestniczyly w tych zajeciach, a osoby pet-
noletnie same mogg podja¢ decyzj¢. Nauczanie religii jest standar-
dem w 23 krajach Unii Europejskiej, a jej obecno$¢ jest traktowana
jako norma systemow edukacyjnych. Istnienie religii jest wyra-
zem respektowania wolno$ci wyznania oraz praw obywatelskich.
W ramach lekcji religii realizowane sa najwazniejsze cele i zada-
nia wychowania dzieci i mlodziezy, migdzy innymi, ksztaltowa-
nie umiej¢tnosci odrézniania dobra i zta, wychowanie do wartosci,
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania dojrzatych i gltebokich re-
lacji miedzyosobowych, wychowanie do szacunku wobec drugiego
czlowieka i troski o jego dobro niezaleznie od pochodzenia i wy-
znania, wychowanie do zaangazowania w wolontariat, wychowanie
patriotyczne, kultywowanie tradycji narodowych, regionalnych i lu-
dowych, wychowanie do odpowiedzialno$ci, wychowanie do uczci-
wosci, rzetelnosci i sprawiedliwosci, ksztaltowanie chrzescijanskiej
wizji malzenstwa i rodziny, wychowanie do zycia w rodzinie, wy-
chowanie w zakresie potrzeby szacunku i troski o zdrowie wlasne,
jak i drugiego czlowieka, profilaktyka uzaleznien, uwrazliwianie na
kwestie spoteczne, budzenie zainteresowania kulturg i sztuka, jak
rowniez wychowanie do odpowiedzialnos$ci za $wiat 1 sSrodowisko
naturalne (Stotwinska, Marianski, Makosa, Buk-Cegietka i Rybarski
2024, 17).

Podstawa programowa nauczania religii rzymskokatolickiej prze-
widuje wszechstronny rozwdj intelektualny uczniow. Uwzglednia na
przyktad korelacje z edukacjg szkolna, zwtaszcza z jezykiem pol-
skim, historig, filozofig, etyka, muzyka, plastyka, wiedzg o kultu-
rze, wychowaniem do zycia w rodzinie, geografia, a nawet biologia
w zakresie edukacji zdrowotnej, ekologicznej oraz z doradztwem za-
wodowym. Lekcje religii umozliwiajg rozwoj niezwykle dzi§ poza-
danych ,,.kompetencji migkkich”, takich jak: radzenie sobie z lgkiem
1 ze stresem, potrzeba rozwoju, wrazliwos¢ i inteligencja emocjo-
nalna, organizacja pracy i zarzadzanie wlasnym czasem, asertyw-
nos¢, kreatywnosc, logiczne i analityczne myslenie, kultura osobista,
radzenie sobie z krytyka, stownos¢, niezawodno$¢ i uczciwosé, ak-
tywne stuchanie, umiejetnos$¢ perswazji i motywacji, umiejetnosc¢
pracy zespotowej (Podstawa programowa katechezy 2018, 14).



Rozbudzanie i realizacja nadziei mtodego pokolenia - 663

Lekcja religii i przekazywane podczas niej tresci wspieraja szkole
w funkcji ksztatltowania osobowosci mtodego cztowieka, wycho-
wania do warto$ci i wspierania rodziny w procesie wychowania.
Pozwala zachowa¢ wypracowang przez dtugie lata rownowage
w procesie edukacyjnym migdzy nabywaniem wiedzy, zdobywa-
niem umieje¢tnosci i ksztalttowaniem postaw. Badania przeprowa-
dzane ws$rod mlodych osob sktaniajg do wniosku, ze lekcja religii
jest jednym z wazniejszych czynnikow majacych wplyw na ich re-
ligijno$¢ (Makosa, Stotwinska, Marianski, Buk-Cegietka i Rybarski
2024, 126-34; Kurzydto 2023, 11; Jedynak 2018, 220).

Celem przeprowadzonego przez autoréw niniejszego artykutu
badania bylo okreslenie roli, jakg odgrywa lekcja religii w zyciu
mtodziezy szkot ponadpodstawowych oraz jak wptywa na mozli-
wo$¢ realizacji nadziei. Rola ta, dla przejrzystoSci zestawien, zostala
ujeta w trzy autonomiczne czynniki, dla ktorych przeprowadzono
trzy odrebne analizy. Pierwszym bylta wiedza, ktérag mtody cztowiek,
w swoim odczuciu, zdobywa na lekcji religii. Ta podyktowana byta
zakresem podstawy programowej nauczania religii rzymskokatoli-
ckiej. Druga jako forma otwarta, majaca charakter jakosciowy, do-
tyczyta powodu uczgszczania na lekcje religii. Ostatnig stanowita
ocena jakosciowa lekcji religii.

Problemem badawczym uczyniono nastepujace pytanie: Jak lek-
cja religii w opinii uczniow pomaga im w realizacji znakéw nadziei?
W celu uzyskania odpowiedzi wykorzystano metod¢ sondazowg
i analizy tresci. Pierwsza obejmowata opini¢ dotyczaca wiedzy
zdobywanej na lekcji religii. Analiza treSci wypowiedzi pisem-
nych w przypadku zdan niedokonczonych (uczeszczam na lekcje
religii...; na lekcji religii...; uwazam, ze lekcje religii...) pozwolita
na uzyskanie danych w postaci stow, ktore zostaty przedstawione
przez uczestnikow badania w ich pisemnych wypowiedziach, bez
jakiejkolwiek, wiadomej badaczom, zewngtrznej ingerencji w tekst.
Uczniowie zostali poinformowani o celu badania oraz zapewnieni
o0 jego poufnosci. W badaniu uczestniczyto 7340 uczniow szkot po-
nadpodstawowych z terenu diecezji tarnowskiej (wojewodztwo ma-
topolskie i podkarpackie). W grupie badanej wiekszo$¢ stanowity
kobiety (55,4%). Wszyscy w momencie realizacji badania byli ucz-
niami szko6t ponadpodstawowych: 482 uczniowie szkot branzowych,
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2838 uczniowie technikow oraz 4020 uczniowie liceow. W badane;j
grupie uczniowie pelnoletni stanowili 21,2%, a niepetnoletni 78,8%.
O uczestnictwo w projekcie zostali poproszeni na poczatku stycznia
2024 roku; odpowiedzi pozyskano w formie elektronicznej miedzy
8 a 26 stycznia 2024 roku. Zadanie zawarte w tytule ankiety miato
charakter otwarty, uczniowie nie otrzymali jakichkolwiek wska-
zowek odnosnie do tresci wypowiedzi. Ostatecznie odpowiedzi na
pytania otwarte pozyskane od ucznidéw przybraly rozne formy: od
zwigztych wypowiedzi w formie réwnowaznikow zdan, po dtuzsze
w ktorych autorzy odwotywali si¢ do wtasnego §wiatopogladu i in-
dywidualnych doswiadczen, podejmujac dyskusje na temat wartos$ci
lekcji religii. Po kilkukrotnej analizie catego materiatu mozna byto
wyodrebni¢ gtowne tematy i kategorie. Analize danych jakoscio-
wych przeprowadzono przy wykorzystaniu tzw. analizy tematycznej.
Pozwala ona lepiej zrozumie¢ ztozonos¢ i niuanse danych jakos-
ciowych, co w efekcie prowadzi do glgbszego zrozumienia zjawisk
badanych i ich opisu.

W badaniu uczniowie wskazali bardzo wyraznie korelacje mie-
dzyprzedmiotowa, jaka jest realizowana na lekcjach religii. Na
wartosci zwigzane z moralnoscig ludzka wskazato 4512 badanych,
3951 uczniéow zadeklarowato zdobywanie wiedzy z zakresu historii,
na tresci z zakresu wychowania wskazaty 3553 osoby, a na wiedze
o innych religiach wskazato 3049 badanych. Kolejno mtodzi ludzie
wskazali na filozofi¢ (2597 0s6b), 2335 tresci z zakresu patriotyzmu
(2335 osbb), jezyka polskiego (1306 0sob), sztuki (1229 osoéb), mu-
zyki (1126 0sdb), a 1063 uczniow bioracych udziat w badaniu wska-
zato na tresci z zakresu bioetyki. Mozna stwierdzié, ze zakres tresci
przekazywanych podczas lekcji religii jest bardzo szeroki. Dzigki
temu mtody czlowiek ma mozliwos$¢ rozwijaé nie tylko swojg wie-
dze, ale takze ksztattowac postawy ogolnoludzkie.

Analiza tekstow pozyskanych od uczniéw pozwolita na dostrze-
zenie sposobu ich myslenia o lekcji religii. Otwarta konstrukcja zdan
niedokonczonych uzytych w badaniu wyr6znita najczgstsze obszary,
w ktorych uczniowie lokuja swoje opinie o lekcjach religii. Stanowig
one gtowne warstwy do§wiadczen uczniow, czyli w rzeczywistosci
sg wyrazem ich obserwacji, pozyskanych i rozwijanych umiej¢tnosci,
nadziei i oczekiwan. Roznice wystepuja na poziomie konkretnych
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empirii, ktore nalezy rozumie¢ przede wszystkim jako cele, wartosci,
stany i fakty opisane przez uczniéw. Klasyfikacja pozwala zidenty-
fikowa¢ kluczowe dziedziny zycia, decydujace o ogdlnej satysfak-
cji z lekeji religii. Zaprezentowane obszary uwzgledniajg liczebno§¢
uczestnikow badania, ktérzy w swoich wypowiedziach odniesli si¢
co najmniej raz do zagadnienia mieszczacego si¢ w konkretnym
obszarze. Preferencje ilustrowane sg jedynie przyktadowymi, cha-
rakterystycznymi fragmentami wypowiedzi pisemnych mlodziezy
bioracej udziat w badaniu (petne wypowiedzi znajduja si¢ w posia-
daniu autorow).

Najwieksza liczba uczniow (746) odnosita si¢ w swoich wypo-
wiedziach pisemnych do obszaru okreslonego jako ,,wspolnota”.
Dotyczylta one przede wszystkim nawigzywania kontaktow migdzy-
ludzkich, poczucia bezpieczenstwa, mozliwos$ci wyrazania siebie,
budowania wtasnego poczucia przynaleznosci.

Uczniowie pisali:

Lubi¢ dowiadywa¢ si¢ nowych rzeczy na temat wiary i dzieli€ si¢
nig z innymi. Bardzo wazne dla mnie jest by¢ czg¢scig wspolnoty
z innymi osobami o podobnych warto$ciach.

Klasa stanowi dla mnie wspoélnote ludzi wierzacych, bo wszyscy,
cho¢ si¢ nie zgadzamy w wielu kwestiach, chodzimy na religig.

Uczeszczam na lekcje religii dla sensu zycia, wspolnoty i nadziei
na zycie po Smierci.

Nalezg¢ do rodziny chrzes$cijanskiej. Moim zdaniem lekcje religii
pozwalaja rozwiewaé nasze watpliwosci zwigzane z wiarg, ulat-
wiaja nam zrozumie¢ wiele historii z zycia Chrystusa, wzmac-
niajg nasza relacj¢ jako wspolnoty.

Wspdlnie si¢ modlimy, uczymy, dyskutujemy i mozemy nawza-
jem sie od siebie uczy¢.

Rozmawiamy i prowadzimy wspolnie lekcje. Nie tylko ksiadz,
ale kazdy przygotowuje tematy.
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Dzigki wspolnemu czytaniu i analizowaniu Pisma Swigtego,
mam poczucie, Ze nie jestem sama.

Poznajemy Boga, wspdlnie dyskutujemy na tematy cie¢zkie,
nietatwe do rozwigzania.

Nie tylko realizujemy materiat — rozmawiamy o rozterkach,
uczymy si¢ szacunku do innych oséb, ksztattujemy sumienia
i moralnos$¢. Religia w szkole pozwala tworzy¢ wspolnote ludzi
o zbieznych pogladach i na temat wielu pogladéw dyskutowac —
réwniez na temat pogladow sprzecznych z wiara. Na religii czuje,
ze miejsce znajduje kazdy, kto tylko chce — w mojej klasie na
religi¢ chetnie przychodza 4 osoby niewierzace.

Lubi¢ spedzaé czas, bo dowiaduj¢ si¢ informacji o Bogu,
o czasach, w ktorych zyt. Wspdlnie si¢ modlimy, rozmawiamy
i jest dobra atmosfera, moge odpocza¢ po zajeciach z matematyki.

Na lekcji religii pojawiaja si¢ osoby, ktore z wiarg nie maja nic
wspolnego, lecz checg zdoby¢ wiedzg, ktorg beda mogli wyko-
rzysta¢ w lepszy lub gorszy sposob. Nie chcg by¢ same.

Widze¢ wiele dobrego zwtaszcza u mtodych ksiezy, ktorzy po-
trafig znalez¢ wspdlny jezyk z mtodzieza, ale tez maja bardzo
wysoka wiedzg. Jak wszedzie sg ludzie dobrzy i zli. Moja mama
i siostra przestaty uczgszczac na niedzielng Msze §wigtg. Mama,
poniewaz nie mogta si¢ pogodzi¢ z tragiczng $miercia partnera
i chyba wzbudzito to u niej watpliwos$¢ co do istnienia Boga,
natomiast gdy rozwodzila si¢ z moim tata, dostrzegta tylko zto
w Kosciele. Dla mnie wtedy lekcja religii stata si¢ azylem od
domu. Czutam si¢ bezpieczna, bo mnie nikt nie atakowal. Kiedy
pytalam, to nie tylko ksiadz mi odpowiadal, ale i moi koledzy
i kolezanki. Dlatego ja chodze do kosciota. Mozna bytoby tak
jeszcze dtugo, ale nie mam pewnosci, czy kto§ w ogoble to przec-
zyta, jezeli tak, to mam nadziej¢, Zze moja opinia byta pomocna,
zycze mitego dnia.
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Najbardziej podobaja mi si¢ zadania interpretacyjne/roz-
prawkowe, gdzie liczy si¢ rozumienie doktryn filozofii chrzesci-
janstwa, w celu opisania wartosci takich jak nardd, rodzina,
nadzieja. Podoba mi si¢ tez, bo tworzymy taka zgrang grupg,
gdzie nauczyciel staje si¢ jakby jednym z nas. Idzie w to, co nas
interesuje 1 daje nam mozliwo$¢ myslenia.

Badani uczniowie wskazuja rozne wymiary wspélnototworcze,
jakie niesie ze sobg lekcja religii. Kontakty miedzyludzkie budujace
poczucie przynaleznosci, wzajemnego wsparcia, jak rowniez moz-
liwo$¢ dzielenia si¢ wlasnym doswiadczeniem i talentami to cha-
rakterystyczne czynniki zwigzane z przestrzenia jaka ksztattuje
lekcja religii. Mtodziez wskazuje na osobe nauczyciela religii, ktory
odgrywa istotna rolg w ksztattowaniu wspolnoty, ale rowniez na
wzajemne rowiesnicze ubogacanie sig.

Na drugim miejscu znalazty si¢ kwestie zwigzane z wlasnym
rozwojem (670 badanych). Uczestnicy odnosili si¢ do poszerzania
wiedzy, umiejetnosci, ale takze rozwoju wlasnej duchowosci. Wska-
zuje na to tres¢ przytoczonych wypowiedzi:

Poznajemy Boga, histori¢ naszej wiary oraz samych siebie. Sens
naszego istnienia. Bez tego pewnie bytoby nam trudno.

Poznajemy histori¢ $wietych, inne religie, dlaczego warto by¢
wierzacym. Uczymy sig, jak broni¢ naszej wiary.

Poglebiamy swoja wiedze i poznajemy wiele nowych informacji
o Bogu i wierze.

Poznajemy zyciorysy $wigtych, mozemy zadawac nurtujace py-
tania zwigzane z wiarg i wiele innych.

Poznajemy samych siebie, Boga, innych ludzi.
Sg przydatne, poniewaz poznajemy histori¢ naszej wiary

i mozemy si¢ wiele nauczy¢ nie tylko o religii, ale tez o swoim
Zyciu np. po co ono nam jest.
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Uczymy si¢ o wielu przydatnych rzeczach, poprzez ciekawe
katechezy dowiadujemy si¢ czego$ nowego i ciagle poszerzamy
swoja wiedze¢. Mozemy si¢ ciagle rozwijac i ubogacac.

Rozmawiamy o wierze, uczymy si¢, jak radzi¢ sobie z prob-
lemami, mozemy mie¢ duzo pytan i to jest fajne. Ja miatem, bo
nie czutem, ze dobrze si¢ modle, a ksiadz mi wyjasnit i jeszcze
inni skorzystali.

Uczymy si¢ o matzenstwie, rodzinie, jak by¢ dobrym me¢zem
i ojcem, a dziewczyny jak by¢ dobrg matka i Zona. A to nie jest
latwe dzi$. Potowa mojej klasy juz nie ma rodzicow, rozwiedli si¢.
Trudno im zrozumie¢, ze mozna inaczej.

Chce odkrywac, w co moge wierzy¢. Religia daje mi powody/
dowody. Zobaczymy.

Jestem osoba wierzaca i szanuj¢ to, ze moge poszerzaé swoja
wiedz¢ na temat religii na lekcjach w szkole, gdzie indziej by
pewnie nie chciatoby mi sie.

Coz, jestem osobg wierzaca, wszyscy w mojej klasie chodza na
religie plus moi rodzice dali zgode na uczeszczanie na religie,
teraz mogge si¢ juz wypisagé, ale nie chee, bo staje si¢ madrzejsza
1 moje watpliwo$ci moge wyjasniac na tych lekcjach. Ksiagdz tez
jest wspanialym nauczycielem, ma dla mnie czas.

To jest cze$¢ mojej edukacji duchowej, ktora jest dla mnie wazna.

Poznawanie tego dorobku, oraz odpowiedzi na pytania zwigzane
z egzystencjalizmem, badz nawet bardziej doczesnymi prob-
lematykami jest warto$cig dodang wystarczajgco wielka, by
uczeszczaé na lekcje.

Wypowiedzi uczniéw potwierdzajg szeroki zakres tresci na lek-
cjach religii. Udzial w nich traktuja nie tylko jako swdj obowig-
zek wynikajacy z wiary, ale rowniez potrzeby wtasnego rozwoju
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duchowego. Wskazali rowniez na istotny czynnik, jakim jest samo-
wychowanie i samorozwdj ogdélnoludzki. Warto réwniez zauwazyc,
ze mimo trudnych doswiadczen rodzinnych, m.in. takich jak rozwod
rodzicow, lekcja religii daje mozliwo$¢ przepracowania mtodemu
cztowiekowi tych do$wiadczen i odnalezienie sensu w budowaniu
wspolnoty malzenskie;.

Kolejny obszar byl zwigzany z odczuwalng rzeczywistoscia, jak
réwniez postulowang przez mtodych ,,pomocg”, ktdrg daje im uczest-
nictwo w lekcji religii. To zagadnienie, niejednokrotnie bylo czescia
dtuzszych wypowiedzi pisemnych mtodych ludzi (560 uczniow).

Sa poruszane bardzo ciekawe tematy, ktdre sg ogromng pomoca
w zyciu codziennym.

Sa super przerywnikiem w ciggu dnia szkolnego. Pozwalaja
wyciszy¢ si¢ i pomysle¢ o tym co tak naprawde jest wazne
W naszym zyciu — o Bogu.

Jestem katolikiem, dlatego si¢ zapisatem. Korzysci sg rozne.
Czasem wyciggne co$ merytorycznie, czasem lekcje podnosza
mnie na duchu. Kazdy dzien jest inny. A na religii zawsze lep-
iej sie czuje.

Uczymy si¢ wiele o naszej wierze (chrzescijanstwo, katolicyzm),
ale tez o innych wyznaniach. Przede wszystkim jednak te lek-
cje pomagaja zrozumieé sens naszej wiary i co to tak naprawde
oznacza ,,wierzy¢”. Poznajemy tajemnice naszej wiary. Zawsze
panuje mita atmosfera, mimo ze dos$¢ czesto jestesmy zmeczeni
innymi lekcjami, wszyscy chodzg. To czas resetu od przyziem-
nych spraw, pomagaja nam nie straci¢ sensu zycia i daja nadzieje.

Ciagle organizujemy ciekawe zajecia, ktore sg dla kazdego po-
mocne i kazdy przychodzi na nie z us$miechem. Niewiele mamy
czasu na nudg, stad aktywnie spedzajac czas na religii nie tylko
my korzystamy, ale tym co pomagamy.
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Na religii czgsto organizujemy wolontariat. Mamy SKC i planu-
jemy, co komu zrobimy. Teraz mieliSmy akcj¢ pomocy dla
starszych w naszym miescie. ChodziliSmy porozmawia¢ z nimi,
posprzataé, kartki §wiateczne daliSmy. Tez jedziemy z dzie¢mi
z domu dziecka na ferie. Géra grosza byla przez nas organ-
izowana i mieli§my spotkanie z misjonarzem na religii, co adop-
towali$my afrykanskie dzieci.

Sa pomocne i pomagaja w odpowiedzi na pytania i watpliwosci.

Uwazam, ze lekcje religii sg potrzebne, pomocne dla nas uczniéw,
gdyz moga udzieli¢ nam odpowiedzi na wiele zadreczajacych
nas spraw. Jak poradzi¢ sobie np. ze §miercia czy uzaleznieniem.

Pomagaja odetchna¢ od innych lekcji i zajec.

Uczymy si¢ pomagaé innym, duzo mamy akcji co pomagamy,
zbieramy cos, organizujemy wystepy charytatywne, przedstaw-
ienia. W sumie to duzo dobrego robimy na religii.

Jestem wierzacy i dzigki lekcji moge duzo zrobi¢ dla innych, bo
duzo robimy akcji dla biednych czy niepelnosprawnych.

Musze i chee, poniewaz mozna tam si¢ zrelaksowac i odpoczaé
od stresujacych innych przedmiotéw, ze mam fajnego ksigedza, co
lubi muzyki stuchaé i sobie z nim porozmawiac.

Lekcja religii ochronita mnie przed samobdjstwem. Mialam takie
mysli, bo wszystko byto zle w domu i ze mng. Zmienit si¢ ksigdz
i zaczg¢tam go stuchaé na lekcji, cho¢ nie bardzo mi si¢ chciato.
Co$ si¢ zmienito i bardziej zaczg¢tam ufac i stucha¢. Teraz si¢
modle i chodze na wspolnote. Zycie mnie nie boli. Jestem
wdzieczna.

Z jednej strony w wypowiedziach os6b bioracych udzial w ba-
daniu mozna zauwazy¢ trudnosci w przezywaniu swojej mtodosci,
radzeniu sobie z problemami, jak rowniez nieumiejetnosci szukania
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pomocy. Z drugiej strony pozytywne — niejednokrotnie bardzo oso-
biste stwierdzenia dotyczace lekcji religii, a szczegolnie nauczy-
cieli — wskazujg na ich istotng rol¢ w pomocy mtodym ludziom.
Przekazywane tresci dotykajg wspotczesnych zagrozen, ale rowniez
pomagaja w radzeniu sobie z watpliwos$ciami jakie pojawiaja sie
w okresie weczesnej mtodosci. Niektore wypowiedzi wskazuja na
traktowanie przez uczniow lekcji religii jako momentu odpoczynku,
odprezenia w przetadowanym programie edukacji.

Ostatnim wyréznionym obszarem jest ,,relacja”. W swoich wy-
powiedziach badani odnosili si¢ bezposrednio do konkretnego na-
uczyciela religii, swoich réwiesnikow, jak rowniez do Boga (530
badanych).

Jestem wierzaca, lekcje religii przyblizaja mnie do Boga. Ttu-
maczg pojgcia i poszerzaja wiedze na tematy: Biblii, Boga, auto-
rytetow KoS$ciota, np. Jan Pawet II. Moge budowa¢ moja relacje
z zywym Bogiem i ludzmi.

Ksiagdz pomaga nam w problemach, uczy nas jak uciekac si¢
w trudnych sprawach do Boga.

Jestem osoba wierzacg i zblizam si¢ dzigki nim do Pana Boga.

Lubie stuchaé i uczy¢ si¢ o mojej religii, ktérg wyznaje, ale
rowniez o innych. Ucze i dowiaduj¢ si¢ wielu rzeczy, ktorych
wczesniej nie wiedziatam. Moge zadawac wiele pytan i dysku-
towac o religii z siostrg i moimi rowie$nikami, co pomaga mi
wiele rzeczy zrozumie¢ i nie czué si¢ sama.

Jestem osobg wierzaca, ktora z checia poznaje Boga, a wlasnie
taka mozliwos¢ daja mi lekcje religii zblizy¢ si¢ do Niego.

Daje tym $wiadectwo i pokazuje, ze nie wstydze si¢ mojej wiary,
a wrecz przeciwnie robi¢ wszystko, zeby ja poglebiac i mie¢ kon-
takt z Bogiem. Stycznos¢ z religia w szkole daje mi odskocznie
od czesto bardzo toksycznego i nieakceptujacego kosciota sro-
dowiska. Tworzymy wspolnote klasowa ludzi wierzacych.
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Ksigdz jest super, bardzo mity, sympatyczny, oddany swojej
pracy i na lekcji religii mogtem go poznac.

Jestem Polakiem katolikiem i chce przez to pokazaé, ze religia
jest wazna w naszej Ojczyznie.

Od zawsze uczestniczylem w takich lekcjach, wazne jest, aby
trafit si¢ dobry ksigdz, bo od tego zalezy naprawde wiele. Jak
potrafi zachecié tak jak teraz, to z klasy co chodzg niewierzace
osoby, niechodzace do kosciola, to tworzy si¢ fajna grupa.

Lekcje religii daja mi nadziej¢ na zbudowanie dobrej silnej
w przysztosci rodziny.

Wskazujgc na mozliwos¢ budowania relacji z Bogiem, mtodziez
potwierdzita, ze lekcja religii moze doprowadzi¢ nie tylko do pozna-
nia czy ,,spotkania z Jezusem Chrystusem, ale do zjednoczenia, a na-
wet glebokiej z Nim zazytosci” (CT 5). Wypowiedzi odnoszace si¢
do mozliwosci dawania $wiadectwa przywigzania do Boga poprzez
udziat w lekcjach religii wskazujg na ich potrzebg w zyciu mtodych
ludzi. Cztowiek jest istotg spoteczng, ktora realizuje si¢ rowniez
poprzez nawigzywanie relacji miedzyludzkich. Réwniez uczniowie
podkreslali, ze lekcja religii pozwala im t¢ potrzebe realizowac.

Bogata narracja uczestnikow badania kresli szerokg perspektywe
wartosci lekeji religii, jej szans 1 nadziei czy wymagan stawianych
przed nia. Pokazuje rowniez, ze jej ocena przez mtodych ludzi jest
bardzo zindywidualizowana i w duzej mierze pozytywna. W opinii
milodziezy lekcja religii posiada warto§¢ wspolnototworcza, pomaga
budowac relacje, wspomaga wszechstronny rozwoj oraz posiada wy-
miar pomocowy. Ponadto prowadzi do poznania i zrozumienia wiary,
swiadomego udzialu w zyciu Kosciota, ksztattuje postawy wrazli-
wosci na innych ludzi i pomaga odkrywac swoje miejsce w Swiecie.

5. Podsumowanie

Przeprowadzone badanie miato miejsce w wyjatkowym okresie
w historii edukacji religijnej w Polsce, kiedy Minister Edukacji
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Narodowej zapowiadata istotne zmiany w organizacji lekcji religii,
w tym rezygnacj¢ z wliczania oceny z religii do $redniej oraz reduk-
cj¢ liczby godzin zajeé. W kontekscie tych zapowiedzi, wypowiedzi
uczniéw wykazaty wyrazne poparcie dla dotychczasowego sposobu
realizacji zaje¢. Rok Jubileuszu ogloszony przez papieza Franciszka
pozwolil natomiast na interpretacj¢ opinii mtodziezy w szerszym
kontekscie historycznym i duchowym.

Znaki nadziei wskazane w bulli papieza Franciszka Spes non
confudit znajdujg odzwierciedlenie w aktywnosci mtodych ludzi
podczas lekcji religii. Stwarzajg one przestrzen, ktora umozliwia im
realizowanie nadziei poprzez angazowanie si¢ w dziatania wspdlno-
towe, wolontariat, wrazliwo$¢ wobec 0sob starszych, niepetnospraw-
nych i wykluczonych, a takze rozwdj osobisty i mozliwo$¢ dawania
swiadectwa. Wyniki badania podkreslaja znaczenie lekcji religii
jako warto$ciowego elementu zycia mlodziezy, ktory ksztattuje ich
postawy wobec wspolnoty Ko$ciola i spoteczenstwa.

Obecnos¢ lekeji religii w szkotach stanowi istotny element misji
ewangelizacyjnej Ko$ciola, zwlaszcza w kontekscie zmniejszaja-
cego si¢ uczestnictwa mlodziezy w praktykach religijnych. Jedno-
cze$nie zauwazalna jest niedoceniana rola tych zajg¢ w oczach czesci
spotecznosci koscielnej, mimo ze dla wielu mtodych osob stanowig
one gtowne doswiadczenie religijne. Optymalne wykorzystanie tej
przestrzeni dydaktyczno-duszpasterskiej moze przyczynic sie do
wzmocnienia zaréwno wiedzy religijnej, jak 1 kompetencji spotecz-
nych mtodziezy.

Analiza wynikow wskazuje, ze uczestnictwo w lekcjach religii
wplywa nie tylko na rozwdj wiedzy religijnej, ale takze na ksztat-
towanie postaw moralnych, wi¢zi wspdlnotowych oraz relacji in-
terpersonalnych. Taki sposéb mys$lenia mtodych ludzi sprzyja
ksztattowaniu nadziei na lepszg przyszto$c¢ i predysponuje ich do
stawania si¢ ,,znakami nadziei” w spoteczenstwie, wrazliwymi na
dobro drugiego cztowieka. W kontekscie badanej grupy ucznidw,
uczestnictwo w lekcjach religii moze stanowi¢ czynnik zmniejsza-
jacy podatnos¢ na wspotczesne zagrozenia psychospoteczne, w tym
poczucie beznadziei.
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Awakening and Realizing the Hopes of Young Generation
as Part of Religious Education

Abstract: The Jubilee Year, described by Pope Francis as a time of “signs of hope,”
provides an important context for reflection on the situation of today's youth, who
live in conditions of uncertainty, impermanence and a crisis of meaning. Young people
are increasingly experiencing isolation, axiological confusion and loss of hope, which
affects their activity and social engagement. The article addresses the issue of religious
education as a space for shaping hope and the integral development of young
people. The aim of the research was to determine the factors determining students’
satisfaction with religious education lessons and to identify areas of life in which these
lessons are formative. The qualitative study was conducted on the basis of an analysis
of open statements made by 7,340 secondary school students. The results allowed
for the identification of key categories, such as community, personal development,
support, and building interpersonal relationships. In the opinion of the respondents,
religion classes promote integration, volunteerism, a sense of security, and sensitivity
to the need to do good, constituting an important source of hope and a positive
outlook on the future.
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