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Streszczenie: Autor w przedstawionym artykule podejmuje zagadnienie nowych uzaleznien,
ktére moga by¢ wynikiem niewlasciwego uzywania i naduzy¢ zwigzanych z nowoczes-
nymi technologiami i ich wptywu na zdolnoé¢ do zawarcia matzenstwa kanonicznego.
Pod wspdlnym mianownikiem uzaleznienia od Internetu (Internet addiction), mozna
wyrdznié: uzaleznienie od cyberseksu (seksu wirtualnego), uzaleznienie od cyberrelacji
(relacji wirtualnych), Net Gaming (uzaleznienie od gier w sieci), patologiczny hazard
(e-hazard), wideo gry, kompulsywny shopping online i handel online (trading) oraz
przecigzenie poznawcze, spowodowane nadmierng informacjg, oraz ogdlne uzaleznie-
nie od komputera. Po wprowadzeniu w temat nawigzywania relacji we wspoélczesnym
$wiecie i ogolnej charakterystyce form uzaleznienia, autor prezentuje dziewie¢ spraw
o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa. W oémiu z nich orzekal Najwyzszy Trybunat
Roty Rzymskiej, jedna toczy si¢ przed koécielnym sadem w Polsce. Celem badania byto
ukazanie linii orzeczniczej w przypadku pojawienia sie, jako przyczyny psychicznej
mogacej powodowacé niezdolno$¢ konsensualng, uzaleznienia od technologii cyfrowych.
Na podstawie zaprezentowanych wyrokéw nie mozna ustali¢ systemowego stanowiska,
jednak widoczny jest wplyw utrwalonych zasad orzecznictwa rotalnego w sprawach
dotyczacych niezdolnosci konsensualnej.

Stowa kluczowe: malzenstwo, Rota Rzymska, wyrok, uzaleznienie od Internetu, niezdolno$é
konsensualna, nowe uzaleznienia

Abstract: In the presented article, the author addresses the issue of new addictions that may
be the result of misuse and abuse of modern technologies and their impact on the ability
to enter into a canonical marriage. The common denominator of Internet addiction
includes: addiction to cybersex (virtual sex), addiction to cyber relationships (virtual
relationships); Net Gaming (online game addiction), pathological gambling (e-gambling),
video games, compulsive online shopping and online trading, cognitive overload caused
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by excessive information and general computer addiction. After an introduction to the
topic of establishing relationships in the modern world and a general description of forms
of addiction, the author presents nine cases for declaring marriage invalid. Eight of them
were decided by the Supreme Tribunal of the Roman Rota, and one is pending before an
ecclesiastical court in Poland. The aim of the study was to present the line of jurisprudence
in the event of addiction to digital technologies as a psychological cause that may result
in a consensual inability to enter into marriage. On the basis of the presented judgments,
it is not possible to establish a systemic position, but the influence of the established
principles of rotal jurisprudence in cases concerning consensual incapacity is visible.

Keywords: marriage, Roman Rota, sentence, Internet addiction, consensual inability, new
addictions

Tres¢: Wstep; 1. Problem nawigzywania relacji w ,,ptynnej nowoczesnosci”; 2. Nowe uzaleznie-
nia w odniesieniu do matzenstwa; 3. Wybrane orzecznictwo Roty Rzymskiej w kontekscie
wplywu cyfrowych uzaleznien na niewazno$¢ matzenstwa; 3.1. Niedojrzato$¢ w sferze
seksualnej; 3.1.1. Wyrok coram Monier z 13 maja 2005 roku; 3.1.2. Wyrok coram Jaeger
z 29 stycznia 2013 roku; 3.1.3. Wyrok coram Caberletti z 19 lipca 2013 roku; 3.1.4. Wyrok
coram Da Costa Gomez z 16 marca 2015 roku; 3.2. Niedojrzato$¢ w relacji z drugim czlo-
wiekiem; 3.2.1. Wyrok coram Erlebach z 9 lipca 2010 roku; 3.2.2. Wyrok c. Ferreira Pena
z 5 marca 2013 roku; 3.3. Niedojrzaloé¢ w odniesieniu do uzywania rzeczy; 3.3.1. Wyrok
coram Monier z 27 listopada 2009; 3.3.2. Wyrok coram Bottone z 7 marca 2013 roku;
3.3.3. Sprawa z Metropolitalnego Sadu Warszawskiego; Wnioski.

Wstep

Powszechna obecnos¢ nowoczesnych srodkéw komunikacji spotecz-
nej we wszystkich dziedzinach Zycia wspolczesnego cztowieka jest
niezaprzeczalnym faktem. Oprécz niewatpliwych korzysci, jakie
niesie ze sobg $wiat cyfrowy, utatwiajacy realizowanie codziennych
zadan, w tym nawigzywanie kontaktéw z drugim czlowiekiem, jest
to réwniez obszar potencjalnych zagrozen i uzaleznien, ktore bywaja
nazywane ,nowymi uzaleznieniami”. To wlasnie cyfryzacja zycia
codziennego w zasadniczy sposob odpowiada za pojawienie sie ich
i utozsamianie z uzaleznieniami behawioralnymi zwigzanymi z no-
woczesnymi technologiami (Alter 2018, 31-32).

Funkcjonowanie czlowieka w $wiecie cyfrowym nie pozostaje
bez negatywnego wplywu na jego zdolnos¢ do nawigzywania pra-
widlowych relacji migdzyosobowych. Zaburzenia w tym obszarze
skutkuja niekiedy niezdolnos$cig konsensualng, ktdrej Zrodlem sa
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przyczyny psychiczne powigzane z nowymi uzaleznieniami, takimi
jak: uzaleznienie od cyberseksu (seksu wirtualnego), uzaleznienie od
cyberrelacji (relacji wirtualnych), Net Gaming (uzaleznienie od gier
w sieci), patologiczny hazard (e-hazard), wideo gry, kompulsywny
shopping online i handel online (trading).

Po zaprezentowaniu w sposob ogélny problemu relacyjnoséci we
wspolczesnym $wiecie, okreslanym niekiedy ,,ptynng nowoczesnoscia”
oraz odniesieniu nowych uzaleznien do szczegélnej relacji jaka jest
malzenstwo, w niniejszym studium omoéwione zostaly orzeczenia
Najwyzszego Trybunatu Roty Rzymskiej, dotyczace niewaznosci
malzenstwa. Podlozem o$miu spraw, toczacych sie na stopniu rotal-
nym oraz jednej w sadzie w Polsce, byly uzaleznienia spowodowane
niewlasciwym uzywaniem nowoczesnych technologii przez jednego
z matzonkéw, co w zasadniczy sposéb wptywalo na tworzong przez
nich, wraz z drugg osoba, wspdlnote matzenska. Wsréd komentowa-
nych orzeczen znajduja si¢ zaréwno wyroki stwierdzajace niewaznosé
malzenstwa, jak rowniez i te, ktére wydano w sprawach, w ktérych
niewaznosci nie udalo si¢ udowodni¢.

1. Problem nawigzywania relacji w ,,plynnej nowoczesnosci”

Spoleczenstwo, w ktérym zyje wspolczesny cztowiek, zostalo okre-
slone przez wloskiego psychologa Tonino Cantelmi ,,techno ptynnym”
(tecnoliquido) (Cantelmi 2016, 263). Polski socjolog i filozof Zbi-
gniew Bauman pisze w tym kontekscie o ,,ptynnej nowoczesnoéci™,
charakteryzujacg si¢: narcyzmem, ktérego ulubiong formga jest viral

(materialy szybko rozprzestrzeniajace si¢ jak wirus, docierajace do

', plynna nowoczesno$¢” (ang. liquid modernity) — pojecie stworzone przez so-
cjologa i filozofa Zygmunta Baumana, majace stuzy¢ jako gtéwna kategoria opisowa
wspolczesnosci. Charakteryzuje si¢ prywatyzacja ambiwalencji, poczuciem nie-
pewnosci jednostki wobec przygodnosci bytow, fragmentarycznoscia i epizodycz-
noscig, https://pl.wikipedia.org/wiki/Ptynna_nowoczesno$¢_(filozofia) Accessed
24.10.2025.
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ogromnej liczby odbiorcéw), a zatem narcyzmem cyfrowym?, techno-

-mediacja relacji, przyjazni light dostepnych na jedno klikniecie na
Facebooku i innych portalach spolecznosciowych, relacjami wirtu-
alnymi w swoich réznych ambiwalentnych odmianach, hiperseksu-
alizacjg dziecinstwa i monstrualnym rozrostem cyberpornografii,
gamizacjg, gdzie kazde oczekiwanie w kolejce, w podrozy etc., wy-
petnione jest internetowymi grami. Cale nowe pokolenie dorasta
w towarzystwie nieustannie obecnych gier, w poszukiwaniu silnych
emocji i w ekstremalnym tempie zycia (Cantelmi 2016, 263).

> T. Cantelmi wskazuje na istnienie ,syndromu narcyzmu cyfrowego”, ktory
mozna zdiagnozowa¢ w przypadku pojawienia si¢ u pacjenta przynajmniej pieciu
z nastepujacych objawéw klinicznych: bycie zawsze w centrum ,,sieciowej uwagi’;
zaangazowanie i koncentracja na zaspokojeniu wtasnych potrzeb; nietolerowanie
opdznien i przeszkod; bycie uwodzicielskim, przekonujacym i manipulujacym;
rywalizacja, ekshibicjonizm emocjonalny, megalomania; zachowania aroganckie
i agresywne, zastraszanie innych; postawy pogardliwe, natretne, niewrazliwe;
posiadanie poczucia wyzszo$ci poprzez domaganie si¢ przywilejow i uznania; nie-
przyjmowanie krytyki ani rad; uniezaleznienie od innych; fascynacja faktem bycia
w centrum uwagi, ale takze faktem zazdrosci ze strony innych; mechanizm pro-
jektowania, w celu zaspokojenia wlasnych ambicji i potrzeb; reagowanie gniewem
lub rzadziej symptomami dystymii lub depresji w przypadku stawiania przeszkod
w realizacji wlasnych celéw (Cantelmi 2013). Kilku autoréw wskazuje réwniez na
bardzo ciekawy zwigzek miedzy kompulsywnym uzywaniem Internetu a odmiang
narcyzmu wrazliwego, charakteryzujacego sie wycofaniem i poczuciem nizszo$ci.
Chodzi tu o fenomen hikikomori, czyli styl Zycia, jaki przyjmuja osoby, ktdre stop-
niowo wycofujac sie z zycia spolecznego, skazuja sie na samouwiezienie i utrzymuja
jedynie kontakty internetowe za pomoca blogéw, czatéw i anonimowych $rodowisk
wirtualnych. W ten sposéb chronig paradoksalnie swoje kruche, ale jednoczesnie
w ich poczuciu wielko$ciowe, typowo narcystyczne poczucie pewnosci. Moze to
powodowa¢ w skrajnych przypadkach ignorowanie potrzeb fizjologicznych, od-
wrocenie rytmu zyciowego, podazanie za nierealistycznymi idealami. Zjawisko to
zostalo wykryte w Japonii jako tzw. ,,Narcyzm Wschodzacego Storica”, ale aktualnie
wykracza daleko poza Wschod. Badacze wykazuja ponadto, w jaki sposéb kulture
japonska i kulture mlodych ludzi z Zachodu jednoczy glebokie poczucie narcy-
stycznego wstydu, ktory w skrajnych przypadkach powoduje ryzyko zamkniegcia si¢
wylacznie w wirtualnych, pozornie nieograniczonych przestrzeniach, cho¢ realnie
pozostajg one ograniczone tresciowo w celu zbudowania wlasnego, odrealnionego
$wiata. (Doi 1991; Ricci 2009; Moretti 2010, 41-48; Dimaggio et al. 2015; Dimaggio
2016).
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Technologia cyfrowa pozwala mezczyznom i kobietom trzeciego
tysigclecia uwolnic si¢ od ograniczen. Moga nawigzywac cyfrowe rela-
cje, bez faktycznego bycia w zwigzkach, faczy¢ si¢ w ptynne, zmienne,
kruche wiezi, pozbawione tresci, bedac gotowymi do natychmiasto-
wego ich zerwania. W ten sposdb, zdaniem Cantelmiego, dzisiejszy
czlowiek stal si¢ ,,0sobg bez wiezi”, ktéra przezywa kryzys tozsamosci
(Cantelmi and Bareschi 2007).

Pierwsza konsekwencja tego kryzysu jest brak mozliwosci budo-
wania wieloplaszczyznowej relacji w wymiarze psychoaktywnym
i psychoseksualnym z drugg osobg. Bycie ,,z druga osobg w zwigzku”
przybiera nowe formy i nie jest juz wzajemna relacjg miedzy uzu-
pelniajacymi si¢ tozsamo$ciami zenska i meska, ktére wzajemnie
rozwijaja uzasadnione oczekiwania egzystencjalne, lecz staje si¢
okazjonalnym spotkaniem indywidualnych potrzeb, ktére wzajem-
nie si¢ zaspokajajg przez ,jaki$ czas”, bez wzajemnych zobowigzan
i projektow wykraczajacych poza chwile obecng. W epoce postmo-
dernistycznej ,,bycie z” jest nieuchronnie zwigzane z zaspokojeniem
indywidualnych potrzeb, ktore jedynie sporadycznie si¢ pokrywaja
z potrzebami drugiej strony. Dzisiaj spotkanie dwojga ludzi opiera si¢
coraz bardziej na narcystycznym, indywidualnym zaspokojeniu jed-
nej potrzeby, ktéra wywotuje kolejna potrzebe nowych relacji, co
nieuchronnie prowadzi do zerwania dotychczasowej wiezi i poszu-
kiwania nowych spotkan, ktdre coraz czesciej odbywaja sie online
(Cantelmi 2016, 264).

Krucho$¢ bycia w obecnych czasach uwydatnia si¢ poprzez skrajng
stabo$¢ wigzi emocjonalnych, ktére manifestuja si¢ powszechna
niestabilnoscig. Jesli tozsamo$¢ jednostki ,,jest ptynna”, wigzi mie-
dzyludzkie réwniez stajg si¢ plynne, zmienne, indywidualistyczne,
a przez to kruche. Czlowiek trzeciego tysiaclecia zdaje si¢ wyrzekaé
przyszlosci i koncentruje si¢ na jedynej mozliwej opcji: chwilowe;j
terazniejszosci, na chwili obecnej. Prokreacyjne i ,,ofiarnicze” (w sen-
sie poswiecania sie dla innych) aspekty malzenstwa schodzg zatem
na dalszy plan. Wyrzekanie si¢ rodzicielstwa w malzenstwie, albo
odkladanie go w czasie, na nieokreslong blizej przyszlos¢, jest tego
bardzo dobrg egzemplifikacja (Cantelmi 2016, 265).
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W malzenstwa wchodza dzisiaj ludzie urodzeni w $wiecie post-
modernistycznym, ,techno plynnym?”, jak nigdy dotad zaleznym
od technologii. Jest ona podstgpna przede wszystkim przez swoja
multimedialno$¢: Internet, komputer, tablet, smartfon, gry, sa ze
sobg sprzezone. Niemozliwym jest przewidzenie wszystkich zmian
antropologicznych, ktére beda zachodzily w pokoleniach ,techno
plynnych”. Wirtualizacja relacji, sprawia ze czlowiek jest stale ,,po-
faczony w sieci” (connecting) i od tego uzaleznia sie jego wartos¢,
w mysl zasady: ,jesli nie ma ci¢ w Internecie, to ci¢ w ogole nie ma,
nie istniejesz”.

2. Nowe uzaleznienia w odniesieniu do malzenstwa

Niektorzy autorzy twierdza, ze wiek osiemnasty byt wiekiem histerii,
wiek dziewietnasty wiekiem boderline, a pierwsza czgs$¢ trzeciego ty-
sigclecia wskazuje, ze bedzie on wiekiem uzaleznien (Cornaggia et al.
2016, 229). W tym miejscu uwaga zostanie zwrdcona tylko na nowe
uzaleznienia, ktdére wiazg si¢ z cyfrowa rewolucja, bedacg znakiem
wspolczesnych czasow.

Pojawienie si¢ mediéw spotecznosciowych, coraz bardziej rea-
listycznej rzeczywistosci wirtualnej, czatéw itd., wraz z coraz po-
wszechniejszym korzystaniem ze smartfonéw i innych form zdalnej
komunikacji, stworzylo podloze do pojawienia si¢ nowych form uza-
leznien - uzaleznien cyfrowych. Podobnie jak w przypadku innych
rodzajow uzaleznien, réwniez te powoduja gtdd, tolerancje i zespot
odstawienia, poniewaz doswiadcza si¢ w nich zjawiska stopniowego
ostabienia reakcji organizmu na bodziec i kompulsywnego poszu-
kiwania sposobow na utrzymywanie kontaktéw online ze $wiatem.
Zespol ten jest rowniez definiowany jako ,,zespol odlaczenia” lub
nomofobia’. Polega on na wystepowaniu objawdw leku, paniki i stresu

* Psychologiczny stan charakteryzujacy sie panikg i niepokojem zwigzanym
z utratg dostepu do smartfona. Moze objawiac si¢ nerwowoscig, nieustannym
sprawdzaniem telefonu, a nawet fizycznymi symptomami, takimi jak kotatanie
serca, nudnoéci czy ucisk w klatce piersiowej, gdy telefon jest niedostepny. Termin
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w sytuacji, gdy nie ma polgczenia z Internetem lub gdy telefon komor-
kowy nie ma sygnalu sieciowego lub jest bezuzyteczny (Cornaggia
et al. 2016, 231).

Rozwazajac kwestie cyfrowych zagrozen dla malzenstwa nalezy
zwroci¢ uwage szczegolnie na te, ktore uderzajg bezposrednio w re-
lacje malzenskie i szerzej w relacje rodzinne. Wieloletni sedzia Naj-
wyzszego Trybunatu Roty Rzymskiej Davide Salvatori, zwracajac
uwage na uzaleznienie od Internetu (Internet addiction), w kontekscie
ewentualnej niewaznosci malzenstwa, stwierdzil ze zmienia ono
osobowos¢ i zdolno$¢ relacyjng ad intra i ad extra. Zdaniem tego
audytora rotalnego, uzaleznienie od Internetu, nie dotyczy tylko
mlodych, zaliczanych do ,,pokolenia cyfrowego”. Pod wspélnym mia-
nownikiem Internet addiction, mozna wyrdznié: uzaleznienie od
cyberseksu (seksu wirtualnego), uzaleznienie od cyberrelacji (relacji
wirtualnych), Net Gaming (uzaleznienie od gier w sieci), patologiczny
hazard (e-hazard), wideo gry, kompulsywny shopping online i handel
online (trading) oraz przecigzenie poznawcze, spowodowane nad-
mierng informacja oraz ogolne uzaleznienie od komputera (Salvatori
2016, 237)*.

Celem niniejszego studium nie jest psychologiczna analiza poszcze-
golnych uzaleznien i ich wplywu na relacje malzenskie. Z pewnoscia
kazde z nich niesie powazne zagrozenie dla wspolnoty Zycia matzon-
kow. Wiele matzenskich zdrad, tych realnych, rozpoczyna si¢ niestety
od kontaktéw wirtualnych. Dwuznaczne wiadomosci, flirtowanie na

ten pochodzi od angielskiego no mobile phone phobia, https://fundacja.orange.pl/
strefa-wiedzy/post/nomofobia-czym-jest-i-jak-pomoc-dzieciom-ktore-maja-jej-
-objawy Accessed 24.10.2025.

* Warto zwroci¢ uwage, co w kontekscie orzecznictwa trybunatéw kosécielnych
ma niebagatelne znaczenie, ze uzaleznienie od Internetu (IAD - Internet Addiction
Disorder) nie zostalo ujete w gléwnym podziale podrecznika diagnostycznego
DSM-5 jako oficjalna diagnoza. Nalezy ono do ,zaburzen kontroli impulséw”.
Natomiast zaburzenie hazardowe i zaburzenie zwigzane z grami internetowymi,
zostalo umieszczone w sekcji wymagajacej dalszych badan i s3 wymieniane wéréd
zaburzen behawioralnych i jako takie s uznawane za zaburzenia osobowosci
(American Psychiatric Association 2013, 577-582; 795-798).
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czatach, pornografia, cyberseks. Niekiedy zaczyna si¢ od sextingu,
czyli przesytania intymnych wiadomosci, zdj¢¢ lub filméw o cha-
rakterze erotycznym, najczesciej za pomoca telefonu komérkowego
lub innych urzadzen cyfrowych. Jest to forma cyfrowej interakcji,
ktéra moze by¢ postrzegana jako flirt lub zabawa, ale z czasem moze
przeksztalci¢ sie w sposdb realizacji swojej seksualnosci i osiggania
satysfakeji seksualnej poprzez erotyczne zachowania online w kon-
takcie z drugg osobg. Nalezy wspomnie¢ takze o znacznej konsumpcji
pornografii, dostepnej bez problemu w Internecie, co prowadzi do
zachowan dewiacyjnych i nadmiernych oczekiwan od wspéimal-
zonka, jako partnera seksualnego.

Réwniez wszechobecnos¢ gier komputerowych i cyfryzacja ha-
zardu istotnie zwigkszyta mozliwosci jego uprawiania. W tej nowej
formie wykorzystuje sie coraz szersza game cech gier online (grafike,
animacje) po to, aby uczyni¢ dziatalno$¢ hazardowsq bardziej atrak-
cyjna i zyskowna. Badacze uwazajg, iz w hazardzie interaktywnym
tkwi o wiele wiekszy potencjal uzalezniajacy, anizeli w funkcjonu-
jacych dotad tradycyjnych formach (Lelonek et al. 2020; Szymanska
2024, 74-75).

To tylko niektdre ludzkie zachowania, ktére wplywaja bardzo
destrukcyjnie na wspolnote malzenska i szerzej na rodzing. Takie
zachowania bedg zawsze niszczace, ale niekiedy, pojawiajac si¢ we
wczesniejszej fazie zycia sprawiaja, ze czlowiek ,wchodzi z tym’
w malzenstwo. W skrajnych przypadkach moze to oznaczad, ze jest
niezdolny do jego zawarcia, a kiedy to czyni, zawiera je niewaznie,
co zostanie ukazane w dalszej czgsci, na przyktadzie wyrokéw Roty
Rzymskiej.

Jak zauwaza Paolo Amenta, te uzaleznienia moga mie¢, w zalez-
nosci od ich pochodzenia i cigzkosci, wplyw na wazno$¢ konsensu
malzenskiego. W tym kontekscie trzeba zauwazy¢ ze jurysprudencja
rotalna odnosi si¢ tylko do niektdrych stanéw faktycznych, ktore po-
jawily sie w rozpatrywanych przez nig sprawach. Stany te byty czgsto
powodowane przywolanymi wczesniej uzaleznieniami, ktére jednak
nie powodowaly niewazno$ci malzenstwa, albo tez uzaleznienia te
towarzyszyly stronom wnoszonych na wokande spraw, powodujac

]
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takie zmiany w ich psychice, ktére uniezdalnialy ich do zawarcia
malzenstwa i czynily je przez to niewaznym (Amenta 2009, 181-200).

3. Wybrane orzecznictwo Roty Rzymskiej w kontekscie wpltywu
cyfrowych uzaleznien na niewazno$¢ malzenstwa

Wspomniany wyzej sedzia Davide Salvatori, dokonujac analizy wy-
branych wyrokéw Roty Rzymskiej, w ktérych pojawia sie watek cyfro-
wych uzaleznien, zaproponowal pogrupowanie orzecznictwa wedlug
nastepujacych kategorii:

« niedojrzalos¢ w relacjach z samym soba, zwlaszcza w sferze

seksualnej;

» niedojrzato$¢ w relacjach z drugim czlowiekiem;

« niedojrzalo$¢ w odniesieniu do uzywania rzeczy.

Wsréd omawianych wyrokéw dotyczacych uzaleznien cyfrowych
spotyka si¢ przede wszystkim te, ktdre dotycza wplywu na wazno$é
malzenstwa, a wérdd nich przede wszystkim uzaleznienia od Inter-
netu, uzaleznienia od cyberseksu, uzaleznia od czatéw erotycznych
i uzaleznienia od nadmiernego wydawania pieniedzy w sieci (Salva-
tori 2016, 238-239).

3. 1. Niedojrzalo$¢ w sferze seksualnej

3.1.1. Wyrok coram Monier z 13 maja 2005 roku

W omawianej sprawie mezczyzna, ktéry byl pozwanym, przejawiat
zachowania bardzo niedojrzale dotyczace codziennego zycia pary,
wspolzycia seksualnego oraz w kontekscie wychowania potomstwa.
Byl skrajnym egoista, ktory kochat siebie samego, nie wykluczajac
sfery seksualnej. W fazie dowodowej wykazano wiele zachowan, ktdre
wskazywaly na niezdolno$¢ do budowania przez niego relacji za-
réwno w parze jak i w rodzinie, ktérg tworzyli wraz z zong i dzie¢mi.
Czlowiek ten byt uzalezniony od czatéw i od pornografii internetowej,
spedzal mnéstwo czasu przed komputerem, zaniedbujac zycie ro-
dzinne, zadal réwniez od swojej zony zachowan seksualnych, ktérych
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ona nie akceptowala. Byty one inspirowane scenami, ktdre czerpat
z konsumowanej przez siebie pornografii. Zaréwno z zeznan oséb
uczestniczacych w procesie, jak i z opinii bieglego, wystepujacego
w sprawie wynikalo, ze mezczyzna chcial widzie¢ w swojej Zonie
kobiete, ktora zachowywala by sie tak jak bohaterki filméw porno-
graficznych i spelniala jego wymagania, ktore czerpat z tych obrazow.
To na co uwagg zwrocili orzekajacy sedziowie to fakt, ze czlowiek ten
przejawial dysfunkcje swoich wtadz wolitywnych i brak harmonij-
nego rozwoju wladz psychicznych i emocjonalnych, co spowodowane
byto ciezka niedojrzaloscig psychoafektywng. Byl pozbawiony wol-
nosci wewnetrznej i dotkniety brakiem zrozumienia czym jest wza-
jemnos¢ w relacji z drugim czlowiekiem i akceptacja wspotmalzonka
w jego indywidualno$ci i unikatowosci. W tym przypadku, sedziowie
zwrdcili uwage na brak koncepcji wspdtzycia seksualnego ,na sposéb
ludzki” (humano modo), ktérego wymaga prawodawca koscielny,
orzekajac niewazno$¢ przedmiotowego malzenstwa (c. Monier 2005).

3.1.2. Wyrok coram Jaeger z 29 stycznia 2013 roku

Dla oceny tej sprawy nalezy mie¢ na uwadze, ze w czasie wspdtzycia

malzenskiego mezczyzna domagal sie réwnoczesnego ogladania

filméw pornograficznych. Mialo to miejsce przez 10 lat trwania mat-
zenstwa, po ktorych nastgpila separacja. Wazny jest rowniez kontekst

rodzinny (c. Jaeger 2013). Me¢zczyzna dorastal w bardzo trudnym

$rodowisku rodzinnym i spoteczno-kulturowym. Jego ojciec prze-
bywal w wiezieniu, jego brat, ktéry zmart z powodu uzaleznienia od

narkotykéw, prawdopodobnie zamordowat kogos, aby broni¢ matki.
Rodzina byla uzalezniona od alkoholu i hazardu. Wreszcie jego matka

nie $§wiecita przykltadem wiernosci (c. Jaeger 2013, 15). Mezczyzna

o trudnym charakterze od poczatku demonstrowat totalny egoizm

i brak empatii w relacji matzenskiej, nie potrafil stworzy¢ relacji wza-
jemnej i opartej na réownosci, ktorg charakteryzuje wspolnota calego

zycia (consortium totius vitae). Nadmiernie spozywal alkohol, byt

agresywny, stosowal przemoc wobec zony, prezentowal anormalne

oczekiwania seksualne wzgledem niej i byl niewierny.
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Wymiar nienormalnego korzystania z seksualno$ci mezczyzny, do
ktdrego nalezato zaliczy¢ takze korzystanie z pornografii, nie zostato
jednak uznane za czynnik decydujacy o niewaznosci malzenstwa,
poniewaz sedziowie wzieli pod uwage calos¢ zycia malzenskiego,
odnoszac je do kondycji psychicznej mezczyzny. Z drugiej strony,
w orzeczeniu pro nullitate stwierdzono, iz pornografia mogta by¢
przyczyna, jesli nie sama w sobie, to z pewnoscia przyczyng towarzy-
szacg niezdolnosci, gdyz powazne uzaleznienie od niej uniemozliwia
ustanowienia wymiaru wzajemnosci i réwnosci w relacji malzenskiej
na wszystkich poziomach, w tym w relacji seksualnej.

3.1.3. Wyrok coram Caberletti z 19 lipca 2013 roku

Turnus rotalny orzek! w przedmiotowej sprawie negatywnie co do
tytulu powaznego braku rozeznania oceniajacego u mezczyzny po-
woda, ktdry zdaniem pozwanej byl przemocowy i uzalezniony od
pornografii, totalnie egoistyczny, skoncentrowany na sobie i zadajacy
niemoralnych zachowan seksualnych z jej strony (c. Caberletti 2013, 8).

Mezczyzna nie negowal zarzucanych mu zachowan, natomiast
zaprzeczal ich doniostosci, twierdzac ze byly one obecne tylko w pew-
nym okresie zycia malzenskiego. Te trudnosci pojawily sie po pigciu
latach od zawarcia malzenstwa, ktore przez ten okres bylo zwiaz-
kiem szczesliwym. Cale malzenstwo trwato siedem lat. Wystepujacy
w sprawie biegli nie zdiagnozowali u me¢zczyzny choroby psychicznej
czy tez zaburzenia osobowosci lub patologicznej niedojrzatosci (c.
Caberletti 2013, 11).

Orzeczenie zawiera kilka elementéw przydatnych dla niniejszych
badan, takich jak domniemane uzaleznienie od pornografii i spedza-
nie duzej ilosci czasu przed komputerem, telewizjg i grami wideo. Jak
zaznaczono w wyroku, zachowania te moga podwaza¢ wazno$¢ zgody
malzenskiej, jesli chociazby nawet po stwierdzeniu, Zze wynikaja one
z wyraznego egoizmu i indywidualizmu, mozna by za zrédlo takich
postaw uznac powazne zaburzenie psychiczne (c. Caberletti 2013, 8).

Zasada, ktérg powtdrzyli sedziowie z innych tego typu orze-
czen, zasadza sie na tym, ze fakty moga miec¢ znaczenie prawne dla
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udowodnienia powaznego defectus distinctionis iudicii tylko wtedy,
gdy $wiadczg o wystgpowaniu choroby psychicznej lub powaznej ano-
malii psychicznej albo powaznej niedojrzatosci psychoemocjonalnej,
ktére silnie ograniczajg wolno$¢ malzonka, bezposrednio wptywajac
na jego intelekt lub/i wole i czynigc zycie malzenskie niemozliwym
(c. Caberletti 2013, 9). W przeciwnym razie, jak w rozpatrywanej spra-
wie, nie jest mozliwe wykazanie podstawy niewazno$éci malzenstwa.

3.1.4. Wyrok coram Da Costa Gomez z 16 marca 2015 roku

W przywolanej sprawie sedziowie rotalni osiggneli pewno$¢ mo-
ralng, pozwalajaca na orzeczenie niewaznosci matzenstwa z powodu
powaznego braku wolnosci decyzyjnej pozwanej, wynikajacej z jej
narcystycznego zaburzenia osobowosci, ktore uniemozliwito jej zro-
zumienie prawdziwej natury wspolnoty zycia (consortium vitae).

Wyrok, zaréwno w czesci in iure, jak i in facto, zawiera fragmenty,
ktére dostarczajg ogolnych wytycznych, dotyczacych wplywu uza-
leznienia od Internetu na psychike cztowieka, kltadgc tym samym
podwaliny pod orzeczenia w tej sprawie. Autor wyroku dokonal wtas-
ciwego przelozenia kategorii psychologicznych na kategorie prawne,
zauwazajac, ze zaburzone zycie intymne kobiety, uzaleznionej od
Internetu, od ktérego domagata si¢ nasycenia swoich pragnien, samo
w sobie bylo ,odzwierciedleniem zaburzen, pobudzenia i wewnetrz-
nego niepokoju w sferze psychicznej” (c. Da Costa Gomez 2015, 9).

Z tych powodéw Turnus orzekl niewazno$¢ matzenstwa, stwier-
dzajac, ze kobieta z powodu zaburzen seksualnych, nie byla zdolna
do ,innego zwigzku niz ten, ktérego wzorzec czerpata z Internetu, od
ktérego byla uzalezniona” (c. Da Costa Gomez 2015, 11). Malzenstwo
zostalo zatem uznane za niewazne z powodu braku zdolnosci kobiety
do realizacji sakramentu w jego istotnym i relacyjnym wymiarze (c.
Da Costa Gomez 2015, 11).

Wyrok potwierdzil zasady ustalone wczesniej w orzecznictwie
Roty Rzymskiej, dotyczace nierozerwalnego zwigzku miedzy prawna
relewantno$cig faktu uzaleznienia od Internetu, a chorobg, anomalig,
czy tez powazng niedojrzatoscig psychoafektywng. Ponens trafnie
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wyjasnil, w jaki sposob uzaleznienie, ktére w tym przypadku spo-
wodowalo zaburzenie osobowosci, wptynelo na zdolnos¢ kobiety do
decydowania o sobie, uniemozliwiajac jej zawarcie zwigzku malzen-
skiego zgodnie z prawem naturalnym. Byfa ona ograniczona wply-
wem dewiacyjnych wzorcéw poznanych w Internecie (c. Da Costa
Gomez 2015, 11). Wreszcie, wyrok ten zastuguje na uwage, takze z tego
powodu, iz dotyczy rzadkiego przypadku analizowanego przez Sad,
uzaleznienia od cyberseksu kobiety (Salvatori 2016, 252).

3.2. Niedojrzalo$¢ w relacji z drugim czlowiekiem

3.2.1. Wyrok coram Erlebach z 9 lipca 2010 roku

Sprawa toczyla si¢ w Rocie Rzymskiej, jako sadzie drugiej instancji,
na skutek apelacji powoda po negatywnym wyroku sadu pierwszej
instancji. Orzeczenie dotyczylo wykluczenia przez pozwang wier-
nosci (bonum fidei). Powdd twierdzil, ze kobieta poznata drugiego,
obecnego meza, z ktéorym zawarla zwigzek cywilny, przez Internet,
jeszcze przed slubem z nim. Malzenstwo stron przetrwato zaledwie
cztery miesigce. Z powodu powaznych nieporozumien, kobieta opus-
cila meza i wniosta pozew o rozwdéd.

Autor wyroku, okreslajac w czesci in iure, na czym polega istota
dobra wiernosci (bonum fidei), wyjasnil, ze w przedmiotowej sprawie
nie mozna stwierdzi¢ niewaznosci malzenstwa, poniewaz nie ma
dowodow, z ktorych mozna by wnioskowac, ze kobieta pozytywnie
wykluczyta bonum fidei, czyli symulowala zgode malzenska. Brakuje
zeznania domniemanej symulantki (confessio simulantis) i innych ele-
mentéw dowodu bezposredniego i posredniego, dlatego wydano wy-
rok na korzys¢ wezta matzenskiego (pro vinculo) (c. Erlebach 2010, 4).

Chociaz orzeczenie nie dotyczy bezposrednio uzaleznienia od In-
ternetu, to jednak zostalo ono przywolane, aby podkresli¢, jak nowe
technologie moga sta¢ si¢ narzedziami, prowadzacymi do rozpadu
malzenstwa, jesli s3 wykorzystywane w sposob sprzeczny z prawami
i obowigzkami matzenskimi (Salvatori 2016, 253).
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Z drugiej strony, warto zauwazy¢, ze o ile wirtualna niewierno$¢
nie skutkuje niewazno$cig matzenstwa z powodu wykluczenia wier-
nosci, o tyle moze by¢ $cisle powiazana z sytuacja, gdy wirtualna
niewierno$¢ przerodzi si¢ w niewiernos¢ realna.

3.2.2. Wyrok coram Ferreira Pena z 5 marca 2013 roku

Matzenstwo stron trwalo osiem lat. W kontekscie niniejszych badan
interesujacy moze by¢ fakt, ze po trzech latach matzenstwa, podczas
ktérych miedzy stronami ukladalo si¢ dobrze, para zaczeta napotykac
trudnosci, m.in. z tego powodu, ze po zakupie komputera oskarzona
zaczela spedzac¢ duzo czasu na internetowych czatach, na ktérych
poznata pewnego mezczyzne (c. Ferreira Pena 2013, 9).

Chociaz i ten przypadek nie jest przykladem orzeczenia niewaz-
nosci, moze by¢ przydatny, poniewaz pozwala zastanowi¢ si¢ nad
tym, jak Internet staje si¢ ucieczka od rzeczywistosci i jak wirtualne
zwiazki, podobnie jak te rzeczywiste, moga mie¢ tak samo nega-
tywny wplyw na zycie pary. W istocie, mozna si¢ zastanawia¢, co
staloby si¢ z tym malzenstwem, gdyby w tym domu nie zakupiono
komputera lub gdyby matzonkowie zyli w epoce sprzed Internetu
(Salvatori 2016, 254).

Wydaje si¢ zatem stuszne stwierdzenie, Ze chociaz nowe technolo-
gie usprawniajg i ulatwiajg codzienne zycie, moga one kry¢ w sobie

- jesli sa uzywane niewlasciwie i bez wystarczajacej wolnosci, a zatem
w sposOb niezgodny z prawami i obowigzkami matzenskimi - poten-
cjalnie podstepne aspekty, ktére generuja lub wyzwalajg w cztowieku
pewna dynamike, w tym te psychologiczna, na ktérg nalezy zwréci¢
uwage.

3.3. Niedojrzalo$¢ w odniesieniu do uzywania rzeczy
3.3.1. Wyrok coram Monier z 27 listopada 2009 roku

W przedmiotowej sprawie w Rocie Rzymskiej, na trzecim stopniu
orzekania zapadl wyrok negatywny z tytulu powaznego braku
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rozeznania oceniajacego po stronie kobiety. Po uzyskaniu w pierw-
szej instancji opinii bieglego, opartej wylacznie na dokumentach,
sad orzekl pro vinculo, poniewaz u kobiety nie stwierdzono cho-
roby psychicznej, powaznych zaburzen psychicznych ani glebokiej
niedojrzalosci. Opisano jg jako egoistyczng, nieSwiadoma swoich
obowiazkéw i wyraznie uzalezniong od zakupéw, na ktére wydawala
znaczne sumy pieni¢dzy bez wiedzy me¢za. Z materialu dowodowego
nie wynikalo jednak, ze kobieta w momencie wyrazania zgody mat-
zenskiej byta dotknieta szczegdlng psychopatologia, ktéra mogtaby
powaznie zaburzy¢ jej osad praktyczny. Nie ujawnilo si¢ to réwniez
w wyniku odtworzenia przebiegu historii matzenskiej tej pary (c. Mo-
nier 2009, 9-10).

Chociaz adwokat powddki staral si¢ wykaza¢ istnienie u niej po-
waznej niedojrzatosci, zaréwno ze wzgledu na jej zaleznos¢ od matki,
jak i ze wzgledu na uzaleznienie od shoppingu, sedziowie rotalni, ze
wzgledu na brak stwierdzenia przez bieglych choroby psychicznej,
powaznej anomalii psychicznej lub powaznej niedojrzalosci emocjo-
nalnej, stwierdzili Ze nie moze by¢ ona uznana za istotng dla orze-
czenia niewazno$ci malzenistwa (c. Monier 2009, 11-12).

Uzaleznienie do zakupdw, cho¢ jest przejawem pewnej patologii,
samo z siebie nie powoduje powaznego braku rozeznania oceniaja-
cego. Opinia biegtego sporzadzona na stopniu rotalnym uwzglednita
w tym zakresie analize zebranych w sprawie dokumentéw. Shopping
online moglby by¢ przyczyng powaznego braku discretionis iudi-
cii, gdyby to uzaleznienie bylo polaczone z chorobg psychiczng lub
anomalig psychiczng albo powazng niedojrzatoscia emocjonalna.
W orzeczeniu tym, powtdrzono zatem zasady utrwalone w orzecz-
nictwie Roty Rzymskiej.

3.3.2. Wyrok coram Bottone z 7 marca 2013 roku

Pozwany w sprawie mezczyzna juz w czasach mlodosci wykazywat
upodobanie do gier hazardowych. Sktonnos¢ ta nasilila si¢ po za-
warciu malzenstwa. Z o$wiadczenia powodki wynikalo, iz stan ten
skutkowal tym, ze w rodzinie permanentnie brakowalo pieniedzy.
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Maz przed zong ukrywat fakt hazardowego uzaleznienia. Nie chcial
réwniez podejmowac pracy zarobkowej. Kobieta otwarcie przyznata,
ze nie zdawala sobie sprawy z nastepstw zaistnialej sytuacji (c. Bot-
tone 2013, 6). Pozwany twierdzil, iz wprawdzie juz w mlodosci grat
hazardowo, ale okazjonalnie. Wyznat tez, ze pozyczal pienigdze,
aby mdgt gra¢. Utrzymywal, iz robil to juz znacznie czeéciej, zanim
jeszcze poznal narzeczona. Jego zdaniem nie byt uzalezniony od gry,
zaréwno przed zawarciem malzenstwa, jak i w czasie, w ktérym to-
czyla si¢ sprawa. Argumentowal, iz pragnal tylko zarabia¢ pienigdze
»ha imprezy” (c. Bottone 2013, 7).

Z zeznan $wiadkow na szczegdlng uwage zastuguja stowa ojca
powddki, ktéry twierdzil, iz pierwotnie zig¢ sprawial dobre wrazenie.
Uwazal, Zze w dniu zawarcia malzenstwa strony wydawaly si¢ by¢
szczedliwe. Po zawarciu malzenstwa pozwany mial dlugi. Po roz-
wodzie sprzedal dobra rodzinne, aby mie¢ pienigdze na uprawianie
hazardu. Wszystkie zarobione $rodki finansowe przegrywal upra-
wiajac hazard. Z tego powodu utracif réwniez sklep, ktory prowadzil,
popadajac w spore zadluzenie (c. Bottone 2013, 8).

Watek hazardu pojawil sie takze w konkluzji bieglego powotanego
w drugiej instancji, ktdry sporzadzil ekseprtyze w oparciu o akta
sprawy. Stal on na stanowisku, iz pozwany nie byt dotkniety cho-
robg psychiczng, ktéra mogla generowa¢ niezdolnos$¢ do zawarcia
malzenstwa, lecz jego osobowos¢ byla dysharmonijna. W jego prze-
konaniu byl dotkniety wada patologiczng uprawiania gier hazardo-
wych (vitium pathologicum ad ludos). Stan ten rozwinat si¢ juz przed
zawarciem malzenstwa. Upodobanie w grach hazardowych istnialo
jeszcze przed poznaniem powodki. W czasie gdy tworzyli juz pare,
uzaleznienie rozwinglo si¢ w pelni. Jego osobowos¢ dotknieta pato-
logicznym uzywaniem gier hazardowych nie pozwolita mu, w prze-
konaniu bieglego, na stworzenie wspdlnoty matzenskiej, a takze na
podjecie i wypetnienie istotnych obowigzkéw matzenskich, dlatego
tez pozwany z powodu przyczyny natury psychicznej o naturze trwa-
tej, byt niezdolny do podjecia istotnych obowigzkéw malzenskich (c.
Bottone 2013, 9). W sprawie zapadl wyrok stwierdzajacy niewaznos¢
malzenstwa.
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Jak zauwaza Ginter Dzierzon, w przypadku zaburzenia uprawiania
hazardu, pozbawienie utraty wolnosci decyzyjnej jest wazne zaré6wno
w dowodzeniu z tytutu ujetego w kan. 1095 n. 2 CIC/83, jak i z tytutu
ujetego w kan. 1095 n. 3 CIC/83. Przyjecie tej tezy wynika z faktu, iz
w ludzkiej psychice zaburzenia generowane sg w sferze intelektu, ta
z kolei determinuje wolg lub nie (Dzierzon 2024, 151).

3.3.3. Sprawa z Metropolitalnego Sadu Warszawskiego

W celu zobrazowania zagrozenia dla malzenstwa, jakie niesie ze soba
uzaleznienie od gier komputerowych, a nawet szerzej od cyberprze-
strzeni, zostang przywolane fragmenty zeznan powoda i $wiadka,
w jednej ze spraw toczacych si¢ w sadzie koscielnym w Warszawie,
ktéra w okresie przygotowywania niniejszego studium znajdowata sie
jeszcze w okresie wyrokowania. Powdd zeznaje o sobie samym:
»W pazdzierniku (...) wraz z dwoma innymi wspdlnikami zatozylem
spotke, w ktorej zajmowalis$my si¢ tworzeniem oprogramowan dla
bankéw. Byla to dwczesnie mata firma, wiec wszystko bylo na moje;j
glowie. Oprocz tworzenia nowych oprogramowan, zajmowali$my sie
réwniez utrzymaniem stworzonych przez siebie systeméw informa-
tycznych, co wigzalo si¢ z pracg 24 godziny na dobe¢. Na bledy i awarie
trzeba bylo reagowa¢ natychmiast, nawet w srodku nocy. Pomimo
tego podobala mi si¢ adrenalina, ktdra towarzyszyla tej pracy. To ona
napedzala mnie do dalszych dziatan. Reasumujac, od momentu skon-
czenia studiéw pracowalem przynajmniej 12 godzin dziennie. Bywaly
réwniez okresy kiedy pracowatem wiecej i traktowalem dom jak hotel.
Z uwagi na coraz wigkszy zakres odpowiedzialnosci, obowigzkdow
zawodowych z czasem tylko mi przybywalo. Niestety musze¢ przy-
znad, ze praca miata destrukcyjny wpltyw na moje relacje z bliskimi,
a przede wszystkim relacje malzenskie. M. sygnalizowala, ze nie
podoba jej sie, iz tyle czasu po$wigcam na wypelnianie obowigzkéw
zawodowych. Jednak nerwowo reagowatem na te uwagi, komentujac,
ze to wlasnie dzigki mojej pracy utrzymuje ja i zapewniam jej wysoki
poziom zycia. Od wprowadzenia na rynek popularnej gry World of
Tank uzaleznilem sie od niej. Poswiecalem tej grze caly swdj wolny
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czas poza pracg do momentu, kiedy méj organizm byt juz wyczerpany
i musialem pojs¢ spac na 2-3 godziny. Bylem jednym z najlepszych
zawodnikow na $wiecie World of Tank, angazowalem si¢ w te gre na
100%”. Zeznajacy w tej sprawie swiadek dodaje: ,,Powdd uzalezniony
jest od gier komputerowych, ale to powaznie. Z wyksztalcenia jest
specjalista od cybernetyki, informatyka jest jego konikiem, tak ze dla
niego $wiat wirtualny byt normalnym $wiatem dzien i w nocy. To tez
jest zwigzane z jego checig bycia najlepszym, zreszta w samej grze
World of Tank byl najlepszym, albo jednym z najlepszych graczy na
calym $wiecie. To ujemnie odbijalo si¢ na jego zyciu rodzinnym. Jego
relacje w trakcie gry, przed, po, podenerwowanie na zone, na dzieci,
niedospanie i wszystko. Pozwana oczekiwala ograniczenia ilo$ci po-
$wiecanego czasu przez powoda na gry, miata pretensje. Powdd jednak
ma taka specyfike, ze jak juz w co$ wejdzie, nic innego si¢ nie liczy.
I tak bylo zaréwno z gra, jak i z projektem zawodowym. Woéwczas nic
innego si¢ nie liczy. Tak samo prace przedktadal na dobro rodziny.
On dzigki temu dostaje adrenaliny, to go nakreca”.

Przywolana sprawa to tylko jeszcze jeden z przykladow, jak §wiat
wirtualny moze zastapi¢ ten realny, stajac si¢ przyczyna rozpadu
relacji i zaniedbania obowigzkéw zwigzanych ze swoim stanem zycia.
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