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Zagadnienie modlitwy nalezy zaliczy¢ do kluczowych na gruncie
teologii duchowosci katolickiej, ale takze w praktycznym wymiarze
zycia 1 rozwoju duchowego chrzesécijanina. Nalezy stwierdzié, ze
jest ona zrodtem, Srodkiem, ale takze swoistym probierzem dyna-
miki jego rozwoju w wierze. Wtasciwie nie mozna wskazac zadnej
religii, ktora nie uwzgledniataby tego aspektu. Oczywiscie, w calej
roznorodnosci religii, a takze wyznan, mamy zréznicowane rozu-
mienia jej istoty, a takze przybiera ona réznorodny wymiar, formy
oraz charakter. Jednak zawsze pozostaje niezmiennym fenomenem,
poniewaz dotyka relacji czlowieka do Boga i jest nie tylko jej wy-
razem, ale takze ja tworzy oraz rozwija. Chrzescijanstwo podkresla
przede wszystkim charakter relacyjno-personalistyczny modlitwy, co
oznacza, ze jest ona z jednej strony darem, ktory cztowiek otrzymuje
od Boga, a jednoczes$nie staje si¢ odpowiedzia na Jego inicjatywe.
Z tego wzgledu nalezy przede wszystkim podkreslic¢ jej charakter
dialogiczno-wspolnotowy. Fenomen modlitwy domaga si¢ ciggltego
przepracowywania go w kontek$cie kulturowo-cywilizacyjnym.
Sama istota modlitwy chrze$cijanskiej nie zmienia si¢, ale mamy do
czynienia ze zmiang sposobu jej wyrazania. Warto takze stwierdzic,
ze jej charakter zalezy przede wszystkim od etapu rozwoju ducho-
wego cztowieka, co zauwazaja i podkreslajg wszyscy teologowie.
Jednym z jej wymiarow jest wspolnotowo$¢. Spojrzenie na modlitwe
w tym konteks$cie domaga si¢ pokreslenia zar6wno pewnego wspol-
czesnego kryzysu rozumienia i przezywania wspolnotowosci, jak
réwniez jej niezbgdnos$ci. Nastgpnie nalezy zwrdci¢ uwage na istote
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tego rodzaju modlitwy, by w konsekwencji ukaza¢ jej praktyczny
wymiar.

Zasadnicze rozumienie wspélnoty i wspdélnotowosci

Zrodtem pochodzenia cztowieka jest wspolnota osob Bozych.
Przezywa on swoj etap ziemski w spolecznosci i ostatecznie jego ce-
lem jest zjednoczenie z Bogiem Wspodlnota."! Analiza samej struktury
czlowieka ujawnia jego powotanie do istnienia jako istoty spoleczne;.
Powotanie do istnienia ma zatem charakter wspolnotowy i wspol-
noto-tworczy.> Whasciwym kluczem do zrozumienia podwojnego
wymiaru cztowieka, tzn. jego indywidualnosci, a zarazem wspol-
notowosci, jest wlasciwe zdefiniowanie wspolnoty. Sformutowania
encyklopedyczne wskazuja na wieloaspektowosc¢ i ztozono$¢ proby
zdefiniowania. Okreslenie, czym jest wspolnota oraz wspolnotowosc,
zalezne jest od dziedziny, ktora podejmuje t¢ probe a takze charak-
terystycznych elementéw konstytuujacych wspolnote, ktore uwaza
si¢ za zasadnicze ze swojego punktu widzenia. Generalnie, K. Mil-
carek stwierdza, ze samo okreslenie pochodzi od greckiego terminu
kowovia, ktore nalezatoby przettumaczy¢ na jezyk tacinski jako

' Por. H.Urs von Balthasar, Teologika. Duch Prawdy, t. 3, ttum.

J.Zychowicz, Krakow 2005, s. 378. ,,...natura jest juz od zawsze objeta taska,
a czas przyznany stworzeniu jest mu udzielony z odwiecznie trojjedynego czasu
i odwiecznie tréjjedynych dziejow Boga™; A. S c ol a, Osoba ludzka. Antropologia
teologiczna, ttum. L. Balter, Poznan 2005, s. 56-57; L.F. Lad aria, Wprowadze-
nie do antropologii teologicznej, ttum. A. Bar on, Krakow 1997, s. 41-44. Autor
stwierdza: ,,Jezeli Bog, ktory zbawia czlowieka jest Bogiem Jedynym i Troistym,
takze Ten, ktory go stwarza, jest Jedyny i Troisty”.

2 Por. KDK 23, 24. Drugi punkt nauki Kos$ciota bardzo wyraznie zaznacza:
,,Bog, ktory wszystko otacza ojcowska opieka, ze chciat, by wszyscy ludzie tworzyli
jedna rodzing i odnosili si¢ do siebie nawzajem w duchu braterstwa. Wszyscy bo-
wiem, stworzeni na podobienstwo Boga, ktory «z jednego cztowieka wywiddt caty
rodzaj ludzki, aby zamieszkiwat cata powierzchni¢ ziemi» (Dz 17, 26), powotani
sg do jednego i tego samego celu, to jest Boga samego”.
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communio i communitas oraz congregatio.® Siegajac do tacinskiego
stownika, znajdziemy okreslenie communio jako ,wspdlny udziat,
uczestniczenie, wspolnota™.* Idac za probami sprecyzowania, ktorych
dokonuje ks. prof. M. Jagodzinski, zauwazamy, ze nalezy uwzgledni¢
podwadjna konotacj¢ metaforyczna, tj. odnoszaca si¢ do rdzenia mun,
oznaczajgcego wotanie gromadzace ludzi nakierowanych na siebie,
oraz munus okreslajacego zadanie postuge, dar poczestunek, wza-
jemne zobowiazanie stuzby. Pierwotnie, jak zauwaza teolog, opierajac
si¢ na 1Kor 10, 16 oraz 2Kor 13, 13, oznaczato ono posiadanie udziatu
w Jezusie Chrystusie oraz w dziataniu Ducha Swietego.’

Proba definicji majaca bardzo gruntowne zakorzenienie w Pis-
mie Swietym prowadzi do teologicznego okreslenia wspolnoty. Jak
twierdzi ks. A. Nadbrzezny, ,,0znacza zjednoczenie osdb oparte na au-
tentycznych i glebokich relacjach miedzypodmiotowych (communio
personarum)”.® Ten charakter osoby wynika z jej indywidualnego,
a zarazem spotecznego charakteru.

Katolickie ujecie etyczne, opierajace si¢ na §w. Tomaszu z Akwinu,
podkresla przede wszystkim trwalo$¢ zjednoczenia osob, majacego
charakter moralny, ktore przez wspolne dziatanie zmierza do godzi-
wego celu. Idac za arystotelesowskim schematem materii i formy,
stwierdza si¢, ze materi¢ stanowi wielo$¢ osob za$ forme zjednoczenie
moralne oparte na ,,jednosci umystow, woli i sit”.” Z kolei etyk, ks.
prof. T. Slipko, podkresla przede wszystkim konstytutywny element,
ktorym jest cel, poznany i ukierunkowujacy wspolnote.®

3 Por. K. Milcarek, Wspélnota, w: Encyklopedia katolicka (dalej: EK),
t. XX, Lublin 2014, kol. 999.

4 Hasto: Communio, w: J. Korpanty (red.), Slownik tacirisko-polski, War-
szawa 2001, s. 126

5 Por.M.Jagodzinski, Sakramenty w stuzbie communio, Warszawa 2008,
s. 7;R.Skrzypczak, Kosciol jako misterium, communio i missio, Warszawskie
Studia Teologiczne XVI1/2004, s. 175.

¢ A.Nadbrzezny, Wspélnota. W teologii, w: EK, kol. 1000.

7 T.Slipko, Zarys etyki szczegélowej, t. 2, Krakow 1981, s. 122.

8 Por. tam:ze.
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Na gruncie nauk psychologiczno-spotecznych, a szczeg6lnie nauk
socjologicznych, rozumie si¢ wspodlnote jako pewng zbiorowos¢ lub
grupe spoleczna, u podstaw ktorej znajduja si¢ wiezi o charakterze
wewnetrznym, nastepnie struktura, z ktorg identyfikujg si¢ przynale-
zacy do niej, akceptacja okreslonej wspolnej hierarchii warto$ci oraz
celow mjacych charakter nadrzgdny. Takie rozumienie wspdlnoto-
wosci suponuje zwigzek istniejacy miedzy przynalezacymi do okre-
$lonej wspolnoty oparty na podtozu kulturowym, geograficznym,
politycznym. W ujeciu socjologicznym czlowiek przynalezacy do
wspolnoty podlega procesowi socjalizacji, odwotujacemu si¢ co cech
i celow danej wspodlnoty. Na tym gruncie wyroznia si¢ nastepujace
kategorie wspodlnot: narodowa, rodzinna, wyznaniowa, kulturowa,
panstwowa, migdzypanstwowa, ogdlnoludzka.’

Psychologia koncentruje si¢ w swoich badaniach przede wszystkim
na elementach psychicznych, ktore uspoteczniajg jednostke, a takze
wptywach spotecznos$ci na sposob integracji psychicznej jednostki.
Opracowania dotycza w duzej mierze tzw. psychologii spotecznej. La-
czy ona teorie psychologiczne oraz socjologiczne. Dotyka takich za-
gadnien jak konformizm, etykietowanie, nonkonformizm, charakter
grupy (mlodziezowa, zawodowa, akademicka itp.) Akcentuje przede
wszystkim takie elementy, jak cztonkostwo, zasada identycznosci,
osrodki skupienia, cele i zadania, struktura grupy. Bardzo waznym
obszarem badan jest wykluczenie spoleczne: sposob, postawy, przy-
czyny, tozsamos$¢ osoby odrzucajacej, obecnos¢ badz brak wsparcia
spotecznego, sktonnos$¢ do refleksji zwigzanych z odrzuceniem,

9

Por.L.Cynarzewska-Wlazlik, Wspolnota. W naukach spotecznych,
w: EK, kol. 1001-1002; B.Mikotaje w sk a, Zjawisko wspolnoty, New Haven 1999,
s. 11-78. Autorka jako socjolog podejmuje opracowanie koncepcji socjologicznych
dotyczacych zjawiska wspolnoty. Mamy w tej publikacji prezentacje koncepcji
C. Bell i H. Newby’ego, R. A. Nisbeta, Ch. H. Cooleya, E. Farisa, H. J. Gansa,
L. Warrena, P. Saundersa, D. Rose, D. B. Clarka. Jednocze$nie autorka podejmuje
probe opracowania wspolnotowosci w odniesieniu do religii. Prezentuje w tej
analizie ujecia: J. D. Huntera, J. H. Fichtera, B. Wilsona, B. Lewenstein a takze
wspotczesnych zjawisk transformacji spotecznej i miejsca wspolnotowosci w ujeciu
P. L. Bergera, B. Bergera, H. Kellnera, R. A. Nisbeta.
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sposob interpretowania, przyczyny odrzucenia, odpowiedzialno$¢
za zaistnialg sytuacje, stopien doswiadczenia odrzucenia.

Na tym tle bardzo wyrazZnie rysuje si¢ szczegdlny rys wspolnoto-
wosci rozumianej na gruncie duchowosci. Jest to przede wszystkim
relacja w stosunku do osoby Boga, ktdra ma charakter fundamentalny
1 tworzy zasadniczg wspolnote, w stosunku do siebie oraz w stosunku
do drugiego cztowieka, majacego rownorzedng osobowos¢ i pod-
miotowo$¢."! Na podkreslenie zastuguje zatem fenomen otwarcia
cztowieka na spolecznos¢, co powoduje, ze nie pozostaje on nomada
czy jednostka zamknietg o charakterze samowystarczalnym. Mo-
wimy wowczas o autotranscenedencji w kierunku ,,drugiego”.!> Nie
mozna tego przekraczania siebie ograniczy¢ jedynie do wymiaru
praktycznego, ale cztowiek dostrzega t¢ potrzeb¢ w stosunku do
proby odpowiedzi na zasadnicze, a jednocze$nie fundamentalne py-
tanie, dotyczace doczesnej oraz ostatecznej jego egzystencji. Szcze-
golny rys otwarcia na powszechno$¢ znajdujemy u $w. Wincentego
Pallottiego, ktory okreslat je w kontekscie apostolstwa. Uwazat, ze
skoro wszyscy sa powotania do nasladowania Chrystusa, to takze
wszyscy otrzymali powotanie do apostolstwa, majacego charakter
konstytutywny dla wspolnotowosci.”

Podje¢te zagadnienie wymaga takze spojrzenia na relacje jed-
nostki do wspolnoty, poniewaz, jak zostato wykazane, migdzy tymi
dwoma rzeczywistosciami istnieje nierozerwalna relacja. Zarowno
jednostka nie jest samoistng nomada, ale takze wspdlnota nie moze

9 Por. M. Pitat-Borcuch, Pomigdzy tozsamosciqg osobowq a postawg

spoleczng, Zeszyty Naukowe Politechniki Slaskiej 65/2013, s. 317-327.

" Por. KDK 23.

2 Por. S. Kowalczyk, Zarys filozofii czlowieka, Sandomierz 1990, s. 204;
M. Tatar, Od duszy artysty do artyzmu ducha. Collectanea Theologica 84(2014)
nr 1, s. 121. Analiza fenomenu wspdlnotowosci i autotranscendencji w kierunku
,drugiego” stata si¢ podstawa catego dzieta zbudowanego przez §w. Brata Alberta.
Akcentujgc znaczenie ubdstwa, wskazuje na to, ze wolno$¢ w kazdej przestrzeni
zycia cztowieka pozwala mu na t¢ autotranscendecje zarowno w kierunku Boga,
jak rowniez cztowieka.

3 Por.J. Stabinska, Wincenty Pallotti, Poznah 1982, s. 85.
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depersonalizowac¢ czy tez deprecjonowaé odrebnosci jednostki. Jak
twierdzi ks. prof. S. Kowalczyk, idac za ujgciem K. Wojtylty w jego
dziele Osoba i czyn, mamy do czynienia z r6znorodnoscia modeli tej
relacji. Za najbardziej reprezentatywne uznaje trzy, tj. kolektywizm,
skrajny indywidualizm oraz personalizm. Uwaza dwa pierwsze za
wynaturzenia, ktore traktuja relacje jednostki do spoteczenstwa-
-wspolnoty w sposob ekstremalny. Pierwszy jest redukcjonistyczny
i prowadzi do zatarcia indywidualnos$ci osoby, jednoczesnie absolu-
tyzujac kolektywnos$¢. Jego klasycznym przedstawicielem jest mar-
ksizm. Drugi za$, o charakterze liberalizujacym, prowadzi z kolei do
absolutyzacji jednostki. Jego geneza siega do teorii atomizmu oraz
nominalizmu. Jako przedstawicieli tego nurtu wymienia si¢ Tho-
masa Hobbesa, Johna Locke’a, Jeana Jacques’a Rousseau."* Skrajne
podejscie spotykamy u Jeana Paula Sartre’a, ktory uwaza ,,blizniego”
za zaprzeczenie mojego ,,ja”, kwestionujacego moja podmiotowosc."

Siegniecie do rozwigzania personalistycznego pozwala nam
W sposob realistyczny rozstrzygnaé problem. Ksigdz prof. W. Granat
sugeruje, ze zadaniem o wiele prostszym jest opis skonkretyzowanej
spotecznosci, za$ trudniej jest wykazaé, na czym polega jej istota.
Z tego wzgledu konieczne staje si¢ odwotanie do nauk socjologicz-
nych. Zaktada, ze gdyby mozliwa byta precyzyjna odpowiedZ na
pytanie dotyczace istoty spotecznosci i jednostki w ich wzajemnej
relacji, to socjologia okazataby si¢ dziedzing niepotrzebng. Z kolei
juz sama odpowiedz na pytanie o istote spoteczenstwa pozwolitaby
okresli¢ doktadnie, kim jest cztowiek.!® Ostatecznie, analizujgc pod-
jete zagadnienie i odwotujac si¢ do E. Mouniera, nauki spotecznej
Kosciota oraz jego dokumentow, dochodzi do wniosku, ze ,,0soba
goruje nad spotecznoscia przez swe ostateczne powotanie, ale osiaga
swe zbawienie w spoteczno$ci Ludu Bozego. Mamy tu wzor harmonii

4 Por. tamze, s. 280.

5 Por.J.P.Sartre, L'éet le néant, Paris 1943, s. 26, 310-364.

1 Por. W. G ran at, Personalizm, Personalizm chrzescijanski. Teologia osoby
ludzkiej, Lublin 1982, s. 545.
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zycia indywidualnego i spotecznego”.” Z kolei przywotywany juz
etyk, ks. prof. T. Slipko, proponuje rozwiazanie pozornego, jego
zdaniem, konfliktu mi¢dzy jednostkowoscia cztowieka i jego uspo-
lecznieniem. Zauwaza, ze czlowiek jest bytem psychofizycznym
a takze indywiduum. Zauwazamy rowniez, ze jest jednoczesnie by-
tem zwroconym w relacji ku innym. Nalezy zatem podkresli¢, ze
jako substancja ujednostkowiona jest bytem samoistnym. Relacja do
innych wynika z zapotrzebowania ontycznego, czyli tkwiacego w na-
turze cztowieka. Drugi czlowiek do dobro odpowiadajace naturze
cztowieka i dlatego przekracza on siebie w kierunku drugiej osoby.
Konkludujac, stwierdza, ze indywidualno$¢ oraz uspotecznienie sa
dwoma roéznymi kategoriami ontycznymi wystepujagcymi w natu-
rze cztowieka, co powoduje jednos¢, harmonig, przy jednoczesnym
zroznicowaniu.'®

Waga relacji jednostki do wspolnoty odstania takze wzajemna
zalezno$¢ i oddziatywanie. Bez watpienia we wspotczesnej rzeczy-
wisto$ci jestesmy §wiadkami dos¢ krancowego odniesienia do jed-
nostki a jednoczes$nie deprecjonowania wspdlnotowosci oraz procesu
odwrotnego. Fakt ten ma zakorzenienie w calej szeroko rozumiane;j
kulturze ludzkiej. W sposob jednoznaczny i bardzo klarowny podkre-
slit to Kosciot w swoim nauczaniu: ,,Kim jest czlowiek? Przedstawial
on i przedstawia wiele réoznych a nawet sprzecznych opinii o sobie
samym, w ktorych czesto albo uwaza siebie za norme absolutna, albo
deprecjonuje si¢ az do rozpaczy, stajac si¢ przez to niezdecydowany
i lekliwy”.” Ten fakt ,,rozchwiania” zostat zauwazony i poddany ana-
lizie przez Jana Pawta Il w adhortacji apostolskiej Ecclesia in Europa.
Papiez widzi to zachwianie przede wszystkim w grzechu i fakcie
odejscia cztowieka od Boga, a tym samym utracie wlasciwego punktu
odniesienia. Potraktowanie osoby Jezusa Chrystusa w kategoriach
czasu przeszlego spowodowato utrate nadziei, a punktem odniesienia

7" Tamze, s. 549.
8 Por. T. $1ipko, Zarys etyki szczegolowej, s. 15-116.
¥ KDK 12.
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stat si¢ dla siebie sam cztowiek.?’ To zachwiane spowodowane pro-
mocja antropologii bez Jezusa Chrystusa doprowadzito do powstania
ideologii oraz praktycznych postaw i zachowan o charakterze skrajnie
egocentrycznym, indywidualistycznym oraz subiektywistycznym.”
Idac za mys$la papieza Benedykta X VI, nalezy stwierdzié, ze mamy
do czynienia rzeczywiscie z dyktaturg relatywizmu, podwazajgcego
obiektywna zasadnos$¢ prawdy.?? Atak kierunkow sekularystycznych
doprowadzil do zachwiania podstawowej wspolnoty, jaka jest rodzi-
na.”® W ten sposob w catym procesie formacyjno-wychowawczym
opartym na wierze, ktéra nierozerwalnie zwigzana jest z modli-
twa, mamy do czynienia z powaznym zaburzeniem rozumienia jej
wspolnotowosci.

Modlitwa wspdlnotowa oraz wspodlna

Aby dokona¢ wilasciwej analizy tego rodzaju modlitwy, ko-
nieczne jest nakreslenie natury modlitwy jako takiej, co okazuje si¢
zadaniem nietatwym ze wzgledu na réznorodnos¢ koncepcji, ujec,
a takze podkreslania przez teologdow oraz mistrzéw zycia duchowego

20 Por.Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Ecclesia in Europa (dalej: EE),
Rzym 28 VI 2003. Papiez, nawiazujac do Drugiego Zgromadzenia Specjalnego
Biskupow, ktore zostato poswigcone Europie, stwierdza: ,,Wsrod wielu aspektow,
szeroko zarysowanych rowniez przy okazji Synodu, chciatbym przypomnie¢ utrate
pamigci i dziedzictwa chrze$cijanskiego, ktoremu towarzyszy swego rodzaju prak-
tyczny agnostycyzm i oboj¢tnos¢ religijna, wywotujaca u wielu Europejczykow
wrazenie, ze zyja bez duchowego zaplecza, niczym spadkobiercy, ktorzy roztrwo-
nili dziedzictwo pozostawione im przez histori¢. Nie dziwia zatem zbytnio proby
nadania Europie oblicza wykluczajacego dziedzictwo religijne, a w szczegdlnosci
gleboka dusze chrzescijanska, przez stanowienie praw dla tworzacych ja ludow,
w oderwaniu od ich zyciodajnego zrdodta, jakim jest chrzescijanstwo”.

2 Por. tamze, nr 8-9.

2 Por.J. Warzeszak, , Dyktatura” relatywizmu w uj¢ciu Benedykta XVI,
Warszawskie Studia Teologiczne XXIV/1/2011, s. 291-322; R.de M attei, Dykta-
tura relatywizmu, ttum. P.Tobota-Pertkiewicz, E.Turlinska, Warszawa
20009, s. 23-48.

2 Por. EE, nr 8.
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szczegdlnych dla nich elementdw, ktore uznajg za zasadnicze oraz kon-
stytutywne. Ksiadz A. Stomkowski, zajmujac si¢ tym zagadnieniem,
dokonat zestawienia najwazniejszych okreslen, ktore maja wptyw
na ksztaltowanie si¢ teologii modlitwy. Dla $w. Grzegorza z Nyssy
,jest obcowaniem, czyli rozmowa z Bogiem”, wedtug §w. Augu-
styna ,,modlitwa jest my$la o Bogu z sercem poboznym i pokornym”,
sw. Jan Klimak twierdzi, ze ,,modlitwa jest obcowaniem i zjednocze-
niem cztowieka z Bogiem”, natomiast §$w. Jan Damascenski okresla ja
stowami: ,,Jest wzniesieniem duszy do Boga™ i ,,prosba zanoszona do
Niego o rzeczy wlasciwe”.** Ksigdz Z. Nabzdyk twierdzi, ze posrod
istotnych okreslen nalezy zaznaczy¢ definicj¢ Ewagriusza z Pontu,
ktory okresla ja jako wzniesienie ducha ku Bogu. Jak zaznacza autor
opracowania, tu znajduje si¢ poczatek definicji, ktorg przyjal Za-
chod, a ktora jest przypisywana sw. Janowi Damascenskiemu. Ksiadz
prof. S. Urbanski w swoim opracowaniu bardzo wyraznie wskazuje
na $w. Jana Damascenskiego, przytaczajac konkretnie jego stowa,
ze modlitwa to ,,wzniesienie duszy do Boga”. Opiera si¢ na licznych
opracowaniach, a przede wszystkim na dziele samego $w. Jana Da-
mascenskiego De fide ortodoxa 3, 24; PG 94, 1089.% Z kolei $w. To-
masz z Akwinu stwierdza, ze w modlitwie mamy do czynienia ze
wzniesieniem si¢ cztowieka ku Bogu przy aktywnej funkcji umystu
ludzkiego.?® Do przytoczonych prob okreslenia modlitwy nalezy
doda¢ ujecie §w. Teresy z Avila, ktora wlasciwie cato$¢ schematu
dynamiki rozwoju zycia duchowego oparta wlasnie na jej rozwoju.
W jej pismach znajdujemy nastepujace okreslenie: ,,Modlitwa jest

2 Por. A. Stomkowski, Teologia Zycia duchowego, Zgbki 2000, s. 199.

2 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, Warszawa 1999, s. 26.

2% Por.Sw. Tomasz z Akwinu, SThII-II, 83, 17. Jest to bardzo znamienna
dla teologii duchowosci definicja, ktora w ujeciu §w. Tomasz brzmi nast¢pujaco:
,,Oratio rationis est actus, applicantis desiderium voluntatis ad eum, qui nin est
potestate nostra sed supra nos, sciliced Deum” (,,Modlitwa jest aktem rozumu
kierujacego pragnienie woli do tego, ktory nie podlegajac naszej wtadzy jest ponad
nami, to jest Boga”).
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przyjaznym obcowaniem i wiele razy powtarzang poufng rozmowsg
z Tym, o ktéorym wiemy, ze nas kocha”.?’

Odwolujac si¢ do wspotczesnych teologdéw, warto podkresli¢
w tym wzgledzie ujecie K. Rahnera, ktory akcentuje takie elementy
jak naturalne i nadprzyrodzone odniesienie cztowieka do Boga, spot-
kanie rzeczywistosci ludzkiej z tajemnicg Boga, odpowiedz czto-
wieka w postawie pokory i postawa dyspozycyjnosci wobec Boga,
wartosciujace objecie wszystkich §wiadomych aktow religijnych.
Z kolei podkreslajac, ze jest to dar Boga i jednocze$nie dziatanie
cztowieka, J. Subrak akcentuje dialogiczny charakter modlitwy.*® Dla
R. Guardiniego okreslenie modlitwy zacie$nia si¢ do pojecia relacji
»ja’ do,, Ty”. Jednakze nalezy podkresli¢, ze konieczne jest okreslenie
relacji, ze wzgledu na ich r6znorodnos¢ i panujace w zwiazku z tym
rozbieznosci.”’

7 Santa Teresa,LibrodelaVida,w:T.Alvarez (red.), Obras completas,
Burgos 2104, c. 8, 5: ,,Que no es otra cosa oracion mental, a mi parecer, sino tratar
de amistad, estando muchas veces tratando a solas con quien sabemos nos ama”.

3 Por.Z.Nabzdyk, Modlitwa — Zrédlo i wyraz duchowosci,w: W. Stomk a,
M.Chmielewski, J. Misiurek, A.J. Nowak (red.), Teologia duchowosci
katolickiej, Lublin 1993, s. 125; W.R. M a ck o, Rola i znaczenie modlitwy w Zyciu
Swieckich w swietle nauczania kard. Stefana Wyszynskiego, Collectanea Theologica
76(2006) nr 1, s. 94. Autor stwierdza: ,,Cztowiek, dzigki modlitwie, zdolny jest
wlasciwie oceni¢ swoje dziatanie i odnies¢ je do Boga — dawcy wszelkich dobr”.

% Por.R.Guardini, Vorschule des Betens, Leipzig 1960, s. 209; K. G6 2 d Z,
Teologia cztowieka, Lublin 20006, s. 205. Autor, komentujac, stwierdza, ze relacja
do Boga, ktory z cztowiekiem wchodzi w osobowy kontakt prowadzi do powstania
wspolnoty wiary. Religijno$¢ jest przejawem zycia spolecznego realizujacego si¢
nie tylko na ptaszczyznie kontaktu miedzyludzkiego, ale w zakresie doswiadczenia
wiary jest takze uspotecznieniem ukierunkowanym na dialogiczny kontakt z Bo-
giem. Wiasnie tak realizuje si¢ przekroczenie materialnosci cztowieka w kierunku
transcendencji. Jest to ,,ja” poszukujace absolutnego ,,Iy” wynikajace z potrzeby
ontologicznej. M. Jagodzinski, Communio dzigki komunikacji. Teologiczny
wymiar teorii komunikatywnego dziatania w eklezjologii Medarda Kehla SJ, Ra-
dom 2002, s. 18-23. Autor podkresla, ze rozwdj zycia religijnego charakteryzujacego
si¢ dynamizmem wiary wprowadza cztowieka w komunikatywny sposob bytowania
osoby cztowieka z osobg Boga. W taki sposob konstytuuje si¢ wspolnotowy wymiar
Kosciota, ktéry w rozumieniu M. Kehla jest ,,sakramentem Komunii Boga”.
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Konkludujac te prezentacje, nalezy odwota¢ si¢ do wyktadni na-
uki Kosciota. Katechizm Kosciota Katolickiego definiuje modlitwe
stowami: ,,Modlitwa jest wzniesieniem duszy do Boga lub prosba
skierowang do Niego o stosowne dobra”,*® zaznaczajac jednoczesnie,
ze jest ona darem Boga, przymierzem oraz komunig.' Z punktu
widzenia podjetego zagadnienia szczegolnie ten ostatni aspekt jest
niezwykle istotny i znajdujemy nastgpujace dopowiedzenie: ,,Mod-
litwa jest o tyle chrzescijanska, o ile jest komunia z Chrystusem
irozszerza si¢ w Kosciele, ktory jest Jego Ciatem. Ma ona wymiary
mito$ci Chrystusa”.*> Oznacza to, ze jest ona dazeniem do jednosSci
z Jezusem Chrystusem, budujac jednoczeénie z Nim nadprzyrodzona
i widzialng wspdlnote.

Analiza modlitwy odstania r6znorodno$¢ jej rodzajow. Podziaty te
wynikaja z zastosowanych kryteriow, tj. jej tresci (prosba, uwielbie-
nie, dzigckczynienie i przeblaganie), sposobu formutowania, wyraza-
nia modlitwy czy tez praktyki (ustna, myslna), a takze formy praktyki
(publiczna badz liturgiczna, wspolnotowa, indywidualna). W podjgtej
analizie szczegdlnie interesuje nas modlitwa wspolnotowa. Odwotu-
jac si¢ do podstaw biblijnych, zar6wno Starego jak rowniez Nowego
Testamentu,* mozemy znalez¢ liczne przyktady. Lektura Ewangelii
bardzo wyraznie wskazuje na postawe Jezusa Chrystusa, ktory si¢
modlit (por. Lk 6, 12; 9, 18-20; 22, 32. 42; Mk 1, 35; J 11, 41-42; 17, 6-26)
ale takze uczyt apostotéw modlitwy (por. Lk 11, 1-4).3* Wszystkie te
momenty znajdujg swoj punkt kulminacyjny w stowach Jezusa Chry-
stusa: ,,...zaprawde, powiadam wam: Jesli dwaj z was na ziemi zgod-
nie o co$ prosi¢ beda, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktory
jest w niebie. Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje [dvo

30 KKK 2559.

31 Por. tamze, 2560-2565; A. Zub e rbier, Korzenie i natura modlitwy chrzesci-
Jjan wedtug ,, Katechizmu Kosciola Katolickiego”, Collectanea Theologica 65 (1995)
nr 2, s. 37-38.

2 KKK 2565.

3 Por. Z. Nabzdyk, Modlitwa — Zrédlo i wyraz duchowosci, s. 126-127,
D. Wider, Zawsze si¢ modicie, Krakow 1999, s. 13-16.

3 Por. tamze, s. 39-40.
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1| Tpeic cuvnyurévot €ic 10 Euov dvopal], tam jestem posrod nich [Exel
gl €v péow antdv]” (Mt 18, 19-20). Na uwage zastuguje stwierdzenie
dvo 1 Tpeic cuvnypévor gic 10 £uov dvopla, poniewaz ono podkresla
komunio-tworczy charakter modlitwy, a jednoczes$nie precyzuje za-
sadniczy jej motyw. Rownie wazne jest dalsze stwierdzenie év uécm
avT®v, ktore wskazuje na charakter obecno$ci Chrystusa. Oznacza
to, ze modlitwa jest wspolnotowa ze swej natury, poniewaz jednos¢
z Jezusem Chrystusem rodzi zasadniczy charakter wspolnoty z Nim.
Z tego wzgledu mozemy mowi¢ o modlitwie przezywanej indywidu-
alnie przez cztowieka, ale nigdy nie jest ona prywatna, redukowalna
jedynie do poziomu cztowieka.> W tym kontekS$cie zauwazamy wage
i znaczenie eklezjalnego wymiaru modlitwy, poniewaz Ko$cio? sta-
nowi communio oparte na obecnosci Jezusa Chrystusa jako jego
Gtlowy (por. Kol 1, 18; Ef 4,11--16). Idac za $w. Tomaszem z Akwinu,
stwierdzamy, ze zarowno Glowa stanowi jedno$¢ z cztonkami, jak
réwniez ta wigz dotyczy tych, ktorzy do Chrystusa oraz Kosciota
przynaleza.* To roéwniez sprawia, ze kazda modlitwa chrzeécijanina
ma charakter wspdlnotowy i dokonuje si¢ w catej wspolnocie Kos-
ciota, tzn. w obecnosci §wigtych i blogostawionych, przebywajacych
w czysécu oraz zyjacych. Aspekt ten ma bardzo bogate udokumento-
wanie w modlitwie i duchowosci, cho¢by $w. Wincentego Pallottiego.”

3 Por. J. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, Krakow 2001, s. 290-291.

36 Por.Sw. Tomasz z Akwinu, STh. 11, 48,2, ad1; W.R. M acko, Rola
i znaczenie modlitwy w zZyciu Swieckich, s. 96. Autor okresla t¢ relacje mianem za-
leznosci stowami: ,,Modlitwa, jako wyraz relacji miedzy stworzeniem a Stworca,
jestuznaniem petni zalezno$ci bytowej i podporzadkowaniem w sferze dynamicz-
nej. Pamietajac o tym, cztowiek wykonuje zadania nie po to, aby urzeczywistnic¢
zamierzony plan, zdoby¢ $rodki do zycia, czy uzyskac czyjes wzgledy, ale dlatego,
Ze ma to warto$¢ przed Bogiem”.

¥ Por.Sw. Wincenty Pallotti, Wybér pism,t. IV, ttum. F. Bogdan,
Zabki 2001, s. 44. Warto jako przyklad skaza¢ nastgpujacy zwrot modlitewny
,,Prosze ci¢, Niepokalana Matko Boza Krolowo Apostotow, abys raczyta potaczy¢
si¢ z najniegodniejszym synem, z wszystkimi Aniotami i Archaniotami oraz ze
wszystkimi Swietymi nieba dla podzigkowania Przeniaj$w. Trdjcy za uzyczony
mi dar Wiary §wietej”.
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Siegajac do podejmowanych prob zdefiniowania modlitwy wspol-
notowej, co wydaje si¢ bardziej wlasciwym okresleniem niz uzy-
wane przez ks. prof. M. Chmielewskiego stowo ,,zbiorowa”,* nalezy
stwierdzi¢, ze autorzy odwolujg si¢ do podwdjnej argumentacji, tzn.
teologicznej, ktora zostala zasygnalizowana wyzej, jak rowniez
socjalno-antropologicznej, ze wzgledu na to, ze cztowiek ze swej
natury jest animal sociale.®® Niestety, w wielu przypadkach dochodzi
do do$¢ powaznej pomytki i modlitwe wspolnotowa identyfikuje sig
z modlitwa wspolng. Jak juz zostato podkreslone, kazda modlitwa
ma charakter wspolnotowy, za$ nie kazda jest sprawowana wspol-
nie. Modlitwa wspolnotowa dotyka przede wszystkim zasadniczych
podstaw i motywow. Na temat modlitwy wspdlnej zostanie podjeta
préba prezentacji jej charakteru oraz znaczenia. Ojciec prof. J. Go-
gola, dokonujac kategoryzacji modlitw, uznaje modlitwe wspolno-
towg za wymiar modlitwy liturgicznej.** Nie do konca mozna si¢
z takim zakwalifikowaniem zgodzi¢. Modlitwa liturgiczna moze by¢
sprawowana indywidualnie a takze wspolnie, tzn. w grupie modla-
cych sig, ale zawsze ma charakter wspolnotowy, zgodnie z tym, co
zostato powiedziane. Jednakze modlitwa wspolnotowa nie zawsze
musi by¢ liturgiczna. Ko$ciot zna i praktykuje wiele form modlitwy
pozaliturgicznej sprawowanej we wspolnocie badz tez indywidualnie.
Wage zaré6wno samej modlitwy wspolnotowej, jak rowniez wyrazne
wyszczegolnienie tej kategorii, znajdujemy w ujeciu ks. prof. J. Mi-
siurka, ktory zaznacza, ze wyjatkowego znaczenia nabiera modlitwa
Liturgig Godzin a takze Eucharystia.* Niestety, analiza lubelskiego
teologa zostala zawgzona do dokumentow dotyczacych wspolnoto-
wego charakteru modlitwy liturgicznej i niekiedy myli on ja z mod-
litwa wspdlng. Poza tym pewien niedosyt wzbudza ograniczenie
analizy tego zagadnienia do wymiaru zycia konsekrowanego oraz

¥ Por.M.Chmielewski, Vademecum duchowosci chrzescijanskiej, Lublin

2004, s. 176.
¥ Por. Z.Nabzdyk, Modlitwa — Zrédlo i wyraz duchowosci, s. 131-132.
40 Por.J. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, s. 304,
4 Por.J. Misiurek, Modlitwa. Medytacja. Mistyka, Lublin 2011, s. 159.
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kaptanskiego.* Wspoélnotowy charakter modlitwy dotyczy kazdej
formy zycia i podkre$la zasadniczy element zycia uswigcajacego
w odniesieniu do powszechnego powotania do $wigtosci, ktory tak
mocno postuluje I Sobor Watykanski.* Wtasnie wspolnotowose,
ktora ma charakter nadprzyrodzony, chrystocentryczny, pneuma-
tologiczny i gleboko eklezjalny, jest zwornikiem catego modlacego
si¢ Kosciota Wspolnoty. Uniwersalizm powotania do swigtosci stat
si¢ motywem do spojrzenia na wspdlnotowos¢ przez §w. Wincentego
Pallottiego. Stwierdza on, ze stowa Psalmu 117/116 klarownie podkre-
$laja, ze modlitwa jest konstytuowana wtasnie przez $wiadomos¢
powszechnosci.*

Modlitwa wspoélna to bardzo istotna kategoria, ktora moze by¢
pewng sktadowa modlitwy wspdlnotowej. Ten rodzaj modlitwy
dotyczy i opisuje wspdlnote osob modlacych sie, ktora ma skon-
kretyzowany charakter oraz urzeczywistnia si¢ we wspolnocie ca-
tego Kosciota. To wyszczegodlnienie jest konieczne ze wzgledu na
zasadniczg réznicg. Warto podkresli¢ zapewnienie, jakie Chrystus
pozostawit co do skutecznosci takiej modlitwy: ,,Dalej, zaprawde,
powiadam wam: Jesli dwaj z was na ziemi zgodnie o co$ prosi¢ beda,
to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktory jest w niebie” (Mt 18,
19). Praktyka Kos$ciota pierwszych wiekow bardzo wyraznie podkre-
slata ten sposob modlitwy, ktory ma wymiar wspolnototworczy oraz
eklezjotworczy. Swiety Tomasz z Akwinu przyznawat tej modlitwie
szczegblny charakter, stwierdzajac, ze jej skutecznos¢ dotyczy nie
tylko zyjacych ale takze grzesznikéw, ktorzy w takim stanie zakon-
czyli zycie doczesne.* Idac za teologig Wschodu, mozna powiedziec,
ze modlitwa ma charakter i wymiar kosmiczny. Jednakze Jan Klimak
zgodnie z duchem Wschodu i na podstawie doswiadczenia pustyni
stwierdza: ,,Jesli §piewacie w kosciele z wielkg liczbg 0sob, cigzko
wam bedzie uczyni¢ waszg modlitwe duchows i odseparowang od

4 Por. tamze, s. 167-171.

4 Por. KK 39.

4 Por.J. Stabinska, Wincenty Pallotti, s. 85.

4 Por.Sw. Tomasz z Akwinu, SThII-II, q83,a.7

~ 124 -



WSPOLNOTOWY I WSPOLNOTOTWORCZY CHARAKTER MODLITWY

jakiegokolwiek obrazu i wrazen zmystowych”.*® Podkres$la takze
realne niebezpieczenstwo proznosci, roztargnien i rozproszen a takze
nieporzadku we wspolnym sprawowaniu modlitwy.*’” Z kolei Jan
Chryzostom zaznacza: ,,Mozna modli¢ si¢ we wlasnym domu, ale
nie mozna rownie dobrze modli¢ si¢, jak w kosciele (...) Tutaj kroluja
jednomysInos¢ i zgoda, wiez mitosci 1 modlitwy kaptanoéw. Temu
shuzy obecnos¢ kaptandow: modlitwy wspdlnoty sa stabsze i przyta-
czaja sie do modlitw kaptanow, ktore sg silniejsze, i wszystkie razem
wznoszg si¢ do nieba”.*8

Siggajac do Instrukeji o zyciu kontemplacyjnym i o klauzurze mni-
szek Kongregacji Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego Venite seorsum, znajdujemy niezwykle istotne
stwierdzenie: ,,Ich modlitwa, zwtaszcza udziat w Eucharystycznej
Ofierze Chrystusa i odprawianie §wigtego oficjum jest petnieniem
najwspanialszego zadania wspolnoty modlacych sig, jaka jest Kosciot,
a mianowicie wielbieniem Boga”.*’ Podobnie okresla Liturgi¢ Godzin
Wprowadzenie do niej, stwierdzajac, ze ta codzienna modlitwa Kos-
ciota ma charakter wspolnototworczy. W ten sposob nie tylko sprawo-
wany jest kult w okreslonej wspolnocie wierzacych, ale jednoczesnie
jest to niezwykle istotny srodek formacji. Domaga si¢ on rezygnacji
ze swojego indywidualizmu, ale takze ulegtosci wobec modlitewnego
porzadku, ktéry wynika z harmonogramu dnia zakonnego, kaptan-
skiego czy tez zycia matzensko-rodzinnego. Bardzo jednoznaczne
stwierdzenie odnajdujemy w kolejnej instrukcji Kongregacji zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego Congregavit
nos in unum Christi amor: ,,Wspolna modlitwa, ktora zawsze byta
uwazana za podstawe wszelkiego zycia wspolnotowego, rodzi si¢
z kontemplacji wielkiej i wzniostej tajemnicy Boga, z podziwu dla

4 Jan Klimak, Scala Paradisi, 18,7 PG 8, 937 d.

4T Por. tamze, 4, 91, 713 d.

Jan Chryzostom, Deincomprehensibili dei natura 3, PG 48, 726.
Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Sto-
warzyszen Zycia Apostolskiego,nstrukcja: O zZyciu kontemplacyjnym
i 0 klauzurze mniszek ,, Venite seorsum”, Rzym 15 VIII 1969, nr 3.
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Jego obecnosci, ujawniajacej si¢ w najbardziej doniostych chwilach
w zyciu naszych rodzin zakonnych, jak réwniez w skromnej i co-
dziennej rzeczywistosci naszych wspdlnot”.** Zauwazamy jedno-
czesnie, ze modlitwa wspolna nie stoi w sprzecznosci z pozostaltymi
formami modlitwy, ale, wrecz przeciwnie, ma z nimi wewnetrzng
i zewnetrzng spojnos¢.” Podobnie stwierdza Jan Pawet 11, odwotujac
si¢ do praktyki Kosciota od jego poczatkow i akcentujac znaczenie
tej modlitwy do autentycznego rozwoju wspodlnoty zycia.” W niej
upatruje podstawe prawdziwie komunijnego zycia.”

Idac za mysla ks. prof. S. Urbanskiego, nalezy podkresli¢, ze
podstawa a zarazem najglgbszym motywem komunijnego zjednocze-
nia w modlitwie jest mito$¢. Przede wszystkim ukierunkowana jest
ona na Boga, ku ktéremu kazdy z biorgcych udziat w modlitwie sig¢
zwraca. Nastepnie niezbedna jest ona w relacjach miedzyludzkich.
W ten sposob rzeczywiscie modlitwa, wynikajaca z autentycznej
mito$ci i wyrazajaca ja, moze przynosi¢ owoce dla wspolnoty mod-
lacych si¢. Warszawski teolog, uzasadniajac swojg analizg, odwotuje
si¢ do twierdzenia o. J. Woronieckiego, ze jest to ,,zwigzek wysitkow

0 Taz, Instrukcja: Zycie braterskie we wspélnocie ,, Congregavit nos in unum
Christi amor”, Rzym 4 11 1994, nr 12

U Por. tamze, nr 15. ,,Modlitwa wspolnotowa osiaga petng skutecznosé, kiedy
jest wewnetrznie zespolona z modlitwa osobista. Modlitwa wspdlna i modlitwa
osobista sg bowiem $cisle z sobg zwigzane i wzajemnie si¢ uzupetniajg. Wszedzie,
ale zwlaszcza w pewnych regionach i kulturach, trzeba ktas¢ szczeg6lny nacisk na
wymiar wewngtrzny, na synowska wigz z Ojcem, na osobisty i oblubieficzy dialog
z Chrystusem, na osobiste poglebienie tego, co stanowito tres¢ modlitwy wspol-
notowej, na cisz¢ wewnetrzng i zewnetrzng ktora stwarza potrzebng przestrzen,
aby Stowo i Duch mogty odrodzi¢ najtajniejsze glebie ludzkiego serca”.

2 Por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Vita consecrata, Rzym
25 1111996, nr 45: ,,Zachgcam zatem osoby konsekrowane, by troskliwie rozwijaty
zycie braterskie, idac za przykladem pierwszych chrzescijan Jerozolimy, ktorzy
trwali w stuchaniu nauki Apostoléw, we wspolnej modlitwie, w sprawowaniu
Eucharystii, we wspdlnocie dobr natury i daréw taski (por. Dz 2, 42-47)”.

53 Por. tamze, nr 51: ,,Wspdlnoty te sg miejscami nadziei i odkrywania ducha
Blogostawienstw — miejscami, w ktorych mitos¢, czerpigca moc z modlitwy, zrodta
komunii, ma stawac si¢ zasada zycia i zdrojem radosci”.
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ludzkich w akcie modlitewnym”.3* Punktem centralnym jest spotka-
nie i do§wiadczenie Jezusa Chrystusa. On staje si¢ zardéwno zrodtem,
jak rowniez celem communio migdzyludzkiego, w ktorym ogromna
rol¢ petni wzajemne wstawiennictwo.

Nalezy w tym kontekscie podkresli¢ jeszcze jeden aspekt, kto-
rym jest Swiadectwo zewngtrzne wspolnoty modlacej si¢. Wynika
ono z modlitwy a jednocze$nie prowadzi do jej poglgbienia. Z tego
wzgledu, idac za mysla ks. prof. S. Urbanskiego, nalezy uzna¢ wyz-
szo$¢ tego rodzaju modlitwy nad indywidualng czy tez osobista.*

Praktyczne urzeczywistnianie si¢ modlitwy wspdlnotowej

Modlitwa wspolnotowa oraz wspélna odstania swdj charakter
w bardzo konkretnych formach liturgicznych oraz paraliturgicz-
nych (pozaliturgicznych).® W praktyce Kosciota oraz wierzacych
stanowi ona szczegdlny dar a jednoczesnie wyzwanie. Jak zostato
stwierdzone, $w. Wincenty Pallotti podkreslat ja jako, tzw. modlitwe
apostolska.”” Kosciot na pierwszym miejscu umieszcza modlitwe li-
turgiczna, ktora jest wyrazem modlitwy wszystkich wierzacych. Idac
za jego nauka, stwierdzamy, ze ,,Kos$ciot, ktory nieustannie wielbi
Pana i wstawia si¢ za zbawienie catego $wiata nie tylko przez cele-
browanie Eucharystii, lecz takze innymi sposobami, zwtaszcza przez
modlitwe godzin”.*® Na ten temat mamy bardzo wiele opracowan,
zaré6wno na gruncie Scisle teologicznym, jak réwniez duchowosci
praktycznej. Koncentruje si¢ ona przede wszystkim na celebracji
sakramentow oraz Officium Divinum.* W definicjach okreslajacych

5% Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, s. 267, WR. M acko, Rola i zna-
czenie modlitwy w Zyciu Swieckich, s. 97.

55 Por. tamze.

5 Por. S. Witek, Teologia zZycia duchowego, Lublin 1986, s. 288; W.R. M a -
cko, Rola i znaczenie modlitwy w Zyciu swieckich, s. 101.

S Por.Sw. Wincenty Pallotti, Wybor pism,s.16-18;J. Stabinska,
Wincenty Pallotti, s. 114.

¥ KL 83.

% Por. J. Gogola, Teologia komunii, s. 304.
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ten rodzaj modlitwy teologowie podkreslaja przede wszystkim to, ze
jest ona kultem publicznym sprawowanym przez Kosciot oraz ma
charakter urzgdowo okreslony. Oznacza to, Ze sposob sprawowania
kultu ma $cisle okreslone ramy prawno-liturgiczne, niepodlegajace
zmianom. Oczywiscie, pod wzgledem tresci zawierajg one te zasad-
nicze formy, jak dzigkczynienie, prosba, btaganie, uwielbienie oraz
przebtaganie. Skoro ta modlitwa jest modlitwa catego Kosciota, tzn.
7e jej owoce, a takze konsekwencje jej sprawowania badz zaniecha-
nia, dotykaja catego Mistycznego Ciata Chrystusa. Z tego wzgledu
jej skutecznos$¢ nie ogranicza si¢ do pojedynczych wierzacych czy
tez partykularnych wspolnot, ale ma charakter ex opere operantis
Ecclesiae.®

Jak juz zostato zasygnalizowane, centrum modlitwy liturgiczne;j
modlitwy Kos$ciota stanowi celebracja sakramentéw $w., posrod
ktérych kulminacja jest sprawowanie Eucharystii.® Nalezy zatem
stwierdzi¢ ze modlitwa sakramentalna ma charakter zasadniczy
w stosunku wszystkich innych jej rodzajow oraz kategorii. Takie
ich miejsce i rola wynika z natury samych sakramentéw. Bazujac na
stwierdzeniu §w. Augustyna, ktory okresla sakramenty jako ,,signum
rei sacra, in quantum est sacrificans hominem”,** stwierdzamy, ze
sprawiajg one w cztowieku to, co oznaczajg, rozwijajac w sposob
sukcesywny rzeczywisto§¢ nadprzyrodzong. Jak twierdzi $w. To-
masz z Akwinu, wraz z taskg uswigcajaca cztowiek otrzymuje jesz-
cze taske sakramentalng, ktora zwigzana jest ze specyfika kazdego
z sakramentow.® W kontek$cie omawianego zagadnienia nalezy
jednak podkresli¢ odniesienie do Chrystusa, jako Prasakramentu,
oraz Kosciota, ktory jest ,,jakby sakramentem, czyli znakiem i na-
rzedziem zewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego

¢ Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, s. 245-254; S. Witek, Teologia
zycia duchowego, s. 288.

8 Por. A. Zuberbier, Korzenie i natura modlitwy chrzescijan, s. 43-45.

©2 Sw. Tomasz z Akwinu, SThIII, g. 60, a. 2.

% Por. tamze, q. 62, a. 2.
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rodzaju ludzkiego”.** Ostateczne sformutowanie soborowe podkresla
charakter uswigcajaco-komuniotworczy sakramentow. Jak zaznacza
nauka Kosciola ,,jest nam udzielane zycie Boze” oraz ,,urzeczywist-
niajg taski”.® W ten sposob wyraznie zauwazamy, ze sakramenty,
posiadajac wymiar personalistyczny, sa nie tylko znakami o cha-
rakterze zewnetrzno-liturgicznym. Majg one strukture i charakter
komunijno-dialogiczny i w nich dokonuje si¢ jednoczenie cztowieka
z Bogiem. Zatem, uzywajac wspotczesnego jezyka teologicznego,
ktory swoje zrodto ma w nauce soborowej,*® mozemy powiedzie¢, ze
kazdy sakrament z osobna i wszystkie razem sg przestrzenia commu-
nio cztowieka z Bogiem. Posrdd nich centrum stanowi Eucharystia.®’
Mozna powiedzieé, ze jest to szczyt interpersonalnego spotkania
chrzescijanina z Bogiem (por. 1Kor 10, 16n.), ktéry nosi znamiona
najwazniejszego zjednoczenia w doswiadczeniu doczesnym a jed-
noczes$nie ma skutki eschatologiczne, czyli jego owoce si¢gaja petni
swietosci (por. Lk 22, 14-23). Bardzo istotne wyjasnienie w tym
wzgledzie odnajdujemy w stowach Jana Pawta II: ,,Sam Jezus za-
pewnia, ze owo zjednoczenie, zwigzane przez Niego przez analogie,
ze zjednoczeniem, jakie ma miejsce w zyciu trynitarnym, naprawde
sie realizuje”.®® Jako wzor wskazuje na Maryje oraz analogi¢ miedzy
Jej fiat, a ludzkim amen.® Ten akcent wspolnotowy, a jednoczesnie

8 KKK 775; A. Stomkow sk i, Teologia Zycia duchowego, s. 69.

65 KKK 1131.

% Por. KK 7.

7 Por. DP 5. Jest to niezwykle istotne stwierdzenie z punktu widzenia relacji
mig¢dzy sakramentami: ,,Inne za$ sakramenty, tak jak wszystkie koscielne postugi
i dziela apostolstwa, wigza si¢ ze §wieta Eucharystig i do niej zmierzaja. W Naj-
swietszej bowiem Eucharystii zawiera si¢ cale duchowe dobro Kosciota...”.

% Jan Pawel II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, Rzym 17 TV 2003,
nr 16.

8 Por. tamze, nr 55. Ta analogia papieska jest tak istotna i jednoczesnie w tak gle-
boki sposob odzwierciedla relacje, ze warto przytoczy¢ caty fragment: ,,Eucharystia
odsytajac do meki i zmartwychwstania, wyraza jednoczes$nie cigglos$¢ z tajemnica
Weielenia. W zwiastowaniu Maryja poczeta Syna Bozego rowniez w fizycznej
prawdzie ciata i krwi, antycypujac w sobie to, co w jakiej$ mierze realizuje si¢
sakramentalnie w kazdym wierzacym, ktory przyjmuje pod postacia chleba i wina
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eucharystyczny oraz maryjny, znajdujemy w pismach sw. Wincentego
Pallottiego.”

Uwzgledniajac modlitewny charakter sakramentow, nie mozna
ich traktowac jedynie w kategoriach liturgiczno-obrzedowych, ale
przede wszystkim komuniotworczo-uswigcajacych. Wtasnie mod-
litewno$¢ nadaje im zasadnicze znaczenie, sprawiajgc, ze staja si¢
one zrodtem i srodkiem dynamiki rozwoju zycia duchowego chrzes-
cijanina. Kazdy sakrament w swojej specyfice laski, ktorg obdarza
chrze$cijanina, jest aktem zwrocenia si¢ ku Bogu a jednoczes$nie Jego
dziataniem w zyciu cztowieka. To wlasnie w ten sposob urzeczywist-
nia si¢ modlitewny dialog uswiecajacy, ktory jest najgtebsza naturg
modlitwy.” Jak twierdzi ks. D. Wider, idgc za kard. A. Bellestrero,
,,modlitwa sakramentow swoim konkretem przede wszystkim napel-
niajac taska i karmigc Stowem Bozym, daje moc i solidny pokarm.
W ten sposéb broni przed sentymentalizmem”.”” Jednocze$nie autor
zaznacza organiczny zwigzek miedzy modlitwa osobistg i sakra-
mentalng stwierdzajac: ,,...pozwala przez rozwazania i milczaca
kontemplacj¢ da¢ glebig modlitwie sakramentow”.”

Ciato i Krew Panska™; J. Ratzinger, Duch liturgii, ttum. E. Pie ciul, Poznan
2002, s. 28. Kardynat Ratzinger, probujac uchwyci¢ rzeczywisto$¢ przeistoczenia
i doswiadczenia przez $wiat tej sakralno$ci, odwotuje si¢ do Teilharda de Chardin
ijego interpretacji Listu do Efezjan oraz Listu do Kolosan. Z tej perspektywy, jak
twierdzi Ratzinger: ,,Przeistoczona Hostia jest w jego rozumieniu antycypacja
przeistoczenia materii i jej przebostwienia w chrystologicznej «petni». Eucharystia
wyznacza wedtug niego kierunek kosmicznego ruchu: antycypuje ona cel ruchu
i zmierzajac do celu, ruch 6w wywotuje”.

0 Sw. Wincenty Pallotti, Wyborpism,s. 27-28:,Wprzéd jednak wszyscy
razem blagajmy wspaniatg Matke Boza i Matke nasza, by sama raczyla przywies¢
nas do nawiedzenie Boskiego swego Syna w Najsw. Sakramencie Ottarza. (...)
Gdy wigc wszyscy z Toba zjednoczeni, wszyscy z Toba utozsamieni — uczynieni
z Toba czyms$ jednym jeste$my, przyjdz Ty sam, nawiedz samego siebie w Najsw.
Sakramencie Ottarza”. A. Zuberbier, Korzenie i natura modlitwy chrzescijan,
s. 45-46.

' Por. KKK 2558; D. Wider, Zawsze si¢ mddicie, s. 127-128.

2 Tam:ze, s. 128.

B Tamze.
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Liturgia Godzin, jak to juz zostato zasygnalizowane, nalezy do
liturgicznej formy modlitwy Kos$ciota, ale zarazem ma charakter gle-
boko wspdlnotowy i niejednokrotnie wspdlny, tzn. celebrowana jest
w grupie modlacych si¢. Katechizm KosSciota Katolickiego wskazuje
na jej jednos¢ organiczng z Eucharystig stwierdzajac: ,,Misterium
Chrystusa, Jego Wcielenie i Pascha, ktore celebrujemy w Eucharystii
zwlaszcza podczas niedzielnego zgromadzenia, przenika i przemie-
nia czas kazdego dnia przez celebracj¢ Liturgii Godzin, Officium
divinum”.™* Waznos¢ i wagg tej modlitwy odzwierciedlaja stowa na-
uczania KoS$ciota: ,,..jest to glos Oblubienicy przemawiajacej do Oblu-
bienca. Co wiecej. Jest to ponadto modlitwa, w ktorej Chrystus wraz
ze swoim Cialem zwraca si¢ do Ojca”.” Chrystocentryczny, a tym
samym trynitarzy, wymiar tej modlitwy wskazuje na jej centralne
miejsce obok Eucharystii.” Prawde t¢ odzwierciedla wyjasnienie
natury tejze modlitwy zawarte w Wprowadzeniu, odwotujace si¢ do
$w. Augustyna: ,,On sam si¢ modli za nas i w nas, a i do Niego my
si¢ modlimy. On modli si¢ za nas jako nasz kaptan; modli si¢ w nas,
bo jest Glowa Ciala, ktorym jestesmy, a modlimy si¢ do Niego, bo
jest naszym Bogiem. Rozpoznajemy wiec w Nim nasze glosy, a Jego
gtos w nas samych”.”” To bardzo klarowne ujgcie wspdlnotowosci tej
modlitwy, ktoéra urzeczywistnia si¢ w relacji migdzy Chrystusem
oraz modlgcym si¢ Ko$ciotem i poszczegdlnymi jego cztonkami.
Nalezy takze podkresli¢ jej charakter biblijny w odstaniajagcym si¢
misterium communio wspolnotowego przez doswiadczenie Stowa
w stowie oraz inspiracje Ducha Swigtego (por. Ga 4, 6; Rz 8, 26-27).
Te wspolnotowos¢ w sposob bezposredni podkresla Kosciot w swoim
nauczaniu: ,,Jest ona «publiczng modlitwa Kosciotay, w ktorej wierni

“ KKK 1174; D. Wid e, Zawsze si¢ modicie, s. 90.

» KL 84.

% Por. KKK 1178; B. Mok rzycki, Kosciél w swigtosci, Warszawa 1984,
s.257; M. Kunzer, Liturgia Kosciota, ttum. L. Balter, Poznan 1999, s. 520;
B.Nadolski, Liturgika. Liturgia i czas, t. 11, Poznan 1991, s. 241-242.

7 Ogdlne Wprowadzenie do Liturgii Godzin, Liturgia Godzin, t. I, Poznan
1982,7; Z. Nabzdyk, Modlitwa, s. 127-128; A. Zuberbier, Korzenie i natura
modlitwy chrzescijan, s. 41-43.
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(duchowni, zakonnicy, zakonnice i §wieccy) sprawujg krolewskie ka-
ptanstwo ochrzczonych. Liturgia Godzin celebrowana «wedtug formy
zatwierdzonej» przez Kosciol”.”® Dokonuje si¢ w niej zatem zbawczy
dialog, ktory przestaje by¢ jedynie prywatnym aktem chrzescijanina.
Jest to modlitwa, ktéra dokonuje si¢ w Kosciele, dzigki Kosciotowi
i w imieniu Kosciota.” Aspekt ten ma niezwykle wazne konsekwen-
cje, poniewaz owoce, jak i skutki modlitwy Liturgia Godzin dotycza
calego, Kosciota, a takze konkretnych wspolnot partykularnych.
W niej znajduje chrzesécijanin wzor doskonalej modlitwy. Ogdlne
Wprowadzenie do Liturgii Godzin, odwotujac si¢ do Pisma Swietego,
wskazuje, ze winna to by¢ modlitwa wynikajaca z koniecznosci,
czyli z poczucia odpowiedzialnosci za taske, jaka jest caly Kosciot.
Nastepne jej cechy to: pokora, czujno$¢, ustawiczno$¢, ufnosc. Po-
winna wynika¢ z dobrej intencji przeniknietej Swiadomoscia mitosci
oraz szacunku wobec Boga i wowczas autentycznie przyjmuje ona
formy modlitwy uwielbienia, dzigkczynienia, prosby oraz wstawien-
nictwa.®® Sg to cechy modlitwy doskonalej, ktora jest skuteczna,
uswiecajac caty Kosciot i samego modlacego si¢. Ze swej natury taczy
ona wspdlnotowos¢ oraz indywidualnosé. Skutecznos¢ tej modlitwy
liturgicznej, wlaczonej w catos¢ liturgii Kosciota. wynika zatem z ex
opere operantis Ecclesiae.® 1dac za nauka I1 Soboru Watykanskiego,
stwierdzamy, ze jej komuniotworczy charakter dotyka calego Kos-
ciota a takze poszczegdlnych modlacych si¢ wspdlnot. Szczegdlnie
przypisana jest tym osobom, ktore z racji swojego powolania do zycia
konsekrowanego oraz kaptanskiego, we wspdlnotach zobowigzane sg
do modlitwy wspdlnej. Taki sposob zycia poswieconego modlitwie
jest darem dla catego Kosciota i jego dzieta apostolskiego.®” Nie

® KKK 1174.

" Por. KK 24, 41; KL 86; A. Cencini, Oddech zycia. Laska formacji per-
manentnej, thum. J. Zarzycka, Krakow 2003, s. 111; B. Mok rzy ck i, Kosciot
w Swietosci, s. 257-258.

80 Ogdlne Wprowadzenie do Liturgii Godzin, 5; M. Kun zler, Liturgia Kos-
ciola, s. 520-524.

8 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, s. 252.

82 Por. KL 95; Ogdlne Wprowadzenie do Liturgii Godzin, 2, 25.
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powinna ona by¢ takze obca osobom $swieckim, ktérzy rozwijajg
swoje zycie duchowe na drodze formacji w ramach ruchu badz sto-
warzyszenia. Ojcowie Soboru zalecaja, aby w t¢ modlitwe wiaczac
wspolnote parafialng: ,,Duszpasterze niech si¢ starajg w niedziele
iuroczyste §wigta celebrowac w kosciotach z udzialem wiernych
gtowne godziny, zwlaszcza nieszpory. Zaleca sig, aby 1 $wieccy recy-
towali liturgie godzin czy to z kaptanami, czy na swoich zebraniach,
czy nawet indywidualnie”.®

Teologowie, dokonujac kategoryzacji modlitwy, stwierdzaja, ze
w ramach modlitwy wspdlnotowej, oprocz modlitwy liturgicznej
nalezy uwzgledni¢ pozaliturgiczna, okreslang niekiedy jako parali-
turgiczng, ktora moze przybiera¢ charakter sprawowanej indywidu-
alnie lub tez wspolnie.®* W tym zagadnieniu interesuje nas przede
wszystkim ten drugi jej wymiar. Wspolne sprawowanie i przezywanie
tego rodzaju modlitwy wiaze si¢ z calg réznorodnoscia nabozenstw,
liturgii stowa, wspolng medytacjg, praktykowaniem lectio divina.
Odstania si¢ w tym wzgledzie niezwykta dziatanie Ducha Swigtego
i bogactwo Kosciota. Mamy tu do czynienia z szeroko rozumiang
tradycjg poszczegolnych Koscioldw lokalnych zakorzenionych i zy-
jacych w tradycji narodu czy tez kontynentu. Bez watpienia w sposob
najbardziej klarowny ten charakter modlitwy zwigzany jest w sposob
bezposredni z grupami formacji kaptanskiej, zycia konsekrowanego®
a takze laikatu.®

8 KL 100; DZ 7; Ogélne Wprowadzenie do Liturgii Godzin,27;Jan Pawet II,
Adhortacja apostolska Novo Millenio ineunte, Rzym 6 12001, nr 34.

8 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, s. 266-267; S. Witek, Teologia
zycia duchowego, s. 288.

8 Por. tamze.

8 Por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Christifideles laici, Rzym
30 XII 1988, nr 16. W swoim nauczaniu papiez stwierdza bardzo jednoznacznie,
wskazujac na charakter modlitwy liturgicznej i paraliturgicznej w zyciu uswiecaja-
cym $wieckich: ,,Zycie wedle Ducha, ktore wydaje owoc uswiecenia (por. Rz 6, 22;
Ga 5, 22), pobudza ochrzczonych i wymaga od nich wszystkich razem i kazdego
z osobna tego, by nasladujac Jezusa Chrystusa przyjeli Jego Blogostawienstwa,
stuchali i rozwazali stowa Boze, swiadomie i aktywnie uczestniczyli w liturgicznym
i sakramentalnym zyciu Kosciota, pamigtali o osobistej, rodzinnej i wspolnotowej
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Modlitwa wspdlna, jak to zostalo juz zaznaczone, ma szczegdlne
znaczenie i wyraza zgodne zwrocenie modlacych si¢ ku Bogu, ktory
jest zasadg ale takze racja tego aktu. To On swojg taska, przez dzia-
tanie Ducha Swietego, inicjuje i konstytuuje wspolnote (por. Mt 18,
19; Rz 12, 4-8). Oznacza to, ze jako$¢ zycia modlacych si¢ wspolnie
znajduje swoje odniesienie do Boga. Zasadniczym czynnikiem komu-
niotworczym staje si¢ mito$¢ do Boga przenoszona na poziom relacji
miegdzyludzkich (por. Mk 12, 28b-34;1J 4, 7-12), budujac rzeczywista
jednos$¢. Dla $w. Wincentego Pallotiego wtasnie mitos¢ jest funda-
mentem kazdego dzialania i racja kazdej inicjatywy chrzescijanina
i z tego wzgledu szczegolnie cenit sobie 13. rozdziat Pierwszego Listu
do Koryntian.*” Idgc za$ za analiza podjeta przez ks. Z. Nabzdyka,
stwierdzamy, ze ten rodzaj modlitwy, pod wzgledem antropologicz-
nym, pozwala czlowiekowi wyj$¢ poza ramy swojej indywidual-
nos$ci. Dotyczy to zarowno samej formy, jak rowniez intencji i jej
ukierunkowania.®® Oznacza to, ze rozwoj autentycznej poboznos$ci
dokonuje si¢ jednoczesnie na dwdch poziomach: indywidualnym
oraz wspolnotowym. Bedac wobec siebie tgczne, uzupetniajace si¢
oraz komplementarne, sprawiaja, ze zycie modlitewne chrzescijanina
moze si¢ rozwija¢ w sposob prawidlowy i jest mniej podatne na
skrzywienia oraz dewiacje w tym wzgledzie. W ten sposob wzrasta
skuteczno$¢ modlitwy o charakterze nadprzyrodzonym, jak to pod-
kresla $w. Tomasz z Akwinu,* ale jednoczes$nie staje si¢ ona zywym

modlitwie, byli gtodni i spragnieni sprawiedliwo$ci, praktykowali mitos¢ we
wszystkich sytuacjach zyciowych i by stuzyli braciom, zwlaszcza najmniejszym,
ubogim i cierpiacym”. KKK 901.

8 Por.J.Stabinska, Wincenty Pallotti, s. 85. Autorka, analizujac rozumienie
mitosci u §w. Wincentego Pallottiego, podkresla jej nastepujace aspekty: nieskon-
czona mito§¢ Boga, ktorg porownywat do palacego ognia; mitos¢ udzielajaca sig,
ktora przede wszystkim odstania si¢ w stworzeniu i weieleniu; mito$¢ mitosierna
— mito$¢ mitosierna udziela si¢ w stworzeniu, odkupieniu i u§wigceniu, ktora
domaga si¢ od cztowieka uznania swojej nedzy; por. tamze, s. 156-161.

8 Por. Z.Nabzdyk, Modlitwa — Zrédlo i wyraz duchowosci, s. 133.

% Por.Sw. Tomasz z Akwinu, SThII-II, q 83, a.7.
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swiadectwem i wlasciwg odpowiedzig wobec wspotczesnych trendow
sekularystycznych, kontynuujac dzieto Boga przez cosecratio mundi.”

* %%

Modlitwa chrzescijanina jest przedmiotem jego codziennej tro-
ski w procesie rozwoju zycia duchowego. Mozemy stwierdzi¢, ze
bez niej i jej dynamicznego rozwoju niemozliwy jest rozwdj du-
chowy chrzescijanina, a takze Kosciola, w ktorym zyje. Jest ona
takze bardzo rozlegtym przedmiotem pracy naukowo-badawczej na
gruncie teologii, a szczegdlnie teologii duchowosci. Woéwczas musi
by¢ potraktowana wieloaspektowo oraz wielokierunkowo. Posrod
catego zréznicowania i kategorii modlitw bardzo istotng jest mod-
litwa wspolnotowa oraz modlitwa wspdlnoty. To rozréznienie jest
konieczne, poniewaz odstania nam prawdge, ze kazda modlitwa ma
charakter wspolnotowy, ale nie zawsze jest ona wspolna. Jednakze
wspolnie sprawowana modlitwa jest zrodtem zycia chrzeécijanina,
Kosciota a takze najbardziej jasnym i czytelnym $wiadectwem wiary.

ks. Marek TATAR
Stowa kluczowe: modlitwa; wspoélnota; liturgia; formacja; duchowos¢

Keywords: prayer; community; liturgy; formation; spirituality

The Common and Community-Creative Character of Prayer
Summary

The prayer of a Christian is the subject of his daily care in the process
of spiritual development. We can say that without it and its dynamic deve-
lopment it is not possible for the spiritual progress of the Christian and the
Church in which he or she lives. It is also a very extensive subject of research
and scientific work in the field of theology and especially the theology of
spirituality. Hence, it must be treated in a multi-faceted and multi-directional
way. Among all the different categories of prayer, community prayer and

% Por. KK 1.
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common prayer are very important. This distinction is necessary because
it reveals to us the truth that every prayer has a communal character, but it
is not always common. However, prayer celebrated together is the source
of Christian life and the Church, and it is the clearest and most readable
testimony of faith.



