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(PRZE)SWIT EKO-FILOZOFII
NA DRODZE PEDAGOGIKI LASU

DAWN- OF ECO-PHILOSOPHY ON THE WAY OF FOREST PEDAGOGY

Abstract: The aim of the article is to outline the direction in education and pedagogy, taking into
account, in an integrated manner, contemporary ecological, social and economic problems and
challenges; at the same time preparing a young person to understand and face the contemporary
challenges of the word. The article refers to the concepts of the Ecological Man and ecological
culture created by the Polish creator of the ecological philosophy, Henryk Skolimowski. They
may constitute constructive proposals in shaping ecologically engaged attitudes in the pedagogy
of sustainable development. Effective and lasting achievement of the goals of sustainability
requires metanoia — a broad transformation of consciousness and mind towards attitudes, which
are sensitive to the contemporary issues of the Human-Nature relationship: participation,
empathy, frugality, reverence and responsibility. This also applies to the consumption processes.
These values should become an element of deep ecological competences, forming the basis for
amentally grounded ecological culture. Forest Pedagogy has a key role to play in shaping it, and
the ideas mentioned in the article can be used in the educational practice serving this purpose.

Keywords: eco-philosophy, pedagogy of sustainable development, forest pedagogy, responsible
consumption, ecological man, ecological culture.

Streszczenie: Celem artykutu jest zarysowanie kierunku w edukacji i pedagogice uwzglednia-
jacego w coraz szerszym zakresie i w sposob zintegrowany wspolczesne problemy i wyzwania
ekologiczne, spoleczne i ekonomiczne, przygotowujac jednoczesnie mtodego czlowieka do rozu-
mienia i sprostania wyzwaniom, z jakimi mierzy si¢ dzisiejszy Swiat. W artykule przywotywane
sg koncepcje cztowieka ekologicznego i kultury ekologicznej, stworzone przez polskiego twdrce
filozofii ekologicznej, Henryka Skolimowskiego. Zdaniem autora, stanowia one konstruktywne
propozycje w ksztaltowaniu postaw zaangazowanych ekologicznie w pedagogice zréwnowa-
zonego rozwoju. Skuteczne i trwale osigganie celéw tej koncepcji wymaga metanoi - szerokiej
przemiany $wiadomosciowej i mentalnej w kierunku postaw wrazliwych na wspolczesna
problematyke relacji cztowiek-srodowisko przyrodnicze: partycypacji, empatii, umiarkowania,
rewerencji i odpowiedzialnosci. Dotyczy to réwniez sfery zwigzanej z konsumpcja. Wartosci te
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powinny stac si¢ elementem glebokich kompetencji ekologicznych, tworzacych podstawe dla
ugruntowanej mentalnie kultury ekologicznej. W jej ksztaltowaniu kluczowq role do odegrania
ma pedagogika (w tym pedagogika lasu), a przywolywane w artykule idee i podejscia moga
by¢ wykorzystywane w stuzacej temu praktyce edukacyjne;.

Stowa kluczowe: eko-filozofia, pedagogika zréwnowazonego rozwoju, pedagogika lasu, od-
powiedzialna konsumpcja, cztowiek ekologiczny, kultura ekologiczna.

Im subtelniejszy umyst, tym subtelniejszy Swiat.
Swiat jest Sanktuarium.
Henryk Skolimowski

Tym, co przychodzi na czas, jest edukacja.
Tym, co przychodzi za pozno, jest terapia.
Roberto Assagioli

Wprowadzenie

W latach 2005-2015 realizowana byla, pod auspicjami UNESCO, Dekada Edukacji
narzecz Zrownowazonego Rozwoju. W jej zalozeniu przyjeto, ze edukacja stanowi
podstawowy czynnik transformacji spolecznej w strone zréwnowazonego rozwoju,
a wiec takiego rozwoju gospodarczego, ktdry odbywa si¢ w zgodzie z otoczeniem
spotecznym i przyrodniczym, a nie ich kosztem i kosztem jakosci zycia przysztych
pokolen (Borys 2006). Efekty Dekady, podobnie jak i wczesniejszych inicjatyw na
rzecz zréwnowazonego rozwoju, podejmowanych na szczeblu globalnym - jak
Agenda 21, przyjeta na Szczycie Ziemi w 1992 roku i Plan Dzialan ogloszony na
Szczycie Ziemi w Johannesburgu w 2002 roku nie sg zadowalajgce. Stan global-
nego srodowiska przyrodniczego stale si¢ pogarsza, wzrasta poziom antropopresji,
przyspiesza zanikanie gatunkow i réznorodnosci biologicznej, nasila si¢ zanieczysz-
czenie powietrza, gleb, wod i Zywnosci i kumulujg sie skutki zmian klimatycznych
(Skubata, Kulik 2021). Mimo przyjecia w 2008 roku w Polsce Strategii Edukacji
dla Zréwnowazonego Rozwoju (Strategia 2008), dekade pdzniej istnialy i nadal
istniejg zasadnicze braki w upowszechnieniu si¢ tej koncepcji w swiadomosci
spotecznej i w programach edukacji formalnej: ,,przedmioty ksztalcenia akademi-
ckiego zwigzane ze zréwnowazonym rozwojem rzadko wystepuja na kierunkach
pedagogicznych wyzszych uczelni. Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego
nie wspomina o edukacji dla zréwnowazonego rozwoju i nie wskazuje wyraznie
takiego obowigzku w programach poszczegélnych przedmiotow” (Tuszynska 2018,
s. 54-55). W 2015 roku ONZ przyjeta Agende na Rzecz Zréwnowazonego Rozwoju
2030, wskazujacg na 17 Milenijnych Celéw Rozwoju, ktére powinny zostac osigg-
niete do konca obecnej dekady. Cel nr 4 dotyczy wysokiej jakosci edukaciji, ktora
zapewnia, ze WSZysCy uczacy si¢ przyswoja wiedze i nabedg umiejetnosci potrzebne
do promowania zrownowazonego rozwoju, w tym m.in. przez edukacj¢ na rzecz
zrownowazonego stylu zycia. Cel nr 12 dotyczy z kolei potrzeby ksztaltowania
odpowiedzialnej, zrownowazonej ekologicznie i spotecznie konsumpcji (Niedek,
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Krajewski 2021a). Procesy produkcji i konsumpcji oraz nasz sposéb zycia stanowia
gtowne mechanizmy wspolczesnej gospodarki i Zrodlo jej wzrostu, a jednoczesnie
zasadniczg przyczyne negatywnego wplywu czltowieka na srodowisko: zuzywania
zasobow naturalnych, zanikania powierzchni biologicznie czynnych i biorézno-
rodnosci, emisji zanieczyszczen i powstawania ogromnych ilosci odpadow.

Kurczace si¢ zasoby Ziemi, w tym masowe wylesienia, przy stalym wzroscie
ludzkiej populacji, prowadzg do lokalnych i globalnych kryzysow ekologicznych
i spotecznych, zwigzanych z wyczerpywaniem si¢ nieodnawialnych zasobow i ze
skutkami narastajgcych zmian klimatu. Dotychczasowe dziatania na rzecz zréw-
nowazonej produkgji i konsumpcji nie odpowiadaja ambitnym zobowigzaniom
przyjmowanym w strategiach krajowych i miedzynarodowych, i wymagaja no-
wych podejs¢ i zmian w sposobie funkcjonowania spoleczenstwa i stylu Zycia
ludzi (Cohen 2019, s. 104-110). W $wietle wspolczesnego kryzysu ekologicznego
i globalnych wyzwan réwnowazenie wzorcow konsumpciji i ksztaltowanie odpo-
wiedzialnych wzgledem srodowiska i planety postaw mentalnych i kulturowych
staje si¢ priorytetem. W ich transformacji istotng role do odegrania ma edukacja
i szerzej — pedagogika, gdyz szczegdlne znaczenie maja w tym procesie uwarun-
kowania poznawcze, wychowawcze, psychologiczne i filozoficzne. Ksztaltuja one
trwale dyspozycje charakteru, sposoby zachowan, rozumienia i warto$ciowania
zjawisk, i mogg przyjmowac mniej lub bardziej przyjazny dla srodowiska i zgodny
ze zrownowazonym rozwojem charakter (Niedek, Krajewski 2021b).

W strong ekologicznej metanoi

Dominujgce w spoleczenstwach zachodnich niezréwnowazone ekologicznie i spo-
lecznie wzorce konsumpcji stymulujg materialistyczng gospodarke ciggltego wzrostu
kosztem srodowiska (konsumpcjonizm) oraz kosztem rozwoju duchowego, kultury
i wartosci wyzszych. Rozwoj (wzrost) niezréwnowazony, jaki ma obecnie miejsce,
odbywa si¢ wigc kosztem jakos$ci zycia i dobrej przysziosci, kumulujac wzrost
wielorakich zagrozen i ryzyk. Kategoria ,,pustego ja” Philipe Cushmana dobrze
charakteryzuje postawe wspodlczesnego cztowieka, wyobcowanego z przyrody
i samego siebie (Cushman 1992). Czlowiek konsumpcyjny pragnie zapetni¢ swa
wewnetrzng i egzystencjalng pustke kompulsywng konsumpcja, gromadzeniem
materialnych débr i inflacjg mie¢ kosztem by¢ (Fromm 1999). Zmniejszenie presji
na $rodowisko i przyrode ze strony spoleczenstwa i gospodarki wymaga zatem
nie tylko ekologizacji i zréwnowazenia (sustainability) w sterze polityki, lecz takze
zmian wewnetrznych i $wiadomosciowych, obejmujgcych cale spoteczenstwo. Aby
przelozyly sie one na zmiany w praktykowanych wzorcach konsumpcji i produkciji,
byly znaczace i trwale, muszg dokonac si¢ na odpowiednio glebokim poziomie
mentalno-kulturowym, dotykajacym sfery uznawanych wartosci i przyjmowanych
zalozen $wiatopogladowych, jak réwniez dokonywac si¢ na jak najwczesniejszych
etapach rozwoju czlowieka i edukacji. Kluczowe jest zatem ksztaltowanie gtebokiej
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swiadomosci ekologicznej, wrazliwosci na kwestie sSrodowiskowe i postawy od-
powiedzialnosci za codzienne zachowania, przyjmowane postawy i dokonywane
wybory konsumenckie, w tym te dotyczace trybu i stylu Zycia.

Dotychczasowa, ptytka edukacja przyrodniczo-ekologiczna, prowadzona w ra-
mach konwencjonalnego systemu klasowo-lekcyjnego (transmisyjno-reproduk-
tywnego), nie doprowadzi do zasadniczej zmiany tego stanu rzeczy. Ujmujac ten
problem na tle koncepcji antropocenu i kapitatocenu (Moore 2021), Piotr Walewicz
zauwaza: ,$wiadomos$¢ ekologiczna zostala wspdlczesnie odseparowana od jej eko-
filozoficznych korzeni i zawtaszczona przez sity dominujace w systemie spolecznym
[...] kluczowe idee destruktywnego dla natury kapitalizmu, o ktérych pisze Moore,
sg przez szkole powielane. Jest to konkretny model relacji czlowieka i przyrody,
ktora [...] podlegta wylacznie celowi akumulacji kapitatu. Nie chodzi zatem wy-
lacznie o deterministyczng reprodukcje ekonomiczng ani wylgcznie o reprodukecje
kulturows, ale o reprodukcje wzorcow przetwarzania natury. W tym wypadku
edukacja ekologiczna, polegajaca na wplywaniu na jednostkowe zachowania i jed-
nostkowe zjawiska, nie wywota wystarczajacych zmian o charakterze systemowym,
gdyz nie podwaza samych zasad funkcjonowania tego systemu” (Walewicz 2020,
s. 50—623). Dominujacy, konwencjonalny system ekonomiczny opiera si¢ na komer-
cjalizacji zasobdw (przyrodniczych i ludzkich) i ich instrumentalnej eksploatacji
na potrzeby partykularnych intereséw grup wpltywu - $wiata wielkiego biznesu
i polityki, kosztem dobrostanu srodowiska i spoteczenstw. Autentycznie antysy-
stemowe podejscie do edukacji ma wiec na celu zmian¢ dominujacego uktadu na
alternatywny, preferujacy zdecentralizowang ekonomie lokalng i spoteczng; pa-
radygmat relacji i wspdtpracy w miejsce rywalizacji i skrajnego indywidualizmu;
rozwdj bardziej duchowy niz materialny; poszanowanie przyrody w miejsce jej
eksploatacji i destrukcji (Letocha 2016).

Zmiany paradygmatu na holistyczny i proekologiczny dokonaly si¢ w drugiej
polowie XX wieku na gruncie wielu nauk, zaréwno przyrodniczych, jak i humani-
stycznych (Capra 1987). Na gruncie filozofii paradygmat ekosystemowy praktyko-
wany jest w formie ekofilozofii (Najder-Stefaniak 2013). Droge od konwencjonalnej
filozofii analitycznej (filozofii jezyka) do filozofii ekologicznej (jako filozofii zycia,
przyrody i czlowieka jako jej czesci) przeszli pionierzy zielonej mysli, jakimi byli
Arne Naess (1912-2009) i Henryk Skolimowski (1930-2018). Na poczatku lat 7o0.
XX wieku pierwszy z nich wystapit z ideg ekozofii i ekologii glebokiej, a drugi
sformutowal koncepcje ekologicznego humanizmu, a nastepnie eko-filozofii'.
W perspektywie filozofii ekologicznej mozliwa jest zaréwno calo$ciowa diagnoza
przyczyn wspolczesnego kryzysu relacji pomiedzy czlowiekiem i Srodowiskiem, jak

1 Konwencje terminologiczng, aby na oznaczenie ekofilozofii H. Skolimowskiego stosowa¢
konsekwentnie zapis ,eko-filozofia” (z myslnikiem) zaproponowali A. Papuzinski i Z. Hull.
(Papuzinski, Hull 2001, s. 12).



(5] (PRZE)SWIT EKO-FILOZOFII... 79

i wskazywanie konstruktywnych etycznie sposobéw postepowania i podejmowania
odpowiedzialnosci za otoczenie (Waloszczyk 1996).

Zmiana obecnego, kryzysowego stanu rzeczy, wymaga, zdaniem Skolimowskiego,
metanoi — kompleksowej i calo§ciowej zmiany obecnej mentalnosci i nastawienia
wzgledem $wiata z manipulacyjno-eksploatujacego na wspoélczujacy i rewerencyjny;
zmiany kultury technokratycznej na ekologiczng. Edukacja ma w tym procesie do
odegrania kluczowg role. Zeby jednak mogta tego dokonaé¢, proekologiczne zmiany
muszg zaj$¢ w niej samej i w calej pedagogice. Konwencjonalna edukacja, oparta
na o$wieceniowym, mechanistycznym paradygmacie jest bowiem czescig samego
problemu i konserwuje status quo. W kontekscie potrzeby zmiany systemu eduka-
cji Skolimowski pyta: ,W jakim kierunku winni$my dazy¢, aby stworzy¢ system
edukacji na rzecz pelnej osoby i zdrowego $wiata? Przede wszystkim powinnismy
zdac sobie sprawe, ze nie chodzi tu po prostu o czgstkowe reformowanie obecnego
systemu edukacji, ale o catkowitg przebudowe nastawienia naszego umystu. Kazdy
system edukacji ma na celu ksztaltowanie pewnej formy umystu. Nasza obiektywna
edukacja stworzyta obiektywny umysl, ktéry z kolei tworzy zimny, obojetny $wiat.
[...] Musimy jednak da¢ umystowi szanse¢ nastawienia si¢ na odmienne formy per-
cepcji i odmienne formy myslenia. Te odmienng forme myslenia nazywam ,,my-
sleniem rewerencyjnym” [...] Musimy naprawde ksztalci¢ umyst - wlasny i umysty
naszych dzieci — poprzez specjalne ¢wiczenia, ktore uczynia go narzedziem empatii,
nos$nikiem wspodlczucia, instancja, ktora nie wycina, nie szatkuje i nie dzieli bez
ustanku, lecz integruje i uzdrawia [...] Musimy poméc dwudziestemu pierwszemu
stuleciu zakorzenic si¢ i wyda¢ paki. MozZemy to uczyni¢, ustanawiajac wlasciwy
kierunek edukacji, ktéry uszanuje cato$¢ osoby ludzkiej i bedzie czci¢ integralng
jedno$¢ wszystkich w cigglym akcie uczestniczacego stawania sie. Taka edukacja nie
jest utopijnym marzeniem, lecz skrajng koniecznoscig dla gatunku, ktéry uwaza sie
za inteligentny i ktérego przetrwanie zalezy od symbiotycznego zwigzku z reszta
kosmosu, ktérego cze¢s¢ stanowi” (Skolimowski 1993a, s. 79-80).

Skolimowski nie postuluje catkowitego odrzucenia naukowego obiektywizmu
i poprzestania na subiektywnej wrazliwosci na otoczenie i przyrode¢. Proponuje
~-metodologi¢ uczestnictwa” i ,joge empatii”, jako sposoby ksztaltowania umystu
partycypujacego, rewerencyjnego-ucielesniajacego i realizujacego wartosci ekolo-
giczne i eko-etyczne. Empatia jest zdaniem Skolimowskiego formg mifosci, a podej-
$cie empatyczne do badan i nauki polega na podchodzeniu do przedmiotu badania
i poznawania (nauczania) z szacunkiem i mitoscig - z rewerencjg. Analizujac
przyczyny zaburzonej relacji cztowieka ze srodowiskiem, Skolimowski identyfi-
kowat zZrodlo tego zaburzenia, podobnie jak A. Naess i wielu innych ekofilozofow,
w paradygmacie mechanistycznym, ufundowanym u progu epoki nowozytnej przez
F. Bacona, Galileusza, Newtona i Kartezjusza i kontynuowanym w racjonalizmie
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o$wieceniowym i pozytywizmie®. Paradygmat ten skutkowal redukcjonistycznym
obrazem $wiata, implikujacym manipulacyjng i eksploatacyjng postawe wobec
przyrody i ludzi, jak réwniez wobec wiedzy i poznania (scientia est potentia), pro-
mujac takie wartosci, jak: podejscie instrumentalne, kwantyfikacja, kontrolowal-
nos¢, obiektywizm, uprzedmiotowienie, wykorzystanie. Wedlug Skolimowskiego,
wcieleniem tych (anty)wartosci jest wspolczesna technika i technologia, w ktérych
instrumentalne i zawlaszczajace podejscie do $wiata, traktowanego jako zbidr zaso-
béw irzeczy do wykorzystania, osigga swoje apogeum. Skolimowski nie obwiniat
przy tym wylacznie kapitalizmu - jako zachodniego systemu spoteczno-gospodar-
czego, bedacego zrodtem dominowania i eksploatacji przyrody, czlowieka i innych
kultur - lecz na réwni z socjalizmem uznawatl te systemy za przejawy tego samego
materializmu i mechanicyzmu, opierajacych si¢ na wladzy i przemocy, podboju,
uniformizacji i utopijnej wizji doskonalosci i postepu, prowadzacej w efekcie do
destrukcji przyrody i czlowieka - niszczenia ré6znorodnosci biologicznej i rézno-
rodnosci kultur. Byt zwolennikiem trzeciej drogi - zréwnowazonego rozwoju,
ktéra to koncepcja w eko-filozofii Skolimowskiego znajduje szeroka filozoficznie
artykulacje i ugruntowanie (Fiut 2009).

Eko-filozofie¢ H. Skolimowskiego przywoluje sie wiec zasadnie w kontekscie
edukacji na rzecz zréwnowazonego rozwoju, ktorg Ligia Tuszynska definiuje jako
edukacje holistyczng i interdyscyplinarng, obejmujgcg rézne sposoby ksztaltowania
warto$ci i podnoszenia poziomu §wiadomosci obywatelskiej w zakresie ochrony
srodowiska i zdrowia czlowieka, majacg charakter formalny lub nieformalny,
niezalezny od przynaleznosci kulturowej czy religijnej (Tuszynska 2021, s. 16). Jej
zdaniem fundamentem systemu wartosci dla budowania koncepcji pedagogiki
zrownowazonego rozwoju powinna by¢ wlasnie ekofilozofia H. Skolimowskiego
(Tuszynska 2021, s. 31). Za istotng koncepcje w tym kontekscie uznaje réwniez
encyklike papieza Franciszka Laudato si’, ktorej wiele elementéw jest zbieznych
z zalozeniami eko-filozofii, w szczegdlnosci takich jak: uznanie problematyki
ekologicznej za problem bardzie etyczny niz techniczny; krytyka technokracji
i wszechwladzy korporacji biznesowych; potrzeba dokonania ekologicznego na-
wrécenia (metanoi) (Niedek 2020). Celem pedagogiki na rzecz zréwnowazonego
rozwoju powinno by¢, zdaniem Tuszynskiej, wypracowanie modelu edukacji, ktdra
stopniowo spowoduje podniesienie poziomu §wiadomosci i zachowan spotecznych
zgodnych z zasadami zréwnowazonego rozwoju, czerpiagc z dorobku ekoetyki,
filozofii, nauk przyrodniczych i ekonomicznych, w szczegélnosci z ekonomii zrow-
nowazonego rozwoju (Rogall 2010). W jej ujeciu praktycznym zadaniem pedagogiki
jest przygotowanie nauczycieli do ksztalcenia ucznidow i catego spoleczenstwa
w duchu tej idei, co wymaga gruntownej zmiany obecnego nastawienia, a de facto
calego systemu: ,,Nauczyciel nie moze nie zauwazac tego, ze dzi$ dzieci i mtodziez

2 Tesame zrodla wspolczesnego kryzysu poznania, kultury i religii chrzescijanskiej, ale réwniez
stosunku czltowieka do przyrody identyfikuje P. Jaroszynski (Jaroszynski 2008, s. 190).
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marginalizujg szkole, poniewaz nie dostarcza ona tego co jest dla ucznia wazne.
Nauczanie przedmiotowe, w $lad za podrecznikiem, odchodzi do przesziosci.
Korzystanie w szkole z nowych technik informatycznych niczego nie zmieni, jesli
nie bedzie temu towarzyszyl jakis zamysl pedagogiczny” (Tuszynska 2021, s. 180).
Inspirujagcym kandydatem do takiego zamystu jest z pewnosciag pedagogika lasu,
ktéra idee zrdwnowazonego rozwoju implikuje, nie tylko w tresci, lecz takze w swo-
jej nazwie’. Istotny wktad w tym zakresie moze wnies$¢ eko-filozofia, szczegolnie
w obszarze ksztaltowania glebokich kompetencji ekologicznych.

Ekologiczne kompetencje glebokie

Skolimowski strawestowal powiedzenie A. Malraux: ,,wiek XXI bedzie wiekiem
duchowym lub wcale go nie bedzie” na: ,wiek XXI bedzie wiekiem ekologicznym
lub nie bedzie go wcale”. Zwazywszy, iz ekologia i ochrona §rodowiska naturalnego
i przyrody sa w ujeciu Skolimowskiego, w dobie ekologicznego kryzysu, aktyw-
nos$cig duchowy - troska o zdrowie, piekno i trwalos¢ §wiata bedacego w swojej
istocie sanktuarium - nie s3 to twierdzenia sprzeczne. W $wietle koniecznosci
ksztaltowania kompetencji glebokich (egzystencjalnych) czlowieka i poswigconej
temu celowi pedagogiki, cele eko-filozofii s3 z tym zadaniem zbiezne. W per-
spektywie ekofilozoficznej wskazdwki w zakresie kompetencji glebokich okresla
formulowana na jej gruncie koncepcja cztowieka ekologicznego (homo ecologicus)
oraz kultury ekologiczne;j.

W antropologii Skolimowskiego cztowiek (ekologiczny) to byt uwrazliwia-
jacy sie, sSwiadomy madrosci otaczajacego go zycia i miliardéw lat swojej ewolucji
jako myslacej cze$ci Kosmosu. ,,Przez ewolucje nie rozumiemy tutaj darwinizmu
albo neo-darwinizmu, ktéry jest tylko teorig adaptacji. Przez ewolucje¢ rozumiemy
ten wspanialy proces tworczy, ktéry wiodl od Wielkiego Wybuchu, poprzez two-
rzenie si¢ galaktyk; pierwszych form zycia; sSwiadomych form zycia, ktére nastepnie
stworzyly kulture i symbole Boga. O tym procesie mozemy powiedzie¢ z tylko
niewielka licencja poetycka, Ze jest to proces artystyczny, bardzo podobny do tego,
ktory nazywamy twdrczym par excellence” (Skolimowski 1999, s. 116). Czlowiek
ekologiczny rozwija wiec swoje formy wrazliwosci, ktdre ,,maja na celu umacnianie
i poszerzanie zycia. Im wigkszy ich zakres, tym bogatsze jest doswiadczane przez
nas zycie i otaczajgca rzeczywisto$¢ [...] Oficjalnie uznawane warto$ci moralne,
takie jak lojalnos¢, altruizm, cze$¢, mitosc i wspotodczuwanie sg zatem skry-
stalizowanymi formami naszej wrazliwosci” (Skolimowski 1993b, s. 111-112). Jak

3 Zrodlostow zréwnowazonego rozwoju wywodzi sie z le$nictwa, kiedy to w pot. XVIII wieku
saksonski starosta, H.C. von Carlowitz wprowadzil zréwnowazong gospodarke lesna (i tez
okreslenie ,,zréwnowazenia”), polegajaca na zabieraniu z lasu tylko takiej ilosci drewna, jaka jest
w stanie w danym okresie si¢ odtworzy¢, przyczyniajac si¢ do zachowania laséw i ich cennych
biocenoz dla przyszlych pokolen.
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mawial, ,im subtelniejszym umysl, tym subtelniejszy §wiat”. Wrazliwos$¢ poznaw-

cza, emocjonalna, moralna, estetyczna stanowi atrybuty czlowieka ekologicznego.

Wartosci, jakimi si¢ on kieruje, okresla etyka ekologiczna (eko-etyka), a w szerszym

zakresie — ekologiczne duchowos¢ i kultura. Skolimowski postuluje cztery cechy

kultury ekologicznej:

a. przyjazno$c zyciu - jest to rowniez kryterium aksjologiczne pozwalajace oce-
nia¢, czy co$ jest (eko)etyczne, czy nie;

b. rys prometejski — czlowiek jest opiekunem spolegliwym Ziemi, przeciwien-
stwem czlowieka faustowskiego, ktory zyje, aby uzy¢ i jest zaslepiony ideg
postepu;

c. przejecie sie duchowoscig - ,,kultura ekologiczna oznacza renesans duchowy
czlowieka, jako ze kultura mechanistyczna dokonata wielkich spustoszen du-
chowych w uniwersum ludzkim [...] Duchowos¢ ekologiczna nie wymaga nowej
religii, nowych bogdéw, nowych idoli. Wymaga natomiast glebszej refleks;ji.
I takiego zrozumienia wielkosci i piekna natury i pickna wszechs§wiata, ktére
jest oniemieniem i czcig. Ta cze$¢ i szacunek stajg si¢ rewerencjg, a nastepnie
uswieceniem natury’;

d. nowe zrozumienie znaczenia partycypacjii waznosci tego procesu w tworzeniu
kultury i indywidualnego Zycia; jak mowi Skolimowski, ,w czym partycypujesz,
tym sie¢ stajesz” (Skolimowski 1999, s. 102).

Partycypacja jest szczegdlnie wazng kategoria w eko-filozofii Skolimowskiego

i stala sie podstawg do rozwiniecia jej epistemologicznego wymiaru, jakim jest

koncepcja umystu partycypujacego (the participatory mind). Odejscie od party-

cypacji w naturalnym porzadku Zycia i natury tlumaczy wspotczesng alienacje
cztowieka od przyrody i przyczyny wspdtczesnego kryzysu ekologicznego i ducho-
wego; powrdt do partycypacji jest zatem réwniez sposobem uzdrawiania patolo-
gicznych relacji miedzy cztowiekiem i $wiatem: ,Wspdlczesne czasy sa dotkniete
wszelkiego rodzajami psychicznymi zaburzeniami i chorobami, poniewaz istoty
ludzkie odrzucity prawo do partycypacji. Wysyp réznych form terapii jest ukryta
odpowiedzig zycia, aby na nowo przywroci¢ prawo do niej. Wszelka terapia jest

proba przywrdcenia osobie znaczgcych form partycypowania” (Skolimowski 1994,

s. 182). Partycypacja jest wiec kluczowy, przywracajacg zaburzong réwnowage

i uzdrawiajacg praktyka, umozliwiajgcg przezwyciezenie patologicznej indywidua-

lizacjiialienacji czlowieka ze wspolnoty bycia i Zycia na Ziemi. Holistyczna party-

cypacja oznacza konstytutywny udzial umystu w $wiece i udzial §wiata w umysle,
bez ktérego jest on niemozliwy do pomyslenia. Przy tym $wiat nie tylko biernie
odzwierciedla si¢ w umysle jak w lustrze, ale jest przez umyst kreowany poprzez
swoje wrazliwosci (sensitivities): sensualne, emocjonalne, kognitywne i duchowe.

To przez nas, istoty obdarzone umystem i réznorodnymi wrazliwosciami, Kosmos

daje sie pozna¢. Ukazuje to fundamentalng, organiczng jednos¢ cztowieka z miej-

scem jego narodzin i zycia — §wiatem. Zapominajac o tym zwigzku, czlowiek wy-
obcowuje si¢ z natury i z samego siebie (ze swojej wlasnej natury). Stajac sie tego
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swiadomy, buduje swoja gleboko ekologiczng $wiadomos¢, duchowosé i tozsamosé,

ktore mogg by¢ zrodlem duchowej sity i odpornosci (rezyliencji) w czasach kryzysu

i moga stanowi¢ wewnetrzng motywacja do konstruktywnego dzialania zamiast

pograzania si¢ w egzystencjalno-ekologicznej rozpaczy. Jak zauwaza R. Kulik,

o ile terapia moze zaadresowac te problemy w wymiarze indywidualnym, o tyle

w wymiarze spolecznym podobng funkcje uzdrowienia tej sytuacji moze spetnic

edukacja: ,,Podejscie psychoterapeutyczne daje mozliwos¢ prawdziwie gruntowne;

zmiany w zakresie naszego stosunku do siebie i §wiata. Ze wzgledu na wymagania
stawiane terapii nie jest to propozycja, ktorg mozna wykorzysta¢ na masows skale.

W takim przypadku mozemy jednak zaproponowac ekologiczng/integralng eduka-

cje, ktora wyrastajac z takich samych zatozen i korzystajac z nieco innych $rodkéw,

zmierza do podobnych celéw. Na gruncie edukacji zatem bedziemy oczekiwac
przede wszystkim konfrontacji z objawami kryzysu ekologicznego oraz z wltasnym
cierpieniem, ktdre jest odpowiedzig na ogromna skale zniszczen dokonywanych
przez cztowieka w srodowisku naturalnym. Bez $wiadomosci kryzysowej sytuacji

zadne zabiegi zmierzajace do zmiany nie mogg si¢ uda¢” (Kulik 2010, s. 93).

Budowaniu ekologicznej jazni powinno towarzyszy¢ ksztaltowanie kompetencji
glebokich, ktdére w kategoriach aretologicznych mozna uja¢ jako trwate dyspozycje
duchowe, umystowe i charakterologiczne, pozwalajace cztowiekowi na dziatanie

w coraz czestszych i bardziej odczuwalnych sytuacjach kryzyséow spotecznych,

ekologicznych, kulturowych i cywilizacyjnych, z ktérymi musi si¢ wspolczesnie

mierzy¢. Pomoga one zapewni¢ wyksztalcenie i takie ugruntowanie osobistej

i ekologicznej jazni, ktora stworzy podstawy dla podejmowania wyzwan, poczucia

sprawczosci i wykazywania konstruktywnych postaw i zachowan, umozliwiajacych

przezwyciezanie tych kryzyséw. Kierunki, jakie wskazuje eko-filozofia na drodze
do relewantnych ekologicznie kompetencji glebokich, to przede wszystkim:

1. Powrdt do glebokich pytan: kim jest czltowiek i kim jestem ja? Jaki jest sens
zycia? Dokad zmierzam ja i ludzkos§¢? Dlaczego istnieje $wiat, wszechswiat,
Kosmos?;

2. Sensytyzacja i empatyzacja umysiu - odejscie od nadmiernej intelektualizacji
nauczania w strone ksztaltowania wrazliwosci, uczu¢, zaangazowania i pasji -
myslenie rewerencyjne; umyst partycypujacy;

3. Frugalizacja stylu zycia - dekonsumpcja (Niedek, Krajewski 2021¢)*, detech-
nicyzacja — pozbywanie si¢ zasmiecajacych umyst i srodowisko gadzetéw

4 W przywolywanej publikacji autorzy definiujg frugalizm (fac. frugalis - ,0szczedny, rozwazny,
rzetelny, uczciwy, gospodarny”) jako trwalg dyspozycje etyczng charakteru osoby ludzkiej,
ukierunkowang na zaspokajanie potrzeb konsumpcyjnych w sposéb umiarkowany, oszczedny
i skromny, przeciwstawiajacy sie konsumpcji nadmiaru i marnotrawstwu oraz $wiadomy szer-
szych uwarunkowan i konsekwencji spotecznych i ekologicznych dokonywanych wyboréw
konsumenckich i aktéw konsumpcji. Warunkiem tej postawy jest rozpoznanie rzeczywistych
i autentycznych potrzeb konsumpcyjnych, posiadanie §wiadomosci i wiedzy ekologicznej oraz
kierunkowanie energii zyciowej na rozwoj bardziej duchowy niz materialny.



84 MIKOLA]J NIEDEK [10]

(réwniez tych ideowych - przerdoznych ideologii i pseudowiedzy) i tworzenie
przestrzeni do rozwijania kompetencji duchowych; prostoty; tworzenia pigkna
i sztuki oraz potrzeby i umiejetnosci czerpania egzystencjalnej satysfakeji
z rozwijania wrazliwosci i twdrczodci. Kompetencje te majg charakter gleboki,
réwniez w sensie radykalizmu podwazania wartosci, ktdre stojg za obecnym
systemem gospodarczym ukierunkowanym na praktyczny materializm, kon-
sumpcjonizm i ptytka duchowos¢. Wedlug Palucha, kompetencje glebokie
nadajg Zyciu osobotwdrcze i sensotwdrcze znaczenie (Sliwerski, Paluch 2021,
S. 338).

Na gruncie ekopsychologicznym ptytka duchowos$¢ uznawana jest za przy-
czyne nadmiernej hipertrofii wszystko konsumujacego ego (all consuming self),
ktore poprzez konsumpcje chce zrekompensowac braki duchowego niedorozwoju
(Kanner, Gomes 1995). Im bardziej ptytkie i puste bedzie ja czlowieka, i im bardziej
odseparowane i wyobcowane od przyrody i §wiata, tym bardziej bedzie on podatny
na destruktywng dla srodowiska postawe konsumpcjonistyczng, stymulowang
przez medialny i gospodarczy mainstream. Przyjmowany tu postulat glosi, ze
im te kompetencje bedg wieksze, tym potrzeba ,przejadania” i niszczenia $wiata
bedzie mniejsza.

Zakonczenie

Zmiana dominujacych wspodlczesnie, niezréwnowazonych wzorcéw konsumpcji,
wymaga w celu skutecznosci glebokich zmian na poziomie mentalnym, §wiado-
mos$ciowym i kulturowym. Potrzeby i kierunki tych zmian, ktére majg charakter
antymaterialistyczny i w istotnym zakresie antysystemowy, wskazuje filozofia
ekologiczna, jak réwniez ekopsychologia (Niedek 2022). Dla ich przeprowadze-
nia i upowszechnienia konieczne jest rdwniez zaangazowanie pedagogiki, ktorej
proekologicznym nurtem, aktywizujacym swiadomos¢ mlodych ludzi w zakresie
problematyki ekologicznej i wspdlczesnych wyzwan cywilizacyjnych staje si¢ peda-
gogika zréwnowazonego rozwoju, a w szczegdlnosci pedagogika lasu. Jej istotnym
elementem jest ksztalttowanie kompetencji gtebokich cztowieka i holistyczna edu-
kacja w zakresie dyspozycji nie tylko intelektualnych, lecz takze emocjonalnych,
duchowych i przede wszystkim osobowych. W ksztaltowaniu kompetencji glebo-
kich w ich wymiarze ekologicznym istotng role odegra¢ moze umiarkowanie antro-
pocentryczny nurt ekofilozofii, jakim jest eko-filozofia Henryka Skolimowskiego,
postulujaca potrzebe metanoi - transformacji naszego umystu w strong rewerencji
(szacunku i czci) dla zycia, empatii, partycypacji, holizmu, poszanowania réznorod-
nosci, odpowiedzialnosci, a przede wszystkim nadziei na bardziej zréwnowazone
jutro, ktérg symbolizuje lesny przeswit. Postulowane w eko-filozofii koncepcje
cztowieka ekologicznego i kultury ekologicznej stanowig konstruktywna propo-
zycje w edukacji i pedagogice, ktéra powinny przygotowywac mlodych ludzi do
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mierzenia si¢ z obecnymi i przyszlymi problemami $wiata. Ich symbolem w uje-
ciu Michata Palucha jest czlowiek z lampka oliwng (Paluch 2021), ktérego wiele
charakterystyk koresponduje zaréwno z czlowiekiem ekologicznym, jak réwniez
z pasterzem bycia Martina Heideggera (Heidegger 1995) i opiekunem spolegliwym
Tadeusza Kotarbinskiego (Kotarbinski 1976, s. 63). Analiza tych koncepcji powinna
by¢ jednak przedmiotem osobnego studium.
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