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KALKULATOR SLADU EKOLOGICZNEGO
JAKO SRODEK DYDAKTYCZNY W EDUKAC]I
DLA ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

ECOLOGICAL FOOTPRINT CALCULATOR AS A TEACHING RESOURCE IN
EDUCATION FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Abstract: Education is a basic human right, widely recognized as a means of progress and the
main way to create awareness and understanding of the concept of sustainable development
(SD). Sustainability, as a widely recognized paradigm indicating the need to protect the natural
environment and preserve it for future generations, is being introduced into educational
curricula in school and academic education. In this study, an innovative method of determining
the Ecological Footprint (EF) was used using in terms of a teaching tool. The study included
pedagogy students who were using a publicly available EF calculator test from www.
footprintnetwork.org. The use of the test indicated that it fulfills the functions attributed to
didactic measures. Moreover, it is modern and publicly available. The obtained EF values of
the studied students differed from the average EF values calculated for Poland, the EU and the
World. Knowing one’s own EF and comparing it with the average for the group, the country
and the world allows one to take appropriate steps to change one’s behavior. The introduction
of the calculator as an educational tool contributed to the respondents’ personal interest in
adhering to the principles of sustainable development, which in further time can lead to pro-
environmental behavior and thus contribute to stopping climate change. The EF calculator as
a teaching tool can be useful in both formal and informal education.

Keywords: biopower, environmental education, EF calculator, ecological footprint.
Streszczenie: Edukacja jest podstawowym prawem czlowieka, powszechnie uznawanym za

srodek postepu i gtéwny sposéb ksztaltowania swiadomosci oraz sposob rozumienia kon-
cepcji zréwnowazonego rozwoju (ZR). Zréwnowazony rozwdj, jako powszechnie uznawany
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paradygmat wskazujacy potrzebe ochrony §rodowiska przyrodniczego i zachowania go dla
przysztych pokolen, wprowadzany jest do programéw ksztalcenia w edukacji szkolnej i aka-
demickiej. W niniejszym opracowaniu zastosowano innowacyjna metode oznaczania $ladu
ekologicznego Ecological Footprint (EF) za pomocag kalkulatora jako narzedzia dydaktycznego.
Badaniami objeto studentéw pedagogiki, wykorzystujac ogdlnodostepny test kalkulatora EF
ze strony: www.footprintnetwork.org/. Zastosowanie testu wskazalo, ze spetnia on funkgcje
przypisywane srodkom dydaktycznym, ponadto jest nowoczesny i ogoélnodostepny. Otrzymane
warto$ci EF wérdd badanych studentéw roznily si¢ od srednich wartosci EF obliczonych dla
Polski, UE i Swiata. Znajomo$¢ wlasnego EF i poréwnanie go ze $rednig dla grupy, kraju i §wiata
pozwala podja¢ odpowiednie kroki, aby zmieni¢ swoje zachowania. Wprowadzenie kalkula-
tora jako narzedzia edukacyjnego przyczynito si¢ do osobistego zainteresowania badanych
przestrzeganiem zasad zréwnowazonego rozwoju, co w dalszym czasie moze prowadzi¢ do
proekologicznych zachowan, a tym samym przyczyni¢ si¢ do powstrzymania zmian klima-
tycznych. Kalkulator EF jako srodek dydaktyczny moze by¢ przydatny zaréwno w ksztatceniu
formalnym, jak i nieformalnym.

Stowa kluczowe: biopojemnos¢, edukacja ekologiczna, kalkulator EF, kryzys klimatyczny,
slad ekologiczny.

Wstep

W systemach edukacyjnych czesto pomijana jest rola nauczycieli i wychowawcow
w podnoszeniu $wiadomosci spolecznej i umozliwieniu uczniom podejmowa-
nia $wiadomych decyzji w odniesieniu do ochrony §rodowiska przyrodniczego.
Szczegolny potencjal szkoty tkwi w zdolnosci do wychowania dla zréwnowazo-
nego rozwoju z perspektywy lokalnej (Gottlieb, Vigoda, Haim i in. 2011). Jednak
nie zawsze dostrzega si¢ nowe rozwigzania i wykorzystuje nowoczesne $rodki
dydaktyczne w tym zakresie. Celem artykutu jest zwrécenie uwagi na mozliwos¢
wykorzystania kalkulatora $§ladu ekologicznego jako narzedzia edukacyjnego na
kazdym poziomie ksztalcenia formalnego, jak i nieformalnego. Kalkulator $ladu
ekologicznego oblicza w przyblizeniu sume emisji gazow cieplarnianych wyemi-
towanych do srodowiska m.in. przez dziatalno$¢ czltowieka, jest to tzw. slad eko-
logiczny Ecological Footprint (EF), jaki pozostawiamy po sobie na naszej planecie.
Gléwnym sktadnikiem gazéw cieplarnianych jest dwutlenek wegla - CO , stad
inne okreslenia tego parametru - §lad weglowy. Aby okresli¢ wielko$¢ EF, naleza-
toby spisa¢ codzienne czynnosci, np. jedzenie, pranie, transport itd., i zsumowac
utleniony wegiel. Jest to trudne, poniewaz trzeba byloby indywidualnie liczy¢
i zapisywac wszystkie parametry. Okazuje sig, ze obecnie ludzie srednio zuzywajg
tyle zasobdw ekologicznych, jakby zyli na 1,75 planet Ziemi, a wigc przekraczamy
mozliwosci Ziemi do regeneraciji.

Dnia 7 marca 2022 roku Inicjatywa Ekologicznego Sladu Uniwersytetu of York
byla gospodarzem internetowego uruchomienia kont (krajowych sladow ekolo-
gicznych (EF) i biopojemnosci ,,National Footprint and Biocapacity Accounts”.
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Opierajac sie na 48 milionach punktéw z danych pochodzacych ze statystyk ONZ,
opracowano EF dla ponad 200 krajéw w latach 1961-2018. Dane wskazuja, Ze liczba
ludnosci na $wiecie wciaz roénie, a coraz wigcej krajow nie posiada bezpiecznych
zasobdw, aby zrekompensowac ich potrzeby (https://www.footprintnetwork.org).
W niniejszym artykule pragniemy przedstawi¢ mozliwo$ci wykorzystania kalku-
latora $ladu ekologicznego w edukacji spoteczenstwa.

Podstawy teoretyczne (theoretical background)

Koncepcja zrownowazonego rozwoju, jako inkluzywnego, sprawiedliwego, roz-
waznego i bezpiecznego rozwoju ludzkosci, sugeruje implikacje, ktére majg zasto-
sowanie do szerokiego zakresu teorii. W szczegdlnosci teoria zarzadzania aplikuje
aktywnosci spoleczne oraz konfrontuje si¢ ze spotecznymi i indywidualnymi moz-
liwos$ciami dzialania w réznych miejscach i okolicznosciach (Gladwin, Kennelly,
Krause 1995, s. 874-907). Koncepcja edukacji dla ZR zaklada, ze zréwnowazony
rozwdj jest koncepcja programu integrujacego roznorodne plaszczyzny ludzkiego
dziatania. Holistyczne podejscie do koncepcji ZR polega na refleksji moralnej od-
noszacej sie do odpowiedzialnosci czlowieka za przyrode, wyrazonej w zasadzie:
»Rozwdj zréwnowazony to taki rozwoj, ktéry gwarantuje zaspokojenie potrzeb
obecnych pokolen, nie ograniczajac mozliwos$ci zaspokajania potrzeb przez przyszte
pokolenia” (Papuzinski, red., 2000). Idea tego programu uwzglednia m.in.: moralng
odpowiedzialno$¢ czlowieka za przyrode; ochrone przyrody ozywionej i nieozy-
wionej; plaszczyzne ekonomiczng; plaszczyzne prawna; spoteczng i polityczng -
ktora oznacza formulowanie przez panstwo strategii rozwoju zréwnowazonego,
ich wdrazanie i kontrole (Pawlowski 2006, s. 23-32).

Zréwnowazone spoleczenstwo jest dalekosiezne w swoim mysleniu o przysztych
pokoleniach, jednoczesnie wystarczajaco elastyczne i madre, aby nie podwazac
swojego dziedzictwa przyrodniczego, kulturowego ani spolecznych systemow
wsparcia (Jazwinska 2018). Kierunki dziatania spoteczenstw nakresla Agenda
Zréwnowazonego Rozwoju ONZ - 2030. Wskazano w niej 17 celow ZR, ktére po-
winny by¢ zrealizowane do 2030 roku. W obecnej sytuacji spoteczno-gospodarcze;j
$wiata jest to oczywiscie niemozliwe. Jednak koncepcja ZR zaklada stale dgzenie
do ich osiggniecia. Jednym z tych celdéw, szczegdlnie waznym dla pedagogiki spo-
lecznej, jest cel czwarty. Wskazuje on na potrzebe zapewnienia wszystkim ludziom
edukacji wysokiej jakos$ci oraz promowanie uczenia si¢ przez cate zycie. Nalezy tu
zwroci¢ uwage na jedno z haset edukacji ZR: ,,Mysl globalnie — dzialaj lokalnie”.
Jak podaje ONZ, 103 mln mlodych ludzi na §wiecie nie potrafi pisa¢, czytaciliczy¢.
Nalezy zapewni¢ roéwny dostep do edukacji na wszystkich poziomach. Aby to mo-
glo nastapi¢, nalezy zwiekszy¢ liczbe nauczycieli, liczbe placowek edukacyjnych
oraz polepszy¢ warunki zycia os6b uczgcych sie. Postulaty te sg caly czas aktualne
nie tylko w krajach rozwijajacych sig, ale rowniez w Polsce. Aby zostal osiggniety
cel czwarty, muszg by¢ realizowane pozostale cele ZR. Wszystkie cele sg ze sobg
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powiazane i kazdy dotyczy poprawy warunkoéw zycia wszystkich ludzi w zdrowym
i przyjaznym $rodowisku.

Paradoksalnie za zanieczyszczanie i degradacje swojego srodowiska odpowiada
czlowiek, stad pojawila si¢ nazwa wspolczesnej epoki antropocen. Nie zawsze
zdajemy sobie sprawe z tego, jak codzienne nasze oddzialywanie na srodowisko
przyrodnicze wptywa na klimat, zZe coraz czgsciej przekraczamy biopojemnos¢ -
wydolno$¢ ekosystemu, w ktérym zyjemy. Zuzycie zasobéw naturalnych Ziemi
w stosunku do mozliwosci ich odtworzenia okreéla si¢ ladem ekologicznym (EF)
Ecological Footprint.

W zaleznosci od tego, w jakich jednostkach jest podawany ,$lad”, funkcjo-
nuje réwniez nazwa $lad weglowy. Dla celéw edukacyjnych bardziej odpowiednia
wydaje sie nazwa $lad weglowy, i taka przewaznie wystepuje w tym artykule.
Znajomos¢ EF wlasnego, jak i zbiorowego stuzy do poréwnania ludzkiej kon-
sumpcji, zuzycia zasobow naturalnych ze zdolnoscig planety Ziemi do ich regene-
racji. Zapotrzebowanie czlowieka na zasoby naturalne biosfery jest coraz wigksze
i przekracza wydolno$¢ ekosystemu Ziemi (Wackernagel 1994). Warto$¢ $ladu
ekologicznego (weglowego) wyraza si¢ w globalnych hektarach (GHA) lub w tonach
CO,. GHA - oznacza powierzchnig, ktérg musiatyby pokrywac rosliny zielone,
czyli organizmy zdolne do fotosyntezy usuwajacej wprowadzony do atmosfery
CO,, aby zréwnowazy¢ jego emisje spowodowang antropopresja EF (Sleszynski
2016, S. 56—73).

Zwiekszajac swoj slad ekologiczny, przyczyniamy sie do kryzysu klimatycznego.
Orientacyjny EF - stopien oddziatywania czlowieka na §rodowisko - mozna zbada¢
za pomocg kalkulatora $ladu ekologicznego (EF). Jak podaje Raport 2021, publikacja
Urzedu Publikacji Unii Europejskiej, w 2018 roku przecigtny Europejczyk odpo-
wiadat za emisje 8,86 ton CO, w ciggu roku, Polak - za 11,15 ton CO , a mieszkaniec
Rosji za a2 16,07 ton CO_ (Crippa, Guizzardi, Solazzo 2021). Sredni §lad ekologiczny
przecietnego mieszkanca Ziemi wskazuje na to, ze potrzeba az 1,75 planet, aby
zregenerowac wielkos¢ emisji CO .

Wryniki badan pokazujg, ze nadmierne zuzycie energii przypisuje si¢ rosngcemu
poziomowi urbanizacji, a wzrost konfliktow stymuluje degradacje srodowiska.
Odkrycia te majg zasadnicze znaczenie dla skutecznego rozwigzywania konflik-
tow i polityki ochrony srodowiska w krajach podatnych na konflikty (Usman,
Rafindadi, Sarkodie 2021).

Koncepcja okreslenia wptywu lokalnych populacji na obszar catego globu
pojawila sie¢ w latach go. ub. stulecia za sprawg Wiliama Reesa z Uniwersytetu
w Vancouver. Te presje dzialalnosci czlowieka na srodowisko okreslit on jako
Ecological Footprint (EF). Dalsze badania w tym kierunku prowadzif jego dok-
torant, Mathis Wackernagel, ktory opracowatl kalkulator $ladu ekologicznego.
Narzedzie, za pomocg ktérego mozna w przyblizeniu okresli¢ procentowy udziat
jednej osoby w generowaniu emisji dwutlenku wegla i poréwnac go do $rednich
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(krajowej, europejskiej lub $wiatowej). Za pomoca kalkulatora EF, jako narzedzia,
mozna tez zobrazowac pojemno$¢ biologiczng Ziemi (ang. biocapacity). Mozna
réwniez odpowiedzie¢ na pytanie, ile planet potrzeba do zregenerowania emisji
CO, przypadajacej na dany EF (rys. 1).

Wigze si¢ z tym Dzien Diugu Ekologicznego (ang. Ecological Debt Day), w kto-
rym ludzkos$¢ wykorzystala zasoby (gleba, paliwa kopalne, lasy, surowce, woda)
przypadajace na caly rok do produkcji doébr i ustug, przekraczajgc tym samym
zdolno$¢ Ziemi do ich odnawiania (Wikipedia).

Kalkulator cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrdd oséb dorostych, szcze-
golnie posrod ekonomistéw i biznesmendw, ktdrzy majg na uwadze zrownowa-
zony rozwoj swoich przedsiebiorstw. Coraz wigcej firm opracowuje i zamieszcza
wlasny kalkulator $ladu ekologicznego (weglowego) do celéw reklamowych, aby
pochwali¢ sie swojg ,.ekologicznoscig”. W wyniku kalkulatora mozemy réwniez
odnalez¢ komentarze odnosnie wyliczonego EF, jak i propozycje na sposoby jego
zmniejszenia. Uzycie kalkulatora jako $rodka dydaktycznego w edukacji pozwala
na rozwoj zainteresowan zrownowazonym rozwojem i ksztalttowanie swiadomosci
ekologicznej zaréwno wérdd dzieci i mlodziezy, jak i wéréd dorostych. Swiadcza
o tym kilkuletnie badania autorki nad wykorzystaniem kalkulatora jako $rodka
dydaktycznego w ksztalceniu pedagogéw (Tuszynska 2018).

Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

Wiosng 2022 roku przeprowadzono anonimowe badania grupy studentéw peda-
gogiki za pomoca kalkulatora §ladu ekologicznego opracowanego przez Global
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Rys. 1. Cele zréwnowazonego rozwoju

Zrédlo: https://www.unic.un.org.pl.
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Footprint Network Advancing the Science of Sustainability (https://data-footprin-
tnetwork-org.translate.goog).

Celem badania byla préba zastosowania kalkulatora §ladu ekologicznego jako
srodka dydaktycznego i wykorzystywania go w edukacji, w celu podniesienia
poziomu $wiadomosci ekologicznej oraz wsparcia przysztych nauczycieli - wy-
chowawcow przysztych pokolen dzieci i mlodziezy.

W zalozeniach metodologicznych postawiono trzy pytania problemowe:

Jaki jest sredni EF przecietnego respondenta — studenta pedagogiki?

Jakie sg rdznice pomiedzy EF badanych studentdéw a §ladem przecietnego miesz-
kanca Polski, Europy, $wiata?

Jakie kompetencje moze uzyska¢ osoba korzystajgca z kalkulatora EF jako
narzedzia edukacyjnego?

Badaniami objeto 107. 0séb, przy czym 98 proc. stanowily kobiety, studentki
pedagogiki w wieku 23-25 lat, stad nie poréwnywano wyniki w zaleznosci od
rodzaju pici. Badanie bylo dobrowolne i anonimowe. Za pomocg aplikacji inter-
netowej Ecological Footprint Calculator nalezalo wyliczy¢ swoj $lad ekologiczny
i wprowadzi¢ otrzymane wyniki do arkusza Exel, zalozonego w aplikacji Teams.

Kalkulator EF jako narzedzie badawcze wykorzystuje oprogramowanie do
przetwarzania danych dla danego kraju, miasta, grupy lub pojedynczych osob.
Kwestionariusz ankiety kalkulatora jest ogdlnodostepny i opisany na stronie: www.
footprintnetwork.org.

Rozpoczynajgc wypelnianie ankiety kalkulatora EF, nalezato wybrac¢ kraj,
a nastepnie odpowiedzie¢ na trzy grupy pytan, poprzez zaznaczanie wybranej
odpowiedzi. Zagadnienia, do ktorych odnosily si¢ odpowiedzi, dotyczyly trzech
kwestii: stylu Zycia w gospodarstwie domowym oraz wykorzystywania srodkow
lokomociji, jak i zachowan konsumenckich.

Kalkulator jako narzedzie edukacyjne moze by¢ miernikiem zachowan eko-
logicznych, wydaje si¢ by¢ nowoczesnym $rodkiem dydaktycznym, spetniajagcym
funkcje wskazane w teorii wielostronnego nauczania - uczenia sie. Mozemy do
nich zaliczy¢: poznawanie rzeczywistosci; poznawanie wiedzy o rzeczywistosci;
ksztaltowanie emocjonalnego stosunku do rzeczywistosci oraz ksztalcenie dzia-
tania przetwarzajgcego rzeczywistosc.

Po wpisaniu odpowiedzi na pytania w kalkulatorze uczestnik badania ma
szans¢ zapoznac si¢ z komentarzami zwigzanymi z wynikami swojej ankiety,
wskazujgcymi na to, jak nalezy postepowaé, aby zmniejszy¢ swoj $lad ekologiczny.
Po zakonczeniu badania respondenci zostali poproszeni tez o wlasne komentarze
na temat: Jak zmniejszy¢ swoj EF? Na to otwarte pytanie odpowiedziato tylko
55 0sOb — 51 proc. respondentow.
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Dyskusja nad wynikami

Slad ekologiczny wéréd badanych pedagogéw

W latach go. zesztego stulecia od Wiliama Reesa z Uniwersytetu w Vancouver
wyszta koncepcja okreslenia wplywu lokalnych populacji na obszar catego globu.
Dzieki opracowaniu kalkulatora EF jako narzedzia mozemy dzi$ okresli¢ stopien
antropopresji poszczegdlnych grup ludzi na srodowisko i poréwnac ludzkie wy-
magania, a takze zapotrzebowanie na dobra naturalne z mozliwoscig zbadania
mozliwosci regeneracji wykorzystanych zasobow Ziemi oraz pochlonigcia zanie-
czyszczen. Wyniki otrzymane przez respondentéw byly bardzo zréznicowane.
W kwestii §ladu ekologicznego wahaly sie miedzy 2,7 a 14,3 gha, co odpowiada
emisji CO, miedzy 3,1 a 26,2 ton rocznie. Stanowi to 40-77 proc. rocznej emisji
CO, dla obszaru Polski. Liczba planet potrzebnych do zrekompensowania sredniego
zapotrzebowania na zasoby naturalne wéréd badanej grupy wyniosta 5,25 planet
Ziemi (rys. 2).

Slad ekologiczny badanej grupy pedagogéw = 6,29 GHA
Slad weglowy = 10,16 ton CO2 /rok
Liczba planet potrzebnych do zrekompensowania EF = 3,71

SOPPH

Rys. 2. Srednie wartosci $ladu ekologicznego wéréd badanej grupy

W dluzszej perspektywie, przy zachowaniu tego samego standardu funkcjo-
nowania, najnizszy wynik wéroéd badanych wynosit 1,7 planety, a najwyzszy EF
wyrazal zapotrzebowanie az na 8,8 planety.

Wyniki badan pokazaty, ze najwieksza czes¢ sladu ekologicznego wsrod ba-
danych oséb przypada na wykorzystanie i rodzaj zywnosci. Przyczyna tego jest
spozywanie duzej ilosci produktéw wysoko przetworzonych i pochodzenia zwie-
rzecego. Slad ekologiczny zywnosci wskazuje, jakie obcigzenie dla $rodowiska,
z perspektywy emisji gazow cieplarnianych, stanowig poszczegolne rodzaje zyw-
nosci i jaka ilo§¢ gazéw cieplarnianych zostala wyemitowana przy ich produkgji.
W przypadku zywnosci za emisje gazow cieplarnianych w duzej mierze odpowiada
fancuch dostaw (sprzedaz, opakowania, transport, przetworstwo), co stanowi
18 proc. emisji CO, rocznie. Chow zwierzat to 31 proc. Produkcja roslinna (pasza
dla zwierzat i Zzywnos¢ rodlinna dla ludzi) - 27 proc., a wykorzystanie terenu - 24
proc. emisji CO, w ciggu roku (https://naukaoklimacie.pl/fakty-i-mity).
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Réznice pomigdzy EF badanych oséb
a $ladem przecietnego mieszkanca Polski, Europy, $wiata

Ecological Footprint okresla wptyw cztowieka na srodowisko, np. ile hektarow
ladéw i oceanéw potrzeba do zaspokojenia naszych potrzeb oraz absorpcji produ-
kowanych przez nas odpadéw. Dane dotyczace wybranych regionéw swiata wska-
zuja, ze wielkos$¢ EF zalezy w duzej mierze od liczby mieszkancow na danym
terenie. Zatem $redni $lad ekologiczny obywatela malego panstwa pod wzgledem
powierzchni, lecz gesto zaludnionego, jest znacznie wyzszy od EF kraju, o duzej
powierzchni, a stabo zaludnionego (rys. 3).

|
I o
R4 i -. , i

$wist
T~ Europa Palzia Auwczrshs

{2022)

gruns
Pep. Se. At Finnds

Rys. 3. Srednie wartoéci EF (GHA/osoba) dla badanej grupy (2022) oraz dla Polski,
Europy i $wiata (2018)

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie - otwarta platforma danych 2018, https://data.footprintnetwork.org.

Ludzie na ogot naduzywajg wykorzystywanie zasobow srodowiska, ktére w ten
sposéb ulegaja dramatycznemu zmniejszeniu. Srednio na kazdego mieszkarica
Ziemi przypada ok. 2 gha rocznie, natomiast przecietnie uzywamy az 2,7 gha na
rok. Wysoko rozwiniete kraje majg duzo wyzszy wskaznik EF, np. w przypadku
USA wspdlczynnik ten wynosi ok. 9 gha na jednego mieszkanca. Za to kraje stabo
rozwiniete wykorzystuja duzo mniej zasobow Ziemi niz wynosi wartos¢ srednia.
Na przykiad w Kongo jeden mieszkaniec wykorzystuje jedynie o,5 gha.

Analizujac EF pod wzgledem emisji CO_, w Europie najgorzej wypadajg Niemcy,
ktérzy emitujg 799 ton CO , podczas gdy bedgca na drugim miejscu Wielka Brytania
emituje o polowe mniej CO_(rys. 4). W tym zestawieniu Polska znajduje sie na pig-
tym miejscu, z emisjg 327 ton CO_ rocznie.

Slad ekologiczny przecietnego Polaka wynosi 4,75 gha rocznie, natomiast zdol-
no$¢ ekologiczna obszaru Polski do odtworzenia i regeneracji srodowiska to tylko
2,1 gha. Tak wigc my jako Polacy ok. 2,65 gha pozyczylismy od przysztych pokolen.
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Rys. 4. Najwyzsze emisje CO_ w 15 krajach Unii Europejskiej, mierzone w tonach
metrycznych w ciggu roku

Zrédto: Global carbon atlas, za: Green Projects 2018.

Badana grupa respondentéw charakteryzuje sie jeszcze wyzszym $ladem eko-
logicznym niz przecigtny Polak. Srednia warto$¢ EF respondentéw to 6,29 gha,
zdecydowanie przewyzsza rowniez srednig wiatowg i europejska.

Wiedza zdobywana przez respondentéw korzystajacych z kalkulatora EF

Z punktu widzenia pedagogiki, ktora jest naukg o edukacji, warto sie zastanowic,

jaki jest aspekt wychowawczy korzystania z kalkulatora jako narzedzia badawczego

i srodka dydaktycznego. Grupa respondentéow w swojej ankiecie wyrdznita kilka

obszaréw tematycznych, ktére uswiadomili sobie, obliczajac swoj EF za pomoca

kalkulatora. Odpowiadali oni na pytanie: Co mozna zrobi¢, aby zmniejszy¢ swdj

slad ekologiczny? Najczesciej odpowiedzi pojawiatay sie w takim sposobie zapisu:

o ,Jedz produkty lokalne i sezonowe (zapomnij o truskawkach w zimie)”

o ,0Ogranicz jedzenie migsa, zwlaszcza wotowiny”;

o ,Wybieraj ryby pochodzace ze zréwnowazonego rybotowstwa”;

« ,Bierz ze sobg na zakupy torby wielokrotnego uzytku i unikaj produktéw
przesadnie pakowanych w tworzywa sztuczne”;

o, Kupyj tylko to, czego potrzebujesz, aby unikngé marnotrawienia zywnosci”.

Ogolnie na powyzsze pytanie odpowiedzialo 55 proc. badanych. Wszystkie
odpowiedzi pogrupowano w dwa obszary tematyczne: zachowania konsumenckie
1 transport.

Najwiecej wypowiedzi odnosilo si¢ do zachowan konsumenckich. Uwzgledniano
tu odzywianie sie, oszczedzanie wody, energii. Dominowaly wypowiedzi dotyczace
stylu zycia: preferowanej diety w gospodarstwie domowym; zakupu gléwnie pro-
duktéw lokalnych; stosowania toreb wielorazowego uzytku; zakupéw w firmach
odpowiedzialnych za srodowisko; czestosci spozywania positkéw poza domem
itp. W tej grupie wypowiedzi znalazly si¢ rowniez kwestie dotyczace gospodarki
odpadami (przetwarzanie, kompostowanie, segregacja, recykling). Przyklad wy-
powiedzi z tego obszaru: ,Organizowanie, promowanie akeji zachecajacych do
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dbania o naszg Ziemie, Dzien Ziemi, Dzien Wody, Dzien bez samochodu itp.”

Kupienie filtru do wody, aby nie kupowac¢ plastikowych butelek z woda, a uzywac

filtrowanej wody w butelkach, kubkach wielokrotnego uzytku”.

Drugi obszar wypowiedzi dotyczyt transportu. Tu respondenci zwracali uwage
na ograniczenie korzystania z samochodéw osobowych na rzecz transportu publicz-
nego, komunikacji miejskiej, uzywania rowerdw, hulajnogi oraz chodzenia pieszo.

Na przyklad:

« ,Poruszac si¢ jak najczesciej i jak tylko jest to mozliwe, rowerem lub pieszo,
a takze zastepowac samochod srodkami transportu publicznego...”

o ,Czestsze chodzenie pieszo lub poruszanie si¢ rowerem (jesli mamy do poko-
nania mniejsze odleglosci), zamiast jezdzenia samochodem lub komunikacja
miejska”.

Wypowiedzi respondentéw swiadczg o rozumieniu problemdéw zmian klima-
tycznych, chociaz w wypowiedziach ani razu nie padlo okreslenie kryzys klima-
tyczny. By¢ moze stalo sie tak z powodu zbyt ogélnie sformulowanego pytania:
Jak zmniejszy¢ swdj $lad ekologiczny?

Odpowiedzi na pytanie o zdobytg wiedze wskazujg na to, ze wykorzystywanie
kalkulatora EF moze by¢ celowym dziatlaniem pedagogicznym i powinno by¢
wykorzystywane w edukacji dla zrownowazonego rozwoju, zaréwno formalnej,
jak i nieformalnej. Kalkulator jest narzedziem nowoczesnym i ogdlnie dostepnym.
Komentarze po wypelnieniu kalkulatora sugeruja, jak mozna zmniejszy¢ diug
ekologiczny i przedstawiajg bardzo inspirujace przyktady. W koncowej czesci, po
podaniu wynikéw kalkulatora, na stronie: www.footprintnetwork.org znajduje sie
»Footprint Futures” — program nauczania na poziomie uniwersyteckim Global
Footprint Network. Moze on réwniez by¢ inspiracjg dla nauczycieli akademickich
prowadzacych wyktady z przedmiotéw ksztalcenia zwigzanych ze zréwnowazo-
nym rozwojem.

Zakonczenie i wnioski

W wyniku przeprowadzonych badan oraz refleksji mtodych pedagogéw mozna
wysnu¢ wnioski odpowiadajgce na gtéwne pytania badawcze postawione w arty-
kule. Za pomocg kalkulatora EF jako narzedzia badawczego udalo sie, aczkolwiek
w duzym uogolnieniu, oceni¢ poziom antropopresji grupy na srodowisko. Poziom
ten okazal si¢ wysoki, co pozwolilo na uswiadomienie ludziom, ze zyja kosztem
przyszlych pokolen. Poziom $§wiadomosci ekologicznej pedagogow, czyli rozu-
mienie sensu dziatan na rzecz srodowiska, powinien by¢ wysoki. Jak si¢ jednak
okazalo, réznica pomiedzy sSwiadomoscig a postawg i zachowaniami jest duza.



[11] KALKULATOR SLADU EKOLOGICZNEGO... 175

Rekomendacje

Wizje szkoly czy uczelni wyrazajg si¢ poprzez zestaw wartosci i misji, ktore znaj-
duja odzwierciedlenie w programie edukacyjnym i srodkach dydaktycznych.
Zachowanie uczniow i personelu szkoty reprezentuje preferowany jej wizeru-
nek. Nauczyciele, administratorzy i uczniowie chetnie zainwestuja swoje wysitki
w osiggniecie pozadanego ksztaltu placéwki w przyszlosci, nalezy im to tylko
uswiadomic. D. Gottlieb, ktéry wprowadzit kalkulator EF jako narzedzie eduka-
cyjne w izraelskiej szkole, zaangazowal w swoj projekt nie tylko uczniow, lecz takze
calg spotecznosc¢ lokalng. Zwroécit uwage, Ze zréwnowazony rozwdj w programach
edukacyjnych powinien zapewnia¢ poczucie jednosci i zacheca¢ do wspotpracy
szkoly ze spolecznoscig lokalng (Gottlieb i in. 2011, s. 8).

Monitorowanie i podnoszenie swiadomosci ekologicznej poprzez korzysta-
nie z kalkulatora EF pozwoli na generowanie wartosciowych informacji o wzor-
cach zachowan w calej szkole. Wyniki przedstawione w prosty sposéb za pomocg
komputera s3 na ogo! proste i tatwe do zrozumienia. Uzywanie kalkulatora EF
jako narzedzia edukacyjnego podczas zaje¢, np. z edukacji ekologicznej, pomaga
w generowaniu wiedzy o srodowisku przyrodniczym, zmianach klimatycznych,
zanieczyszczeniach i ich wplywie na zdrowie czltowieka.

Zatem wprowadzenie kalkulatora jako $rodka dydaktycznego do oceny wlasnych
zachowan ucznidéw czy studentéw powinno znalez¢ miejsce we wspdlczesnym
ksztalceniu na réznych jego poziomach.
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