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PRZEMIANY CYWILIZACY]JNE
WYZWANIEM DLA WSPOLCZESNE] EDUKAC]I

CIVILIZATIONAL CHANGES AS A CHALLENGE
FOR CONTEMPORARY EDUCATION

Abstract: This article concerns contemporary educational challenges characteristic of the
present civilization and presents a historical outline of the development of education with
particular emphasis on the role and status of the teacher in the context of changing social needs
and expectations; in the light of psychological knowledge, it discusses the main manifestations
and causes of the failure of the school system and shows ways to improve it.
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Streszczenie: Niniejszy artykul dotyczy wspdltczesnych wyzwan edukacyjnych charakterystycz-
nych dla obecnej cywilizacji i przedstawia rys historyczny rozwoju szkolnictwa ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli i statusu nauczyciela w kontekscie zmieniajacych sie potrzeb i oczekiwan
spolecznych. W $wietle wiedzy psychologicznej omawia gtéwne przejawy i przyczyny niewy-
dolnosci systemu szkolnego oraz ukazuje sposoby jego uzdrowienia.

Stowa kluczowe: szkolnictwo, nauczyciel, styl nauczania, dojrzato$¢ szkolna dziecka, pozy-
tywna profilaktyka

Wstep

Wsrdd réznych czynnikéw decydujacych o jakosci i efektywnosci pracy szkoly
najwazniejsza role odgrywaja odwazni, autonomiczni i innowacyjni nauczyciele,
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ktdrzy potrafig kreowa¢ klimat sprzyjajacy sukcesom pedagogicznym zaréwno
ich samych, jak i ich uczniéw (Redaktorzy 2021, s. 13).

Przyjmujac taka teze warto uswiadomic sobie, ze wspolczesne systemy edu-
kacyjne nie dziataja w prdzni, lecz w okreslonej rzeczywistosci spolecznej, ktorej
charakterystyczng cechg jest zmiennos$¢ oraz narastanie dysproporcji (Jedrzejko
20009, s. 42). Jak stusznie zauwaza Stanistaw Duda ,,...swiat wokdt nas zmienia si¢
btyskawicznie w Polsce i na §wiecie. Zyjemy prawdopodobnie w jakims interreg-
num, szczeg6lnym momencie dziejowym, kiedy stary fad instytucjonalny stracit
swoja dotychczasowa moc, a nowy jeszcze si¢ nie wyklul. Stare instytucje ciagle
trwaja silg inercji, nie sa jednak w stanie wypetnia¢ swojej roli integrujacej spote-
czenstwo i organizujacej wyobrazni¢ spoleczng. Chwieje si¢ spoleczne znaczenie
tak kluczowych poje¢, jak: nardd, spoleczenstwo obywatelskie, wspolnota demo-
kratyczna, demokracja liberalna, panstwo, religia” (Duda 2021, 5. 7). Tym glebokim
i szybko postepujacym zmianom widocznym we wszystkich obszarach Zycia towa-
rzyszy ,ucigzliwy nadmiar dyskurséw spotecznych. [...]. Krazymy w pajeczej sieci
wielkich poje¢: koniec historii, zderzenie cywilizacji, kryzys interregnum, koniec
$wiata spofecznego, socjologiczna préznia. Do pogladéw dobrze ugruntowanych
w socjologii dochodzg rozproszone w polu medialnym ci¢zkie westchnienia nad
kryzysem instytucji, wyczerpaniem cywilizacyjnego modelu, nastaniem kultury
postchrzescijanskiej, zanurzeniem w epoce postprawdy” (Chwieduk 2021, s. 28).
Wyzej wymienione procesy dotycza takze szkolnictwa, gdzie na nowo nalezy
przeanalizowa¢ miejsce, role, status spoteczny, wymagania i oczekiwania, gléwne
obowiazki i zadania zawodu nauczycielskiego. Ten jeden z najstarszych zawodow
na $wiecie, na przestrzeni wiekéw zawsze ,,byl i jest «<wypadkowa» okreslonych
potrzeb spolfecznych i interesu spofecznego” (Mazur 2013, s. 8).

Kierunek wychowania i edukacji dzieci i mlodziezy w ujeciu historycznym

Zdaniem Piotra Mazura, eksperta d/s programéw rozwoju kadr zarzadzajacych
o$wiatg w zakresie ksztaltowania kompetencji przysztosci (Mazur 2013, s. 12) -
w czasach starozytnych nauczyciel byl zwykle przekazicielem wiedzy umozli-
wiajacej uczniom przygotowanie si¢ do zycia i osiagniecia awansu spolecznego,
w zwigzku z tym do nauczania wystarczala mu ,,znajomosci tresci przedmiotu,
a umiejetnosci ich przekazania traktowano jako sztuke, ktora jest darem a nie
rezultatem wyuczenia” (por. rowniez: Kwiatkowska 2008, s. 25).

W $redniowieczu oswiata podporzadkowana byla sferze sacrum, a gtéwnym
jej celem bylo ,wychowanie do przestrzegania nauk i cnét chrzescijanskich oraz
pokory i postuszenstwa wobec Kosciota”, stad zadaniem nauczyciela nie byto
~wtloczenie wiedzy uczniowi, lecz jedynie udzielenie pomocy, by sam ja zdobyl”
(Mazur 2013, s. 13-14).

W okresie odrodzenia pod wplywem nowej koncepcji cztowieka i §wiata oraz
dostepu do oryginalnej literatury antycznej zmienit si¢ kierunek wychowania
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i edukacji, ktérego wyznacznikiem bylo ,,odrodzenie wychowania moralnego”
i ,rozbudzenie w uczniach ambicji i checi poznania dorobku starozytnych” (tamze,
s.15-16). Do polskiej mysli edukacyjnej tego okresu wielkie zastugi wnidst Andrze;j
Frycz Modrzewski, opowiadajacy si¢ za podniesieniem rangi zawodu nauczy-
cielskiego i otoczeniem nauczycieli mecenatem panstwa jako warunku naprawy
Rzeczpospolitej (tamze, s. 18), a takze czeski pedagog i zwolennik wychowania
przez cale zycie - Jan Amos Komenski, ktory podkreslal, Ze warunkiem sukcesu
edukacyjnego jest ,,dobry przyklad, przyjazne stowo, szczere i otwarte odnosze-
nie sie do ucznia” (tamze, s. 20).

W okresie oswiecenia w calej Europie dazono do upowszechniania wiedzy
i o$wiecania szerokich mas, zakladano szkoly realne i ludowe oraz zmieniano
programy i organizacje¢ szkolnictwa w przekonaniu o korzystnym wplywie eduka-
cji na rozwoj kazdego cztowieka i calego spoleczenstwa. W Polsce probe reformy
os$wiaty szlacheckiej podjal prowincjal zakonu pijaréw - Stanistaw Konarski, we-
dlug ktorego szkola winna by¢ , kuznig ksztaltowania charakteréw i wychowania
obywatelskiego w duchu mifosci ojczyzny” (tamze, s. 23); a takze Komisja Edukacji
Narodowej, ktora powotata pierwszy w Europie zawodowy zwigzek nauczycielski,
wprowadzila ustawy mogace uchodzi¢ ,,za pierwsza w dziejach polskiej o$wiaty
karte praw i obowigzkéw nauczyciela, troszczacg sie o jego range i uznanie spo-
feczne” oraz przyczynila si¢ ,,do ksztaltowania zawodu nauczycielskiego jako
zawodu $wieckiego” (tamze, s. 26).

W XIX wieku w zwigzku z pojawieniem si¢ nowych potrzeb edukacyjnych
oraz postulatéw bezplatnej edukacji dostepnej dla wszystkich, nastgpito dalsze
upowszechnienie i demokratyzowanie si¢ szkolnictwa, w ktérym pod wplywem
pradu filozoficzno-kulturowego zwanego neohumanizmem probowano odrodzi¢
duchowe sity i zdolnosci czlowieka, jego funkcje poznawcze, wolicjonalne i emo-
cjonalne (tamze, s. 26-27). Na znaczenie rownoczesnego ksztaltowania umystu
oraz osobowosci przyszlych nauczycieli szczegolng uwage zwrocil szwajcarski
pedagog i pisarz — Johann Heinrich Pestalozzi, ktéry odwotujac sie do wiedzy psy-
chologicznej wypracowat podstawy nowoczesnego systemu ksztalcenia nauczycieli
dla szkot elementarnych. Do tego systemu nawigzal zalozyciel i rektor Instytutu
Nauczycielskiego w Poznaniu - Jozef Jeziorowski, ktéry wskazal na wazne cechy
nauczyciela, takie jak ,sumiennos¢ i pilnos¢ w wypetnianiu obowigzkéw, troske
o podnoszenie kwalifikacji zawodowych, cierpliwo$¢, tagodnosé, abstynencja od
alkoholu, pracowito$¢ oraz czystos¢ ciata i duszy” (Mazur 2013, s. 28, za: Wichniarz
2009, s. 51); a takze niemiecki tworca systemu ,,pedagogiki naukowej” - Johann
Friedrich Herbart, ktéry przyczynil sie do utrwalenia przekonania, ze skuteczne
nauczanie jakiegos przedmiotu w szkole §redniej wymaga jego znajomosci, wlasci-
wego przygotowanie pedagogiczno-psychologicznego i niezbednych umiejetnosci
dydaktyczno-wychowawczych (Mazur 2013, s. 30). Dla przedstawicieli polskiej mysli
pedagogicznej XIX wieku wazng kwestig byta sprawa czesciowej odpowiedzialnosci
nauczyciela za przyszlos¢ narodu. Szczegdlny nacisk kladf na to filozof i rzecznik
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pedagogiki narodowej — Bronistaw Ferdynand Trentowski, ktory bronit godnosci
i praw nauczycieli jednoczesnie podkreslajac ich powinnosci wobec siebie, swoich
uczniéw i ojczyzny (por. tamze, s. 30-31).

Na przetomie XIX i XX wieku w wyniku dynamicznego rozwoju psychologii
eksperymentalnej zakwestionowano psychologiczno-pedagogiczne podstawy dy-
daktyki Herbarta, w tym teze o istnieniu uniwersalnej metody nauczania, przy-
pisujac indywidualnym wlasciwosciom kazdego dziecka pierwszoplanowa role
w przebiegu proceséw poznawczych. Wykazano takze jednostronno$¢ i oderwanie
od zycia dwczesnych programdéw nauczania, zastepujac je nowymi koncepcjami,
ktére szybko staly si¢ bardzo popularne. W pedagogice europejskiej wigkszosé
z tych koncepcji nazwano nowym wychowaniem. Ten nowy ruch pedagogiczny,
ktérego podstawe teoretyczng stanowil pajdocentryzm, traktujacy dziecko jako
centralny punkt wszelkiej dzialalnosci wychowawczej, oparty ,na przemyslanej
psychologicznie, serdecznej opiece” nad nim, na poszanowaniu jego prawa do sza-
cunku i szczgsliwego dziecinstwa, domagat sie edukacji szkolnej ukierunkowane;j
na wyzwolenie jego indywidualnych zdolnosci i spontanicznej aktywnosci (Mazur
2013, S. 31-32; por. réwniez: Woloszyn 2003, s. 165, 170-171; Mazur 2010, S. 73-74).

Do wypracowania koncepcji takiej edukacji niezb¢dna byla naukowa refleksja
nad osobowoscia nauczyciela. Prowadzono ja w ramach nowej dyscypliny pedago-
gicznej, jaka byta pedeutologia, reprezentowana w Polsce przez: Jana Wiadystawa
Dawida, Zygmunta Mystakowskiego, Stefana Baleya, Henryka Rowida, Mieczystawa
Kreutza, Stefana Szumana, Wladystawa Spasowskiego, Aniele Szycowne i Marie
Grzegorzewska, ktorych badania przyczynity sie do stworzenia juz w okresie mie-
dzywojennym koncepcji programu nauczycieli dla szkét $rednich na poziomie
uniwersyteckim (Mazur 2013, s. 34).

Niestety, za teorig nie zawsze nadazata praktyka, gdyz w poczatkowym okresie
po odzyskaniu niepodleglosci w szkolnictwie polskim brakowato wielu nauczy-
cieli, zwlaszcza dobrze przygotowanych do pelnienia tej funkcji. W 1919 roku na
mocy Dekretu Naczelnika Panstwa o ksztalceniu nauczycieli szko! powszechnych
organizowano 5-letnie seminaria nauczycielskie realizujace nauczenie na poziomie
szkoly $redniej i praktyczne przygotowanie do zawodu (Dz. U. MWRIOP z dnia
7 lutego 1919 r., nr 2, poz. 3, s. 32-37), zastgpione w 1937 roku przez 3-letnie licea
pedagogiczne oraz 2- lub 3-letnie pedagogia. Organizowano takze roczne wyzsze
kursy nauczycielskie dla absolwentow szkot srednich ogélnoksztalcacych, 2-letnie
kursy dla 0séb z ukonczong szdstg klasg szkoly $redniej oraz panstwowe instytuty
pedagogiczne dla absolwentéw seminariéw nauczycielskich.

Po IT wojnie $wiatowej az do 1970 roku nauczyciele szkét podstawowych ksztal-
cili si¢ najpierw w 4-letnich, a nastepnie w 5-letnich liceach pedagogicznych, prze-
ksztalcanych od 1968 roku w wyzsze szkoly nauczycielskie, a na przetomie 1973/1974
roku — w wyzsze szkoly pedagogiczne lub filie uniwersytetow.

W obecnych czasach, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji i Nauki
z dnia 14 wrzesnia 2023 r. w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych
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od nauczycieli (por. Dz. U. z 2023 r. poz. 2102), obowigzuje wymog ukonczenia
5-letnich studiéw magisterskich lub tacznie studiow I i II stopnia oraz posiadanie
przygotowania pedagogicznego potwierdzonego dyplomem ukonczenia studiow
wraz z jego suplementem lub §wiadectwem ukonczenia studiéw podyplomowych.
Przy czym zgodnie z nowymi standardami ksztalcenia przygotowanie do wykony-
wania zawodu nauczyciela w kategoriach wiedzy i umiejetnosci obejmuje ,,tresci
nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zaj¢¢ okreslone w podstawie progra-
mowej dla tego przedmiotu lub tych zaje¢ na odpowiednim etapie edukacyjnym”,
natomiast przygotowanie pedagogiczne obejmuje ,wiedzg¢ i umiejetnosci z zakresu
psychologii, pedagogiki i dydaktyki szczegétowej, nauczanych w wymiarze nie
mniejszym niz 270 godzin w powigzaniu z kierunkiem (specjalnoscia) ksztalcenia
oraz pozytywnie oceniong praktyka pedagogiczng odbyta w wymiarze nie mniej-
szym niz 150 godzin” (tamze, s. 1-2).

Przejawy i przyczyny niedomagan wspolczesnej edukacji
w Swietle wiedzy z zakresu psychologii

Mimo tak wysokich kwalifikacji wielu wspoélczesnych nauczycieli nie radzi sobie ze
skutkami silnych przeobrazen spoteczno-kulturowych, czego wyrazem sa nie tylko
wysokie wskazniki ich znerwicowania, ale rdwniez obnizenie si¢ poziomu ksztatl-
cenia dzieci i mlodziezy oraz ich stabilizacji emocjonalnej. Potwierdzaja to liczne
raporty z badan wskazujace, zZe wraz z postepem cywilizacyjnym funkcjonujace
systemy szkolne nie podejmujg wszystkich wyzwan stawianych przez spoteczen-
stwo, gdyz ,,nie koncentruja si¢ — w mysl tradycyjnej juz dzi$ typologii — ani na
ksigzce, ani na dziecku, ani tez na potrzebach i zZyciu spoteczenstwa” (Ambrozik,
Przyszczypkowski 2009, s. 18). Hermetyczna przestrzen, jaka zbudowaty one wokot
siebie sprawia, ze wedlug oceny Zbigniewa Kwiecinskiego (1992, s. 21) nie nastepuje
w niej ,odtworzenie kultury uniwersalnej i narodowej, a takze nie dokonuje si¢
rekonstruowanie struktury spolecznej (...), nie wprowadza si¢ mtodego pokolenia
w istniejace role spoteczne i zawodowe oraz w istniejacy albo konieczny porzadek
spoleczny (...) i wreszcie nie przygotowuje si¢ ludzi do ustawicznej pracy nad soba,
prowadzacej do przekraczania narzuconych ograniczen i do uczestnictwa w zmie-
nianiu blizszego i dalszego otoczenia na lepsze (...)”. Poglad ten mozna odnie$¢ do
kazdego poziomu edukacji. Swiadczg o tym m.in. wyniki ogélnopolskich badan
przeprowadzonych wsrdd 10 tys. trzecioklasistow ze szkot podstawowych, wska-
zujace, ze dzieci konczace pierwsze etap nauczania dobrze radzily sobie z zada-
niami matematycznymi narzucajacymi koniecznosc¢ zastosowania prze¢wiczonego
wczesniej sposobu rozwigzania, natomiast zadania nietypowe, wymagajace samo-
dzielnego myslenia sprawiaty im klopot, chociaz nie wykraczaly poza ich umie-
jetnosci. Rowniez badania kompetencji jezykowych wskazywaly, ze dzieci w tym
wieku rozréznialy czesci mowy i znaly zwigzki frazeologiczne, lecz wiedza ta nie
przekladala si¢ na ich sprawnos¢ formulowania rozwinietej pisemnej wypowiedzi
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oraz interpretacji tresci (Czeladko 2011, s. 7). Podobne wnioski nasuwaly wyniki
egzaminéw gimnazjalistow, ukazujace, Ze najwieksza trudno$¢ stanowito dla
nich analizowanie i interpretowanie tekstow, a takze samodzielne formutowanie
pisemnych i ustnych wypowiedzi. Powazne deficyty ujawnialy sie u nich réwniez
podczas egzaminow dotyczacych przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych
(Ambrozik, Przyszczypkowski 2009, s. 22). U maturzystow swiadomos¢ brakow
w opanowaniu wiedzy i umiejetnoéci wchodzacych w zakres programu naucza-
nia tych przedmiotéw pociagata za sobag masowe korzystanie z korepetycji oraz
masowg rezygnacje ze zdawania egzaminu maturalnego z fizyki, chemii, biologii
i matematyki, ograniczajacg mozliwo$¢ wyboru kierunku studiéow (tamze, s. 23).

Jesli tym niedomaganiom wspdlczesnej szkoty towarzysza zaniedbania wycho-
wawcze spowodowane utratg autorytetu rodzicéw i nauczycieli lub inne bardziej
powazne formy patologii spolecznej — bardzo tatwo dochodzi do przeobrazen
tozsamosciowych mlodego pokolenia, zanikania cech osobowych bliskich po-
przednim pokoleniom, zmiany jakosci relacji miedzyludzkich, zmiany systemu
warto$ciowania §wiata oraz nasilenia wielu negatywnych zjawisk, ktérych wskaz-
nikiem jest wzrost liczby prob samobojczych, wzrastajaca skala depresji, uzaleznien
oraz przestepczosci wérdd nieletnich (por. Massalski, Konopczynski 2009, s. 8;
Kozminska 2009, s. 132). O skali tych probleméw $wiadcza wyniki kompleksowych
badan stanu zdrowia psychicznego spoleczenstwa realizowane w Polsce w latach
2018-2020 przez Fundacje EZOP na losowej probie 15 tys. 0sob, ktore wskazuja,
ze ponad 550 tys. dzieci i mlodziezy w wieku 7-17 lat cierpialo z powodu zaburzen
psychicznych. W grupie wiekowej 7-11-latkéw do najczestszych zaburzen nalezaty
zaburzenia lekowe (8,1%), natomiast w grupie starszej 12-17-latkéw przewazaty za-
burzenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych (4,2%), zaburzenia
odzywiania (2,6%) i zaburzenia afektywne (2,4%). Tendencje samobdjcze przeja-
wialo 5,7% nastolatkow. Prawie 14 tys. (0,6%) mtodziezy w wieku 12-17 lat podjelo
probe samobojcza, a 140 tys. (4,6%) zmagalo si¢ z myslami samobdjczymi (Zdunek
2024, 8. 22). Z danych zgromadzonych przez Komende Gtéwna Policji wynika, ze
~tendencja w tym zakresie jest stale rosnaca, szczegélnie w grupie 13-18-latkow.
Liczba zamachéw samobdjczych wérdd osob ponizej 18. roku zycia zwigkszyta sie
z 730 w 2017 roku do 2139 w 2023 roku. Jednoczesnie w 2023 roku 145 z tych za-
machéw zakoniczylo sie zgonem”. Przy czym, jak szacuje Swiatowa Organizacja
Zdrowia ,,na kazda odnotowang w oficjalnych statystykach smier¢ samobdjcza
mlodej osoby przypada od 100 do 200 préb”, co oznacza, ze na gruncie polskim
probe odebrania sobie Zycia w 2023 roku moglo podja¢ od 12 700 do 25 400 0s6b
ponizej 18 roku zycia (tamze, s. 22-23).

Informacji na temat przyczyn tej sytuacji, obok psychologii rozwoju, psychopa-
tologii i psychologii klinicznej, dostarcza takze psychologia ksztalcenia, ktora jest
dziedzing interdyscyplinarna, integrujaca rézne watki psychologii ogdlnej z trady-
cyjnymi obszarami zainteresowan psychologii wychowawczej (Sedek 2000, s. 259).
Gloéwne kierunki badan tej stosunkowo miodej i dynamicznie rozwijajacej sie
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dziedziny psychologii stosowanej obejmuja: analize rozwoju kompetencji nabywa-
nych w réznych dziedzinach, analiz¢ procesu nauczania oraz analize¢ wlasciwosci
psychicznych ucznia.

Badania nad rozwojem kompetencji dotycza réznic w sposobie rozwigzywania
problemdw przez nowicjuszy i specjalistow oraz rozwoju wiedzy i umiejetnosci
w réznych dziedzinach. Wnioski wyptywajace z tego rodzaju badan sklaniajg do
odrzucenia mitu o dominujacej roli talentu w osiagganiu spektakularnych wyni-
kéw w nauce, sztuce czy sporcie. ,W kazdej z tych dziedzin sukces na poziomie
miedzynarodowym poprzedzony byt zwykle co najmniej dziesigcioletnim, wy-
trwalym i celowym wysilkiem. [...]. Pozycja uznanego specjalisty lub mistrza nie
przychodzi fatwo — potrzebny jest systematyczny wysilek, silna motywacja i do-
step do odpowiedniego szkolenia” (tamze, s. 260). Na znaczenie odpowiedniego
szkolenia w rozwijaniu umiejetnosci myslenia i rozumowania szczegélng uwage
zwracal David Perkins wraz ze swymi wspdtpracownikami (1997), ktory podkreslat
mozliwos¢ wyéwiczenia nastepujacych dyspozycji umystowych skladajacych si¢ na
dobre myslenie: tendencji do analizowania informacji w sposéb otwarty, szeroki
i $mialy; tendencji do podtrzymania intelektualnej ciekawosci, dziwienia sie, za-
dawania pytan; dazenia do wyjasnienia i zrozumienia istoty rzeczy; umiejetnosci
planowania i stopniowania trudnoséci w realizacji bardziej zlozonych celow; inte-
lektualnej ostroznosci, dazenia do bycia mozliwie precyzyjnym i uporzadkowa-
nym w mysleniu; zdrowego sceptycyzm, sklonnosci do analizowania ukrytych
zalozen, poszukiwania i analizowania wyjasnien; oraz strategii metapoznawczych
(tj. monitorowania wlasnego myslenia, powracania myslami do wczesniejszych
zachowan i interpretowanie ich, kontrolowania swojej uwagi i emocji (Perkins za:
Sedek 2000, s. 266).

Poglebione badanie proceséw nauczania zaklada podejscie interdyscyplinarne,
o ktdre czgsto trudno ze wzgledu na skrzywienie zawodowe specjalistow paraja-
cych sie ta problematyka. Jego przykladem jest podkreslanie przez metodykow
nauczania szczegolnego znaczenia tre$ci programow i podrecznikow, koncentro-
wanie sie przez wladze o§wiatowe wylacznie na strukturze organizacyjnej szkot
i formalnych aspektach ksztalcenia oraz skupienie uwagi przez psychologéw i pe-
dagogoéw glownie na stosowanych sposobach i stylach nauczania.

Mimo $wiadomosci, jak wazng role w kompleksowej reformie szkolnictwa
odgrywaja wszystkie wymienione zmienne, z perspektywy psychologiczno-pe-
dagogicznej ten ostatni watek dotyczacy umiejetnosci dydaktycznych nauczycieli
wydaje si¢ by¢ niezwykle istotny.

Jak podkresla Sedek (tamze, s. 267), ,nauczanie jest zlozonym, dynamicznym
i stabo ustrukturalizowanym procesem”, w tracie ktérego ,,uprzednio znana i war-
tosciowa wiedza jest na nowo budowana, wspdlnie opracowywana i przechodzi
z jednego zrddla do innego”. Ze wzgledu na odmienne role uczestnikow tego pro-
cesu wyroznia si¢ trzy modele nauczania, w ramach ktorych uczen jest spostrzegany
jako wspdtodkrywca, praktykant, lub osoba przyswajajaca gotowe informacje,
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natomiast nauczyciel - jako bierny przekazniki tresci zapisanych w podreczni-
kach lub w programach nauczania, stymulator i wspdétpracownik odpowiedzialny
za postawienie problemu i stworzenie warunkéw do uczenia sig, lub jako mistrz
bedacy gléownym i podstawowym zrédlem wiedzy (tamze, s. 267).

W pierwszym przypadku nauczyciel tworzy warunki do dokonywania odkry¢,
a uczen, zgodnie z wlasnymi zainteresowaniami i motywacja, ,wybiera kierunek
poszukiwan i sposéb dochodzenia do wynikdw (...), buduje swoja nowa wiedze,
opierajac sie na wlasnej intuicji, doswiadczeniu i posiadanych schematach”, dzieki
czemu moze zapamietac i zasymilowac¢ do posiadanych umiejetnosci nowe zagad-
nienia oraz doswiadczy¢ ,,pasji odkrywania” wlasciwej dla prawdziwych naukow-
cow, mitosnikow sztuki, czy hobbystow (tamze).

W ramach drugiego modelu uczen zdobywa wiedz¢ w ukierunkowanych wa-
runkach, poprawiajac bledy poprzez dyskusje i uzyskane rezultaty, zas nauczyciel
obserwuje i przewiduje jego myslenie, stawia pytania, prezentuje problemy, zacheca
do korzystania z réznych zrédet informacji, kieruje jego uwaga stajac si¢ dla niego
przewodnikiem w danym obszarze wiedzy (tamze, s. 268).

Trzeci model nauczania doskonale sprawdza si¢ w sytuacjach akademickich,
pod warunkiem, ze wykladowca jest wybitny specjalista z jakie$ dyscypliny. Jego
zaletg jest demokratyczny i egalitarny charakter ksztalcenia oraz jasna struktura
wykladu koncentrujaca uwage na przekazywanej tresci, zas wada brak mozliwosci
dyskusji z wykladowca w przypadku trudnosci ze zrozumieniem jej sensu lub jej
implikacji (tamze, s. 269).

Poruszajgc problem ksztalcenia nie mozna abstrahowa¢ od zasygnalizowanej
juz wezesniej zlozonosci tego procesu, wymagajacego w przypadku nauczania
w klasie szkolnej realizacji ,,kilku réwnoleglych celéw w okreslonym porzadku
czasowym” i plynnego reagowania na pojawiajace si¢ napiecia; radzenia sobie
z duzym obcigzeniem dla systemu poznawczego wynikajacym ,,z koniecznosci
sledzenia wlasnego zachowania, reagowania na pytania uczniow, a takze kontro-
lowania i obserwowania dynamiki procesu uczenia si¢ i zachowania calej klasy”;
oraz skoordynowania ogdlnego strategicznego celu nauczania ,,z tre$cig poznawcza
danej dziedziny” (tamze).

O jego przebiegu obok umiejetnosci dydaktycznych nauczyciela w duzym stop-
niu decydujg réwniez wlasciwosci psychiczne ucznia, ktéry juz w momencie roz-
poczecia nauki musi osiggna¢ poziom dojrzatosci szkolnej warunkujacy sprostanie
oczekiwaniom szkolnym. Jego wskaznikiem jest: odpowiedni rozwoj fizyczny i ru-
chowy, zwlaszcza w zakresie precyzyjnych ruchéw rak i palcéw; dobra orientacja
w otoczeniu i posiadanie okreslonego zasobu wiedzy ogolnej o swiecie; wlasciwy
poziom rozwoju zdolnos$ci komunikacyjnych; umiejetno$¢ dziatan intencjonalnych,
tzn. podjecia i wykonania do konca celowych czynnosci; uspotecznione w stopniu
pozwalajacym na zgodne, przyjazne wspodldziatanie z rowiesnikami, liczenie si¢
z zyczeniami innych i wykonywanie polecen kierowanych przez dorostych do calej
grupy dzieci; oraz dojrzato$¢ emocjonalna, pozwalajaca na kontrolowanie swoich
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emocji bez uzewngtrzniania ich w sposéb zbyt gwaltowny (por. Stefanska-Klar
2000, s. 131). Wedlug psychologéw rozwoju poziom tak rozumianej dojrzalosci
szkolnej wyznaczajg takie czynniki, jak: zadatki organiczne (tj. anatomiczne i fi-
zjologiczne cechy organizmu obejmujgce strukture i funkcjonalne wlasciwosci
narzagdow zmystowych, typ uktadu nerwowego i uktadu hormonalnego) stanowigce
materialne podioze zdolnosci i innych cech indywidualnych; aktywno$¢ wlasna
jednostki rozumiana jako biologicznie zdeterminowane czynne uczestnictwo w po-
znawaniu $wiata i przeobrazaniu go; szeroko pojete srodowisko; oraz wychowanie
i nauczanie (por. Przetacznik-Gierowska 1996, s. 60).

Kazdy z wymienionych czynnikéw w wiekszym lub mniejszych stopniu wplywa
na efektywnos¢ pracy szkolnej uczniéow. Jednak tym, co obecnie w znacznym stop-
niu dodatkowo zaktéca proces nauczania i wychowania jest nieograniczony dostep
dzieci do nowoczesnych no$nikéw informacji, ktére oprécz korzysci stwarzaja
réwniez wielkie zagrozen dla ich prawidtowego rozwoju. Problemy te zostaly przed-
stawione na X Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej pt. ,,Cyberprzestrzen i §wiaty
wirtualne. Miedzy koncem historii a konicem $wiata — los cztowieka i zadania
edukacji w czasach wielowymiarowego kryzysu”, zorganizowanej pod koniec maja
2025 roku w APS (https://www.aps.edu.pl/media/vhtfyi1xc/cisw-9-program.pdf).

Rozwijanie mocnych stron dzieci i mlodziezy
jako wazne zadanie pozytywnej profilaktyki

Naturalng konsekwencja roznych deficytow przyczyniajacych sie do niepowodzen
szkolnych jest obnizenie poczucia wlasnej wartosci dziecka, zapoczatkowujace
proces deformacji jego osobowosci, rzutujacy na jego pdzniejsza kondycje zdro-
wotng, pozycje spoleczng oraz mozliwos¢ awansu zawodowego. W przypadku
pojawienia si¢ takiej grozby konieczne jest mozliwie jak najwczesniejsze podej-
mowanie dziatan srodowiskowych ukierunkowanych na rozwijanie mocnych
stron i zasobow dziecka, wzmacniajgcych jego odpornos¢ na dzialanie czynnikow
ryzyka oraz ulatwiajacych zycie w §wiecie réznych zagrozen. W literaturze z za-
kresu zdrowia psychicznego nazywa si¢ je czynnikami chronigcymi, poniewaz
sprzyjaja rozwojowi dziecka, chroniac je przed angazowaniem si¢ w zachowania
problemowe. Z pewnym uproszczeniem mozna przyjaé, ze dotyczg one potencja-
téw indywidualnych, relacji z osobami z najblizszego otoczenia oraz przyjaznego
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi.

W sklad potencjatéw indywidualnych wchodza: zdolnosci poznawcze (wysoki JJ,
zdolnosci uczenia sig, zdolnosci werbalne, umiejetnosci planowania), temperament
(towarzyskos¢, zdolnosci adaptacyjne), mechanizmy samokontroli (radzenie sobie
z negatywnymi emocjami, kontrola impulséw), optymizm i pogoda ducha, umie-
jetnosci spoteczne (porozumiewania sie, nawigzywania i utrzymywania przyjazni,
rozwigzywania konfliktow), pozytywny obraz samego siebie (wysoka samoocena,
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wiara w swoje mozliwosci, poczucie wlasnej skutecznosci), procesy motywacyjne
(posiadanie planéw i celéw Zyciowych, oraz aspiracji edukacyjnych).

Relacje z osobami z najblizszego otoczenia dotyczg: rodzicéw (wiezi z nimi, ich
wsparcia, zasad rodzinnych, jasnych oczekiwan, dobrej komunikacji, ich zaangazo-
wanie w szkolne sprawy dziecka), konstruktywnych réowiesnikow (akceptujacych
normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospolecznych) oraz dobrych, kompeten-
tnych, zastugujacych na zaufanie i dajacych oparcie dorostych.

Natomiast przyjazne srodowisko to przede wszystkim: dobra szkota posiadajaca
wspanialych nauczycieli, organizacje umozliwiajace zaangazowanie w konstruk-
tywna dziatalno$¢ (typu kluby mlodziezowe i sportowe, wspdlnoty religijne i wo-
lontariat) oraz przyjazne i bezpieczne sasiedztwo (dostep do osrodkow rekreacii,
klubéw, poradni, o$rodkéw interwencji kryzysowej) (Ostaszewski 2006, s. 7).

Zakonczenie

Zawrotne tempo przeobrazen dokonujacych sie we wspolczesnym $wiecie, wi-
doczne prawie we wszystkich obszarach funkcjonowania cztowieka i spoteczenstwa,
sprawia, Zze mimo niebywalych szans rozwojowych zwigzanych z powszechnym
dostepem do wszystkich pozioméw edukacji, z dynamicznym rozwojem nowych
technologii i technik edukacyjno-informacyjnych oraz brakiem ubéstwa, ,,coraz
wiecej mlodziezy i dzieci socjalizuje si¢ i w rodzinach wieloczynnikowego ryzyka
oraz w sytuacji glebokiej zmiany spofecznej” (por. Jedrzejko 2009, s. 42). Glebokie
zmiany spoteczne dotykaja réwniez wielu dorostych ludzi, ktérzy nie potrafia ,,za-
projektowac konstruktywnie swojego zycia i Zycia swoich dzieci” (por. Massalski,
Konopczynski 2009, s. 8). Ta utrata instynktu samozachowawczego, pociagajaca
za sobg zmiane¢ modelu wychowania dziecka, ktére z racji niewielkiej wiedzy,
braku doswiadczenia osobistego i nie do konca uksztaltowanej osobowosci, nie jest
w stanie samodzielnie rozwigzywac swoich problemdw, powinna by¢ dzwonkiem
alarmowym. I temu stuzg niniejsze rozwazania, ktoére chociaz nie wyczerpujg
wszystkich watkéw zwigzanych z omawianym tematem, sygnalizuje je z nadzieja,
ze stang si¢ one przedmiotem bardziej poglebionej refleksji nad obecnym stanem
wychowania i edukacji, wymagajacym dzialan naprawczych zaréwno ze strony
rodziny, jak i szkoty.
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