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POSTAWY RODZICOW WOBEC KORZYSTANIA PRZEZ
DZIECI Z NOWYCH TECHNOLOGII. ANALIZA WYBRANE]
GRUPY BADANE]

PARENTS’ ATTITUDES TOWARDS CHILDREN’S USE OF NEW
TECHNOLOGIES. ANALYSIS OF A SELECTED RESEARCH GROUP

Abstract:The main purpose of this article was to find out the opinions of 300 parents of children
up to the age of 16, living in Warsaw, on their children’s use of new technologies. The main
research questions were: — the extent of children’s/adolescents’ interest in new technologies,
- to find out parents’ knowledge of cyber threats, - to find out about their declaration of safety
in the use of new media by children and adolescents. Main results: The results of the diagnostic
survey showed that the interest of children, including the youngest ones, in new technologies can
be described as high. Parents of children who use new technologies will declaratively describe
their level of knowledge of children’s online risks as low or medium, and their interest in taking
part in training on the risks to which their child is exposed online can be considered low.

Keywords: children, teenagers, parents, new technologies, information security, personal data,
parent training on internet safety

Streszczenie: Celem gléwnym tego artykutu bylo poznanie opinii 300 rodzicow dzieci w wieku
do 16. roku zycia, mieszkajacych w Warszawie, na temat uzywania przez ich dzieci nowych
technologii. Gtéwne pytania badawcze dotyczyly: — skali zainteresowania dzieci/nastolat-
kéw nowymi technologiami, - poznania wiedzy rodzicow o cyberzagrozeniach, - poznania
deklaracji pogtebiania wiedzy rodzicéw z zakresu bezpieczenstwa, korzystania przez dzieci
i nastolatkow z nowych medidéw. Gléwne wyniki: Wyniki sondazu diagnostycznego pokazaty,
ze zainteresowanie dzieci, rdwniez tych najmtodszych nowymi technologiami mozna okresli¢
jako wysokie. Rodzice dzieci, ktdre korzystajg z nowych technologii, deklaratywnie okreslili
swoj poziom wiedzy z zakresu zagrozen dzieci w Internecie zazwyczaj jako niski lub $redni,
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a zainteresowanie tychze rodzicéw wzigciem udzialu w szkoleniu z zakresu zagrozen, na ktére
jest narazone dziecko w Internecie mozna uzna¢ za niskie.

Stowa kluczowe: dzieci, nastolatkowie, rodzice, nowe technologie, bezpieczenstwo informacji,
dane osobowe, szkolenia rodzicow w zakresie bezpieczenstwa w Internecie

Wprowadzenie

Dzieci stanowig od najmlodszych lat czes¢ $§wiata cyfrowego. Im czesciej mlody
czlowiek korzysta z Internetu, tym jest wieksze ryzyko, iz napotka tresci niesto-
sowne do jego wieku, mogace wywola¢ negatywny wplyw na jego psychike. Jako
jedno z cyberzagrozen Grzegorz Krawiec wymienit pornografie (Krawiec, 2017).
Tourkia Rebhi, Ilyas Bouderbala zwrdcili uwage na zagrozenie dzieci w Internecie
w postaci seksualnej eksploatacji i wskazali na pilng potrzebe wzmocnienia ochrony
prawnej dzieci, réwniez na poziomie miedzynarodowym (Rebhi, Bouderbala, 2023).
Z kolei, Sylwester Bebas oraz Katarzyna Gucwa-Porebska wskazali na nastepujace
cyberzagrozenia: ,brutalne tresci prezentujace przemoc i agresje, zachecajace do
prostytucji, propagujace rasizm i ksenofobig, nawotujace do popelniania prze-
stepstw, zachecajace do uzywania narkotykéw lub hazardu czy tez zawierajace
elementy psychomanipulacji np. namawiajace do przystapienia do sekty oraz pro-
pagujace niezdrowy styl zycia” (Bebas, Gucwa-Porebska 2022). Zagrozenia dzieci
w Internecie zostaly rowniez przedstawione w pracy Bartlomieja Skowronskiego.
Zwrocil on uwage na zagrozenia w postaci: wykorzystania danych w sposéb prze-
stepczy, agresji, przemocy rowiesniczej, kontaktu z treciami, ktére sa niebezpieczne
dla psychiki i rozwoju, wykorzystywania seksualnego, zwigzanych z grami kom-
puterowymi, uzaleznieniami (Skowronski, 2022). Jako zagrozenie wystepujace
w Internecie podano réwniez jezykowe wyrazanie niecheci wobec dzieci (Banczyk,
2024). Lucyna Kwiril przeprowadzila badania, za pomoca wywiadu, dotyczace
sytuacji i zagrozen dzieci w Internecie, badajac w 2010 r., jedno dziecko i jednego
rodzica w 1034 polskich rodzin. Préba liczyla 535 chlopcéw oraz 499 dziewczat
w wieku od 9 do 16 lat. Autorka wskazata, iz rodzice dzieci, ktére doswiadczyty
w Internecie takich zagrozen jak: widok treéci zwigzanych z seksem w Internecie,
otrzymywanie wiadomosci zwigzanych z seksem, osobiste spotkania z osobg po-
znang w Internecie czy cyberagresja kierowana w ich strone przez réwiesnikow —
nie maja $wiadomosci wystgpienia tych zdarzen. Nastepnie autorka podkreslita,
ze rodzice powinni wykazywa¢ wieksze zaangazowanie w zapewnienie dziecku
bezpieczenstwa w Internecie oraz nalezy jak najszybciej podja¢ dzialania eduka-
cyjne (Kirwil, 2011).

Nalezy zauwazy¢, iz ryzyko natrafienia na dzialania cyberprzestepcow, w przy-
padku dzieci jest duze, poniewaz nie majg one $wiadomosci zachowan stanowigcych
cyberzagrozenia (Edwards 2021), s3 narazone w Internecie na wszelkie dziatania ha-
keréw np. cyberataki (Jalowiecka, 2023), a sam ,, Internet stanowi doskonaty obszar
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naduzy¢ seksualnych w ramach tzw. ,,groomingu” (Skoczylas 2023). Niekiedy, same
dzieci dopuszczajg si¢ nagannych zachowan w postaci cyberprzemocy, obrazania
czy krytykowania. Moze réwniez dochodzi¢ do zngcania si¢ nad rowiesnikami
(Kmieciak, 2017). Badana przez Justyne Siemianow grupa rodzicow wskazala, iz
dostrzegaja oni zagrozenia, ,,ktére moga dotyczy¢ i nierzadko dotyczg czterech
obszaréw funkcjonowania dzieci: poziomu poznawczego, behawioralnego, emo-
cjonalnego i somatycznego” (Siemianow 2017).

Opis badan i wyniki

Uczestniczacy w badaniu rodzice zostali rekrutowani opierajac si¢ o zasade $niez-
niej kuli. Juz zrekrutowani rodzice polecali jednego i tylko jednego znajomego
rodzica. Udzial w badaniu byt absolutne dobrowolny. Badani rodzice zostali po-
informowani o celu badania.

Badanie zostalo wykonane metodg sondazu diagnostycznego (Bauman, Pilch,
2001, 8. 79). Technika zastosowana to kwestionariusz ankiety (Bauman, Pilch, 2001,
s. 96), w ktorym znajdowaly sie pytania otwarte i zamkniete, Igcznie 13 pytan.
Kwestionariusz ankiety kierowany byt mailowo (plik w formacie doc), za pomoca
linku do niego lub w formie papierowej. Badanie zrealizowano w okresie od marca
do kwietnia 2024 r. Ze wzgledu na niereprezentatywny charakter proby, wyniki
nie moga by¢ uogélniane na populacje ogélng. Material badawczy zostal poddany
analizie statystycznej z uzyciem pakietu SPSS wersja 27.

Po zakonczeniu procedury badawczej wszyscy badani podzieleni zostali na trzy
grupy, gdzie pierwsza grupe (najmtodsza) stanowili rodzice posiadajacy dzieci
w wieku do lat 7 (35 proc. badanych), druga grupe w wieku od 8 do 13 lat (43 proc.
badanych) i trzecig grupe od 14 do 16 lat (22,6 proc.).

Tabela 1. Wiek dzieci. Suma rodzicow przekraczala 100 proc. poniewaz dwoje rodzicow
posiadalo po dwoje dzieci

Przedzial wiekowi dzieci,

ktérych rodzice brali udziat
w badaniu

Liczba dzieci, ktérych rodzice
brali udzial w badaniu

Przedstawienie procentowe licz-
by dzieci, ktérych rodzice brali
udzial w badaniu [w proc.]

0-7 lat 105 35
8-13 lat 129 43
14-16 lat 68 22,66

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan w okresie od marca do kwietnia 2024 1.,
na grupie 300 rodzicow dzieci w wieku do 16-ego roku zycia, mieszkajacych w Warszawie. Tematem badania
bylo: uzywanie przez ich dzieci nowych technologii.

Respondenci celowo zostali podzieleni wedtug grup wiekowych ich dzieci, po-
niewaz trzynasty rok zycia czlowieka to granica wiekowa, w ktdrej prawo pozwala
decydowac dziecku o sobie w pewnych zakresach. Dziecko konczac 13 lat uzyskuje



138 MALGORZATA KOCHANOWICZ [4]

ograniczong zdolnos$¢ do czynnosci prawnych i moze samodzielnie zawiera¢ wy-
brane umowy.

W badaniu nie brali udziatu rodzice dzieci powyzej 16 roku zycia, albowiem sa
to dzieci bardziej $wiadome i dojrzate, ktore znaja realia Internetu z doswiadczenia.
Z kolei granica wiekowa 7 do 8 lat zostala wprowadzona z uwagi na rozpoczecie
etapu szkoly podstawowej, a co za tym idzie wiekszego korzystania z Internetu.
Przyjmuje si¢ powszechnie, ze wiek okolo o$miu lat to czas, w ktérym dzieci
zaczynaja rozumiec intencje innych w bezposrednich i posrednich kontekstach
interakcyjnych (Livingstone 2009). W badaniu waznym byto, aby obja¢ nim ro-
dzicéw matych dzieci - poniewaz jak wskazali Giovanna Mascheroni i Donell
Holloway - nie jest jasne, co rozumiejg mate dzieci i jak zachowujg si¢ w sSrodowisku
cyfrowym (Mascheroni, Holloway 2019).

Respondenci mogli udziela¢ wiecej niz jednej odpowiedzi. Waznym bylo, iz
w badaniu wymieniono nowe technologie, do korzystania z ktérych niezbedne jest
posiadanie Internetu i urzadzenia utatwiajacego korzystanie z niego.

W celu blizszego przyjrzenia si¢ z jakich nowych technologii korzystaja dzieci,
dokonano analizy wynikéw badan z podzialem na grupy wiekowe. Podzial na
grupy wiekowe pokazuje, ktéra z grup wiekowych korzysta i z jakich rodzajow
nowych technologii. W tab. 2 znajduja si¢ wyniki badan dla dzieci w wieku do 7
lat (105 badanych). W tab. 3 znajduja si¢ wyniki badan dla dzieci w wieku od 8 do
13 lat (129 badanych). W tab. 4 podano wyniki badan dla dzieci w wieku od 14 do
16 roku zycia (68 respondentow).

Tabela 2. Nowe technologie, z ktérych korzystaja dzieci w wieku do 7 lat (n=105)

Rodzaj nowej technologii Udzial procentowy udzielonych przez
rodzicéw odpowiedzi w stosunku
do 105 (wszystkich) respondentdw,
ktorzy maja dzieci w wieku do 7 lat
[w proc.]
Kroétkie filmiki: Tik Tok, shorts na You Tube 87,61
Gry komputerowe np. Brawl Stars, Fortnite, Roblox, 73,33
Grand Theft Auto
Programy do muzyki: Spotify, You Tube 17,14
Aplikacje na telefonie do gier 12,38
Programy do filméw i bajek: Netflix, Disney, VOD, You- 11,42
Tube,
Portale spoteczno$ciowe, media spotecznosciowe, komu- 10,47
nikatory np. Facebook, Twitter, Messenger, Instagram,
WhatsApp, Snapchat
Programy do prowadzenia spotkan on-line: Teams, Zoom, 8,57
Skype itp.
Aplikacje na telefonie do nauki jezykéw obcych 7,6
Skrzynka mailowa 3,8
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Rodzaj nowej technologii

Udziat procentowy udzielonych przez
rodzicéw odpowiedzi w stosunku
do 105 (wszystkich) respondentow,
ktorzy maja dzieci w wieku do 7 lat
[w proc.]

Okulary gogle VR

2,85

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan w okresie od marca do kwietnia 2024 1.,

na grupie 300 rodzicéw dzieci w wieku do 16-ego roku zycia, mieszkajacych w Warszawie, na temat uzywania

przez ich dzieci nowych technologii.

Tabela 3. Nowe technologie, z ktérych korzystaja dzieci w wieku od 8 do 13 lat (n=129)

Rodzaj nowej technologii

Udzial udzielonych przez rodzicéw
odpowiedzi w stosunku do 129
(wszystkich) respondentéw ktorzy
majg dzieci w wieku od 8 do 13 lat

[w proc.]
Skrzynka mailowa 100
Kroétkie filmiki: Tik Tok, shorts na You Tube 97,6
Gry komputerowe: Brawl Stars, Fortnite, Roblox, Grand 95,3
Theft Auto
Portale spolecznosciowe, media spoleczno$ciowe, komu- 93,7
nikatory np. Facebook, Twitter, Messenger, Instagram,
WhatsApp, Snapchat
Programy do muzyki: Spotify, You Tube 90,6
Programy do prowadzenia spotkan on line: Teams, Zoom, 88,2
Skype itp.
Programy do filméw i bajek: Netflix, Disney, VOD, You 88,2
Tube,
Aplikacje na telefonie do nauki jezykéw obcych 88,2
Aplikacje na telefonie do gier 85,8
Okulary gogle VR 52,8
Ustugi przechowywania w Chmurze 9,4

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan w okresie od marca do kwietnia 2024 1.,

na grupie 300 rodzicéw dzieci w wieku do 16-ego roku zycia, mieszkajacych w Warszawie.
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Tabela 4. Nowe technologie, z ktorych korzystaja dzieci w wieku od 14 do 16 lat (n=68)

Rodzaj nowej technologii

Udzial procentowy udzielonych
przez rodzicéw odpowiedzi
w stosunku do 68 (wszystkich)
respondentow, ktorzy maja
dzieci w wieku od 14 do 16 lat

[w proc.]
Programy do uczestnictwa i prowadzenia spotkan on line: 100
Teams, Zoom, Skype itp.
Krotkie filmiki: Tik Tok, shorts na You Tube 98,52
Programy do ogladania filméw i bajek: Netflix, Disney, VOD, 98,52
You Tube,
Programy do stuchania muzyki: Spotify, You Tube 98,5
Aplikacje na telefonie do nauki jezykéw obcych 98,5
Gry komputerowe np. Brawl Stars, Fortnite, Roblox, Grand 97,1
Theft Auto
Portale spolecznosciowe, media spoleczno$ciowe, komunika- 97,1
tory np. Facebook, Twitter, Messenger, Instagram, WhatsApp,
Snapchat
Aplikacje do gier na telefonie 94,11
Skrzynka mailowa 94,11
Okulary gogle VR 86,8
Uslugi przechowywania w Chmurze 33,82

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan w okresie od marca do kwietnia 2024 1.,

na grupie 300 rodzicéw dzieci w wieku do 16-ego roku zycia, mieszkajacych w Warszawie.

Nastepnie poproszono rodzicow-respondentow, aby wskazali inne nowe techno-
logie, z ktorych korzystaja ich dzieci. Bylo to jedyne pytanie otwarte. Odpowiadajac

na to pytanie badani wskazali, Ze jest to:
« laptop,
o krokomierz,
« mapa Google,
o okulary VR.
« platforma do gier,
o smart watch,
o tablet,
o telefon,
o telewizja,

Ponad 1/3 rodzicéw-respondentéw odpowiedzialo, iz ,nie ma innych”, lub ,,nie
kojarzy”, czy tez ,nie korzysta”. Powyzsze odpowiedzi wskazujg, na do$¢ staba

znajomos¢ nowych technologii.

Zapytano respondentow jak oceniaja swoja wlasng wiedze z zakresu zagrozen,
na ktdre jest narazone ich dziecko w Internecie (samoocena wiedzy nt. zagrozen).
Odpowiedzi na tak postawione pytanie opierato si¢ na subiektywnych odczuciach
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badanych rodzicéw. W naukach spotecznych dopuszczalne jest badanie subiektyw-
nych ocen. Zastosowano tutaj trzystopniowa skale szacunkows od ,,niski poziom”
po »wysoki poziom” (bez okreslania zakresu tre§ciowego tych znaczen). Polowa
badanych rodzicéw (52 proc.) oceniala jg jako niskg, niewiele mniej na srednia (46
proc.) za$ 2 proc. jako wysoka. Rodzice samooceniajacy swoja wiedze z zakresu
zagrozen w Internecie jako niska w 75 proc. deklarujg udziat w szkoleniu. Ci, ktérzy
oceniajg jako $rednig w 63 proc, za§ w wysokim w 100 proc. deklaruja, ze wezma
udzial w takich szkoleniach.

Tabela 5. Samoocena §wiadomosci rodzicow z zakresu zagrozen, na ktore sg narazone dzieci
(w wieku do 16 lat) w Internecie (n=300).

Poziom $wiadomosci rodzicow Liczba odpowiedzi Przedstawienie procentowe
z zakresu zagrozen, na ktore jest udzielonych przez liczby udzielonych odpowiedzi
narazone ich dziecko w Internecie rodzicow przez rodzicéw [w proc.]
Wysoki poziom 5 1,7
Sredni poziom 139 46,3
Niski poziom 156 52

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan w okresie od marca do kwietnia 2024 1.,
na grupie 300 rodzicéw dzieci w wieku do 16-ego roku zycia, mieszkajacych w Warszawie, na temat uzywania

przez ich dzieci nowych technologii.

W dalszej czesci badania postawiono pytanie: ,,Czy przeszedles/ przesztas szko-
lenie z zakresu zagrozen, na ktore jest narazone twoje dziecko w Internecie?”. Na
to pytanie respondenci odpowiedzieli w:

e 82,3 proc. - nie,

e 5,7 proc. — nie pamietam,

e 2 proc. - tak.

Podsumowanie tych wynikow kaze sadzi¢, ze badani rodzice raczej nie przeszli
szkolenia z zakresu zagrozen, na ktore jest narazone ich dziecko w Internecie. Dwa
procent badanych to raczej blagd pomiaru niz, sSwiadoma deklaracja swiadomego
zachowania.
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Tabela 6. Deklaracje udzialu, w przeszlosci, w szkoleniu z zakresu zagrozen, na ktdre jest

narazone dziecko w Internecie

Deklaracja udziatu, w prze-
szloéci, w szkoleniu z zakresu
zagrozen, na ktore jest narazo-
ne dziecko w Internecie

Liczba odpowiedzi udzielonych
przez rodzicow

Przedstawienie procentowe
liczby udzielonych odpowie-
dzi przez rodzicéw [w proc.]

tak 6 2
nie 247 82,3
nie pamigtam 47 15,7

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan, w okresie od marca do kwietnia 2024 1.,
na grupie 300 rodzicéw dzieci w wieku do 16-ego roku zycia, mieszkajacych w Warszawie, na temat uzywania

przez ich dzieci nowych technologii.

Respondenci posiadajacy dzieci w wieku szkolnym, odpowiedzieli rowniez na
pytanie ,,Czy zgodzilby$ si¢/zgodzitabys sie wzia¢ udzial w szkoleniu z zakresu
zagrozen, na ktdre jest narazone Twoje dziecko w Internecie?”. Otrzymane wyniki
pokazuja, ze wiekszos¢ rodzicow (70 proc.) chce wzigé¢ udzial w takim szkoleniu.
17 proc. nie ma czasu na takie szkolenia, 8 proc. ma inny powod dla ktérego nie
skorzysta z takiego szkolenia, niecale 5 proc. ma inne powody nie pozwalajace
wziag¢ udzialu w takim szkoleniu. Ponad 8o proc. badanych rodzicow, ktorzy
uczestniczyli w przeszto$ci w szkoleniu na temat zagrozen w Internecie pragnie
ponownie uczestniczy¢ w takim projekcie, 73 proc. nie bioragcych w przesztosci
udzialu w takim szkoleniu chce w przyszlosci przejs¢ przez takie szkolenie.

Tabela 7. Deklaracje wziecia udziatu w szkoleniu z zakresu zagrozen, na ktore sa narazone
dzieci w Internecie. n=300

Deklaracja wzigcia udziatu w szkoleniu | Liczba odpowiedzi udzie- | Przedstawienie procen-
z zakresu zagrozen, na ktore sg narazo- | lonych przez rodzicéw towe liczby udzielonych
ne dzieci w Internecie odpowiedzi przez rodzicéw
[w proc.]

Tak, chetnie 210 70

Raczej nie - nie mam czasu 52 17,3

Raczej nie - inny powod 24 8

Nie, poniewaz nie potrzebuje¢ 14 4,7

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan w okresie od marca do kwietnia 2024 1.,
na grupie 300 rodzicow dzieci w wieku do 16-ego roku zycia, mieszkajacych w Warszawie, na temat uzywania
przez ich dzieci nowych technologii.

Whioski z badan

Zainteresowanie nowymi technologiami przez dzieci w wieku do lat 16 mozna
okresli¢ jako duze. Z referowanych badan wynika, iz nie bylo dziecka, ktére by
nie korzystalo z wymienionych w badaniach nowych technologii. Oznacza to, ze
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dane osobowe kazdego dziecka respondenta sa wprowadzane do Internetu poprzez
korzystanie z nowych technologii. To z kolei pociaga za soba niebezpieczenstwo
wystapienia zagrozen, na ktore sg narazone dzieci uzywajace Internetu.

Wyniki badan pokazujg, ze najwigkszym zainteresowaniem dzieci (nastolatkow),
w wieku od 7 do 16 lat ,,cieszg sie™: krotkie filmiki umieszczane na ,, Tik Tok”, ,shorts
na YouTube” - od 73,3% do 98,5% badanych oraz gry komputerowe np. Brawl Stars,
Fortnite, Roblox, Grand Theft Auto - 85,7% do 97,1% badanych. Im starsze dziecko,
tym bardziej rozszerza ono wachlarz zainteresowan oraz nowych technologii,
z ktorych korzysta. Analiza statystyczna otrzymanych deklaracji, pokazuje, ze
bycie w Internecie jest zalezne od wieku dzieci/nastolatkow (cho¢ starsze dzieci/
nastolatkowie mogg by¢ na nie bardziej odporne).

Wirod rodzicow najstarszej grupy badanych (14-16 rok zycia), niemal wszystkie
wymienione w badaniu nowe technologie cieszg si¢ duzym zainteresowaniem.
Procentowo zainteresowanie kazda z wymienionych nowych technologii miesci sie
w granicach od 89,70% do 100% (w stosunku do 68 respondentéw posiadajacych
dzieci w wieku od 14 do 16 lat), jedynie z ustug przechowywania w chmurze korzysta
33,82% (w stosunku do 68 respondentéw posiadajacych dzieci w wieku od 14 do
16 lat) badanych. Majac na uwadze przeprowadzone badania mozna wywnioskowac,
iz im starsze jest dziecko, tym korzysta z wiekszej liczby rodzajow nowych tech-
nologii. Najmniejszym zainteresowaniem cieszy si¢ korzystanie z chmury - 11,7%
czy okulary gogle VR - 43% wszystkich badanych.

Na uwage zastuguje fakt, iz jedynie 1,7% badanych rodzicéw ocenia swéj po-
ziom wiedzy z zakresu zagrozen, na ktére sg narazone ich dzieci (w wieku od o do
16 lat) w Internecie na poziomie wysokim, az 52% badanych na poziomie niskim.
Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, iz w badaniu uczestniczyli rodzice dzieci, ktore
nie osiagnely jeszcze ograniczonej zdolnosci do czynnosci prawnych (13 rok zycia),
badani byli réwniez rodzice bardzo malych dzieci, w tym kilkuletnich. Z uwagi
na caly wachlarz zagrozen czyhajacych na dzieci w Internecie, powyzszych wy-
nikow nie mozna uzna¢ za zadowalajace. Nalezatoby sie zatem zastanowi¢ w jaki
sposob zwigkszy¢ zainteresowanie rodzicéw zagrozeniami jakie czyhaja na ich
dzieci w Internecie.

Dwa procent badanych rodzicéw zadeklarowalo, iz odbylo szkolenie z zakresu
zagrozen, na ktdre jest narazone dziecko w Internecie, a 16 proc. nie pamigta, czy
takie szkolenie odbylo, a 82,3 proc. odpowiada, iz nie przeszli szkolenia z zakresu
tychze zagrozen. W poréwnaniu do wynikéw samooceny 46 proc. badan (tabela
nr 6), dane te moga by¢ uznane za niepokojace. Nalezy zauwazy¢, iz 98,3 proc. ba-
danych uwaza, ze ich poziom wiedzy z zakresu zagrozen, na ktore s narazone ich
dzieci w Internecie jest na poziomie niskim lub §rednim, a jedynie 6 oséb odbyto
szkolenie z zakresu zagrozen, na ktdre jest narazone ich dziecko w Internecie. Moze
to oznaczad, iz rodzic posiadajac $wiadomos¢ niskiej lub $redniej wiedzy na temat
zagrozen, nie podjal dziatan, aby ten poziom wiedzy podwyzszy¢, zdobywajac
stosowng wiedze.
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Zas$ jezeli chodzi o checi wzigcia udzialu w szkoleniu z zakresu zagrozen, na
ktére jest narazone dziecko w Internecie, 70 proc. badanych twierdzi, iz chetnie
wzieloby udzial w takim szkoleniu. Pozostale 30 proc. twierdzi, iz nie wzietoby
udziatu w takim szkoleniu, poniewaz go nie potrzebuje, nie ma czasu lub z in-
nego powodu. Wynik ten nie jest zadowalajacy, albowiem az 98,3 proc. badanych
uwaza, ze ich poziom wiedzy z zakresu zagrozen, na ktdre sa narazone ich dzieci
w Internecie jest na poziomie niskim lub $rednim.

Badanie funkcjonowania w Internecie zalezy od uzyskania odpowiedzi na wiele
pytan w tym: kto (w jakim wieku; ple¢), z uzyciem jakich nosnikéw (komputer,
notebook, tablet, telefon, zegarek, okulary gogle VR), w jakim celu (nauka, gra,
zabawa, komunikacja, praca).

Czyhajace zagrozenie: naruszenie ochrony danych osobowych

Zagrozenia dzieci w Internecie mogg by¢ réwniez skutkiem naruszenia ochrony
danych osobowych, a wigc naruszenia integralnosci, dostepnosci albo poufnosci
informacji o dziecku; na przyktad, gdy ma miejsce nieuprawnione, przypadkowe,
bezpodstawne udostepnienie danych. Takie naruszenie bezpieczenstwa informacji
moze doprowadzi¢ do powstania u dzieci uszczerbku fizycznego, szkoéd majatko-
wych, w tym strat finansowych, szkdd niemajatkowych, takich jak: ograniczenia
praw dzieci, dyskryminacja, kradziez tozsamosci, sfalszowanie tozsamosci, naru-
szenie dobrego imienia, wyrzadzenie szkody spotecznej, czy utrata kontroli nad
danymi osobowymi (Rozporzadzenie, motyw 85). Jednym z najwigkszych skutkow
naruszenia ochrony danych osobowych wystepujacych w cyberprzestrzeni jest ich
kradziez oraz naruszenie prywatnoéci (Standard bezpieczenstwa online placéwek
o$wiatowych, 2018). Opracowanie Urzgdu Ochrony Danych Osobowych jako przy-
klad zagrozen w przypadku wlamania si¢ do danych osobowych dzieci wskazuje:

» wzakresie naruszenia poufnos$ci danych - wykorzystanie rodzicéw, ktérzy
posiadaja krytycznie chore dzieci celem czerpania korzysci ze stabosci (np.
szarlatani),

« w zakresie naruszenia integralnosci danych - zaktécenie leczenia z uwagi
na utracone dane, co z kolei moze prowadzi¢ do nasilenia si¢ choroby lub
jej nawrotu,

o wzakresie naruszenia dostepnosci danych — wystapienie nieuzasadnionych
opdznien przyznania pomocy finansowej, co z kolei moze mie¢ negatywny
wplyw finansowy na rodziny leczonych dzieci (Naruszenia ochrony danych
osobowych, 2019).

Na skutki naruszenia ochrony danych osobowych zwrdcili réwniez uwage
Wiktoria Grabalska i Rafal Wielki, ktérzy podkreslili, ze dane osobowe dziecka
moga by¢ uzywane bez wiedzy dziecka lub jego rodzicéw, a ponadto jak zaznaczyli
»wielu rodzicow wciaz nie ma $wiadomosci, ze informacje w mediach spotecz-
nosciowych cechujg si¢ wysoka podatnoscig na wykorzystanie w celu dokonania
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naduzy¢” (Grabalska, Wielki, 2022). Dla przykladu, sharenting czesto powoduje
ujawnienie takich danych osobowych jak na przyktad imiona, nazwisko panienskie
matki, date urodzenia, wiek, adresy domowe, miejsce urodzenia. Takie naruszenie
ochrony danych osobowych moze prowadzi¢ do wyludzania pozyczek czy transak-
cji kartami kredytowymi (Grabalska, Wielki, 2022). Inne spojrzenie, tym razem na
temat sharenting zostalo przedstawione w publikacji Sandry Kubiak, gdzie zjawisko
to przedstawiono zaréwno jako zagrozenie, jak i szanse dla dziecka i jego rodziny,
cho¢ oceniono, iz sharenting stanowi w znaczenie wiekszym stopniu zagrozenie
niz szanse (Kubiak, 2023).

Zakonczenie

Doniostg rol¢ w zapewnieniu bezpieczenstwa dzieci w nowych technologiach
odgrywaja rodzice i inni opiekunowie prawni. Przede wszystkim powinni oni
z mlodym czlowiekiem rozmawiaé, poswigcac jemu czas, otaczac¢ go opieka, zaufa-
niem oraz miloscig. ,Wychowanie rodzinne spelnia si¢ przez silng wiez osobowa
miedzy rodzicami i dzie¢mi, wyrazajaca si¢ m.in. w odpowiedzialnosci za drugiego
czlowieka; we wzajemnych spotkaniach, w relacjach przepojonych mitoscia, troska,
madroscia [...]” (Kazubowska 2023). Fundacja Dzieci Niczyje przeprowadzita bada-
nia dotyczace dzieci w wieku od 6 miesiecy do 6,5 roku zycia, z ktérych wynikato, iz
»najczesciej rodzice pozwalaja dzieciom korzystac z urzadzen mobilnych wtedy, gdy
musza sie zaja¢ wlasnymi sprawami (69 proc.). Polowa rodzicéw pozwala dzieciom
korzystac z urzadzen mobilnych w nagrode (49 proc.). W obu sytuacjach udziaty
s3 tym wyzsze, im starsze s3 dzieci. Co piaty rodzic przyznaje tez, ze pozwala
dziecku korzysta¢ z urzadzen mobilnych, zeby dziecko zjadlto posilek (19 proc.)”
(Bak 2015). Nalezy pamieta¢, iz ,mdzg dziecka potrzebuje réwniez intensywnych
doswiadczen z innymi osobami. Ani telewizja, ani komputery, tablety czy inne
urzadzenia mobilne nie zastapiag mu kontaktu z rodzicami czy innymi dzie¢mi,
wspolnej zabawy, wspdlnego czytania ksigzek i innych doswiadczen, dzigki kto-
rym dzieci uczg si¢ otaczajacego je $wiata” (Kostrubala 2020), dlatego tak waznym
w walce z zagrozeniami Internetu jest obecnos¢ rodzica w zyciu miodej osoby.
Nalezy mie¢ na uwadze, ze technologie ,,nie sa celem samym w sobie. Nie maja
zastapi¢ interakcji miedzyosobowych ani zlikwidowa¢ tak zwanych tradycyjnych
form kontaktow miedzyludzkich w §wiecie realnym” (Wigzowski 2016). Na chwile
obecng, w Polsce rodzice mogg liczy¢ na wsparcie unijnych aktéw z zakresu ochrony
danych osobowych dzieci, lecz na inne regulacje bedzie trzeba w dalszym ciaggu
czekad, na przyklad na uchwalenie ustawy o ochronie matoletnich przed dostepem
do tresci nieodpowiednich w Internecie. Warto zaznaczy¢, iz prawo ma dawac
wsparcie, a nie zastepowac rodzica. To rodzic modeluje zachowanie dziecka (Gézdz
2023). Prawo nie jest bowiem wystarczajacym srodkiem, by ochroni¢ dzieci przed
niebezpiecznymi zachowaniami innych w sieci (Szczepaniec 2012). Prawo poza
funkcja wspierania rodzica w zapewnieniu bezpieczenstwa dziecka w Internecie,
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ma réwniez funkcje bodzcujacg rodzica do zapewnienia tego bezpieczenstwa. Jak
wskazata Katarzyna Ciuckowska by¢ moze dobrym pomystem bytoby ,,uzupelnie-
nie regulacji kodeksu rodzinnego i opiekunczego o wyrazne w nim wskazanie, ze
obowiazkiem rodzica lub opiekuna w ramach realizacji wladzy rodzicielskiej jest
takze ochrona prywatnosci i wizerunku dziecka” (Ciu¢kowska 2024).
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