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Nowoscig na rynku wydawniczym jest publikacja pt. Od stereotypu do wyklucze-
nia, napisana pod redakcja naukowg dr hab. Anny Fidelus, prof. UKSW. Zawiera
wstep, osiem opracowan naukowych oraz bibliografie. Tresci w niej zawarte dotycza
stereotypu i jego zwigzku z wykluczeniem spolecznym. Istniejace w $wiadomosci
ludzkiej stereotypy na temat poszczegdlnych oséb, a czasem nawet calych grup
spolecznych, powoduja wykluczenie z Zycia spotecznego jednostek naznaczonych
krzywdzacymi opiniami na ich temat. W pierwszych szesciu rozdzialach przedsta-
wiona jest sytuacja poszczegolnych grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym
i podane sg przyktady stereotypowego do nich podejscia. Z kolei w dwdch ostatnich
zostaly oméwione konkretne rozwigzania zmierzajace do ograniczenia zjawiska
stereotypizowania, jak réwniez wykluczenia spotecznego. Publikacja zawiera ar-
tykuly napisane przez Kinge Krawiecka, Marzene Dycht, Emilie Smiechowska-
-Petrovskij, Martyne Zelazkowskq, Mariusza Gajewskiego, Marlene Kilian, Beate
Krajewska i Anne Fidelus.

Kinga Krawiecka w rozdziale pt. Stygmatyzacja oséb z niepetnosprawnoscig
intelektualng a rzeczywistos¢ teatralna przedstawia sytuacje ludzi z niepetnospraw-
noscia intelektualng zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Prezentuje przypi-
sywane im stereotypowe cechy, ktore sg krzywdzace i ukazujg ich w niewlasciwym
$wietle. Autorka zaznacza, ze stygmatyzacja spoleczna osob z niepelnosprawnoscia
intelektualng powoduje negatywne konsekwencje dla jednostki obarczonej oma-
wiang niepelnosprawnoscia, moze ona m.in. wycofa¢ si¢ z kontaktéw z innymi
ludzmi, by¢ agresywna badz roszczeniowa. Krawiecka opisuje znaczenie sztuki,
a doklfadniej teatru, w przeciwstawianiu si¢ stereotypowemu postrzeganiu jednostki
z niepelnosprawnoscig intelektualng. Sama wspéttworzy teatr oséb z takg niepet-
nosprawnoscia i dzieli si¢ wlasnymi doswiadczeniami ze swojej pracy. Ukazuje,
jak dzialalnos¢ teatralna czyni te osoby szczesliwymi. Kinga Krawiecka zacheca
do tworczego dzialania z osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng w celu
eliminowania istniejacych stereotypdw na ich temat.
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Marzena Dycht w rozdziale pt. Mity, uprzedzenia, stereotypy a zjawisko pietna
i stygmatyzacji niepetnosprawnych wzrokowo pokazuje sytuacje osob niepetno-
sprawnych wzrokowo w kontekscie zagrozenia wykluczeniem spolecznym. Autorka
przedstawia szereg badan dotyczacych stereotypizacji 0oséb niepetnosprawnych.
Obala takze mity, ktére funkcjonuja w spoteczenstwie na temat oséb niewidomych
i stabowidzacych. Marzena Dycht podkresla znaczenie mass mediéw w kreowaniu
prawdziwego wizerunku oséb niepelnosprawnych wzrokowo. Ukazywanie ich
w mediach jako radosnych, samodzielnych, zdolnych do wykonywania pracy zawo-
dowej powoduje zmniejszenie stygmatyzacji, a tym samym zapobiega wykluczeniu
spolecznemu. Autorka ukazuje kampanie spoleczne jako przyklad przeciwstawiania
si¢ spolecznej stygmatyzacji osob niewidomych i stabowidzacych. Dzigki nim wzra-
sta w spoleczenstwie wiedza na temat tego, jak funkcjonuja osoby niepetnosprawne
wzrokowo, a takze pokazywany jest rzeczywisty wizerunek tej grupy spoteczne;.
Autorka podaje przyklady dyskryminacji oséb niepelnosprawnych (w edukacji,
dostepie do informacji, w sektorze zatrudnienia i na rynku pracy), a takze formy
minimalizowania tego zjawiska. Zwraca uwage na przepisy prawne dotyczace
niepelnosprawnych, ktére wymagaja zmian legislacyjnych, by doprowadzi¢ do
poprawy jakosci zycia tych oséb.

Nastepny rozdzial, autorstwa Emilii Smiechowskiej-Petrovskij, zatytutowany
Aspekty stygmatyzacji i stereotypizacji 0osob niewidomych oraz tendencje przeciw-
stawne, takze prezentuje osoby niewidome jako grupe narazong na wykluczenie
spoleczne. Autorka zaznacza, ze jest to spowodowane blednymi przekonaniami
i negatywnym stosunkiem spoteczenstwa wobec 0s6b niewidomych, co moze
by¢ wynikiem podzielania funkcjonujgcych stereotypéw. Emilia Smiechowska-
-Petrovskij porusza problem obnizania wartosci os6b niewidomych poprzez takie
kanaly przekazu jak: mowa potoczna, dyskurs naukowy, podrecznik szkolny, przed-
stawienie medialne. Pisze, jak przez znieksztalcony wizerunek niepetnospraw-
nych wzrokowo w mediach utrwalaja si¢ stereotypy na ich temat. Autorka zwraca
uwage, ze jezyk (utrwalone w nim negatywne stownictwo i frazeologia na temat
niepelnosprawnosci, w tym wzrokowej) okazuje sie¢ zbiorem spolecznych mitow
i stereotypéw dotyczacych 0séb z niepelnosprawnoscig. Smiechowska-Petrovskij
zauwaza tez zwigzek pomiedzy prezentowanym w podrecznikach szkolnych obra-
zem 0sOb niewidomych a postrzeganiem tych oséb przez dzieci w mlodszym wieku
szkolnym. Podkresla, jak wazne jest, aby w podrecznikach szkolnych zawarte byly
prawdziwe informacje na temat niepelnosprawnych. Wymienia tez dzialania, ktére
s3 podejmowane w celu ukazania prawdziwego obrazu ludzi niepetnosprawnych
wzrokowo, a takze wplywaja na poprawe ich sytuacji zyciowej.

Martyna Zelazkowska w rozdziale pt. Wykluczenie spoleczne samotnych matek
wspolczesnym problemem edukacyjnym koncentruje sie w swych rozwazaniach na
problematyce samotnego macierzynstwa. Autorka zauwaza, ze kobiety samotnie
wychowujace swoje dzieci, ktére sa bez pracy lub maja niskie dochody, a w zwiazku
z tym nie moga zaspokoi¢ potrzeb swoich i dziecka, oraz nie otrzymuja wsparcia
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ze strony bliskich oséb, narazone sa na zepchniecie na margines zycia spotecz-
nego. Martyna Zelazkowska podaje sposoby pomocy i wsparcia tej grupy kobiet.
Podkresla, jak wazna jest prewencja w celu zmniejszania skali tego zjawiska, a takze
pomoc o charakterze indywidualnym, instytucjonalnym i systemowym. Zaznacza,
ze istotne jest eliminowanie uprzedzen wobec tej grupy spoteczne;j.

Rozdzial zatytulowany Marginalizacja i wykluczenie spoteczne kontrowersyj-
nych grup kultowych i ich adeptéw - spoleczne uwarunkowania zjawiska autorstwa
Mariusza Gajewskiego zwraca uwage na marginalizacje i wykluczenie spoteczne
grup kultowych, a takze 0séb przynalezacych do tych spofecznosci. To zjawisko
spowodowane jest z jednej strony dbaloscia o zachowanie zasad i wartosci spotecz-
nie akceptowanych, a z drugiej zwigzane jest z istniejagcymi wobec tej grupy uprze-
dzeniami i lekiem. Ciekawy jest fakt, Ze osoby nalezace do grup kultowych same
wykluczajg si¢ z kregu zycia spolecznego. Ten przejaw dogtebnie w swojej pracy
analizuje Gajewski. Autor naswietla takze niebagatelny problem dzieci i mlodziezy,
ktérych rodzice przynaleza do grup kultowych i w zwigzku z tym narazone sg one
na izolacj¢ od spofeczenstwa. Mariusz Gajewski podkresla znaczenie tworzenia
programoéw profilaktycznych dotyczacych sekt w celu chronienia dzieci przed ich
manipulacyjng dziatalnoscia.

W rozdziale Staros¢ nie rados¢. Skutki stereotypizacji starszego wieku Marleny
Kilian poruszany jest wazny problem dyskryminacji i stereotypizacji oséb star-
szych. Autorka ukazuje, jak zjawisko ageizmu negatywnie wplywa na funkcjo-
nowanie fizyczne, psychiczne i spoleczne ludzi w podesztym wieku. Prezentuje
osobe w starszym wieku jako produktywna i posiadajacg potencjal, przetamujac
przy tym stereotypy na temat wieku senioralnego. Uswiadamia tez, jak wazna jest
zmiana podejscia do oséb w podesztym wieku i ze mogtaby sie ona przyczyni¢ do
lepszej ich egzystencii.

Kolejny rozdzial, autorstwa Beaty Krajewskiej, zatytulowany Asystenci rodziny
wobec dzieci i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, przedstawia asy-
stenta rodziny jako podmiot wspierajacy dzieci i rodziny, w ktérych panuje bieda,
bezrobocie, a rodzice nie sg wstanie zaspokoi¢ potrzeb swoich dzieci i zapewnic
im nalezytej opieki. Rodziny, w ktérych dominuje ubéstwo i brakuje perspektyw,
zagrozone sg marginalizacjg czy wykluczeniem spotecznym. Autorka podkresla
role i znaczenie asystenta rodziny jako osoby, ktéra udziela pomocy rodzinom
wymagajacym interwencji i tym samym przyczynia si¢ do ich inkluzji spoleczne;.
Beata Krajewska szczegélowo prezentuje zadania i dziatania, jakie stoja przed
asystentem rodziny.

Ksigzke zamyka tekst Anny Fidelus pt. Spotecznos¢ lokalna jako ptaszczyzna
dziatan zapobiegajgcych wykluczeniu spotecznemu bytych wiezniow. Autorka po-
dejmuje w nim kwestie sytuacji skazanych powracajacych z zakladu karnego
do otoczenia spolecznego. Zauwaza, zZe osoby te narazone sg na wykluczenie ze
srodowiska spolecznego w zwigzku z istniejacymi czynnikami utrudniajacymi
proces readaptacji spotecznej osoby skazanej, s3 to m.in. stygmatyzacja, trudnosci
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zwigzane ze znalezieniem pracy oraz brak wsparcia ze strony rodziny. Profesor
Fidelus skupia si¢ w swych rozwazaniach na roli spotecznosci lokalnej, ktéra ma
za zadanie zapobiega¢ ekskluzji bylych wiezniéw. Stwierdza, ze srodowisko lokalne
(ludzie, instytucje) powinno pomoéc bylemu skazanemu w procesie spotecznej
readaptacji. Podkresla, ze sytuacja bytych wigzniéw jest problemem spolecznym
w danej spolecznosci lokalnej, ale jednoczes$nie poddaje w watpliwos¢ fakt, czy
rzeczywiscie tak jest i czy osoby pracujace w instytucjach dostrzegaja problem,
jakim jest sytuacja zyciowa bytych skazanych, oraz zauwazaja koniecznos$¢ jego
rozwigzania. Analizujac te zagadnienia, dochodzi do wniosku, Ze nie ma na nie
jednoznacznych odpowiedzi. Anna Fidelus wymienia czynniki, ktére wplywaja
na to, czy osoba skazana powracajaca do srodowiska spolecznego otrzyma pomoc
od drugiego cztowieka, s3 to: osobiste doswiadczenia kontaktu ze skazanymi,
wiedza na temat problemoéw skazanych, a takze poglady oséb znaczacych w danej
spolecznosci, ktére maja wpltyw na opinie publiczna, np. politykéw, duchownych.

Recenzowana monografia porusza wazny problem, jakim jest wykluczenie
spoleczne. Autorzy poszczegdlnych rozdzialéow ukazujg grupy spoteczne, ktére
zagrozone s3 wykluczeniem ze srodowiska spotecznego z powodu istniejacych
w przestrzeni publicznej stereotypow na ich temat. Cenne jest to, Ze podane sg dzia-
lania, jakie nalezy podejmowa¢ w celu eliminacji stereotypow dotyczacych oma-
wianych grup spotecznych, a takze formy pomocy tym osobom. Podjete w ksigzce
zagadnienie zostalo omdéwione przez osoby reprezentujace rézne dziedziny nauki,
tj. pedagogike, psychologie, filozofie. Niniejsze opracowanie podkresla, jak wazne
jest traktowanie jednostek wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem spo-
tecznym jako pelnoprawnych czlonkéw spoteczenstwa. Publikacja adresowana
jest do pedagogdw, pedagogdw specjalnych, pracownikéw socjalnych, socjologow
i politykow spotecznych. Pozycje t¢ mozna poleci¢ takze studentom kierunkow
humanistycznych i spolecznych. Ze wzgledu na aktualng problematyke, ktéra
dotyczy osob zyjacych w zbiorowosci spofecznej, jest wartosciowym zrédlem
informacji dla kazdego.

Matgorzata Mréz
UKSW, Warszawa
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