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ZABAWA ZYCIEM DZIECKA - APLIKACJA TEORII
FROEBLA DO PRAKTYKI PRZEDSZKOLNE] XXI WIEKU

Streszczenie: Artykul koncentruje si¢ na jednym z trzech filaréw koncepcji niemieckiego
pedagoga Friedricha Froebla — zabawie - i przedstawia jej znaczenie w $wietle jego pogla-
doéw oraz kontynuatoréow jego mysli we wspolczesnej pedagogice i metodyce wychowania
przedszkolnego. Wiek XXI przyniost renesans pogladéw pedagogicznych Froebla na temat
zabawy. Do rzeczywisto$ci przedszkolnej zaimplementowano badania oraz rozwigzania
metodyczne pozwalajace na nowo uznad, iz zabawa jest zyciem dziecka i jednoczesnie
strategia dydaktyczng.

Stowa kluczowe: zabawa, dziecko, przedszkole, Friedrich Froebel, dary Froebla.

Wprowadzenie

Filozofia edukacyjna niemieckiego pedagoga Friedricha Froebla, tak bardzo ce-
niona w Europie i na $wiecie, wkroczyla do polskiej rzeczywistosci edukacyjnej
gltéwnie dzieki promowaniu froeblizmu na tamach ,,Przegladu Pedagogicznego”,
»Przegladu Tygodniowego”, ,,Bluszcza”, ,,Ktosow”, Opiekuna Domowego”, ,,Kroniki
Rodzinnej” oraz ,Tygodnika Ilustrowanego”. Pierwsze artykuly na temat kon-
cepcji Froebla, publikowane w latach 6o. XIX wieku miaty jednak charakter
dos¢ krétkich adnotacji (Michalski 2016, s. 91). Do popularyzacji metody bar-
dziej przyczynila Zywa dzialalnos$¢ spoleczna, polityczna i publicystyczna kilku
znamienitych pedagogow, na czele z Marig Weryho. W roku 1895 wraz z Justyna
Strzemeska wydata ona Wychowanie przedszkolne. Podrecznik dla wychowawcow
(Strzemeska, Weryho 1895), gdzie bodaj najszerzej przedstawione zostaly poglady
pedagogiczne ojca wychowania przedszkolnego Friedricha Froebla' oraz jego
metodyka. Niniejsze opracowanie koncentruje si¢ na jednym z trzech filarow

1 W artykule zastosowano pisownie nazwiska Froebel, zgodnie z pracg Justyny Strzemeskiej
i Marii Weryho (1895) oraz publikacjg Zofii Zukiewiczowej (1935).
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koncepcji Froebla - zabawie — i przedstawia jej znaczenie w $wietle pogladow
pedagoga i wybranych kontynuatoréw jego mysli, w odniesieniu do wspodlczesnej
pedagogiki przedszkolnej. Wedlug Johna Manninga (2005), teoria Froebla opiera
sie na trzech gtéwnych ideach: jednosci wszechswiata, szacunku dla dziecka i jego
indywidualno$ci oraz znaczenia zabawy. W niniejszym tekscie zanalizowana zo-
stanie, w $wietle dostepnych Zrdédel, opracowan metodycznych i wspdtczesnych
badan, ostatnia kwestia, dotyczaca zabawy.

Zabawa i zabawka w pogladach Froebla

Kamieniem wegielnym pedagogiki Froebla jest jego teoria zabawy (Liebschner
2006, s. 52). Zaskakujace jest jednak to, ze sam Froebel w ciggu kilkunastu lat
swojego Zycia nie wypowiadal sie zbyt wiele na jej temat. Az do roku 1837, kiedy
opracowal dary (zwane tez podarkami czy upominkami), czyli materiaty dydak-
tyczne stuzace do celéw edukacyjnych. Okres pomiedzy latami 1837 a 1850 byt
zatem kluczowym dla rozwoju teorii zabawy Froebla. Bedac juz doswiadczonym
nauczycielem, rozwijal on swojg koncepcje, w ktdrej poczatkowo postrzegal zabawe
jako narzedzie edukacji, aby nastepnie wyeksponowac jej holistyczng wartos¢
rOZWOjOW3.

Weczesne rozumienie przez Froebla zabawy eksponowalo jej wartos¢ ksztalcaca.
W artykule wydanym w 1837 pedagog opisal rézne rodzaje zabaw na poszczegol-
nych etapach dziecinstwa, wskazywat na ich moc wzmacniania inteligencji i ducha
oraz ciala, korzysci zwigzane z budowaniem wiezi psychicznej, ale tez sily fizycznej
i wytrzymalosci. W listach i esejach zachecal rodzicow i nauczycieli, aby bawili sig
z dzieckiem, argumentujac, iz w sytuacjach zabawy buduja si¢ interakcje pozwa-
lajace dziecku na wychodzenie poza to, co jest mu znane, a zarazem uczenie si¢
regul, doswiadczanie wolnosci i poznawanie Zycia (Liebschner 2006, s. 62). Pisal,
iz zabawa budzi, umacnia i pobudza zycie dziecka, sprawia, ze odczuwa ono mito$¢
bliskich i fenomen zycia. W zabawie z matka dziecko odkrywa sens zycia, buduje
poczucie wlasnego ja, odczuwa otaczajacy $wiat, ktorego jest czescig. Zabawa czyni
go zadowolonym, szczesliwym i pelnym radosci (Froebel 2003, s. 100).

Edukacyjna warto$¢ zabawy zwigzana jest z wykorzystaniem w nauczaniu
materialéw dydaktycznych. Pomoce, proste w formie i ksztalcie, Froebel oparl na
brylach podstawowych: kuli, walcu i szescianie, uporzagdkowal w drewnianych
pudetkach i oznaczyl numerami. Przy ich projektowaniu pedagog kierowal sie
zasada jednosci i réznorodnosci. Chodzito mu o to, aby $rodki uzmystowialy
dziecku jednos¢ zycia i harmonie §wiata. Uznawal, ze w odniesieniu do krysztatow
najprostsze ksztalty geometryczne sg najlatwiejsze dla rozwijajacego sie rozumu.
Wskazywal na to, Ze pilka (kula), drewniane klocki (w ksztalcie walca, sze$cianu,
i innych graniastostupéw) powinny by¢ pierwszymi zabawkami dziecka. W bodaj
najstarszej metodyce wychowania przedszkolnego pt. Wychowanie przedszkolne
(Strzemeska, Weryho 1895), napisanej w duchu freblowskim, spotykamy si¢ ze
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szczegolowym opisem dardw i wskazowkami ich wykorzystania do pracy dydak-
tycznej przy opowiadaniu, budowaniu czy liczeniu. Zabawa jest tu ukazana jako
narzedzie edukacji. W odréznieniu od dzialania swobodnego, ta aktywnos¢ prze-
biega pod kierunkiem nauczyciela i zwigzana jest z nauczaniem daréw. W takim
dzialaniu rolg nauczycielki jest kierowanie czynnosciami dzieci, organizowanie
gier ruchowych, $§piewu i plaséw w kole.

Strzemeska i Weryho (1895, s. 24), jako gtéwne polskie promotorki koncepcji
Froebla w publikacji Wychowanie przedszkolne podkreslity, iz dzieki kontaktom
z przedmiotami w zabawie dziecko umacnia swoj organizm, uczy si¢ uzywac
narzedzi zmystow, wyodrebnia siebie z otoczenia, u§wiadamia sobie wlasne sity,
»jazn wlasng doprowadza do samowiedzy”, nabywa pierwszych wiadomosci, ¢wiczy
pamie¢, rozwija spostrzegawczos¢, przygotowuje sie do myslenia abstrakcyjnego,
¢wiczy wole, charakter i buduje relacje z innymi. Postulowaly, aby ostania¢ za-
bawe, przewodniczac jej. Wskazania te podkreslajg nieoceniong wartos$¢ zabawy
dla rozwoju dziecka.

Froebel, rozwijajac swoja teorie zabawy, wyszczegolnil trzy typy zabaw: zabawe
symboliczng, tworzong jako reprezentacje codziennego zycia, zabawe twdrcza,
w ktérej jedynym ograniczajacym czynnikiem jest wykorzystany material oraz
zabawe imaginacyjng, w ktdrej dziecko swobodnie odzwierciedla i przeksztalca
to, czego nauczylo sie w szkole (Liebschner 2006, s. 53). Uzytkowanie materialow
dydaktycznych Froebla w edukacyjnej zabawie wigze si¢ z rozumieniem i tworze-
niem przez dzieci symboli. Jak pisata inna polska publicystka, Zofia Zukiewiczowa
(1935, 5. 106-107): ,,Positkowanie si¢ w metodzie Froebla symbolem zamiast rzeczy-
wistoscig wynikalo z jednej strony z zalozen filozoficznych Froebla i jego poety-
ckiego nastawienia, z drugiej za$ przekonania, zbyt daleko posunigtego, iz zabawa
iluzyjna i symbol sg dziecku znacznie blizsze niz rzeczywisto$¢, ktéra ma dopiero
zrozumie¢. Stad uzytkowanie materialu wigze sie z symbolem. Stowo wigze si¢
réwniez w symbolem i staje sie wreszcie pustym dzwigkiem, niemajacym zwigzku
z pojeciem w rzeczywistosci. Poped dziecka do zabawy iluzyjnej zostal nie tylko
jak najdalej wyzyskany, ale jeszcze bardziej poglebiony”. W mysli tej jest przekaz
o stymulujgcej wartosci zabawy z symbolicznym materiatem Froebla. Dzigki takiej
zabawie dzieci rozwijaja myslenie abstrakcyjne, nadaja nowe znaczenia przedmio-
tom i stwarzajg im nowe przeznaczenia.

Poza wskazaniem na edukacyjny kontakt z darami, Froebel wyraznie domagat
sie, aby dzieci same tworzyly zabawki. Zalecat do zabaw materialy naturalne,
ogolnie dostepne, takie jak piasek, glina, papier, woda, dary natury.

Drugie, juz poglebione i ostateczne freblowskie ujecie zabawy, odnosi si¢ do jej
cechy, jaka jest swoboda. I o ile we wcze$niejszej wersji swojego poradnika meto-
dycznego z 1842 roku (za Liebschner 2006, s. 55.) Froebel przedstawil konkretne
instrukcje do pracy z materialem, to w trzeciej, ostatecznej wersji, na rok przed
swoja $miercig, podkreslil znaczenie wolnodci w zabawie. Stworzyl tym samym
teori¢ zabawy swobodnej, wspélczesnie rozwinigtej przez Tine Bruce (2012). Takie
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rozumienie zabawy to ujecie jej jako dziatalnosci wolnej od nakazdéw, swobodnej;
zabawy, w tak zwanej czystej postaci, takiej ktéra niesie gteboka satysfakcje, ra-
dos¢ zycia, myslenia i odczuwania, ksztaltuje charakter i wplywa na przyszle zycie
(Froebel 2003, s. 100). Szanowanie swobodnej zabawy Froebel i jego kontynuatorzy
uznajg za przejaw kunsztu pedagogicznego. Strzemeska i Weryho (1895, s. 60) wy-
razajg to stowami: ,,Nadanie wolnej zabawie nalezytego jej znaczenia czestokroc¢
bywa rzeczg trudniejszg niz kierowanie kazdym krokiem dziecka”.

Na poparcie tej tezy w Wychowaniu przedszkolnym Strzemeska i Weryho
(1895, s. 36) odwolujac sie do gléwnego dzieta Froebla Wychowanie cztowieka
(Die Menschenerziehung, 1826), oraz jego podstawowego przeslania: ,,zyjmy dla
naszych dzieci”, ukazaty dziecko jako istote niezwykle chtonng poznawczo, mo-
torycznie i duchowo, osobe, zgodnie z wizja Froebla, pragnaca wiedzie¢ i tworzy¢.
Zabawa ujeta w publikacji Wychowanie przedszkolne jest zatem silnie waloryzowana
iuznawana ,za zycie dziecka” (Strzemeska, Weryho 1895, s. 51). Odnajdujemy tam
przestanie Froebla: ,,Zabawa - to zywiol, to wyzszy stopien rozwoju rozwazanego
tutaj okresu, Zrédto wszelkiego dobra si¢ w niej zawiera, z niej wyptywa. Dziecko
bawigce si¢ spokojnie, gorliwie, wytrwale, bedzie pdzniej takim samym gorliwym,
spokojnym, wytrwalym pracownikiem. Zabawa dziecka to nie czcza igraszka, ma
ona gleboka doniostos¢ i znaczenie; matko, rozwija ja, umacniaj; ojcze oslaniaj ja
i strzez” (Strzemeska, Weryho 1895, s. 49).

Jak skomentowata Zukiewiczowa (1935, s. 105), teoria swobodnej zabawy, ktdrej
autorem jest samo dziecko, zostata jednak wyparta przez teori¢ nauczania przez
zabawe, zabawe dydaktyczna, nasladowcza, kierowana, swoisty dydaktyczny in-
struktaz nauczyciela. Pisala w latach 30. XX wieku: ,, Trudno jest obecnie okre-
8li¢, co z metody freblowskiej pochodzi od samego Froebla, co za$ «ogrédki»
zawdzieczaja jego zwolennikom. Metod¢ doprowadzono do takiego poziomu,
przy ktérym zgubiono zasadnicze wytyczne pedagogiki Froebla. W ciggu kilku-
dziesigciu lat «uczono» w ogrédkach sposobem lekcyjnym, przestrzegajac, aby
wszystkie dzieci «lekcji» wystuchaly i nauczyty si¢ jej, aby wszystkie jednakowo
nauczyly sie budowa¢, uklada¢, modelowa¢, rysowaé. Dyktowano kazdy ruch,
kazde pociggniecie otéwkiem czy kredka, w przekonaniu, ze w ten sposob chroni
sie dziecko przed nieprodukcyjnym marnowaniem sit i cieszono sie, gdy dziecko
chwilach dozwolonych «dowolnych zajeé» nasladowalo to, czego je nauczono [...].
W trosce o «nauczanie», prowadzone w sposob wyzej przedstawiony, nie tylko
pozbawiano dziecko swobody i inicjatywy, ale jednoczesnie sprowadzono do zera
czynnik samorzutnej wspolpracy dzieci, wspolnoty poczynan i zainteresowan.
Zabawa «pouczajgca», zwana «nasladowczg», prowadzona rygorystycznie wedtug
przepisow i wskazan narzuconych z gory, stracila catkowicie warto$¢ wychowaw-
cz3 zabawy swobodnej, tworczej, ksztaltujacej czynnik spoleczny, majacej - jak
mowi Froebel - gleboki sens i znaczenie” (Zukiewiczowa 1935, s. 105). Nasladowcy
metody Froebla zaczeli pojmowac jego mysl pedagogiczng zbyt wasko i literalnie,
doprowadzajac do ,zmechanizowania zaje¢ w ogrodkach”. Pojawily sie zarzuty, ze
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dzieci w ogrédkach sg zbyt pochtaniane przez zabawy, dary sg ,,zbyt symboliczne”,
odbiegaja od prostoty przedmiotéw otaczajacych dziecko w zyciu codziennym,
zabawy sg zbyt sztuczne i w falszywym kierunku zwracajg aktywnos¢ dziecka,
a dobor i porzadek zabaw nie odpowiada wlasciwosciom psychofizycznym dzie-
cka (Kot 1996, s. 196). W opinii Danuty Waloszek (2006, s. 257), dary poprzez swa
abstrakcyjnos$¢ ,zmuszaly” dzieci do ,,zestawiania, odkrywania, kombinowania,
kojarzenia [...]. Byly to operacje trudne dla dzieci przez oderwanie ich od codzien-
nosci dziecka. Nakaz uporczywych i powtarzalnych ¢wiczen nie odpowiadal em-
pirycznej, eksploracyjnej naturze dziecka, gdy ono uczy si¢ w ustawicznym ruchu
(emocjonalnym, poznawczym, spotecznym)”.

Teoria zabawy Froebla jest teorig bardzo interesujacg i warto$ciowa poznawczo.
Jawi sie¢ w niej wieloaspektowa wizja zabawy, wystepuje rozréznienie pomiedzy
zabawg kierowang a niekierowang oraz wyszczegdlnienie trzech rodzajéw zabaw:
symbolicznych, twoérczych i wyobrazeniowych. Froebel wskazal na liczne walory
aktywnosci zabawowej, podkreslil jej wage w budowaniu pierwszych wiezi, rozwi-
janie osobowosci i cech sfery fizycznej. Takie podejscie pozwolito wspdlczesnym
pedagogom poglebi¢ badania nad rozwojowym, dydaktycznym i osobotwor-
czym znaczeniem zabawy, zardwno wewnetrznie motywowanej, jak i kierowanej.
Pozwolilo takze zidentyfikowa¢ zabawe ze wzgledy na cele, okresli¢ np. zabawe
zorganizowang przez nauczyciela jako zabawe ustrukturalizowang (structured
play, Liebschner 2006, s. 68), czy opisa¢ zabawe rozumiang jako swobodng, do-
wolna (free play, Liebschner 2006, s. 68; free flow play, Bruce 2012, 5. 13). Co wigcej,
zainicjowalo dyskusje na temat wolnos$ci w zabawie (rational freedom, Liebschner
2006, s. 68), rozumianej jako aktywnos¢ zgodna z wolg i odczuciami bawigcego sie.
Froebel podkreslil, ze w kazdej zabawie dziecku nalezy stworzy¢ warunki swobody
i funkcjonowania na poziomie rozumienia sensu dzialania zgodnie z wltasnymi
uczuciami. Z teorii tej wyplywajg postulaty:

e poszanowania i stwarzania warunkéw do zabawy swobodnej, rozumianej

jako wolnej od przymusu, kontroli i kierowania;

« umozliwienia dzieciom swobodnego i nieograniczonego korzystania z da-
réw natury i daréw Froebla (materialu dydaktycznego), zgodnie z tym, co
pisza Strzemeska i Weryho (1895, s. 26), iz pierwsze przeznaczenie darow
zwigzane jest z zabawg dowolna i ,,zasadza si¢ na dowolnym rozporzadzaniu
przez dzieci materialem”;

o tworzenia przez dzieci zabawek;

» wspierania rozwoju dzieci poprzez organizowanie im zabaw dydaktycz-
nych, ukierunkowanych na nabywanie nowych sprawnosci i kompetencji
z przestrzeganiem prawa racjonalnej wolnosci.
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Idee, badania i dzialania pedagogiczne inspirowane teorig zabawy Froebla
w Polsce XXI wieku

W XXI wieku ozyto zainteresowanie podej$ciem pedagogicznym i filozofig edu-
kacyjng Froebla. Zaobserwowano swoisty renesans koncepcji, przejawiajacy sie
zaré6wno we wzro$cie zainteresowania problematyka w ujeciu pedagogiczno-
-historycznym (np. Walasek 2015; Michalski 2016; Stepulak, Sitarczyk 2017), jak
i podjetych nowych inicjatywach metodyczno-badawczych. W odniesieniu do ini-
cjatyw metodyczno-empirycznych pojawilo si¢ zaciekawienie wartoscig edukacyjna
daréw, czyli wykorzystaniem materialu w zabawach kierowanych w przedszkolu
i projektowaniem nowych rozwigzan metodycznych. Po drugie zaimplemento-
wano do praktyki przedszkolnej zabawe materialami z zycia codziennego, zwana
zabawa heurystyczng, promowang przez angielska freblanke Elinor Goldschmied
i podjeto préby opisania specyfiki tej zabawy. Po trzecie zaobserwowano rozwdj
pelnego rozumienia koncepcji, czyli calo§ciowego podejscia do zabawy (swobod-
nej i kierowanej, z darami natury, z wykorzystaniem gier kotowych i tworzeniem
przez dzieci zabawek) i podjeto proby zweryfikowania tego podejscia w dziataniu.

Przyktadem pierwszego nurtu, czyli zainteresowania wykorzystaniem mate-
riatéw dydaktycznych Froebla w edukacji przedszkolnej i ujeciem zabawy jako
strategii dydaktycznej, sa np. dzialania metodyczne Sylwii Kustosz (2014; 2015)
oraz Katarzyny Malek (2016).

Kustosz (2014) opracowala zestaw rymowanek i wierszykéw do zabaw dydak-
tycznych z darami pt. Rymuje i buduje. Rymowanki i wiersze do daréw (2014).
Stworzone opracowanie to przyktad pomocy uatrakcyjniajgcej wykorzystanie
materialu dydaktycznego Froebla na zajeciach dydaktycznych z edukacji jezyko-
wej, matematycznej i muzycznej w przedszkolu. Innym kierunkiem eksploracji
Kustosz (2015) byla proba oceny materialu edukacyjnego Froebla. Na podstawie
doswiadczen pedagogicznych skonkludowala ona, iz kierowane zabawy z darami
sq istotng cze$cig organizacji przedszkolnego czasu. W jej opinii dary to mate-
rial uniwersalny, po ktory chetnie siegaja zaréwno dziewczynki, jak i chlopcy.
Oddziatujg one dwutorowo, z jednej strony pobudzajg aktywnos¢ dzieci, a z drugiej
s3 materialem sprzyjajacym wyciszeniu i koncentracji. Sformutowata wniosek, ze
z tym materiatem dzieci si¢ nie nudzg i zgodnie z wczesniejszg uwaga Strzemeskiej
i Weryho (1895) w toku pracy samodzielnie modelujg poziom trudnosci wykony-
wanych przez siebie zadan.

Malek (2016) opisata swoje doswiadczenia metodyczne w publikacji przezna-
czonej dla nauczycieli, pt. Teatrzyki. Wielka ksigga inspiracji. Propozycje animacji
teatralnych i zabaw w oparciu o pedagogike Froebla (2016). Ta autorska wizja te-
atrzykéw stolikowych z darami Froebla wychodzi naprzeciw uwadze krytykow
Froebla na temat symbolicznego, uproszczonego charakteru daréw. Malek zmie-
rzyla si¢ w ten sposob z uwagg krytykéw i pokazala wykorzystanie materialu
dydaktycznego do tworzenia z dzie¢mi i dla dzieci teatrzykow stolikowych oraz
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teatrzykow cieni. Tym samym nauczycielka-badaczka, odpowiedziata w pewien
sposob na uwage poczyniong przez Weryho, ze opowiadania moga dzieci nuzy¢.
W autorskim ujeciu Malek postrzegamy, ze wcale tak dziac si¢ nie musi. Zalezy
to od sposobu wykorzystania daréw. Malek zaproponowata uzywanie daréw do
modelowania tresci bajek, legend i wierszy itp. oraz traktowanie ich jako materiatu
wyzwalajacego wielostronng aktywno$¢ dzieci. W ten sposob same narracje nie
nuzg, a wyzwalaja i prowokujg do kolejnych aktywnosci. W zaproponowanym
nowym metodycznym sposobie wykorzystania daréw Malek siegnela takze do
praktyki Weryho, ktéra uzywala rysunkéw, obrazkéw i makiet tworzonych w czasie
opowiadania dzieciom historii. W jej opracowaniu mamy do czynienia z zabawami
kierowanymi z wykorzystaniem daréw Froebla i strategii nauczania przez zabawe.

W zakresie trzeciego nurtu zainteresowan, czyli promowania idei zabawy
swobodnej i wolnosci w zabawie, zaimplementowano do polskiej praktyki peda-
gogicznej zabawe heurystyczng. W pedagogicznym pismiennictwie angielskim
(Whitebread 2012) zabawami heurystycznymi okresla sie najczesciej eksplora-
cje przy koszyku skarbéw i z przedmiotami typu odpadowego, zgromadzonymi
w woreczkach. Zabawa heurystyczna pozwala dzieciom na realizowanie wielu
potrzeb poznawczych dziecka, w tym potrzeby eksploratywnosci. Jako pierwsza
opisala ja od strony pedagogicznej Elinor Goldschmied. W edukacji przedszkolnej
Wielkiej Brytanii problematykg ta wspolczesnie zajmuje sie Tina Bruce (2011).
Efekty praktyczne dziatan pedagogicznych i organizacji tej zabawy na gruncie
polskim zostaly opisane m.in. przez Kamile Pernal (2017) i Barbare Bilewicz-Kuznie
(20174, 2017b). Niniejsze badania pozwolity wyszczegdlnic typy i strategie twdrczego
dzialania ujawniajace si¢ w zabawie heurystycznej (Bilewicz-Kuznia 2017a; 2017b).
Wyodrebniono kilka typéw dzieciecych nastawien badawczych i postaw tworczych
ujawnianych w zabawie. Biorac pod uwage charakter kontaktu poznawczego dziecka
z przedmiotami, sg to nastawienie ogélne badawcze (eksplorator) lub postrzeganie
przedmiotow w bardziej specyficzny sposdb, przez pryzmat liczby, ksztaltu i form
czy oznaczen (rachmistrz, mistrz struktur, oznaczen), w zakresie koncepcyjnego
podejscia do zabawy i w zabawie sg to za$ postawy takie jak: inicjator, nasladowca,
twdrca znaczen czy reorganizator, ze wzgledu na rozny styl bawienia sie - typ intro-
i ekstrawertyka, oraz postawy typu pedant, amator przygod, instruktor, altruista.

W oparciu o obserwacje zabaw swobodnych przedszkolakéw Pernal (2017)
okreslita natomiast, czy i w jakim stopniu dzieci podejmujg spontaniczng ak-
tywno$¢ zabawowa oraz badawcza w kontakcie z materiatami, ktére spotykaja
w codziennym zyciu, ale nie s one typowymi zabawkami oraz opisala strategie
eksploracyjne dzieci.

Calosciowe podejscie do freblowskiej koncepcji zabawy ujawnilo si¢ w imple-
mentacji do praktyki edukacyjnej wychowania przedszkolnego, najpierw pro-
jektu metodycznego, a nastepnie programu wychowania przedszkolnego Dar
zabawy (Bilewicz-Kuznia 2014), opartego na zalozeniach pedagogicznych Froebla.
Projekt Dar zabawy (Bilewicz-Kuznia 2014; 2015; 2016) zostat zrealizowany w kilku
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miastach wschodniej Polski w latach 2013-2015. W codziennej pracy kilku przed-
szkoli zastosowano model holistyczny z nastawieniem na zabawe swobodna, w tym
heurystyczna, edukacj¢ oparta na zabawie z wykorzystaniem daréw Froebla, opo-
wiadania w kole, dziatania o charakterze pracy w malych grupach, tradycyjne
prace reczne, edukacje w plenerze, gry ruchowe. W projekcie Dar zabawy zabawe
ujeto dwutorowo: jako aktywno$¢ wolng, swobodna, realizujaca najwazniejsza
potrzebe czlowieka oraz jako podstawowg strategie edukacyjng, wykorzystujac
przy tym material dydaktyczny Froebla — do kierowanych zaje¢ dydaktycznych.
Badania w dzialaniu (Bilewicz-Kuznia 2017¢c) wykazaly, Ze nauczyciele i dzieci
dobrze przystosowali si¢ do innowacji. U nauczycieli wzrdst poziom tworczosci
i zaangazowania w innowacje. Poczatkowo byli ostrozni w dziataniach, ale z czasem
zaczeli dzielic sie wiedzg i doswiadczeniami z szerszym otoczeniem spolecznym.
Pod wptywem wprowadzonej innowacji u dzieci podnidst sie poziom aktywnosci
i eksploratywnosci, wzrdst poziom myslenia symbolicznego, wspoélpracy rowies-
niczej i empatii. Dzieci bardzo dobrze przystosowaly si¢ do nowej koncepcji or-
ganizacyjnej i programowej, planu dnia uwzgledniajacego systematyczng zabawe
swobodng i zabawe typu heurystycznego, jak rowniez zadania oparte na zabawie.
Dzieci znaczgco rozwingly takie cechy, jak: taktowne postepowanie, towarzy-
sko$¢, wytrwalo$¢ i koncentracja. W opinii nauczycieli monitorujacych ich rozwoj
wprowadzenie do praktyki nowych rozwigzan metodycznych i organizacyjnych
spowodowalo podniesienie si¢ poziomu rozwoju kompetencji spotecznych dzieci,
rozumianych jako specyficzne umiejetnosci sprawczo-instrumentalne oraz wzrost
ich kompetencji komunikacyjnych i relacyjnych. Wprowadzona innowacja peda-
gogiczna sprowokowata nauczycieli do refleksji nad wlasnym stylem edukacyjnym
i stosowania zabawy jako strategii edukacyjnej (Bilewicz-Kuznia 2015; 2017a; 2017b;
2017¢). Badania zapoczatkowaty dyskusje nad wartos$cia podejscia pedagogicznego
Froebla oraz innowacyjnoscia.

Podsumowanie

Koncepcja zabawy rozumianej jako Zycie dziecka jest wcigz aktualna i jak si¢
okazuje, ponadczasowa. Dzialania metodyczne i badawcze podjete w XXI wieku
dostarczyty dowoddw na jej stusznosé¢, pozwolily takze spojrze¢ na freblowska
teorie zabawy wieloaspektowo. Ukazaly po raz kolejny zabawe jako wartos¢ sama
w sobie, ale tez jako strategie, narzedzie edukacji dziecka wieku przedszkolnym.
Zwrdcily uwage praktykow na warto$¢ zabawy nasladowczej, symbolicznej i ilu-
zyjnej. Uwrazliwily na zabawe materialami naturalnymi, potrzebe¢ tworzenia za-
bawek i zabawy w teatr. Tym sposobem otworzyly si¢ nowe przestrzenie badawcze
i metodyczne. Bez watpienia, aby unikng¢ jednostronnej, waskiej interpretacji freb-
lowskiej teorii zabawy konieczne jest studiowanie oryginalnych zrédel i publikacji
pedagoga, w tym gléwnego jego dzieta Die Menschenerziehun (Froebel 1826), ktore
niestety nie zostalo jeszcze w calodci przettlumaczone na jezyk polski. Potrzeba
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tez wiecej opracowan i szerszych badan, ktére pokazywalyby interpretacje teorii
zabawy w ujeciu Froebla oraz wartos¢ metodyki pracy z darami, realizowanej
w konwencji zabawowe;.
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PLAY AS A CHILD’S LIFE - APPLICATION OF FROEBEL’S
THEORY TO THE PRE-SCHOOL PRACTICE
OF THE 21°" CENTURY

Abstract: The article focuses on one of the three pillars of the concept of the German edu-
cator Friedrich Froebel - the play - and presents its meaning in the light of his views and
the followers of his thought in contemporary pedagogy and methodology of pre-school
education. The 21st century brought a revival of Froebel’s pedagogical views on the subject
of play. Research and methodological solutions implemented in the pre-school reality allow
us to recognize that play is a child’s life as well a didactic strategy.

Keywords: play, child, kindergarten, Friedrich Froebel, Froebel’s gifts.
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