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UB(’)STWO, RODZIN CZYNNIKIEM POWSTAWANIA
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DZIECI

FAMILY POVERTY AS A REASON FOR CHILDREN’S
DIFFICULTIES IN FUNCTIONING AT SCHOOL

Streszczenie

Problem ubostwa jest zagadnieniem, ktorym interesuja si¢ rézne dys-
cypliny naukowe, a takze instytucje. Szczegodlnie obszar ten bliski jest
pedagogice spotecznej wspotpracujacej z innymi dyscyplinami nauko-
wymi. W artykule omowione zostaje fundamentalne srodowisko wy-
chowawcze, jaka jest rodzina. W tym wypadku chodzi o sytuacjg rodzi-
ny ubogiej i jej sytuacja w kontekscie trudnosci szkolnych dzieci.

Stowa kluczowe
Ubostwo, rodzina, dziecko, trudnosci, szkota.

Summary

The problems of poverty is an issue of interest to many different di-
sciplines and also different institutions. Especially, poverty is closely
linked to social pedagogy which collaborates with others on this topic.
In this article, the family will be described as the fundamental environ-
ment for the upbringing of children with the focus being on the situation
of the poor family and the difficulties of the children at school.



100 BARBARA KALDON [2]

Key words
Poverty, family, child, difficulties, school.

WPROWADZENIE

Ubodstwo w Polsce dotyka coraz szerszych grup spotecznych, staje si¢
zjawiskiem powszechnym i niebezpiecznym. W literaturze przedmiotu
mozna spotka¢ wiele roznych definicji na temat ubostwa. Autorka ni-
niejszego artykutu postuzy si¢ definicja zespotu badaczy: J. Boczonia,
W. Toczynskiego i A. Zielinskiej, ktorzy twierdza, Ze ,,pojgcie ubdstwa
w $wiadomosci spotecznej funkcjonuje jako brak dostatecznych $rod-
kéw materialnych do Zycia, jako bieda i niedostatek. Ubdstwo mozna
zdefiniowac¢ jako stan ponizej pewnego zmiennego w czasie progu do-
chodowego lub progu realizacji potrzeb w odniesieniu do jednostki, ro-
dziny lub grupy spoteczne;j.”!

DEFINICYJNOSC I PRZYCZYNY UBOSTWA

Wedhug A. Kurzynowskiego, ,,ubdstwo zwiazane jest z niezaspokoje-
niem potrzeb na pozadanym poziomie. Podstawa pomiaru tego zjawiska
w krajach Wspdlnoty jest tzw. operacyjna definicja ubostwa. Mowi ona,
ze ubostwo odnosi si¢ do 0sob, ktorych srodki sa ograniczone w takim
stopniu, ze poziom ich zycia obniza si¢ poza akceptowane minimum
w kraju zamieszkania.”?

Jak pisze P. Kurowski, ,,ubdstwo jest pojeciem wzglednym, punktem
odniesienia dla jego zmierzenia sa kryteria przyjete dla badanej jednost-
ki lub grupy spotecznej. Najczesciej spotykane sa kryteria dochodowe.
Maja one posta¢ okre§lonych pienigznie linii ubostwa, nazywanych tez
progami lub granicami ubostwa. W Polsce dla okreslenia linii ubdstwa

' J. Boczon, W. Toczynski, A. Zielinska, Ubdstwo jako zjawisko spoleczne oraz
przedmiot pracy socjalnej, [w:] T. Pilch, 1. Lepalczyk (red.), Pedagogika spoteczna,
Warszawa 1995, s. 342.

2 A. Kurzynowski, Polityka spoteczna, Warszawa 2002, s. 9.
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stosuje si¢ tzw. minimum egzystencji. Jest to wysokos¢ kosztéw zaspo-
kojenia potrzeb egzystencjalnych. Jest ono normatywnym modelem
zaspokajania potrzeb bytowo konsumpcyjnych na niskim poziomie.
Koszyk minimum biologicznego wyznacza najnizszy standard zycia.
Chodzi o wyznaczenie granicy, ponizej ktorej wystepuje biologiczne
zagrozenie zycia i psychofizycznego rozwoju cztowieka. W koszyku
minimum egzystencji znajduja si¢ jedynie wydatki pozwalajace na tzw.
przezycie z pominigciem innych potrzeb. Potrzeba utrzymania wigzi ze
spoteczenstwem w tej kategorii nie jest uwzgledniona. Potrzeby takie
jak wypoczynek, transport i facznos$¢ czy udziat w kulturze nie istnieja
w koszyku minimum egzystencji.”

Przyczynami powstawania ubostwa zajmujq si¢ obecnie politolodzy,
ekonomisci, socjolodzy, filozofowie, pedagodzy, psychologowie, pracow-
nicy socjalni oraz teolodzy. Zwolennicy ,twardych” regul rynkowych,
ktorzy opowiadaja si¢ za stosowaniem kategorii ubostwa absolutnego,
jego przyczyn poszukuja w niewlasciwym postgpowaniu samych ubo-
gich. Jednak nie zawsze wina mozna obarczy¢ samych zainteresowanych.
Na niska aktywnos$¢ ubogich w kierunku dokonywania préb podniesienia
jakosci swego zycia moga bowiem wplywac rézne przyczyny: niecheé
do cigzkiej pracy, mate doswiadczenie, brak kwalifikacji zawodowych
poszukiwanych na rynku pracy, patologie zycia rodzinnego, utomnosci
fizyczne lub psychiczne, wyuczona bezradno$¢, wstyd i in.. Wymienia
si¢ takze poglad, Zze mechanizm rynkowy przydzielajac niektérym czlon-
kom spoteczenstwa niedostateczne $rodki, dziata w sposob bezwzgledny
1 krzywdzacy. Rynek generuje bezrobocie oraz nadmierne zroznicowanie
ptac w zaleznosci od zawodu, miejsca pracy i galgzi gospodarki. W takim
ujeciu fakt uzyskiwania zbyt niskich dochodéw nie jest wina ubogich lecz
bezdusznego systemu spoteczno-gospodarczego, ktory nie uwzglednia
potrzeb ludzi, a jedynie ich przydatno$¢ do gospodarki.*

Z danych M. Jarosza za gtowne przyczyny ubdstwa w Polsce mozna
uznac:

3 P. Kurowski, Koszyki minimum socjalnego i minimum egzystencji — dotychczasowe
podejscie, ,,Polityka spoteczna” 2004 nr 4, s. 32-33.
4 J. Boczon, W. Toczynski, A. Zielinska, Ubdstwo jako..., dz. cyt., s. 342.
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bezrobocie petne lub czgsciowe,
niski poziom dochodow,
niskie wyksztatcenie,
wielodzietno$¢,
zta sytuacja mieszkaniowa,
rozpad rodziny.’
Stusznym wydaje si¢ podkresli¢ fakt, wynikajacy z badan, ktory do-
wodzi, ze w rodzinach ubogich jeden z wyzej wymienionych czynnikéw
ubodstwa, np. bezrobocie, moze spowodowac inny czynnik patologizacji
zycia spotecznego czy prywatnego, np. rozpad rodziny. Na ten temat
trafnie pisze T. Rymarz: ,,Stosunkowo czgsto negatywnym zmianom
ulega charakter kontaktow bezrobotnego ojca czy matki z wspoimal-
zonkiem 1 dzie¢mi. W rodzinach tych tatwo dochodzi do wybuchow
zto$ci, ktotni, konfliktow, rzadziej ma miejsce wzajemne zrozumienie
1 wsparcie. Im dhuzej bezrobotni pozostaja bez pracy, tym silniej zazna-
cza si¢ u nich zanizona ocena wtasnej wartosci. Czgsto dotychczasowy
optymizm ojca czy matki zostaje zastapiony zniechgceniem, frustracja,
agresja. Wyniki przeprowadzonych badan upowazniaja do stwierdzenia,
ze dlugotrwale bezrobocie powoduje wzrost poziomu neurotyzmu i ne-
gatywnie wplywa na wiez psychiczna w malzenstwach.”®

Oprocz rozwodow 1 separacji ubdstwo czgsto powoduje rézne inne
rodzaje patologii spotecznej, migdzy innymi alkoholizm, narkomanig,
samobdjstwa, prostytucjg, pasozytnictwo spoteczne i inne. Zjawiska te
potrzebuja rozwigzan systemowych.

ZWALCZANIE UBOSTWA I WYROWNYWANIE
SZANS SZKOLNYCH DZIECI

Rozwazajac mozliwos$ci realizacji systemowego podejscia w zwal-
czaniu ubostwa, T. Kowalak podaje, ze ,,ubostwo nalezy do tych proble-

> M. Jarosz, Nieréwnosci spoteczne, Warszawa 1984, s. 271.

% T. Rymarz, Psychospoleczne aspekty funkcjonowania rodzin z problemem bezro-
bocia, [w:] S. Badora, R. Stojecka-Zuber (red.), Pedagogika wobec probleméw opieki
i resocjalizacji, Tarnobrzeg 2007, s. 269.
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mow spotecznych, w ktorych przezwycigzaniu doniosta rola przypada

administracji rzadowej, prowadzonej przez nia polityce gospodarczej,

polityce zatrudnienia oraz polityce ubezpieczen spolecznych. Dotych-
czasowe rozwigzania prawne i instytucjonalne, przyj¢te w Polsce wska-
zuja, ze mimo duzych naktadéw na panstwowa ochrong socjalna, skala

i dynamika ubostwa jest bardzo wysoka.”’

Jak stusznie zauwazaja autorzy J. Boczon, W. Toczynski, A. Zielinska,
,.konkretna walka z ubdstwem oparta jest na trzech kierunkach dziatan:
e pierwszym jest ksztalcenie zawodowe i o$wiata. Stwierdza si¢ fakt

bezrobocia, ktore jest silnym czynnikiem ubozenia, a moze by¢ w

istotny sposob tagodzony przez wzmocnienie inicjatyw w zakresie

ksztalcenia i wychowania,

e drugim kierunkiem dziatania jest stworzenie warunkow korzystnej
komunikacji spotecznej i informacji ludzi ubogich, nie powinni oni
pozostawac na marginesie i zy¢ w ukryciu, prawo do komunikacji
i informacji stuzy ujawnianiu probleméw ludzi ubogich, a z drugie;j
strony uczula spoteczenstwo na te zagadnienia i pozwala spoteczno-
Sciom lokalnym na identyfikacj¢ ubostwa jako problemu wspolnoty,

e trzecim kierunkiem przeciwdziatania ubostwu sa gwarantowane do-
chody najnizsze, ktére powiazane sa z zawodowym i spotecznym
powrotem do spoteczenstwa. Oznacza to stosowanie roznorodnych
srodkoéw pomocy, bardzo waznym kierunkiem walki z ubostwem jest
praca w $rodowisku i samopomoc.”®
Grono ludzi ubogich zyjacych w bardzo trudnych warunkach wciaz si¢

powigksza, nie maja oni szans na godne zycie. Ubdstwo ogranicza bo-
wiem potrzeby, aspiracje, marzenia. Bieda w domu oznacza: lgk, wstyd,
niedozywienie, monotonig, brak radosci i realnych perspektyw. Im rodzi-
na ubozsza tym trudniej wywiaza¢ si¢ z przynaleznych do niej funkcji,
tym mniejsze sa mozliwosci wychowania, ksztalcenia i rozwoju dzieci.

Zazwyczaj to wiasnie rodzina jest pierwszym S$rodowiskiem zycia
spotecznego cztowieka. W niej maja poczatek biografie ludzkie. Jakie

7 T. Kowalak, Kwestie ubdstwa, [w:] A. Rajkiewicz, T. Kowalak, E. Le$ (red.), Poli-
tyka spoleczna, Warszawa 1998, s. 143- 144.
8 J. Boczon, W. Toczynski, A. Zielinska, dz. cyt., s. 361.



104 BARBARA KALDON [6]

one beda zalezy od wielu czynnikow. Rodzina wywiera istotny wplyw
na zachowanie si¢ jednostek, ich stosunku do innych osob, swiata war-
tosci, systemu norm, wzoru postepowania. Od niej zalezy w duzej mie-
rze szczgscie 1 powodzenie w caltym zyciu.

Rodzina, jak pisze T. Kukotowicz, ,,jest ksztalttem rzeczywisto$ci,
prawda o niej, jej trwanie jako wspdlnoty jest uzaleznione od spetniania
zadan wobec niej. Realizacja jej zadan tworzy zwykle codzienne zycie.
To wiasnie zycie codzienne, zachowane w nim proporcje migdzy troska
o zaspokojenie potrzeb materialnych, psychicznych i duchowych sta-
nowi zarazem tre$¢, jak i sposob, metody wychowania.” Je$li jednak
ta rownowaga zostanie zachwiana, dochodzi w rodzinie do blokady
potrzeb. Wedtug J. Maciaszkowej, ,,w rodzinie ubogiej czgsto sa nie-
zaspokojone nawet te najbardziej podstawowe potrzeby takie, jak: bez-
pieczenstwo fizyczne i psychiczne, afiliacja czy potrzeba mito$ci, nato-
miast potrzeby biologiczne staja sie treécia zycia rodzinnego.”!?

W wielu polskich biednych rodzinach nie udaje si¢ zaspokoi¢ na
wlasciwym poziomie podstawowej potrzeby odzywiania, bowiem ze
wzgledow oszczednosciowych przygotowuje si¢ mato wartosciowe po-
karmy, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do stanu niedozywienia,
szczegolnie niebezpiecznego w okresie dziecinstwa. Problem niedozy-
wienia dzieci i jego psychologiczne konsekwencje nawet zainspirowaty
niektorych naukowcow z tej dziedziny wiedzy do tworzenia nowego
pojecia pedagogicznego ,,pedagogika dziecigcego talerza”.

M. Kaliszewska w swoim artykule tak uzasadnia potrzebg opraco-
wania w/w problematyki: ,,pedagogika dziecigcego talerza to — rzecz
jasna — metaforyczna nazwa mozliwej do zaprojektowania subdyscy-
pliny pedagogiki, ktorej zadaniem bytoby uzmystowienie srodowiskom
pedagogicznym brakow w rozumieniu biologicznych potrzeb dziecka,
a wigc tez zywieniowych oraz konieczno$ci edukowania takze rodzicow
w tym zakresie. Gdyby tak rozumiana pedagogika miala zaistnie¢, to
musialaby wykorzysta¢ znaczace obszary innych subdyscyplin pedago-

9 T. Kukotowicz, Rodzina wychowuje, Stalowa Wola 2001, s. 197.
10 J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuriczej, Warszawa 1991, s. 38.



[7] UBOSTWO RODZIN CZYNNIKIEM POWSTAWANIA TRUDNOSCI... 105

gicznych (np. teorii wychowania, dydaktyki og6lnej) oraz innych nauk,
wspotdzialajacych z pedagogika, jak np. biologii.”!! Zastuga Autorki
tego artykutu jest zauwazenie Scistego zwiazku migdzy kwestia wyzy-
wienia ucznidw a kwestia ich psychospotecznego funkcjonowania oraz
rozwoju. Z tego powodu M. Kaliszewska wypowiada si¢ tak: ,,sposob
zaspokajania i jakos$¢ przekasek sa takze elementami kreujacymi tozsa-
mos¢ ucznidw. Dlatego pieniadze, otrzymywane na drugie $niadanie,
wola wyda¢ na modne zakaski, niz zwykta butke, gdyz w ten sposob
polepszaja i tworza swoj wizerunek i moga bra¢ udziat w kolezenskich
wymianach réznych drobiazgdéw dotaczonych do kupowania stodyczy
i przekasek.”!? Rodziny, zyjace w ubdstwie, majace problemy w reali-
zacji podstawowych potrzeb dziecka, czgsto nie moga jego nakarmic.
W zwiazku z tym, bardzo czgsto nie sa w stanie przekaza¢ w sposob
prawidtowy zwyczajow, obyczajow czy podstawowych zasad dobrego
wychowania obowiazujacych w danym spoteczenstwie, poniewaz mu-
sza martwic si¢ o codzienne przetrwanie swojej rodziny.

Inng ewentualna konsekwencja wychowywanie si¢ dziecka w ro-
dzinie ubogiej jest opéznienie w emocjonalnym i spotecznym rozwoju
dziecka. Dziecko z rodziny ubogiej ma znaczne trudnosci w realizacji
funkcji emocjonalno-ekspresyjnej, polegajace na przezywaniu pewne-
go dystansu wobec réwiesnikow oraz negatywnych uczu¢ w kontaktach
z nimi, spowodowanych wstydem i zanizona samooceng. Te uczucia
szczegoblnie nasilaja si¢ u dzieci z niezamoznych rodzin w stosunku do
uczniow, posiadajacych pickne i niedostgpnie dla nich rzeczy (tadne
ubrania i plecaki, drogie pidra i inne materiaty biurowe, nowoczesne
komorki i in.), gdyz czuja si¢ gorsze na ich ,,luksusowym” tle. W ten
sposob tworzy sig sztuczny dystans psychologiczny migdzy rowiesnika-
mi, spowodowany ewidentna rdéznica migdzy dzie¢mi, uczgszczajacymi
do tej samej klasy, ale wywodzacymi si¢ z roznych pod wzglgdem statu-
su spolecznego i standardu zycia rodzin.

11 M. Kaliszewska, Pedagogika dzieciecego talerza — aspekt teoretyczny, dydaktycz-
ny i socjalny, [w:] S. Badora, R. Stojecka-Zuber (red.), Pedagogika wobec probleméw
opieki i resocjalizacji, Tarnobrzeg 2007 s. 107.

12 Tamze s. 109.
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B. Kulikowska mowi o wptywie warunkow ekonomicznych na funk-
cjonowanie dzieci w szkole takze w konteksécie sukcesu szkolnego:
,,Dzieci z rodzin, dotknigtych niedostatkiem, wychowuja si¢ w atmosfe-
rze napigcia i nierownosci, czgsto maja problemy w szkole, ich szanse
w poréwnaniu z rowiesnikami juz na samym poczatku kariery szkolnej
sa mniejsze, cze¢sto one sa skazane na niepowodzenia. Trudna sytuacja
materialna w rodzinie powoduje cz¢sto brak zainteresowania rodzicow
postepami w nauce szkolnej. Rodzice nie kontroluja zeszytow dziecka,
nie pomagaja mu w nauce, nie przychodza na zebrania, organizowane
przez wychowawcow. Zabezpieczenie skromnego bytu materialnego
tak ich pochiania, ze wszystko inne staje si¢ nie wazne.”!3

Z uwagi na to, iz warunki finansowe czg¢sto decyduja w duzym stop-
niu o dostgpie do edukacji, moga by¢ jedna z barier w rozwoju mtodego
cztowieka, ktory cierpi na syndrom zawegzonej informacji, gdyz szczu-
pta pula pienigedzy blokuje dostep do jej zrodet. Taka przykra sytuacja
jest spowodowana tym, iz aby utrzymac si¢ rodziny ubogie sa zmuszone
do zaoszczedzania na wszystkim: na codziennej prasie, czasopismach,
ksiazkach, az po elektroniczne zrodla wiedzy. Z tegoz powodu unie-
mozliwiony jest udziat dzieci w platnych kotkach zainteresowan, gdzie
uczniowie moga rowniez dowiedzie¢ si¢ duzo ciekawych informacji
oraz ksztaltowac interesujace ich umiejgtnosci artystyczne, sportowe
iin. (na co bez wigkszych problemoéw moga sobie pozwoli¢ dzieci wy-
wodzace si¢ z rodzin o przecigtnym i wysokim standardzie zycia).

Tak wigc dzieci z rodzi ubogich juz na starcie pozbawione sa szans
na uniknigcie nierownosci. Z pojeciem nierdéwnosci szans edukacyjnych
wiaze si¢ zjawisko startu spoteczno-edukacyjnego.

St. Kawula pisze, ze ,start szkolny, zyciowy i spoteczny stanowi
decydujacy sktadnik procesow selekcji lub awansu edukacyjnego, za-
wodowego i kulturowego mlodych pokolen. W skrajnych przypadkach
prowadzi on do swoistego naznaczenia i wykluczenia. Dotyczy on pro-
blemu optymalizacji rozwoju psychofizycznego, intelektualnego, spo-

13 B. Kulikowska, Gdy szkola sprawia trudnosci, ,Nowe w szkole” 2003 nr 11
s. 5-9.
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tecznego 1 kulturalnego dzieci i mtodziezy z rd6znych grup spotecznych
1 srodowisk — jako intensyfikacje ich szans. Odnosi si¢ to zwtaszcza do
srodowisk spotecznie, kulturowo i socjalnie zaniedbanych, pod wielo-
ma wzgledami zroznicowanych od obfitosci do niedostatku i1 biedy. Te
ostatnie mozna nazwac obszarami ryzyka spotecznego i edukacyjnego.
O starcie spoteczno-edukacyjnym dzieci decyduje w znacznym stopniu
dynamika zycia rodzinnego, na ktore sktada si¢ tradycja awansu kultu-
ralnego i o$wiatowego w rodzinie i aktualna pozycja spoteczno-zawo-
dowa rodzicow. Wyksztalceni rodzice i rodziny wtasciwie spetniajace
swe funkcje opiekunczo-wychowawcze 1 inne, osiagaja przyspieszenie
rozwoju intelektualnego i spolecznego dzieci. Efekty sa lepsze, gdy
czynig to $wiadomie, gdy pelnia racjonalng opieke, ukierunkowuja swe
dzieci ku warto§ciowym formom uczestnictwa w kulturze. Tak si¢ dzie-
je przede wszystkim w rodzinach inteligenckich i srodowiskach kultu-
rowo i materialnie zasobnych. Poziom ich umystowego i kulturowego
rozwoju rozni si¢ od wskaznikow tych dzieci, ktore wzrastaja w rodzi-
nach o niskiej kulturze i ztych warunkach materialnych, w atmosferze
zanizonej refleksji ogolnej i pedagogiczne;j.!*

PODSUMOWANIE

Reasumujac, nalezy zgodzi¢ si¢ z pogladami Z. Ostrihanskiej, ktora
przywiazuje ogromne znaczenie do kwestii spotecznego wsparcia dla
rodzin zagrozonych, w tym — uboéstwem. Uwaza bowiem, ze opinia
publiczna powinna by¢ szczeg6lnie uczulona na potrzeby tych rodzin,
zwlaszcza rodzin ubogich. Informacje o trudnej sytuacji tych rodzin po-
winny dociera¢ do wtasciwych instytucji i organizacji, oraz 0s6b maja-
cych za zadanie niesienia pomocy. ,, Chodzi o to, by wiedzy tej towarzy-
szyto staranie o zrozumienie sytuacji dzieci w danej rodzinie i w razie
potrzeby zwrdcenie si¢ o pomoc profesjonalna.”!’ Bedzie to stuzylo nie

14 St. Kawula, Start spoteczno-edukacyjny [w:] Elementarne pojecia pedagogiki
spotecznej (red.) D. Lalak, T. Pilch, Warszawa 1999 s. 278-280

15 Z. Ostrihanska, Spofeczne wsparcie dla rodzin zagrozonych [w:] Pomoc rodzinie
dysfunkcyjnej (red.) B. Kaldon, Stalowa Wola 2006, s. 31.
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tylko wyrownywaniu szans edukacyjnych dzieci ubogich w stosunku do
rowiesnikdw, wywodzacych si¢ z rodzin o wlasciwym poziomie zycia,
ale rowniez okaze sig¢ tez bardzo pozyteczne w kontekscie szeroko rozu-
mianej profilaktyki spoteczne;j.
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