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Recenzowana monografia jest druga pozycja przygotowana i zredagowang przez trzy
badaczki z Zakladu Psychologii Spofecznej i Badan nad Mlodzieza Wydziatu Pedagogiki
i Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy: Hanne Liberska, Alicje
Maline i Dorote Suwalska-Barancewicz.

Problematyka funkcjonowania ludzi w dynamicznie przeobrazajacych sie kontekstach
wspolczesnosci, zapoczatkowana w publikacji Funkcjonowanie wspétczesnych mtodych
ludzi w zmieniajgcym sig Swiecie (Difin, Warszawa 2012), zyskuje tu swoja kontynuacje
irozszerzenie, albowiem obejmuje zasiegiem rézne grupy wiekowe i zawodowe oraz nowe
koncepcje i pola problemowe. Ideg przewodnia omawianej publikacji jest kreatywna mie-
dzydziedzinowa praca badawcza i wielopoziomowe rozpatrywanie zagadnien zwigzanych
z szeroko pojeta problematyka wyzwan i zagrozen wspodlczesnosci. Praca ma charakter
interdyscyplinarny. Jest efektem wspétpracy doktorantow, a takze innych mlodych, jak
réwniez doswiadczonych naukowcow z osrodkéw akademickich z calej Polski, wérod
ktérych znalezli sie psychologowie, pedagodzy, socjologowie, filozofowie, ekonomisci,
jezykoznawcy oraz przedstawiciele innych dyscyplin nauki. Adekwatnie do réznorod-
nosci tematycznej i dziedzinowej rozdziatéw, do krytycznej ich oceny zaproszono osmiu
recenzentéw: Hanne Solarczyk-Szwec, Romana Lepperta, Bogdana Pietrulewicza, Romana
Ossowskiego, Magdalene Czachorowska, Stanistawa Kowalika, Wojciecha Otrebskiego
i Zanete Stelter.

Praca sklada sie z siedmiu czesci, w ktorych tacznie zgromadzono 41 rozdzialéw.

Cze$¢ pierwsza monografii, zatytutowana Praca i jej miejsce w zyciu wspolczesnego
czlowieka, zawiera 7 rozdziatéw i odnosi si¢ do kluczowych zagadnien wspoélczesnego
rynku pracy, relacji jednostka - pracodawca oraz mozliwosci i barier w realizowaniu rol
zawodowych. Rozdzialy maja charakter teoretyczno-empiryczny. Podjeto w nich zrézni-
cowane zagadnienia, m.in. kwesti¢ wymiaru aksjologicznego zarzadzania u przyszlych
menadzeréow w perspektywie migedzykulturowej. Interesujgcym omoéwieniem jest w tej
czesci publikacji problematyka mobbingu w miejscu pracy (rozdzial 2 pt. Mobbing jako
zagrozenie XXI wieku autorstwa Malgorzaty Tuni i Eweliny Supinskiej). Mobbing zidenty-
fikowano jako istotne zagrozenie dobrostanu fizycznego i psychicznego cztowieka w XXI
wieku, majace wplyw nie tylko na jednostke, ale réwniez na organizacje i spoteczenstwo.
Walorem omawianego rozdzialu jest analiza pojecia mobbingu w odniesieniu do pojec
pokrewnych, takich jak: molestowanie moralne, bullying rozumiany w kategoriach stresu
spolecznego, napastowanie czy whistblowers (stosowanie przemocy w stosunku do osoby,
ktdra zlozyta doniesienie o ztamaniu prawa w miejscu pracy).
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Na szczegolna uwage w czesci pierwszej monografii, ze wzgledu na unikatows dla
literatury z zakresu pedagogiki pracy prezentacje¢ pojecia ,,prekariat” (wywiedzionego
z koncepcji socjologa Guya Standinga) oraz wynikow badan typu case study w branzy ga-
stronomicznej, zastuguje takze tekst Wspétczesny rynek pracy w Polsce. Kondycja psychospo-
teczna i ekonomiczna. Prekariat w branzy gastronomicznej Justyny Zielinskiej (rozdziat 4).

Ponadto w tej czesci monografii podjeto zagadnienia przeciwdziatania bezrobociu,
warto$ci pracy w Polsce i pfacy minimalnej w kontekscie walki z ubdstwem. W rozdzia-
tach zostata zdiagnozowana sytuacja w Polsce w odniesieniu do bezrobocia i ubostwa oraz
poswiadczona nieefektywnos¢ strategii dzialan naprawczych prowadzonych na gruncie
systemowym.

Cze$¢ pierwsza monografii konczy tekst analizujacy sytuacje kobiet na rynku pracy
i w zyciu publicznym, ukierunkowany na ukazanie problemu bezrobocia jako czynnika
blokujacego emancypacje kobiet.

W czesci drugiej publikacji, zatytulowanej Obraz wspoétczesnych relacji interpersonal-
nych, znajdujg si¢ rozdzialy, ktére mozna podzieli¢ na dwie grupy: podejmujace kwestie
zwigzane z relacjami intymnymi w zwigzkach (matzenskich, kohabitacyjnych) oraz usto-
sunkowujace si¢ do aspektdéw relacji pomiedzy czlonkami rodziny. Prace maja w wigk-
szosci charakter empiryczny (spoérod pigciu rozdzialéw tylko jeden - ostatni tekst — ma
charakter przegladowy). Podjete w tej czesci monografii zagadnienia zogniskowane sa
wokot takich kwestii, jak: warto$ciowanie i osiaganie zadan rozwojowych przez miodych
dorostych, relacje przywigzaniowe a poziom konfliktéw interpersonalnych w zwiazku,
»czarna triada osobowosci” (wysoki poziom skorelowanych ze soba cech osobowosciowych
takich, jak: narcyzm, makiawelizm oraz psychopatia) a satysfakcja z relacji intymnych
mlodych dorostych w zwigzkach kohabitacyjnych, funkcjonowanie oséb otytych i z nad-
waga w rodzinie, problemy wychowania i relacje przywigzaniowe w rodzinach zastepczych
tworzonych przez dziadkow.

Zastugujacym na uwage opracowaniem w tej czesci publikacji jest rozdzial 8 autorstwa
Alicji Maliny pt. Radzenie sobie i wartosciowanie zada# rozwojowych przez mtodych do-
rostych w kontekscie przemian wspotczesnego Swiata, ktdry stanowi empiryczne studium
roznic w zakresie efektywnosci radzenia sobie z realizacjg zadan rozwojowych wczesnej
dorostoéci w odniesieniu do rzeczywistej realizacji zadania i satysfakcji z jego dokona-
nia, a takze réznic w poziomie oceny waznosci owych zadan. We wnioskach z przepro-
wadzonych badan autorka stwierdza: ,,Mlodzi dorosli okazali si¢ najbardziej efektywni
w radzeniu sobie z realizacja zadania wychowanie dzieci, jednak pozostale zadania zwia-
zane z malzenstwem i rodzing realizowane sg przez nich znacznie mniej efektywnie.
[...] Mlodzi dorosli najwyzej cenig i najwiecej satysfakcji czerpia z zadan rozwojowych
zwigzanych z malzenstwem i rodzing. Znaczaco nizej warto$ciuja zas i mniej satysfakeji
czerpig z zadan zwigzanych z aktywnoscia spoteczng, zawodowy i towarzyska” (s. 85).
W dalszych fragmentach rozdzialu badaczka dokonuje wnikliwej dyskusji uzyskanych
wynikéw badan z dotychczasowymi konstatacjami naukowymi oraz docieka przyczyn
stwierdzonych stanéw rzeczy.

Zgromadzone w tej czesci monografii opracowania naukowe sg warte uwagi nie tylko
ze wzgleddw poznawczych, jako obrazujace istotne dla wspdlczesnego czlowieka kon-
teksty jego funkcjonowania psychospolecznego, ale réwniez ze wzgledu na warsztat
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metodologiczny. Prezentowane prace empiryczne stanowia przyklady dobrze przygoto-
wanych realizacji zamierzen badawczych w obszarze strategii badan ilosciowych.

Trzecia cze¢s$¢ publikacji pt. Postep technologiczny w Zyciu wspétczesnych ludzi obejmuje
teoretyczno-empiryczne rozdzialy z obszaru wykorzystywania technologii informacyjno-
-komunikacyjnych przez rézne podmioty spotecznych interakeji (ludzi mtodych, generacje
Y, osoby w wieku 50+, dziennikarzy, korporacje z branzy IT).

Wirdd szczegdtowych zagadnien w tej czesci znajduje sie m.in. oméwienie zjawiska
konwergencji mediéw (wykorzystania tresci z portali spolecznosciowych przez polskie
media) wraz z prezentacja wynikéw badan empirycznych obrazujacych skale zjawiska
w Polsce oraz korzysci, jak i wady tego procederu dla dziennikarstwa oraz odbiorcow
tresci informacyjnych (rozdziat 13 autorstwa Magdaleny Grabarczyk-Tokaj).

Innym interesujacym konstruktem ujetym w trzeciej cze$ci monografii jest koncepcja
feudalizmu informacyjnego. W rozdziale Witajcie w naszym zamku, czyli o nowym feuda-
lizmie informacyjnym, kreowanym przez wielkie korporacje z branzy IT autorstwa Agaty
Malesinskiej (rozdzial 14) omoéwiono sie¢ zaleznosci miedzy producentem powigzanych
w chmurze produktéw internetowych a ich konsumentem. Ponadto zobrazowano popyt
na zintegrowane rozwigzania pozwalajace synchronizowac zawarto$¢ réznych narzedzi
i aplikacji oraz wskazano na wynikajace z tego faktu zagrozenia, przede wszystkim w za-
kresie niepelnej ochrony przechowywanych tresci i mozliwosci ich wykorzystania bez
wiedzy konsumenta. Ttem teoretycznym zaprezentowanych rozwazan uczyniono miedzy
innymi koncepcje feudalizmu sieciowego (netokracji i konsumtariatu) Alexandra Barda
i Jana Soderqvista.

Kolejny rozdzial tej cze$ci monografii poswigcony jest sytuacji oséb w wieku 50+
w zakresie wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych na tle zmian de-
mograficznych oraz rozwoju spoleczenistwa cyfrowego. Zagadnienie ujeto w optyce zagro-
zenia wykluczeniem informacyjnym ze wzgledu na réznice w wykorzystywaniu zasobow
sieciowych przez poszczegdlne generacje.

Zagadnienie postepu technologicznego postuzylo w nastepnym rozdziale monografii
do wyodrebnienia generacji zréznicowanych pod wzgledem mozliwoéci wykorzystania
internetu i mediéw spotecznosciowych, w tym generacji Y, ktéra zostata szczegétowo scha-
rakteryzowana na podstawie wnikliwego przegladu literatury zagranicznej. W ostatnim
rozdziale trzeciej czesci publikacji podjeto problematyke oddziatywania wspdtczesnych
mediéw na rozwoj mlodego pokolenia.

Nalezy podkresli¢, iz zgromadzone w trzeciej czg$ci monografii rozdzialy, podejmujace
zagadnienia nowych mediéw, w wigkszo$ci majg charakter interwencyjny — obrazuja po-
tencjalne zagrozenia wynikajace z bezrefleksyjnego ich uzycia, a takze ksztaltuja postawe
krytyczng wobec tresci przekazdw sieciowych oraz warunkow ich wykorzystania, a takze
przechowywania danych na dyskach sieciowych.

Tematyka rozdziatéw zawartych w czesci czwartej monografii, zatytulowanej Wyzwania
i zagrozenia w XXI wieku w ujeciu psychologéw, jest w najwiekszym stopniu — na tle po-
zostalych czesci publikacji - zr6znicowana i trudna do zsyntezowania.

W rozdziale 18 skoncentrowano si¢ na zagadnieniu pomiaru zmiennych psychologicz-
nych, uwzgledniajac tradycyjne podejscia psychometryczne, jak i wspdtczesne koncepcje
na bazie modeli klasycznych. Jak podkreslajg autorzy — Bogdan Pietrulewicz i Aleksandra
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Winter - ,artykul ma przyblizy¢ model wyjsciowy do konstrukeji nowych twérczych
programoéw” (s. 179) pomiaru zmiennych latentnych.

Inne zagadnienia podjete w kolejnych rozdzialach tej czg¢sci monografii to kwestia
rozpoznawania i zapamietywania twarzy w réznych sytuacjach oraz praktyczne zasto-
sowania wiedzy na ten temat, a takze regulacyjna rola emocji i inteligencji emocjonalnej
we wspolczesnym $wiecie i mozliwo$¢ wykorzystania wiadomosci o tym w systemie
promogji i ochrony zdrowia czlowieka.

Interesujacym polem problemowym, nakreslonym w rozdziale Seksualizacja dziewczgt
a sprzyjajgce jej wspotczesne zjawiska spoteczne autorstwa Anny Szymanik (rozdzial 20),
jest — poza doprecyzowaniem pojec¢ seksualnosci i seksualizacji oraz okresleniem ich
wzajemnych relacji - zjawisko kompresji wiekowej. Kompresja wiekowa, czyli zatarcie
granic pomie¢dzy dziecinstwem i dorostoscig w odniesieniu do przejawianych przez dzieci
wzoréw zachowan, charakterystycznych w minionych pokoleniach dla osob starszych,
zostata ukazana jako nowe zjawisko sprzyjajace seksualizacji. Zagadnienia te autorka
zilustrowata przyktadami z zakresu uzytkowania réznych produktéw przez dzieci, spo-
sobu obrazowania dziewczat w przedstawieniach graficznych i medialnych (propagowanie
seksownej dzieciecosci), przekazéw kreskowek, filméw animowanych i komiksow.

Te cze$¢ monografii wienczy tekst dotyczacy funkcji refleksyjnej i jej znaczenia
w programach treningowych skierowanych do rodzicéw (rozdzial 22 autorstwa Karoliny
Glogowskiej). Analizie poddano pojecie funkgji refleksyjnej, czyli zdolnosci do menta-
lizacji, inaczej: rozumienia stanéw umystowych wilasnych i innych, ktére kryja si¢ za
obserwowanym zachowaniem. Usystematyzowano dotychczasowy stan wiedzy na ten
temat. Wartym podkreslenia jest fakt, iz w rozdziale tym przedstawiono praktyczne
zastosowania wiedzy teoretycznej w pracy z rodzicami, szczegélnie w ramach pro-
gramow interwencyjnych — odniesiono teori¢ do mozliwosci oddzialywania na jako$¢
relacji rodzic—-dziecko oraz jako§¢ przywiazania dziecka. Zaprezentowano programy
grupowe Parents First oraz Minding the Baby jako zagraniczne wzorce rekomendowane
do implementacji na gruncie polskim po dostosowaniu ich do warunkéw kulturowych.

W piatej czeéci tomu pt. Wspélczesny wymiar niepetnosprawnosci znalazly sie roz-
dzialy dotyczace szeroko pojetej problematyki niepelnosprawnosci w kilku wymiarach:
perspektywy samych 0séb z niepelnosprawnoscia w odniesieniu do réznych zagadnien;
kondycji rodzicéw, opiekunéw i terapeutéw jednostek doswiadczajacych niepelnej spraw-
nosci; nowych technologii wspomagajacych osoby z dysfunkcjami; metod i strategii pracy
z osobami o niepelnej sprawnosci oraz relacji osoby z niepelnosprawnoscia — osoby bez
dysfunkciji.

Z perspektywy dorostych osob z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim
podjeto zagadnienie sposobu rozumienia przez nich pojecia matzenstwa. W interesujacym
studium jako$ciowym typu fenomenograficznego (jedna z niewielu prac zgromadzonych
w monografii realizujagca model badan jakosciowych) zrekonstruowano percypowanie
malzenstwa przez badang grupe w odniesieniu do jego sktadu, rol petnionych przez mat-
zonkdéw, wartosci, na jakie ukierunkowane jest matzenstwo, obaw i zrédet negatywnych
emocji zwigzanych z malzenstwem oraz kontekstu spotecznego doswiadczania przez
nich malzenstwa. Jak podkresla autorka, Anna Szalast, ,,material badawczy oraz jego
interpretacja stanowia glos w trwajacej dyskusji spolecznej dotyczacej postrzegania oséb
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niepelnosprawnych i podejmowania przez nich rél dotad zarezerwowanych dla oséb
petnosprawnych” (s. 265).

W dwoch pracach empirycznych podjeto problematyke funkcjonowania opiekunéw
i terapeutéw osob z niepelnosprawnoscia. Z perspektywy opiekunéw oséb z paraplegia,
ukazano problem ich kondycji psychofizycznej, za$ z perspektywy pracownikow warszta-
tow terapii zajeciowej, zobrazowano poczucie ich satysfakeji zyciowej. Zagadnienia te to
wazny wycinek relacji osoba z niepelnosprawnoscig — osoba bez dysfunkcji, w ktorej istot-
nym rysem jest intencjonalne oddzialywanie lub pelnienie funkcji opiekunczych wobec
0sob niepelnosprawnych, wplywajace zwrotnie na dobrostan fizyczny i psychiczny oséb
petnosprawnych. Podjeciem korespondujacej tematyki jest rozdziat Emilii Smiechowskiej-
Petrovskij Komunikacja niewerbalna w relacji niewidomy - widzqgcy, ukazujacy trudnosci
i bariery komunikacyjne pomiedzy osobami widzacymi a niewidzacymi. Wraz ze zrekon-
struowaniem specyfiki niewerbalnych sposobow ekspresji 0sob niewidomych, zagadnienia
te staly si¢ podstawa do omoéwienia strategii rozwijania niewerbalnych form wyrazania
w grupach integracyjnych. Praca ta prezentuje wspodlczesny stan wiedzy na temat anali-
zowanego zjawiska, ale takze przedstawia wskazéwki dydaktyczne i metodyczne do pracy
z osobami niewidomymi i widzagcymi w ramach edukacji wlaczajacej i integracyjne;j.

Zagadnienie wspierania 0s6b z niepelnosprawnoscia z wykorzystaniem nowych technik
edukacyjno-terapeutycznych oraz technologii wspomagajacych zaprezentowano w trzech
kolejnych rozdziatach. Poswiecono je: orientacji przestrzennej oséb niewidomych i sta-
bowidzacych w XXI wieku (ukazanie wspélczesnych narzedzi i technik stuzacych do
samodzielnego, bezpiecznego poruszania si¢, m.in. wykorzystania tyflografiki kartogra-
ficznej, urzadzen elektronicznych, w tym map interaktywnych, urzadzen nawigujacych
GPS i lasek elektronicznych oraz postulowanie wlgczenia ich do programéw nauczania
orientacji przestrzennej) i alternatywnym metodom kontrolowania urzadzen elektronicz-
nych dla 0séb ograniczonych ruchowo (opisano rozwigzania wykorzystujace cialo ludzkie
jako Zrdédlo informacji do sterowania urzadzeniami: glos, wzrok, aktywno$¢ mozgowa).
W ostatnim rozdziale tej czesci pracy podjeto zagadnienie wykorzystania metody sek-
wencji (sekwencjonowania zadan plastycznych) w pracy z osobami z dysfunkcja wzroku
i niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim oraz wplywu sekwencjonowania
na odbior dziet sztuki. Rozdziat ten jest bardzo wartosciowy pod wzgledem praktycznego
zastosowania omdéwionej metody pracy.

Szdsta cze$¢ monografii Wybrane aspekty funkcjonowania wspotczesnych senioréow to
wprawdzie najmniej obszerna cze¢s¢ publikacji, ale niezmiernie wazna ze spolecznego
punktu widzenia. Uwage zogniskowano na zaburzeniach funkcji poznawczych jednostek
jako wyzwaniu dla starzejacych sie spoleczenstw (diagnozowanie fagodnych zaburzen
funkcji intelektualnych w kontekscie identyfikacji osob z grup zwiekszonego ryzyka
rozwoju choroby Alzheimera jest kluczowe dla podjecia adekwatnych dzialan pomoco-
wych nim ubytek neuronéw przekroczy punkt krytyczny). Pozostajac w kregu zagadnien
zwigzanych z funkcjonowaniem poznawczym osob starszych, warto zwrdci¢ uwage na
rozdzial podejmujacy kwestie znaczenia aktywnosci wlasnej senioréw dla ich kondycji
intelektualnej. W pracy empirycznej przygotowanej przez Monike Paleczng, Karoling
Byczewskg-Konieczny, Magdalene Krol i Marie¢ Kielar-Turska (rozdziat 33) analizie pod-
dano koncepcje rezerwy poznawczej (mechanizmu komensujacego skojarzone z wiekiem
negatywne zmiany), ktéra mozna optymalizowac i ktérej poziom mozna maksymalizowac,
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réwniez w wieku senioralnym. Jak wnioskujg autorki na podstawie przeprowadzonych
badan, ,otrzymane rezultaty pozwalajg stwierdzi¢, ze aktywno$¢ edukacyjna oraz kul-
turalna (a w szczego6lnosci ta pierwsza) stanowig czynniki zwigkszajace poziom rezerwy
poznawczej oraz stanowig bufor negatywnych zmian w funkcjonowaniu intelektualnym,
powodowanych przez proces starzenia si¢” (s. 334). W tej czesci pracy podjeto réwniez
zagadnienie potrzeb i oczekiwan 0séb starszych na przyktadzie mieszkancow Gdanska,
poddajac analizie socjalno-bytowa, zdrowotna i spoleczng ich sytuacje, a takze oczekiwania
oraz kwestie mobilnosci senioréw. Sg to wazne rozdzialy inspirujace do projektowania
strategii zaspokajania potrzeb 0séb starszych w srodowiskach lokalnych.

W ostatniej czesci publikacji zatytutowanej Wspétczesna kultura i jej wartosci — wy-
zwanie czy zagrozenie dla spoteczeristwa w XXI wieku zgromadzono materialy teore-
tyczno-empiryczne poswiecone wspoéltczesnym zagadnieniom kulturowym, w wiekszosci
diagnozowanym jako niekorzystne dla rozwoju cztowieka. Do tej grupy tekstéw naleza
rozwazania po$wiecone kulturze szybkostrzelnej / kulturze ,natloku” (z odniesieniem do
koncepcji Richarda DeGrandpre’a), ktorych konkluzja jest stwierdzenie, iz informacyjny
zalew wiedzy o $wiecie nie wspdtwystepuje z wiedzg o sobie samym, a polisensoryczne
bodzcowanie cztowieka we wspdtczesnej kulturze paradoksalnie przekiada si¢ na, wpraw-
dzie silnie pobudzajaca, ale pasywna rozrywke. W dalszych rozdziatach poswigcono
miejsce anonimowosci wspdlczesnych przestrzeni miejskich w odniesieniu do alienacji
czlowieka oraz jego doswiadczen frustracyjnych oraz analizowano teksty kultury. Obok
utworo6w literackich, omawianych pod katem obrazowania w warstwie fabularnej i kon-
strukeji bohateréw prozy, istotnych problemoéw i zagrozen wspolczesnej rzeczywistosci,
analizie poddano réwniez chrematonimy (nazwy wlasne wytworéw jednostkowych lub
seryjnych pracy ludzkiej) na przykladzie nazw wspoétczesnych centréw handlowych. Filtr
antropologiczny, natozony w tych rozdzialach na dyskurs literaturoznawczy i jezykoznaw-
czy, pozwala uchwyci¢ sposoby interpretowania przez czlowieka wspdtczesnosci za pomoca
formul mownych. Zblizonym zagadnieniem, dotyczacym z kolei sztuk muzycznych, jest
rozdzial poswigcony problematyce krytyki muzyki, w szczegdlnosci roli krytyka muzyki,
ktéry jako odbiorca wykonania muzycznego i tworzacy recenzje — jak konstatuje autor
tekstu Adam Sadowski - jest wazng spotecznie funkcjg taczaca zaleznosciami muzyka,
wykonawce utworu oraz stuchacza, odbiorce wykonania i czytajacego recenzje.

W ostatniej czgs$ci tomu osobng grupe tekstéw stanowig rozdzialy poswiecone kondycji
i perspektywom moralnym czlowieka ponowoczesnego, a takze zmiennosci autorytetow
we wspolczesnym swiecie (obydwa teksty odwoluja sie do mysli Zygmunta Baumana) oraz
wychowaniu w XXI wieku w konteks$cie rozwazan Floriana Znanieckiego.

Zarysowane spektrum tematéw podjetych w monografii Wspétczesni ludzie wobec
wyzwati i zagrozen XXI wieku imponuje z uwagi na miedzydziedzinowos¢ uje¢, jak row-
niez aktualnos$¢ podejmowanych zagadnien i §wiezos¢ autorskich ich ogladéw. Publikacja
urzeczywistnia dwa gtéwne cele: poznawczy i praktyczny, cho¢ nalezy podkresli¢, iz relacja
pomiedzy owymi celami nie jest symetryczna. Zgromadzone teksty w gldwnej mierze
stwierdzajg pewne stany rzeczy, zawieraja diagnozy oraz oceny wycinkéw wspoélczesnej
rzeczywistosci, rzadziej za$ znajdziemy w nich postulaty praktyczne czy prezentacje modeli
rozwigzan. Mimo to nalezy podkresli¢, iz zawsze stanowig one inspiracje do poszukiwania
praktycznych zastosowan prezentowanej wiedzy.
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Wiasnie ze wzgledu na warto$¢ poznawcza: oméwione w monografii koncepcje i kon-
strukty teoretyczne, ktdre czastkowo przyblizono w niniejszej recenzji, lektura publikacji
moze okaza¢ si¢ zrédlem nowych watkéw badawczych w obszarze nauk spolecznych oraz
humanistycznych. Jest to czynnik, dzigki ktéremu recenzowana monografia powinna
znalez¢ szerokie grono odbiorcéw.

Walorem publikacji jest jednak nie tylko zaprezentowanie interesujgcych i aktualnych
tematow dotyczacych funkcjonowania czlowieka we wspdlczesnym $wiecie, ale rowniez
fakt, iz stanowi ona instrumentarium metodologiczne. W wigkszosci rozdzialéw zaprezen-
towano wyniki badan empirycznych w strategii ilo§ciowej, ktore stanowia dobre przyktady
sposobu konceptualizacji probleméw badawczych (wywiedzionych z wnikliwie przeanali-
zowanej literatury przedmiotu, obejmujacej najnowsze publikacje polskie i zagraniczne),
formulowania hipotez, doboru metod i technik badawczych, sposobow analizy danych
empirycznych i weryfikowania hipotez badawczych. W tym aspekcie publikacje te nalezy
rekomendowac¢ studentom, doktorantom i mlodym naukowcom, jako material pomocny
w pracy nad wlasnym warsztatem badacza.

Mimo wielosci podjetych w ksiazce zagadnien, z tatwoscia znalez¢ mozna w niej réw-
niez biate plamy - tematy niepodjete w publikacji. Zdajg sobie z tego sprawe redaktorki
tomu, konstatujac we wstepie: ,w zwigzku ze skalg zmian zachodzgcych w funkcjonowaniu
wspolczesnych ludzi, nie sposéb ukazaé wszystkich ich obszaréw ani oddaé w calej oka-
zaloéci stopnia ich subiektywnej waznosci i ztozonosci dla kazdego. Niniejsza publikacja
stanowi jednak nie tylko prébe przyblizenia probleméw wspoiczesnych ludzi z wielu
punktéw widzenia, ale przede wszystkim probe rozbudzenia w Czytelniku zainteresowa-
nia bogactwem aktywnosci wspolczesnych oraz zasobow i ograniczen rozwoju zawartych
w kontekscie zycia” (s. 11).

Nalezy podkresli¢, iz analizowana publikacja jest rzeczywiscie interesujaca i warto
po nig siegna¢, kierujac si¢ rowniez motywami pozanaukowymi, poniewaz podejmuje
bliskie naszym doswiadczeniom osobistym zagadnienia zmieniajacej si¢ rzeczywistosci,
wplywajacej na aktywnos¢ zawodowa, zycie intymne, rodzing, zdrowie, uczestnictwo
w kulturze, komunikowanie sie. Tym samym zdefiniowany przez redaktorki cel publikacji
zdaje sie by¢ osiggniety.

Emilia Smiechowska-Petrovskij
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