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Streszczenie: Czlowiek juz od najmtodszych lat powinien by¢ zdolny do podejmowania
dzialan majacych na celu ochrone srodowiska i korzystanie z zasobéw ziemi w sposéb
zrownowazony. Ksztaltowanie swiadomosci ekologicznej jest koniecznosécia w kazdej spo-
tecznosci, wymaga tez zréznicowanych form oraz metod. Bardzo wazny udzial w edukacji
majg dzialania organizacji regionalnych. Przykladem jest Regionalne Centrum Edukacji
Ekologicznej w Plocku, ktére od 21 lat prowadzi edukacje¢ ekologiczng dla dzieci, mto-
dziezy oraz dorostych, aktywizujac ich do dziatan majacych na celu ochrong srodowiska.
Przeprowadzone w tej instytucji badania oraz uzyskane z nich wyniki jednoznacznie
$wiadczg o skutecznosci podejmowanych przedsiewzie¢ oraz o potrzebie ich ciaglego
rozwijania.

Stowa kluczowe: ochrona $rodowiska, swiadomos¢ ekologiczna, edukacja ekologiczna,
zréwnowazony rozwoj, ekologiczna organizacja regionalna

Wprowadzenie

Pojecia ekologii, edukacji ekologicznej, ochrony $srodowiska w dobie gwaltownych
zmian i szybkiego rozwoju cywilizacyjnego nabierajg coraz wiekszego znaczenia.
Czlowiek od zarania dziejéw korzystajac z naturalnych bogactw ziemi, poczynit
szkody, ktére stanowig powazne zagrozenie dla rownowagi biologicznej niezbed-
nej do jego zycia. Kazdy z nas powinien sobie uswiadomic, ze nie ma moralnego
prawa do niszczenia przyrody. Edukacja ekologiczna odgrywa ogromna role w pra-
widlowym wychowywaniu dzieci i mlodziezy, uczgc ich szacunku do przyrody
i pogtebiajac stan swiadomosci ekologicznej. Dzieci mogg by¢ partnerami doro-
stych w walce o ochrone $rodowiska. S bowiem bacznymi obserwatorami tego
wszystkiego, co sie wokdt dzieje.

W 1990 roku, wraz z powstaniem samorzadu terytorialnego w Polsce, przyjeto,
ze edukacja ekologiczna jako element edukacji Srodowiskowej bedzie realizowana
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nie tylko poprzez szkolne programy nauczania. Bedzie réwniez wystepowala
w roznorodnych dziataniach edukacyjno-informacyjnych adresowanych do réz-
nych kregow spoleczenstwa. Zaczely wiec powstawaé organizacje pozarzadowe
prowadzace dzialalno$¢ w zakresie edukacji ekologicznej, aktywizujace roéwniez
spolecznoscilokalne do realizacji przedsiewzi¢¢ na rzecz zréwnowazonego rozwoju.
W 1993 roku na terenie kraju dzialalo juz okolo dwudziestu osrodkéw edukaciji
ekologicznej (Lenc-Macierewicz i in. 2006).

Edukacja ekologiczna jako dziedzina blizsza uswiadamianiu niz pouczaniu
skupia si¢ przede wszystkim na: prezentowaniu zagadnien dotyczacych srodowi-
ska naturalnego, ukazywaniu zaleznosci stanu srodowiska od dziatalnosci czto-
wieka, rozbudzaniu wrazliwosci na problemy srodowiskowe oraz zachecaniu do
samodzielnego znajdowania przyczyn i przewidywania skutkéw réznych zjawisk,
czy to naturalnie zachodzacych w przyrodzie, czy wymuszonych przez cztowieka
(Fratczak 1995, s. 144).

Z wlasnej obserwacji wiem, ze podstawowym celem edukacji ekologicznej jest
stworzenie mlodym ludziom warunkéw do rozwijania praktycznych umiejetno-
$ci oraz podejmowania decyzji i dokonywania wybordéw, ktére przyczynia sie do
poprawy stanu srodowiska, a tym samym warunkéw zycia ludzi zaréwno w skali
lokalnej, jak i globalnej. Rezultatami uczenia si¢ o Srodowisku powinny by¢ dla
edukujacego sie spoteczenstwa jego wlasny system wartosci i umiejetnos¢ reago-
wania na réznego rodzaju zagadnienia zwiazane ze srodowiskiem.

Na podstawie réznych publikacji i dokumentéw mozna wskazaé, ze ucznio-
wie juz od najmlodszych lat powinni mie¢ rozwinietg swiadomos$¢ ekologiczng
i by¢ zdolni do podejmowania konkretnych, praktycznych dziatan, majgcych na
celu ochrone srodowiska i korzystanie z zasobow ziemi w sposob zréwnowazony.
Objawia sie to zarowno poprzez osobisty styl zycia, jak i podejmowanie kolektyw-
nych decyzji (Advisory Paper 17 1990; Cichy 2000; 2002; 2005; 2006; 2007).

Warto podkresli¢, ze w kontekscie dostepnej literatury edukacja ekologiczna
powinna umozliwia¢ mtodym ludziom rozwdj w zakresie umiejetnosci podejmowa-
nia decyzji i dokonywania wtasciwych wyboréw zwigzanych ze stanem srodowiska
oraz przyczyniajgcych si¢ do jego poprawy. Tak, by mozna bylo oczekiwac od nich
aktywnosci w obszarze zagadnien zwigzanych ze srodowiskiem.

Edukacja ekologiczna dzieci to §wiadoma i zamierzona dzialalnos$¢ nauczycieli
i rodzicéw, ktdrej celem jest:

- zapewnienie im sytuacji do przezy¢ wynikajacych z bezposredniego lub po-
sredniego kontaktu z obiektami i zjawiskami przyrodniczymij

- dostarczenie im podstawowych i zasadniczych wiadomosci o ekosystemach,
obiektach i zjawiskach wystepujacych w najblizszym $rodowisku zycia;

- pomoc w zdobyciu podstawowej orientacji w znaczeniu obiektow i zjawisk
dla ich zycia;

— doprowadzenie do postrzegania zaleznosci miedzy stanem srodowiska a sa-
mopoczuciem i zdrowiem ludzi;
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— uksztaltowanie nawyku oszczednego korzystania z zasobéw naturalnych
i maksymalnej ich ochrony;

— stworzenie mozliwosci, by uksztaltowaly umiejetnosci segregowania i wtor-
nego wykorzystywania niektérych odpadéw znajdujacych si¢ w najblizszym
srodowisku;

— stworzenie mozliwosci, by uksztattowaty nawyki kultury ekologicznej i zdro-
wotnej w ich miejscu zabawy, wypoczynku lub nauki;

— zapewnienie warunkow do ksztaltowania pozgdanych postaw wobec ludzi,
zwierzat i roslin (Jaszczyszyn 2003, s. 24).

Edukacja ekologiczna jest koniecznoscig w kazdym spoleczenstwie, wymaga sto-
sowania zréznicowanych metod, form i tresci dostosowanych do wieku. Tworzenie
pozytywnych postaw stanowi specyficzng ceche edukacji ekologicznej i jest tak
samo wazne jak uczenie wszystkich naukowych szczeg6léw powigzanych z ta
problematyka. GIéwny sposdéb podejscia do edukacji ekologicznej bazuje na emo-
cjach, nie na nauce, i stuzy do utrzymania w réwnowadze naukowego podejscia
do edukacji ekologicznej. Edukacja ekologiczna preferuje alternatywne metody
przekazu, wlagczajac kreatywne prezentacje i aktywnosci zamiast tradycyjnych
wykladéw lub kontrolowanych naukowych eksperymentéw. Moze by¢ ona wyma-
gajaca w stosunku do metod, a wymagania, dobrze rozumiane przez nauczycieli,
moga powodowac rezygnacje z podejmowania bardziej Smialych przedsiewziec.

Edukacja przyrodnicza (Srodowiskowa) spelnia w zyciu kazdego cztowieka bar-
dzo wazng role. Pozwala poznac potrzeby ludzkiego organizmu, stwarza warunki
do prawidlowego rozwoju, ma réwniez niebagatelne znaczenie w zakresie ksztal-
towania stosunku czlowieka do otaczajacego srodowiska (Jagodzinska 2005, s. 7).

Wedlug réznych autoréw edukacja srodowiskowa to koncepcja ksztalcenia
i wychowania spoteczenstwa w duchu poszanowania srodowiska przyrodniczego
zgodnie z hastem ,,mysle¢ globalnie - dziata¢ lokalnie”. Obejmuje ona wprowadza-
nie do programoéw szkol wszystkich szczebli tematyki z zakresu ochrony i ksztat-
towania §rodowiska, umozliwiajacej taczenie wiedzy przyrodniczej z podstawa
humanistyczng (Grodzinska-Jurczak, Jamka 2000, s. 7). Edukacja ekologiczna
(Srodowiskowa) powinna dostarczac rzetelnej wiedzy o srodowisku, przemawia¢ do
naszej wyobrazni, rozbudza¢ w nas z jednej strony sumienie ekologiczne, z drugiej
za$ wrazliwos$¢ na pigkno i bogactwo natury, a takze ksztaltowa¢ umiejetnosci i che¢
dzialania na rzecz srodowiska. Wyréznia si¢ w niej trzy zasadnicze elementy;, sg to:

- edukacja w §rodowisku: srodowisko jest wykorzystywane jako zrodlo wiedzy
oraz miejsce rozwoju wszechstronnych umiejetnosci ucznia,

- edukacja o srodowisku: nauka o lokalnym i globalnym $rodowisku ma na
celu ulatwienie zrozumienia zasad wspolistnienia systemu przyrodniczego i Swiata
czlowieka,

- edukacja na rzecz $rodowiska: ma uksztaltowac pelne troski podejscie do
srodowiska oraz wpoi¢ takie wartosci, by kazdy mégl poczu¢ sie odpowiedzialny
za postepowanie wobec $wiata przyrody.
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Prowadzac edukacje¢ ekologiczng, nalezy przede wszystkim pamigtaé, ze nie
moze ona ogranicza¢ si¢ tylko do ksztalcenia, czyli przekazywania wiedzy, ale
powinna rowniez obejmowaé wychowanie, czyli ksztaltowanie postawy proeko-
logicznej (Kielczewski 1999, s. 147-148).

Edukacja srodowiskowa powinna zmierza¢ do $cislejszego powiazania proce-
séw nauczania i rzeczywistosci, skupiajac si¢ wokot probleméw srodowiska, ktore
wylaniajg si¢ w okreslonych skupiskach ludzi, analizowac te problemy, zajmowac
pozycje miedzydyscyplinarne i globalne, ktére pozwalajg na ich zrozumienie
(Cichy 1996, s. 9).

Czytajac publikacje Danuty Cichy, Malgorzaty Grodzinskiej-Jurczak i innych
autorow, nalezy pamigtad, ze realizujac edukacje ekologiczng, trzeba koncentrowaé
sie przede wszystkim na wychowywaniu, czyli ksztaltowaniu postaw proekolo-
gicznych, przekazywanie wiedzy traktowac za$ jako uzupelnienie tego procesu.

Zadania edukacji Srodowiskowej ujeto w pig¢ gtéwnych kategorii: uswiadomie-
nie, wiadomosci, postawy, kompetencje i uczestnictwo. Uswiadomienie dotyczy
pomocy réznym grupom spotecznym i poszczegdlnym osobom w zdaniu sobie
sprawy z globalnego charakteru srodowiska. Wiadomosci to kategoria, ktéra mowi
o pomaganiu spoleczenstwu w zdobywaniu wiedzy o §rodowisku i zwigzanych
z nim problemach. Trzecia kategoria zadan dotyczy ksztaltowania postaw prosro-
dowiskowych oraz u§wiadomienia wartodci i motywacji niezbednych do ochronny
i ulepszania srodowiska. Czwarta kategorii zwigzana jest z nabywaniem niezbednych
kompetencji do identyfikacji i rozwigzywania problemoéw srodowiskowych. Pigta
dotyczy umozliwienia grupom spotecznym i poszczegélnym osobom aktywnego
uczestnictwa w rozwigzywaniu problemow srodowiskowych (Cichy 1996, s. 9-10).

Pojecie swiadomosci ekologicznej

Pojecie swiadomosci ekologicznej, podobnie jak terminy ,,§wiadomos¢” i ,,ekologia”,
nie jest wolne od wieloznacznosci. Odnosi si¢ w bardzo ogélnym ujeciu do standw
umystowych obejmujacych wiedze i przekonania na temat srodowiska naturalnego,
na przyklad bedgcego konsekwencja tej wiedzy rozumienia zwigzkéw pomiedzy
wplywem jako$ci srodowiska na jakos¢ zycia czlowieka. Swiadomo$¢ ekologiczna
posiada zaréwno charakter jednostkowy, jak i spoteczny, obejmuje wigc myslenie
poszczegdlnych ludzi oraz funkcjonujace w tym zakresie standardy spoleczne
(Papuzinski 2006, s. 34).

Swiadomo$¢ ekologiczna to zespot informacji i przekonan na temat $rodowi-
ska, a takze powigzan miedzy stanem $rodowiska przyrodniczego a warunkami
i jakoscig zycia czlowieka (Dziewanski 1993, s. 280). W zacytowanej wypowiedzi
Janusza Dziewanskiego z mojego punktu widzenia zasadne jest podkreslenie, ze
swiadomos¢ ekologiczna jest zbiorem informacji oraz orientacji w temacie postaw
i przekonan dotyczacych srodowiska. Istotng rzeczg sg tutaj réwniez relacje miedzy
jakoscia zycia ludzi a stanem omawianego srodowiska.
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Funkcjonuje ona w dwdch aspektach: jako wiedza i wyobraznia ekologiczna oraz
system norm i wartosci. Jako wiedza ekologiczna obejmowa¢ bedzie: znajomos¢
procesow zachodzacych w poszczegolnych ekosystemach, informacje o wzajemnych
powigzaniach stanowigcych o rdwnowadze ekosystemdw, a takze o zaleznosciach
miedzy r6znymi sferami dzialalnosci czlowieka a srodowiskiem, dane o zanieczysz-
czeniach, zagrozeniach i mozliwosciach przeciwdziatania im (Jaszczyszyn 2003, s. 162).

Warto zasygnalizowad, ze edukacja ekologiczna powinna sprzyja¢ zdobywaniu
przez uczniow wiadomosci, umiejetnosci i ksztaltowaniu prawidlowych postaw.
Nalezy pamieta¢, ze srodowisko przyrodnicze, ktére otacza kazdego czlowieka,
stanowi zbiér najwspanialszych §rodkéw dydaktycznych. Zdobywac wiedze i po-
szerza¢ wyobraznie ekologiczng mozna w trakcie zajec¢ terenowych. Paradoksem
jest, ze wspolczesny nauczyciel czgsto uczy o Srodowisku poza srodowiskiem, nie
biorac pod uwage réznorodnych ekosystemodw, ktére moga stuzy¢ jako najlepsza,
bo najciekawiej wyposazona, pracownia przedmiotowa.

Ksztaltowanie §wiadomosci ekologicznej

Na proces ksztaltowania $wiadomosci ekologicznej bezposredni wptyw maja za-
réwno jej wewnetrzna struktura, jak i motywacje zewngtrzne w postaci dziatan
edukacyjnych czy wspomnianych juz ruchéw spotecznych i ugrupowan politycz-
nych odwotujacych si¢ do ideologii ekologicznej i kontestujacych formy organizacji
spoteczenstw w XX wieku. W strukturze §wiadomosci ekologicznej wskazuje sie
na poziomy:

- przekonania intuicyjnego,

- przekonania intuicyjnego odnoszacego si¢ zarazem do wiedzy na temat po-
wstawania zagrozen srodowiskowych,

- emocjonalny (Glinski 1998, 5.189-190).

Zasadnicze znaczenie dla ksztaltowania si¢ Swiadomosci ekologicznej posiadaja
takze ruchy proekologiczne, ,zielona polityka” czy konkretne programy majace
na celu poprawe stanu srodowiska, hotdujace np. idei zréownowazonego rozwoju.

Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej w Plocku organizacja
ksztaltujaca sSwiadomos¢ ekologiczna dzieci

W celu dokladniejszego zbadania wplywu dzialan organizacji regionalnych na
ksztaltowanie si¢ sSwiadomosci ekologicznej dzieci i mlodziezy przeprowadzono
badania w miejscach aktywnosci Regionalnego Centrum Edukacji Ekologicznej
(RCEE) w Plocku. Instytucja ta od ponad 21 lat prowadzi edukacje ekologiczng
szerokiego grona spoteczenstwa.

Misja tej organizacji jest dazenie do stanu, w ktérym wszyscy stang sie swiadomi
zjawisk i problemoéw ekologicznych, beda posiada¢ wiedze, umiejetnosci, moty-
wagcje i checi do indywidualnej dziatalnosci na rzecz zréwnowazonego rozwoju.
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Realizowane przez nig programy skierowane sg do dzieci, mtodziezy i doro-
stych, reprezentujacych rézne grupy interesu (szkoty, samorzady lokalne, biznes,
organizacje spoleczne, parki krajobrazowe, domy kultury i inne). Program ,,Krag”
byt najwazniejszym w dziatalnosci RCEE w Plocku. Przekazywal wiedze¢ o roli
spoteczenstwa lokalnego w tworzeniu klimatu wzajemnego zaufania i tworzeniu
koalicji os6b aktywnie dzialajacych na rzecz zréwnowazonego rozwoju srodowi-
ska. W dzialalnosci edukacyjnej bardzo duzy nacisk kfadl na perspektywiczne
i kompleksowe rozwigzywanie problemow ekologicznych, integrujace samorzady;,
spoleczenstwo, przedsiebiorcow, organizacje pozarzagdowe wokdt spraw zréwnowa-
zonego rozwoju (Kawalczewska 2011, s. 233). Idee programu ,,Krag” sg sukcesywnie
rozwijane przez RCEE w Plocku w postaci nowych programéw skierowanych takze
do spolecznosci lokalnych.

W mysleniu dzieci nie pojawily si¢ jeszcze stereotypy, dlatego stosujac odpo-
wiednie formy i metody pracy, mozna efektywnie ksztaltowac ich postawy zgodne
z etyka ekologiczng. Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej od dawna zajmuje
sie upowszechnianiem wartosci proekologicznych wérod dzieci i mtodziezy. Chce
stale zwigkszac stopien swiadomosci ekologicznej spoleczenstwa poprzez aktywna
edukacje ekologiczng, realizowang gtéwnie poprzez zajecia stacjonarne i terenowe
przeznaczone wlasnie dla nich (Kawalczewska i in. 2008, s. 9).

Procedura badawcza

Gléwnym tematem niniejszych badan jest pytanie: jaka role peini RCEE w Plocku
w ksztaltowaniu $wiadomosci ekologicznej dzieci?

Podjete szczegdlowe problemy badawcze zawierajg si¢ w pytaniach:

1. Jaki jest efekt prowadzonych przez RCEE w Plocku warsztatéw na wzrost
swiadomosci ekologicznej dzieci?

2. Jaki jest gléwny cel warsztatéw prowadzonych przez RCEE w Plocku?

3. W jakim stopniu edukacja nieformalna prowadzona przez RCEE jest
efektywna?

4. Czy wiedza przekazywana przez RCEE w Plocku jest inspiracjg dla uczniow
do wdrazania prawidlowych postaw ekologicznych we wlasnym srodowisku?

5. Czy RCEE w Plocku podnosi stan swiadomosci ekologicznej uczniow?

W oparciu o podjety problem badawczy sformulowano nastepujaca hipoteze:
Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej w Plocku odgrywa wazng role eduka-
cyjna w zakresie ksztaltowania postaw srodowiskowych dzieci i mtodziezy.

W badaniach wskazano réwniez hipotezy szczegdlowe:

1. Warsztaty realizowane przez RCEE uswiadamiaja mlodym ludziom istote
dbania o srodowisko i kreuja wlasciwe postawy.

2. Gléwnym celem warsztatéw prowadzonych przez RCEE w Plocku jest kom-
pleksowa edukacja prowadzona w celu zréwnowazonego rozwoju dzieci, mlodziezy
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i dorostych, zachgcajaca do podejmowania dziatan na rzecz wlasnych srodowisk
oraz propagowania proekologicznych postaw i zachowan we wlasnym srodowisku.
3. Edukacja nieformalna prowadzona przez RCEE w Plocku jest efektywna.

4. RCEE w Plocku w znacznym stopniu inspiruje do wdrazania postaw ekolo-
gicznych we wlasnym srodowisku lokalnym.

5. RCEE w Plocku podnosi stan §wiadomosci ekologicznej uczniéw.

Badania zostaly przeprowadzone w maju i czerwcu 2014 roku wsrdd nauczycieli
przedszkoli i szk6! podstawowych z powiatu plockiego i sierpeckiego, z ktérymi
RCEE w Plocku wspétpracuje od kilku lat. Wykorzystano w nich metod¢ sondazu,
zastosowang technikg byla zas ankieta. Narzedziem wykorzystanym do przepro-
wadzenia badan byt kwestionariusz ankiety.

Analiza danych uzyskanych
z badan przeprowadzonych wsréd nauczycieli klas I-111

Badanie ankietowe zostalo przeprowadzone wsrdd nauczycieli szkét podstawowych
z powiatu plockiego i sierpeckiego. Kwestionariusz ankiety zostal wypelniony
przez 8o nauczycieli (Marczak, Zeber-Dzikowska 2014).

Byli to w wiekszo$ci nauczyciele dyplomowani (61,25%), nauczyciele mianowani
oraz kontraktowi stanowili odpowiednio 26,25 i 12,50% (wykres 1.).

Wrykres 1. Stopien awansu zawodowego ankietowanych respondentéw

Nauczyciel kontraktowy M Nauczyciel mianowany M Nauczyciel dyplomowany

12,50%

26,25%

61,25%

Zrédto: opracowanie wlasne.

Pytania na poczatku kwestionariusza zwigzane byly ze zréwnowazonym
rozwojem. Wszystkie badane osoby znaly to pojecie, lecz inaczej je definiowaly.
Odpowiedzi ankietowanych réznilty sie, oto kilka przykladéw:
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- »Zrownowazony rozwdj jest to taki rozwoj, ktérzy zapewnia zaspokajanie
wlasnych potrzeb, majac na uwadze potrzeby przysztych pokolen”.

- »Rozwdj harmonijny, celowy, ukierunkowany na srodowisko, podejmowany
przez spoleczenstwo i placowki”.

- »Zréwnowazony rozwdj to zachowanie rownowagi miedzy srodowiskiem
naturalnym a dziatalnoscig czlowieka”.

- ,Rozwdj gospodarczy, moralny, spoteczny, duchowy, ktory zaspokaja potrzeby
obecnego pokolenia, nie pozbawiajac przysztych pokolen mozliwosci zaspokajania
ich potrzeb”.

Na pytanie: ,,Czy informacje na temat zrdwnowazonego rozwoju s3 omawiane
na zajeciach przyrody, biologii, geografii, chemii w Pani/Pana placoéwce?”, wiek-
szo$¢ ankietowanych udzielita odpowiedzi twierdzacej. 83,75% powiedzialo ,tak”,
natomiast pozostale osoby (16,25%) ,nie”. Wszyscy przebadani nauczyciele szkot
podstawowych wskazali, Ze informacje na temat zréownowazonego rozwoju sg
omawiane na zaje¢ciach przyrody.

Nastepnie badani mieli odpowiedzie¢, na jakiego typu zajeciach sg realizowane
tresci dotyczgce zréwnowazonego rozwoju. Okazalo sie, ze podczas: zaje¢ pozalek-
cyjnych (32,5%), kot ekologicznych (27,5%), rajdow (20%), zajec z zielonego patrolu
(7,5%) oraz innych form, na przyktad wycieczek krajoznawczych (12,5%) (wykres 2.).

Wykres 2. Realizacja tresci zwigzanych z zagadnieniami zréwnowazonego rozwoju pod-
czas roznych zajec
Zaje¢ pozalekcyjnych mKofa ekologicznego
B Rajdow B Zaje¢ z zielonego patrolu

= Wycieczek krajoznawczych

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Ankietowani mieli tez wskaza¢ zrodla, z ktérych czerpia najwiecej informacji
na temat ochrony srodowiska, wymienili nastepujace: ksigzki — 41,25%, telewizje -
32,5%, internet — 20% i tylko w 6,25% czasopisma.

Wykres 3. Zrédla, z ktérych badani czerpig wiadomo$ci dotyczace ochrony srodowiska

TV minternet ®Ksigzki B Czasopisma

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Badanie ankietowe zostalo przeprowadzone w szkotach podstawowych, w kté-
rych pracownicy RCEE prowadzili zajecia, tak wiec na pytanie: ,,Czy w Pani/
Pana grupie/klasie odbyly si¢ zajecia z pracownikiem RCEE w Plocku?”, wszyscy
nauczyciele udzielili odpowiedzi twierdzacej.

Tabela 1. Tematy z zakresu ekologii omawiane podczas warsztatéw przez pracownika
RCEE w Plocku

Temat zajec: Liczba nauczycieli: %
Oszczedzanie energii elektrycznej 12 15
Oszczedzanie wody 20 25
Odpady 41 51,25
Powietrze 3 3,75
Zdrowa zywnos¢ 2 2,5
Ochrona przyrody 2 2,5
Inne 0 0

Zrédto: opracowanie whasne.
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Kolejne pytanie brzmialo: ,,Jakiego tematu z zakresu ekologii dotyczyly war-
sztaty prowadzone przez pracownika RCEE w Plocku?”. Temat o odpadach byt
najczgsciej wybierany przez ankietowanych (51,25%). Pracownicy RCEE w Plocku
przeprowadzili wigc najwiecej zajec o tej tematyce, gléwnie dlatego, Ze niedawno
byla ona bardzo popularna w zwigzku z wejsciem ustawy o nowym systemie
gospodarki odpadami. Inne realizowane zajecia poswigcone byly: wodzie (25%),
oszczedzaniu energii elektrycznej (15%), powietrzu (3,75%) i zdrowej zywnosci oraz
ochronie przyrody (po 2,5%) (tabela 1.).

Na kolejne pytanie, dotyczace prowadzenia warsztatow przez pracownikow
RCEE w Plocku, wszyscy ankietowani odpowiedzieli, ze sposob prowadzenia zajec¢
byl ciekawy i dostosowany do wieku uczniow.

Nastepnie poproszono o zdefiniowanie wlasnymi stowami pojecia swiadomosci
ekologicznej/srodowiskowej. Ankietowani odpowiadali w nastgpujacy sposob:

- »Wiedza na temat zagrozen typu zanieczyszczenia Srodowiska, wody, powie-
trza i sposoby niwelowania ich skutkéw takze w zyciu codziennym”.

- ,Swiadomo$¢ $rodowiskowa to znajomo$¢ wplywu naszych dziatan na $ro-
dowisko oraz wtasne zdrowie”.

- ,,Swiadomo$é ekologiczna to stopien, w jakim czlowiek rozumie potrzeby
przyrody i je szanuje”.

~ ,Swiadomos¢ srodowiskowa to nabyta wiedza, sposdb myslenia, sposéb po-
stepowania majacy na celu ochrone srodowiska naturalnego”.

Na pytanie: ,,Czy realizuje Pani/Pan w swojej klasie/grupie programy, ktére po-
moga zwigkszy¢ swiadomos¢ srodowiskowa uczniow?”, wiekszos¢ ankietowanych
udzielifo odpowiedzi twierdzgcej (58,75%), natomiast 41,25% odpowiedzialo, Ze nie
realizuje takich programéw (wykres 4.).

Wrykres 4. Realizowanie w klasie/grupie programéw pomagajacych zwigkszy¢ §wiadomos¢

srodowiskowg uczniow

Tak, realizuj¢ ®Nie, nie realizuj¢

58,75%

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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W kolejnym pytaniu ankietowani mieli odpowiedzie¢, czy wykorzystujg metody
aktywizujace w realizacji zagadnien ekologicznych. Z zamieszczonego diagramu
jednoznacznie wynika, ze wigkszo$¢ nauczycieli (57, czyli az 71,25%) nie stosuje
metod aktywizujacych, natomiast 28,75% ankietowanych stosuje takie metody
w swoich klasach. Metody, jakie stosuja nauczyciele, s3 nastgpujace: burza mdz-
géw, metoda projektow, debaty, eksperymenty, do§wiadczenia, zabawy badawcze,
inscenizacje.

Wykres 5. Wykorzystywanie metod aktywizujacych w klasie/grupie

TAK ®=NIE

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W jednym z kolejnych pytan badani mieli okresli¢, czy zajgcia przeprowadzone
przez pracownika RCEE w Plocku pomogly zwigkszy¢ swiadomos¢ ekologiczng
ucznidw oraz czy chcieliby oni w przyszlosci uczestniczy¢ w tego typu zajeciach.
Wszyscy badani udzielili odpowiedzi twierdzgcej. Warsztaty z pracownikami RCEE
sg bardzo istotne dla mtodych ludzi. Edukacja ekologiczna dzieci aktywizuje je do
dzialan na rzecz zrownowazonego rozwoju.

Poproszeni o to, by opisali, jak oceniaja edukacje srodowiskowa prowadzona
przez pracownikéw RCEE w Plocku, nauczyciele odpowiadali:

- »Uwazam, ze edukacja srodowiskowa realizowana jest zgodnie z mozliwos-
ciami dzieci i oceniam jg pozytywnie”.

— ,Pracownicy RCEE w Plocku realizujg edukacj¢ ekologiczng na bardzo wyso-
kim poziomie i przekazujg wiedz¢ na poziomie odpowiednim do wieku dziecka”.

- »Edukacje srodowiskowa prowadzong przez RCEE oceniam pozytywnie,
ogrom dziatan (wystawy, publikacje ksigzkowe, warsztaty, happeningi) powoduje
wzrost §wiadomosci ekologicznej mieszkancow Plocka i okolic™.
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- »Edukacja ekologiczna prowadzona przez pracownikéw RCEE opiera si¢ na
praktycznym dzialaniu, a uczestnicy po zajeciach posiadajg bogata wiedze”.

- »,Wysoki poziom przygotowania merytorycznego i praktycznego”.

Pozostate odpowiedzi roznity si¢ od wymienionych bardzo nieznacznie.
Edukacja prowadzona przez RCEE w Plocku byla chwalona i oceniana bardzo
pozytywnie.

Analiza danych uzyskanych z badan przeprowadzonych wsréd
nauczycieli przedszkoli

W badaniach zastosowano ankiete, ktérg wypetnito 78 nauczycieli pracujg-
cych w przedszkolach, z ktérymi wspdtpracuje Regionalne Centrum Edukacji
Ekologicznej w Plocku.

W tej grupie 100% stanowity kobiety. Wiekszo$¢ — 39,74% — to byly nauczycielki
w wieku 41-50 lat, 30,77% — w wieku 31-40 lat, 24,36% — w wieku 24-30 lat, najmniej
badanych bylo w wieku 51-65 lat (5,13%).

Wrykres 6. Wiek badanych nauczycieli

24-30lat  W31-40lat MW41-50lat M51-65 lat

5,13%

24,36%

39,74%

30,77%

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Najwiecej byto nauczycielek dyplomowanych (53,85%), nastepnie mianowanych
(21,80%), kontraktowych (15,38%), bylo tez 7 stazystek, ktore stanowily 8,97% ba-
danych (wykres 7.).
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Wrykres 7. Stopien awansu badanych nauczycieli

Nauczyciel stagysta M Nauczyciel kontraktowy

M Nauczyciel mianowany B Nauczyciel dyplomowany

8,97%

15,38%

53,85%

21,80%

Zrédto: opracowanie wlasne.

Na pytanie, czy pojecie zréwnowazonego rozwoju jest im znane, wszyscy badani
udzielili odpowiedzi twierdzacej (100% badanych).

Nastepne zadanie dotyczyto znajomosci tego pojecia. Badani opisywali je
nastepujaco:

- »Wspolne dzialania spoteczne i naukowe na rzecz ochrony srodowiska”.

- ,Zrownowazony rozwoj to zachowanie réwnowagi miedzy srodowiskiem
naturalnym a dzialalnoscig cztowieka”.

- »Zréwnowazony rozwdj jest to system cywilizacji obejmujacy szeroko pojeta
przyrode, jej zasoby. W zréwnowazonym rozwoju mieszczg sie takie dziatania, jak:
wlasciwe korzystanie z zasobow naturalnych, wszelkie dziatania chronigce przyrode
teraz i w przyszlosci, tak aby zapewni¢ przyszlym pokoleniom dobrg jako$¢ zycia”.

- ,Wedlug mnie zréwnowazony rozwoj to podejmowanie wszystkich dziatan
ekologicznych (w kazdej sferze zycia), tak aby zachowa¢ walory przyrodnicze
teraz i w przyszlosci przy jednoczesnym zachowaniu naturalnej réznorodnosci
biologiczne;j”.

Nastepnie zapytano: ,,Czy realizowane sg tre$ci zwigzane z zagadnieniami
zrdwnowazonego rozwoju podczas zaje¢ w przedszkolu?”. Wiekszos¢ nauczycieli
(69,24%) wskazalo rajdy, 11 nauczycieli (14,10%) wpisato wycieczki krajoznawcze
z pogadankami, 13 nauczycieli nie wskazalo zas Zadnej odpowiedzi (16,66%) (wy-
kres 8.).
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Wrykres 8. Realizacja tresci zwigzanych z zagadnieniami zréwnowazonego rozwoju

Rajd M Inne: wycieczki krajoznawcze z pogadankami M Brak odpowiedz

16,66%

14,10%

69,24%

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Na pytanie: ,,Z jakich zrédet czerpie Pani/Pan wiadomosci dotyczace ochrony
srodowiska?”, najwieksza grupa badanych (55,13%) odpowiedziala, ze z ksigzek,
24,36% zaznaczylo, ze wiedze na ten temat czerpie z internetu, najmniej oséb
wskazalo telewizje (15,38%) oraz czasopisma (5,13%) (wykres 9.).

Wykres 9. Zrédla, z jakich nauczyciele czerpiag wiadomosci dotyczace ochrony
srodowiska

TV Minternet MKsi' ki B Czasopisma

5,13%

15,38%

24,36%

55,13%

Zrédlo: opracowanie wlasne.



OPINIE NAUCZYCIELI DOTYCZACE EDUKAC]I EKOLOGICZNE]... 137

Na pytanie: ,,Czy w Pani/Pana grupie przedszkolakéw odbyly si¢ zajecia z pra-
cownikiem RCEE w Plocku?”, wszyscy badani udzielili odpowiedzi twierdzgcej. 71
(91,03%) nauczycieli wskazalo, ze byty to zajecia stacjonarne, a 8,97% odpowiedziato,
ze byly to zajecia terenowe.

Nastepne zadanie dotyczylo wskazania tematu zaje¢ przeprowadzonych przez
pracownika RCEE w Plocku (wykres 10.). Nauczyciele zaznaczali: odpady (39,74%),
oszczedzanie wody (29,49%), oszczedzanie energii elektrycznej (15,38%), ochrone
przyrody (11,54%), zdrowa zywnos$¢ (2,57%) oraz powietrze (1,28%).

Wrykres 10. Temat zaj¢¢ z zakresu ekologii przeprowadzonych podczas warsztatow przez
pracownika RCEE w Ptocku

Oszczedzanie energii elektrycznej m Oszczedzanie wody
® QOdpady B Powietrze
— Zdrowa zywnos¢ ®. Ochrona przyrody

11,549
’ . 15,38%

29,49%
39,74%

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Na kolejne pytanie wszyscy ankietowani odpowiedzieli, Ze sposdb przekazywa-
nia informacji przedszkolakom byt ciekawy i dostosowany do ich wieku. Wysoki
poziom kadry trenerdw jest sila Regionalnego Centrum Edukacji Ekologiczne;j.

W kolejnym pytaniu badani mieli zdefiniowa¢ wtasnymi stowami pojecie $wia-
domosci ekologicznej/$srodowiskowej. Odpowiadali nastepujaco:

- ,Dzialania w zyciu codziennym, ktérych gléwnym celem jest oszczedzanie
naturalnych zasobéw natury”.

- »Rozumienie zalezno$ci migedzy przyroda a dzialalnoscig czlowieka”.

~ ,Swiadomo$¢ $rodowiskowa to wiedza na temat otaczajacego nas $wiata
i zwigzanych z nim zagrozen”.
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- ,Swiadomo$¢ ekologiczna to postepowanie w odpowiedni sposéb wobec
wszystkich gatunkéw roslin i zwierzat, dbanie o Srodowisko naturalne”.

Nastepne pytanie dotyczylo realizowania w klasie/grupie programow, ktore
pomoga zwigkszy¢ swiadomos¢ srodowiskowa uczniow. Wigkszos$¢ nauczycieli
realizuje takie programy (78,21%), za$ 21,79% nie realizuje zadnych programow.
Ponizej przedstawiono programy wymienione przez nauczycieli:

- happeningi w ramach Miedzynarodowego Dnia Ziemi;

— warsztaty ,, Tropiciele odpadow™;

- »Zdrowy i bezpieczny przedszkolak™;

- ,Kubusiowi przyjaciele natury”;

- ,»Czyste powietrze wokoél nas™;

- udzial w konkursach plastycznych: ,,Zmieniamy nawyki - nie klimat”,
»Szkodliwe substancje”, ,,Eko - Jesien”, ,Nasze $mieci warto$ciowymi surowcami”,
»Miedzyprzedszkolne Spotkania Tworcze — tworzenie z odpadow”.

Kolejne postawione pytanie brzmiato: ,,Czy wykorzystuje Pani/Pan metody
aktywizujace w realizacji zagadnien ekologicznych?” (wykres 11.). 49 nauczycieli
wybralo odpowiedz twierdzaca (62,82%), natomiast 29 nauczycieli (37,18%) prze-
czacy. Mozna wiec stwierdzi¢, ze metody aktywizujace sa wykorzystywane przez
wiekszo$¢ nauczycielek w celu zainteresowania dziecka oraz wyzwolenia w nim
ciekawosci i motywaciji.

Wykres 11. Wykorzystywanie metod aktywizujacych przez nauczycieli przedszkoli

mTAK = NIE

37,18%

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Nastepne zadanie dotyczylo podania metod aktywizujgcych, stosowanych przez
nauczycieli w swoich grupach. Metody wymienione przez nauczycieli pracujacych
w przedszkolach to: burza mdézgow, inscenizacje, obserwacje, ,,dywanik pomystow”,
»kula $niegowa”, ,metaplan”, ,kosz i walizeczka”.

Na pytanie: ,,Jakie metody stosuje Pani/Pan najczedciej w edukacji przyrodniczej
dzieci przedszkolnych?” zdecydowana wigkszos¢ odpowiedziala, ze pogadanki,
metody zaje¢ praktycznych, opowiadania, warsztaty ekologiczne w terenie.

Wrykres 12. Efektywnos$¢ metod stosowanych przez pracownikéw RCEE w Plocku podczas
warsztatow

m Porownywalne, tak samo efektywne jak inne © Bardziej efektywne

56,41%

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Jak wynika z powyzszych danych (wykres 12.), 56,41% nauczycieli ocenia, ze
metody stosowane podczas warsztatow przez pracownikow RCEE w Plocku sg
bardziej efektywne niz wykorzystywane podczas codziennych zaje¢ w przedszkolu,
34 nauczycieli (43,59%) stwierdzilo, ze s3 one réwnie efektywne jak inne. Zaden
z respondentow nie wskazal odpowiedzi: ,,malo efektywne”.

Kolejne z pytan w ankiecie dotyczylo tego, czy zaj¢cia przeprowadzone przez
pracownikéw RCEE pomogly zwigkszy¢ swiadomos¢ ekologiczng dzieci przed-
szkolnych oraz czy w przysztosci nauczyciele chcieliby uczestniczy¢ w tego typu
zajeciach. Wszyscy respondenci wskazali odpowiedz twierdzgca. Prawdopodobnie
dlatego, ze Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej w Plocku posiada szeroki
wachlarz tematyczny warsztatow, zajecia nie sg powielane, wspdtpraca miedzy
placéwkami a organizacja przebiega pozytywnie. Dzieci w przedszkolu chetnie
uczestniczg w zajeciach z RCEE, biorg udzial w réznego typu konkursach, akcjach
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typu Sprzatanie Swiata oraz Dzient Ziemi. RCEE ma mozliwo$¢ zaréwno prowa-
dzenia zaje¢ w przedszkolach, jak i przyjecia dzieci w swojej siedzibie.

Ostanie z pytan w ankiecie dotyczylo opisania i oceny realizacji edukacji
srodowiskowej/ekologicznej prowadzonej przez pracownikéw RCEE w Plocku.
Odpowiedzi respondentéw byty nastepujace:

- »Super, profesjonalne przygotowanie do zaje¢, ciekawe”.

- »Edukacja ekologiczna prowadzona przez pracownikéw RCEE odbywala sie
na wysokim poziomie zaréwno pod wzgledem merytorycznym, jak i atrakcyjnosci
zajec”.

- ,Edukacje srodowiskowg realizowang przez RCEE w Plocku oceniam bardzo
dobrze, angazujg si¢ w edukacje ekologiczng, organizujg warsztaty, kursy, konkursy,
projekty”.

- ,Duza wiedza, wlasciwe dobieranie tresci do mozliwosci dzieci, duze
zaangazowanie”.

Zakonczenie i wnioski z przeprowadzonych badan

Poréwnujac wyniki uzyskane w obydwu grupach, nalezy podkresli¢, ze s3 one
zblizone. Jednak jest kilka réznic, ktére nalezy wskazac i podda¢ pod rozwage.
Wszyscy nauczyciele czerpia swoja wiedze z zakresu zréwnowazonego rozwoju
gltownie z ksigzek, jednak na drugim miejscu w przypadku nauczycieli nauczania
wczesnoszkolnego uplasowala sie telewizja, natomiast wérod nauczycieli przed-
szkoli - internet. Zastanawiajaca jest kwestia realizacji programoéw zwiekszajgcych
swiadomos¢ ekologiczna, bo blisko potowa oséb zajmujacych sie nauczaniem wczes-
noszkolnym ich nie realizuje, natomiast sposrdd nauczycieli przedszkoli zaledwie co
piaty nie przywiazuje do nich wagi. Réwnie zastanawiajgce jest wykorzystywanie
metod aktywizujacych. Wiadomo powszechnie, Ze s3 one znacznie skuteczniej-
sze niz metody podajace, a z badan wynika, Ze w nauczaniu wczesnoszkolnym
stosuje sie je dwukrotnie rzadziej niz w przedszkolach. Nalezaloby zastanowicsie
nad przyczynami tych réznic, mozna wzia¢ pod uwage problem przetadowanych
programoéw nauczania juz na etapie wczesnoszkolnym lub tez na przyklad rézne
nawyki nauczycieli przedszkoli i szkot.

Pozyskane wyniki jednoznacznie potwierdzaja, ze edukacja srodowiskowa
prowadzona przez RCEE jest wazna. Potencjal tego Centrum tkwi przede wszyst-
kim w czlonkach stowarzyszenia, wysokim poziomie kadry oraz uczestnikéw
projektéw, ktérych przygotowuje si¢ do dzialan na rzecz zréwnowazonego rozwoju
w ich lokalnych srodowiskach. Wazne s tez zaprzyjaznione instytucje wspierajace
rézne formy dziatalnosci Centrum. Prowadzone przez RCEE dzialania edukacyjne
sa adekwatne do lokalnych i globalnych probleméw ochrony srodowiska i zréw-
nowazonego rozwoju oraz $cisle powigzane z zyciem spolecznosci lokalnych.
Whisuja sie wraz z innymi instytucjami, organizacjami, administracja publiczna
i pozostalymi osrodkami edukacji ekologicznej w Polsce i na §wiecie w dzialania
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na rzecz zrownowazonego rozwoju — zgodnie z rezolucja ONZ oglaszajacg lata
2005-2014 dekadg edukacji dla zrownowazonego rozwoju.

Ochrona $rodowiska to nie tylko urzadzenia redukujace emisje zanieczyszczen
do atmosfery, oczyszczalnie $ciekéw i kanalizacje, ale takze filozofia Zycia czlo-
wieka, madre korzystanie z zasobow srodowiska przyrodniczego i wlasciwy stosu-
nek do przeszlosci, otaczajacego swiata oraz myslenie o zréwnowazonej przyszlodci.
Do tego wszystkiego potrzebna jest edukacja spoleczenstwa do zréwnowazonego
rozwoju na kazdym etapie zycia, zwlaszcza dzieci i mlodziezy.

Zaleta RCEE jest to, ze prowadzi réwniez edukacje terenowa. Uczniowie na
ogol reaguja na propozycje odbycia zaje¢ poza tawkami szkolnymi zywiolowo
i z entuzjazmem. Wszystko, co zapamigtajg z wycieczek, bedzie si¢ wigzalo z ich
bezposrednimi przezyciami emocjonalnymi. A wiadomo, ze wiedza bazujaca
na przezyciach jest pelniejsza od tej wielokrotnie powtarzanej w klasie szkolne;j.
Calos$¢ wynikow wskazuje zdecydowanie, ze RCEE w Plocku rozwija i populary-
zuje postawy, ktore sprzyjaja rozwojowi spotecznemu i gospodarczemu wedlug
zasad zrownowazonego rozwoju. Obie badane grupy bardzo pozytywnie ocenity
dziatalno$¢ omawianej instytucji, w wielu wypadkach respondenci nie ukrywali
zachwytu nad zaangazowaniem oraz stosowaniem ciekawych form przez pracow-
nikéw RCEE.
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TEACHERS’ OPINIONS CONCERNING ECOLOGICAL
EDUCATION CONDUCTED BY RCEE IN PLOCK IN THE
CONTEXT OF RESEARCH

Abstract: Since early childhood a man should be able to undertake activities aiming at
environmental protection and exploiting the Earth resources in a sustainable way. Shaping
ecological consciousness is a responsibility of every community and it requires various
forms and methods. Campaigns of regional organisations play a crucial role in education.
An example of the discussed organisations is the Regional Centre of Ecological Education in
Plock, which has been providing children, adolescents and adults with ecological education
for 21 years, thus activating them to take actions for environmental protection. Research
conducted by the institution and the findings unambiguously prove effectiveness of the
undertaken actions and a need to continue the development of that kind of campaign.
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