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Streszczenie: Niniejszy artykul porusza dwa aspekty funkcji bieglego w sprawach o nie-
wazno$¢ malzenstwa spowodowanych zaburzeniami nastroju. W pierwszej czesci autor
zajmuje si¢ problematyka technicznych aspektéw ekspertyzy bieglego w diagnozowa-
niu zaburzen nastroju z podzialem na osobiste badanie stron procesu oraz ocen¢ akt.
Druga cze$¢ artykutu ukazuje najczestsze problemy w konstrukcji materialnej i formalnej
wnioskow bieglego i podaje rozwigzania tych trudnosci. Artykul stanowi kontynuacje
wczeéniej opublikowanych na tamach Ius Matrimoniale artykutéw: Zaburzenia nastroju
jako przyczyna niezdolnosci osoby do podjecia istotnych obowigzkow matzeniskich oraz
Biegly w sprawach o niewaznos¢ matzeristwa spowodowanych zaburzeniami nastroju -
trzy objasnienia.

Stowa kluczowe: psycholog, psychiatra, opinia bieglego, zaburzenia nastroju, proces o nie-
wazno$¢ malzenstwa

Abstract: This article discusses two aspects of the function of an expert in cases of invalidity
of marriage caused by mood disorders. In the first part, the author deals with the technical
aspects of an expert’s opinion in diagnosing mood disorders, divided into a personal
examination of the parties to the trial and the evaluation of the files. The second part
of the article shows the most common problems in the material and formal construction
of expert conclusions and provides solutions to these difficulties. The article is a conti-
nuation of articles previously published in Ius Matrimoniale: Mood disorders as a cause
of a person’s inability to undertake mportant marital obligations and Expert in cases
of nullity of marriage caused by mood disorders - three explanations

Keywords: psychologist, psychiatrist, expert opinion, mood disorders, trial for the invalidity
of a marriage

Tres¢: Wstep. 1. Techniczne aspekty ekspertyzy bieglego w diagnozowaniu zaburzen nastroju.
1.1. Osobiste badanie stron/y procesu przez bieglego. 1.2. Ocena akt. 2. Konstrukcja ma-
terialna i formalna wnioskéw w opinii bieglego. Zakonczenie.
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Wstep

Procesy koscielne dotyczgce niewaznosci malzenstwa sg tematem,
ktory w ostatnich kilkunastu latach przyciaga coraz wigkszg uwage
spoteczng, zarowno w plaszczyznie naukowej jak i praktycznej. Spo-
wodowane jest to poglebiajgca si¢ samoswiadomoscig wiernych co do
przyczyn niewaznosci malzenstwa, jak i coraz fatwiejszym dostepem
do merytorycznych zasobow wiedzy w tym temacie. Nie ulega watpli-
wosci, ze ze wzgledu na stale pojawiajace si¢ nowe przyczyny zaburzen
psychicznych, w tym zaburzen nastroju, stajg si¢ one coraz bardziej
wieloaspektowe i wymagajg nie tylko znajomosci prawa kanonicz-
nego, ale réwniez glebokiej analizy psychologicznej i/lub psychia-
trycznej. W kontekscie prowadzonych spraw, szczegélnie z kan. 1095
n. 1-3 KPK/83, kluczowa rol¢ odgrywaja biegli z dziedziny psychologii
i psychiatrii, ktérych zadaniem jest nie tylko przeprowadzenie badan,
ale przede wszystkim, poprzez przedlozenie profesjonalnej opinii,
podniesienie rzetelnosci i obiektywnosci calego procesu. W szczegdl-
nosci rola bieglego psychologa i psychiatry odgrywa kluczowg funkcje
w tych czynnosciach, w ktérych dochodzi do osobistego badania
stron i/lub weryfikacji akt sprawy oraz dokumentéw medycznych. Jak
trafnie zauwaza G. Leszczynski, nawet w sytuacji oczywistych fak-
tow opinia bieglego moze okazac si¢ uzyteczna, a przede wszystkim
wartosciowa w celu podania faktycznej motywacji wyroku, dlatego
— a contrario — rezygnacja z opinii bieglego nawet w sytuacji zdaniem
sedziego oczywistej, nie wydaje sie wskazana'.

' Por. G. LEszczyYNsK1, La prova periziale come uno dei fondamentali mezzi di
prova nelle cause matrimoniali per immaturita affetiva, Apollinaris 74 (2001), s. 531;
G. LEszCczYNSKI, Psychoza maniakalno-depresyjna jako przyczyna niezdolnosci
konsensualnej do zawarcia matzenstwa (kan. 1095, 1°-3° KPK), £.6dz 2009, s. 223.
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Techniczne aspekty ekspertyzy bieglego
w diagnozowaniu zaburzen nastroju

Nie ulega watpliwosci, iz ekspertyzy kliniczne i sgdowe w diagnozo-
waniu zaburzen nastroju majg rézne cele i majg swoje wtasne cechy.
Zalozeniem pierwszych z nich jest proces diagnostyki zjawiska cho-
robowego, leczenie i doprowadzenie pacjenta do zdrowia. Eksper-
tyzy sagdowe natomiast stawiajg sobie za cel ocene specyfiki danego
zjawiska pod katem jej aplikacji do norm prawnych, w celu ukazania
korelacji miedzy zjawiskiem a normg prawng’.

W ekspertyzie klinicznej, psychiatra lub psycholog dysponuje za-
sobami, ktore sg niedostepne w ekspertyzie sgdowej. Po pierwsze ma
mozliwo$¢ obserwacji pacjenta przez diugi czas i jest w stanie zwery-
fikowac hipoteze diagnostyczng ex adiuvantibus. Na przeciwstawnych
biegunach osadzaja si¢ powody, ktére przemawiajg za odmienng rela-
cja pacjenta i psychiatry w warunkach klinicznych oraz te, ktére rzg-
dzg relacjg badanej strony procesu z powotanym sagdownie bieglym.
Wprawdzie klinicysta moze napotykaé rézne trudnosci w relacjach
z niektérymi pacjentami dotknietymi zaburzeniami nastroju (niskie
poczucie wartosci, urojenia, przesladowania, powsciggliwos¢ z po-
wodu poczucia winy lub wstydu), ale poza wyjatkowymi przypadkami
cieszy si¢ zaufaniem pacjenta i moze liczy¢ na szczerg wspotprace jego
samego, a czgsto i czlonkdw rodziny. Natomiast w dziedzinie eksper-
tyz sagdowych, biegly bedzie praktycznie w wiekszosci przypadkow
naklaniany przez konsultowang strone, $wiadomie lub nie§wiadomie,
do obrony jej subiektywnych przekonan i bedzie narazony na proby
kreowania sylwetki badanego w ,,okreslony” sposob. Powinien zatem
zdawac sobie sprawe z wysokiego prawdopodobienstwa nieujaw-
niania przez konsultowanego faktéw sprzecznych z jego interesami
lub przeciwnie, zgtaszanie ich w korzystny dla siebie sposob, tak
aby zminimalizowac¢ lub podkresli¢, w zaleznosci od przypadku,
wszelkie mozliwe dysfunkcje, a powotani przez niego swiadkowie
beda wspierad jego subiektywne ,,argumenty” stojac w opozycji do

> Por. V.M. PALMIERI, Medicina legale canonistica, Napoli 1955, s. 366.
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bieglego®. Dlatego biegly sadowy musi rozsgdnie bra¢ pod uwage
pewien margines mozliwych zachowan badanego, polegajacych na
powsciagliwosci w wypowiedziach, probach manipulacji faktami
czy wreszcie zatajaniu niektorych faktow. Powinien zdawac sobie
sprawe z niebezpieczenstwa wzmacniania przez badanego elementéw
domniemanych lub préb przechodzenia w wypowiedziach od tego co
realne, do tego co prawdopodobne®. W przeciwienstwie do klinicysty
nie moze polega¢ na intuicji, ale potrzebuje pewnego dowodu, majac
przy tym $wiadomos¢, ze wyjatek moze posiadac takg samg war-
tos¢ jak reguta®. Przyjmujac powyzsze za punkt wyjscia, konieczne
wydaje si¢ pochylenie nad dwoma zasadniczymi sposobami pracy
bieglego sgdowego w odniesieniu do 0séb dotknietych zaburzeniami
nastroju, a mianowicie osobistg konsultacjg oraz weryfikacja akt.

L.1. Osobiste badanie stron/y procesu przez bieglego

Gléwnym narzedziem dostepnym dla bieglego w celu przeprowa-
dzenia diagnostyki dysfunkcji psychicznej jakg moze by¢ zaburzenie
nastroju, jest osobista konsultacja z badanym. Nie jest to kwestia
prostego przestuchania, ale miedzyludzkiego spotkania, ktore posiada
rozne cechy w zaleznosci od kontekstu, w jakim si¢ odbywa i celéw,
jakie stawia sobie diagnosta. Poprzez relacje niewerbalng mozliwe jest
bowiem uchwycenie postaw i zachowan osoby, ktore moga dostarczy¢
wielu uzytecznych informacji. Kontakt osobisty pozwala nie tylko
ujawnic semiotyke psychiatryczng badanego i umozliwic skatalogo-
wanie objawow, ale takze doprowadzi¢ bieglego do zrozumienia ich
wartoéci w ogolnej ekonomii zycia psychicznego podmiotu®. Zda-

* Por. G. ZuANAZzz1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche. Se-
conda edizione riveduta e ampiata, Studi Giuridici XCIII, Citta del Vaticano 2012, s. 470.

* Por. A. SEMERARTI, Appendice di psichiatria forense, w: L. BIN1, T. BAzz1, Trattato
di psichiatria, vol. I: Psicologia medica, Milano 1971, s. 599.

® Por. V.M. PALMIERI, Medicina legale..., s. 366.

° Por. P. BERNARD, CH. BrisseT, H. Ey, Manuale di pschiatria, Milano 1977, s. 91;
G. ZuANAzzl1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche, Studi
Giuridici LXXIII, Citta del Vaticano 2006, s. 313.
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niem G. Zuanazzi niejednokrotnie sposéb mowienia jest wazniejszy
od tego, co sie moéwi, np. staby gltos melancholika, niezdecydowana
postawa osoby niesmialej, nagle wzmacnianie glosu przez osobe pod-
ekscytowang, spazmatyczne zatrzymania i przerwy w wypowiedzi
osoby wycofanej, mniej lub bardziej bogate stownictwo, niechlujny
lub wyrafinowany jezyk, stosowanie idiotyzméw lub neologizmodw,
wtracanie w tok wypowiedzi zbednych przymiotnikéw, daje pewna
orientacje nie tylko o inteligencji i kulturze badanego, ale takze o jego
osobowosci i mozliwych zaburzeniach’.

W kontekscie powyzszego, wielu bieglych w analizie przedmioto-
wych przypadkow podaza za K. Jaspersem, ktory zalecal wykorzy-
stanie w spotkaniu z badanym pierwszego wrazenia, jednorazowego
i bezposredniego zjawiska, ktore nie jest odnawialne i ktére sprawia,
ze biegly czuje co$, co potwierdza si¢ dopiero pdzniej. W pierwszej
kolejnosci zalecal pozostawienie podmiotowi catkowitej swobody
w zajmowaniu si¢ konkretnym tematem, aby umozliwi¢ mu w petni
swobodne wypowiadanie si¢ zgodnie z wlasng natura, a nastepnie
zadawanie konkretnych pytan w zwigzku z poszczegélnymi celami.
Na koniec, dla sprawdzenia umiejetnosci krytyki i sposobow reagowa-
nia, zalecal uzupelni¢ wywiad formg przestuchania z sugestywnymi
pytaniami, ale bez presji lub eskalowanych emocji®.

Mimo licznych zalet bezposredniej konsultacji bieglego ze strona,
moga rowniez zaistnie¢ zjawiska niebezpieczne, na ktére powinien
zwracac szczegdlng uwage biegly sgdowy. Jednym z nich jest emocjo-
nalne zaangazowanie w opini¢ i emocjonalne przylgniecie do jedne;
ze stron procesu lub okreslonego zjawiska. O ile takie dziatanie jest
przydatne w praktyce terapeutycznej, gdzie nie mamy do czynie-
nia z ambiwalentnoscig osob lub zjawisk, o tyle jest ono powaznym
btedem w konsultacji sgdowej, zwlaszcza gdy u badanego wystepuja

7 Por. G. ZUANAZZI, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 472.

® Por. K. JAsPERS, Psicopatologia generale. Il Pensiero Scientifico, Roma 1964,
s. 873-874.
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zjawiska przeniesienia i przeciwprzeniesienia’. Biegly ex officio jest
z definicji super partes, zobowigzany jest zatem do postawy neutral-
nosci, ktéra oczywiscie w zaden sposdéb nie wyklucza z jego strony
pozytywnego nastawienia do badanego, jak i do samego procesu.
Nalezy oczywiscie mie¢ swiadomos$¢, iz nie ma badania, ktdre nie
pociagatoby za sobg jakiejs stabo kontrolowanej relacji interpersonal-
nej, ale Swiadomos¢ takich mechanizmoéw i doswiadczenie bieglego
moze zminimalizowa¢ negatywne czynniki moggce wplyna¢ na nie-
obiektywng diagnoze. Prowadzgac konsultacje biegly powinien zdawac
sobie sprawe, ze badany, szczegdlnie dotkniety zaburzeniami nastroju,
moze z fatwoscig wprowadzié, czesto automatycznie, srodki bez-
pieczenstwa (uchylanie si¢ od odpowiedzi, fagodzenie wypowiedzi,

® Przeniesienie jest naturalnym zjawiskiem wystepujacym w procesie psycho-
terapii, kiedy pacjent w sposdb nieswiadomy przenosi na osobe terapeuty reakcje
emocjonalne, ktérych doswiadczal wobec waznych dla siebie 0s6b ze swojego
zycia. Po raz pierwszy zostalo opisane w nurcie psychoanalitycznym, oparte na
mechanizmie obronnym przemieszczenia i ma zrédlo w teorii relacji z obiektem.
Przeniesienie pozwala pacjentow, z pomocg oczywiscie terapeuty, w §wiadomy
sposob przezyc¢ te reakcje, ktore do tej pory byly wyparte, nieSwiadome. Terapeuta
obserwujgc to jak widzi go pacjent, korzysta z tego, w celu diagnozy osobowosci
pacjenta. Pozwala to konfliktom wewnatrzpsychicznym pacjenta ujrze¢ $wiatlo
dzienne, by¢ zrozumianym i rozwigzanym. Przeciwprzeniesienie jest natomiast
zjawiskiem analogicznym do przeniesienia u pacjenta, z tym, ze przebiega w od-
wrotnym kierunku. Tresci, jakie w trakcie procesu terapeutycznego przenosi pacjent
na terapeute powoduja, ze zaczyna wywiera¢ wplyw na terapeute — na poczatku
tylko jako bezstronny obserwator, a nast¢pnie wplywa na terapeute, ktory bierze
na siebie te fantazje, a zatem przyjmuje na siebie ,cierpienie” pacjenta i podziela
je, jednoczesnie przezywajac je razem z nim. Oznacza to réwniez, ze to, co na
poczatku bylo dla niego ,,przypadkiem”, zaczyna go zajmowac¢, cho¢ nie méwimy
tutaj o zwigzku osobistym (w kazdym razie nie powinien to by¢ zwigzek osobisty) -
chodzijedynie o to, ze wokdt terapeuty gromadzi si¢ nieSwiadomy material pacjenta.
Zadanie terapeuty polega na tym, by nie dopusci¢ do powstania sytuacji ,niepraw-
dziwej zazylosci” z pacjentem, sytuacji, w ktorej jego (terapeuty) wglad zostalby
zaklécony przez tresci nieswiadome indukowane przez pacjenta - w przeciwnym
bowiem razie terapia nie bytaby mozliwa - por. J. CIMKE, Przeniesienie, przeciw-
przeniesienie oraz relacja terapeutyczna w psychoterapii, https://olgarymkiewicz.
pl/przeniesienie-przeciwprzeniesienie-oraz-relacja-terapeutyczna-w-psychoterapii/
[dostep 25.01.2024].
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agresje stowng), ktére z jednej strony moga stanowic¢ dla bieglego
pulapke, gdy emocjonalnie im ulegnie, z drugiej strony moga mie¢ po-
zytywny wplyw, gdyz w wielu sytuacjach pozwalajg zbada¢ postawy,
co do ktorych badany ma tendencje do ukrywania'®. Wprawdzie
panuje dos$¢ powszechna opinia, ze mechanizmy obronne odbierajg
prawdziwosc zachowaniu i znacznie ograniczajg przestrzen wolnosci,
jednak wykwalifikowany i doswiadczony biegly sadowy ma swiado-
mos¢, ze mechanizmy obronne tkwig w zyciu kazdego czltowieka, a nie
tylko os6b dotknietych zaburzeniami nastroju i potrafi je precyzyjnie
rozroznic. Po drugie, nie wszystkie mechanizmy obronne maja takie
samo znaczenie i nie prezentujg si¢ w ten sam sposob u kazdego
czlowieka. Krotko méwigc, nie wystarczy zdiagnozowac, ze zadziatat
mechanizm obronny i odmoéwi¢ osobie wewnetrznej wolnosci do
wyrazenia konsensu malzenskiego''.

W badaniu zjawiska zaburzen nastroju i jego ewentualnego
wplywu na waznos¢ malzenstwa, istotne miejsce zajmuje pozyskanie
informacji dotyczacych generacyjnego pochodzenia badanego pod-
miotu, przodkow, Srodowiska, w ktérym zyl, jego sytuacji rodzinnej,
relacji z rodzicami, wydarzen z okresu rozwojowego, odbytych ba-
dan, terapii, relacji i nawykoéw spotecznych, stylu zycia, doswiadczen
sentymentalnych i seksualnych, aktywnosci zawodowej, wszelkich
postepujacych i obecnych zaburzen. Badajgc rozwdj osobowosci na-
lezy pamieta¢, ze kryzys lekowy, epizody depresyjne, oderwanie od
rzeczywistosci, proby samobdjcze, branie narkotykdw, ucieczki czy
konflikty z prawem moga — cho¢ nie muszg — wskazywac na dysfunk-
cje psychiczng. Zaden z tych przejawdw nie jest sam w sobie, w okresie
dojrzewania, przejawem zaburzen nastroju, ale ma charakter pato-
logiczny tylko wtedy, gdy utrwala sie¢ w okreslonych zachowaniach.
Wazna jest zatem informacja o ogdlnym zachowaniu badanego i jego
stylu zycia. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ wigc na gromadzenie

% Por. G. ZuAaNAzz1, Psicologia e psichiatria..., s. 312.
"' Por. G. ZUANAZzzI, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 478.
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informacji dotyczacych zycia seksualnego, motywacji i procesu wy-
boru malzonka oraz doswiadczen pochodzgcych z matzenstwa'.

Biegly powinien zwrdci¢ uwage na fakt, iz ten sam przejaw zacho-
wania ma inne znaczenie w zaleznosci od sytuacji spotecznej bada-
nego i jego wyksztalcenia. Ponadto musi mie¢ pelng swiadomos¢, iz
rozmowa odbywa si¢ w pewnej wykreowanej przestrzeni, ktora nie
zawsze jest taka sama dla badanego i bieglego. Ta zréznicowana sytu-
acja musi by¢ nalezycie uwzgledniona przy pozyskiwaniu informacji
i ich ocenie'®. Biegty nie moze zatem a priori zatozy¢, ze z pewnych
przesltanek, np. z niedostatkéw afektywnych dziecinstwa lub z faktu
rozbitej rodziny, zawsze wyprowadza si¢ negatywne konsekwencje dla
doroslego zycia. Przyjecie twierdzenia post hoc ergo propter hoc sta-
nowi w takiej sytuacji falszywe rozumowanie, bad logiki, dla ktérego
nastepstwo okolicznosci jest uwazane za bezwzgledny skutek pew-
nych przyczyn. Oczywiscie, biegly powinien by¢ swiadomy badan,
ktoére pokazuja, ze duza liczba nieprawidtowo funkcjonujacych spo-
lecznie 0s6b pochodzi np. z destrukcyjnych rodzin, jednak stawianie
w takiej sytuacji wnioskow opartych na kategorycznym zwigzku moze
prowadzi¢ do powaznych bledéw diagnostycznych. Aktualnie w wielu
powaznych badaniach naukowych demaskuje si¢ niebezpieczenstwo
blednej interpretacji bolesnych (w granicach normy) doswiadczen
wczesnego dziecinstwa, ktore odpowiednio dawkowane majg czesto
dobry wplyw na uksztattowanie si¢ stabilnej osobowosci. Nie kazdy
konflikt jest bowiem patologiczny, wrecz przeciwnie, dojrzewanie
wymaga zetkniecia z bolesnymi doswiadczeniami, a przezwyciezanie
ich staje si¢ procesem ksztaltowania prawidlowej, odpornej psychiki.
A contrario bezkonfliktowe Zycie prowadzi w wielu sytuacjach do
uksztaltowania osobowosci narcystycznej, niezdolnej do pokonywa-
nia frustracji lub unikania niebezpiecznej wrazliwosci'*,

2 Por. G. ZUANAZZ1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 471-472.
* Por. G. ZUANAZZ1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 471-473.
" Por. G. ZUANAZzzI, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 477-478.
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Majac na uwadze powyzsze, biegly ponadto musi posiada¢ wy-
soki stopien $wiadomosci co do mozliwych symulacji zaburzen/nia
psychicznych przez badanego'®. Na marginesie niniejszych rozwa-
zan pozostaje kwestia przyczyn takich zachowan podmiotu. O wiele
istotniejsze wydaje si¢ wskazanie, iZ moze ona przybra¢ dwojaka
postac: z jednej strony fikcyjne symulowanie zaburzen fizycznych
lub psychicznych; z drugiej — ukrywanie juz istniejacych zakltocen.
Obie maja na celu uzyskanie konkretnych korzysci w procesie lub
unikniecie winy. Symulacje i dyssymulacje wywodzg sie z tych sa-
mych przestanek i s3 w zasadzie oszustwami i klamstwami, czyli
préba kreowania nierealnego obrazu. Co wiecej, obie przywolane
modalnosci nie wykluczajg si¢ wzajemnie i obie majg tendencje do
wystepowania sinusoidalnie w jednym podmiocie, czesto podczas
jednego badania'®. Oczywiscie, biegty powinien posiada¢ kwalifi-
kacje pozwalajace mu odrdznic¢ twierdzenia falszywe, spowodowane
znieksztalceniami pamieci lub wypowiedziane nieumyslnie od celo-
wych symulacji zaburzen nastroju, ktérych nie powinien pomyli¢ ze
zwyklymi probami przeakcentowywania. Z drugiej strony nie nalezy
zapominad, ze w niektdrych przypadkach, mniej lub bardziej nieswia-
doma symulacja jest czescig obrazu patologicznego osoby, a w innych
symulacja nie zaznacza jasnych granic. Dyssymulacje sg czestsze,
np.: u 0séb z zespolem paranoidalnym, ktdre starajg sie ukryc swoje
urojenia, zwlaszcza zazdros¢, a osoby z typem melancholijnym chca
zatai¢ swojg desperacje. Podczas badania powtarzanie pytan z odpo-
wiednimi wariantami, weryfikacja spojnosci odpowiedzi, obserwacja
postaw, poréwnanie tresci dyskursu z zachowaniem, czesto prowadzg

'* Temat ten szeroko zostat opracowany przez C. Barbieri, A. Luzzago i L. Musselli.
Na potrzeby niniejszego opracowania wykorzystane zostang jedynie wybrane,
konieczne do sumarycznego ukazania zjawiska zagadnienia. Por. C. BARBIERI,
A. LuzzacGo, L. MUSSELLL, Simulazione e dissimulazione di patologia psichica,
w: AA. Vv, Psicopatologia fornese e matrimonio canonico, Studi Giuridici LXVTII,
Citta del Vaticano 2005, s. 271-292.

' Por. H. DIERTICH, Simulazione, w: CH. MULLER (red.), Lessico di psichiatria,
Padova 1971, s. 572.
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bieglego do bardzo precyzyjnych wnioskéw". Istotne znaczenie ma
potwierdzenie bezposredniej obserwacji zeznaniami lub dokumen-
tami zawartymi w aktach sprawy. Jednakze, jak zauwazyli C. Barbieri,
A. Luzzago i L. Musselli brak dokumentacji nie stanowi pewnego do-
wodu na to, ze podmiot symuluje. W rzeczywistosci moze si¢ zdarzy¢,
ze badany nie bedzie wspotpracowal, a nawet przedstawi watpliwg
dokumentacje'®.

A contrario w pracy biegtych sagdowych nierzadko zachodzg sytu-
acje, ze osoba badana, cierpigca na jaka$ powazng patologie, jest juz
w posiadaniu dokumentacji klinicznej i jesli przejawia wole wspot-
pracy, nie ma trudnosci z przedstawieniem jej ekspertowi. Natomiast
jesli brakuje tej wspotpracy, biegly nie moze wywiera¢ nacisku na
jej ujawnienie w procesie. Wprawdzie niektorzy kanonisci'® zalecajg
zachowac daleko idacg ostroznos$¢ w korzystaniu wylacznie z konsul-
tacji bieglego, ktora opiera si¢ na wypowiedziach badanego, a zalecaja
oprze¢ si¢ wytacznie na dokumentach, czyli na danych obiektywnych,
jest to jednak skrajne stanowisko, nie potwierdzone w psychologii
i psychiatrii. W tych ostatnich przyjmuje sie, ze wywiad jest jednym
z fundamentalnych narzedzi, poprzez ktére mozna uchwyci¢ szcze-
gblne znaczenie doswiadczen badanego®.

Mimo niekiedy pewnych trudnosci ptyngcych z faktu niesta-
wiennictwa na konsultacje jednej ze stron, biegly powinien bra¢ pod
uwage, iz mylace w ocenie moze by¢ takze ograniczanie si¢ do zbada-
nia tylko jednego z maltzonkdw, bez uwzgledniania takze osobowosci
drugiego i przeprowadzenia analizy struktury pary i rozwoju zwigzku
malzenskiego. W rzeczywistosci zwigzek dwoch osob nie jest prostg

7 Por. G. ZUANAZZI, Psicologia e psichiatria..., s. 315.

'8 Por. C. BARBIERL A. LuzzAGO, L. MUSSELLI, Simulazione e dissimulazione...,
s. 291.

' Por. M.J. ARROBA CONDE, La prova peritale e le problematiche processualistiche,
w: AA. Vv, Lincapacita di intendere e di volere nel diritto matrimoniale canonico,
Studi Giuridici LII, Citta del Vaticano 2000, s. 395.

2% Por. G. ZUANAZzzI, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 473.
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sumg matematyczng dwdch istot, ale jest z kolei Zywa i plastyczng
wspolnota, z wlasng specyficzng dynamikag®.

Biegly powinien zwracac rdwniez uwage na wymiar czasowy dys-
funkcji, gdyz zaburzenia nastroju i ich anormalne przejawy musza
by¢ obecne w momencie wyrazenia zgody, aby czyni¢ malzenstwo
niewaznym. Pod tym wzgledem trudnosci z oceng s3 czasami nie do
pokonania w przypadku form bedacych w stanie utajonym, wystepu-
jacych z przerwami lub w fazie przejsciowej, ktorych przejawy psy-
chopatologiczne ostabty lub nawet ustgpily po zawarciu malzenstwa.
Co wiecej biegly powinien mie¢ na uwadze, ze pewne zaburzenia
nastroju moga by¢ skutkami wylacznie patologii, ktéra pojawita sie
dopiero w samym zwigzku malzenskim (niekiedy wiele lat po jego
zawarciu), a ktorych to nie mozna w zaden sposéb odnies¢ do czasu
kojarzenia sie malzeristwa i jego zawarcia®,

Badania bieglego przeprowadzone w kontakcie osobistym moga
zazwyczaj prowadzi¢ do aktualnych wnioskéw diagnostycznych bez
mozliwo$ci pewnego odniesienia chronologicznego co do poczatku
choroby. Niekiedy w aktach sprawy dostepne sg dokumenty me-
dyczne, ktore pozwalajg osiagnaé poziom pewnosci moralnej w przy-
padku jawnych form psychoz lub powaznych zaburzen nastroju,
ale trudno$ci w ustaleniu istnienia anomalii w chwili zawierania
malzenstwa, tak powaznej, ze uniemozliwiajacej wyrazenie zgody, sg
czgsto nie do pokonania. Tym samym nalezy przypomnie¢, ze nawet
powazna anomalia wystepujgca po zawarciu malzenstwa sama w so-
bie nie dowodzi jej istnienia w momencie wyrazenia zgody i skutku
niezdolnosci podmiotu do jej wyrazenia®’. Prawodawca przewiduje,
ze w celu uznania niewaznosci matzenstwa, zaburzenie musi by¢ nie

2! Por. P. BIANCH], Le perizie mediche e in particolare quelle riguardanti il can. 1095,
w: H. FRANCESCHI, M.A. ORrTIZ (red.), Verita del consenso e capacita di donazione,
Subsidia Canonica 5, Roma 2005, s. 165.

22 Por. ].J. GARciA FATLDE, Manual de psiquiatria forense canénica, Salamanca
1991, s. 157.
2> Por. C. BURKE, Réflexiones en torno al canon 1095, Ius Canonicum 31 (1991), s. 85;
G. ZUANAZzz1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche. Seconda
edizione..., s. 482.
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do przezwyciezenia i w chwili jego zawierania, dlatego konieczne dla
bieglego jest uwzglednienie, oprocz charakteru zaburzenia, takze
czasu jego wystgpienia®”.

1.2. Ocena akt

Zgodnie z kan. 1678 § 3 KPK/83 oraz art. 203 § 1 DC prawodawca
wymaga, aby w kanonicznym procesie matzenskim prowadzonym
z tytulu okreslonego w kan. 1095 KPK/83, przeprowadzono ekspertyze
bieglego, najlepiej w osobistym kontakcie ze strong lub stronami.
Moze si¢ jednak zdarzy¢, i nie sg to rzadkie przypadki, ze strona
zostanie uznana za nieobecng w procesie lub odméwi poddania sie
badaniu bieglego. W takich przypadkach sedzia musi pominac¢ eks-
pertyze biegtego lub poprosi¢ biegtego o wyrazenie opinii poprzez
zbadanie wylacznie akt sprawy. W dekrecie Sygnatury Apostolskiej
z dnia 16 czerwca 1998 r. w przypadkach wskazanych powyzej przewi-
dziano mozliwos$¢ zwrdcenia si¢ przez sedziego do bieglego o votum
super solis actis lub idem votum, uti patet, diversimode ac paritia sensu
technico in arte psychiatrica vel psychologica aestmandum est*”. Nie
jest to zatem prawdziwa ekspertyza w sensie technicznym, ale srodek
pomocniczy, z ktérego mozna skorzystac¢, gdy niemozliwe jest wyko-
nanie ekspertyzy ad personam?®.

Nalezy jednoczes$nie pamietaé, ze sedzia zgodnie z kan. 1531 § 2
KPK/83 i art. 178 DC ma mozliwos¢ dla potrzeb sprawy zapytac

>* Por. G. ZuANAZzI, Psicologia e psichiatria..., s. 321.

25> SUPREMUM SIGNATURAE APOSTOLICAE TRIBUNAL, Declaratio, 16.06.1998, p. 6,
Periodica de Re Canonica 87 (1998), s. 621.

26 Por. P. BIANCHI, Le perizie mediche..., s. 174-175; M.A. ORT1z, Le dichiarazioni
delle parti, la prova documentale e testimoniale e la loro portata processuale nelle
cause ex can. 1095, 1-2, w: AA. Vv., L'incapacita di intendere e di volere nel diritto
matrimoniale canonico, Studi Giuridici LII, Citta del Vaticano 2000, s. 395. s. 356;
F. LOPEZ ZARZUELO, La valoracion por parte del juez eclesidstico de las pericias
psicoldgicas y psiquidtricas en las de nulidad de matrimonio, w: FR. ANzAR GIL
(red.), Curso de derecho matrimonial y procesal candnico para profesionales del foro,
vol. XIII, Salamanca 1997, s. 364.
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eksperta, czy odmowa poddaniu si¢ badaniu przez stron¢ moze
swiadczy¢ o istnieniu dysfunkcji psychicznej. Ekspertyza super actis
jest jednak ogolnie akceptowana w procesach kanonicznych o nie-
wazno$¢ malzenstwa. Oferuje mniejszg ilo§¢ danych niz ekspertyza
ad personam, zwlaszcza jesli idzie o zdiagnozowanie stopnia na-
silenia zaburzen nastroju. Wymaga wickszej rozwagi od biegtego,
szczegllnie jezeli dokumenty zawierajg wylacznie oswiadczenia lub
zeznania strony powodowej nie poparte dokumentami lekarskimi
lub urzedowymi. Ma jednak tez zalety. Zdaniem J.M. Serrano Ruiza
ekspertyza dokonana na dokumentach pozwala na wiekszg ekonomie
procesowy, dzieki czemu praca bieglego jest mniej ucigzliwa i szybsza
oraz pozwala unikng¢ niebezpieczenstwa empatycznego zaanga-
zowania bieglego lub préb jego zwodzenia przez strone procesowq
dla uzyskania korzysci procesowych?’, o ktérych wspomnieli$my
powyzej. Badanie super actis jest jeszcze latwiejsze, gdy dostepne
sg dokumenty kliniczne: karta leczenia szpitalnego, wyciagi z po-
radni zdrowia psychicznego, historia choroby, dokumenty obdukcji
lekarskiej itp.*®. F. Lopez Zarzuelo przestrzega jednak w tej sytuacji
przed niebezpieczenstwem bezkrytycznego przyjmowania diagnoz
wynikajacych z dokumentéw klinicznych potwierdzajgcych istnienie
lub brak zaburzenia, gdy inne srodki dowodowe wskazuja na co$ zu-
pelnie przeciwnego®. Biegly musi w takiej dychotomicznej sytuacji
wzig¢ pod uwage argumenty przytoczone na poparcie jednej lub
drugiej tezy. Tym samym ekspertyza oparta na informacjach uzy-
skanych z dokumentéw nie jest z tego powodu pozbawiona naukowe;

7 Por. .M. SERRANO Ru1z, La pericia psicolégica realizada solamente sobre los
autos de la causa: legitimacion, elaboracién y valoracion candnica, w: FR. ANZAR
GiL (red.), Curso de derecho matrimonial y procesal candnico para profesionales del
foro, vol. X, Salamanca 1992, s. 529.

% Por. A. BARTCZAK, Dokument jako srodek dowodowy w procesie matzenskim,
Lodzkie Studia Teologiczne 22 (2013), s. 3-13.

>* Por. F. LOPEZ ZARZUELO, La valoracion por parte del juez eclesidstico de las
pericias psicoldgicas y psiquidtricas..., s. 364 i 374.
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wartos$ci, a w niektdrych przypadkach moze dawac wigksze gwarancje
obiektywizmu®’.

W kwestii ekspertyzy bieglego dokonanej w oparciu o akta pro-
cesowe dyskusje wzbudza jeszcze kwestia jej legalnosci, szczegolnie
w sytuacji odmowy stawiennictwa strony procesowej. W tym aspekcie
nalezy jednak podkresli¢, iz z prawnego punktu widzenia proces o nie-
waznos$¢ malzenstwa posiada publiczng nature oraz interpersonalny
charakter i te dwie przestanki legitymujg badanie super actis przez
bieglego® przy zapewnieniu pozostatych srodkéw ochrony danych
osobowych. W aspekcie deontologicznym mozna oczywiscie dysku-
towac o pelnej legalnosci opinii bieglego sporzadzonej przy milczeniu
strony procesowej, a tym bardziej, gdy strona wyraznie odmawia
poddania si¢ badaniu i sprzeciwia si¢ wydaniu opinii opartej o doku-
menty, bedg to jednak dywagacje natury czysto akademickiej, mniej
prawno-praktycznej. Przywolana juz powyzej Deklaracja Sygnatury
Apostolskiej wskazuje, ze biegly, oprécz norm kanonicznych, jest
zobowigzany przestrzega¢ zasad deontologii i prawa panstwowego™.
Trudnosci w tej materii na pewno nie zachodzg, gdy przy milczacej
postawie strony mozna zasadnie domniemywac jej zgode na badanie
(np. gdy we wczesniejszych sprawach byla ona juz poddana opinii
bieglego). W przypadku jednak wspomnianego sprzeciwu strony lub
postawy niejednoznacznej, z rozwigzaniem przychodzi rozréznienie
miedzy ekspertyza bieglego a publikacja akt. Ta pierwsza przynalezy
do biegtego, ktéry wykorzystuje materiaty publiczne do publicznych
celow przy realizacji procesu sagdowego. Publikacja jest natomiast
decyzjg sedziego, ktéry ma uprawnienia do nieujawniania niektorych
dokumentéw w mysl kan. 1598 § 1 KPK, réwnowazac poszanowanie
prywatnoéci stron z nienaruszalnoécig prawa do obrony>>.

*% Por. G. ZUANAZz1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 484.

! Por. M.J]. ARROBA CONDE, La prova peritale..., s. 408; .M. SERRANO Ru1z, La
pericia psicoldgica..., s. 541.

2 Por. SUPREMUM SIGNATURAE APOSTOLICAE TRIBUNAL, Declaratio..., n. 8,s. 622.
>3 Por. M.A. ORrT1z, Le dichiarazioni delle parti..., s. 360; M.J. ARROBA CONDE, La
prova peritale..., s. 409-410.
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Konstrukcja materialna i formalna wnioskow w opinii bieglego

Opinia bieglego musi by¢ wynikiem procesu i nie moze by¢ ro-
zumiana jedynie jako wskazanie zaburzenia czy jednostki choro-
bowej, ale jako wyjasnienie stanu psychicznego podmiotu w czasie
zawierania malzenstwa. Zwroécil juz na ten aspekt szczegélng uwage
Jan Pawel II w przemoéwieniu do Roty Rzymskiej z 25 stycznia 1988
roku sygnalizujac, iz nasilenie skutkdéw choroby, stopien cigzkosci
zaburzenia ma znaczenie dla oceny prawnej zjawiska. Dlatego samo
zdiagnozowanie choroby nie jest wystarczajgce dla jednoznacznego
orzeczenia niewaznosci malzenstwa. Biegly powinien mie¢ §wiado-
mos¢, iz dla sedziego nie tylko diagnoza choroby jest przedmiotem
zainteresowania, ale przede wszystkim dotkniety nig cztowiek i jego
konkretne funkcjonowanie w matzenstwie®®. Nie wystarczy stwier-
dzi¢, ze podmiot jest dotkniety lekiem czy zaburzeniami nastroju,
zwlaszcza ze w ten sposob uwypukla sie tylko negatywne, problema-
tyczne lub patologiczne aspekty osobowosci, zaniedbujgc ilustracje
pozytywnych, ktore do pewnego stopnia moga by¢ w stanie zrekom-
pensowac lub zlagodzic te negatywne. Osoba dotknieta labilnoscig
nastroju to nie tylko osoba nerwowa czy apatyczna, a narkoman czy
narcyz to nie tylko narkoman lub narcyz. Co wigcej, nawet jesli oso-
bowo$¢ kwalifikuje sie do pewnej struktury, to znaczy do obecnosci
wzglednie stabilnych dyspozycji lub postaw, nigdy nie jest czyms

** Por. loanNEs PauLus II, Allocuzione alla Rota Romana, 25.01.1988, AAS 80
(1988), s. 1182-1183: ,Non ¢ infrequente che le analisi psicologiche e psichiatriche
condotte sui contraenti, anziché considerare «la natura e il grado dei processi psichici
che riguardano il consenso matrimoniale e la capacita della persona ad assumere gli
obblighi essenziali del matrimonio», si limitino a descrivere i comportamenti dei
contraenti nelle diverse eta della loro vita, cogliendone le manifestazioni abnormi,
che vengono poi classificate secondo una etichetta diagnostica. Occorre dire con
franchezza che tale operazione, in sé pregevole, ¢ tuttavia insufficiente ad offrire
quella risposta di chiarificazione che il giudice ecclesiastico attende dal perito. Egli
deve percio richiedere che questi compia un ulteriore sforzo, spingendo la sua ana-
lisi alla valutazione delle cause e dei processi dinamici sottostanti, senza fermarsi
soltanto ai sintomi che ne scaturiscono. Solo tale analisi totale del soggetto, delle
sue capacita psichiche, e della sua liberta di tendere ai valori autorealizzandosi in
essi, ¢ utilizzabile per essere tradotta, da parte del giudice, in categorie canoniche”.
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statycznym®. To wlasnie ten zwigzek przyczynowo-skutkowy, a nie
tylko okreslenie dysfunkcji psychicznej, pozwala sedziemu ustali¢ —
i to jest jego wylaczna kompetencja — czy stan psychiczny osoby sko-
relowal si¢ z jednym z przewidzianych w KPK tytuléw niezdolnosci.
Innymi stowy, czy zaistnial zwigzek przyczynowy miedzy zjawiskiem
dysfunkcyjnym a skutkiem prawnym. Obecnos¢ zaburzenia nastroju
nie moze bowiem sama w sobie stanowi¢ motywacji do wydania opi-
nii bieglego, prowadzitoby to do blednego wnioskowania dedukcyj-
nego i przyjecia blednego sylogizmu: dysfunkcja psychiczna wigze sie
z ograniczeniem wolnosci, osoba X jest nig dotknieta, zatem osoba
X nie jest w stanie dokonac wolnego wyboru. A contrario, dysfunk-
cja psychiczna moze stanowi¢ punkt wyjscia dla ustalenia faktow,
nigdy natomiast do ich apriorycznego przyjecia. Odnoszac si¢ do
przywotanego przyktadu, obiektywna analiza postepowania osoby X
prowadzi do przekonania, ze dzialala ona bez dostatecznej wolnosci
wewnetrznej i ze znajduje to swoje uzasadnienie w zaburzeniu®®. Na-
wet osoby chorej psychicznie nie mozna uznac a priori za niezdolng do
dokonania wlasciwego wyboru; zaréwno dlatego, Ze istniejg tagodne
stany zaburzen jak i ich atypowe formy czesciowe, a takze dlatego, ze
w psychozach o przebiegu fazowym okresy miedzykrytyczne moga
ksztattowaé prawidtowy obraz diagnostyczny®’. Krétko méwiac,
nalezy zaczg¢ od ustalenia faktow, obserwacji wydarzen, danych
i dokumentdéw klinicznych, wiarygodnych zeznan, zgodnie z metoda
indukcyjnag, a nie dedukcyjng. Badania muszg wigc by¢ poglebione,
aby uchwyci¢ strukture osobowosci, postawy, motywacje, mechani-
zmy obronne, konflikty®®.

** Por. G. ZuANAZzzI, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 479-480.

*¢ Por. C. FERRIO, Psichiatria clinica e fornese, vol. II, Torino 1957, s. 75 i 559.

7" Por. B. NOWAKOWSKI, Zaburzenia nastroju jako przyczyna niezdolnosci osoby
do podjecia istotnych obowigzkow matzeniskich, Ius Matrimoniale 32 (2021) nr 1,
s. 63-67.

*% Por. G. ZuANAZzzI, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 475.
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Dlatego, jak zauwaza C. Gullo i A. Gullo, zasadniczy aspekt, na
ktorym powinien skupi¢ si¢ biegly w opisie zjawiska, to proba od-
powiedzi przynajmniej na ponizsze pytania: jakg doktryne psycho-
logiczng i/lub psychiatryczng uznaje biegly; czy zaburzenie istnialo
i w jaki sposob oddzialywalo na strong; jakimi gléwnymi objawami
charakteryzowalo si¢; czy dokumentacja sprawy wprost (np. doku-
menty lekarskie) lub przynajmniej posrednio (np. zeznania swiadkdéw)
wskazuje na istnienie zaburzenia; jaki jest charakter, pochodzenie
i nasilenie wspomnianego zakldcenia; jaki wplyw psychoza wywarla
na proces wyrazania zgody malzenskiej w kontekscie zdolnosci po-
znawczo-wolitywnych; czy zakldcenie utrudniato lub uniemozliwiato
funkcjonowanie w malzenstwie?*

Opisujac dysfunkcje podmiotu mogace mie¢ zwigzek z prawnie
okreslonymi przyczynami niewaznosci malzenstwa, biegly powinien
szuka¢ ich w podmiocie, a nie w powodzeniu lub niepowodzeniu
malzenstwa. Jak slusznie podkresla U. Nowicka, bardzo istotnym
aspektem jest wiernos$¢ zasadzie, iz malzenstwo nieudane nie jest
automatycznie malzenstwem niewaznym®’. Wczeéniej zwracano
uwage, ze granice miedzy normalnoscig a patologia czesto si¢ za-
cierajg, a mimo to konieczne jest rozréznienie, co jest skutkiem
zaburzenia psychicznego, a co jest dzialaniem celowym. Patologia
naznaczona jest niemoznoscig postepowania inaczej, niedostateczng
wolnos$cig wewnetrzng. Zdolnos¢ do dialogu — werbalnego, afektyw-
nego, seksualnego - i osiggniecia wzajemnego zrozumienia moze by¢
niewystarczajaca dla zamierzonych postaw egoistycznych jednego
lub drugiego matzonka, utylitarnej kalkulacji, braku mitosci lub

** Por. C. GuLLo, A. GULLO, Prassi processuale nelle cause canoniche di nullita
del matrimonio. Terza edizione aggiornata con I'Instr. ,,Dignitas Connubii” del 25
gennaio 2005, Studi Giuridici LXXX, Citta del Vaticano 2009, s. 207. Por. takze:
G. LEszczyNsK1, Psychoza maniakalno-depresyjna jako przyczyna niezdolnosci
konsensualnej..., s. 221; W. KrRuPA, Zasady opracowania opinii psychologa w spra-
wach o niewaznos¢ matzenstwa, Ius Matrimoniale 1 (1996), s. 139; art. 209 § 2 DC.
* Por. U. Nowicka, Kontrola opinii biegtych w uwagach obroricy wezta matzen-
skiego, w: T. ROzKRUT (red.), Zalety oraz wady kanonicznego procesu o stwierdzenie
niewaznosci matzenistwa, Tarnéw 2012, s. 175.
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— przeciwnie — wynikac z zaburzen psychicznych obecnych w czasie
wyrazania konsensu, ktére uniezdolnily osobe, pomimo szczerej
checi zawarcia malzenstwa. Biegli sgdowi powinni zdawac¢ sobie
sprawe, iz rozroznienie to jest czesto bardzo klopotliwe, a trudnosci
przy wydawaniu opinii eksperckiej wzrastaja ze wzgledu na to, ze
incapacitas assumendi moze objawiac sie czesto tylko w okreslonych
okolicznos$ciach lub przy braku pewnych warunkoéw, jako reakcja na
obecnos¢ niektorych bodzcéw, a innych nie. Jeszcze innym razem
biegly moze miec¢ do czynienia z mniej lub bardziej powaznymi trud-
nosciami lub przeszkodami, a nie realng niemozliwoscig zawarcia
malzenstwa. Stad potrzeba zbadania, w konkretnym przypadku,
postaw (otwartos¢ na drugiego, wspolodpowiedzialno$¢, realna tro-
ska, che¢ wyrzeczenia si¢ i po§wigcenia) oraz przyczyn dynamiki
zachowan. Jesli osoba w czasie wspdlnego pozycia nigdy lub prawie
nigdy nie zdotata wypelnic istotnych obowigzkéow, pomimo lojalnego
zaangazowania, mozna z moralng pewnoscia stwierdzi¢, ze nie byla
w stanie ich podjac i Ze ta niezdolnos$¢ sigga momentu $lubu. Ina-
czej, gdy relacja migdzyosobowa jest realizowana z trudem, w sposob
niekonsekwentny, by¢ moze z jakimi$ porazkami, jednak w kazdym
razie pozostaje w granicach ogoélnej linii realizacji obowigzkéw mal-
zenskich, mozemy méwic o trudnosciach. Jak powszechnie wiadomo
prawodawca nie wymaga od podmiotu absolutnej doskonatosci i pet-
nej wolnoéci, aby malzenstwo stalo sie waznym™.

Opinia bieglego musi by¢ zatem umotywowana przestankami
i wnioskami, wskazywac narzedzia badawcze, z jakich korzystal bie-
gly, dane, na ktdrych si¢ oparl, zastosowane testy, zwigzek miedzy
faktamii wnioskami*?>. Wymagana jest komplementarno$¢ w groma-
dzeniu niezbednej dokumentacji i rozpatrywaniu danych, unikajgc
przy tym zbednych informacji, ktére wprowadzalyby nieistotng dla
sprawy wieloaspektowos¢. W przypadku oceny dokumentéw biegly

*' Por. G. ZUANAZzI, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 478-479.

42 Por. F. DELLA Rocca, Diritto matrimoniale canonico. Tavole sinottiche, Padova
1992, s.127.
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nie moze ograniczac¢ si¢ wylacznie do podsumowania zawartych
w nich informacji. Niezbedne wydaje si¢ w tej sytuacji dokonanie eks-
perckiej subsumpcji oswiadczen stron, zeznan swiadkdéw, zebranych
dokumentdéw oraz ocena rzetelnosci faktow i wskazanie ewentualnych
sprzeczno$ci*’.

Biegly nie moze prowadzi¢ czynnosci procesowych lub eksperckich
z wlasnej inicjatywy ani wykorzystywac informacji uzyskanych po-
zaprocesowo. Moze si¢ jednak zdarzy¢, ze w trakcie badania stron,
co jest nierzadka praktyka, biegly dowie si¢ o zdarzeniach, o ktorych
dokumenty nie wspominaja. W tej kwestii wérod kanonistéw trwa
spor. Jedni uwazajg, iz fakty lub wiadomosci wylonione z wywiadu
klinicznego, ktdre nie zostaly potwierdzone réznymi wstepnymi usta-
leniami, nie moga by¢ uznane za udowodnione; inni wrecz przeciwnie,
stoja na stanowisku, iz nielogiczne byloby catkowite odrzucenie lub
bezkrytyczne przyjecie nowych wiadomosci, ktérych uwazna ocena
moze decydowal o przebiegu kolejnych czynnosci procesowych*.
Wydaje sig, iz drugie z tych stanowisk znajduje bardziej praktyczne
i merytoryczne uzasadnienie, gdyz biegly powinien zglasza¢ nowe
fakty, dostarczajac wraz z nimi niezbednych wyjasnien i bra¢ je pod
uwage, w stosownych przypadkach, przy formutowaniu wlasnych
wnioskow i konstruowaniu opinii.

Cenne wskazowki dla konstruowania ekspertyz przez bieglych
wyartykutowal réwniez papiez Pius XII w przemoéwieniu z 8 paz-
dziernika 1953 r. do uczestnikéw 26-tego Kongresu urologicznego.
Podkreslit w nim, Ze bieglty lub ekspert musi przedstawi¢ sedziemu
fakty medyczne jako fakty, ich interpretacje medyczng jako interpre-
tacje, wnioski medyczne jako wnioski, opinie medyczne jak opinie

** Por. G. ZUANAZz1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 485.

* Por. ].]. GARCIA FATLDE, El perito psicélogo y psiquiatra en las causas candnicas
de nulidad matrimonial, w: F.R. ANZAR GIL (red.), Curso de derecho matrimonial
y procesal candnico para profesionales del foro, vol. X111, Salamanca 1997, s. 351; ].T.
MARTIN DE AGAR, Giudice e perito a colloquio, w: AA. VV., Lincapacita di assumere
gli oneri essenzialidel matrimonio, Studi Giuridici XLVIII, Citta del Vaticano 1998,
s. 195.
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medyczne. Rowniez swojg opini¢ musi przedstawi¢ w taki sposob,
aby nie bylo cienia watpliwosci, iz jest to opinia eksperta. ].J. Garcia
Failde konkludujgc mysl papiesky zauwaza, iz dla s¢dziego nie tyle
jestistotna nazwa zaburzenia psychicznego, a nawet jego symptoma-
tologia, co przede wszystkim jego przyczyny, dynamiczne procesy
lezace u jego podstaw, skutki, jakie wywarlo na psychike podmiotu
w czasie zawierania matzenstwa®’,

W ekspertyzie bieglego nie chodzi tylko o zrozumienie faktu,
stanu psychicznego, ale o jego ocen¢. Biegly musi wskaza¢, w jaki
sposob i jakg metoda postepowat przy realizacji powierzonego mu
zadania, wyjasni¢, na jakim rozumowaniu opiera si¢ jego wniosko-
wanie, dokona¢ rozrdznienia obiektywnych danych od hipotez®.
Stuszne wydaje si¢ takze, aby biegly przedstawil inne mozliwe oceny
stwierdzonych danych i wyjasnit powdd swojego wyboru. W kazdym
razie, majac $wiadomos¢ granic wiedzy, we wnioskach i osadach
nalezy zawsze zachowywaé roztropno$¢?’,

We wnioskach biegly powinien unika¢ ogdlnych twierdzen oraz
abstrakcyjnych i teoretycznych rozwazan. Nie powinien ulegac poku-
sie naukowego dyskursu, zapominajac o odniesieniu si¢ do badanego
przypadku. Zazwyczaj wystarczg niezbedne naukowe pojecia, ktore
wyjasniajg i uzasadniajg oceng¢ ekspercka. Sedzia potrzebuje jasnego,
zwiezltego i przystepnego przedstawienia fachowej wiedzy o analizo-
wanej dysfunkcji psychicznej. Jak zaznacza G. Leszczynski, opinia
biegtego nie moze by¢ czysto teoretycznym wywodem, opartym na
subiektywnym spojrzeniu biegtego, ale winna mie¢ fundament w po-
staci konkretnych faktéw i argumentéw. Jak wynika z normy zawartej
w kan. 1579 § 1 KPK sedzia winien skonfrontowac je z faktami za-
wartymi w innych $rodkach dowodowych*®. Realna warto$¢ opinii

*> Por. ].J. GARCIA FATLDE, El perito psicélogo y psiquiatra..., s. 348.

% Por. P.A. BONNET, Il giudice e la perizia, w: P.A. BONNET, C. GULLO (red.),
L’immaturita psico-affetiva nella Giurisprudenza della Rota Romana, Studi Giuridici
XXIII, Citta del Vaticano 1990, s. 90-92.

* Por. G. ZUANAZzI, Psicologia e psichiatria..., s. 325.

* Por. G. LEszCZYNSKI, Psychoza maniakalno-depresyjna jako przyczyna niezdol-
nosci konsensualnej..., s. 243-244.
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bieglego, a szczegélnie jego wnioskow, nie zalezy ani od ilosci stron,
ani od obfitosci zastosowanych cytowan, ale od merytorycznej wie-
dzy jaka zawiera i od jej precyzyjnego i klarownego przedstawienia.
Niedopuszczalne jest rowniez w takich wnioskach moralizowanie.
Maksymalnym wymogiem jest obiektywnos¢, syntetycznosc i kla-
rowno$¢ opinii. Biegly powinien rowniez wyjasni¢ uzywane przez
siebie terminy szczegdlnie, gdy maja one niejednoznaczng zawarto$¢
pojeciowa, gdy sg uzywane w réznych dyscyplinach naukowych w od-
mienny sposob lub gdy moga miec rézne formy tlumaczen w réznych
jezykach®. Dlatego tez A. Amati w odniesieniu do wnioskow biegtego
wskazuje na ich trzy fundamentalne cechy: profesjonalnos¢, jasnos¢
i pewnos¢. Profesjonalizm ma wynikac z naukowego obszaru wiedzy,
jaka stanowig nauki psychologiczne i psychiatryczne. Jasnos¢ z ko-
nieczno$ci precyzyjnego zrozumienia przez sedziego postawionych
wnioskow i zastosowania ich w fazie orzekania. Pewnos¢ z syntezy
zastosowania narze¢dzi naukowych i przestanek moralnych w celu
usuniecia mozliwych hipotez i przypuszczen®.

W procesie o stwierdzenie niewaznosci matzenstwa, orzeczenie
pro nullitate podejmowane jest, gdy sedzia osiggnie pewnos$¢ mo-
ralng. Pewno$¢ moralna lokuje si¢ pomiedzy pewnoscig bezwzgledna
i pewnoscig zwyktlg okreslang prawdopodobieristwem®. Przywolany
juz wyzej papiez Pius XII dokonuje doprecyzowania tego procesu

* Por. G. ZUANAZz1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 486;].]. LOPEZ IBOR, Problemas de psiquiatria forense con ar-
reglo a la legislacion espafiola, w: H.]. WEITBRECHT, Manual de psiquiatria, Madrid
1978, s. 682.

°% Por. A. AMATI, Limmaturita psico-affetiva e matrimonio canonico, Studi Giu-
ridici LXXXYV, Citta del Vaticano 2009, s. 169.

>l Por. A. STANKIEWICZ, La certezza morale e la motivazione della sententza,
w: H. FRANCESCH], ]. LLOBELL, M. A. ORTI1Z, La nullita del matrimonio: temi proces-
suali e sostantivi in occasione della , Dignitas connubii”, Roma 2005, s. 234; M.J. ARr-
ROBA CONDE, Diritto processuale canonico, Roma 2006, s. 515; ].L. GUTIERREZ, La
certezza morale nelle cause ,,super martyrio”, w: A. DEBINSKI, W. BAR, P. STANISZ
(red.), Divina et humana. Ksigga jubileuszowa w 65. rocznicg urodzin Ksigdza Profe-
sora Henryka Misztala, Lublin 2001, s. 561-563; B. Nowakowskl, Certitudo moralis
w wybranych przemowieniach Papiezy do Roty Rzymskiej jako aplikacja normy
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w dwoch plaszczyznach: negatywnej, charakteryzujacej sie tym, ze
wyklucza rozsadne i uzasadnione watpliwosci, oraz pozytywnej -
ktora nie wyklucza absolutnie innych mozliwoéci®?. Pewno$¢ moralna
bowiem - zdaniem M. Coronaty — wyklucza prawdopodobienstwo
btedu, a nie jego mozliwos¢>. Musi by¢ obiektywna, to znaczy nie
moze by¢ subiektywnym przekonaniem, prostym przeczuciem, ze
tak jest, ale powinna by¢ oparta na weryfikowalnych faktach. Kwestia
moralnej pewnosci dotyczy takze opinii biegtego (nie tylko sedziego).
Nalezy jednak mie¢ zawsze na uwadze, ze pewnosc¢ bieglego nie jest
identyczna z pewnoscig sedziego w sensie materialnym. Biegly osigga
pewnos¢ moralng w aspekcie empiryczno-naukowym (psycholo-
giczng, psychiatryczng, seksuologiczng itp.), ale nie prawng’*. Jak
zauwaza G. Zuanazzi, niektorzy autorzy przeciwstawiajg pewnos¢
moralng pewno$ci naukowej, uznajac t¢ ostatniag za synonim pewno-
sci absolutnej. Przywotany autor stusznie jednak stwierdza, ze w ta-
kim przypadku mamy do czynienia z nieporozumieniem. Pomijajac
fakt, ze nauki medyczne, a zwlaszcza psychiatria, prawie nigdy nie
daja absolutnej pewnosci, to ponadto wnioski eksperckie osigga sie
i formuluje przy pomocy wiedzy i metod naukowych. Dlatego oceny
biegtego, bez wzgledu na stopien ich pewnosci, sg zawsze naukowe;
w przeciwnym razie bylyby pozbawione jakiejkolwiek warto$ci®.
Moralna pewno$¢ bieglego, odnoszaca sie do zastosowanych metod
badawczych, moze réwniez opierac si¢ na elementach, z ktérych kazdy
z osobna nie wystarczylby do uzasadnienia przekonania bieglego,

postepowania w sprawach trybunatow nizszych instancji, Prawo i Kosciét 2 (2010),

s. 135.

2 Por. P1us XII, Allocutiones, 1 X 1942, AAS 34 (1942), s. 339-340: «Essa, nel lato
positivo, e caratterizzata da cio, che esclude ogni fondato o ragionevole dubbio e,
cosi considerata, si distingue essenzialmente dalla menzionata quasi-certezza; dal
lato poi negativo, lascia sussistere la possibilita assoluta del contrario, e con cio si
differenzia dall’assoluta certezza».
>3 Por. M. CORONATA, Institutiones Iuris Canonici, t. 111, Marietti 1956, nr 179.

** Por. M.A. ORT1z, Le dichiarazioni delle parti..., s. 360; G. ZUANAZZI, Psicologia
e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche. Seconda edizione..., s. 487.

*> Por. G. ZuaNAZzz1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 487.
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ale ktore zestawione integralnie w wysokim stopniu potwierdzajg
istnienie zaburzenia. W rzeczywistosci mogg istnie¢ czynniki, ktore
same z siebie, jeden po drugim, mogg nadal pozostawiac przestrzen
zdolnosci podmiotu do podjecia obowigzkéw malzenskich, ale dzia-
lajac kompleksowo, skutkuja incapacitas assumendi obligationis ma-
trimonii. Wzajemna spo6jno$¢ pojedynczych czynnikéw powoduje
w takiej sytuacji powstanie rzeczywistosci, ktéra ma inne znaczenie,
niz gdyby ocenie podda¢ wylacznie pojedyncze zjawiska dysfunkcji
psychicznych czy ich przejawow®,

W kontekscie konstruowania opinii bieglych nalezy jeszcze pa-
mietad, iz ekspert nie zawsze jest w stanie udzieli¢ jasnej i precyzyjnej
odpowiedzi na konkretne pytania postawione w dekrecie. Czasami
wnioski wyrazajg tylko to, co jest mozliwe lub nie wykraczaja poza
prawdopodobienistwo. Nie oznacza to jednak, Ze taka ocena jest bez-
uzyteczna dla sprawy. Sedzia posiada zawsze wiekszg pule srod-
kow dowodowych, aby osiagnaé pewnos$¢ moralng. Gdy zas jej nie
osiggnal — niekiedy z powodu niemozliwych lub niepewnych ustalen
biegtego - powinien wyswiadczy¢ przystuge prawdzie i samemu mat-
zenstwu i wyda¢ wyrok non constat de nullitate®.

Zakonczenie

Nie ulega watpliwosci, iz sprawy dotyczace niewazno$ci malzenstwa
kanonicznego wymagajg, poza kwalifikacjami czysto prawniczymi,
takze specjalistycznej wiedzy technicznej, ktérej sedzia na ogot nie
posiada. Szczegdlnie w procesach o niewazno$¢ malzenstwa prowa-
dzonych z tytuléw okreslonych przez prawodawce w kan. 1095 n. 1-3
KPK/83 biegly jest osobg posiadajacg kwalifikacje do przeprowadze-
nia ekspertyzy poprzez swojg specyficzng wiedze¢. Dzieki niej oferuje
sedziemu wspdlprace w celu ustalenia istnienia zaburzen nastroju,
ktore mogly uniemozliwi¢ jednej ze stron lub obojgu stworzenie

°¢ Por. V.M. PALMIERI, Medicina legale..., s. 368.
*7 Por. G. ZUANAZZ1, Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche.
Seconda edizione..., s. 488.
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malzenstwa lub jego realizacje®®. Rozwdj nauk psychologicznych
i psychiatrycznych sprawia, ze sedzia orzekajgcy w sprawach o stwier-
dzenie niewaznosci malzenstwa nie moze czu¢ si¢ kompetentny do
szczegOtowej i rzetelnej oceny stanu zdrowia kontrahenta, dotknietego
anomalig psychiczng®®, dlatego pomoc biegtego jest w tym wzgledzie
niezbedna, pozwala w sposob pelny i rzetelny spojrzeé na cztowieka®.

W konstruowaniu ekspertyz przez biegtych sgdowych w kanonicz-
nych procesach o stwierdzenie niewazno$ci malzenstwa tkwi glebsza
rola niz tylko dostarczenie ,,suchych” danych diagnostycznych o ba-
danej osobie. To zadanie wymaga precyzji i gtebokiego zrozumienia
ludzkiej psychiki oraz relacji miedzyludzkich. Fundamentalnym
sposobem na skorelowanie powyzszych elementéw pozostaje nadal
osobiste badanie stron malzenstwa, a w ostatecznosci ocena stanu psy-
chicznego stron/y w oparciu o dokumentacje sprawy. Biegly psycholog
lub psychiatra musi delikatnie, ale jednocze$nie rzetelnie zglebi¢
dynamike czesto zaburzonych relacji miedzy matzonkami, poszuku-
jac potencjalnych przyczyn psychicznych, ktére moglty doprowadzi¢
do niewazno$ci malzenstwa. Analiza tych relacji wymaga zaréwno
wiedzy eksperckiej, jak i umiejetnosci postugiwania si¢ - w granicach
okreslonych przez prawo, antropologie chrzescijaniskg® i praktyke -
szerokim wachlarzem specjalistycznych narzedzi, by mdc dostarczy¢
kompleksowych i rzetelnych informacji. Szczegélnym elementem
takiej opinii zawsze pozostajg wnioski, ktére stanowig konieczny
i ostateczny etap pracy bieglego, tworzac synteze zebranych infor-
macji. Jak podkresla U. Nowicka, ich wartos¢ dowodowa moze by¢
nieoceniona dla rozstrzygniecia w procesie o niewazno$¢ malzenstwa,

*® Por. B. NowaKOwsKI, Biegly w sprawach o niewaznos¢ matzeristwa spowodo-
wanych zaburzeniami nastroju - trzy objasnienia, Ius Matrimoniale 33 (2022) nr 2,
s. 117.

*> Por. Z. GROCHOLEWSKT, 1 giudice ecclesiastico di fronte alle perizie neuropsi-
chiatriche e psicologiche, Apollinaris 60 (1987), s. 185.

% Por. IoaANNES PauLrus 11, Allocuzione alla Rota Romana, 5.01.1987, AAS 79 (1987),
s.1455; IoANNES PauLrus I1, Allocuzione alla Rota Romana, 26.01.1984, AAS 76 (1984),
s. 648.

! Szerzej w tym temacie: U. NowIckA, Kontrola opinii bieglych..., s. 158-160.
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pod warunkiem, Ze zostanie wydana w granicach kompetenciji jej au-
tora®?. Przedstawiajac je, biegly musi zdawaé sobie sprawe, ze w wielu
przypadkach beda mialy one kluczowe znaczenie dla decyzji sadu
o dalszym zyciu sakramentalnym oséb tworzacych matzenstwo pod-
dane ocenie sagdu pod katem jego waznosci lub niewaznosci.
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