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Streszczenie: Artykuł podejmuje temat mediacji w%kanonicznym procesie o%stwierdzenie 
niewa,no-ci mał,eństwa, analizuj.c mo,liwo-/ i%zasadno-/ stosowania -rodków pojed-
nawczych w%-wietle prawa kanonicznego. Autor zestawia -wieck. instytucj0 mediacji 

– zakorzenion. w%polskim prawie cywilnym i%nastawion. na kompromis – z%pastoraln. 
praktyk. Ko-cioła, której celem jest nie tyle rozstrzygni0cie sporu, co rozeznanie prawdy 
i%– tam gdzie to mo,liwe – odbudowanie komunii mał,eńskiej. W%artykule omówiono 
cztery zasadnicze aspekty tzw. „mediacji kanonicznej”: jej charakter, zakres zastosowania, 
przewidywane skutki oraz osob0 mediatora. Autor wykazuje, ,e cho/ kanoniczna forma 
mediacji nie odpowiada cywilnoprawnemu modelowi mediacji, stanowi ona integraln. 
cz0-/ duszpasterskiej misji Ko-cioła wobec osób prze,ywaj.cych kryzys mał,eński. 
Zwrócono uwag0, ,e reforma procesu mał,eńskiego (Mitis Iudex Dominus Iesus) nie 
wyeliminowała tej formy działania, lecz skłania do jej pogł0bionego rozumienia i%szer-
szego stosowania. W%zakończeniu autor formułuje postulaty dotycz.ce dalszego rozwoju 
praktyki pojednawczej w%trybunałach ko-cielnych – poprzez wzmocnienie roli poradni 
rodzinnych, formacj0 duchownych i%s0dziów w%zakresie komunikacji pojednawczej 
oraz ewentualn. instytucjonalizacj0 mediacji jako etapu wst0pnego przed formalnym 
rozpocz0ciem procesu. Mediacja kanoniczna jawi%si0 tu jako wyraz miłosierdzia i%troski 
Ko-cioła, który – na wzór „szpitala polowego” – towarzyszy, leczy i%wspiera, nie rezygnuj.c 
przy tym z%prawdy Ewangelii.

Słowa kluczowe: niewa,no-/ mał,eństwa, mediacja kanoniczna, proces mał,eński, pojed-
nanie mał,onków, duszpasterstwo rodzin, pastoralna troska Ko-cioła

Abstract: 1e article addresses the issue of mediation in the canonical process of declaring the 
nullity of marriage, analyzing the possibility and appropriateness of applying reconcilia-
tory measures within the framework of canon law. 1e author compares the secular insti-
tution of mediation – rooted in Polish civil law and oriented toward compromise%– with 
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the Church’s pastoral practice, whose aim is not so much the resolution of a%dispute as 
the discernment of truth and, where possible, the restoration of marital communion. 
Four key dimensions of so-called „canonical mediation” are analyzed: its nature, scope of 
application, expected outcomes, and the role of the mediator. 1e article argues that while 
canonical mediation does not correspond to the technical-legal model of civil mediation, 
it is a%legitimate and meaningful expression of the Church’s pastoral mission toward cou-
ples in crisis. 1e reform of the canonical marriage process (Mitis Iudex Dominus Iesus) 
did not eliminate such pastoral e4orts but invites a%deeper understanding and broader 
implementation of reconciliatory practices. 1e article concludes with proposals for 
strengthening the role of mediation in ecclesiastical practice-through the development 
of diocesan family counselling services, training for clergy and judges in reconciliatory 
communication, and consideration of canonical mediation as a%recommended (or even 
obligatory) preliminary phase before initiating formal judicial proceedings. Canonical 
mediation emerges not as a%technical tool, but as an expression of the Church’s merciful 
care-one that seeks to heal, accompany, and uphold the truth of the Gospel in the midst 
of human fragility.

Keywords: nullity of marriage, canonical mediation, matrimonial process, marital reconci-
liation, pastoral care of families, the Church’s pastoral care

Treść: Wst0p. !. Charakter mediacji: -wiecki a%kanoniczny paradygmat. 2. Zakres zastoso-
wania mediacji. 3.%Skutki mediacji ). Mediator – czyli kto? Zakończenie.

Wst,p

Rozpad rodziny i%kryzys mał,eństwa to zjawiska, które maj. nie 
tylko wymiar prywatny, lecz tak,e społeczny, państwowy i%religijny. 
Współczesne społeczeństwa poszukuj. skutecznych narz0dzi zarad-
czych wobec rosn.cej liczby rozwodów i%separacji. Jednym z%takich 
narz0dzi w%polskim prawie cywilnym jest mediacja – forma alterna-
tywnego rozwi.zywania sporów, coraz szerzej stosowana zwłaszcza 
w%sprawach rodzinnych. Równie, prawo kanoniczne, które reguluje 
mi0dzy innymi kwestie mał,eńskie, przewiduje -rodki o%charakterze 
pojednawczym. W%tym kontek-cie rodz.%si0 pytania: czy w%kano-
nicznym procesie o%stwierdzenie niewa,no-ci mał,eństwa mo,na 
mówi/ o%odpowiedniku mediacji w%rozumieniu prawa cywilnego? 
A%je-li tak – to w%jakim zakresie i%w%jakiej formie? Czy reforma pro-
cesu mał,eńskiego, wprowadzona przez papie,a Franciszka na mocy 
Mitis Iudex Dominus Iesus, zniosła obowi.zek stosowania -rodków 
duszpasterskich zmierzaj.cych do pojednania mał,onków?
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Niniejszy artykuł stanowi prób0 odpowiedzi na postawione wy,ej 
pytania. Przedmiotem opracowania jest analiza czterech zasadni-
czych płaszczyzn -rodków pojednawczych w%kanonicznym procesie 
mał,eńskim, okre-lanych tu skrótowo mianem „mediacji kanonicz-
nej”: jej charakteru, zakresu zastosowania, przewidywanych skutków 
oraz osoby mediatora. W%zakończeniu omówione zostan. równie, 
przesłanki zastosowania -rodków pojednawczych w%procedurze 
kanonicznej.

-. Charakter mediacji: świecki a kanoniczny paradygmat

W%prawie polskim mediacja jest rozumiana jako interwencja neutral-
nej trzeciej strony w%trwaj.cy kon5ikt mi0dzy mał,onkami, zmie-
rzaj.ca do wypracowania wzajemnie akceptowalnego porozumienia, 
cz0sto w%sprawie rozwodu lub warunków separacji. Jak zauwa,a 
H.%Przybyła-Basista, zaanga,owanie%si0 w%spór prowadzi do zubo,enia 
komunikacji, wrogich postaw, nadwra,liwo-ci na ró,nice. Celem me-
diacji jest minimalizacja tych skutków i%ochrona godno-ci stron oraz 
dzieci. Mediacja jawi%si0 wi0c jako alternatywa wobec dramatycznych 
post0powań s.dowych, w%których cz0sto towarzyszy poczucie podej-
mowania decyzji niewła-ciwych, lecz koniecznych jako mniejsze zło1.

W%prawie kanonicznym sytuacja wygl.da odmiennie. Mał,eństwo 
jest sakramentem, co oznacza, ,e ma charakter trwały i%nieroze-
rwalny (kan. !&5( KPK/73). St.d proces o%stwierdzenie niewa,no-ci 
nie jest post0powaniem rozwodowym, lecz ma na celu ustalenie, czy 
w%momencie jego zawarcia wyst.piły przeszkody lub wady zgody 
mał,eńskiej, które powoduj., ,e zwi.zek nigdy nie zaistniał w%spo-
sób wa,ny. W%tym kontek-cie ewentualna „mediacja” nie ma na celu 
wypracowania kompromisu w%sprawie rozwi.zania mał,eństwa, jak 
w%prawie -wieckim, ale poszukiwanie prawdy o%wa,no-ci lub niewa,-
no-ci w0zła oraz ewentualnego pojednania mał,onków. 

 1 H.%P89:;:ł=-B=s?s@=, Mediacje rodzinne w kon"ikcie rozwodowym. Gotowość 
i opór małżonków a efektywność procesu mediacji, Katowice 2&&(, s.%52.
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Prawo kanoniczne – podobnie jak prawo -wieckie – przewiduje 
-rodki pojednawcze, w%tym zach0t0 do pojednania mał,onków, o%ile 
istnieje realna szansa na uratowanie wspólnoty ,ycia. W%kan. !))( 
KPK/73 ustawodawca ko-cielny zawarł ogóln. norm0 dotycz.c. roz-
wi.zywania sporów. Paragraf pierwszy stanowi: „Wszyscy wierni, 
a%przede wszystkim biskupi, winni usilnie d.,y/ do tego, aby – z%za-
chowaniem sprawiedliwo-ci – na ile to mo,liwe, wykluczy/ spory 
w%Ludzie Bo,ym i%jak najszybciej pokojowo je rozwi.zywa/”. Paragraf 
drugi za- wskazuje: „S0dzia, na pocz.tku sprawy, a%tak,e w%ka,dym 
jej stadium, je-li dostrzega jak.kolwiek nadziej0 pomy-lnego roz-
wi.zania, powinien zach0ci/ strony i%pomóc im w%d.,eniu do słusz-
nego zakończenia sporu przez wzajemne porozumienie, wskazuj.c 
odpowiednie do tego drogi, tak,e z%udziałem godnych zaufania osób 
jako po-redników”. W%dalszej cz0-ci Kodeksu Prawa Kanonicznego, 
w%ksi0dze VII, w%sekcji dotycz.cej procesów specjalnych, ustawo-
dawca ponownie podejmuje temat pojednania stron – tym razem 
w%odniesieniu do procesów o%stwierdzenie niewa,no-ci mał,eństwa.

Przed reform. prawa mał,eńskiego wprowadzon. przez papie,a 
Franciszka, norma kan. !(2( KPK/73 zobowi.zywała s0dziego do tego, 
aby – przed przyj0ciem sprawy, a%widz.c nadziej0 na pozytywne roz-
wi.zanie – podj.ł -rodki pastoralne zmierzaj.ce do doprowadzenia 
mał,onków, o%ile to mo,liwe, do uwa,nienia mał,eństwa i%do wzno-
wienia wspólnoty ,ycia mał,eńskiego. Po reformie, ustawodawca ko-
deksowy – w%aktualnym brzmieniu kan. !(25 KPK/73%– zobowi.zuje 
przewodnicz.cego trybunału, by przed przyj0ciem sprawy upew-
nił%si0, ,e nie ma ju, mo,liwo-ci przywrócenia wspólnoty mał,eńskiej. 

Wskazana wy,ej zmiana normatywna mo,e budzi/ w.tpliwo-/, 
czy celem ustawodawcy ko-cielnego – poprzez zast.pienie dotychcza-
sowego brzmienia kan. !(2( KPK/73 now. tre-ci. kan. !(25 KPK/73 

– nie było wyeliminowanie z%procesów mał,eńskich tzw. „mediacji 
kanonicznej”. Na tak postawione pytanie nale,y odpowiedzie/ prze-
cz.co. Przede wszystkim dlatego, ,e reforma nie polegała na prostym 
usuni0ciu obowi.zku stosowania -rodków pastoralnych zmierzaj.-
cych do pojednania stron, lecz na redakcyjnej zmianie tre-ci normy. 
Wprawdzie obecne brzmienie kan. !(25 KPK/73 nie nakłada ju, na 
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przewodnicz.cego trybunału obowi.zku podejmowania działań 
zmierzaj.cych do uwa,nienia mał,eństwa i%odnowienia wspólnoty 
,ycia – tam, gdzie byłoby to mo,liwe – jednak, co nale,y wyraAnie 
podkre-li/, nadal ci.,y na nim powinno-/%upewnienia%si0, ,e nie 
istnieje ju, realna mo,liwo-/ pojednania mał,onków.

Zobowi.zanie wskazane w%kan. !(25 KPK/73 oznacza koniecz-
no-/ rozeznania nie tylko formalnego, ale tak,e duszpasterskiego 
i%zakłada – przynajmniej implicite – prób0 mediacji, rozmowy dusz-
pasterskiej lub innej formy wsparcia ukierunkowanej na odbudow0 
relacji. W%tym kontek-cie mediacja w%prawie kanonicznym, cho/ nie 
uj0ta w%sposób techniczny ani proceduralny, nadal ma funkcjonowa/ 
jako forma duszpasterskiego towarzyszenia, ukierunkowanego na 
przywrócenie komunii mał,onków, a%nie na jej formalne rozwi.zanie.

Tre-/ tego przepisu, w%powi.zaniu z%kan. !))( KPK/73, wyra,a 
wol0 ustawodawcy ko-cielnego unikania wytaczania sporów oraz 
zobowi.zuje s0dziów ko-cielnych do stosowania -rodków duszpa-
sterskich, które mog. doprowadzi/ do pojednania stron. Nale,y przy 
tym zaznaczy/, ,e w%tzw. sprawach o%dobro publiczne – do których 
zalicza%si0 procesy o%stwierdzenie niewa,no-ci mał,eństwa – usta-
wodawca wykluczył mo,liwo-/ zawarcia ugody (kan. !2!5 KPK/73). 
Oznacza to, ,e pojednanie stron nie ma na celu zakończenia procesu 
przez odst.pienie od niego, lecz stanowi wyraz troski o%mo,liwo-/ 
uwa,nienia mał,eństwa (tj. jego ponownego zawarcia w%sposób 
wa,ny) oraz przywrócenia wspólnoty ,ycia mał,eńskiego – tam, 
gdzie istniej. ku temu realne przesłankiB. 

W%-wietle powy,szych uwag nie ulega w.tpliwo-ci, ,e przedsta-
wione -rodki maj. charakter pastoralny, a%nie kontraktowy. Ozna-
cza to, ,e „mediacja kanoniczna” w%sprawach mał,eńskich nie jest 
to,sama z%mediacj. w%rozumieniu prawa -wieckiego. Jej istot. jest 
przede wszystkim interwencja duszpasterska, ukierunkowana na 
odbudowanie komunii mał,eńskiej tam, gdzie istnieje szansa jej przy-
wrócenia. Nauczanie Ko-cioła konsekwentnie wskazuje na potrzeb0 

 B L.%M=CD8E, Komentarz kan. 1()(, w:%P.%M=FD8 (red.), Kodeks Prawa Kanonicz-
nego. Komentarz, s.%!255.
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d.,enia do pojednania mał,onków oraz do odnowienia lub konwa-
lidacji konsensu mał,eńskiegoG. W%tym wła-nie duchu instytucja ta 
interpretowana jest równie, w%literaturze przedmiotuH. 

). Zakres zastosowania mediacji

W%-wieckim procesie rozwodowym zakres mediacji obejmuje szeroki 
wachlarz kwestii zwi.zanych z%rozpadem mał,eństwa. Mo,e ona 
mie/ charakter pojednawczy – kiedy celem jest odbudowanie relacji 
mi0dzy mał,onkami, b.dA ugodowy – gdy prowadzi do mo,liwie 
spokojnego i%konstruktywnego zakończenia zwi.zkuI. 

 Koncyliacyjne rozwi.zywanie sporów, w%tym sporów wynikaj.-
cych z%rozpadu mał,eństwa, stanowi obecnie istotny element post0-
powania cywilnego w%polskim systemie prawnym. Wyrazem tego 
podej-cia jest mi0dzy innymi wprowadzenie do Kodeksu postępowa-
nia cywilnego całego rozdziału po-wi0conemu mediacji i%post0powa-
niu pojednawczemu (art. !731-!7( k.p.c.). Nie wdaj.c%si0 w%szczegóły 
tej regulacji, warto zauwa,y/, ,e przepisy te okre-laj. mi0dzy innymi 
metody prowadzenia mediacji, status i%kwaliJkacje mediatora, zasady 
tajemnicy oraz dobrowolno-ci post0powania mediacyjnego, a%tak,e 
jego przebieg proceduralny. Szczególnie istotny w%kontek-cie spraw 

 G M.%N=K?DLsK=, Mediacja i możliwość jej aplikacji w procesach o stwierdzenie 
nieważności małżeństwa, w:%R.%S9@:MNO?LD8, J.%K89:PKEPsK= (red.), Problemy 
z s,dow, ochron, praw człowieka, t.%I, Olsztyn 2&!2, s.%!&5. 
 H Według M.%Wojdały w%procesach prawa kanonicznego mediacja bywa spo-
sobem na pogodzenie%si0 mał,onków, a%gdy to nie b0dzie mo,liwe, nale,y pod-
j./ działania maj.ce na celu pomoc w%przygotowaniu do procesu, M.%WEFC=ł=, 
Prawo kanoniczne – stwierdzenie nieważności małżeństwa, w:%  J.%P=s?DK= (red.), 
Rozwód cywilny i „rozwód kościelny”. Rozwi,zywania i stwierdzanie nieważności 
małżeństwa,Wrocław 2&!), s.%!)2. Zdaniem M.%Nakielskiej mediacja stanowi -rodek 
pastoralny, za pomoc. którego mog. by/ rozwi.zywane spory członków Ko-cioła, 
M.%N=K?DLsK=, Legitymacja czynna i bierna do mediacji w kanonicznym procesie 
o stwierdzenie nieważności małżeństwa, w:%J.%C9=QsK=, M.%S9DLRS-D:LDPsK? (red.), 
Mediacja w prawie, Kraków 2&!), s.%!29. 
 I Art. )3( k.p.c. Por. te, M.%DTU, Mediacje małżeńskie i rodzinne szans, na po-
zas,dowe rozwi,zanie kon"iktu, Kortowski Przegl.d Prawniczy 2 (2&25), s.%23.



Mediacja w%kanonicznym procesie…

– !)5 – 

mał,eńskich jest art. !& k.p.c., który wyraAnie zobowi.zuje s.d do 
podejmowania działań zmierzaj.cych do ugodowego załatwienia 
sprawy – na ka,dym jej etapie i%w%ka,dej sprawie, w%której dopusz-
czalne jest zawarcie ugody – w%szczególno-ci poprzez nakłanianie 
stron do mediacji. Ponadto, zgodnie z%art. )3( §%! i%2 k.p.c., s.d mo,e 
skierowa/ strony do mediacji, je-li uzna, ,e istniej. szanse na utrzy-
manie mał,eństwa. Je,eli s.d nabierze przekonania, ,e mo,liwe jest 
przywrócenie wspólnoty ,ycia mał,eńskiego, mo,e zawiesi/ post0-
powanie. Zgodnie z%art. ))& §%! i%2 k.p.c., zawieszenie takie mo,e 
nast.pi/ tylko raz w%toku post0powania.

Przedmiotem mediacji cywilnej mog. by/ mi0dzy innymi: próby 
pojednania mał,onków, ustalenie warunków rozstania, okre-lenie 
sposobu sprawowania władzy rodzicielskiej, kontaktów z%dzie/mi, wy-
soko-ci alimentów, zasad zaspokajania potrzeb rodziny, jak równie, 
kwestie maj.tkowe i%mieszkaniowe. Mediacja daje stronom mo,liwo-/ 
wypracowania rozwi.zań dostosowanych do ich realnej sytuacji ,y-
ciowej, w%atmosferze mniejszego napi0cia emocjonalnego ni, w%post0-
powaniu s.dowym. W%praktyce jednak mediacje mał,eńskie rzadko 
kończ.%si0 pełnym pojednaniem stron i%odbudow. zwi.zku. Cz0-ciej 
prowadz. do zawarcia ugody reguluj.cej warunki rozstania – w%tym 
sensie mediacja staje%si0 narz0dziem „godnego rozwodu”. Statystyki 
pokazuj., ,e tylko niewielki procent spraw kończy%si0 faktycznym 
cofni0ciem pozwu o%rozwód, co wynika mi0dzy innymi z%zaawan-
sowanego stopnia rozpadu wi0zi mi0dzy mał,onkami i%póAnego 
momentu, w%którym mediacja jest podejmowanaV.

W%prawie kanonicznym zakres mediacji jest zdecydowanie w0,szy. 
Nie mo,e ona wpływa/ na tre-/ wyroku s.du ko-cielnego w%zakresie 
wa,no-ci mał,eństwa, poniewa, orzeczenie to musi opiera/%si0 na 
obiektywnych dowodach i%kanonicznych podstawach niewa,no-
-ci, a%nie na woli czy porozumieniu stron. Nie mo,e by/ równie, 
traktowana jako forma „ugodowego rozwodu”, poniewa, Ko-ciół 
katolicki – zgodnie ze swoj. doktryn. – nie uznaje mo,liwo-ci roz-
wi.zania wa,nie zawartego i%dopełnionego mał,eństwa (kan. !!)! 

 V M.%A8M9DPsK=, Role społeczne sędziów rodzinnych, Warszawa 2&&9.
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KPK/73). Mediacja w%kanonicznym rozumieniu mo,e natomiast 
dotyczy/ próby pojednania stron, odnowienia ,ycia mał,eńskiego 
lub duszpasterskiego rozeznania czy proces o%stwierdzenie niewa,-
no-ci jest w%ogóle konieczny. Mo,e te, pomóc stronom zrozumie/ 
charakter ich kryzysu i%wła-ciwie go opisa/, co jest istotne na etapie 
wst0pnym post0powania.

Na gruncie dawnego brzmienia kan. !(2( KPK/73 w%doktrynie 
wyra,ano pogl.d, ,e wskazane w%nim działania mogły by/ podejmo-
wane przez przewodnicz.cego trybunału wył.cznie przed przyj0ciem 
sprawy do rozpoznania. Tym samym praktyczne zastosowanie tzw. 

„mediacji kanonicznej” w%procesach mał,eńskich było z%natury rzeczy 
bardzo ograniczone. Zwracano równie, uwag0, ,e kan. !(2( KPK/73 

– zamiast poszerza/ obowi.zek wynikaj.cy z%kan. !))( KPK/73 – 
w%istocie rzeczy go zaw0,ał, ograniczaj.c pole działania s0dziego 
w%zakresie wspierania pojednania mał,onkówW. 

Powy,szy pogl.d nie jest całkowicie pozbawiony podstaw, je-li 
ograniczy/%si0 jedynie do wykładni literalnej analizowanego przepisu. 
Staje%si0 jednak wysoce dyskusyjny w%-wietle wykładni celowo-ciowej 
oraz ratio legis tej normy. Trudno bowiem wskaza/ przekonuj.ce racje, 
dla których s0dzia rozpoznaj.cy skarg0 o%stwierdzenie niewa,no-ci 
mał,eństwa nie miałby prawa podejmowa/ prób doprowadzenia do 
pojednania stron równie, na dalszym etapie post0powania – zwłasz-
cza gdyby mo,liwo-/ pojednania pojawiła%si0 dopiero w%jego toku.

3. Skutki mediacji

W%procedurze cywilnej skutki mediacji mog. by/ zarówno materialne, 
jak i%psychologiczne. Do skutków formalnych nale,y przede wszyst-
kim mo,liwo-/ zawarcia ugody s.dowej lub pozas.dowej, która – po 
zatwierdzeniu przez s.d – nabiera mocy wyroku i%kończy post0po-
wanie. Mediacja umo,liwia równie, ustalenie warunków opieki nad 
dzie/mi, wysoko-ci alimentów, podziału maj.tku oraz zasad kontaktu 

 W Tak te, M.%KEsDK, Mediacja w kanonicznym procesie małżeńskim, Opolskie 
Studia Administracyjno-prawne 2&&2, t.%), s.%!!2.
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z%dzie/mi w%sposób bardziej elastyczny i%dostosowany do potrzeb kon-
kretnych rodzin. Jest to szczególnie istotne w%kontek-cie tzw. „dobrego 
rozwodu”, który – mimo zerwania wi0zi mał,eńskiej%– umo,liwia 
utrzymanie elementarnej współpracy rodzicielskiej i%komunikacji 
mi0dzy byłymi mał,onkamiX.

W%wymiarze emocjonalnym mediacja pozwala stronom unikn./ 
eskalacji kon5iktu, ograniczy/ poziom stresu zwi.zanego z%post0po-
waniem s.dowym oraz zachowa/ wzajemny szacunek i%zdolno-/ do 
porozumienia, co ma kluczowe znaczenie zwłaszcza w%przypadku 
par z%małoletnimi dzie/mi. Mediacja tworzy przestrzeń do wyra-
,enia emocji, potrzeb i%oczekiwań, które w%klasycznym post0powa-
niu s.dowym cz0sto zostaj. zredukowane do formalnych wniosków 
procesowychY.

Jednak rzeczywista skuteczno-/ mediacji pojednawczej w%sprawach 
rozwodowych pozostaje ograniczona. Jak pokazuj. dane statystyczne, 
w%Polsce w%2&!2%r. jedynie ),3% spraw rozwodowych zakończyło%si0 
cofni0ciem pozwu, co oznacza, ,e wi0kszo-/ mał,eństw, które zdecy-
dowały%si0 na mediacj0, nie powróciła do wspólnoty ,ycia. W%prak-
tyce wi0c mediacja najcz0-ciej prowadzi do ugodowego rozstania, 
a%nie do faktycznego pojednania1Z.

W%prawie kanonicznym skutki mediacji – rozumianej jako dusz-
pasterska interwencja w%duchu pojednania – maj. inny charakter 
i%cel. Przede wszystkim nie wyst0puje tu forma ugody, która w%prawie 
cywilnym mo,e kończy/ post0powanie. S.d ko-cielny nie mo,e wy-
da/ wyroku stwierdzaj.cego niewa,no-/ mał,eństwa na podstawie 
zgodnego o-wiadczenia stron. Zgodnie z%kan. !(29 KPK/73 wyrok 
musi opiera/%si0 wył.cznie na zgromadzonym materiale dowodowym, 
który prowadzi s0dziów do osi.gni0cia moralnej pewno-ci co do 
niewa,no-ci zawartego mał,eństwa. 

Zmniejszone szanse na pojednanie stron w%toku procesu kanonicz-
nego wynikaj. przede wszystkim z%odmienno-ci jego charakteru i%celu. 

 X A.%G[FsK=, Mediacje rodzinne, Warszawa 2&!), s.%5).
 Y A.%Z?DnK?DP?M9, Studium mediacji. Od teorii ku praktyce, Warszawa 2&&2.
 1Z A.%G[FsK=, Mediacje rodzinne, Warszawa 2&!), s.%57.
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W%post0powaniu o%rozwód zasadniczym przedmiotem dowodzenia 
jest aktualny stan po,ycia mał,onków. Tymczasem w%kanonicznym 
procesie o%stwierdzenie niewa,no-ci mał,eństwa bada%si0, czy ju, 
w%chwili zawarcia zwi.zku istniały przeszkody lub wady zgody, które 
czyniły go niewa,nym od samego pocz.tku (ex tunc). Przeszkody mał-
,eńskie maj. charakter rozrywaj.cy – powoduj. niewa,no-/ mał,eń-
stwa od momentu jego zawarcia. Je,eli zwi.zek został zawarty np. pod 
przymusem (kan.%!!&3 KPK/73) albo przy symulacji zgody mał,eńskiej 
(kan. !!&! §%2 KPK/73), nale,y przyj./, ,e wspólnota mał,eńska de 
facto nigdy nie zaistniała. W%takich przypadkach trudno mówi/ o%re-
alnej mo,liwo-ci pojednania i%odbudowania po,ycia mał,eńskiego.

Mimo to, „mediacja kanoniczna” nie jest przebrzmiałym ana-
chronizmem. Skutki duszpasterskiej mediacji w%post0powaniu ka-
nonicznym mog. by/ znacz.ce. Po pierwsze, pojednanie stron mo,e 
doprowadzi/ do zaniechania procesu i%wznowienia wspólnoty ,ycia 
mał,eńskiego – co de iure uniemo,liwia dalsze prowadzenie sprawy 
(kan. !(22 §%) KPK/73). 

Po drugie, mediacja mo,e przyczyni/%si0 do lepszego przygoto-
wania do procesu: uporz.dkowania emocji, wyja-nienia motywacji, 
zebrania informacji o%przebiegu mał,eństwa, a%nawet uzyskania 
wi0kszego zrozumienia dla istoty sakramentalnego w0zła. Po trzecie, 
duszpasterska rozmowa mo,e prowadzi/ do pogł0bionego rozeznania, 
,e zwi.zek rzeczywi-cie był niewa,ny ju, od samego pocz.tku, co 
sprzyja dojrzalszemu podej-ciu do procesu i%jego skutków – równie, 
duchowych.

W%odró,nieniu od mediacji -wieckiej, skutki „mediacji kanonicz-
nej” s. niewi.,.ce proceduralnie, ale mog. mie/ wpływ na decyzj0 
o%wszcz0ciu lub kontynuowaniu procesu. Ich znaczenie jest zatem 
przede wszystkim moralne, duszpasterskie i%egzystencjalne, a%nie 
prawne w%-cisłym sensie. Z%tego wzgl0du nie powinno%si0 ich jednak 
marginalizowa/ – w%niektórych przypadkach to wła-nie dzi0ki nim 
mo,liwe jest uzdrowienie relacji lub doj-cie do prawdy o%rzeczywi-
stym stanie zawartego mał,eństwa11.

 11 G.%NE8CNDLLD, Mediacja. Sztuka rozwi,zywania kon"iktów, Warszawa 2&!&. 
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.. Mediator – czyli kto?

W%post0powaniu -wieckim mediator to osoba trzecia, z%zewn.trz, 
której zadaniem jest ułatwienie rozmowy mi0dzy stronami pozosta-
j.cymi w%kon5ikcie. Najcz0-ciej jest to prawnik, psycholog, pedagog 
lub inny specjalista przeszkolony w%zakresie technik mediacyjnych. 
Cechami mediatora s.: bezstronno-/ wobec stron, neutralno-/ 
wzgl0dem przedmiotu sporu, zachowanie poufno-ci, kompetencje 
komunikacyjne i%umiej0tno-/ zarz.dzania kon5iktem. Mediator 
nie rozstrzyga sporu i%nie narzuca rozwi.zań, lecz wspiera strony 
w%wypracowaniu wzajemnie akceptowalnego porozumienia. Jego 
rola jest moderuj.ca, nie arbitra,owa1B.

W%prawie kanonicznym „mediator” nie funkcjonuje jako wy-
odr0bniona instytucja procesowa w%-cisłym znaczeniu. Niemniej 
jednak, rol0 po-rednika w%procesie pojednania stron mog. pełni/ 
ró,ne osoby – zarówno duchowni jak i%-wieccy – posiadaj.cy odpo-
wiednie kompetencje i%autorytet. Zgodnie z%kan. !&(3 KPK/73, przed 
rozpocz0ciem procesu s.dowego rol0 t0 mog. pełni/ duszpasterze: 
proboszcz, wikariusz, kierownik duchowy lub doradca ,ycia rodzin-
nego. Na dalszym etapie post0powania mediacyjnego funkcje mog. 
by/ podejmowane równie, przez s0dziego lub przewodnicz.cego 
kolegium s0dziowskiego, którzy – zgodnie z%kan. !))( §%2 KPK/73 – 
maj. obowi.zek wskaza/ stronom mo,liwo-ci pojednania i%słusznego 
rozwi.zania sporu. Tak,e obrońca w0zła mał,eńskiego, działaj.c na 
podstawie kan. !)32 KPK/73, podejmuje działania zmierzaj.ce do 
ochrony nierozerwalno-ci mał,eństwa, co mo,e obejmowa/ równie, 
zach0canie stron do pojednania.

W%przeciwieństwie do mediacji -wieckiej, w%której mediator powi-
nien by/ osob. neutraln. i%niezaanga,owan. emocjonalnie, „mediacja 
kanoniczna” opiera%si0 na innych zało,eniach. Osoba pełni.ca funkcj0 
mediatora w%sensie pastoralnym powinna by/ przede wszystkim 

 1B H.%P89:;:ł=-B=s?s@=, Proces mediacji rodzinnych – od teorii do praktyki, Me-
diator 2! (2&&2), s.%5-23; R.%ME8DK, Mediacja i arbitraż, Warszawa 2&&(; E.%GOT-
89:]sK=, R.%ME8DK (red.), Mediacje. Teoria i praktyka, Warszawa 2&2). 
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kompetentna duchowo, psychologicznie i% teologicznie. Jej celem 
nie jest wypracowanie kompromisu w%sensie formalnoprawnym, 
lecz rozeznanie prawdy o%sytuacji mał,eńskiej oraz troska o%dobro 
duchowe mał,onków i%ewentualne uzdrowienie ich relacji. Ozna-
cza to, ,e „mediacja kanoniczna” zakłada znacznie gł0bszy poziom 
zaanga,owania i%odpowiedzialno-ci moralnej. W%tym kontek-cie 
mediator w%procedurze ko-cielnej to nie tyle bezstronny obserwator, 
ile towarzysz duchowy i%przewodnik, który pomaga mał,onkom 
spojrze/ na ich sytuacj0 w%-wietle Ewangelii i%nauczania Ko-cioła. Jego 
autorytet wypływa nie z%formalnego umocowania, lecz z%rozeznania, 
do-wiadczenia i%zdolno-ci towarzyszenia w%procesie cz0sto bolesnego 
dojrzewania do prawdy1G.

Zakończenie

Rozkład wi0zi mał,eńskich, cho/ dotyka indywidualnych losów 
ludzkich, niesie ze sob. konsekwencje o% wymiarze społecznym 
i%eklezjalnym. Wobec tej rzeczywisto-ci zarówno prawo -wieckie, 
jak i%kanoniczne poszukuj. narz0dzi, które nie tylko pozwol. roz-
wi.zywa/ spory, lecz tak,e pomog. chroni/ godno-/ osób i%wspiera/ 
je w%sytuacjach kryzysowych. Mediacja jako instytucja ugruntowana 
w%polskim prawie cywilnym, znajduje dzi- szerokie zastosowanie 
w%sprawach rodzinnych. 

W%kontek-cie kanonicznego procesu o%stwierdzenie niewa,no-ci 
mał,eństwa trudno mówi/ o%mediacji w%sensie techniczno-prawnym. 
Istnieje jednak odpowiednik tej instytucji – zakorzeniony w%dusz-
pasterskiej trosce Ko-cioła i%jego sakramentalnym rozumieniu mał-
,eństwa. „Mediacja kanoniczna” i%jej cel s. zasadniczo odmienne od 
-wieckich wzorców mediacji. 

Analiza charakteru, zakresu, skutków i%podmiotów „mediacji 
kanonicznej” prowadzi do wniosku, ,e mamy do czynienia z%insty-
tucj. specyJczn., której celem nie jest kompromis, lecz rozeznanie 

 1G W.%B8E]sK?, Duchowny jako mediator, Studia z%Prawa Wyznaniowego 2) (2&2!), 
s.%!&9-!27. 
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prawdy oraz – tam, gdzie to mo,liwe – przywrócenie komunii mał-
,eńskiej. „Mediacja kanoniczna” jako -rodek pastoralny, wpisuje%si0 
w%misj0 Ko-cioła, towarzyszenia osobom prze,ywaj.cym kryzys. Nie 
zast0puje ona procesu s.dowego, lecz mo,e stanowi/ jego istotne 
dopełnienie, zwłaszcza w%fazie wst0pnej, umo,liwiaj.c pogł0bione 
rozeznanie sytuacji stron. Z%tego wzgl0du warto postulowa/ dalszy 
rozwój i%systematyzacj0 działań pojednawczych w%praktyce trybuna-
łów ko-cielnych: poprzez wzmocnienie roli poradni rodzinnych, for-
macj0 duchownych i%s0dziów w%zakresie komunikacji pojednawczej, 
a%tak,e promowanie mediacji jako elementu integralnego duszpaster-
stwa rodzin. W%dłu,szej perspektywie nale,ałoby równie, rozwa,y/ 
instytucjonalizacj0 mediacji kanonicznej jako etapu obligatoryjnego 
(lub przynajmniej zdecydowanie zalecanego) poprzedzaj.cego for-
malne rozpocz0cie procesu o%stwierdzenie niewa,no-ci mał,eństwa. 
Tego rodzaju rozwi.zanie mogłoby sprzyja/ gł0bszemu rozeznaniu 
duchowemu sytuacji stron, umo,liwi/ odzyskanie wzajemnego sza-
cunku, a%w%niektórych przypadkach – tak,e pojednanie i%odbudow0 
wspólnoty mał,eńskiej. Nawet je-li do pojednania nie dochodzi, prze-
prowadzona z%poszanowaniem osoby i%prawdy mediacja mo,e pomóc 
w%prze,yciu rozstania w%sposób bardziej odpowiedzialny, dojrzały 
i%otwarty na dalsze ,ycie w%Ko-ciele. Z%tego wzgl0du mediacja kano-
niczna jawi%si0 nie jako narz0dzie techniczne, lecz jako wyraz dusz-
pasterskiej troski Ko-cioła o%osoby dotkni0te kryzysem mał,eńskim 

– troski, która nie rezygnuje z%prawdy, a%zarazem nie odwraca%si0 od 
człowieka w%jego słabo-ci. W%tym sensie wpisuje%si0 ona gł0boko w%mi-
sj0 Ko-cioła jako „szpitala polowego”, którego pierwszym zadaniem 
nie jest s.dzenie, lecz uzdrawianie, nie orzekanie, lecz towarzyszenie 

– w%-wietle Ewangelii i%z%miło-ci. Chrystusa, Oblubieńca Ko-cioła.
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