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WSTEP

Zjawisko zaburzen osobowosci jest znane od poczatkow rozwoju cy-
wilizacji. Zdaniem Hipokratesa ich przyczyna tkwita w nieprawidlowym
funkcjonowaniu fizjologicznym organizmu. Platon natomiast uwazal,
ze zrodlem takich chordb sa konflikty psychologiczne. Pierwsze opisy
zaburzen osobowosci typu antysocjalnego pojawity sig¢ w XIX wieku.
Lekarze tamtego czasu przyczyny zachowan antyspolecznych upatry-
wali w szalenstwie i impulsywnosci. Jednostki antyspoteczne byty trak-
towane jako godne moralnego potepienia. W 1835 roku wprowadzono
pojgcie ,,obledu moralnego” (moral insanity), ktore nie miato charakte-
ru naukowego, ale opisywato syndrom tej anomalii jako niezdolno$ci
do kierowania wtasna osoba zgodnie z wewngtrznym poczuciem stusz-
nosci, dobra i odpowiedzialnosci'. Wraz z rozwojem nauk behawioral-
nych, psychiatria poszla w kierunku badan obserwacyjnych.

Wspotczesnie terminem oficjalnie przyjetym w psychologii na okres-
lenie dyssocjalnego zaburzenia osobowosci jest nazwa ,,antyspoteczne
zaburzenie osobowos$ci”.

Zaburzenia zwiazane z osobowoscia dyssocjalng sa bardziej zlozo-
ne niz wigkszo$¢ poznanych przez psychologie anomalii. Przypadtosé
ta dotyka nie tylko intelektu czy woli, ale takze innych obszaréw oso-
bowosci. Dlatego tez osoba, u ktorej zdiagnozowano osobowos¢ dys-

' T. Millon, R. Davis, Zaburzenia osobowo$ci we wspotczesnym $wiecie, Polskie
Towarzystwo Psychologiczne, s. 151.
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socjalng zostata okreslona jako ta, ktéra nigdy nie osiagnela stopnia
rozwoju wiasciwego dla homo domesticus’.

Osobowo$¢ antysocjalna wystgpuje u ok. 3% populacji, najcze-
Sciej u mezczyzn. Istota tego zaburzenia jest drastyczne przekracza-
nie norm i zasad wspotzycia spotecznego, nawiazywanie nietrwaltych
relacji. Jak jednak podkresla J. Heitzmann®, cecha najbardziej charak-
terystyczna dla tego zaburzenia, stanowiaca o jego istocie, jest emocjo-
nalna reakcja na wtasne zachowania, a doktadnie — nie do§wiadczanie
poczucia winy.

CHARAKTERYSTYKA OSOBOWOSCI DYSSOCJALNEJ

1. Pojecie osobowosci i jej ksztaltowanie

Zanim przejdziemy do omawiania charakterystycznych rysow za-
burzenia dyssocjalnego, przyjrzyjmy si¢ samemu pojeciu osobowosci
1jej rozwojowi.

Osobowo$¢ powinna by¢ postrzegana jako dynamiczna organizacja
struktur, z ktorych sktada si¢ cztowiek. Wedtug Allporta na struktu-
ry te skladaja si¢: fizycznos¢, temperament, inteligencja i charakter®.
Osobowo$¢ nie moze by¢ rozumiana jedynie jako catkowita suma cech
charakteru. Wspoélczesnie osobowos¢ okresla si¢ jako zintegrowany,
dynamiczny system biologicznych, psychicznych i spotecznych cech
cztowieka, dzialajacy w interakcji z zewngtrznym srodowiskiem®.

2 Por. A. Mendonga, Antisocial Personality and Nullity of Marriage, w: Studia
Canonica, vol. XVI, No. 1, s. 45.

3 J. Heitzmann, Psychiatria, Wyd. PZWL, s. 164.

* Podziat i opis wg Allporta: fizycznosé — odnosi si¢ do ciata, do jego struktural-
nych i funkcjonalnych aspektow, jego stanu zdrowia, choroby, pigkna i deformacji.
Percepcja tych aspektow wptywa na sposob, w jaki osoba przystosowuje si¢ do sie-
bie samej i do otoczenia (np. nadmierna wrazliwos¢ w relacji do swego ciala); tem-
perament — odnosi si¢ do klimatu tzw. ,,wewngtrznej pogody”, w ktorej ksztaltuje sig
osobowos$¢. Emocjonalnos¢ lub jej brak, nastroje, stabilno$¢, entuzjazm sa waznymi
aspektami sktadajacymi si¢ na pojgcie temperamentu; inteligencja — zawiera wszystkie
funkcje kognitywne, takie jak postrzeganie, glgbia, umiejgtno$é percepcji, zdolnos¢ do
nauki, funkcje pamigci oraz umiejgtno$¢ planowania i wyobrazania sobie przysztosci.
— por. A. Mendonga, Antisocial Personality..., s. 47-48.

> K. Graczyk, Zaburzenia osobowos$ci nupturienta podstawa do orzekania o nie-
wazno$ci matzenstwa, Studia Wioctawskie 6 (2003), s. 189.
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W jezyku potocznym osobowos$¢ czgsto utozsamia si¢ z charakte-
rem®. W sensie etycznym charakter jest ,,zdolnoscia do samokontroli
lub zdolnoscia przystosowywania zycia do zasad””. W tym sensie mo-
wimy o stabym lub mocnym charakterze. Zdolnos¢ samokontroli Iub
nawyki naleza jasno do sfery woli, stad tez w etycznym aspekcie cha-
rakter jest synonimem silnej woli®.

Rozwdj osobowosciowy, w najszerszym (psychobiologicznym)
sensie, zaczyna si¢ w okresie prenatalnym. Allport utrzymuje’, ze jeze-
li w wieku niemowlgcym nie zostang zaspokojone potrzeby ,,zalezno-
$ciowe”, budowane na naturalnym fundamencie, przez cate pdzniejsze
zycie osoba bedzie manifestowaé posesywnos¢, zachtannos$¢ i inne
podobne wysitki, aby uzyska¢ warunkowo mitos¢, ktorej w poczat-
kowym okresie zycia byla pozbawiona. Zamiast zaufania, ktore jest
podstawa relacji interpersonalnych, zycie bedzie budowac na podejrz-
liwosci. Podstawa zdrowia mentalnego jest zaufanie, rozwijajace si¢
juz od poczatku zycia osoby'’.

Osobowo$¢ ksztattuje si¢ etapami, na ktore wplyw ma wiele czyn-
nikow. Przy szukaniu przyczyn mogacych doprowadzi¢ do zaburzen
osobowosci typu antysocjalnego, niezwykle wazne wydaje si¢ prze-
sledzenie portretu osobowosci danej osoby, tym bardziej, ze udowod-
nienie istnienia przyczyny, o ktorej mowa w kan. 1095 KPK implikuje
jakas$ histori¢ osobowosci strony.

Ponizej celowo wyrdznimy poszczegdlne rodzaje rozwoju, ktorych
zahamowanie w istotnych obszarach zycia bedzie miato wplyw na
mozliwo$¢ wystapienia zaburzenia'':

¢ Por. tamze.

7 Por. A. Mendonga, Antisocial Personality..., s. 48.

8 ‘W sensie psychologicznym na charakter sktada si¢ fundamentalny zestaw warto-
$ci, ktore dana osoba usituje realizowac. Jest wymaganym komponentem osobowosci,
efektem do$wiadczenia i uczenia si¢. Istnieja trzy komponenty charakteru: swiado-
mos$¢ lub poczucie odpowiedzialnosci — odnosi si¢ do siebie samego i do otoczenia.
Zawiera filozofig zycia osoby, idealy, stosunek do warto$ci moralnych, zdolnos¢ da-
zenia do celu mimo przeciwnos$ci i rozczarowan; spoteczno$é — okresla ogdlny stosu-
nek do innych, rozpoznawanie indywidualnych praw cztowieka i godno$ci osobowej
innych (podejrzliwosé, tolerancja, sympatia, przyjazne nastawienie). Ten rys charakte-
ru zalezy od objawianych przez osobg tendencji spotecznych oraz rownowagi w daz-
nos$ciach egocentrycznych; nawyki — sa waznym aspektem osobowosci. — por. tamze,
s. 48-49.

° Por. tamze, s. 50.

10 Dec. c. Boccafola, z dnia 13 lipca 2000, RRDec. vol. XCII, s. 522, n. 10.

" Cyt. za: A. Mendonga, Antisocial Personality..., s. 50-57.
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Rozwdj kognitywny — wedtug Piaget’a, ksztalttowanie si¢ osobo-
wosci rozpoczyna si¢ migdzy 8 a 12 rokiem zycia (okres pre-ado-
lescencyjny). W tym czasie ksztaltuje si¢ autonomiczna hierarchia
zasad 1 warto$ci, uznanie woli z szacunkiem dla systemu zasad
moralnych i spotecznych. Proces ten moze by¢ zablokowany z r6z-
nych powoddéw. Generalnie, rownowage osiaga si¢, kiedy osoba
dojrzewajaca nabywa zdolnos$¢ do przewidywania i interpretowa-
nia doswiadczenia poprzez spontaniczng refleksjg i dyskursywne
rozumowanie. Osoby, u ktorych w wieku dojrzewania nie nasta-
pita ta przemiana (tzw. przejscie), beda pozbawione zdolnosci do
spontanicznej refleksji i praktycznego osadu. Ich sposoéb zachowa-
nia i mys$lenia bedzie przewaznie egocentryczny.

Rozw¢j afektywny (uczuciowy) — Istnieje wewngtrzna jednos¢ po-
miegdzy inteligencja i afektami (uczuciami). Podczas wczesnego
dziecinstwa (ok. 7 roku zycia), zaktadajac, ze rozwdj we wcze-
$niejszych latach przebiegal bez zaktocen, wewngtrzna struktura
uczué staje si¢ coraz bardziej uporzadkowana. Uczucia jedno-
stronnego szacunku dla rodzicow lub innych oséb z otoczenia,
dominujace w wieku wczesniejszym, przeobrazaja si¢ w uczu-
cie wzajemnego szacunku, co jest zrodtem powstania u osoby po-
czucia uczciwos$ci, zasad fair-play itd. Te uczucia stabilizuja si¢
podczas sredniego i pdznego okresu dziecinstwa (7-12 lat). Tylko
i wylacznie w tym okresie dziecko zaczyna pojmowa¢ implikacje
klamstwa, oszustwa 1 nieuczciwosci.

Rozwdj moralny — Rozwdj osobowosci osiaga punkt kulminacyj-
ny w integracji (scalaniu si¢) systemu wartosci i filozofii zycia.
Integracja systemu wartosci jest rezultatem komunikacji inter-
personalnej. W sensie dostownym dziecko pozostaje poza moral-
noscia. Jego zachowanie charakteryzuje si¢ catkowicie poprzez
bezposrednie zaspokajanie potrzeb. Prawda, sprawiedliwosc¢ 1 inne
moralne warto$ci nie stanowia dla dziecka zadnych specjalnych za-
sad. Ktamstwo jest czyms$ ztym, poniewaz jest zakazane: ktamanie
jest zle, poniewaz jest karalne. Inne moralne uczucia niepowiaza-
ne z zakazami lub sankcjami nie istniej aw malym dziecku. W mia-
r¢ jak dziecko uczy sig rozroznia¢ swoj punkt widzenia od punktu
widzenia 1nnych zaczyna 51q u niego zmiana negatywnego aspek-
tu ,,muszg” na ,,powinienem”, ktory nie jest juz zagrozony kara.
Rodzi si¢ poczucie obowiqzku. Jezeli osoba nie osiagnie tego eta-
pu, nie zrozumie siebie i nie bedzie umiata odpowiadaé na potrzeby
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i uczucia innych ludzi. Badania wykazaty, ze pomigdzy 11-13 ro-
kiem zycia wigkszos$¢ dzieci moze juz wydawac osad, stawiajac si¢
w sytuacji drugiej osoby.

Waznym sktadnikiem $wiadomosci jest wina. Bez adekwatnej
zdolnosci autorefleksji, mtoda osoba nie moze zacza¢ pojmowaé
pojecia obowiazkéw moralnych. Konsekwentnie, bedzie pozba-
wiona jakiejkolwiek podstawy kognitywno-moralnej (oznacza to
brak rozpoznawania sytuacji pod wzgledem moralnym) i poczucia
winy oraz innych uczu¢ z wing powiazanych. Socjolodzy zawsze
podkreslaja, ze bez cieptych uczu¢ w relacjach rodzinnych, po-
czawszy od okresu niemowlectwa, zadne dziecko nie bedzie mo-
glo osiagna¢ dojrzatosci, poniewaz nie bedzie posiadalo obiektu
mitosci, z ktérym mogloby si¢ zidentyfikowaé. Allport parafrazu-
je to bardziej precyzyjnie: ,,mito$¢ otrzymana i dana jest najlepsza
forma terapii”.

Rozwoj seksualny — W przebiegajacym normalnie procesie dojrze-
wania, zdrowa tozsamos$¢ psychoseksualna wytwarza si¢ w $rod-
kowym okresie dziecinstwa. Mtody cztowiek, niepewny swojej
tozsamosci, ucieka od zazylto$ci interpersonalnych lub zatraca si¢
w nich, utrzymujac stosunki seksualne z wieloma osobami, bez
prawdziwego zjednoczenia. Co wigcej, unikanie bliskosci, w wie-
lu przypadkach czgsto wzmacniane jest przez strach przed rezulta-
tem zazyloS$ci, tzn. potomstwem i opieka.

Rozwdj spoleczny — Na proces socjalizacji sktada si¢ stopniowe
wchtanianie i integracja spoteczno-kulturalnych aspektéw ludz-
kiego otoczenia w osobowos¢. Ze strony jednostki konieczna jest
tu zdolno$¢ rozpoznawania i odczuwania potrzeb i praw innych lu-
dzi. Przed 7 rokiem zycia dziecko jest zazwyczaj egocentrykiem,
poniewaz nie potrafi rozrézni¢ pomigdzy wlasnym punktem wi-
dzenia a punktem widzenia innych, i dlatego nie potrafi postawic¢
si¢ na miejscu kogo$ innego. Kiedy dziecko zaczyna uczestniczy¢
w zyciu grupy rowiesnikow, zaczyna rozwija¢é w sobie zdolnos¢
podejmowania r(')Znych rol. Jest to WaZny warunek wstepny pro-
gresu w proces1e socjalizacji 1 wyjasnia on dlaczego L. Kohlberg
utrzymuje, Ze wiedza spoteczna i wiedza o sobie sa oparte na czyn-
no$ciach wspotuczestnictwa, przez patrzenie z perspektywy innej
osoby. Kiedy dziecko ma 9 lat, nie rozumie jeszcze zasad spotecz-
nych i przestrzega ich, poniewaz tego jest uczone. Dopiero w wie-
ku 12 lat dziecko zdolne jest do kooperacji w tej kwestii.
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Zaburzenia osobowosci

Osobowo$¢ zaburzona uwazana jest za jedna z wazniejszych niepra-
widlowosci osobowosciowych, odmienng od zaburzen psychotycznych
i psychoneurotycznych. Zaburzenie polega na takim zahamowaniu,
pod wptywem ktorego nie rozwija si¢ poczucie moralnego obowiaz-
ku'?. Cleckley definiuje zaburzenie jako ,,powazna i subtelna anomalig
lub defekt (uszkodzenie) znajdujace si¢ na glebokim poziomie zabu-
rzen integracji i oceny krytycznej doswiadczenia™'.

Klasyfikacja ICD-10 do zaburzen osobowosci zalicza glgboko za-
korzenione i utrwalone wzorce zachowan, przejawiajace si¢ mato
elastycznymi reakcjami na roéznorodne sytuacje indywidualne i spo-
teczne'®. Istnieje roznica pomigdzy zaburzeniami osobowosci a zmia-
nami osobowosci.

Jak podaja autorzy ,,Psychopatologii”'®, istota osobowosci zaburzo-
nej jest niedostatek uczuciowosci wyzszej i wynikajace stad zaktocenia
w funkcjonowaniu spotecznym i trudnosci adaptacyjne do j jego wymo-
gow, co jest skutkiem nieprawidtowych cech osobowosci i czynnikow
sytuacyjnych. Do rozpoznania osobowosci antysocjalnej konieczne
jest nie tylko stwierdzenie objawow dezadaptacji, ale wykazanie ich
w historii zyciowej pacjenta, co oznacza, ze nieprawidtowa osobowos$¢
musi by¢ zjawiskiem trwalym's.

3. Osobowos¢ dyssocjalna

a. Definicja

Wigkszo$¢ literatury na temat osobowosci dyssocjalnej ma cha-
rakter deskryptywny, tzn. definiuje chorobg poprzez opisanie charak-
terystycznych zachowan, bedacych jej skutkiem!”. Idac tym $ladem,
przytoczmy najbardziej znamienne dla osobowosci dyssocjalnej za-

12 Por. A. Mendonga, Antisocial Personality..., s. 60.

13 Por. tamze, s. 61.

4 A. Bilikiewicz, J. Landowski, P. Radziwiltowicz, Psychiatria, Wyd. PZWL 1999,
s. 180.

15 M. Seligman, E. Walker, D. Rosenhan, Psychopatologia, s. 177.

16 Por. tamze.

7 Por. A. Mendonga, Antisocial Personality..., s. 60.
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chowania: antysocjalna agresja; brak zdolnosci wnikliwego rozumie-
nia; hyperaktywnos¢; brak empatii; brak poczucia winy; brak poczucia
bezpieczenstwa; bezwzglednos¢, bezdusznos¢, okrucienstwo.

W. McCord podkresla'®, Ze osoba cierpigca na zaburzenia osobo-
wosci dyssocjalnej jest bardzo impulsywna, nie posiada zdolnosci
odczuwania winy (lub posiada ja w bardzo niewielkim stopniu), jest
niezdolna do tworzenia trwatych wigzi afektywnych z innymi osoba-
mi. Autor ten uwaza, ze czynniki takie jak brak poczucia winy oraz
zdolnosci afektywnej sa gtéwnymi cechami, odrézniajacymi osobo-
wos¢ dyssocjalng od innych zaburzen. Kolejny autor, Z. Giora'®, opi-
suje osobeg z zaburzeniami dyssocjalnymi jako charakteryzujaca sie
niezdolnoscia do uczucia mito$ci, nieumiejetnoscia akceptacji poczu-
cia winy, nieumiejgtnoscia rozrézniania pomigdzy prawda a fatszem,
brakiem wnikliwo$ci, nicodpowiedzialnoscia, dziataniem pod wply-
wem impulséw.

W wykazie WHO (ICD-10), osobowos¢ dyssocjalna figuruje pod
skrotem F60.2 i zdefiniowana jest jako ,,zaburzenie, ktére zwra-
ca uwage duza nlewspohmernoscwL migdzy zachowaniem a obowia-
zu]qcyml normami spotecznymi”?. Opis ma charakter deskryptywny
i zawiera nastqpu] ace cechy zaburzenia: a) bezwzgledne nieliczenie si¢
z uczuciami innych; b) silna i utrwalona postawa nicodpowiedzialno-
$ci i lekcewazenie norm, regut i zobowiagzan spotecznych; c¢) niemoz-
no$¢ utrzymania trwalych zwiazkoéw z innymi, przy braku trudnosci
w ich nawiagzywaniu; d) bardzo niska tolerancja frustracji i niski prog
wyzwalania agresji, w tym zachowan gwaltownych; e) niezdolno$¢
przezywania poczucia winy i korzystania z doswiadczen, a w szcze-
g6lnosci z doswiadczanych kar; f) wyrazna sktonno$¢ do obwiniania
innych lub wysuwania pozornie mozliwych do uznania racjonali-
zacji zachowan, ktore sa zrodtem konfliktdéw z otoczeniem. Jak da-
lej czytamy w klasyfikacji, cecha towarzyszaca zaburzeniu moze by¢
takze nadmierna drazliwo$§¢. Zaburzenia zachowania w dziecinstwie
i w wieku mtodzienczym, chociaz nie zawsze wystgpuja, moga uta-
twia¢ rozpoznanie.

Oto kryteria antyspotecznego zaburzenia osobowosci wedtug DSM-1V?':

18 Por. tamze.

19 Por. tamze.
20 M. Seligman, E. Walker, D. Rosenhan, Psychopatologia, s. 172.
21 Dec. c. Boccafola z dnia 17 lutego 2000 roku, RRDec. vol. XCII,

s. 179, n. 7; por. T. Millon, R. Davis, Zaburzenia osobowosci..., s. 138-139.
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a. utrwalony wzorzec braku poszanowania i pogwalcenia praw in-
nych ludzi, ktory pojawia si¢ po 15 roku zycia i przejawia si¢ w nieprze-
strzeganiu norm spotecznych odnoszacych si¢ do zachowan zgodnych
z prawem,; nieuczciwoscia, ktamstwami, uzywaniem fatszywych na-
zwisk, pseudoniméw, oszukiwaniem innych dla wlasnej korzysci czy
przyjemnosci; impulsywnoscia lub niezdolno$cia do planowania; draz-
liwoscia i agresywnoscia, udziatem w bojkach i napadach; lekkomysl-
nym lekcewazeniem bezpieczenstwa wtasnego i innych ludzi; trwatym
brakiem odpowiedzialnosci, na co wskazuja wielokrotne niepowodze-
nia w utrzymaniu stalej pracy czy niedotrzymywanie zobowiazan fi-
nansowych; brak wyrzutow sumienia, obojgtnos¢ na wyrzadzanie
krzywdy innym, zngcanie si¢ nad nimi i okradanie ich, szukanie racjo-
nalizacji takich czynow.

b. Norma a patologia

Niezwykle waznym w omawianym zagadnieniu jest uwypuklenie
réznicy pomiedzy osobowoscia antysocjalng a osobowoscia charak-
teryzujaca sie¢ antyspolecznym stylem?’. Ma to ogromne znaczenie,
zwlaszcza w przelozeniu na grunt procesowy. Co prawda, dokonanie
takiego rozroznienia nalezy do powolanego w konkretnej sprawie bie-
glego, ale nie zmienia to faktu, ze sqdz1a jako niezwigzany bezwzglqd-
nie opinia, powinien orientowac si¢ w zachowaniach, ktore mieszcza
si¢ w normie, a ktore poza nig wykraczaja.

Niektore osoby majq cechy odpow1adajqce osobowosci antyspo-
tecznej, ktore jednak mieszcza si¢ w normie i nie sa patologia. Naleza
do nich awanturnicy, zadni przygdd i ryzyka, dokonywania nowych
odkry¢ i przekraczania granic wyznaczonych przez stereotypy.

Bardziej patologiczna odmiana osobowosci, noszaca rysy antyso-
cjalne, a jednak mieszczaca si¢ jeszcze w gramcach normalnosci, jest
osobowos¢ dysydencka?. Dysydenci nie znosza rutyny dnia codzien-
nego, sa niezalezne w mysleniu, uparcie daza do celu dzigki sile swojej
woli. Cigzko jest im podejmowacé obowiazki ptynace z zasad spotecz-
nych, poniewaz chca pozostawaé niezalezni i autonomiczni.

22 Por. T. Millon, R. Davis, Zaburzenia osobowosci..., s. 144.
2 Por. T. Millon, R. Davis, Zaburzenia osobowosci..., s. 142.
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c. Odmiany osobowosci antyspolecznej*

a. osobowos$¢ antyspoteczna zachtanna — jest odmiana osobowo-
$ci dyssocjalnej z cechami osobowosci narcystycznej. Osoba taka
czuje si¢ celowo odrzucona i pozbawiona mozliwosci zaspoka-
jania wilasnych potrzeb, jest drapiezna, zawistna, nienasycona
w pragnieniach.

b. osobowo$¢ antyspoleczna bronigca wlasnej reputacji — osoba cier-
piaca na tego typu zaburzenie potrzebuje potwierdzenia w oczach
innych ludzi swojej doskonatosci, nieztomnosci; robi na innych
wrazenie groznej i nietykalne;j.

c. osobowos$¢ antyspoteczna ryzykujaca — cechuje si¢ sktonnoscia
do ryzyka, odwaga, zuchwatoscia, wdaje si¢ w niebezpieczne
przedsigwzigcia.

d. osobowos$¢ antyspoteczna nomadyczna — tula si¢ na marginesie
zycia, ma si¢ za wtoczege, pechowca, odludka, odmienca.

e. osobowos$¢ antyspoteczna wroga — ta odmiana osobowosci od-
znacza si¢ zaczepnos$cia, zjadliwoscia, zawzigtoscia, brutalnoscia,
pragnieniem zemsty, okrucienstwem, brakiem poczucia strachu
1 wyrzutow sumienia.

4. Kliniczny profil osoby zaburzonej antyspolecznie i jego skutki na
gruncie malzenskim

W czasie zwyktego wywiadu psychologicznego lub psychiatryczne-
g0, osoba zaburzona sprawia wrazenie zdrowej mentalnie. Przecigtny
obserwator dostrzega jej dobre maniery, fatwo$¢ konwersacji, poczu-
cie humoru, optymistyczne nastawienie do $wiata. W rozmowie osoba
taka wykazuje si¢ zdrowym osadem rzeczywistosci, potrafi werbalnie
wyrazi¢ swoje uczucia w stosunku do rozmowcy.

Takze spojrzenie na intelektualne funkcje osoby zaburzonej rzuca
niewiele §wiatta na jej psychotyczne nieprawidtowosci. Osoba zabu-
rzona antysocjalnie nie zdradza objawdw percepcyjnego znieksztatce-
nia rzeczywistosci. Wie i akceptuje, przynajmniej w sposob werbalny,
normy spoteczne i zasady moralne. Trudno jest wykry¢ jakiegokol-
wiek wady w logicznym toku my$lenia takiej osoby.

2% Opis i charakterystyka cyt. za: T. Millon, R. Davis, Zaburzenia osobowosci...,
s. 147.
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5. Osobowos¢ dyssocjalna jako przyczyna niezdolnosci

Jurysprudencja jasno stwierdzila, ze w konkretnej sprawie nie sa
wazne poszczeg6lne rodzaje chordb i zaburzen psychicznych, ale
psychologiczny efekt, jaki one wywieraja na zdolno$¢ matzenska
nupturienta®.

Do zawarcia matzenstwa konieczny jest taki rozwoj intelektu-
alno-wolitywny, ktory proporcjonalnie odpowiada rzeczywistosci
zawieranego matzenstwa®®. Kazdy wolny czyn wymaga poznania in-
telektualnego, ktore jednakze nie jest wystarczajacym czynnikiem do-
konujacym wyboru. Doktryna kanonistyczna wymaga takze zdolnos$ci
podmiotu do podjecia §wiadomego wyboru po refleksji nad prowadza-
cymi do niego motywami?’. Ludzkie dziatanie jest wynikiem woli, kt6-
ra musi w kazdym przypadku by¢ wolna. Wolnos¢ woli powinna by¢
rozumiana jako ,,wolno$¢ psychologiczna”, implikujaca podejmowa-
nie decyzji $wiadomych, odpowiedzialnych i umotywowanych.

Omowiona wczesniej istota zaburzen dyssocjalnych wplywa na po-
prawne dzialanie intelektu, woli i uczu¢, ktére ma z zasady prowa-
dzi¢ nupturienta do $wiadomej, wolnej i racjonalnej decyzji o zawarciu
zwiazku malzenskiego. Mamy tu na mysli niezdolno$¢ konsensualna
rozumiang statycznie (dotyczaca aktu zgody malzenskiej), jak i dy-
namicznie (rozumiana jako moment psychologiczny, z ktérego wy-
ptywa realizacja matzenstwa, polegajaca na podjeciu obowiazkow
malzenskich)®.

Teoretycznie, charakter zaburzen dyssocjalnych nie pozostawia wat-
pliwosci co do incapacitas podmiotu. W praktyce sadowej, niezdol-
no$¢ ta zawsze bedzie przedmiotem rygorystycznego udowodnienia.

Dyspozycja kan. 1095 KPK obejmuje trzy tytuty niewazno$ci kon-
sensualnej, przy omawianiu ktoérych wazne jest oddzielenie zgody
malzenskiej jako aktu podmiotu i zgody matzenskiej jako przedmio-
tu tego aktu. Kan. 1095 n. 1 i 2 KPK odnosza si¢ do intelektu i woli,
natomiast kan. 1095 n. 3 KPK bezposrednio dotyka przedmiotu kon-

% Dec. c. Lefebvre z dnia 8 lipca 1967, S.R.R.Dec., vol. LIX.

26 Por. F. Pompedda, Kan. 1095 w systematyce generalnej KPK i w ewolucji inter-
pretacyjnej, IM 4 (1999), s. 29; zob. dec. c. Boccafola z dnia 17 lutego 200, RRDec.,
vol. XCII, s. 178, n. 7.

27 Por. F. Pompedda, Kan. 1095..., s. 31-32.

2 Por. tamze, s. 32.

2 Por. tamze, s. 33.
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sensu, ktory nie jest juz celem intelektu i woli, ale rzeczywistoscia do
uaktualnienia®.

Opisane wyzej symptomy osobowosci dyssocjalnej niewatpliwie kla-
syfikuja to zaburzenie do kategorii causae naturae psychicae. Pojawia
si¢ natomiast pytanie, w jakim stopniu zaburzenie to wplywa na kwe-
sti¢ podjgcia istotnych obowiazkow malzenskich. Zachowania skta-
dajace si¢ na osobowos¢ dyssocjalna wpltywaja przede wszystkim na
relacje interpersonalne matzonkow i uniemozliwiaja wypehianie dobr
ptynacych z bonum coniugum wyrazajacych si¢ w sferze intelektual-
nej, afektywno-wolitywnej i fizycznej, albo seksualnej*'. Najszerszym
pojeciem, z jakiego wyptywa rozumienie bonum coniugum jest termin
consortium totius vitae. Wydaje sig, ze objawy osobowos$ci antyspo-
tecznej z natury beda godzi¢ w realizowanie gteboko personalistycz-
nej wspdlnoty matzenskiej dwojga osob. Brak empatii, niezdolno$¢ do
nawiazywania statych relacji interpersonalnych, patologiczny egocen-
tryzm, czynia cierpiacych na to zaburzenie niezdolnymi do wzajemnej
pomocy matzenskiej*2.

Istnieja pewne roznice w wypelnianiu obowiazkow matzenskich, je-
zeli chodzi o pte¢ kontrahenta. Z cata stanowczoS$cia stwierdza sig, ze
mezczyzna z zdiagnozowang osobowoscia dyssocjalna nie jest w sta-
nie podja¢ dobra potomstwa, pomewaz nie przejawia pozytywnych
zachowan wobec wlasnego dziecka®. Osobowos¢ zaburzona dysso-

30 Por. tamze, s. 34.

3V Heic agitur de totius vitae consortio, sub adspectu boni coniugum considerato,
id est: ,,quod eius amplitudinem, complectentem integrationem interpersonalem vi-
tae interpersonalis viri et mulieris”, quatenus eiusmodi consortium ,,cum sit totius vi-
tae, secumferat necesse est communionem in sphaera intellectiva, affectivo-volitiva et
organica seu sexuali, in quibus omnis personalitas implicatur — dec. c. de Lanversin
z dnia 1 marca.1989, R.R.Dec., vol. LXXXI, p. 178, zob. dec. c. Boccafola z dnia
13 lipca 2000, RRDec., vol. XCII, s. 522, n. 10: Ad gravem formam anomaliae psy-
chicae, quae attingere potest obligationem instaurandi ac sustinendi communionem
amoris coniugalis propter incapacitatem se donandi et acceptandi alterum in commu-
nionem huiuscemondi, haud dubie conferre potest conditio pathologica complexa, ut-
pote exempli gratia, personalitas perturbata seu psychopatica.

32 Por. A. Mendonga, Antisocial Personality..., s. 180.

33 Mezczyzna nie chce zaakceptowaé faktu bycia ojcem, nierzadko zmusza Zong
do zabicia dziecka, lub jest wobec niej brutalny, stosuje przemoc fizyczna i psychicz-
na nawet kiedy jest ona w zaawansowanej ciazy. Po urodzeniu dziecka, cigzar jego
wychowania przejmuje wylacznie kobieta. — por. S. Pazdzior, Przyczyny psychicz-
ne niezdolnosci osoby do zawarcia matzenstwa w $wietle kan. 1095, Wyd. KUL 1999,
s. 94.
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cjalnie nie potrafi takze podja¢ dobra wiernosci, co przejawia si¢ w na-
wigzywaniu kontaktéw seksualnych oraz lekkim podejsciu do zycia
seksualnego®. Odosobnionymi sa przypadki, w ktérych osoba zabu-
rzona antysocjalnie nie stosuje przemocy.

Nieco inaczej kwestia podjecia obowiazkoéw przedstawia si¢ u zabu-
rzonej antysocjalnie kobiety. Podkresla sig, ze w wigkszosci przypad-
kéw kobiety ze stwierdzona osobowoscia antysocjalna wioda przed
zawarciem matzenstwa bujne zycie seksualne z wieloma partnerami,
a w krotkim po zawarciu matzenstwa czasie powracaja do takiego stylu
zycia, co niekiedy przeradza si¢ w nimfomanig¢®. Zaburzenie to unie-
mozliwia zatem podjecie dobra wiernosci. Takze w obrgbie dobra po-
tomstwa kobieta z osobowoscia dyssocjalng nie bedzie w stanie podjac
i wypeti¢ zadnych obowiazkéw, m.in. z powodu braku uczu¢ macie-
rzynskich®. Podobnie sprawa przedstawia sie z realizacja dobra mat-
zonkow. Kobieta z osobowoscia zaburzona antyspolecznie nie traktuje
meza jak partnera, nie podejmuje obowiazkow domowych, z powodu
chlodu uczuciowego, nie jest w stanie nawigza¢ z nim glebokiej wig-
zi interpersonalne;.

Dodatkowo, silnym argumentem na rzecz niezdolnosci psychicznej
u obu pfci jest fakt, ze zaburzenie dyssocjalne ma wiele cech wspol-
nych z osobowo§$cia paranoiczna, histrioniczna, sadystyczna oraz oso-
bowoscia z pogranicza®’. Cechy osobowos$ci antysocjalnej sa wige
spotegowane przez symptomy wchodzacych z nig w interakcje innych
zaburzen.

Jest oczywistym, ze osobowo$¢ zaburzona antysocjalnie podlega
kwalifikacji prawnej z dwdch ostatnich tytutow kan. 1095 KPK. Moze
bowiem powodowac zarowno brak rozeznania oceniajacego, jak i nie-
zdolnos¢ do podjecia obowiazkdéw matzenskich®®. Wedtug tzw. podej-
$cia poznawczego w psychologii, jednostki antyspoteczne cechuja si¢
staba zdolnos$cia planowania oraz niezdolno$cia przewidywania kon-
sekwencji wlasnych czynéw?’. Cechy te maja ogromne znaczenie dla
analizy sedziowskiej momentu wyrazania zgody malzenskiej przez

3 Por. tamze, s. 95.

3 Por. tamze, s. 98-99.

3¢ Por. tamze.

37 Por. T. Millon, R. Davis, Zaburzenia osobowosci..., s. 185.
Por. S. Pazdzior, Przyczyny.., s. 97.

Por. T. Millon, R. Davis, Zaburzenia osobowosci..., s. 185.

38
39

—38 —



Osobowos¢ dyssocjalna jako przyczyna psychiczna niewazno$ci matzenstwa

kontrahenta, zwtaszcza przy rozpatrywaniu sprawy z kanonu 1095 n.
2 KPK.

Jurysprudencja rotalna rozpatruje kwestie waznosci matzenstwa

z tytutu niezdolnosci do podjecia istotnych obowiazkow z przyczyny
psychicznej jaka jest zaburzona osobowo$¢ antysocjalna®. Sentencja
c. Lopez-Illana z dnia 10 marca 1998 roku, w sposdb enumeratywny
wylicza poszczegdlne warunki, ktore nalezy mie¢ na uwadze przy ana-
lizie prawnej wplywu zaburzenia antysocjalnego na kwesti¢ podjgcia
obowiazkéw matzenskich:

jurysprudencja musi odnosi¢ si¢ do wynikow nauk psychologicz-
nych, majac na uwadze to, ze socjopatia ma charakter patologiczny,
ktory wyraza sig w defektach moralnych, spotecznych oraz trudno-
$ci 1 niemozliwosci dostosowania si¢ do zycia w spoteczenstwie;
wedlug wynikoéw badan (szczegoélnie anglosaskich), socjopatia
podpada pod zakres psychopatii;

bez watpienia, obok neuroz, psychoz, psychopatii, jako przyczyng
natury psychicznej do podjecia i wypetnienia obowiazkow matzen-
skich, wliczy¢ mozna psychopati¢ osobowosciowa, ktora charak-
teryzuje si¢ zachowaniem biernym w stosunku do wymagan. Jesli
chodzi o funkcjonowanie spoteczne, objawia sig to w pierwszych
latach dorostosci i obecne jest na roznych ptaszczyznach zycia.
Objawy zaburzenia wystgpuja w sposob wyrazny lub niewyrazny
1 wykazuja trwate braki na gruncie spotecznym. Osoby obciazone
tego typu zaburzeniami, wykazuja si¢ pasywna i ukryta agresyw-
noscia, a takze uniemozliwiaja innym ich funkcjonowanie. Bardzo
czesto sa zalezni lub brakuje im pewnosci siebie 1 wiary w siebie
samych;

jest pewne, ze w zyciu malzenskim, rodzinnym i spotecznym naj-
wazniejsza jest komunikacja, poniewaz jest ona podstawa wszyst-
kich relacji interpersonalnych. Osoba zaburzona antysocjalnie jest
bierna, agresywna, odrzuca dialog, zar6wno przed, jak i po zawar-
ciu matzenstwa. Cechy osobowos$ci zaburzonej antyspotecznie
tworza trwala i powazna przyczyng psychiczna, i moga przyczynic
si¢ do zniszczenia zycia malzenskiego. Poniewaz w zyciu matzen-
skim narastaja trudnosci i cierpienia, ktore prowadza do nieszcze-
$cia. Bez watpienia, tej rodzaj zaburzenia osobowos$ci czyni
kontrahenta niezdolnym do podjecia obowiazkéw w momencie za-

“ Dec. ¢. Lopez-Illana z dn. 10.03.1998; dec. c. Boccafola z dn. 17.02.2000 roku
oraz 13.07.2000, RRDec. vol. XCII.
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warcia matzenstwa. Aby niezdolno$¢ psychiczna kontrahenta czy-
nita matzenstwo niewaznym, zaburzenie to powinno by¢ powazne,
pewne, istniejace w czasie wyrazania zgody na matzenstwo.
Argumentacj¢ zawarta w sentencji c. Lopez-Illana potwierdzaja tak-
ze inne wyroki rotalne: c. Stankiewicz, dec. z dnia 26 marca 1981,
RRDec. , vol. LXXIII, pp. 171s., n. 7; ¢. Bruno, dec. z dnia 19 lip-
ca 1991, ibid., vol. LXXXIII, pp.466s., n. 6). Sentencje rotalne od-
noszace si¢ bezposrednio do osobowosci dyssocjalnej sa nieliczne.
Zas praktyka sadowa wskazuje, ze orzeczenia stwierdzajace niewaz-
no$¢ matzenstwa, z tytulu antysocjalnego zaburzenia osobowosci,
jako przyczyny psychicznej, potwierdzonej przez bieglego*!, sa coraz
powszechniejsze.

ZAKONCZENIE

Osobowo$¢ dyssocjalna jest powaznym i trwalym zaburzeniem,
ktore w klasyfikacji ICD-10 okreslane jest jako zaburzenie, ktore cha-
rakteryzuje si¢ duza niewspotmierno$cia miedzy zachowaniem a obo-
wigzujacymi normami spotecznymi. Etiologia tego zaburzenia jest
zlozona. Podkresla sig, ze czynnikiem majacym wptyw na powstanie
anomalii sa r6znego rodzaju patologie rodzinne, uwarunkowania gene-
tyczne oraz nieprawidlowe wzorce moralne i sSrodowiskowe. W zalez-
nosci od dominujacych wzorcow zachowan, osobowos¢ antysocjalna
dzieli si¢ wewngtrznie na kilka rodzajow.

Definicje zaburzen dyssocjalnych maja charakter deskryptywny
i opieraja si¢ na wyliczeniu gldwnych cech i zachowan osoby zaburzo-
nej. Istota tej anomalii psychicznej jest niezdolnos¢ do nawiazywania
trwatych 1 glebokich relacji interpersonalnych, brak empatii, poczu-
cia winy, sadyzm, impulsywno$¢, nieumiejetno$¢ planowania, nie-
przestrzeganie zasad spotecznych (czgsto przejawiajace si¢ w tamaniu

4 Zob. dec. c. Boccafola z dnia 13 lutego 2000, RRDec., vol. XCII, s. 178, n. 7:
In aliquibus casibus, periti insigniunt praesentiam ulterioris ac gravioris anomaliae
quam huius immaturitatis psycho-affectivae, scilicet psychopathicam deordinationem
personalitatis tamquam causam nupturientis incapacitatis assumendi onera essentia-
lia coniugalia. Nam secundum scholam psychiatrici germanici K. Schneider, psycho-
pathia definiri posset ut vitium personalitatis, vel melius, ut disaequilibrium ipsarum
personalitatis structurarum (instinctivae, volitivae), quod commonstratur abnormi
agendi ratione propter quam patitur aut psychopathicus ipse (et tunc agitur de psy-
chopathia ,,neurotica”), aut communitas in qua psychopathia ,,sociopathica”. Zob.
takze c. Egan z dnia 29 maja 1976, RRDec., vol. LXVIIL, s. 239, n. 9.
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prawa), nieodpowiedzialno$¢. Powyzsze cechy, utrwalone w osobo-
wosci, niewatpliwie maja wpltyw na rozeznanie oceniajace kontrahenta
1 podjecie przez niego istotnych obowiazkéw matzenskich, wsrod kto-
rych, jak zostato to wyzej opisane, wymienia si¢ przede wszystkim trzy
dobra augustynskie: bonum prolis, bonum fidei, bonum sacramenti.

W dowodzeniu niewazno$ci matzenstwa z tytutu kan. 1095 KPK,
gdzie przyczyng psychiczna stanowi zaburzenie antysocjalne, nie-
zwykle wazna wydaje si¢ rekonstrukcja historii osobowosci stro-
ny dotknigtej ta anomalia, przy uwzglednieniu zwlaszcza czynnikow
rodzinnych i $rodowiskowych, w ktorych przebiegat jej proces wy-
chowawczy (nierzadko z epizodami przestgpczymi). Naturalnie, nie-
zbedna bedzie takze opinia bieglego, ktora nie powinna pozostawiaé
watpliwos$ci co do tego, czy cechy osobowosci kontrahenta dotknigte-
go niezdolno$cia stanowia trwala przeszkode psychiczna, czy sa tylko
trudnoscia charakterologiczna. Co wazne, s¢dziowie rozpatrujacy tego
typu sprawy, musza zachowywacé ostroznos¢ i by¢ wnikliwi w ocenie,
poniewaz zdarza sig, ze osoby zaburzone antysocjalnie sprawiaja wra-
zenie $wietnie przystosowanych do wspotczesnych realiow zycia.

Wystepuyj ace obecnie réznorakie patologie rodzinne, moralne i spo-
teczne sprzyj ajq etlologlczme rozwojowi zaburzen dyssoq alnych, dla-
tego Wyda]e SlQ, ze anomalia ta jako przyczyna incapacitas bedzie
coraz czg$ciej obecna w jurysprudencji lokalnej oraz rotalne;.

Il disturbo antisociale di personalita come causa
psichica di nullita del matrimonio.
Riassunto

La personalita dissociale ¢ un serio e duraturo disturbo, che nella qualificazione
ICD-10, viene descritta come disturbo che si caratterizza con una grande non
commensurabilita tra il comportamento e le vigenti regole sociali. L’etiologia di questo
disturbo € molto complessa. Si sottolinea che i motivi che scatenano questa anomalia
possono essere diverse patologie familiari, la tendenza genetica e anche esempi
morali e ambientali non adeguati. Di conseguenza i fattori dominanti della personalita
antisociale si possono dividere internamente in tanti tipi. [ disturbi dissociali si possono
definire sulla base dei caratteri e dei comportamenti della persona disturbata. I punti
cruciali di questa anomalia psichica sono 1’incapacita di allacciare profondi rapporti
interpersonali,la mancanza di empatia, il senso di colpa, il sadismo, I’impulsivita,
I’incapacita di progettare, la mancanza di rispetto delle regole sociali (spesso evidente
come I’ infrazione del codice), I’irresponsabilita. I sopra elencati punti, consolidati
nella personalita, hanno senza’altro influenza nel riconoscimento del contraente
e nello svolgimento dei suoi doveri matrimoniali,tra questi si nominano prima di tutto
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i tre beni augustiani :bonum prolis,bonum fidei,bonum sacramenti. Nella motivazione
dell’annullamento del matrimonio secondo il titolo can.1095 KPK dove il motivo
psichico ¢ il disturbo antisociale, ¢ molto importante la ricostruzione della storia
della personalita della parte toccata da questa anomalia, prendendo in considerazione
i motivi familiari e ambientali nei quali si € svolto il percorso di educazione (spesso
con esempi di reato). Logicamente ¢ necessaria anche 1’opinione di un perito, la quale
non dovrebbe lasciare il minimo dubbio che i segni della personalita del contraente
toccato da questo disturbo sono il motivo psichico permanente e non solamente la
difficolta del carattere. E” importante che i giudici che si occupano delle cause di questo
tipo stiano attenti e siano molto perspicaci nel giudicare, siccome capita che persone
con il disturbo antisociale sembrano essere perfettamente adattati alla realta della vita.
Esistono vari tipi di patologie familiari, morali e sociali che favoriscono lo sviluppo
etiologico dei disturbi dissociali, per questo sembra che questa anomalia come motivo
di incapacitas sara piu spesso presente nella giurisdizione della Rota e nelle pratiche
dei tribunali ecclesiastici.
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