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WSTEP

Nader wymownym jest fakt, iz Benedykt XVI w swoim pierw-
szym, podstawowym dokumencie adresowanym do wszystkich
wiernych chrzescijan, poswigconym FEucharystii, mianowicie
w posynodalnej adhortacji apostolskiej Sacramentum Caritatis,
podejmujac kwesti¢ relacji migdzy wspomnianym sakramentem
Nowego Przymierza a matzenstwem, postrzega najpierw Najswi¢t-
szy Sakrament jako sakrament mitosci, sakrament oblubienczy.
Przyznajac, iz ten sakrament wykazuje osobliwy zwiazek z milos-
cig miedzy mezczyzna i kobieta, ktorzy sa ztaczeni wezlem mat-
zenskim, papiez zaznacza zarazem, ze szczeg6lna koniecznoscia
naszych czasow jest poglebienie tego zwiazku (zob. tamze, 27).

Niniejsze opracowanie stanowi probe zbadania wspomnianych,
wielorakich odniesien. Autor artykulu analizujac aktualna dyscy-
pling i doktryne Kosciola w przedmiocie Eucharystii i matzen-
stwa, usituje najpierw okresli¢ przebogate i nader ztozone relacje,
jakie zachodza pomigdzy wymienionymi dwoma sakramentami
Nowego Prawa, w tym przede wszystkim mnogie podobienstwa.
Nastepnie pragnie on zwrdci¢ uwage na istotne miejsce kultu eu-
charystycznego w dalszym, blizszym i bezposrednim przygotowa-
niu wiernych chrzescijan do zycia w matzenstwie. W koncu, doko-
nujac stosownej syntezy tego, co Magisterium Kos$ciota naucza nt.
Eucharystii i matzenstwa, probuje on wskaza¢ konkretne postula-
ty natury prawnej, gwarantujace lepsze niz obecnie ,,wykorzysta-
nie” dobra duchowego, jakie miesci w sobie Najswigtsza Euchary-
stia, w procesie przygotowania wiernych chrze$cijan do malzen-
stwa, o czym méwi kan. 1063 nr 1-3 KPK.
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Poznanie wspomnianych relacji miedzy Eucharystia a matzen-
stwem, wyciagni¢cie stosownych konkluzji natury ustawodawczej,
majqcych na celu bardziej efektywne wykorzystanie tego sakra-
mentu sakramentéw! w procesie przygotowania wiernych chrzesci-
jan do zycia w malzefstwie, wreszcie — urzeczywistnienie postulo-
wanych dziatan o charakterze formacyjno-pastoralnym, moga przy-
stuzy¢ sig lepszemu zrozumieniu bogactwa obu wymienionych sa-
kramentow Ko$ciota, ozywieniu i pogtebieniu kultu eucharystyczne-
go, autentycznemu przygotowaniu wiernych do zycia we wspdlnocie
malzenskiej, realizacji zasady trwato$ci matzenstwa, odnowie zycia
Kosciota, w koncu — uswieceniu matzonkow 1 ich zbawieniu.

1. Natura Eucharystii i malzenstwa — wzajemne zwigzki

A. Sakrament milo$ci

Jakkolwiek mito$¢ jako taka nie jest kategoria prawna, warunku-
jaca ukonstytuowanie wezta matzenskiego?, wszak matrimonium fa-
cit partium consensus, nie ma watpliwosci, ze w praktyce stanowi
ona glowna przyczyng zawarcia matzenstwa a sam sakrament mat-
zenstwa, jakim uczynit przymierze matzenskie ochrzczonych Chry-
stus Pan’, zdecydowanie moze by¢ nazwany ,,sakramentem mitosci”,
w ktorym matzonkowie chrzescijanscy otrzymuja ,,taske mitowania
si¢ wzajemnie ta mi%oéciaU jakq Chrystus umitowat Kosciot™. Po-
przez ten sakrament zawiazuje si¢ gleboka wspolnota zycia i mitosci
matzenskiej, wspolnota osob, p051ada]qca swe korzenie w zamysle
Boga, ktory stworzyl mezczyzng i kobietg z mitosci, i do mitosci po-
wotal’. W tym tez sakramencie Zbawca ludzi i Oblubieniec Kosciota
wychodzi naprzeciw chrzescijanskim matzonkom, wlacza ich mitosé¢
w relacj¢ mitosci Trzech Osob Boskich oraz gwarantuje im stosowne
wsparcie, tak by byli ,,sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystu-

! Zob. S. Thomas Aquinas, Summa theologiae, 111, 65, 3.

2 Zob. W. Goralski, Problem wymiaru prawnego milosci malzenskiej, [w:] Kosciél i Pra-
wo, t. 11, pod red. J. Krukowskiego, F. Lempy, F. J. Mazurka, Lublin 1993, s. 31-48.

3 Zob. Kan. 1055 § 1 KPK.
4 Zob. Katechizm Kosciola Katolickiego, 1661.
> Por. Rdz 1, 27; KDK, 48; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1603, 1604.
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sowej” (Ef 5, 21) tudziez mitowali si¢ mitoscia nadprzyrodzona, deli-
katna i ptodna®.

Niewatpliwie sakramentem mito$ci jest tez sakrament Eucharystii.
To wlasnie w nim ,.Zbawiciel [...] na cate wieki, az do swego przyj-
$cia, utrwalit Ofiar¢ Krzyza i tak umitowanej Oblublemcy, Koscioto-
wi, powierzyt pamiatke swej Mgki i Zmartwychwstania: sakrament
mitosierdzia, znak jednosci, wezet mitosci [...]”7. W Naj$wietszej Eu-
charystii Syn Bozy pozwala nam odkry¢ wewngtrzny wymiar tej no-
wej, intymnej i osobowej wigzi, jaka z woli Boga zachodzi pomig-
dzy czlowiekiem a jego Stworca i Zbawicielem, relacji glebszej niz
ta, o ktorej traktowato Stare Przymierze, kiedy mowito o intymne;j
komunii, wzajemnym mitosnym poznaniu, zaslubinach, wspolnocie
czy przebywaniu Boga posrod swego ludu. Tutaj, w sakramencie Eu-
charystii, w ktorym Syn Bozy oddaje swej Oblubienicy, tj. Koscioto-
wi i kazdemu poszczegolnemu cztonkowi Ludu Bozego, zycie oraz
za$wiadcza wlasna $miercia o prawdziwosci Swej oblubienczej mi-
tosci, jawi si¢ naszym oczom jedno$¢, zazytos¢ czy wspot-zamiesz-
kanie o niewiarygodnej glebi®, mianowicie: ,,Oblubienica zatraca
si¢ w Boskim Oblubiencu, podczas gdy On bierze w posiadanie cale
jej jestestwo; pelny uscisk, ktory jednoczy ja i Jego w kazdej czast-
ce Jego Osoby; krazy w jej krwi [...] 1 nie przystaje na nic innego,
Jak tylko na matzefistwo; nie interesuja Go zalotne stowa, lecz fakty,
to znaczy: nowe i wieczne przymierze, nowe i wieczne matzenstwo™.
WIQCGJ,’W tej samej Eucharystii, ktoéra uobecnia Ostatnia Wieczerze,
Mgke, Smier¢ i Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa, zawsze wierny
Oblubieniec wybawia Oblubienicg i jednoczy z Soba na zawsze, kaz-
dego dnia od nowa ja stwarza i wiaze z Soba, umiera za nig i zmar-
twychwstaje, odnawia pakt matzenski Nowego Przymierza i oczekuje
od niej odpowiedzi wiary, jej zgody, jej ,.tak” na Jego pelne mitosci:
,»€zy zechcesz Mnie?”!?, Jest przeto Najswictsza Eucharystia ,,sakra-
mentem oblubienczym™!! i sakramentem mitosci, poniewaz celebru-
je Nowe Przymierze mi¢dzy Bogiem i Jego ludem; wreszcie — dzien
po dniu, od nowa, ten gleboki i wieczny zwiazek ustanawia, i kaz-

¢ Por. KDK, 48; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1639, 1642.

7 KL, 47.

8 Zob. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica $lubna, Warszawa 2005, s. 75-85.
° Por. Tamze, s. 81-82.

10 Por. Tamze, s. 65, 81-82.

1" Zob. Benedykt X V1, Sacramentum Caritatis, 27.
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dego dnia rodzi Boskiemu Oblubiencowi odnowiona Oblubienice!'2.
Dzien w dzien, na ottarzach $wiata, Eucharystia, ,,wiez mitosci”'3, od-
nawia wspomniany zamyst mitosci, kiedy ,,uobecnia i — w sposob sa-
kramentalny — na nowo urzeczywistnia odkupieficzy czyn Chrystusa,
ktory «tworzy» Kosciot, Jego Ciato, [z ktorym to — J.K.] «Cialem»
Chrystus Pan zjednoczony jest jak Oblubieniec z Oblubienicg™'*.

Poniewaz ,,w t¢ «wielka tajemnice» Chrystusa i Kosciota zostaje
wprowadzona ustanowiona od «poczatku» matzenska jedno$¢ mez-
czyzny i kobiety”!, Eucharystia pozwala chrzescijanskim matzon-
kom rozpozna¢, jak maja urzeczywistnia¢ posrod codziennych spraw
to ,.glebokie zjednoczenie, ktore jest wzajemnym oddaniem si¢ sobie
dwoch osob™'®. Co wigcej, moga oni bez trudu stwierdzi¢, ze mitos¢
czerpana z Eucharystii jest nie tylko dusza calego apostolstwa, jak
chce Sobor Watykanski 11'7. Tajemnica komunii Boga Milosci, jaka
prezentuje i uobecnia Naj$wietsza Eucharystia'8, stanowi niedoscig-
niony wzor mitosci oblubienczej'’, ktory matzonkowie chrzescijan-
scy, wlasciwie rozumiejacy istote ,,sakramentu Oblubienca i Oblubie-
nicy”? i posiadajacy wolg urzeczywistnienia gigbokiej wspdlnoty zy-
cia i mitosci matzenskiej, moga wcieli¢ w czyn.

B. Wiez jednosci

Autentyczna mito$¢ oblubiencza, o ktdrej jest mowa wyzej, z natu-
ry swej ,,zmierza do jednosci gteboko osobowej, ktora nie tylko taczy
w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by byto tylko jedno serce i jed-
na dusza™'. Niewatpliwie taka zupelna jedno$c osob stanowi glgboka
wspolnota calego zycia mezczyzny i kobiety, powstata na mocy zgo-

12 Zob. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica slubna, s. 63, 80.
S. Augustinus, In evangelium Johannis tractatus, 26, 6, 16.
Jan Pawet II, Mulieris dignitatem, 26.
15 Por. Tamze.
16 Por. KDK, 48.
17 Por. DA, 3.
Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1118.
Zob. J. Krajczynski, Walor prawny relacji interpersonalnych w matzenstwie, ,,Jus Ma-
trimoniale” 7 (13) 2002, s. 36-37.

2 Zob. Jan Pawet I, Mulieris dignitatem, 26.

21 Katechizm Kosciota Katolickiego, 1643.
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dy matzenskiej obojga, ,.ktorzy [tym samym — J.K.] juz nie sa dwoje,
lecz jedno ciato”?.

To najscislejsze i catkowite zjednoczenie meza i zony przybiera
posta¢ szczegolna; sta]e sie¢ komunig 0séb, nlerozerwalnq i w1ernav
prawdziwie osobowa i podlegajaca Jakosmowemu rozwojowi rela-
cja mezczyzny i kobiety. Wspomniane zespolenie matzonkéw doko-
nuje si¢ za sprawa Boga, ktory jest MitoScig?®. Ten bowiem nie tyl-
ko stworzyt mezczyzne i kobiete wzajemnie dla siebie?, ale ponadto
— w przypadku waznego matzenstwa pomiedzy ochrzczonymi — sam
ich taczy, taska sakramentalna jakby konsekruje oraz umacnia®.

Nienaruszalna jedno$¢ matzonkow, zamierzona przez Boga juz ,,na
poczatku”, jest ukonstytuowana najpierw na podobienstwo tej ko-
munii, jaka wyraza zycie Osob Boskich®. Dalej, odzwierciedla ona
oblubiencze przymierze Boga z Jego ludem — Izraelem, w ktorym
to zwiazku milo§¢ Boza niezmiennie pozostaje wylaczna, wierna
i niezniszczalna?’. Wreszcie, w przypadku malzenstwa chrze$cijan,
jedno$¢ ta wyraza i urzeczywistnia Nowe Przymierze, przez ktore
Chrystus Pan na zawsze zjednoczyt si¢ z Kosciotem?,.

Wspomniang jedno$¢ matzenstwa chrzescijanskiego nie tylko
utwierdza sakrament matzenstwa, ,,przez ktory matzonkowie jednocza
si¢ na obraz doskonatej jednosci Chrystusa i Kosciota” a ich glgbo-
ka wspdlnota zycia i mito$ci doznaje wywyzszenia i wlaczenia w mi-
to$¢ oblubiencza Jezusa Chrystusa oraz zostaje wsparta i wzbogaco-
na Jego moca zbawcza®. Jak wyraznie naucza Benedykt XVI, takze
,,Eucharystia wzmacnia w sposéb niewyczerpany jednos$¢ i nieroze-

2 Por. Mt 19, 6.

3 Zob.1J4,8.

2 Zob. Rdz 2, 18. 21-24; Ps 121, 2; Mt 19, 4-6.

¥ Zob. Kan. 776 § 2 KKKW.

% Przymierze malzeniskie jest zatem nie tylko wigzia 0sob noszacych bytowe podobiefi-
stwo do Boga, lecz takze jest odbiciem wspolnoty Osob Bozych [...]. W matzenskim przymie-
rzu cztowiek zostaje zaproszony przez Boga do szczegdlnej wspdlnoty osob. Mezczyzna i ko-
bieta, stworzeni na obraz Boga, jako osoby, odczytuja wpisane w ich cztowieczenstwo powota-
nie. Odkrywaja je jako zdolnoé¢ i odpowiedzialnos¢ za mitos¢ i wspdlnote”. Jan Pawet 11, Fa-
miliaris consortio, 11. Zob. takze: KDK, 24; J. Krajczynski, Walor prawny relacji interperso-
nalnych w matzenstwie, s. 28-29.

27 Por. Pnp 8, 6-7; Oz 1-3; 1z 54; 62; Jr 2-3; 31; Ez 16, 23; M1 2, 13-17; KDK, 22; Kate-
chizm Kosciota Katolickiego, 1611, 1612.

2 Por. KK, 6; Katechizm Kosciola Katolickiego, 1617, 1621.

» Kan. 776 § 1 KKKW. Por. Kan. 1055 § 1-2, 1134 KPK.

30 Zob. Jan Pawet 11, Familiaris consortio, 13.
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rwalna mito$¢ kazdego chrzescijanskiego matzenstwa’!. W Najswiet-
szej Eucharystii bowiem malzonkowie chrzescijanscy — oprocz tego,
ze zostaja W sposob tajemny i rzeczyw15ty Scisle zjednoczeni z ume-
czonym i uW1elb10nym Chrystusem™ oraz ,,wznosza si¢ do wspolnoty
nawzajem ze soba”** — odnajduja odpowiedz na pytanie o istotg i sens
tej komunii 0sob, ktorej poczatek daje ich zgodne o$wiadczenie woli
o zawarciu maltzenstwa. Eucharystia jawi si¢ im mianowicie jako ce-
lebrowanie niepodzielnej komunii Boga z Jego ludem, ktora migdzy
innymi oznacza: realne przebywanie Boga w poszczegolnych czton-
kach Jego ludu; catkowita przynalezno$¢ wiernego chrze$cijanina
do Boga, ktory wykupit go za ceng wlasnej Krwi*’; bycie w zupetno-
$ci jedno z Boskim Oblubiencem, kiedy chrzes’cijanin staje SiQ inte-
gralna Jego czqscwo jak latoro$l, ktora stanowi zywq czQs¢ winnego
krzewu®®; wigz i intymnos$¢ tak gleboka, ze przewyzsza ja tylko jed-
na, to znaczy: ,,Jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie”’. Eucharystia
oznacza i urzeczywistnia owa mito$¢ zawsze wierna i1 poszukujaca
dobra, w ktorej Boski Oblubieniec dotrzymuje stowa (przekazywane-
go m.in. przez prorokow), kiedy posyta Jedynego Syna, aby wybawié
swa Oblubienice i zjednoczy¢ z soba na zawsze. W koncu Najswiet-
sza Eucharystia jawi si¢ matzonkom jako znak jedno$ci o niewia-
rygodnej glebi, w ktorej Oblubienica, Kosciol 1 poszczegdlny wier-
ny chrze$cijanin, zatraca si¢ bez reszty w Bogu, ktory zaswiadcza
o prawdziwosci Swej mitosci ku niej juz nie w stowach typu: ,,Ja two-

31 Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, 27. Por. Kan. 1056 KPK.

32 Por. KK, 7; Katechizm Kosciota Katolickiego, 790, 950.

3 Por. KDK, 7.

3% Potwierdzaja to m. in. nastgpujace fragmenty Nowego Testamentu: ,,Kto spozywa moje
Ciato i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim” (J 6, 56); ,,Jesli Mnie kto mituje, bgdzie za-
chowywat moja naukg, a Ojciec moj umituje go, i przyjdziemy do niego, i bedziemy u niego
przebywac” (J 14, 23); ,,Jezeli natomiast Chrystus w was mieszka [...]” (Rz 8, 10); ,,Zamiesz-
kam z nimi i bedg chodzit wsrdd nich, i bedg ich Bogiem, a oni bgda moim ludem” (2 Kor 6,
16b); ,,0to stojg u drzwi i kotaczg: jesli kto postyszy moj glos i drzwi otworzy, wejdg do niego
i bedg z nim wieczerzat, a on ze mna” (Ap 3, 20).

35 Wskazuja na to m.in. nastepujace teksty: ,,Nastepnie wziat kielich i odmowiwszy dzigk-
czynienie, dat im, mowiac: «Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, kt6-
ra za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow»” (Mt 26, 27-28); ,,Ten kielich to Nowe
Przymierze we Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana” (Lk 22, 20b); ,.Zycie moje oddaje
za owce” (J 10, 15b).

36 Por. J 15, 5; Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica $lubna, s. 94.

7717, 21b.
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im Bogiem, wy moim ludem™®, ale w Ofierze Krzyza, jaka we Mszy
$w. po wielekro¢ ponawia Boski Oblubieniec®.

C. Przymierze

Pojecie ,,przymierze” (foedus), ktére ojcowie Soboru Watykanskie-
go II przyjeli na oznaczenie matzenstwa, nie tylko nalezycie wyraza
istote tego zwiazku mezcezyzny i kobiety, ale zarazem w pelni odda-
je osobowy i religijny charakter tej rzeczywistosci*’. Sformutowanie
»przymierze matzenskie”, ktorego genezy nalezy szuka¢ w Biblii*!
kryje w sobie niezwykle bogata tres¢. Wyrazem niebywalego boga-
ctwa idei zawartych we wspomnianym wyrazeniu jest juz sama wie-
los¢ okreslen, ktorymi postuguje si¢ aktualna doktryna i dyscyplina
koscielna, traktujaca nt. przymierza matzonkow. Posrod wielu okresl-
nikow akcentujacych poszczegolne aspekty tej naturalnej i sakramen-
talnej rzeczywisto$ci nalezy przede wszystkim wymieni¢ nastgpujace:
przymierze, przez ktére mezczyzna i kobieta tworza ze soba wspolno-
te catego zycia, skierowana ze swej natury do dobra matzonkow oraz
do zrodzenia i wychowania potomstwa**; przymierze niecodwotalne,
w ktorym mezczyzna i kobieta wzajemnie si¢ sobie oddaja i przyj-
muja w celu stworzenia matzenstwa*’; przymierze mitosci i wierno-
sci*; przymierze jedynie istot osobowych, zdolnych do bytowania
w komunii na podstawie wzajemnego, w petni $wiadomego i wolne-
go wyboru*’; przymierze zamierzone przez Stwércq, w ktérym ten za-
prasza mezczyzng i kobietg do odczytania wpisanego w ich cztowie-
czenstwo powolama do zyciaw szczegolnej wspolnocie 0s6b*; przy-
mierze, ktore jest nie tylko wigzia osdb noszacych bytowe podobien-
stwo do Boga, lecz takze odbiciem wspolnoty Osob Bozych?’; przy-

3% Por. Kpt 26, 12.
3 Por. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica slubna, s. 81.

4 Por. L. Gerosa, Prawo Kosciota, Poznan 1999, s. 267.

4 Zob. W. Goralski, Instytucja matzeristwa w prawie kanonicznym i w prawie polskim,
»Studia Plockie” 30 (2002) s. 195.

42 Zob. Kan. 1055 § 1 KPK.

4 Zob. Kan. 1057 § 2 KPK.

4 Zob. KDK, 48. Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, 1642, 1643, 1644, 1646, 1647.

4 Por. Jan Pawet II, Gratissimam sane, 8.

4 Por. Tenze, Familiaris consortio, 11.

47 Por. Tamze.
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mierze wlaczone w przymierze Boga z ludzmi*. Kiedy wspomniane
przymierze zawiera dwoje ochrzczonych, staje si¢ ono ponadto sku-
tecznym znakiem przymierza Chrystusa i Kosciota. W konsekwencji
— oznacza ono w tym przypadku taske i jej faktycznie udziela®.

Chrystus Oblubieniec wychodzi naprzeciw chrzescijanskim mat-
zonkom nie tylko przez sakrament przymierza matzenskiego, w kto-
rym udziela im taski mitowania si¢ ta mitoscia, jaka On sam umito-
wal poszczeg6lne cztonki swego Mistycznego Ciata™. W réwnie real-
ny i skuteczny sposob czyni to Chrystus Pan w sakramencie Euchary-
stii, w ktdrej urzeczywistnia si¢ pamiatka Nowego Przymierza, przez
ktore na trwate potaczyt si¢ On z umitowana Oblubienica, za ktora
wydat samego siebie’!. Migdzy innymi wlasnie w Najswigtszej Eu-
charystii, stanowiacej swoisty nadprzyrodzony fundament Zycia mat-
zenskiego, Chrystus pozwala doswiadczy¢é malzonkom swej pelnej
mito$ci bliskosci; tutaj tez wspiera ich i umacnia, tak by mogli spro-
sta¢ wszelkim obowigzkom stanu’.

W Eucharystii wreszcie wierni chrzescijanie, ktoérzy zawieraja mal-
zenstwo ,,w Panu”*, | odnajduja korzenie, z jakich wyrasta, odnawia
si¢ 1 ozywia ich malzenskie przymierze*. Tutaj bowiem, podczas
kazdej Mszy $w., Boski Oblubieniec zawiera z kazdym cztowiekiem,
ktory z wiara przyjmuje Jego Ciato i Krew, duchowy pakt malzenski
Nowego Przymierza®. Ten uktad matzenski Nowego Przymierza, jak
zdecydowanie podkresla to autor Eucharystii tajemnicy slubnej, w ni-
czym nie przypomina tego dawnego, pochodzacego ze Starego Przy-
mierza, bedacego czysto prawnym zwiazkiem cztowieka z Bogiem.
W tym przypadku ,,nowe i wieczne matzenstwo albo jest przezywane
Jako nleustajqcy akt — stajac si¢ trwalym stanem — osoboweJ jednos-
ci, albo tez nie istnieje wcale” (s. 84). Wigcej, nie moze uj$¢ uwadze
matzonkow, ktorzy z cala odpowiedzialno$cia mysla o realizacji swe-
go przymierza, fakt, ze Jezus Chrystus w chwili ustanowienia Eucha-
rystii Siebie samego nazywa osobowym Przymierzem, a tych, ktorzy

4 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1639.
4 Por. Kan. 1055 § 1 KPK; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1617.
30 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1661.
31 Por. KK, 6.
52 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1642.
3 Por. 1 Kor 7, 39.
3+ J. Wilk, Wplyw Eucharystii na formacje Zycia rodzinnego, [w:] Eucharystia Zrodlem zy-
cia, Red. S. Grzybek, Krakow 1987, s. 189.
5 Por. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica slubna, s. 82.

— 14—



Eucharystia a przygotowanie wiernych do zycia w matzenstwie

pragna wstapi¢ w Przymierze z Bogiem i dozna¢ odkupienia, wzy-
wa, aby stali siq Nim, zgodnie ze stowami: ,,Kto spozywa Moje Ciato
i Krew Moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim”*. Tak postepujac, Jezus
Oblubieniec pragnie zasugerowac, ze caly zwiazek malzenski Nowe-
go Przymierza realizuje si¢ w Jego Osobie, Oblubiencu, ktory tak $ci-
sle taczy si¢ ze swa Oblubienica, ze ta kompletnie w Nim znika; staja
si¢ ,,jednym ciatem”, a przyczyna jej radosci jest $wiadomos¢, ze tym
,jednym ciatem” jest wtasnie Jego™’.

W efekcie, Najswigtsza Eucharystia jawi si¢ matzonkom, $wiado-
mym jej zbawczego sensu, najpierw jako ponawiana nieustannie przez
Jezusa Chrystusa propozycja przymierza z umitowana Oblubienica,
ktéra Boski Oblubieniec, poprzez uobecnienie Ofiary Krzyza, wciaz
na nowo stwarza i przekazuje jej Swoje zycie. Po wtore, przedstawia
si¢ ona jako autentyczna zgoda Oblubienicy na wieczne maltzenstwo
Nowego Przymierza, o ile tylko akceptuje ona w wierze przymierze,
ktore oferuje jej Syn Bozy w przelanej dla niej Krwi*®, W koncu Eu-
charystia jest dla matzonkow chrze$cijanskich staltym przypomnie-
niem dzieta Nowego Przymierza dokonanego na krzyzu oraz wezwa-
niem do wspolnego uobecniania wobec $wiata tego aktu, poprzez
wprowadzanie w zycie, w ramach komunii dwojga osob przedstawia-
jacej tajemnicg Przymierza Chrystusa, wymogow mitosci, ktora prze-
bacza i darzy odkupieniem®’

D. ZasSlubiny i uczta weselna

W zasadzie cate zycie chrzescijanskie nosi znami¢ oblubienczej
mitosci Chrystusa do Kosciola. Co wigcej, w gruncie rzeczy wilas-
nie kolejne ,,zaslubiny z Panem” wyznaczaja poszczegoélne etapy
zycia chrzescijanina. W praktyce, chodzi tu przede wszystkim o ta-
kie ,,zaslubiny” w Kosciele, jak: chrzest, Eucharystia, $mier¢. W po-
szczegblnym przypadku moga je stanowi¢ rowniez: $wigcenia®, §lu-

6 J 6, 56.
57 Por. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica slubna, s. 85.
% Por. Tamze, s. 95.

% Por. Jan Pawet 11, Przemdéwienie do Delegatow ,, Centre de Liason des Equipes de Re-
cherche” (3 X1 1979), Insegnamenti di Giovanni Paolo II, 11, 2 (1979) s. 1032.
€ Zob. Kan. 276 § 1,277 § 1 KPK; DK, 16.
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by zakonne®!, inne $wicte wiezy®?, konsekracja dziewic® czy wdow®
We wspomniane misterium mitosci, zamierzone przez Stworce, wpi-
suja si¢ takze zaslubiny mezczyzny i kobiety Jako konkretna od-
powiedz na odwieczne powolanie czlowieka do zycia w ,.komunii
0s0b”%,

Oczywiscie chronologicznie pierwszym sakramentem, ktory
wprowadza osobe ludzka w tajemnice zaslubin, jest chrzest swigty.
Jako wejscie do wspolnoty Ludu Bozego stanowi on swoiste ,,obmy-
cie weselne”®, ktore poprzedza ,,uczte weselna, czyli Eucharysti¢”®’.
Ostatniag w porzadku zaslubin z Bogiem jest $mier¢, kiedy chrzesci-
janin — zakonczywszy jeden jedyny bieg swego ziemskiego zycia —
wchodzi razem z Panem na gody weselne®®

Obrzed zaslubin, ktéry nupturienci® sprawuja wobec Kosciota,
wyraza koscielna i sakramentalng natur¢ przymierza matzenskiego
zawartego pomiedzy ochrzczonymi’. Jako sakramentalny akt uswig-
cenia — wlaczony w liturgie, bedaca szczytem dziatalnosci Koscio-
ta i zrédlem, z ktorego wyptywa cala jego moc uswiecajaca’ — po-
winien by¢ on wazny, godny i owocny’. Poprzez wspomniane za-
$lubiny i towarzyszaca im uczte weselna nowozency, ktorzy w §wiet-
le wiary odkrywaja godno$¢, do jakiej Bog zechciat podnies¢ mat-
zenstwo, glosza Dobra Nowing o madrym i pelnym mitosci zamysle
Boga wobec matzonkéw wprowadzonych w tajemnicze i rzeczywiste
uczestnictwo w mitosci samego Boga do ludzi’. Uczestniczac owoc-
nie w sprawowaniu liturgii matzenstwa, realizuja oni wobec Koscio-
ta, z Kosciotem i w Kosciele pierwszy, wspolny, publiczny akt kul-

6

Zob. Kan. 573 § 1, 607 § 1 KPK; DZ, 12.
2 Zob. Kan. 603 § 2, 731 § 1-2 KPK; KK, 44; Katechizm Kosciola Katolickiego, 930.
0 Zob. Kan. 604 § 1 KPK; Katechizm Kosciota Katolickiego, 923.
% Por. Kan. 605 KPK.
% Jan Pawet 11, Gratissimam sane, 8.
Zob. Ef 5, 26; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1617.
7 Zob. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1617.
% Por. Mt 25, 31-46; KK, 48; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1036.
Wspomniane osoby KPK czgsto okresla mianem ,,sponsi” (zob. kan. 1065 § 2, 1067,
1104 § 2). Rzeczownik ten wywodzi si¢ od tac. ,,spondere”, tj. uroczyscie przyrzekaé, slubo-
wac, i oznacza m.in. narzeczonych, zawierajacych matzenstwo, nowozencow.
70 Zob. Jan Pawet I1, Familiaris consortio, 67.
7 Por. KL, 10.
72 Zob. Jan Pawet I1, Familiaris consortio, 67.
7 Por. Tamze, 51.
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Eucharystia a przygotowanie wiernych do zycia w matzenstwie

tu’, wreszcie — wyznaja wobec $wiata, ze to wlasnie Bog jest ,,pie-
czecia ich przymierza, zawsze zywym zrédlem ich mitosci, moca,
w ktorej bedzie odnawia¢ si¢ ich wiernos¢””.

Jesli ponadto, zgodnie z zaleceniem Kosciola, wierni ci pro-
sza o zawarcie malzenstwa podczas Mszy swigtej’®, §wiadomi tego,
ze wilasnie w Eucharystii urzeczywistnia si¢ pamiatka Nowego Przy-
mierza, przez ktore Chrystus Pan na zawsze poslubil umitowang Ob-
lubienicg, wydajac za nig samego siebie’”’, potwierdzaja przekonanie
o istotnej roli taski Bozej w zyciu matzenskim. Jednoczac si¢ zara-
zem z ofiara Chrystusa Oblubienca za Kosciot, ktora uobecnia Ofia-
ra Mszy $w., oraz spozywajac to samo Cialo i t¢ sama Krew Panska,
aby jeszcze bardziej ,,stac si¢ jednym ciatem i jedna dusza” w Chry-
stusie’, nupturienci przypieczgtowuja swoja zgode na wzajemne od-
danie sig sobie” oraz glosza chwale Boga, ktory jest sprawca ich mi-
tosci i wiezi®

Eucharystia sama w sobie stanowi dla chrzescijanskich matzonkow
skuteczny znak obecnosci Chrystusa podczas ich godéw weselnych®!,
autentyczng uczte z Bogiem, kiedy Ten nie tylko czyni ich swoimi
wspotbiesiadnikami, ale daje im Siebie jako pokarm, przenikajac bez
reszty ich oblubiencze ciata i dusze®>. W koncu Naj$wigtsza Eucha-
rystia jawi si¢ im jako: przywotlanie na pamig¢ tych tajemniczych
zaslubin ustanowionych przez Boga, jakie maja by¢ w pelni obja-
wione w przysztym $wiecie, moca ktorych Kosciot posiada jedyne-
go Oblubienca, Jezusa Chrystusa®’; zapowiedz koncowej i nieprzemi-
jajacej jednosci w Bogu; antycypacja juz tutaj, na ziemi, ,uczty Go-
dow Baranka w niebieskim Jeruzalem”®*; pierwociny wiecznego we-
sela, ktore przekracza wszelkie mozliwosci ludzkiego zrozumienia
i wyobrazema

™ Por. J. Krajezynski, Postannictwo kaplanskie malzenstwa chrzescijanskiego, ,,Jus Ma-
trimoniale” 11 (2006) s. 55-56.
S Katechizm Kosciota Katolickiego, 1624.
% Zob. KL, 61.
7 Zob. KDK, 6.
78 Por. 1 Kor 10, 17.
" Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1621.
Por. J. Krajczynski, Postannictwo kaptanskie matzenstwa chrzescijanskiego, s. 55.
Por. J 2, 1-11; Katechizm Kosciola Katolickiego, 1613.
Por. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica slubna, s. 104-105.
8 Por. KK, 42, 44; DZ, 12; DK, 16.
8 Por. Ap 19, 9; Katechizm Kosciola Katolickiego, 1329, 1642.
85 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1027.
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Ks. Jan Krajczyfiski

E. Dar

Sakramenty: Eucharystii i malzenstwa z pewno$cia sq darami,
oznaczaja dary, pouczaja na czym polega autentyczne obdarowanie
osobowe, wreszcie — otwieraja osobg ludzka na ,,dobra przysziego
wieku®¢. Ich charakter oblatywny jest w szczegdlnosci bliski mat-
zonkom, dla ktorych nie istnieje autentyczna relacja matzenska bez
bezinteresownego i zupelnego daru z siebie, bez permanentnego i sy-
stematycznego obdarowywania si¢ nawzajem, bez ciaglego uczenia
si¢ nowych form wzajemnego obdarowywania.

Najpierw te dwa skuteczne znaki taski jawia si¢ jako konkret-
ne dary niewidzialnego Boga dla czlowieka postgpujacego na dro-
dze wiary. Poprzez nie Bog ofiaruje swej umitowanej Oblubienicy
niezbgdna pomoc w osiagni¢ciu zbawienia. Na potwierdzenie stusz-
nosci tego stanowiska wystarczy wskaza¢ podstawowe taski, jakie
w tych sakramentach Nowego Przymierza otrzymuja zainteresowa-
ni cztonkowie Ludu Bozego. W przypadku Najswigtszej Eucharystii
s to przede wszystkim: Chrystus Pan, ktory siebie samego, obecne-
go substancjalnie pod postaciami chleba i wina, daje wiernym jako
duchowy pokarm®’; , Boze zycie®®; pokarm, ktory podtrzymuje, po-
glebia i odnawia zycie taski otrzymane na chrzcie $wigtym®, chro-
ni komunikujacego przed grzechem® oraz poglebia jego zjednocze-
nie z Panem i Koéciotem®'. W sakramencie malzenstwa natomiast
matzonkowie chrzescijanscy otrzymuja nastgpujace nadprzyrodzone
wsparcie: ,,Ducha Swigtego jako komuni¢ mitosci Chrystusa i Kos-
ciota, piecze¢ ich przymierza, zawsze zywe zrodto ich mitosci oraz
moc, w ktorej bedzie odnawiac si¢ ich wierno$¢”*?; zapewnienie sta-
tej obecnosci Chrystusa Oblubienca, ktory ,,pozostaje z nimi, daje im
moc podjscia za Nim i wzigcia na siebie swojego krzyza, podnosze-
nia si¢ po upadkach, przebaczania sobie wzajemnie, wzajemnego no-
szenia swoich cigzarow™?; site i taske do przezywania malzenstwa

8 Por. Mt 12, 32.

87 Zob. Kan. 899 § 1 KPK. Por. Kan. 897 KPK; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1324.
8 Benedykt X VI, Sacramentum Caritatis, 8.

8 Zob. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1392.

% Por. Tamze, 1393, 1394, 1395.

o Por. Tamze, 1395, 1396, 1416.

%2 Por. Tamze, 1624.

% Zob. Tamze, 1642.
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Eucharystia a przygotowanie wiernych do zycia w matzenstwie

w wymiarach Krélestwa Bozego® oraz zdolno$¢ mitowania sie wza-
jemnie ta mitoscia, jaka Chrystus umitowat Koscior”.

Wymienione sakramenty nie tylko sa bezinteresownymi dara-
mi Trojcy Przenajswigtszej, ofiarowanymi umitowanej Oblubienicy,
i gwarantem okreslonych task dla tych, ktérzy je przyjmuja. Do isto-
ty obu tych znakow sakramentalnych nalezy tez samo obdarowanie.
I tak w przypadku Eucharystii, ktora bezdyskusyjnie posiada cha-
rakter ofiarniczy®, Chrystus Pan sktada siebie w ofierze Bogu Ojcu,
a wiernym, ktorzy tacza si¢ z Nim w Jego Ofierze, daje si¢ jako du-
chowy pokarm?’. Tutaj, podczas kazdej Mszy $wietej, Stowo Boga,
zyjace w ludzkim ciele, wydaje si¢ na $mier¢ krzyzowa, aby oka-
za¢ ludziom mito$¢ Ojca poswigcajacego Swoje Wszystko, mianowi-
cie jedynego Syna dla ich zbawienia®®. Tu Syn Bozy, ktory w najwyz-
szym akcie czystej mito$ci ku Ojcu oddaje Mu si¢ catkowicie, sta-
nowi dla Ojca dar nie do odparcia, dar doskonaty®”, a dla wiernych
chrzescijan — umitowanej Oblubienicy Baranka'® — dar, ktory ozna-
cza wieczne zbawienie. Tutaj wreszcie Oblubienica ofiaruje si¢ wraz
z Oblubiencem'’!, kiedy to ,,Kosciol, ktory jest Ciatem Chrystusa,
uczestniczy w ofierze swojej Gltowy, razem z Chrystusem ofiarujac
si¢ caly i laczac si¢ z Jego wstawiennictwem u Ojca za wszystkich lu-

% Zob. Tamze, 1615.

% Zob. Tamze, 1661.

% Zob. Kan. 897, 899 § 1 KPK; KK, 3; DK 2, 5; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1368,
List Jana Pawta II o tajemnicy i kulcie Eucharystii (24 11 1980), 9, [w:] To czyrcie na mojq pa-
miqtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota, Oprac. J. Miazek, Warszawa 1987, s. 254n.;
T. D. Lukaszuk, Ofiarniczy wymiar Eucharystii elementem trwatym w doktrynie i praktyce Kos-
ciota, [w:] Eucharystia Zrodtem zycia, Red. S. Grzybek, Krakow 1987, s. 91-104.

97 Zob. Kan. 899 § 1 KPK. Por. Kan. 897 KPK.

% Zob. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica $lubna, s. 71, 97. ,,Aby oszczgdzi¢ Abraha-
mowi bolu z powodu $mierci syna, Bog postat aniota, aby powstrzymat mu rekg. Bol ojca podbit
serce Boga, ktory ulitowat si¢g nad nim. Lecz kiedy Bog miat po§wigci¢ za nas wlasnego Syna, Jego
serce nie miato wigcej wyrozumiatosci: «Nie oszczgdzit wlasnego Syna». Postat Go na §mier¢
za nas, grzesznikow i buntownikow, jak stwierdza $w. Pawel. Taka jest Jego mito$¢ do nas.
Zaden aniot nie mogt powiedzie¢ owemu Ojcu, ze nie ma potrzeby, by ofiarowaé Syna. A gdy
Syn zlany krwia i tzami wotat do Ojca, aby Mu oszczedzit horroru $mierci krzyzowej, zaden
aniot nie powstrzymat reki Ojca, ktory zechciat poswigei¢ za nas Swoje Wszystko. Za bardzo
nas kocha ten Ojciec — nas grzesznikow i buntownikow — aby miat si¢ przychyli¢ do przerazli-
wego krzyku Syna. Milo§¢ Boga byta zawsze szalenstwem dla ludzkiej madrosci. Jesli Syn od-
kupit nas za ceng wiasnej Krwi, nie zapominajmy, ze to wlasnie serce Ojca pokryto koszty ok-
rutnej $mierci Swego jedynego Syna. Pamigtajmy o tym odprawiajac Mszg [...]”. Tamze, s. 100-
101.

% Zob. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica slubna, s. 91.

1 Por. Ap. 21, 9.

101 Por. Mnich kartuski, Eucharystia tajemnica Slubna, s. 101.
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dzi”'2, Kiedy za$ mowa o sakramencie matzenstwa jako znaku wyra-
zajacym obdarowanie, wystarczy przywota¢ definicje zgody matzen-
skiej, ktora stwarza malzenstwo Do istoty tego prawdziwie osobowe-
go aktu woli, przez ktory malzonkowie wzajemnie si¢ sobie oddaja
i przyjmuja w celu stworzenia matzenstwa'®, nalezy bezinteresowny,
catkowity i nieodwotalny dar z siebie samego, mianowicie: caty mez-
czyzna i cata kobieta, z wszelkimi ,,wymaganiami specyficznej struk-
tury ontologicznej osoby ludzkiej, w tym takze z calym jej wymiarem
cielesno-seksualnym”!%,

Jako sakramentalne znaki ,,mitosci az do konca”®, ,az po dar
ze swego ciata i swojej krwi”!'%, tak Eucharystia jak malzenstwo sta-
nowia doskonaty przyktad oblubienczego obdarowania bez reszty,
kiedy to ,,«cata» osoba oddaje sig i przyjmuje «cata» druga osobg™'"’.
Oto bowiem w Naj$wigtszej Eucharystii, ktora jest darem, jaki Jezus
Chrystus czyni z samego siebie, objawiajac nam nieskonczona mitosé
Boga wobec kazdego cztowieka!®, otrzymujemy cate dobro duchowe
Ko$ciota, tj. samego Chrystusa, nasza Pasche!'"”, w sakramencie mat-
zehstwa natomiast, zakladajacym obdarowanie absolutnie nieroze-
rwalne i wierne, ,,mito$¢ malzenska, zmierzajaca do jednosci gleboko
osobowej meza i zony, zawiera jakas calkowitos¢, w ktora wchodza
wszystkie elementy osoby, mianowicie: impulsy ciata i instynktu, sita
uczu¢ i przywiazania, dazenie ducha i woli”!!,

W koncu oba te sakramenty nowego prawa, nalezace do obecnego
wieku, chociaz sa aktualizowane przez Kosciot pielgrzymujacy'!!, ot-
w1erajq wiernych chrzeécijan na dobra ,,przysztego wieku’!'? antycy-
pujq dary wiasciwe dla tej rzeczywistosci, w ktorej ,,ludzie nie beda
juz sig zeni¢, ani za maz wychodzi¢”'3, Jak poucza bowiem Kate-

12 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1368.

13- Zob. KDK, 48; Kan. 1057 § 2 KPK.

104 W. Goéralski, Znaczenie prawne zwrotu bonum coniugum w kan. 1055 § 1 kpk, ,Jus
Matrimoniale” 5 (11) 2000, s. 51. Szerzej na ten temat zob. J. Krajezynski, Walor prawny rela-
¢ji interpersonalnych w matzenstwie, s. 30-37.

105 Por. J 13, 1.

106 Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, 1.

197 Dec. ¢. Serrano Ruiz z 16 XII 1988 r., RRDec 80 (1988) s. 760.

18 Zob. Benedykt X VI, Sacramentum Caritatis, 1.

19 Por. DK, 5.

10 Por. Jan Pawet 11, Familiaris consortio, 13.

"L Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 671.

12 Por. £k 18, 30; 2 Kor 4, 17; Ef 1, 21; Hbr 6, 5.

13 Por. Mk 12, 25.

—20—



Eucharystia a przygotowanie wiernych do zycia w matzenstwie

chizm Kosciola Katolickiego, ,,przez celebracje Eucharystii jedno-
czymy sig juz teraz z liturgia niebieska i uprzedzamy zycie wiecz-
ne, gdy Bog bedzie wszystkim we wszystkich” (nr 1326). Tymcza-
sem w sakramencie matzenstwa Zbawca ludzi i Oblubieniec Ko$ciota
daje chrzescijanskim malzonkom ,,juz tutaj przedsmak uczty Godow
Baranka”!'* oraz zwiastuje im eschatologiczne zaslubiny Chrystusa
z Kosciotem, kiedy Boski Oblubieniec odda si¢ swej umitowanej Ob-
lubienicy w pelnej prawdzie zycia wiecznego'®.

F. Srodki u$wigcenia

Zadaniem Eucharystii i malzenstwa, jak i wszystkich innych sa-
kramentéw Nowego Testamentu, jest u§wigcenie ludzi''®; na mocy
dzieta odkupienia, stuza one ,,odnowie wszystkiego w Chrystusie”!!”.
Godnie celebrowane w wierze, ex opere operato udzielaja dardw,
ktore oznaczaja. Innymi stowy, ilekro¢ wymienione tutaj znaki ta-
ski sg sprawowane zgodnie z dyscyplina i doktryna Ko$ciota, sa sku-
teczne; s takie, poniewaz dziata w nich sam Jezus Chrystus, ktorego
Bog Ojciec zawsze wystuchuje!'8. Nie oznacza to bynajmniej, ze sku-
tecznos$¢ sakramentow w zakresie uswigcenia cztowieka nie zalezy
»takze od dyspozycji tych, ktorzy je przyjmuja”''®. Przeciwnie, im
wigksze jest otwarcie na dary zbawienia tych, ktorzy sprawuja wspo-
mniane znaki sakramentalne, 1 im wigksza jest wola statej wspotpra-
cy tych osob z taska sakramentu, tym obfitsze jest ,,przemozne boga-
ctwo owej taski”'?0.

Sakrament malzenstwa gwarantuje matzonkom chrzescijanskim
stosowne laski na sposob trwaly, poczynajac od aktu zawarcia przy-
mierza malzenskiego az po kanoniczne rozwigzanie matzenstwa.
Uswigcajace dzialanie tego sakramentu jest wielorakie i wielotoro-
we: uprzedzajace, uzdrawiajace, umacniajace, doskonalace i zabez-
pieczajace. W przypadku Eucharystii, ,,w ktorej Jezus Chrystus naj-

14 Katechizm Kosciota Katolickiego, 1642.
115 Por. Jan Pawet I1, Familiaris consortio, 16.
16 Por. Kan. 840 KPK.
7 Por. 2 Kor 4, 16; Ef 4, 22-24.
18 Por. J 11, 42; DWCH, Wstep; DM, 3; KDK, 45; Katechizm Kosciota Katolickiego,
1127-1128.
19 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1128.
120 Por. Ef 2, 7.
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petniej dziata w celu przemiany cztowieka”'?!, jej uswiecajace od-

dziatywanie na zycie malzenskie uwarunkowane jest postawa samych
matzonkow. Jesli ci ostatni regularnie, swiadomie i czynnie uczest-
nicza w sprawowaniu Naj$wigtszej Ofiary oraz po komunii kaptana
przyjmuja Ciato Panskie z tej samej ofiary, dziatanie to moze przy-
bra¢ charakter permanentny. Wszelako w kazdym przypadku, ile-
kro¢ wspomniani matzonkowie z wiara sprawuja kult eucharystycz-
ny, przemieniajace, doskonalace i chroniace dziatanie taski tegoz sa-
kramentu dokonuje si¢ w ich zyciu w catej petni, czyli na miar¢ mocy
zbawczego dzieta Chrystusa.

Kiedy jest mowa o dziataniu Eucharystii uswigcajacym zycie mat-
zenskie, nalezy przede wszystkim wskaza¢ nastgpujace formy wspar-
cia, ktore z woli Chrystusa Pana otrzymuja malzonkowie chrzesci-
janscy: wzmocnienie w sposob niewyczerpany ich jednosci i nieroze-
rwalnej mito$ci'?; podtrzymanie, poglebienie i odnowienie zycia taski
otrzymanego na chrzcie $wigtym!?*; umozliwienie w coraz wigkszym
stopniu osiagania skarbow zycia Bozego 1 postgpowania w doskona-
tej mitosci'®, poprzez umocnienie ich wzajemnej mitosci, ktora stab-
nie w zyciu codziennym, uzdolnienie do uwolnienia si¢ od nieupo-
rzadkowanych przywiazan do stworzen, zabezpieczenie przed grze-
chem oraz sprawienie, ze moga stale pogltebia¢ indywidualne i wspol-
ne wiezi z Bogiem!?. Co si¢ za$ tyczy uswiecajacego dziatania sakra-
mentu matzenstwa, dzigki ktéremu matzonkowie moga zachowac¢ du-
cha chrzescijanskiego i si¢ doskonali¢, wyraza si¢ ono nade wszystko
poprzez: potwierdzenie oczyszczenie i dopehienie glebokiej wspol-
noty zycia i mitosci, tak by malzonkowie mogli stale wzrasta¢ przez
codzienna wiernos¢ obietnicy obopdlnego, caikow1tego daru'?%; udo-
skonalenie ludzkiej mito$ci matzonkéw, umocnienie ich nlerozerwal—
nej jednosci i us’wiqcenie ich na drodze do Zzycia wiecznego, dzigki
czemu moga poja¢ pierwotny sens matzenstwa, z pomoca Chrystusa
podtrzymywac si¢ wzajemnle a przyjmowanemu z mifosci do Boga
potomstwu wpaja¢ chrze$cijanska nauke i ewangeliczne cnoty'?;
uzdolnienie ich do podjgcia obowigzkow stanu matzenskiego, w tym

121 Por. Jan Pawet 11, Catechesi tradendae, 23.

122 Zob. Benedykt X VI, Sacramentum Caritatis, 27.

123 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1392.

124 Por. Tamze, 1212.

125 Por. Tamze, 1393, 1394, 1395, 1396, 1436.

126 Por. Jan Pawet 11, Familiaris consortio, 19; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1644.
127 Por. KDK, 41; Katechizm Kosciola Katolickiego, 1615, 1641, 1661.
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do powstawania po upadkach, przebaczania sobie na wzajem, wza-
jemnego noszenia swoich cigzaroéw, wytrwania w wiernosci na wzor
wierno$ci Boga wobec swego przymierza i wiernosci Chrystusa wo-
bec swego Kosciota, mg¢znego wspodtdziatania z miloscia Stworcy,
ktory przez nich pragnie powigksza¢ i wzbogaca¢ swoja rodzing'*.

2. Eucharystyczny kontekst przygotowania wiernych do zycia
w malZenstwie

Skoro Najswietsza Eucharystia, jak stanowi kan. 897 KPK,
jest szczytem 1 zrodtem catego zycia chrzescijanskiego, takze przy-
gotowanie wiernych chrzescijan do zycia w malzenstwie nie moze
nie wpisywac si¢ w t¢ perspektywe eucharystyczna. W praktyce, Eu-
charystia moze stanowi¢ wieloraka przestrzen dla formacji przygo-
towawczej matzonkow, mianowicie: dobra sposobnos¢ do realizacji
wybranych zadan wlasciwych dla intelektualnej, spotecznej i ducho-
wej formacji wiernych w zakresie obowiazkow stanu malzenskiego;
doskonaty przyktad autentycznej mitosci oblubienczej dla przyszitych
malzonkow zainteresowanych rozwojem wtasnej duchowosci eucha-
rystycznej jako formy wzajemnego uswigcenia w malzenstwie; nie-
ocenione $srodowisko poznawania istoty i sensu milosci malzenskiej
oraz nieustannego nawracania si¢ matzonkéw i ich wspolnego wzra-
stania w doskonato$ci; namacalne duchowe wsparcie, kiedy wierni
,.Ztaczeni z Bogiem przez sakrament czerpia sil¢ do opanowania zmy-
stowosci, do zgladzania win powszednich codziennie popetnianych
i do unikania grzechow cigzkich, na ktore narazona jest ludzka utom-
nos$¢”'?; najlepszy entourage dla wyrazenia zgody matzenskiej, ,,kto-
ra maz i zona wypowiadaja w Chrystusie, i ktora czyni z nich wspol-
notg zycia i mitosci”'*®.

128 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, 1642, 1647, 1652. Szerzej na temat ,,wielora-
kich i tak potgznych srodkéw zbawienia” (zob. KK, 11), jakie w sakramencie matzenstwa otrzy-
muja matzonkowie chrzescijanscy zob. J. Krajezynski, Troska o zachowanie przez stan matzen-
ski ducha chrzescijanskiego, ,,Jus Matrimoniale” 10 (16) 2005, s. 168-174.

129" Zob. Pawet VI, Mysterium fidei, [w:] To czyricie na mojq pamiqtke. Eucharystia w do-
kumentach Kosciota, Oprac. J. Miazek, Warszawa 1987, s. 29.

130 Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, 27.
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A. Przygotowanie realizowane w ramach sprawowania
Eucharystii

Przygotowanie wiernych do malzenstwa, ktore jest dla Koscio-
ta sprawa pierwszorzgdnej wagi'?', moze by¢ realizowane z wyko-
rzystaniem wielorakich §rodkéw, wlasciwych dla wychowania dzie-
ci 1 mlodziezy, katechezy szkolnej, duszpasterstwa ogoélnego, kate-
chezy rodzinnej, duszpasterstwa mlodziezy i rodzin. W cale to boga-
te spektrum naturalnych i nadprzyrodzonych srodkow formacji przy-
gotowawczeJ matzonkow wplsuje si¢ rowniez Najswictsza Euchary-
stia. Co wigcej, jako pamiatka $mierci i zmartwychwstania Chrystu-
sa, w ktorej uwiecznia si¢ Ofiara Krzyza Zbawiciela, Eucharystia sta-
nowi idealne wrgcz $rodowisko do realizacji wspomnianego przygo-
towania do zycia w matzenstwie.

W konsekwencji, duszpasterze i inni wierni, szczerze zatroskani
o0 to, aby ci, ktérzy prosza o zawarcie matzenstwa wobec Kosciota,
byli do niego przygotowani przez odpowiednia ewangelizacje i kate-
cheze¢'??, powinni podjaé stosowne starania, tak by liturgia Mszy $w.
stata si¢ dla nich sposobnoscia do zrozumienia tajemnicy Chrystu-
sa w odniesieniu do zycia w malzenstwie, fundamentem matzenskiej
komunii i jej chrze$cijanskiego postannictwa, wazna droga do uswie-
cenia ich wspolnoty matzenskiej'**. Zgodnie z obowiazujaca dyscy-
pling kanoniczna, zaklada to migdzy innymi nastgpujace dzialania
o charakterze pedagogicznym i duszpasterskim, mogace uczynié
z sakramentu Eucharystii ,,uprzywilejowane miejsce dla katechezy
Ludu Bozego”'**: zadbanie, by w coniedzielnym przepowiadaniu sto-
wa Bozego znalazly sig¢ stosowne odniesienia do problematyki mat-

131 Przygotowanie wiernych chrzescijan do zycia w malzefistwie posiada taki charakter,
poniewaz tylko wtedy zgoda matzenska moze by¢ aktem wolnym i odpowiedzialnym a przy-
mierze maltzenskie mezczyzny i kobiety moze mie¢ solidne i trwale podstawy ludzkie oraz
chrzescijanskie, gdy przysztym matzonkom zapewni si¢ uporzadkowana, gruntowna i adekwat-
ng do ich indywidualnej sytuacji intelektualnej, spoteczne;j i religijnej formacjg przygotowaw-
cza (por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1632; Jan Pawet 11, Familiaris consortio, 66). Przy-
gotowanie to jest tym bardziej potrzebne w dobie dzisiejszej, kiedy wprost mowi sig¢ o obja-
wach kryzysu instytucji malzenstwa, podwaza si¢ zasadno$¢ zawierania zwiazku matzenskiego,
szerzy si¢ mentalno$¢ rozwodowa, kiedy powszechna $wiadomos$¢ narzeczonych co do istot-
nych obowiazkow matzenskich jest co najmniej niezadowalajaca a styl zycia wielu matzonkow
chrzescijanskich daleki od tego, co stanowi kan. 1063 nr 4 KPK. Por. J. Krajczynski, Prawo ro-
dziny do opieki duszpasterskiej, Ptock 2007, s. 35-36.

132 Zob. Kan. 843 § 2 KPK.

133 Por. J. Krajezynski, Prawo rodziny do opieki duszpasterskiej, s. 209.

134 Katechizm Kosciola Katolickiego, 1074.
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zenskiej, w tym zagwarantowanie wiernym poznania znaczenia ta-
ski i odpowiedzialnosci chrzescijanskiego matzenstwa, czuwanie nad
wyrobieniem u dzieci i mtodziezy postaw i cnot Sci§le zwiazanych
z zyciem matzenskim oraz przygotowanie ich do wspotpracy z taska
Boza w sakramencie matzenstwa'¥; wprowadzenie mtodych w gi¢b-
sze zycie wspolnotowo-liturgiczne, zwlaszcza w §wiadome i peine
uczestnictwo w ofierze eucharystycznej, ktéra jest szczytowym wy-
razem wszelkiej wspoélnoty, takze tej matzenskiej'*®; polecanie wspol-
nej modlitwie zebranych na Mszy $w. 0sdb, ktore przygotowuja si¢
do zawarcia matzenstwa, zwtaszcza w Uroczysto$¢ Narodzenia Pan-
skiego, Swigto Swigtej Rodziny, Uroczystos¢ Sw. Jozefa Oblubien-
ca NMP oraz wspomnienia blogostawionych matzonkéw Quatrocchi
i Martin'¥’; informowanie wiernych, w ramach ogloszen mszalnych,
o aktualnych sprawach dotyczacych malzenstwa, w tym o nowych
dokumentach Magisterium Kosciota, inicjatywach Parafialnej Porad-
ni Matzenskiej, rekolekcjach 1 pielgrzymkach dla mtodziezy i narze-
czonych'38; troska o to, by zakonczenie katechizacji przedmatzenskiej
byto potaczone ze sprawowaniem Mszy $w. i wspdlna Komunia $w.'*
a katecheza przedslubna, o ile to jest mozliwe, odbyta si¢ w ramach
wspoélnego dnia skupienia dla narzeczonych, podczas ktorego mto-
dziez bedzie mogta uczestniczy¢ we Mszy §w. oraz modli¢ si¢ wobec
Najswietszego Sakramentu',

135 Por. Instrukcja Konferencji Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia malzen-
stwa w Kosciele katolickim (13 XII 1989), 8-10, 18, ,,Akta Konferencji Episkopatu Polski” 1
(1998), s. 87, 89; Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, nr 52,
Warszawa 2003, s. 40.

136 Por. Pawet VI, Humanae vitae, 29; 1 Instrukcja Episkopatu Polski dla duchowienstwa
o przygotowaniu wiernych do sakramentu matzenstwa i o duszpasterstwie rodzin (12 II 1969), 3,
[w:] Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Episkopatu Polski (1966-1993), Oprac.: C. Krako-
wiak, L. Adamowicz, Lublin 1994, s. 233; Instrukcja Konferencji Episkopatu Polski o przygo-
towaniu do zawarcia matzenstwa w KoSciele katolickim, 11.

137 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, nr 55.

138 Por. Tamze, nr 52, 53.

139" Zob. Instrukcja Konferencji Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia malzen-
stwa w Kosciele katolickim, 17.

140 Zob. Tamze, 20.
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B. Formacja w perspektywie obecnos$ci Boga
w Najswietszym Sakramencie

Przewidziane w kan. 1063 nr 1-3 KPK przygotowanie wiernych
do zatozenia wspdlnoty zycia i mitosci matzenskiej jest realizowa-
ne w okreslonych, stale zmieniajacych si¢ okolicznosciach: osoby,
czasu i miejsca. Uwarunkowania te niekoniecznie zaleza od osob od-
powiedzialnych za wspomniang trojetapowa formacje przygotowaw-
cza. Kiedy wezmie si¢ pod uwage dwie ostatnie sposrdod wymienio-
nych okolicznosci, wyjatkowo korzystnymi i skutecznymi — zwlasz-
cza w zakresie formacji intelektualnej, duchowej i spotecznej przy-
sztych malzonkéw — jawia si¢ te elementy przygotowania dalszego,
blizszego i bezposredniego do matzenstwa, ktore wiasna wspolnota
koscielna wiernych realizuje wobec osoby samego Pana Jezusa, obec-
nego pod $wigtymi postaciami, zachowanymi po Mszy $w. Wspo-
mniana, eucharystyczna perspektywa przygotowania — kiedy to rodzi-
ce, duszpasterze i1 inne osoby dzielace odpowiedzialnos$¢ za przyspo-
sobienie przyszlych matzonkéw do $wigtosci ich nowego stanu zy-
cia i jego obowiazkoéw moga wprost wskaza¢ tym wiernym na pocia-
gajacy przyktad mitosci Zbawiciela — jest wrgez nieoceniona; stano-
wi uprzywilejowane $srodowisko do wzrastania w cnotach ludzkich
i chrzes$cijanskich, nieocenionych w stanie zycia matzenskiego.

Tutaj bowiem — o ile, oczywiscie, przyszli matzonkowie, w mysl
kan. 898 KPK, zostang pouczeni o odnoszeniu si¢ z najwyzszym sza-
cunkiem do Najswictszej Eucharystii — moga oni dos’wiadczyc’ ,,do-
tknigcia nieskonczonej mitosci Bosklego Serca”'¥!, wejs¢ w tak gle-
bokie zjednoczenie z Chrystusem ze dane im quzw wrecz usly-
sze¢ bicie Jego Serca'*?, wreszcie — moga odnalez¢ doskonaty przy-
ktad autentycznej milosci oblubienczej. Albowiem pobozna adora-
cja Najswietszego Sakramentu — w ktorej mozna: zdumiec si¢ obec-
noscia Boskiego Oblubienca pod postaciami eucharystycznymi, zro-
zumie¢ znaczenie i piekno dotrzymywania Mu towarzystwa'*, roz-
wazac¢ 1 adorowac tajemnicg obcowania Boga z ludzmi — daje wspo-
mnianym wiernym dobra sposobno$¢ do poznania istoty i sensu mi-
tosci matzenskiej, nauczenia sig¢ praktykowania wlasciwych dla niej
postaw i cndt, zrozumienia na czym polega nieustanne ,,wychodzenie

141 Zob. Jan Pawel 11, Ecclesia de Eucharistia, 25.
142 Por. Ps 33 (34), 9; Jan Pawet 11, Mane nobiscum Domine, 18.
143 Por. Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, 67.
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Oblubienca Kosciota naprzeciw chrzescijanskim matzonkom przez
sakrament malzenstwa”'*, wreszcie — do odnalezienia wewnqtrznej
sity, pociechy i wspar01a W zmaganiu sig z konkretnymi przeciwnos-
ciami na drodze do u§wiecenia siebie i §wiata',

Nieustannemu utwierdzaniu mitosci i jednosci matzenskiej, ,,odra-
dzaniu egzystencjalnej i1 historycznej autentycznos$ci chrzescijanskiej
wspolnoty zycia i mitosci matzenskiej”'*6, budowaniu i zyciu Koscio-
ta domowego, a w koncu — zbawieniu przysztych malzonkoéw, ich oto-
czenia i $wiata doskonale moze si¢ ponadto przystuzy¢ praktykowa-
nie i krzewienie przez nich duchowosci eucharystycznej jako zasady
zycia oraz formy wzajemnego uswigcenia w matzenstwie. Podstawo-
wymi zalozeniami, ktére moga nada¢ wspomnianej formie duchowe-
go zycia matzonkow chrzescijanskich specyficzny, eucharystyczny
rys, 1 0 ktorych koniecznie nalezy poinstruowac przysztych malzon-
kow, sa: przyznanie uczestnictwu we Mszy $w. i trwaniu na adora-
¢ji, w intymnej rozmowie z Boskim Oblubiencem obecnym w Naj-
swigtszym Sakramencie, niepodwazalnego prymatu w zyciu matzen-
skim oraz przestrzeganie tego pierwszenstwa poprzez kultywowanie
takich form pobozno$ci eucharystycznej, jak: systematyczny, czyn-
ny i pelny udziat w celebracji Najswigtszej Ofiary Mszy §w., nadanie
istotnego znaczenia osobistemu dzigkczynieniu po przyjeciu Komu-
nii $w. oraz indywidualnej i wspolnotowej praktyce adoracji Eucha-
rystii poza Msza $w.; usilna troska o to, by malzonkowie, ich potom-
stwo 1 inni wierni stale poglebiali naturalna wigz istniejaca pomigdzy
tajemnica eucharystyczna, kultem liturgicznym i nowa skquq ducho-
wa, wynikajaca z Eucharystii jako sakramentu jedno$ci i mitosci'¥;
podkreslanie spotecznego aspektu poboznos$ci eucharystycznej, kle—
dy w osobowym spotkaniu z Chrystusem, ktory wychodzi naprzeciw
cztowieka i pragnie si¢ z nim zjednoczy¢, mozna dojrze¢ do realizacji
spotecznego postannictwa zawartego w sakramencie mitosci i jedno$-
ci, polegajacego przede wszystkim na przetamywaniu barier, ktore
odgradzaja matzonkow od siebie i od innych ludzi'*®; tytutem ascezy,

4 Por. KDK, 48.

45 Por. Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 25.

146 Por. Tenze, Pastores dabo vobis, 68.

147 Por. Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, 5.

4 Por. J. Krajczynski, Kaptariska czes¢ dla Eucharystii, ,,Prawo Kanoniczne” 51 (2008)
nr 3-4, s. 246. Nt. konkretnych form realizowania przez matzonkow chrzescijanskich spotecz-
nego postannictwa zawartego w Naj$wigtszej Eucharystii zob. tenze, Prawo rodziny do opieki
duszpasterskiej, s. 213.
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przeblagania i wynagrodzenia, pielggnowanie praktyki dtugotrwate-
g0 pozostawania w postawie ukorzenia przed maj estatem Boga, obec-
nym w sakramencie oltarza, by zado$¢ czyni¢ w ten sposob zanie-
dbaniom, zapomnieniom i zniewagom, jakich doznaje On w réznych
czqsmach Swiata!®,

C. Eucharystyczny wymiar wyrazenia zgody malzenskiej

Wymiar eucharystyczny moze posiada¢ takze samo wyrazenie zgo-
dy matzenskiej, ktora chrzes$cijanscy nuturienci wypowiadaja w Jezu-
sie Chrystusie'®. Ustawodawca wrecz usilnie zaleca, by wymienio-
ne osoby, celem owocnego przyjecia sakramentu matzenstwa, przy-
stapity do sakramentu pokuty i Najswigtszej Eucharystii''. Na zasad-
no$¢ zawierania malzenstwa podczas liturgii Mszy $w. wskazuje po-
nadto Scisty zwiazek wszystkich sakramentow z Misterium Paschal-
nym Chrystusa. Dobrze wyraza to Katechizm Kosciota Katolickie-
go, kiedy naucza: ,,W Eucharystii urzeczywistnia si¢ pamiatka Nowe-
go Przymierza, przez ktore Chrystus na zawsze zjednoczyt si¢ z Kos-
ciotem, swoja umitowana Oblubienica, za ktora wydal samego sie-
bie. Stuszne jest zatem, by matzonkowie przypieczgtowali swoja zgo-

149 Por. Jan Pawet II, Mane nobiscum Domine, 18; Benedykt X VI, Sacramentum Carita-
tis, 67.
150 Zob. Benedykt X VI, Sacramentum Caritatis, 27.

151 Zob. Kan. 1065 § 2 KPK. W mysl KL, 76 oraz II Instrukcji Episkopatu Polski doty-
czqcej przygotowania do matzenstwa i zycia rodzinnego oraz wprowadzenia nowego obrzedu
sakramentu matzenstwa z 11 111 1975 r., nr 24, sakrament matzenstwa nalezy sprawowaé pod-
czas Mszy $w., jesli oboje nowozency przynaleza formalnie do Kosciota katolickiego. Zgod-
nie ze wspomniang instrukcja, taka forma sprawowania liturgii matzenstwa jest niewskaza-
na w sytuacji, kiedy nupturienci sa religijnie obojgtni. Zob. [w:] Dokumenty duszpastersko-li-
turgiczne Episkopatu Polski (1966-1993), Oprac.: C. Krakowiak, L. Adamowicz, Lublin 1994,
s. 242. W przypadku matzenstwa mieszanego, jesli strona niekatolicka nalezy do wyznania pra-
wostawnego, Instrukcja Episkopatu Polski w sprawie duszpasterstwa matzenstw o roznej przy-
naleznosci koscielnej, IV 6f dopuszcza, by zaslubiny odbyty si¢ podczas Mszy §w. a nupturien-
ci — o ile sa w stanie taski uswigcajacej — przystapili do Komunii $w. Na zawarcie sakramen-
tu malzenstwa podczas liturgii Mszy §w. w przypadku, kiedy strona niekatolicka nalezy do kto-
rej$ ze wspolnot koscielnych powstatych w wyniku reformacji, odtaczonych od Kosciota katoli-
ckiego i nie przechowujacych ,,wlasciwej i catkowitej rzeczywistoséci eucharystycznego Miste-
rium, gtownie przez brak sakramentu kaptanstwa” (DE, 22), konieczne jest zezwolenie ordyna-
riusza miejsca (zob. Instrukcja Episkopatu Polski w sprawie duszpasterstwa matzenstw o réznej
przynaleznosci koscielnej, IV 6f). W niebezpieczenstwie $mierci badz w przypadku innej, na-
glej 1 powaznej przyczyny biskup diecezjalny moze wyrazi¢ zgodg na petny udziat w Euchary-
stii strony niekatolickiej, nie nalezacej do obrzadku wschodniego, o ile ta wyzna wiarg katolicka
dotyczaca Najswigtszego Sakramentu oraz zostanie odpowiednio przygotowana do jego przyjg-
cia (por. kan. 844 § 4 KPK).
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de na wzajemne oddanie si¢ sobie przez dar wlasnego zycia, jedno-
czac si¢ z ofiara Chrystusa za Kosciot, uobecniona w Ofierze eucha-
rystycznej, i przyjmujac Eucharysti¢, azeby skoro spozywaja to samo
Ciato i t¢ sama Krew Chrystusa, «tworzyli jedno cialo» w Chrystu-
sie” (nr 1621).

Jak najbardziej wiernych chrzescijan, ktorzy pragng zawrze¢ mat-
zenstwo wobec Kosciota, nie wolno przymusza¢, aby wspomniane
oswiadczenie woli sktadali w trakcie sprawowania liturgii Mszy $w.
Duchowny p051adajqcy uprawnienie do asystowania przy zawarciu
matzenstwa moze im jedynie Wytrwale rekomendowac¢ nadanie wza-
jemnej zgodzie malzenskiej wymiaru eucharystycznego. W praktyce,
stanowisko nupturientow w tej sprawie w znacznym stopniu jest uwa-
runkowane jakoS$cig otrzymanego przygotowania, najpierw tego w za-
kresie ogodlnej formacji w wierze, wreszcie — dalszej, blizszej i bezpo-
$redniej formacji przedmatzenskie;.

Zgodnie z dyspozycja kan. 1063 nr 3 KPK, samo sprawowanie
liturgii sakramentu matzenstwa — takze tej realizowanej w ramach
Eucharystii — powinno by¢ owocne, tj. takie, ktore stuzy zachowa-
niu przez matzonkéw ducha chrzescijanskiego oraz pomaga im wzra-
sta¢ w doskonato$ci wiasciwej ich stanowi zycia. Celem zrealizowa-
nia wspomnianego postulatu natury duchowej ustawodawca poleca,
aby liturgiczna celebracja matzenstwa ukazywala w pelnym $wiet-
le, ze malzonkowie sa znakiem i zarazem uczestnicza w tajemnicy
jednosci oraz ptodnej mito$ci migdzy Chrystusem i Ko$ciotem (zob.
tamze).

W pelni owocne sprawowanie sakramentu malzenstwa podczas
Mszy $w. — kiedy to nowozency moga pozyska¢ wszelka mozliwa
pomoc duchowsa, wlasciwa sakramentom Naj$wigtszej Eucharystii
i malzenstwa — zaklada spetlnienie w poszczegélnym przypadku wie-
lu bardzo konkretnych warunkéw natury pedagogicznej, katechetycz-
nej i duszpasterskiej. Zadania, o ktorych jest tu mowa, spoczywa-
ja na wielu osobach, zwlaszcza na rodzicach kandydatow do mat-
zenstwa, katechetach przysztych matzonkow, duszpasterzach oraz in-
nych osobach wspoélodpowiedzialnych za przygotowanie tych wier-
nych chrze$cijan do zycia w malzenstwie i rodzinie. Po§rod wspo-
mnianych uwarunkowan, ustalonych przez najwyzszego ustawodaw-
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ce, nalezy wskaza¢ przede wszystkim nastgpujace: zagwarantowanie
Wymienionym Wiernym wychowania okreslonego w kan. 217, 795
1 1136 KPK; zapewnienie im pelnego dostepu do duchowych dobr
Kosciota, zwiaszcza do stowa Bozego i sakramentow $wigtych!%?;
udzielenie im pomocy — zwlaszcza poprzez przepowiadanie, kateche-
zg odpowiednio przystosowana, takze przy uzyciu srodkow przekazu,
oraz osobiste przygotowanie do zawarcia malzenstwa — tak by otrzy-
mali oni pouczenie o znaczeniu malzenstwa i obowiazkach chrzesci-
janskich matzonkéw oraz byli dysponowani do $wigtosci ich nowego
stanu i jego obowiazkoéw'?*; odpowiednie przygotowanie tych wier-
nych do celebracji sakramentow Eucharystii i matzenstwa'*,
Szczegodlne znaczenie posiada tutaj ten ostatni warunek, miano-
wicie: bezposrednie przygotowanie narzeczonych do obrzedu §lubu.
Zadanie to — z pozoru proste — w praktyce jawi si¢ jako odpowie-
dzialne, istotne i ztozone'>. Duchowny odpowiedzialny za przepro-
wadzenie kanonicznego dochodzenia przedslubnego i1 przygotowa-
nie ceremonii zawarcia malzenstwa oraz §wiadek kwalifikowany asy-
stujacy przy zawieraniu przymierza matzenskiego posiada(ja) znacz-
ny wpltyw nie tylko na sam przebieg celebracji zaslubin, jej waz-
no$¢, godnos¢, pigkno i prostotg; jego (ich) postawa i zaangazowa-
nie wprost implikuja zachowanie uczestnikow liturgii maltzenstwa,
ich czynny udzial w tym akcie kultycznym i stopien zrozumienia po-
szczegolnych elementow akcji liturgicznej, w koncu — warunkuja ot-
warcie tych wiernych na dziatanie taski Bozej, ich umocnienie w wie-
rze 1 uswigcenie. Dziatania te, stwarzajace szerokie pole dla gorli-
wosci pasterskie] Wymlemonych duchownych i apostolskiego zaan-
gazowania innych czlonkow wilasnej wspdlnoty kosmelnej narzeczo-
nych, moga obja¢ m.in.: przedstawienie teologii i liturgii matzenstwa,
dostosowane do poziomu religijnego narzeczonych; dzien skupienia
badz rekolekcje zamknigte dla narzeczonych, podczas ktorych przy-

152 Zob. Kan. 213 KPK.

153 Zob. Kan. 1063 nr 1-2 KPK.

% Por. Kan. 843 § 2,913 § 1, 914, 1063 nr 3 KPK.

55 Troska o obrzed $lubu przybiera wspomniane cechy szczegdlnie w dobie wspotczesnej,
kiedy stopien uformowania w wierze wielu wiernych chrze$cijan, ktorzy prosza o sakrament
matzenstwa, niekoniecznie jest wystarczajacy, kiedy w niejednym przypadku raczej wzgledy
spoteczne niz prawdziwie religijne sklaniaja chrzeécijanskich narzeczonych do zawarcia mat-
zenstwa wobec Kosciota, kiedy wreszcie czynny i owocny udziat w liturgii matzenstwa nowo-
zencow, swiadkow §lubu i pozostatych cztonkow zgromadzenia liturgicznego moze nabra¢ cha-
rakteru apostolskiego i stac sig¢ czynnikiem krzewiacym taka wtasnie formg objawiania i prze-
zywania tajemnicy mito$ci Chrystusa i Ko$ciota, uobecnianej przez sakrament matzenstwa.
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szli matzonkowie moga poznaé¢ warto$¢ i pigkno wspolnej modlitwy,
adoracji Najswietszego Sakramentu oraz celebracji Mszy §w.; zaan-
gazowanie narzeczonych i ich bliskich w staranne przygotowanie li-
turgii sakramentu matzenstwa, w tym liturgii stowa; dostosowanie,
zgodnie z zasadami prawnymi 1 liturgicznymi, poszczegdlnych teks-
tow liturgii stowa, modlitw, btogostawienistw oraz innych elementow
liturgii matzenstwa do sytuacji i postulatéw nowozencow!'e,

D. Wdrazanie wiernych do praktykowania milo$ci na wzor tej,
ktéra wyraza Eucharystia

Sakrament Eucharystii jest dla przysztych matzonkow doskonata
szkota wzajemnej stuzby i milosci, uprzywilejowana droga do $wig-
tosci wilasciwej stanowi matzenskiemu. Ofiara Krzyza, jaka realizu-
je si¢ podczas kazdej Mszy $w., stanowi dla malzonkéw chrzescijan-
skich bardzo konkretne wezwanie do utwierdzania wzajemnej jedno$-
ci 1 mitosci, i zarazem program dziatania. Tutaj, w ofierze, jaka Boski
Oblubieniec sktada za swa umilowana Oblubienicg, moga oni prze-
nikna¢ i zrozumie¢ tajemnicg doskonatej mitosci. Tu, w sakramencie
Oblubienca i Oblubienicy, moga oni odnalez¢ nieocenione bogactwo
form i §rodkoéw wyrazenia wzajemnej mitosci. Tu wreszcie, do§wiad-
czajac zdecydowanego przynaglenia do wewngtrznej odnowy, ktore
kaze im zmagac si¢ z grzechem, w ktory sa uwiktani'’, przyszli mat-
zonkowie moga si¢ uczy¢ przezwyci¢zania wlasnego egoizmu, za-
mknigcia si¢ w sobie 1 szukania wlasnych przyjemnosci oraz praw-
dziwego otwarcia si¢ na drugiego czlowieka, na catkowity dar z sie-
bie i wzajemna pomoc.

Osoby odpowiedzialne za przygotowanie wiernych chrzesci-
jan do zycia w malzenstwie, §wiadome istoty i znaczenia Najswigt-
szej Eucharystii, powinny pouczy¢ tych kandydatow do malzenstwa
o ksztalcacym charakterze tego sakramentu mito$ci oraz przyspo-
sobi¢ ich do praktykowania mito$ci malzenskiej na wzor tej, jaka
wyraza 6w sakrament Nowego Przymierza. Misja ta przektada si¢
na okreslone zadania szczegodlne, w tym na te wymienione nizej, mia-
nowicie: pouczenie przyszlych matzonkéw o sensie ofiary Zbawi-
ciela, ktéra upamigtnia Msza $w.; wskazanie im na Naj$§wictsza Eu-
charysti¢ jako na niewyczerpane zrodlo mitosci i ,,jakby dusze cate-

1% Por. J. Krajezynski, Prawo rodziny do opieki duszpasterskiej, s. 242-245.
157 Por. Jan Pawel 11, Dies Domini, 73.
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go chrzescijanskiego zycia matzenskiego i rodzinnego”'*®; poinstru-
owanie jak poprzez sprawowanie kultu eucharystycznego i wnika-
nie w giqblq tajemnicy Eucharystii moga oni — podczas przygotowa-
nia do zycia w matzenstwie i po zawarciu przymlerza maizensklego
— w coraz wigkszym stopniu osiagac¢ skarby zycia Bozego i postgpo-
wac w milosci oblubienczej; uswiadomienie im, ze Bog ich kocha mi-
toscia trwala i nieodwotalng, a oni — cho¢ zwiazanie si¢ na cate zycie
z drugim czlowiekiem moze wydawac im si¢ trudne, a nawet niemoz-
liwe — poprzez swoja wiernos¢ moga stac¢ si¢ $wiadkami wiernej mi-
tosci Stworcy i Zbawiciela'.

3. Postulaty de lege ferenda majace na celu bardziej efektywne
wykorzystanie Eucharystii w procesie przygotowania wiernych
chrzescijan do malzenstwa

Juz codzienna obserwacja zycia matzenstw i rodzin chrzescijan-
skich pozwala stwierdzi¢, ze znaczny procent wiernych chrzescijan
zyjacych w stanie malzenskim nie uczestniczy w coniedzielnej li-
turgii Mszy $w., nie dotrzymuje podjetych zobowiazan dotyczacych
wierno$ci malzenskiej, po faktycznym rozpadzie zwiazku matzen-
skiego usituje zawiera¢ malzenstwo cywilne. Nie sposob wprawdzie
wykaza¢ §cistej zaleznosci pomigdzy takim stanem rzeczy a stopniem
,»wykorzystania” Eucharystii w procesie przygotowania wiernych
do zycia w malzenstwie, niemniej nie ma watpliwosci, ze tak pozna-
nie przez przysztych matzonkow istoty i znaczenia Eucharystii, jak
bezposrednie wykorzystanie réznorakich form kultu eucharystyczne-
go w dalszym, blizszym i bezpoérednim przygotowaniu do matzen-
stwa zdecydowanie moga przystuzy¢ si¢ wlasciwemu przysposobie-
niu kandydatéw do matzenstwa do $wigtosci ich nowego stanu i jego
obowiazkow.

Skoro za$ analiza danych statystycznych dotyczacych praktyk reli-
gijnych matzonkéw chrzescijanskich pozwala stwierdzi¢, ze to ,,wy-
zyskiwanie” dobra, jakie kryje w sobie Najswigtsza Eucharystia, mo-
globy by¢ znacznie lepsze'®’, nalezy szukaé¢ wszelkich mozliwych

158 Por. DA, 3.

19 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1648.

160 Zgodnie z danymi statystycznymi, ustalonymi na podstawie ogélnopolskich badan re-
ligijnosci dotyczacych uczestnictwa w niedzielnej Mszy §w., ktore sa prowadzone systematycz-
nie we wszystkich parafiach rzymskokatolickich w Polsce od 1979 roku, wskaznik dominican-
tes, czyli 0sob zobowiazanych do udziatu w niedzielnej Mszy $w., po okresie spadku w latach
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sposobow, by te¢ niekoniecznie pochlebna sytuacje zmieni¢. Niewat-
pliwie swoje miejsce w tej misji posiadaja tez partykularni ustawo-
dawcy, ktorzy nie tylko dobrze znaja stopien uswiadomienia religij-
nego chrzescijanskich narzeczonych, ale jako ,,$wiadkowie tej tajem-
nicy milosci, jaka wyraza Eucharystia, sa wezwani do tego, by z po-
spiechem wilasciwym uczniom z Emaus dzieli¢ si¢ z bra¢mi i siostra-
mi w wierze tym doswiadczeniem pociagajacego blasku i pigkna, ja-
kie jasnieja w tym sakramencie mitosci”'®'.

Prezentowane ponizej postulaty natury prawnej, kierowane pod
adresem wspomnianych prawodawcow, maja na celu nie tyle bar-
dziej efektywne wykorzystanie Eucharystii w formacji przygoto-
wawczej chrzescijanskich kandydatéw do malzenstwa, ile pomnoze-
nie skutecznos$ci samego procesu przygotowania wiernych do zycia
w matzenstwie. Przedmiotem wspomnianych postulatow i troski ma-
jacej na wzgledzie osiagnigcie przez przysztych matzonkow wszel-
kiego mozliwego pozytku duchowego sa zasadniczo trzy ptaszczyzny
zycia Kos$ciota, mianowicie: staranie o powszechne poznanie przez
wiernych §wieckich catego splendoru Naj$wigtszej Eucharystii, tro-
ska o regularny i pelny udziat tych os6b we Mszy $w., rozpowszech-
nianie duchowos$ci komunii.

A. Usilne staranie o powszechne poznanie przez przysztych
malzonkow calego blasku NajsSwietszej Eucharystii

Jest zrozumiale, ze nie mozna wyzyska¢ w calej petni w proce-
sie przygotowania do malzenstwa nieocenionego bogactwa duchowe-
go Najswietszej Eucharystii bez uprzedniego, mozliwie gruntowne-
g0 poznania przez wiernych jej istoty, znaczenia oraz wzajemnych re-
lacji migdzy sakramentami Eucharystii i matzenstwa. Aby zatem za-

1980-1992, osiagnat w nastgpnych latach wyrazna stabilizacjg, z niewielka tendencja wzro-
stowa. Kiedy jednak wezmie si¢ pod uwagg wskaznik dominicantes dla Polski w latach 1992-
2007, bez trudu mozna zauwazy¢, ze liczba wiernych uczestniczacych w niedzielnej Mszy $w.
systematycznie maleje; podczas gdy w 1992 roku wskaznik ten wynosit 47,0, w 2007 roku —
juz tylko 44,2. Cieszy wprawdzie nieznaczny wzrost liczby wiernych, ktorzy podczas niedziel-
nej liturgii Mszy $w. przystepuja do Komunii §w.; gdy w 1992 roku wskaznik ten wynosit 14,0,
w roku 2007 wzrdst do 17,6. Niestety nie jest to tendencja stata, ponadto wielkos$ci te porow-
nane z danymi odnoszacymi si¢ do grupy wiernych chrzescijan, ktoérzy nie przystgpuja do Ko-
munii $w. wcale nie potwierdzaja, ze cztonkowie wspolnot rzymskokatolickich w Polsce wias-
ciwie korzystaja z dobr duchowych, jakie miesci w sobie Najswigtsza Eucharystia. Por. W. Zda-
niewicz, L. Adamczuk, Praktyki niedzielne, [w:] http://www.iskk.ecclesia.org.pl/praktyki-nie-
dzielne.htm [2009,January 01].

16" Por. Benedykt XV1, Sacramentum Caritatis, 97.
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gwarantowa¢ tym cztonkom Ludu Bozego, ktorzy przygotowuja si¢
do zycia w malzenstwie, jak najpelniejsze poznanie blasku i pigk-
na Najswigtszej Eucharystu sakramentu Oblubienca i Oblubienicy,
wskazane jest, aby ustawodawca partykularny ustalil, co nastepuje:

a) szczegotowe zasady dotyczace miejsca, czasu, forrny, przedmio-
tu 1 kontroli formacji przygotowawczej i permanentnej duszpaste-
rzy oraz ich $wieckich wspotpracownikow, odpowiedzialnych za za-
gwarantowanie wiernym pomocy, o ktorej jest mowa w kan. 1063
nr 1-3 KPK; w ramach wspomnianej formacji nalezy tez zadbac o sta-
ty rozwo6j wiary eucharystycznej tych wiernych, tak by potrafili oni,
poprzez stosowne dzialania, postawy i pouczenia, potwierdzi¢ wobec
przysztych malzonkow jej chrzescijanskie rozumienie oraz zache-
ci¢ tych ostatnich do postgpowania na drodze wewngtrznego rozwoju
1 przygotowania do zycia we wspolnocie matzenskiej zgodnie z pra-
widlami mitosci, odkrywanymi w refleksji nad odkupiencza ofiara
mito$ci Chrystusa, ktora uobecnia Eucharystia;

b) normy precyzujace wielorakie formy publicznej czci Najswigt-
szej Eucharystii, z uwzglednieniem aktualnych, lokalnych potrzeb
formacji przygotowawczej matzonkow chrzescijanskich;

c) zasady dotyczace starania wspolnoty eklezjalnej o to, aby ci,
ktorzy prosza o sakramenty Eucharystii i malzenstwa, byli zgodnie
z kan. 843 § 2 KPK do ich przyjecia przygotowani przez odpowiednia
ewangelizacj¢ i nauczanie katechetyczne; w ramach przygotowania
wiernych chrzeécijan do przyjecia wspomnianych sakramentéw nale-
zy przewidzie¢ wykorzystanie wszelkich mozliwych §rodkéw forma-
cji, w tym najnowszych §rodkoéw przekazywania mysli.

B. Troska o czynny udzial wiernych swieckich
w sprawowaniu Mszy §w.

Wptyw Eucharystii na postep wiernych chrzesScijan w zakresie
przysposobienia do §wigtosci ich nowego stanu zycia i jego obowiaz-
kow jest mozliwy tylko wtedy, gdy przyszli matzonkowie faktycz-
nie uczestnicza w Ofierze eucharystycznej, ,,dzigki ktorej Kosciot
ustawicznie zyje i wzrasta”'%2. Stad tak istotne jest, by ustawodaw-
ca partykularny przewidzial stosowne normy stuzace poprawie sytua-
cji w zakresie czynnego udziatu wiernych §wieckich w sprawowaniu
Mszy $§w. oraz przyjmowania tego sakramentu z najwigksza poboz-

162 Kan. 897 KPK.
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noscia i czgsto, o czym moéowi kan. 898 KPK. Jest wskazane, aby po-
srod wspomnianych zasad znalaziy si¢ tez te dotyczace:

a) takiego zorganizowania sprawowania Eucharystii, azeby wszy-
scy uczestnicy uzyskali z niej jak najwigksze owoce, dla osiagnigcia
ktorych Chrystus Pan ustanowit eucharystyczna Oﬁarez163

b) doktadnego przygotowania dzieci do Komunii §wigtej, o czym
mowia kan. 913 § 1 i 914 KPK, tak by stosownie do swojej mozli-
wosci rozumiaty tajemnicg Najswigtszej Eucharystii i mogly z wiara
1 poboznoscia przyjac¢ Ciato Chrystusa;

¢) troski wspolnoty koscielnej o powszechne poznanie istoty 1 sen-
su $wigtowania Dnia Panskiego, w tym szczegolnie niedzielnej cele-
bracji Misterium Paschalnego Chrystusa'®;

d) statej formacji liturgicznej Ludu Bozego, tak by wierni wlasci-
wie rozumieli uczestnictwo w Ofierze Mszy §w.

C. Krzewienie duchowos$ci komunii

Zglebienie tajemnicy Najswigtszej Eucharystii i uczestnictwo
w sprawowaniu Mszy §w., o ktorych jest mowa wyzej, w zasadzie
nabieraja sensu dopiero wowczas, gdy przektadaja si¢ na konkret-
ne decyzje, postawy i czyny czcicieli Chrystusa Pana obecnego w sa-
kramencie ottarza. Innymi stowy, ustawodawca, ktory szczerze prag-
nie, by Eucharystia faktycznie i na state wywierala zbawienny wptyw
na zycie chrzescijanskich matzonkéw, powinien czynié starania nade
wszystko o to, by cze$¢, jaka matzonkowie zywia dla tego sakramen-
tu mito$ci, stala si¢ dla nlch swego rodzaju zasada Zycia wspolnego.
Reahzaql wspomnianego postulatu, majacego na wzgledzie usytu-
owanie Najswigtszej Eucharystii w centrum matzenskiej wspolnoty

163 Zob. Kan. 899 § 3 KPK. Chodzi tu nie tylko o troskg o jak najgodniejsza i bogata po-
sta¢ liturgii Mszy $w., czego wyrazem jest m.in.: przestrzeganie przepiséw liturgicznych, do-
tyczacych sprawowania Najswigtszej Ofiary, staranie o to, by stuzba Boza odbywata sig uro-
czyScie ze $piewem, przy czynnym udziale asysty i innych wiernych, czy korzystanie z catego
bogactwa modlitw i formut przewidzianych w Mszale rzymskim (por. J. Krajczynski, Kaptan-
ska czes¢ dla Eucharystii, s. 231-232); wspomniane zorganizowanie sprawowania Eucharystii,
gwarantujacego mozliwie wielki pozytek duchowy, ma dotyczy¢ rowniez takich kwestii szcze-
gblnych, jak zapewnienie wszystkim wiernym dostgpu do stotu Panskiego, zwlaszcza w nie-
dzielg (por. tenze, Troska Kosciota lokalnego o zachowanie Swiqtecznego charakteru niedzieli,
,Prawo Kanoniczne” 51 (2007) nr 3-4, s. 236), czy godzin sprawowania Mszy $w. z ludem, tak
by mogli oni wzia¢ udziat w Ofierze eucharystycznej (por. tenze, Prawo rodziny do opieki dusz-
pasterskiej, s. 210).

164 Por. J. Krajczynski, Troska Kosciota lokalnego o zachowanie swigtecznego charakteru
niedzieli, ,,Prawo Kanoniczne” 51 (2007) nr 3-4, s. 229-253.
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zycia i mitosci, moga stuzy¢ regulacje prawne precyzujace takie kwe-
stie szczegolne, jak:

a) przedmlot zwyczajnego przepowiadania stowa Bozego, w kto-
rym nie moze zabrakna¢ prezentacji Eucharystii jako sakramentu
mitosci oraz starania o to, by gloszenie Ewangelii na temat nie-
dzieli i miejsca celebracji Mszy §w. w jej obchodzie pozostawiato
w sercu wiernych pragnienie, aby coraz bardziej opieraé cale zycie
na Eucharystii'®;

b) ksztalt formacji eucharystycznej Ludu Bozego, w ramach kto-
rej akcentuje si¢ nie tyle samo pouczenie o istocie Eucharystii, ile na-
danie egzystencji wiernych coraz pehiejszej formy eucharystycznej,
kiedy pelny udziat w celebracji Mszy $w. staje si¢ zrodtem i szczytem
ich zycia, kiedy efekty swego codziennego trudu uzalezniaja od opar-
cia na nadprzyrodzonej mocy tego sakramentu, kiedy tajemnica eu-
charystyczna stanowi dla nich impuls do nieustannego rozwoju du-
chowego i program ksztaltowania wzajemnych relacji spotecznych;

¢) zapewnienie przysztym malzonkom takiego osobistego przygo-
towania'®s, by nie zapominajac o koniecznosci zachowania euchary-
stycznej spojnosci zycia, kiedy mito$¢, ktora celebruja w Najswiet-
szej Eucharystii, odnajduje potwierdzenie w ich wzajemnych rela-
cjach, nieustannie starali si¢ o rozwdj autentycznej matzenskiej ko-
munii 0s6b'¢’;

d) zaangazowanie spoleczne matzonkow chrzescijanskich, w tym
te jego formy, ktdre stanowia owoc prawdziwej czci eucharystycz-
nej, mianowicie: pielegnowanie goscinnos$ci, braterstwa i wspolpra-
¢y migdzyludzkiej; dziatalno$¢ charytatywna, misyjna, ekumeniczna,
pokojowa i zjednoczeniowa; stowarzyszame si¢ i udziat w inicjaty-
wach majacych na celu pomnozenie dobra wspolnego'®®.

Zakonczenie

Niezbywalne prawo wiernych chrzescijan do otrzymania odpo-
wiedniej opieki duszpasterskiej, w tym pomocy w zakresie przysposo-

195 Por. Benedykt X VI, Przem6wienie do nowo mianowanych biskupéw uczestniczacych
w kursie formacyjnym W trosce o wiare i kult Eucharystii, (19 IX 2005), ,,L’Osservatore Roma-
no”, wyd. polskie, 11-12 (2005) s. 26.

166 Por. Kan. 1063 nr 2, 1064 KPK.

167 Por. J. Krajezynski, Duszpasterz w stuzbie komunii mailzenskiej, ,,Jus Matrimoniale” 12
(18) 2007, s. 116-117.

18 Por. Tenze, Prawo rodziny do opieki duszpasterskiej, s. 210.
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bienia do §wigto$ci stanu matzenskiego i jego szczegdlnych obowiaz-
kow, ponadto — §wiadomos¢ odpowiedzialnosci za przyszty ksztatt zy-
cia religijnego chrze$cijanskich malzenstw i rodzin kaza poszukiwaé
wszelkich mozliwych $rodkoéw formacyjnych, ktore wspolnota kos-
cielna moglaby wykorzysta¢ dla realizacji celow dalszego, blizszego
1 bezposredniego przygotowania wiernych do zycia w malzenstwie.

Niewatpliwie posrod wielu srodkow, jakimi dysponuje Kosciolh
i ktére mozna wykorzysta¢ w procesie formacji przygotowawczej
chrzescijanskich matzonkdéw, jest tez Najswigtsza Eucharystia. Prze-
prowadzona analiza pozwala stwierdzi¢ w tym sakramencie Oblu-
bienca i Oblubienicy nieoszacowane wrgcz dobra duchowe, ktore
nie zawsze jeszcze rozpoznane i zglgbione, moga dobrze przystuzy¢
si¢ formacji przygotowawczej chrzescijanskich matzonkow.

Prawodawca partykularny, znajacy przebogata tre$¢ sakramentu
mitosci, jego jakze Sciste zwiazki z sakramentem matzenstwa, wresz-
cie — pociagajacy przyktad mitosci Stworcy 1 Zbawiciela, jaki urze-
czywistnia Naj$wigtsza Eucharystia, nie moze nie chcie¢ wyzyskaé
tego bogactwa w procesie przygotowania przysztych malzonkéw
do $wigtosci ich nowego stanu i jego obowiazkéw. Przeciwnie, powi-
nien o to zabiega¢ z tym wigksza determinacja i mitoscia, im czgsciej
badania socjologiczne stwierdzaja, ze styl zycia wielu malzonkow
chrzescijanskich (np. ich udzial w niedzielnej Mszy $§w., przystepo-
wanie do Komunii §w., akceptacja mentalnosci rozwodowej) odbie-
ga cho¢by od tego, ktory precyzuja kan. 225 § 2, 226 § 1, 798, 1063
nr 411136 KPK.

La trés sainte Eucharistie
et la préparation des fidéles au mariage
Résumé

L’auteur de I’article aborde une question du soin pastoral de veiller a ce que
leur propre communauté d’Eglise fournisse aux fidéles son assistance pour que
I’état de mariage soit gardé dans I’esprit chrétien et progresse dans la perfection
(cf. CIC, can. 1063 n. 1-3). Il concentre son attention sur la place de la trés sain-
te Eucharistie dans cette préparation des époux futurs. Il présente tour a tour :
des relation entre les deux sacrements d’amour qui sont I’Eucharistie et le ma-
riage ; le contexte eucharistique de la préparation personnelle des fidéles au ma-
riage ; des conclusions de lege ferenda concernant la mise a profit de la richesse
spirituelle de la trés sainte Eucharistie a la formation préparatoire des époux.
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