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Przygotowanie do sakramentalnego matzenstwa, pr. zb. pod red.
ks. dra Andrzeja Pryby MSF, Kazimierz Biskupi 2006, 158 s.

Publikacja zostata wydana przez Wydziat Teologiczny im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Sekcja w Kazimierzu Biskupim oraz Referat
Duszpasterstwa Rodzin Zgromadzenia Misjonarzy Swietej Rodziny
w Kazimierzu Biskupim, a jej redaktorem jest rektor Wyzszego Semi-
narium Duchownego Zgromadzenia Misjonarzy Swietej Rodziny
w Kazimierzu Biskupim ks. dr Andrzej Pryba. Jest ona owocem ogol-
nopolskiego sympozjum poswieconego przygotowaniu do matzenstwa,
jakie odbyto sie w dniach 3i 4 lutego 2005 roku w powyzszym semina-
rium, aczkolwiek publikacja wprost tego nie zaznacza i nie informuje
czytelnika o tym fakcie.

Publikacja jak zaznaczyt jej redaktor pragnie stanowi¢ pewnego ro-
dzaju wprowadzenie do dyskusji na temat ksztattu koscielnego przygo-
towania do sakramentu matzenstwa. Tre$¢ publikacji stanowia: wprowa-
dzenie zatytutowane Przygotowanie do sakramentu matzenstwa (s. 5-7),
autorstwa ks. A. Pryby oraz osiem tematycznych referatéw z wspomnia-
nego sympozjum, artykutdw: o. K. Lubowieckiego OMI nt. Inspiracje
duszpasterskie w dokumencie Papieskiej Rady ds. Rodziny ,,Przygotowanie
do sakramentu matzeristwa™ (s. 9-19), ks. M. Polaka pt. Spoteczno-kultu-
rowe uwarunkowania duszpasterstwa narzeczonych (s. 21-50), ks. J. Grez-
likowskiego nt. Czynnos$ci kanoniczne poprzedzajace zawarcie matzenstwa
koscielnego dzis$ - sugestie ipostulaty (s. 51-93), 0. K. Knotza OFM Cap
pt. Swieto$¢ aktu matzeniskiego wezwaniem dla narzeczonych (s. 95-105),
J. Grzybowskiego pt. Podstawy przygotowania do sakramentu matzerstwa
w Swietle ,,Wieczordw dla zakochanych™ (s. 107-120), ks. W. Szewczyka nt.
,,C0”1i ,,jak”- czyli o tresci i formach przygotowania blizszego do sakra-
mentu matzenstwa (s. 121-134), A. Sienkiewicz-Gdrnickiej pt. Przygoto-
wanie do matzeristwa sakramentalnego. Wptyw blizszego i dalszego otocze-
nia (s. 135-146) i Z. Nosowskiego pt. Do czegoprzygotowuje przygotowa-
nie do sakramentu matzenstwa? (s. 147-155).

Jak zaznaczyt we wprowadzeniu ks. A. Pryba, przyczynkiem do po-
wstania ksigzki byto pojawienie sie opracowanego przez Rade do



spraw Rodziny przy Konferencji Episkopatu Polski, a przyjetego 1
maja 2003 r. podczas 322 Zebrania Plenarnego tej Konferencji doku-
mentu zatytutowanego Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, ktore
pragnie zaofiarowa¢ matzeAstwu i rodzinie systemowg pomoc
i wsparcie w duszpasterstwie rodzin oraz proponuje nowe rozwigza-
nia stuzace nadaniu zyciu matzenskiemu i rodzinnemu wiasciwego
ksztattu i wymiaru chrzescijanskiego. Tym samym mozna i nalezy po-
wiedzie¢, ze publikacja wpisuje sie w nurt dyskusji jaka toczy sie
w Kosciele polskim na temat skutecznego przygotowania do sakra-
mentu malzeristwa, jak tez pragnie wnie$¢ nowe tresci do tego przy-
gotowaniu i mu stuzy¢.

Dlatego tematyka poszczegdlnych artykutdw moéwi o potrzebie
przygotowania do zawarcia matzenstwa i zatozenia rodziny chrzesci-
janskiej, spoteczno-kulturowych uwarunkowaniach tego przygotowa-
nia i duszpasterstwa narzeczonych. strukturze, formie, tresci i przebie-
gu przygotowania, kanonicznych czynno$ciach poprzedzajgcych za-
warcie matzenistwa oraz wymogach jakie stawia prawo kanonicznego
wobec duszpasterzy i narzeczonych. Publikacja uzasadnia koniecznos¢
przygotowania do matzenstwa i podkresla to do czego przygotowuje
przygotowanie do sakramentu matzefAstwa. Zwraca uwage na to, iz by
mysle¢ o matzenstwie jako sakramencie i drodze do Swietosci matzon-
kéw, potrzeba ze strony zawierajgcych matzenstwo wiary, katolickiego
wychowania, dojrzatosci, odpowiedzialnosci oraz wiedzy czym jest
chrzescijainskie matzenstwo. Nie wystarcza sam fakt chrztu i odbyta
katecheza szkolna, ale potrzeba myslenia kategoriami dobra rodziny
i matzeristwa. Poniewaz rodzinne $srodowisko wiary i zdrowych warto-
§ci ulega zlaicyzowaniu, a mtodzi czesto nie posiadajg chrzescijanskiej
formacji oraz nie wynoszg potrzebnych wartosci matzenskich i rodzin-
nych z domu, przed Kosciotem stoi bardzo konkretne wyzwanie, by ta-
kie srodowiska tworzy¢ i wychodzi¢ naprzeciw mtodym ludziom w ich
przygotowaniu do matzenistwa. Temu celowi ma stuzy¢ - jak zaznaczo-
no w publikacji - roczna katecheza parafialna przygotowujaca do mat-
zenstwa. Ma ona stanowi¢ konkretng forme dotarcia do mtodego po-
kolenia, a takze ma przyczyni¢ sie do podjecia przez przysztych mat-
zonk6éw budowy wspolnego zycia w perspektywie chrzescijanskiej.

Pierwsze przedtozenie ks. K. Lubowieckiego OM1 zatytutowane In-
spiracje duszpasterskie w dokumencie Papieskiej Rady ds. Rodziny ,,Przy-
gotowanie do sakramentu™ przybliza ten dokument Stolicy Apostol-
skiej, ktdry zostat ogtoszony 13 maja 1996 roku i wskazuje w jego $wie-



tle na zasadnicze linie, strukture i tres¢ przygotowania do tego sakra-
mentu. Jest to wazne ze wzgledu na to, iz dokument ten stanowi baze
pracy duszpasterskiej i pomoc w przygotowaniu dyrektoréw duszpa-
sterstwa rodzin przez poszczegélne Konferencje Episkopatow. Lektu-
ra tego tekstu pozwala lepiej zrozumie¢ czym winno by¢ od strony for-
my, tresci i struktury przygotowanie do sakramentu matzenstwa, a jed-
noczesnie daje mozliwos¢ skonfrontowania tych tresci z przygotowa-
niem do matzeristwa w Swietle Instrukcji Episkopatu i Dyrektorium
Duszpasterstwa Rodzin.

Ks. M. Polak przedstawit spoteczno-kulturowe uwarunkowania dusz-
pasterstwa narzeczonych. W swoich rozwazaniach uswiadomit czytelni-
kowi fakt, iz dziatalnos¢ pastoralna Kosciota uwarunkowana jest z jed-
nej strony jego niezmienng misja, a z drugiej zalezy od spoteczno-kul-
turowego kontekstu w jakim realizuje on swoje postannictwo. Autor
whnikliwie przybliza wspotczesny kontekst zycia matzenskiego i rodzin-
nego iw jego Swietle wskazuje na potrzebe jego uwzglednienia w przy-
gotowaniu do zycia matzenskiego i rodzinnego. Stwierdza, ze spolecz-
no-kulturowe uwarunkowania zycia matzenskiego i rodzinnego nie moga
pozostac bez znaczenia dla wsp6tczesnego duszpasterstwa narzeczonych
/...l ichpominigcie zmniejszy skuteczno$¢ oddziatywania Kosciota w ob-
szarze przygotowania do matzenstwa, ktérego jednym z celéw jestpomoc
miodemu cztowiekowi w takim rozumieniu i uksztaltowaniu wspdlnoty
maitzeniskiej, aby byta ona trwata i szczesliwa (s. 49-50).

Czynnosci kanoniczne poprzedzajgce zawarcie matzenstwa koscielne-
go - sugestie ipostulaty to nastepne przedtozenie autorstwa ks. J. Grez-
likowskiego. Opracowanie przedstawia najwazniejsze kwestie odno-
szace sie do czynnosci kanonicznych poprzedzajgcych zawarcie mat-
zenstwa, uswiadamia i przybliza troske Kosciota o to przygotowanie
oraz wskazuje na przepisy prawne odnoszace sie¢ do formy i tresci tego
przygotowania, jak tez omawia wymogi prawne stawiane przez prawo-
dawce powszechnego i polskiego, majagce na celu zabezpieczenie waz-
nosci i godziwosci sakramentu matzenistwa. Opracowanie ma charak-
ter nie tylko teoretyczno-prawny, ale réwniez praktyczny, czyli praw-
no-duszpasterskie, gdyz przybliza i omawia wazng role i zadania dusz-
pasterzy w odniesieniu do przygotowania nupturientow do zawarcia
matzenstwa, jak tez prawidtowego przeprowadzenia badania kano-
nicznego narzeczonych.

Interesujgcy tekst autorstwa o. K. Knotza OFMCap. (autora ksigzki
pt. Akt matzenski. Szansa spotkania z Bogiem i wspotmatzonkiem, Kra-



kow 2003) podejmuje temat Swietosci aktu matzenskiego jako wezwa-
nia dla narzeczonych. Ten trudny i kontrowersyjny temat zostat przed-
stawiony w sposdb bardzo ciekawy i przekonywajacy. Autor zacheca
duszpasterzy, aby méwigc podczas konferencji przedslubnym narze-
czonym o seksualnosci ukaza¢ ten temat w trzech ptaszczyznach -
obecnosci przezy¢ duchowych w akcie matzeriskim, dowartosciowania
przezycia przyjemnosci duchowo-cielesnej matzonkdw i przedstawie-
nie antyludzkiego i antyduchowego charakteru antykoncepcji. Zda-
niem autora, ukazanie aktu matzenskiego w takiej perspektywie, po-
moze narzeczonym w zrozumieniu sensu i warto$ci nauczania Koscio-
ta na temat wspotzycia seksualnego przed Slubem.

J. Grzybowski - lider ruchu rekolekcyjnego ,,.Spotkania matzeriskie”
przedstawitpodstawy przygotowania do sakramentu matzenstwa w Swie-
tle doswiadczen ,,wieczorow dla zakochanych™, ktdre w ramach przygo-
towania do sakramentu matzenstwa prowadzi Stowarzyszenie Spotka-
nia Matzenskie. Autor na tle $wiadectw prowadzonego od wielu lat
przygotowania do matzenstwa ukazuje sam program i forme tego
przygotowania, jak tez jego zadania i cele. Ta forma przygotowania do
zawarcia matzenstwa, zdaniem autora, daje narzeczonym mozliwosé
zakosztowania dialogu miedzy nimi, tak waznego w zyciu matzeriskim,
a takze przekonania sie o jego wartosci.

Nastepne przedtozenie autorstwa ks. W. Szewczyka zatytutowane
,.C0”i,,jak”- czyli o tresci iformach przygotowania blizszego do sakra-
mentu matzenistwa omawia i wskazuje jakie metody i Srodki zastosowaé
winni duszpasterze prowadzacy przygotowanie do zawarcia matzen-
stwa azeby ich propozycja byla przez odbiorcow przyjeta, zaakcepto-
wana i wprowadzona w zycie. Przestrzega prowadzacych przygotowa-
nie przed sptycaniem tresci tego przygotowania, a z drugiej strony za-
checa do korzystania z rdznych form celem ulepszenia przekazu Bozej
wizji matzenstwa i rodziny. Przybliza i omawia trzy programy amery-
kanskie (dwa katolickie i jeden protestancki) przygotowania do mat-
zenstwa i konfrontuje je z obowigzujagcym ustawodawstwem i doku-
mentami Kosciota. Jednoczes$nie podaje kilka postulatow praktycz-
nych w odniesieniu do przygotowania blizszego do sakramentu mat-
zenstwa w Polsce.

Wptywem blizszego i dalszego otoczenia na przygotowanie do matzen-
stwa sakramentalnego zajeta sie p. A. Sienkiewicz-Gornicka. W swoim
tek$cie wskazata w sposob przekonywujacy na wielkie znaczenie wpty-
wu blizszego i dalszego otoczenia cztowieka (rodzicéw, rodziny, kole-



gow i kolezanek, srodowiska wychowawczego, szkoty, Kosciota). Azeby
matzenstw zyjgcych po sakramencie matzefstwa sakramentalnie byto
wiecej - zaznaczyta autorka - nalezy w przygotowaniu do matzenstwa
zwroci¢ uwage na wielkg role najblizszego otoczenia dziecka, na jego
edukacje religijng przede wszystkim wiasnymi rekoma (chodzi o rodzi-
cow), a dopiero pdzniej rekoma nauczycieli, katechetow, wychowawcéw
(s. 137-139). Autorka zwrdcita nadto uwage na wielki sens zareczyn
w przygotowaniu do zawarcia matzenstwa.

Autorem ostatniego artykutu pt. Do czego przygotowuje przygotowa-
nie do sakramentu matzeristwa jest Z. Nosowski - redaktor naczelny
miesiecznika ,,Wiez”. Znajdujemy tutaj ciekawe odpowiedzi na banal-
ne pytania, aczkolwiek w rzeczywistosci bardzo wazne i trudne, a mia-
nowicie: do czego naprawde realnie przygotowuje koscielne przygoto-
wanie do sakramentalnego matzeristwa?, do czego powinno przygoto-
wywac?, do zawarcia matzenstwa czy do przezywania go?, jaki jest cel
koscielnych katechez przedmatzenskich? Swoje bardzo praktyczne
i przemys$lane uwagi autor konstatuje: im gtebiej zrozumiemy i doceni-
my matzenstwo w Kosciele, tym lepiej bedziemy mogli przygotowaé mto-
dziez do matzenstwa i tym skuteczniej bedziemy mogli przekonywac in-
nych, ze warto zy¢ w matzenstwie (s. 155).

Omawiana publikacja, wydana do$¢ starannie przez Wydawnictwo
»,Bernardinum” z Pelplina, zastuguje na zauwazenie, ajej tresci godne
sg polecenia alumnom przygotowujacym sie do zycia kaptarskiego
i duszpasterskiego, jak tez samym kaptanom - duszpasterzom prowa-
dzacym w parafiach przygotowanie do zawarcia matzeristwa. Lektura
ksigzki uswiadomi czym jest i czym by¢ powinna roczna katecheza
przedmatzenska przygotowujaca do sakramentalnego matzenstwa,
pobudzi do refleksji i nowego spojrzenia na mozliwosci jakie niesie
katecheza przedmatzeriska oraz uwrazliwi na potrzebe i koniecznos¢
przeprowadzenia przedslubnych czynnosci kanonicznych, zgodnie
z przepisami prawa koscielnego, z wielkg troskg o godziwe i wazne za-
warcie malzenstwa kanonicznego. Jest to tym bardziej wazne i zna-
czace, gdyz wielu miodych pragnacych dzisiaj zawiera¢ matzenstwo
sakramentalne czesto z dala jest od Kosciota i jego nauki o matzen-
stwie. Gorliwie, dobrze i zgodnie z wytycznymi Kosciota przeprowa-
dzone przygotowanie do zawarcia matzenstwa - do czego zacheca
prezentowana publikacja - w jakim$ stopniu bedzie stanowito inspira-
cje chrzescijanskiej formacji mtodych ludzi oraz przyczyni sie¢ do pod-
jecia przez przysztych matzonkéw budowy wspdlnego zycia w per-



spektywie chrzescijanskiej. Publikacja, oprocz wskazan i dyspozycji
prawno-duszpasterskich, daje czytelnikowi, a przede wszystkim dusz-
pasterzom - wielkie bogactwo propozycji co do tresci i formy przygo-
towania do zawarcia matzefAstwa i wskazuje na skuteczne formy do-

tarcia do mtodego pokolenia.
Ks. Janusz Grezlikowski



