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dzinne. 2.2. Typ temperamentalny: flegmatyk-melancholik. 3. Osobowos¢
pozwanej. 3.1. Syndrom DDA. 3.2. Typ temperamentalny: choleryk. 4. Mal-
zenstwo nieudane, a matzenstwo niewazne. 5. Merytorycznos$¢ opinii.
Whioski

Wstep

Gdy w 1987 r. $w. Papiez Jan Pawel II przemawial do Trybunatu
Roty Rzymskiej, wowczas zwrocil szczegdlng uwage na role opinii
bieglych w procesach o niewaznos¢ malzenstwa — na jej warto$¢, ale
i ograniczenia, na pomoc, ktérg moze dawac, ale réwniez na niebez-
pieczenstwa, jakie moga z niej wynika¢. Méwit wéwczas: ,,postepo-
wanie w sprawach orzeczenia niewaznos$ci malzenstwa z przyczyn
natury psychicznej lub psychiatrycznej wymaga z jednej strony po-
mocy ekspertéw z tych wlasnie dyscyplin (...), z drugiej strony nie
zwalnia sedziego koscielnego od obowigzku nieulegania, w korzysta-
niu z ekspertyz, sugestiom niedopuszczalnych koncepcji antropolo-
gicznych, ktére mogtyby doprowadzi¢ go do opacznego rozumienia
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tego, co wigze sie z prawdziwoscig faktéw i znaczen”. Od momentu
wypowiedzenia tych stéw mineto ponad 30 lat, jednak ich tres¢ po-
zostaje nadal aktualna. Potwierdza je analiza spraw o niewaznos¢
malzenstwa prowadzonych w sadach koscielnych. Niestety, lektura
opinii wydawanych w tych sprawach nader czesto rozczarowuje,
a pokladane w nich nadzieje zawodzg. I bynajmniej nie dlatego, ze
biegly okazal si¢ niekompetentny. Jego opinia moze by¢ wszak fa-
chowa i nie da si¢ jej podwazy¢ na gruncie nauk psychologicznych czy
psychiatrycznych. Gdy jednak biegly przeciwny jest lub zamkniety na
wizje antropologii chrzescijaniskiej, sformuluje swe wnioski w sposéb
niewystarczajacy, a moze nawet szkodliwy dla prawdziwego dobra
0s6b oraz Kosciola®.

Opinia, ktéra zostanie poddana analizie w niniejszym studium,
jest przykladem opinii wzorcowej, w ktorej biegly nie przekracza
swoich kompetencji, a wnioski formuluje uwzgledniwszy integralng
wizje osoby ludzkiej. Jest to opinia wydana w sprawie o niewaznos¢
malzenstwa A.F. i R.O., prowadzonej w sadzie w W. z tytutu ewen-
tualnej niezdolnosci kobiety i/lub mezczyzny do podjecia istotnych
obowiazkow matzenskich. Stata sie ona inspiracja do podjecia nauko-
wej refleksji nad argumentami, w oparciu o ktdre strony usituja czesto
udowodni¢ niewazno$¢ swojego malzenstwa, a ktore w rzeczywistosci
pozostajg niekompatybilne z wyktadnig kan. 1095 nr 3 KPK.

1. Stan sprawy

A.F.iR.O. zawarli malzenstwo 8 maja 2004 r. Pozwana miata
woweczas 30 lat, powdd byt o rok starszy. Oznacza to, ze nazbyt cze-
sto podawany przez strony argument dotyczacy wieku (,,byl/byta za
mloda/mlody do zawarcia malzenstwa”) jest w tej sprawie niemozliwy
do uzycia. Niemniej jednak powdd w skardze powodowej napisal,
ze zaré6wno on, jak i pozwana byli niezdolni do podj¢cia istotnych

! JaN Pawet II, Przeméwienie do Trybunatu Roty Rzymskiej, 5 11 1987, nr 2,
w: Jan Pawet 1. Dzieta zebrane, t. V, Krakow 2006, s. 663.
2 TAMZE, nr 3, s. 664.
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obowiagzkow matzenskich ,,z powodu braku dojrzatosci psychicznej
i emocjonalnej”. Niestety jest to frazes, naduzywany w procesach, po-
wtarzany bez wlasciwego rozumienia i bez odniesienia do tego, czego
wymaga prawodawca w tresci kan. 1095 nr 3 KPK. Niedojrzalos¢, aby
wolno ja bylo uzna¢ za podstawe do orzeczenia niewazno$ci matzen-
stwa, musi by¢ wynikiem jakiegos cigzkiego zaburzenia psychicznego,
ktorego istnienie nalezy udowodnic¢ podczas instrukeji sprawy. Latwo
dzi$ szafuje si¢ owa niedojrzaloscia, rzadko jednak podejmuje sie
refleksje nad tym, co ona w istocie oznacza. Co wigcej, jak nauczat
Jan Pawel II, czesto dochodzi do mieszania ,,dojrzatosci psychicznej,
ktéra powinna by¢ punktem dojscia w rozwoju czlowieka, z dojrza-
to$cig kanoniczng, ktdra stanowi jedynie punkt wyjscia dla waznosci
malzenstwa”’. W konsekwencji takiego pomieszania ,,biegly uznaje
kontrahenta za niezdolnego do malzenstwa, przyjmujac za kryterium
nie minimum wystarczajace do waznosci zgody malzenskiej, ale ideal
pelnej dojrzalo$ci jako warunek szcze$liwego pozycia matzenskiego™.

Z tezy powddztwa w rozpatrywanej sprawie wynika, ze R.O. po-
daje w watpliwo$¢ zdolno$¢ wlasng oraz swojej zony do podjecia
istotnych obowiazkéw malzenskich. Sobie samemu nie zarzuca jed-
nak nic (niestety jest to czesto spotykane zjawisko wnoszenia tytulu
po swojej stronie, bez zadnego uzasadnienia, a czasem nawet z tzw.
»kontruzasadnieniem”, tzn. przedstawieniem siebie w jak najlepszym
swietle). W stosunku do pozwanej podaje natomiast caly katalog jej
wad oraz najwieksza ,wing” — posiadanie 8-letniego syna z wczes-
niejszego, cywilnego zwiagzku. Ten fakt wybrzmiewa bardzo mocno
w zlozonych podczas instrukcji sprawy zeznaniach i jest - w oczach
rodziny powoda - ogromng wadg pozwanej, a nawet swego rodzaju
wybrakowaniem. Rodzice nie byli zadowoleni z wyboru syna i z przy-
sztej synowej, poniewaz — jak okreslaja — miala ze sobg ,bagaz”, a syna
»sta¢ bylo na lepsza dziewczyne, wolng, bez dorobku”. W oparciu
o fakty z przeszlo$ci pozwanej ,,odnosza wrazenie”, ze zawierata

3 TAMZE, nr 6. s. 665.
* JaN Pawet 11, Przeméwienie do Trybunatu Roty Rzymskiej, 25 11988, nr 9,
w: Jan Pawel II. Dziela zebrane, dz. cyt., s. 671.
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malzenstwo z wyrachowania, tylko po to, aby poprawi¢ sobie i dzie-
cku byt. Omotata powoda, ktoéry dzi$ twierdzi, Ze swojg sytuacja
pozwana wzbudzila w nim ,wspdlczucie i chec¢ udzielenia pomocy”,
wielokrotnie bowiem ,,pokazywala, ze onaisyn to takie dwie biedne
osoby, ktore potrzebujg pomocy i mitosci”. Gdy jednak zdobyla swoj
cel, okazala si¢ 0sobg nerwowa, wymagajaca, emocjonalng, pretensjo-
nalng, reagujaca gwaltownie, ztoscig, krzykiem i niezadowoleniem.

2. Osobowos¢ powoda

2.1. Srodowisko rodzinne

Opisujac srodowisko, w ktérym si¢ wychowal, powdd zapewnia, ze
pochodzi z rodziny pelnej, prawidiowej oraz dajacej dobre wzorce po-
zycia malzenskiego i rodzinnego. Rodzicéw okresla jako spokojnych,
poukladanych, ale wymagajacych. Twierdzi: ,,rodzice mieli wobec
mnie spore wymagania, czasami myslalem, ze tego nie wytrzymam;
moi rodzice wymagali, abym byt pouktadany, zdyscyplinowany - taki
zolnierski dryl”. Obecnie, na podstawie obserwacji zachowan powoda
podczas konsultacji psychologicznej, biegta nie waha sie zwréci¢
uwagi, jak ten sposob wychowania przelozyt sie na ,,dorosty” postawe
powoda. Napisala o nim bowiem: ,jawi si¢ jako osoba dostosowana
emocjonalnie, raczej introwertywna, o wpojonych bardzo silnych
zasadach i pryncypiach, wida¢, ze byl wychowany ,twarda reka”,
w rygorze, postuszenstwie i wysokich wymaganiach; w psychologii
nazywamy takie wychowanie nadmiernym zsocjalizowaniem”.

Z powyzszego wynika, ze wprawdzie powdéd ma $wiadomos¢
specyfiki metod wychowawczych swoich rodzicow, potrafi je na-
zwac i okresli¢ co czul, gdy wymagano od niego zbyt wiele, a jednak
w dorostym Zyciu powtarza to, czego sam wolatby unikng¢. Podczas
instrukeji sprawy powdd zeznal: ,,syn pozwanej mowil do mnie tato,
a ja traktowalem go jak wlasne dziecko, staralem si¢ wzorowac na
swoich rodzicach w wychowaniu syna pozwanej”. Wzorowac si¢ na
rodzicach, ktérym zarzuca ,,zolnierski dryl”, a to musialo generowa¢
konflikty. I rzeczywiscie, pozwana i jej matka mialy pretensje do
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powoda, ze za duzo wymaga od dziecka, a po kolejnej awanturze na
ten temat powiedzialy mu, ze ma si¢ nie wtracac. ,,Ta sytuacja - jak
pisze biegla — dotyczyla sfery wartosci i przekonan, konflikt byl nie
do rozwigzania, pozwana czula si¢ w obowigzku stang¢ w obronie

7%

syna, a powdd obrazil sig, ze nie doceniono jego staran”.

2.2. Typ temperamentalny: flegmatyk-melancholik

Opisujac powoda biegla okresla, ze jest on klasycznym typem
temperamentalnym flegmatyko-melancholika®. ,,Osoby takie sg zwy-
kle introwertywne, zatopione w swoim $wiecie, spokojne i zgodne,
unikaja konfliktow. Sg tez kompetentne i solidne, majg zdolnosci
administracyjne, lubig to, co przewidywalne, poukladane, rutynowe,
znane. Jednoczesnie zwykle maja problemy w szybkim podejmowa-
niu decyzji, unikaja ryzyka, bardzo nie lubig zmian, majg trudnosci
w okreslaniu celéw, czesto zwlekaja i odkladajg sprawy na podzniej,
unikaja ponoszenia odpowiedzialnosci. Flegmatycy nie bardzo po-
trafig odnalez¢ si¢ w sytuacjach nowych i w obliczu duzej ekspresji
emocjonalnej innych oséb (...). Flegmatycy raczej nie potrafig da¢
wsparcia emocjonalnego innym, poniewaz maja stabo rozwinigte
zdolnoéci interpersonalne i niewielkg empatie (...). Cze$¢ melancho-
lijna temperamentu odpowiada za nadwrazliwo$¢ na sytuacje inter-
personalne, skfonnos¢ do dltugotrwatego przezywania minionych
sytuacji, rozpamietywanie, chowanie urazy, leku przed konfliktami,
trudnosci z rozpoczeciem dzialania”.

® Najbardziej znana typologia osobowos$ci powstata w starozytnosci i jest przy-
pisywana greckiemu lekarzowi Hipokratesowi. Wyodrebnil on cztery typy tem-
peramentow (sangwinik, melancholik, choleryk, flegmatyk) i opisal kazdy z nich,
podkreslajac jednoczesnie, ze nikt nie reprezentuje w caltoéci jednego typu, ale
raczej ich kombinacje, w ktorych mozna wyrézni¢ temperament dominujacy. Po-
faczenia typow osobowosci: sangwinik-choleryk oraz flegmatyk-melancholik sa jak
najbardziej naturalne i normalne, je$li natomiast w jednej osobie zderzg si¢ przeci-
wienistwa temperamentalne, prowadzi to do powstania konfliktéw wewnetrznych
izwigzanych z nimi probleméw emocjonalnych. - Por. J. STRELAU, Temperament,
osobowosé, dziatanie, Warszawa 1985, s. 31.
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Powyzszy opis bardzo dobrze pasuje do zachowan powoda, ktdrego
postawy w okreslonych sytuacjach sa typowe i niczym nie zaskakuja.
Strony poznaly si¢ 2 lata przed slubem, a dla powoda byl to pierwszy
powazny zwigzek, co wynikalo z jego niesmiatosci i trudnosci w na-
wigzywaniu relacji z kobietami. Wbrew pozorom sytuacja pozwanej
(rozwddka z dzieckiem) byta w tym wzgledzie ulatwieniem, powdd
bowiem ocenial ja jako stabsza, niejako wybrakowana, w przez to
w zwigzku z nig czul sie pewniej. Swiadczy o tym juz wyzej wska-
zywane znaczenie, jakie przypisywano tej ,,ufomnosci” pozwanej,
potwierdzajg to rowniez stowa jej samej, zapisane w jednym z pism,
jakie przystala do sadu: ,powod wielokrotnie dawal mi mniej lub
bardziej do zrozumienia, jak wielkie szcze¢scie mnie spotkalo, ze on
zechcial by¢ ze mng, prosta dziewczyna z ubogiej rodziny, ustawicznie
podkreslal, ze bez niego nie znaczg nic, a to kim jestem i co posiadam
zawdzigczam wylacznie jemu; wszelkie proby sygnalizowania przeze
mnie dysonansu postrzegane byly przez powoda jako niewdzigcz-
nos¢”. Jak zauwaza biegla, ,powdd ocenial pozwang jako potrzebujaca
pomocy i dobrze czut si¢ jako donator, gestor, przystowiowy «rycerz
na bialtym koniu»; podnosito to zdecydowanie jego samoocene i po-
prawialo mu nastroj”.

Problem jednak w tym, ze pozwana ,reprezentuje typ tempera-
mentalnego choleryka”, czyli calkowicie przeciwstawny do powoda.
Nie jest tym samym ani gorsza, ani lepsza, nie jest bardziej lub mniej
winna temu, co si¢ stalo w ich malzenstwie. Pozwana ma po prostu
inng osobowos¢, ktorg powodowi trudno zrozumie¢ i zaakceptowac.
Jak stusznie zauwaza biegta ,,powdd jej ekspresje emocjonalng ocenia
jako histerie, szal, amok, ale przy dopytaniu o szczegoty okazuje
sie, ze po prostu byly to reakcje bardziej ekspresyjne niz jego”. Ta
subiektywna ocena powoda jest jednak catkowicie zgodna z charakte-
rystyczng dla flegmatyka cecha, Ze mianowicie ,,nie potrafi odnalez¢
sie w obliczu duzej ekspresji emocjonalnej innych oséb”.

Istotnym problemem w malzenstwie A.F. i R.O. byla niemoznos¢
posiadania wspdlnego dziecka. Pozwana trzykrotnie byla w ciazy,
jednak kazda z nich zakonczyta si¢ poronieniem, co wigzato si¢ dla
pozwanej z ogromnym bdlem. Nie ma watpliwosci, ze kazda kobieta
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i kazdy mezczyzna przezywajg taka strate na swoj indywidualny
sposob, w swoim tempie i w swoim czasie. Tym niemniej zawsze jest
to do$wiadczenie traumatyczne, w ktérym dominuje poczucie zalu,
bezradnosci, zagubienia, pustki i samotnosci i w ktérym niezwykle
wazne jest wsparcie bliskich 0sob®. Tymczasem w pismie do sadu
pozwana napisala: ,,traume zwigzang z poronieniami potegowala po-
stawa powoda, ktory zamiast okaza¢ mi wsparcie, zadawal dodatkowy
bdl twierdzac, ze to przeze mnie nie mozemy miec¢ dzieci”. Powyzsze
zdaje sie¢ zreszta potwierdzac takze sam powdd, ktdry wprawdzie
zapewnia, ze wsparcie Zonie dawal, ale jednoczes$nie wysuwa pod jej
adresem bardzo powazne, aczkolwiek nieuzasadnione oskarzenia.
Powdd twierdzi bowiem, ze przy kolejnych poronieniach przypomi-
nal sobie bardzo emocjonalng reakcje pozwanej (,,zalewata sie tzami,
wprost dlawita si¢”) na wystawe o aborcji, w ktérej strony uczest-
niczyly krotko po poznaniu sie. Na tej podstawie powod wyciag-
nal wniosek, ze skoro pozwana ,,zachowywala si¢ wowczas jak nikt
inny”, to pewnie sama dokonala aborcji, ktdrej rezultatem jest to, ze
nastepnie nie byla w stanie utrzymac kolejnych cigz. Biegta odniosta
sie do takiej postawy powoda bardzo krytycznie, piszac: ,podejrzenia
powoda s3 zbyt daleko posuniete, zdecydowanie wyciagga wnioski na
watlych podstawach, prawdopodobnie nieuzasadnione, a swoje po-
dejrzenia traktuje jako pewnik (...); przyjmuje najgorszy, oskarzajacy
pozwang scenariusz i co gorsze, gdy byla ona w traumie po kolejnych
poronieniach, nie omieszkat jej tego powiedzie¢. Swiadczy to o jego
brakach w zakresie empatii do pozwanej jako do drugiego cztowieka
oraz o catkowitym braku zaufania i jakichkolwiek cieptych uczu¢ do
niej. Niezaleznie od tego, jaka jest prawda, postawa powoda wobec
najblizszej mu osoby pozostawia wiele do Zyczenia”. Taka postawa jest
jednak réwnocze$nie wpisana w katalog cech charakterystycznych
typu flegmatyka, ktory nie potrafi dawa¢ wsparcia emocjonalnego
innym i czgsto pozbawiony jest empatii.

Cechy i zachowania powoda, jak stusznie podsumowuje biegta,
ktore wpisuja sie w typowy dla flegmatyka-melancholika zespét

¢ Por. G. CozzA, Przerwane oczekiwanie, Warszawa 2013, s. 41-48, 52-53.
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postaw, nie stanowig jednak zaburzenia psychicznego czy nieprawid-
fowosci osobowosciowej, ale s3 naturalnym, prawidlowym zbiorem
zachowan okreslonych osob.

3. Osobowos¢ pozwanej

3.1. Syndrom DDA

Powod oraz zgloszeni przez niego $wiadkowie sg podczas zeznan
bardzo stanowczy w twierdzeniach, ze pozwana jest obarczona syn-
dromem DDA (Doroste Dziecko Alkoholika). Argumentem, ktdry
mialby o tym $wiadczy¢ jest fakt, ze wychowala sie w rodzinie genera-
cyjnej, w ktorej ojciec naduzywat alkoholu i wszczynal awantury. Tyle
i tylko tyle. Podczas sktadanych zeznan taka opinia zostala po prostu
zaprotokolowana i nikt nie dociekal (niestety) zadnych konkretow.
Nikt nie zapytal, jakie to typowe dla DDA postawy i zachowania ujaw-
niala pozwana, nikt nie poprosit o podanie przykladéw, o wskazanie
i opisanie jakich$ sytuacji z zycia pozwanej czy z zycia malzonkow,
ktdre potwierdzalyby stawiang teze. To ogromny blad, ktéry powo-
duje dwojakiego rodzaju niebezpieczenstwo: z jednej strony moze
skutkowa¢ zbyt pochopnym orzeczeniem niewaznosci malzenstwa
(jesli kto$ uzna tego typu ogodlniki za wystarczajace i przekonywu-
jace), z drugiej natomiast moze doprowadzi¢ do wydania wyroku
negatywnego z braku dowodoéw (ktére mogtyby zosta¢ zdobyte gdyby
przestuchanie zostalo przeprowadzone w sposob kompetentny).

W analizowanej sprawie uczynita to dopiero biegta psycholog pod-
czas przeprowadzanej konsultacji, ktdrej wnioski w tym wzgledzie s3
jednoznaczne: ,,powdd nie jest w stanie poda¢ zadnych konkretnych
zachowan lub cech pozwanej, ktdre bylyby charakterystyczne dla
tego syndromu lub pomocne w diagnozie. Nie zna definicji ani cech
charakterystycznych, prawdopodobnie ustyszal o syndromie DDA
i z gory zalozyl, ze pozwana musi mie¢ nieprawidlowe cechy”. To
spostrzezenie bieglej zastuguje na szczegdlne podkreslenie. Zwlasz-
cza, ze w opiniach psychologicznych sporzadzanych w sprawach
prowadzonych przed sagdami ko$cielnymi czesto zbyt tatwo i zbyt
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automatycznie przenoszony jest problem $rodowiska rodzinnego na
stan psychiki danej osoby. Przestrzegat przed tym papiez Jan Pawet
I1, stanowczo sprzeciwiajac si¢ opiniom inspirowanym blednym za-
ozeniem, ze ,przeszlo$¢ cztowieka nie tylko pomaga wyttumaczy¢
jego stan aktualny, ale nieuchronnie 6w stan determinuje, odbierajac
mu tym samym mozliwo$¢ wolnego wyboru™.

Jest oczywiste, ze pewne przestanki - tu alkoholizm ojca — musza
by¢ zawsze brane pod uwage przy ocenie stanu psychicznego da-
nej osoby i ze jej przesztos¢ nie moze by¢ ignorowana. Nie oznacza
to jednak koniecznosci ,automatycznego” skazania pozwanej na
brak zdolnos$ci do zawarcia malzenstwa z uwagi na wydarzenia z jej
dziecinstwa. Bylby to swego rodzaju determinizm, rozumiany jako
uproszczone wyjasnianie pewnego stanu rzeczy w oparciu jedynie
o jedng przestanke, co z kolei wypaczaloby wspomniang juz wyzej
koncepcje antropologii chrzescijanskiej, zgodnie z ktdra na osobe
nalezy patrze¢ zawsze w jej wymiarze integralnym. Z tego powodu
niedopuszczalne jest rdwniez stosowanie jakiejkolwiek formy sylo-
gizmu, ktory kaze aplikowa¢ do konkretnej sytuacji dany wniosek
tylko dlatego, ze w wiekszosci przypadkow znalazl on swoje potwier-
dzenie®. Niezmiernie wazne jest zatem zaakcentowane przez biegly
stanowisko, iz ,,nie mozna zakladac, ze kazde dziecko, ktdre wyrosnie
w rodzinie alkoholowej, bedzie si¢ charakteryzowalo zespotem cech
DDA”. Gdyby tak bylo, nalezatoby raczej zakaza¢ malzenstw dzieciom
alkoholikow, zamiast zezwala¢ na cos, o czym i tak z géry wiadomo,
ze jest niewazne.

Bardzo krotkie, ale trafne okreslenie tego, czym jest DDA, znaj-
dujemy w analizowanej opinii. ,,Dzieci Alkoholikéw to doroste
osoby, ktore wychowywaly sie w rodzinie alkoholowej. DDA do-
$wiadczaja w dorostym Zyciu trudnosci, ktérych korzenie tkwig

7 JaN Pawet 11, Przemdwienie do Trybunatu Roty Rzymskiej, 25 11988, nr 8,
dz. cyt., s. 671

® Por. U. Nowicka, Kontrola opinii biegtych w uwagach obroticy wezta matzeti-
skiego, w: T.ROZKRUT (red.), Zalety oraz wady kanonicznego procesu o stwierdzenie
niewaznosci matzenstwa, Tarnow 2012, s. 166.
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w doswiadczeniach wyniesionych z rodziny alkoholowej. Dzieci
w rodzinach alkoholowych przezywaja wiele trudnych emocji: wstyd,
poczucie winy, gniew, smutek i strach. Radza sobie z tymi emocjami
w dostepny dla siebie sposdb, a wigc uzywajac niedojrzatych, charak-
terystycznych dla dziecka, mechanizméw obronnych, ktére z czasem
utrwalaja si¢ i péZniej w zyciu dorostym powodujg u nich szereg
trudnosci w zakresie funkcjonowania psycho-emocjonalnego i spo-
fecznego”. Problem polega zatem na tym, ze przebywajac w rodzinie
alkoholowej osoby te nie mialy prawdziwego dziecinstwa, gdyz zajete
byty walkg o przetrwanie. Jednak w zyciu dorostym nadal wewnatrz
pozostajg dzie¢mi, pelnymi obaw, wypartych uczuc i nieadekwatnej
samooceny’. Poniewaz nie do§wiadczyty i nie nauczyty sie prawid-
fowych relacji w dziecinistwie, maja trudnosci z ich nawigzaniem
w zyciu dorostym. Wynika to z braku poczucia bezpieczenstwa,
nieufnosci i obawy przed porzuceniem'®. Powszechnie znana jest
charakterystyczna dla DDA triada przekonan ,,nie méw”, ,nie czuj”
i ,nie ufaj”"!, ktéra moze mie¢ ogromny wptyw na umiejetnoé¢ bu-
dowania wlasciwych relacji w zyciu dorostym.

Niemniej jednak, o czym byla mowa powyzej, istnienie takich
okolicznosci trzeba udowodnic¢, nie wystarczy powiedzie¢ o proble-
mie alkoholowym w rodzinie generacyjnej, ktory miatby sam w so-
bie prowadzi¢ do koniecznosci uznania danej osoby za niezdolna
psychicznie do podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich. Powod
tego jednak nie uczynit. Biegla zwrdcita uwage, ze prawdopodobnie
dziatal automatycznie, z gory zalozyl, ze pozwana jest DDA nawet
nie analizujac i nie usitujac dociec, co to w praktyce oznacza. Nalezy
jednak powyzszy wniosek uzupelnic¢ o jeszcze jedno spostrzezenie.
Bowiem fakt, ze powdd nie umie wskaza¢ w postawach pozwanej

° Por. M. KuciNska, Dorosle Dzieci Alkoholikéw, Charaktery 2002, nr 8, s. 42-43;
B. KarDON, Wybrane aspekty funkcjonowania dorostych dzieci alkoholikow w Zyciu
spolecznym, Seminare, t. 36 (2015), nr 3, s. 96.

10 Por. J.G. Worrirz, Doroste dzieci alkoholikéw, Warszawa 1992, s. 29.
' Por. B. KALDON, Wybrane aspekty funkcjonowania dorostych dzieci alkoholikow
w zyciu spotecznym, dz. cyt., s. 97-98.
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cech charakterystycznych dla syndromu DDA moze by¢ wynikiem
jedynie tego, Ze on ich nie zna, ale niekoniecznie, ze one nie istnieja.
Dlatego niezwykle istotnym aspektem jest rowniez podkreslenie, ze
takich cech nie dostrzega réwniez biegta psycholog, ktora nie miala
wprawdzie mozliwos$ci osobistej konsultacji z pozwang, dokonata jed-
nak analizy jej osobowosci przedstawionej w materiale dowodowym,
a takze analizy pism nadestanych przez pozwang do sadu.

3.2. Typ temperamentalny: choleryk

Przystepujac do opinii na temat pozwanej biegta zwrdcila uwage,
ze cho¢ nie miata mozliwosci jej badania, to jednak na podstawie ca-
toksztattu materialu dowodowego ,mozna z prawdopodobienstwem
zalozy¢, ze pozwana reprezentuje typ temperamentalnego choleryka”.
»Osoby takie — pisze biegla - sa bardzo ekspresyjne i ekstrawertywne,
fatwo popadaja w wysokie emocje i rownie tatwo z nich wychodza.
Kazdy choleryk jest ukierunkowany na cel, szybki w dziataniu, roz-
dziela zadania, realizuje cele, dodaje innym bodzca, opozycja pobudza
go do dzialania. Jednoczesnie choleryk ma klopoty z uznaniem racji
innych ludzi, nie lubi przekazywac innym kontroli, nie podporzadko-
wuje si¢, wydaje spontaniczne sady, oceny, czesto ranigc innych, bywa
dosadny w wypowiedziach, nie jest sktonny udziela¢ emocjonalnego
wsparcia innym ludziom”.

Analizujac zeznania zfozone podczas instrukcji sprawy nietrudno
spostrzec, ze powyzszy opis rzeczywiscie doskonale pasuje do pozwa-
nej. Pow6d méwi o niej, ze jest nerwowa i tatwo popada w zlos¢, a krzy-
kiem forsuje swoje rozwigzania. To zachowanie typowe dla choleryka,
ale jednocze$nie nie mozna poming¢ faktu, ze zostalo przedstawione
przez flegmatyka, ktory energii i ekspresji nie tylko nie reprezentuje,
ale i sobie z nig nie radzi. Dla niego wybuchy pozwanej, jej porywczos¢,
emocjonalnos¢, gwaltownos¢ nie byty normalne i nie mégt ich zaak-
ceptowac. Ale to nie oznacza, Ze pozwana byta dotknieta jakakolwiek
anomalig psychiczng. Wrecz przeciwnie: ,,jej cechy i zachowania nie
stanowig zaburzenia psychicznego czy nieprawidlowosci osobowoscio-
wej, ale sg naturalnym, prawidlowym zbiorem zachowan okreslonych
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0s0b”. Pozwana czasem popadala w skrajnoséci: najpierw wpadata
w szal, aby za chwile by¢ ,,skryta, nie§mialg, pouktadang dziewczyng”.
To réwniez typowe dla choleryka, ktory, gdy co$ ,,pdjdzie nie po jego
mys$li”, fatwo wybucha zloécig lub przynajmniej bardzo sie irytuje.
Poniewaz jest ekstrawertykiem, wszystkie swoje emocje okazuje na ze-
wnatrz, co dla flegmatyka jest niezmiernie trudne. Gdy jednak problem
sie rozwigze lub choleryk roztaduje swoje emocje, szybko uspokaja sie
i wraca do réwnowagi. To z kolei dla flegmatyka jest zupelnie niezro-
zumiale. Z tej wlasnie przyczyny powdd nie nadazat za pozwana, za
jej temperamentem, pomysfami, dzialaniem i motywowaniem. Gdy
pozwana probowala naméwi¢ go na zmiane pracy powdd natychmiast
uznal, ze go nie docenia, ze zalezy jej jedynie na pienigdzach oraz ze
probuje nim manipulowa¢. Powod ma wyksztalcenie prawnicze, ale nie
praktykuje w zawodzie, spelnia sie w roli wyktadowcy, bo jest to praca
spokojniejsza i - jak podkresla biegta — dajaca bezpieczniejsza pozycje
sytuacyjna (wobec studentow powdd jest zwierzchni bezdyskusyijnie).
To mu odpowiadalo, natomiast pozwang irytowalo. Probowata moty-
wowac meza do dziatania, argumentujac rowniez znacznie wyzszymi
zarobkami, jakie méglby uzyskac¢. Ona nie rozumiata jego stagnacji, on
czul sie krytykowany, zwlaszcza, gdy nie przebierala w stowach. On bat
sie i nie lubit zmian, ona ciaggle chciata ulepsza¢ innych - oczywiscie
wedle swojego pojecia ,,lepszego”.

W $wietle powyzszego jest oczywiste, ze ekspresyjnos¢ pozwanej
mogta by¢ trudniejsza dla otoczenia, jednak - jak podkresla bie-
gla — ,nie nosita znamion zaburzen czy nieprawidtowosci”. Biegta
przyznaje réwniez, ze opisywane zachowania pozwanej mozna su-
biektywnie ocenia¢ jako wady charakteru, dla niektérych nie do
zaakceptowania, ale stanowczo nie jako zaburzenia.

4. Malzenstwo nieudane a malzenstwo niewazne

W jednym z pism, jakie pozwana skierowala do sadu, napisata, iz
»Z perspektywy czasu widzi, ze zwigzek ten nie miat szans ze wzgledu
na dzielgce strony réznice w zakresie wartosci i podejscia do zycia”.
W tym jednym zdaniu zawartych jest wiele tresci, niezwykle istotnych
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z punktu widzenia prowadzonego postgpowania, i to pod kilkoma
wzgledami.

Po pierwsze nalezy zwrdci¢ uwage na stanowcze stanowisko po-
zwanej, ze jej zwigzek ,,nie mial szans”. W powyzszych rozwazaniach,
w refleksji podjetej nad syndromem DDA, staralam si¢ — rdwniez
stowami Papieza Polaka - ostrzec przed niebezpieczenstwem automa-
tycznego uznawania za niezdolne do malzenstwa osob zdeterminowa-
nych swoja przeszloscig. Tutaj sytuacja si¢ powtarza, pozwana uwaza,
ze roznice pomiedzy nig a powodem niejako obliguja do skazania
ich malzenstwa na niepowodzenie. Gubi si¢ w takim zamysle wolna
wola czlowieka, jego mozliwosci pracy nad soba, akceptacji drugiej
strony i jej wad (lub po prostu innosci), doceniania tego, co dobre,
wypracowywania kompromiséw, poszukiwania plaszczyzny poro-
zumienia oraz zrozumienia siebie nawzajem. By¢ moze wiasnie tego
zabraklo stronom w analizowanej sprawie i dlatego ich matzenstwo
sie nie udato. Ale to nie oznacza, ze nie moglo si¢ udac.

Owo ,nieudane” powoduje, w aspekcie prawnym, konieczno$é
rozréznienia pomiedzy malzenstwem nieudanym a malzenstwem
niewaznym. Tu znéw napotykamy na tendencje btednego automaty-
zmu, gdy tymczasem brak satysfakcjonujacych relacji w matzenstwie,
cho¢ z pewnoscig ,,obniza jako$¢” matzenskiego Zycia, a nawet za-
myka droge do jego radosnego i szczesliwego przezywania, nie moze
by¢ traktowany jako dowdd czyjejs niezdolnosci konsensualnej, jesli
w sposOb pewny nie udowodni sie, iz zrodta tego stanu rzeczy tkwia
w psychice stron lub strony'?. Niestety, praktyka pokazuje, ze bardzo
czesto zarowno strony, a nawet biegli mylg waznos$¢ malzenstwa z jego
wymiarem pelnej realizacji idealnego trwania, do ktérego si¢ dazy,
ale ktore zaktada takze istnienie trudnosci i ograniczen wlasciwych
kazdej osobie'’. Tymczasem wazno$¢ zgody malzenskiej nie zalezy

> Por. U. Nowicka, Kontrola opinii bieglych w uwagach obrovicy wezta matzes-
skiego, dz. cyt., s. 171.

* C.J.ERRAZURIZ, L'immaturitd, specie quella affettiva, e la nullita del matrimonio,
w: H. FRANCESCHI, J. LLOBELL, M.A. ORrTIZ (red.), La nullita del matrimonio: temi
processuali e sostantivi in occasione della “Dignitas connubii”, Roma 2005, s. 342.
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od tego, czy malzenstwo ,,si¢ uda”. Owszem, doskonala harmonia
pomiedzy matzonkami bylaby znakomitym znakiem owocnosci sa-
kramentu malzenstwa, ale jednoczesnie, ze wzgledu na naturalna
ulomnos$¢ czlowieka jest ona malo realna, zas z punktu widzenia
prawnego — nie jest konieczna dla jego wazno$ci. Dlatego bardzo
wazna jest Swiadomos¢ faktu, ze réwniez malzenstwo trudne, petne
cierpienia i trosk, moze by¢ malzenstwem waznym.

W koncu po trzecie nalezy odnies¢ si¢ do argumentacji pozwanej,
z ktérej wynika, ze 6w brak szans w jej malzenstwie wynikat z ,,r6z-
nic w zakresie wartosci i podejscia do zycia”. Tym stwierdzeniem
pozwana przyznala, ze orzeczenie niewaznosci jej malzenstwa jest
niemozliwe, a jednocze$nie potwierdzita wnioski zawarte w opinii
bieglej psycholog. Roznice pomigdzy stronami, choc¢by i najpowaz-
niejsze, nigdy bowiem nie stanowig argumentu na rzecz istnienia
w ich osobowosciach jakichkolwiek anomalii psychicznych. Bytoby
niedorzeczne uznawac za zaburzong dang osobe tylko dlatego, ze
réznila si¢ od innej i ze z tego powodu trudno bylto im si¢ ze sobg
dogada¢. Analiza postaw i zachowan stron przeprowadzona w po-
wyzszym studium w sposéb nie budzacy watpliwosci wykazata, ze
reprezentuja one calkowicie rézne typy osobowosci. Pozwana nie
musiata umie¢ ich nazwa¢, natomiast to, co napisata, catkowicie
odpowiada wnioskom zawartym w ekspertyzie biegtej. Flegmatyk
i choleryk to rzeczywiscie rozne systemy wartosci i catkowicie inne
podejscie do zycia. I prawda jest, ze postawa i zachowania kazdej
ze stron przyczynily si¢ do tego, ze ich wspdlnota matzenska nie
przetrwala. Ale nie dlatego, ze byly to osoby zaburzone, a przez to
niezdolne do tego, aby podjac to, co nalezy do istoty malzenstwa. Ich
malzenstwo rozpadlo si¢ z przyczyn lezacych zdecydowanie poza
sfera psychiczna stron.

4. Merytoryczno$¢ opinii

Analiza dokonana przez biegla psycholog oraz przedstawione
przez nig wnioski zastuguja na uwage z jeszcze jednego powodu.
Owszem, teoretycznie nie jest to kwestia, ktorg trzeba podkresla¢
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jako co$ wyjatkowego, gdyz powinna by¢ ona naturalna dla kazdej
opinii i realizowana przez wszystkich biegltych; niestety, zbyt cze-
sto zdarza sig, ze jest inaczej. Chodzi mianowicie o merytorycznos¢
ekspertyzy, czyli o to, aby znalazly sie w niej odpowiedzi na pytania
lezace rzeczywiscie w kompetencji bieglego. Niedopuszczalne jest
bowiem, aby biegly wydawal sad o waznosci lub niewaznosci mal-
zenstwa stwierdzajac, czy strona byla zdolna czy niezdolna do pod-
jecia istotnych obowigzkéw matzenskich. W opinii powinien zosta¢
zdiagnozowany typ ewentualnego zaburzenia i jego stopien (jaki byt
charakter tego zaburzenia, jego cigzkos¢, kiedy, z jakiej przyczyny
i wjakich okolicznosciach si¢ pojawito i jak si¢ objawiato), nie mozna
jednak ocenia¢ skutkoéw, jakie w sensie kanonicznym wywarlo ono
na zgode malzenska'*.

Pod tym wzgledem analizowana opinia jest merytoryczna, bie-
gla bowiem rzeczywiscie stawia jedynie diagnoze psychologiczng.
O powodzie pisze, ze ,,w czasie kojarzenia, zawierania i trwania mal-
zenstwa z A. F. byl dojrzaly adekwatnie do wieku, ale mial deficyty
w zakresie podjecia roli me¢za i ojca w tym konkretnym zwigzku”.
Podkresla jednak, Ze ,nie znajduje u powoda nieprawidtowosci oso-
bowosciowych ani psychicznych, a raczej sztywnos¢ postawy zyciowej
i pryncypialnos¢, co nalezy bardziej do wad charakteru, niz do dys-
funkcji osobowosciowych”. Podobnie w stosunku do pozwanej biegla
stwierdza, Ze ,,cho¢ jej postawa mogta by¢ trudna dla otoczenia, to
jednak nie nosita ona znamion zaburzen ani nieprawidfowosci”. Ce-
chy stron, ktére zawazyly na tym, ze ich matzenstwo nie przetrwalo,
byly naturalnym, prawidlowym zbiorem zachowan okreslonych oséb.
Caly problem w tym, Ze ten naturalny temperament pozwanej byt
przeciwstawny do temperamentu powoda i odwrotnie. Nie oznacza
to, ze ktorys z nich byt gorszy albo ze ktérys zawinil. Po prostu spot-
katy si¢ ze sobg osoby, ktére z uwagi na zupelnie inne usposobienia
zobligowane byly do szczegdlnej pracy nad wlasng relacja. Niestety,
nie uczynily tego.

" Por. N. SCHON, Le «animadversiones» del difensore del vincolo nelle cause di
incapacita consensuale, Ius Ecclesiae 9 (1997), s. 88; DC, art. 209.
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Whioski

Opinia bieglej psycholog, wydana w jednej ze spraw prowadzo-
nych o niewaznos¢ malzenstwa w sadzie koscielnym w W., stala sie
inspiracja do podjecia naukowej refleksji nad zagadnieniem niezwykle
waznym, ale jednoczesnie bardzo zlozonym. Okazuje si¢ bowiem,
iz na ,sukces opinii” tzn. na jej rzeczywista warto$¢ dowodows,
a co za tym idzie uzytecznos$¢ dla sedziego, sktada sie bardzo wiele
czynnikow. W zaprezentowanym studium przedstawione zostaly
tylko niektoére z nich: te mianowicie, ktére wybrzmialy - i to, co
warte podkreslenia, wybrzmialy pozytywnie - z tresci analizowanej
ekspertyzy. Naleza do nich przede wszystkim zasady antropologii
chrzesdcijaniskiej, umiejetnos¢ rozrdznienia pomiedzy naturalnymi
- cho¢by nawet negatywnymi - cechami czltowieka, a zaburzeniami
natury psychicznej, unikanie wszelkiego rodzaju automatyzmu, de-
terminizmu i sylogizmu w ocenie osobowosci czlowieka, odrzucenie
réznic charakterologicznych jako podstawy opiniowania w procesach.
Whioski analizowanej opinii moga by¢ §mialo przeniesione na grunt
prawa kanonicznego, dlatego pozostaje zyczy¢ sobie, aby tego typu
opinii byto w procesach jak najwiecej, tak, aby rzeczywiscie spelniaty
one pokiadane w nich nadzieje.

Expert psychologist on the thesis of psychic incapacity to assume the
essential obligations of marriage. Case study

Summary

Proceedings regarding the nullity of marriage for causes of a psychic
nature require the assistance of experts. The subject of the study is the
analysis of the opinion issued in the case of the nullity of marriage in the
church court in W. It is an example of a competent opinion. It takes into
account the principles of Christian anthropology, distinguishes between
natural human traits and psychical disorders, avoids all kinds of automa-
tism, determinism and syllogism in the assessment of human personality,
rejects characterological differences as the basis for reviewing in processes.
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