Tus Matrimoniale

31 (2020) nr 2
DOI:10.21697/im.2020.31.2.02

ks. Kazimierz Dullak

Wydzial Teologiczny Uniwersytetu Szczecinskiego
ORCID 0000-0002-9202-0433

Przygotowanie dalsze i blizsze do malzenstwa po Dekrecie
ogolnym Konferencji Episkopatu Polski z 2019 r.

Tre$é: Wstep. 1. Przygotowanie dalsze. 2. Przygotowanie blizsze. Wnioski

Wstep

Do momentu wejscia w zycie Dekretu ogélnego o przeprowadze-
niu rozmow kanoniczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed za-
warciem matzeristwa kanonicznego Konferencji Episkopatu Polski
z 1.06.2020 r.! podstawg do podejmowania dziatan przygotowaw-
czych do zawarcia malzenstwa byla Instrukcja Konferencji Episkopatu
Polski o przygotowaniu do zawarcia matzeristwa w Kosciele kato-
lickim z 1986 r.* Ten ostatni dokument w sposob szeroki ujmowal

! KoNFERENCJA EPISKOPATU PoLsk1, Dekret ogdlny o przeprowadzeniu rozmdw
kanoniczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed zawarciem matzeristwa kanonicz-
nego, w: https://episkopat.pl/aktakep312019 (dostep 15.01.2021). (Dalej: DO). Dekret
zostal wydany 8.10.2019 r., nastepnie 4.11.2019 r. uzyskal recognitio Kongregacji
ds. Biskupdw, natomiast 26.11.2019 r. zostal promulgowany przez Przewodniczacego
KEP, a wszedl w zycie 1.06.2020 r.

> KoNFERENCJA EPISKOPATU PoLSKI, Instrukcja Konferencji Episkopatu Polski
o przygotowaniu do zawarcia matzeristwa w Kosciele katolickim, Akta Konferencji
Episkopatu Polski 1 (1998), s. 85-137. Dokument zostal wydany 5.09.1986 r., nastepnie
17.01.1987 r. uzyskatl recognitio Kongregacji ds. Biskup6w, natomiast 13.12.1989 r.
zostal promulgowany przez Przewodniczacego KEP i wszedt w zycie.
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przedmiotowa tematyke: dawal wskazania dotyczace dalszego i bliz-
szego przygotowania do malzenstwa oraz precyzowal bardziej szcze-
gélowo bezposrednie dziatania przygotowawcze. Przyjelo sie, nie
tylko w mowie potocznej, stwierdzenie®, ze dekret ogdlny KEP zaste-
puje wczesniej obowiazujacg instrukeje. Taka konstatacja jest nie do
konica precyzyjna. Nie wchodzac w szczegdly zwigzane z nazwa obu
dokumentéw i znaczeniem prawnym, nalezy szczego6lnie zauwazy¢ to,
ze pierwszy z dokumentéw w kolejnosci chronologicznej jest szerszy
co do zasiegu przedmiotowego, za$ drugi koncentruje si¢ zasadniczo
na rozmowie kancelaryjnej, zwanej egzaminem przedmalzenskim.
Celem spotkan kancelaryjnych jest wyeliminowanie wszelkich prze-
szkdd i okoliczno$ci przeciwnych do zawarcia malzenstwa waznego
i godziwego.

Majac na uwadze przygotowanie do malzenstwa nalezy zwrdci¢
uwage na koniecznos$¢ wspolpracy w tym dziele zaréwno rodziny,
spoleczenstwa, jak i Kosciota. Wspierajac i umacniajac chrzescijan-
skie malzenstwa, Kosciot winien popierac ,lepsze i intensywniejsze
programy przygotowania do malzenstwa, azeby wyeliminowa¢, na
ile to mozliwe, trudnosci, z ktérymi boryka si¢ tyle malzenstw, a bar-
dziej jeszcze po to, aby stworzy¢ pozytywne warunki do powstania
i dojrzewania udanych matzenstw”.

Przygotowanie do malzenstwa winno by¢ ukierunkowane na to,
by przyszli malzonkowie zostali wychowani i uksztaltowani w taki
sposob, by mogli ziszczaé tres¢ celebracji malzenskiej realizujac

* Na wskazang zastepowalno$¢ dokumentéw wskazat P. GRZYWACZEWSKI, In-
formacje dotyczgce nowego formularza protokotu z przeprowadzenia rozmowy
kanoniczno-duszpasterskiej z narzeczonymi przed zawarciem matzeristwa kanonicz-
nego, p. 3, w: https://duszpasterski.pl/komentarz-do-dekretu-kep-z-2019-r (dostep
15.01.2021).

* ToanNEs Paurus PP. II, Adhortatio apostolica ad Episcopos, Sacerdotes et
Christifideles totius Ecclesiae Catholicae: de Familiae Christianae muneribus in
mundo huius temporis Familiaris consortio, 22.11.1981, AAS 74 (1982), s. 81-191, n. 66.
Tekst polski: Jan Pawkt II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, 22.11.1981,
w: S. MALYSIAK (red.), Adhortacje Ojca Swi(;tego Jana Pawta I, t. 1, Krakow 1996,
s. 65-160. (Dalej: FC).
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w sposob odpowiedzialny misje, do ktérej beda przeznaczeni. Dzigki
procesowi wychowania i edukacji w pierwszorzednych wartosciach
stanowiacych o malzenstwie, nupturienci beda zdolni stana¢ ,,przed
oltarzem” z poczuciem odpowiedzialnosci za misje zwiazang z pod-
jetym powolaniem.

Celem niniejszego opracowania jest wskazanie obowiazujacych re-
gulacji prawnych i duszpasterskich w Polsce, stanowiacych podstawe
procesu formowania kandydatéw do matzenstwa. Materiat bazowy
stanowia dokumenty Konferencji Episkopatu Polski z uwzglednie-
niem tych aktéw prawnych Kosciota powszechnego, na ktérych pol-
skie prawo jest osadzone.

1. Przygotowanie dalsze

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin® jest odpowiedzig episkopatu
Polski na oczekiwania ze strony Stolicy Apostolskiej®. Przygotowa-
niom do malzenstwa poswiecono drugi rozdzial zawierajacy numery
18-36. Struktura zostala osadzona na schemacie rozpropagowanym
przez Jana Pawla II: przygotowanie dalsze, blizsze i bezpo$rednie’.
W interesujacej nas, na tym etapie, pierwszej czgsci dokumentu epi-
skopat podkresla, iz chodzi o zdobycie odpowiedniej wiedzy i osiag-
niecie odpowiednich cnét zwigzanych z zyciem rodzinnym. Ten
podstawowy etap ksztaltowania mlodego czlowieka dokonuje si¢
w rodzinie. W sposob szczegdlny nalezy wyeksponowac role rodzicow
jako wychowawcow przygotowujacych do malzenstwa. Zadanie to jest
czgscig roli, do spelnienia ktorej rodzina jest powotana w spoleczen-
stwie i w Kosciele. Stad, w wypelnianiu tego zadania rodzina powinna
postepowac zawsze w lacznosci ze wspolnota Kosciola. Ten etap

> KoNFERENCJA EpP1skoPATU PoLski, Dyrektorium duszpasterstwa rodzin,
1.05.2003, Warszawa 2003, s. 23. (Dalej: DDR).

® PAPIESKA RADA DS. RODZIN, Przygotowanie do sakramentu malzeristwa,
13.05.1996, n. 15. (Dalej: PSM), w: M. BRZEZINSKI (red.) W trosce o dobro matzeri-
stwa i rodziny. Dokumenty Papieskiej Rady ds. Rodzin, Lublin 2010, s. 176 i nn.

7 EC, 66.
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charakteryzuje si¢ mnogoscig wariantow wplywajacych na ksztalt
i postep rozwoju. Nalezy mie¢ tu na uwadze zaréwno kondycje od-
powiedzialnych za rodzing, jak i ich potomstwo; rézne formy oddzia-
tywania na poszczegdlnych etapach zycia dzieci: dziecinstwo, okres
dorastania, mlodos¢. Jednym ze wspolnych mianownikéw procesu
wychowawczego jest przyczynianie si¢ rodziny do kreowania klimatu
przyjazni, ulatwiajacego zaufanie, w celu nabierania cech nadprzy-
rodzonych za sprawg pomocy Bozej pozyskiwanej przez modlitwe
i sakramenty. Rodzice dajac przyklad swoja postawg jednoczesnie
podejmujg wysilek wychowawczy®. Zgodnie z nauczaniem papie-
skim, wysilek ten polega na przekazywaniu warto$ci ogélnoludzkich
i chrzescijanskich. ,,Rodzina winna tak przygotowac dzieci do zycia,
aby kazde wypelnito calkowicie swe zadanie, zgodnie z otrzyma-
nym od Boga powolaniem™. Nastepnie rolg rodzicéw wobec dzieci
jest odpowiednie ukierunkowanie i doradzenie w kwestii wyboru
wlasnej przyszlosci, tak jednak, by ten wybdr nie plynatl z naciskow
rodzicielskich'®. Rzeczone przygotowanie osigga swe cele wowczas,
gdy stanowi ono proces stopniowy i ciagly, urzeczywistniajac wy-
chowanie, ktére prowadzi do zycia w prawdzie''. W wychowaniu
takim niezastapiong role odgrywa ,,chrzescijanski styl zycia”, ktorego
$wiadectwo dajg rodziny chrzescijanskie. Kiedy dzieci postrzegaja, ze
ich rodzice dzialaja zawsze jednomyslnie, i ze z radoscia i hojnoscia
oddaja siebie dla dobra rodziny, otrzymuja najlepsza lekcje swego
przyszlego zycia malzenskiego. Ponadto, wspolny udzial w budowa-
niu dobra w otoczeniu maja wzajemny szacunek i mito$¢ rodzicow.
Dokument episkopatu w bardzo skonkretyzowany sposdb wskazuje

8 PSM, 23-24.

® FC, 53.

1% KKK, 2230; PonTirictum CoONsILIUM Pro FamiLia, Carta de familiae iura,
22.10.1983, w: Enchiridion Vaticanum, t. 9, s. 538-552. Tekst polski w: LOsservatore
Romano (wyd. pol.) 4 (1983), nr 10, s. 5-6, art. la.

"' ConcirLium OECUMENICUM VATICANUM I, Declaratio de educatione christiana
Gravissimum Educationis, 28.10.1965, AAS 58 (1966) s. 728-739; tekst polski: De-
klaracja o wychowaniu chrzescijariskim, w: SOBOR WATYKANSKI 11, Konstytucje.
Dekrety. Deklaracje, Poznan 2002, n. 2, s. 316.
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na praktyki religijne integrujace cztonkéw rodziny, sg to: codzienna
wspdlna modlitwa, coniedzielna wspdlnie przezywana Eucharystia
w facznosci z przyjmowaniem Komunii §w. oraz regularne korzysta-
nie z sakramentu pojednania i pokuty'’. Jan Pawel II konkludujac
omawiany etap przygotowania jednoznacznie stwierdza, iz ,,przygo-
towanie dalsze zaczyna si¢ juz w dziecinstwie, w tej madrej pedagogii
rodzinnej, nastawionej na doprowadzenie dzieci do odkrycia siebie
jako istot obdarzonych zlozong i bogata psychika oraz wlasna oso-
bowoscia z jej mocnymi i stabymi stronami. Jest to okres, w ktorym
powinno sie zaszczepi¢ szacunek dla kazdej zdrowej wartosci ludz-
kiej, tak w stosunkach miedzyosobowych, jak i spotecznych, z tym
wszystkim co ma znaczenie dla ksztaltowania charakteru™’.

Z pomocg naprzeciw obowigzkom rodzicéw wychodzi szkota
i Kosciol. Choc¢ szkota jest w ogromnej mierze nastawiona na przekaz
wiedzy, to jednak nie moze sama ani nikt inny zwolnic¢ jej z funkcji
wychowawczej. Aby nurt wiedzy i dzialania wychowawcze byty sko-
relowane na dobro dzieci, wplyw na to majg rodzice. Oni ostatecznie
decyduja o tym, jakie metody wychowawcze zostang w szkole zastoso-
wane i ku jakim celom zmierzaja. Rodzicéw ,,prawem i obowiazkiem
jest interesowac si¢ i decydowac, kto bedzie uczyl ich dzieci, czego
je bedzie uczyt i do czego bedzie je wychowywal”'*. Pomocna rola
duszpasterza moze polega¢, na tym etapie, na organizowaniu spotkan
ze specjalistami w dziedzinie wychowania, by zaproponowac¢ rozwig-
zania adekwatne do konkretnych potrzeb. We wszystkich tych dzia-
taniach chodzi réwniez o odsuniecie tego typu inicjatyw, ktore moga
mie¢ zdrozny wplyw na dzieci i mlodziez, poprzez zle pojeta edukacje
seksualng'®. Poza odpowiedzialng rolg wychowawczg duszpasterza
jawi sie rowniez zadanie wynikajgce z postugi nauczyciela wiary.
Aby katecheza na poszczegolnych etapach byta prawdziwg kuznicg
postaw wyplywajacych z wiary, nalezy zatroszczyc¢ si¢ o odpowiedni

2 DDR, 20.
13 FC, 66.
4 DDR, 21.
15 TAMZE.
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dobor katechetéw, dostosowanie trafnych metod przekazu i mie¢
na uwadze ciagla troske o adekwatno$¢ poruszanej problematyki
w ramach lekgji religii'®.

Tak jak szkota i Kosciol stojg u boku rodziny celem niesienia
wsparcia podstawowej komorce spotecznej w dziele wychowawczego
trudu przysztych pokolen, episkopat Polski zwrdcil uwage na role
grup réwiesniczych. Polozenie akcentu na mlodziez, ktéra wzajemnie
dla siebie stanowi autorytet, jest bardzo trafnym zabiegiem socjotech-
nicznym w procesie wychowawczym. Rolg dorostych, poczawszy od
rodzicow, przez nauczycieli i duszpasterzy, az po samorzadowcow, jest
podjecie staran skierowanych ku stworzeniu warunkéw, by mtodziez
mogla poza lekcjami spotykac si¢ na gruncie szkolnym, koscielnym
czy srodowiskowym. Wsparcie mtodych w organizowaniu i otoczenie
opieka takich grup jak harcerstwo, oaza, KSM czy kota r6zancowe
oraz wiele innych, moze prowadzi¢ do uczenia si¢ odpowiedzialnosci
i ksztaltowania wielu przymiotéw, ktére w pdzniejszym etapie beda
przydatne w odpowiedzialnym wchodzeniu w zwigzki matzenskie'”.

2. Przygotowanie blizsze

Jan Pawel II w Familiaris consortio wskazujac na przygotowanie
blizsze, stwierdza iz stanowi ono bardziej specyficzne przygotowanie
do malzenstwa, dlatego zacheca do ponownego jego odkrycia'®. Do-
konuje sie¢ to przez katechezy, dzieki ktérym katechizowani poznaja,
czym jest malzenstwo chrzescijanskie, a przez to, by w sposob jak
najbardziej owocny sprawowali i przezyli sakrament stojacy u progu
ich wspdlnego zycia. Wspomniana predyspozycja dotyczy zaréwno
dziedziny moralnej, jak i duchowej. Nastepnie katecheza ma prowa-
dzi¢ do przygotowania do Zycia we dwoje, tzn. ma ukaza¢ matzenstwo
jako relacje personalng mezczyzny i kobiety, ktora jest dynamiczna
i wymaga nieustannego rozwoju. Ponadto, ten etap przygotowania

¢ PSM, 25; DDR, 22.
7 DDR, 23.
* FC, 66.
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prowadzi do poglebienia problematyki piciowosci malzenskiej i od-
powiedzialnego rodzicielstwa. Wynikiem, juz na tym etapie, jest to,
ze przygotowujacy sie do matzenstwa zapoznaja si¢ zaréwno z wlas-
ciwymi metodami wychowania dzieci, jak réwniez z podstawowymi
elementami potrzebnymi w uporzagdkowanym prowadzeniu rodziny,
takimi jak: stala praca, zarzadzanie budzetem domowym, madre
gospodarowanie'®. Autor adhortacji zwrdcil rowniez uwage na po-
trzebe przygotowania mtodych do apostolstwa rodzinnego, czyli do
braterstwa i wspolpracy z innymi rodzinami. Jednocze$nie zacheca
do wlaczenia si¢ w stowarzyszenia, ruchy i inicjatywy majace na celu
ludzkie i chrze$cijaniskie dobro rodziny?°.

Treéci nauczania Jana Pawta II stanowia bardzo znaczacy, jak si¢
z czasem okaze, punkt odniesienia do dalszego nauczania Ko$ciota.
Warto choc¢by wskaza¢ na takg instytucje jak Papieska Rada ds. Ro-
dziny. To ona w dokumencie z maja 1996 r. przedstawila propozycje
przebiegu przygotowania blizszego do malzenstwa. Ten etap jest
adresowany do narzeczonych, ma by¢ sprawdzianem dojrzatosci w bu-
dowaniu relacji przyjazni i dialogu oraz poglebianiu zycia wiara.
»Jest to wazny etap ewangelizacji, w ktérym muszg przypatrze¢ si¢
sobie w $wietle wiary - na ptaszczyznie osobistej i wspSlnotowej”>".
Temu celowi ma pomdc zaréwno uczestnictwo w katechezie opartej
na stowie Bozym??, jak réwniez zapoznanie si¢ przez mlodych z pod-
stawowymi elementami nauk spotecznych, medycznych i prawnych
w zakresie dotyczacym malzenistwa i rodziny®. Szczegdlny akcent
kladzie si¢ na relacje miedzy mezczyzng a kobieta, podejmowane
w sposob wolny w jednosci i uksztaltowane jako nierozerwalne, z po-
czuciem odpowiedzialnosci rodzicielskiej i wzajemnie za siebie. To

¥ TaMZE; M. BRAUN-GALKOWSKA, Wychowanie do matzeristwa i rodziny,
w: T. STYCZEN (red.), Jan Pawel II, Familiaris consortio. Tekst i komentarze, Lublin
1987, s. 181-191.

2% FC, 66.

1 PSM, 32.

22 PSM, 34.

** A. SARMIENTO, Matzetistwo chrzescijariskie. Podrecznik teologii matzeristwa
i rodziny, Krakéw 2002, s. 199-200.
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prowadzi do poznania i uksztaltowania zasad moralnych i uformowa-
nia sumienia*®. O ile pojawilyby si¢ na tym etapie deficyty dotyczace
wystarczajacej dojrzalosci psychicznej czy emocjonalnej, wowczas
zadaniem rodzicow lub opiekundw jest, by wsparli narzeczonych
w podjeciu pracy nad swoim charakterem i ksztaltowaniu odpowied-
nich postaw eliminujacych ograniczenia mogace mie¢ ujemny wplyw
na budowanie przysztosci w sposob odpowiedzialny>*.

Omawiany dokument w kilku miejscach kladzie charakterystyczny
nacisk na ksztaltowanie zycia duchowego. Zacheca do korzystania
z sakramentow, zwlaszcza pojednania i Eucharystii®’, te bowiem
sakramenty w znaczacej mierze wplywaja na ksztaltowanie sumie-
nia i konkretnych postaw moralnych?’. Ponadto, w tym rozwoju
bardzo zalecana jest lektura Pisma Swietego®®, udzial w katechezie,
zaangazowanie w apostolat - swiadectwo wobec otaczajacego swiata.
Innym waznym elementem formacyjnym jest codzienna modlitwa
narzeczonych, gdyz ona uzdalnia do kreowania postaw wynikajacych
z przynalezno$ci do Chrystusa. Ponadto wybrzmiewa zalecenie kie-
rowane do narzeczonych o zachowanie czystosci przedmalzenskiej,
a co za tym idzie — wykluczenie zamieszkania razem, wspolzycie
przedmalzenskie oraz inne zachowania jak matzenstwo na probe®.

Przygotowanie blizsze do matzenstwa zakladajace calo$ciowy
rozwdj kandydatéw nie pomija w formacji aspektu spotecznego, cho-
dzi o przygotowanie do zadan ukierunkowanych na uformowanie
postawy obywatelskiej, odpowiedzialnej za Kosciodl, jak rowniez za
wlasng rodzine, ktorej dadzg poczatek®. Kandydaci do matzenstwa

** PSM, 35.

25 PSM, 36; A. GRYGIEL, Narzeczeni w relacji do swoich rodzicéw. Jak rodzice mogg
poméc swoim dzieciom w dobrym wykorzystaniu czasu narzeczeristwa?, w: G. Wa-
cHOL (red.), Czlowiek w relacji do... Rozwazania o cztowieku jako istocie relacyjnej,
Krakow 2020, s. 219.

6 PSM, 41.

*7 PSM, 35, 40.

8 PSM, 34.

* PSM, 37.

0 PSM, 38.
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uczg sie takiej postawy jeszcze przed slubem, wchodza na droge wza-
jemnej wiernosci, bycia darem dla siebie, a to wymaga od nich wy-
rzeczenia i uczenia si¢ szacunku wzajemnie wobec siebie®’.

Wskazana w dokumencie wieloaspektowo$¢ przygotowan kan-
dydatow do malzenstwa wymaga zaangazowania grona oséb nie
tylko przygotowanych w wielu szczegétowych dziedzinach zycia, ale
réwniez gotowych do poswigcenia czasu i chetnych do dzielenia sie
zasobami swojej wiedzy i doswiadczenia. ,,Prowadzacy przygotowanie
do matlzenstwa powinni otrzymac formacje w specjalnych Instytu-
tach Pastoralnych i by¢ starannie dobrani przez Biskupa”?. Papieska
Rada akcentuje potrzebe zaangazowania si¢ w przygotowanie do
malzenstwa zaréwno duchownych - ksztattujacych postawy mo-
ralne i przekazujacych wiedze teologiczng, jak rowniez specjalistow
w medycynie, prawie czy psychologii. Zesp6! wsparcia na tym etapie
przygotowania powinien sktadac si¢ z 0sb ,,0 pewnej doktrynie i bez-
dyskusyjnej wierno$ci Magisterium Kosciola”’. Szczeg6lnie mocno
potozono nacisk, w omawianym przygotowaniu, na przejawy wiary
dotyczace sakramentu matzenstwa.

Znaczacym dopowiedzeniem w przedmiotowej dziedzinie jest
wypowiedz Benedykta X VI skierowana do cztonkéw Trybunatu Roty
Rzymskiej w dniu 22 stycznia 2011 r.** Papiez zwrdcil uwage na spo-
sob podejscia do przygotowania si¢ do zawarcia malzenstwa przez
narzeczonych, jak i duszpasterzy. Wskazal, ze w programach kursow
przedmatzenskich nie przyklada si¢ nalezytej wagi do zagadnien
kanonicznych, uwazajac je za nieistotne. Jednoczesnie funkcjonuje
w spoleczenstwie przekonanie o koniecznosci adekwatnego przy-
gotowania, ale to nie przeklada si¢ na poglebione zaangazowanie
narzeczonych. Dominuje tendencja, by duszpasterze wielkodusz-
nie dopuszczali do zawarcia malzenstwa pary 0séb chcace zawrzeé

31 PSM, 39-40.

32 PSM, 44.

33 PSM, 43.

3 BeENEDICTUS XVI, Ad sodales Tribunalis Romanae Rotae, AAS 103 (2011),
s. 108-113.
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malzenstwo, kierujac si¢ jedynie prawem naturalnym bedacym pod-
stawg dazenia do zawarcia zwigzku. Papiez podkresla, ze faktycznie
ius connubii jest prawem do zawarcia prawdziwego malzenstwa, ale
trzeba mie¢ na uwadze podstawowa zasade: omnes possunt matri-
monium contrahere, qui iure non prohibentur®*. Odpowiednie przy-
gotowanie do malzenstwa stoi na strazy wlasciwego podejscia do tej
instytucji, do odpowiedzialnego podjecia wszystkich niezbednych
obowigzkéw zwigzanych z dobrem przysztego zwigzku. Wedtug
Benedykta XVI, przygotowanie do zawarcia malzenstwa jest $cisle
zaplanowanym dazeniem do pelnego zjednoczenia w malzenstwie
na wzdr Chrystusa, ktory umilowal Kosciét. Budzenie $swiadomo-
$ci o malzenstwie i zyciu w rodzinie jest bardzo istotne, chociazby
z tego powodu, iz wigkszos¢ ludzi swoje powolanie odczytuje wlasnie
w matzenstwie. Pomoca w odkrywaniu naturalnego charakteru mat-
zenstwa i jego miejsca w zbawczym planie, stuzy wrodzona zdolno$¢
cztowieka do matzenstwa®.

Kolejny pasterz — papiez Franciszek, czesto wypowiada si¢ w ma-
terii przygotowania do zawarcia sakramentalnego matzenstwa®”.
I tak, w adhortacji Amoris laetitia wskazal na cel przygotowania do

** Kan. 1058 w: Codex Iuris Canonici auctoritate loannis Pauli PP. II promulgatus,
25.01.1983, AAS 75 (1983), cz. I1, s. 1-317; Jan Pawel II, Kodeks Prawa Kanonicznego
przektad polski zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu, Poznan 1984 (dalej:
KPK).

¢ BENEDYKT XV, Ad sodales Tribunalis Romanae Rotae, dz. cyt.

7 ‘Warto wskaza¢ m.in. na tre$¢ katechez wygtaszanych podczas audiencji $rodo-
wych: Nauczanie papieza Franciszka: audiencje i katechezy, 29 kwietnia — 27 maja
2015 r., https://opoka.org.pl/nauczanie/nauczanie-papieza-franciszka-audiencje-i-
-katechezy (dostep 30.12.2019); zwotanie XIV Zgromadzenia Zwyczajnego Synodu
Biskupow w 2015 r.: Powolanie i misja rodziny w Kosciele i Swiecie wspétczesnym.
Dokumenty i komentarz. XIV Zgromadzenie Zwyczajne Synodu Biskupow, Krakow
2016; ogloszenie adhortacji apostolskiej Amoris laetitia: FRANCISZEK, Posynodalna
Adhortacja apostolska Amoris laetitia, 19.03.2016, Krakéw 2016. (dalej: AL); czy
wygloszenie alokucji do cztonkéw Trybunalu Roty Rzymskiej 21 stycznia 2017:
FRANCISZEK, Potrzebny jest ,nowy katechumenat” w przygotowaniu do matzetistwa,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek_i/przemowienia/rota_21012017.
html (dostep 30.12.2019).
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malzenstwa — chodzi o odkrycie przez mtodych ludzi wartosci i bo-
gactwa malzenstwa’®. Narzeczeni majg mie¢ przede wszystkim ,,moz-
liwo$¢ poznania atrakcyjnosci pelnej jednosci”. Jedno$¢ ,,uwzniosla
i udoskonala spoteczny wymiar zycia, przyznaje jej najwspanialszy
sens, promuje dobro dzieci i daje im najlepsze warunki dla ich doj-
rzewania i wychowania™’. Nalezy zauwazy¢, ze papiez Franciszek
sprawe jednosci w malzenstwie, a zatem relacji migdzyosobowe;j,
traktuje priorytetowo, dobro zas dzieci ukazuje w bezposrednim,
glebokim zwigzku jednos$ci milosci matzenskiej, co ma wplyw na
jakos¢ i warto$¢ zycia calego spoleczenstwa. Do koniecznej formacji
narzeczonych, angazujacej calg spoleczno$¢ chrzescijanska, nalezy
katecheza o znaczeniu cnoét, zwlaszcza cnoty czystosci, ktora jest
~cennym warunkiem autentycznego rozwoju prawdziwej miltosci
miedzyosobowej”*°. W tym dokumencie Franciszek nie uzywa ter-
minu ,,katechumenat”, ale wskazuje na zakorzenienie przygotowania
do malzenstwa w procesie inicjacji chrzescijanskiej, z zaakcentowa-
niem powigzania malzenstwa z chrztem oraz z innymi sakramen-
tami*'. Papiez podkresla, ze przygotowanie ma by¢ odnowionym
przepowiadaniem kerygmatu z priorytetowym potraktowaniem tych
tredci, ktdre przekazywane w sposob atrakcyjny i przyjazny pomoga
narzeczonym zaangazowac si¢ z wielkodusznoscig i wolno$cia w pro-
ces trwajacy cale zycie. Ojciec Swiety stwierdza, Ze jest to ,,rodzaj
inicjacji do sakramentu malzenstwa”. Takie przygotowanie powinno
zapewnic¢ narzeczonym najlepsza dyspozycje do przyjecia sakramentu
i rozpoczecia przez nich solidnego zycia rodzinnego®”. Franciszek ten
etap przygotowania okresla jako ,,dojrzewanie milosci narzeczonych
poprzez towarzyszenie wypelnione bliskoscig i §wiadectwem”*’.

38 AL, 205-216.
3 TAMZE.
40 AL, 206.
41 TAMZE.
42 AL, 207.
43 AL, 208.
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Idac za wskazaniem kodeksowym, to poszczegdlne konferencje
episkopatow sg odpowiedzialne za ksztalt formacji przygotowujacej
do zawarcia sakramentu matzenstwa**. Interesujacy etap przygoto-
wania blizszego na terenie Polski znajduje swoje odzwierciedlenie
w nastepujacych dokumentach: IT Polski Synod Plenarny (1991-1999)%,
Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin®® oraz Stuzy¢ prawdzie o mat-
zenistwie i rodzinie®’.

Wielkim wydarzeniem dla Ko$ciota w Polsce byl IT Polski Synod
Plenarny. W jego przebieg zaangazowala si¢ wielka rzesza spote-
czenstwa polskiego. Przedmiotem obrad byla m.in. problematyka
powolania do zycia w malzenstwie i rodzinie. Synod zwrdcit uwage
na to, ze przygotowanie do odpowiedzialnej realizacji powotania
malzenskiego winno wigza¢ si¢ z calo$ciowa formacjg ludzka. ,,Ja-
kim jest kto$ czlowiekiem, jakim jest chrzescijaninem, takim bedzie
wspotmalzonkiem i rodzicem™*®. Ksztattowanie tak zarysowanej po-
stawy dokonuje sie w domu rodzinnym w oparciu o jej potrdjng misje:
prorocka, kaptanska i krolewska. Pierwsza z tych misji dokonuje si¢
poprzez to, ze rodzina to wspolnota ewangelizowana i ewangelizujaca,
druga misja dokonuje si¢ w ,,sanktuarium domowym”, w ktérym
kazdy ma waznag role w praktykowaniu kaptanstwa chrzcielnego
i otwartosci na inne sakramenty. Trzecia misja rodziny uczy ducha
stuzby sobie nawzajem oraz wychodzenia w postawie stuzebnej na
zewnatrz. Jest to realizacja przykazania milosci wobec najblizszych,
a potem wobec innych®”.

Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin to dokument, ktéry wszedt
w zycie 1 maja 2003 r. Uwzglednia on zadania 0séb duchownych oraz
laikatu, zwtaszcza rodzin, zaangazowanych w tworzenie wlasciwych

** Kan. 1067 KPK.

45 II PoLskr SYNOD PLENARNY (1991-1999), Powotanie do zycia w malzenstwie
i rodzinie, Poznan 2001 (dalej: PSP).

¢ Por. przypis nr 5.

*7 KoNFERENCJA EPISKOPATU PoLsKI, Stuzyé prawdzie o matzeristwie i rodzinie
(19.06.2009), Warszawa 2009 (dalej: SPOMR).

% PSP, 41.

* PSP, 33.
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warunkéw dla matzenstw i rodzin®’. Przygotowanie blizsze do mal-
zenstwa jest kontynuacjg formacji dokonujacej si¢ na poziomie szkot
$rednich. Katecheza na tym etapie przybiera forme katechumenatu
odkrywajacego na nowo wartos¢ i znaczenie sakramentu matzen-
stwa. Chodzi o to, by ten sakrament byl sprawowany i przezywany
w nalezytym usposobieniu moralnym i duchowym. Przygotowanie
to ma ukazywa¢ matzenstwo jako relacje miedzyosobowa mezczyzny
i kobiety, wymagajaca statego rozwoju, pobudzajaca do poglebienia
probleméw piciowosci matzenskiej i odpowiedzialnego rodzicielstwa.
W konsekwencji do poszerzania horyzontéw dotyczacych metod
wychowania dzieci, a w dalszej perspektywie do zaangazowania si¢
w apostolat rodzin®'. Tak wiec omawiany etap ma swoim zasiegiem
poruszy¢ trzy wymiary: intelektualny — poglebi¢ chrzescijaniska nauke
o malzenstwie i rodzinie; spoleczny - przysposobi¢ do zycia w rodzi-
nie na réownych prawach w poczuciu odpowiedzialnosci i wspotpracy;
religijny — wprowadzi¢ w glebsze zycie wspolnotowo-religijne™. Kate-
cheza dla jej jak najwiekszej owocnosci powinna zawieraé elementy:
wspolnotowo-liturgiczny, konferencyjny oraz dialogowy. Autorzy
dokumentu przewiduja realizacj¢ tego przedsigwzigcia zasadniczo
w ramach parafii - jako program optymalny - nalezy w ciggu roku
przeprowadzi¢ przynajmniej 25 katechez, przy wspotudziale Zespotu
Pastoralnego (w jego sktad wchodzi¢ maja duszpasterze, §wieccy
liderzy grup parafialnych, doradcy zycia rodzinnego). Zespo! ten
ma dokonac¢ adaptacji programu katechizacji przedmatzenskiej do
miejscowych warunkéw i ma czuwaé nad jego wykonaniem®. Poja-
wia sie w dokumencie réwniez wariant minimalistyczny, mozliwy do
zastosowania jedynie w ostatecznosci dla osob, ktore maja przeszkody
do wziecia udzialu we wczesniej wymienionych kursach. Chodzi
o blok 10 spotkan formacyjnych®*.

** DDR, 1.

> DDR, 25.
> DDR, 24.
** DDR, 25.
** DDR, 26.
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Zadaniem dzialan w ramach przygotowania obok poglebienia na-
uki o malzenstwie i rodzinie jest uwrazliwienie stuchaczy na fatszywe
teorie w obszarze dotyczacym malzenstwa i rodziny>”.

Trzeci z wymienionych dokumentéw Episkopatu Polski zatytulo-
wany Stuzyé prawdzie o matzenistwie i rodzinie nie jest teoretycznym
opracowaniem zagadnien matzensko-rodzinnych, ale duszpasterska
refleksja w tej materii. Sami biskupi pisza: ,,z duszpasterska troska
mowimy tutaj o tym, co uwazamy za najwazniejsze i pozyteczne
na tym etapie dziejow Kosciota w Polsce”®. Czas przygotowania
do sakramentu matzenstwa nazwano w dokumencie czasem inten-
sywnej ewangelizacji. Biskupi tym samym chcg z mocg podkresli¢
doniosto$¢ tego etapu w ogromnej mierze wplywajacego na ksztalt
zycia malzenskiego i rodzinnego. Zaréwno duszpasterze, jak i sami
narzeczeni ,,muszg na nowo odkry¢ jego waznosc. (...) Trzeba, aby byt
to czas intensywnej ewangelizacji, prowadzacej do nawrdcenia, czyli -
w tym wypadku - odkrycia badz poglebienia Bozej wizji matzenstwa
oraz odkrycia, badZ ozywienia osobistej zazylosci z Bogiem”*”. Apel
biskupéw o wzmozenie dziatan zmierzajacych w kierunku poglebie-
nia relacji: kandydat do malzenstwa a Bég, jest bardzo dynamiczny,
wskazujacy jednoczesnie na jego wage.

Whioski

Zestawiajac aktualnie obowiazujace unormowania dotyczace
dwoch pierwszych etapéw przygotowania do malzenstwa, warto
zwroci¢ uwage na ksztaltujaca sie wizje Kosciota w przedmiotowej
materii. Odpowiedzialne organy wtadzy Kosciota powszechnego za-
sadniczo ktadg akcent na przygotowanie blizsze. Tym samym pozo-
stawiaja one wigksze pole kreatywnosci organom wtadzy nizszego
szczebla w zaprojektowaniu i realizacji przygotowania dalszego do
malzenstwa. W odpowiedzi na taka konstrukcje, Episkopat Polski

> DDR, 24.
¢ SPoMR, 4.
7 SPoMR, 98.
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wigcej uwagi poswigcil w wydanych przez siebie dokumentach trosce
rodziny o ksztaltowanie postaw promatzenskich i prorodzinnych
u swoich dzieci. Zwraca si¢ szczeg6lng uwage na postawe swiadectwa
ze strony rodzicéw i opiekunéw. Swiadectwo to dotyczy zwlaszcza
relacji miedzy nimi. Pojawia si¢ tu cala paleta rozmaitych odniesien,
zachowan, reakcji wewnatrzrodzinnych, postaw ksztaltujacych nie
tylko szacunek, ale ofiarng milosc¢.

W przygotowaniu blizszym dokumenty KEP w przewazajacej
mierze koncentruja uwage na kursach przedmalzenskich, na ich
tresci i formach. W zamysle pasterzy Kosciota w Polsce etap ten jest
realizowany zasadniczo na poziomie ostatnich klas szkoty ponadgim-
nazjalnej - obecnie, ponadpodstawowej. Oznacza to, ze odbywa si¢ on
wowczas, kiedy kursanci s w wieku osiemnastego/dziewigtnastego
roku Zzycia. Problem w tym, ze aktualnie mezczyzni zawieraja mal-
zenstwa w wieku $rednio trzydziestu lat, zas kobiety srednio w wieku
dwudziestu o$miu lat>®. Odstep czasowy pomiedzy przygotowaniem
blizszym a czasem zawierania malzenstwa jest stosunkowo duzy,
wynosi bowiem ok. dziesi¢ciu lat, dlatego stanowi wyzwanie dla
odpowiedzialnych za strukturalne przygotowanie do matzenstwa.
Kierunek rozwigzywania problemu nadaja dokumenty Kosciota po-
wszechnego. Zaréwno Papieska Rada ds. Rodziny w zaprezentowa-
nym dokumencie, jak réwniez po nim wydane regulacje, koncentruja
uwage na narzeczonych. Cata formacja blizszego przygotowania oraz
wszelkie sugestie skierowane sg ku narzeczonym, czyli tym ktérzy sa
juz zdecydowani na malzenstwo z konkretng przez siebie wybrana
osobg. Wspdlne wziecie udziatu narzeczonych w przygotowaniu bliz-
szym moze by¢ dobrym pretekstem do podejmowania wspdlnych dys-
kusji na tematy poruszane w ramach kursu, a dotyczace ich wspdlnej
przysztosci realizowanej w §wietle nauki Kosciota. Niewatpliwie, naj-
lepszym miejscem odbywania kursu przedmatzenskiego bytaby prak-
tycznie parafia zamieszkania/pobytu narzeczonych lub inne miejsce,

*% Dane przytoczone dotycza roku 2018, opublikowane w 2019, w: https://www.
bankier.pl/wiadomosc/9-wykresow-o-slubach-i-rozwodach-Polakow-7716897.html
(dostep 19.01.2021).
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w ktérym Koécidt przeprowadzalby cykl zaje¢ przewidzianych dla
narzeczonych. Umiejetne polaczenie wykladéw, dyskusji i ¢wiczen
z dniami skupienia czy nawet rekolekcjami dla narzeczonych byloby
wieloptaszczyznowym dobrodziejstwem, ktére zaowocowatoby w ich
wspolnocie malzenskie;.

Preparation for further and closer marriage following the general
decree of the Polish Bishops’ Conference of 2019

Summary

Getting married in the Catholic Church should be preceded by prepa-
ration divided into three stages: further, closer and direct. In Poland, since
June 1¢¢, 2021, an episcopal document is in force, specifying in particular
canonical and pastoral talks with the engaged couples. The earlier stages
of marriage formation have been discussed in scattered legal acts. These
documents have the scope of the universal Church and the others are in
force in Poland. This study summarizes the regulations that are in force in
Poland, regarding further and closer marriage preparation. Some changes
were suggested, for the welfare of marriage.
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