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Poradnie malzensko-rodzinne w diecezji w aspekcie
kanoniczno-duszpasterskim

Wstep

Potrzeba i uzasadnienie katolickiego poradnictwa malzenskiego
i rodzinnego’, ktérego zadaniem jest przygotowanie do sakramentu
malzenstwa i pomoc w rozwigzywaniu trudnych probleméw zycia
rodzinnego, wynika z prawdy, ze ,,Ko$ciot jest Nauczycielem i Matkg™
i ;towarzyszy rodzinie na jej drogach™.

! Obok poradnictwa malzensko-rodzinnego organizowanego przez Koéciot,

funkcjonuje poradnictwo malzensko-rodzinne §wieckie, prowadzone przez in-
stytucje panstwowe lub jednostki samorzadowe, ktérego celem jest udzielanie
pomocy prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, medycznej itp. matzonkom
i rodzicom przezywajacym trudnosci przy uzyciu m.in. technik terapeutycznych.
Por. A. SKRECZKO, Katolickie poradnictwo matzeriskie i rodzinne, w: R. KAMINSKI,
W. PRZYGODA, M. F1arkowsKI (red.), Leksykon teologii pastoralnej, Lublin 2006,
s.358. We Wloszech sa to consultori familiari pubblici, rodzaj osrodka zdrowia, ktéry
stuzy zainteresowanym fachowa pomocg wielu ekspertéw. Owa pomoc nie opiera
si¢ jednak na doktrynie chrzescijaniskiej i zasadach duszpasterskich, a niekiedy jest
z nig sprzeczna (popieranie aborcji, czy antykoncepcji). Przedmiotem niniejszego
artykulu bedzie wytacznie katolickie poradnictwo malzensko-rodzinne.

2 PauLrus PP. VI, Litterae encyclicae Humanae vitae, 25 VI1 1968, nr 19, AAS 60
(1968), s. 481-503, tekst polski: PAwgL VI, Encyklika Humanae vitae, Wroctaw 1994.

* TJoannes Paurus PP. II, Adhortatio apostolica postsynodalis Familiaris con-
sortio, 22 X11981, nr 65, AAS 74 (1982), s. 81-191, tekst polski: Adhortacja apostolska
Ojca Swietego Jana Pawta I1 Familiaris consortio do biskupow, kaptanéw i wiernych
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Dokumenty Kosciola wspoélczesnego wiele miejsca poswiecaja
poradnictwu matlzensko-rodzinnemu szczegélnie w zwigzku z na-
uczaniem na temat przygotowania do matzenstwa, odpowiedzialnego
rodzicielstwa i zasad etyki zycia matzenskiego. Adhortacja apostolska
Jana Pawta I Familiaris consortio przypomina, ze ,wiele pomdc moga
rodzinom ci specjalisci $wieccy (lekarze, prawnicy, psychologowie,
pracownicy spofeczni, doradcy, itp.), ktérzy czy to indywidualnie, czy
w roznych stowarzyszeniach lub akcjach stuzg im poprzez naswiet-
lanie spraw, rade, wskazywanie kierunku, oparcie™.

Katolickie poradnictwo matzensko-rodzinne, bedace waznym
dzialem duszpasterstwa rodzin, jest profesjonalng dziatalnoscia
prowadzong przez katolickie poradnie rodzinne, ktérej celem jest
udzielanie przez specjalistow z réznych dziedzin, szeroko rozumia-
nej pomocy i wsparcia narzeczonym, malzonkom i rodzinie. Od
poradnictwa malzensko-rodzinnego prowadzonego przez instytucje
panstwowe lub samorzgdowe (poradnictwo $wieckie), rdzni si¢ ono
celami i metodami, ktére okresla doktryna katolicka oraz normy
i zasady duszpasterskie®.

Kwestia przygotowania nupturientéw do malzenstwa i pomoc
tym, ktérzy zawarli matzenstwo i tworzg rodzing, jest przedmiotem
zainteresowania prawodawcow koscielnych, ma wigc wymiar prawny,
azarazem duszpasterski. Wspomniana dziatalnos¢ Ko$ciota na rzecz

calego Kosciota katolickiego o zadaniach rodziny chrzescijanskiej w $wiecie wspot-
czesnym, Czestochowa 1988, (odtad: FC).

* FC,nr75. »Pracownicy poradnictwa matzenskiego i rodzinnego, ktérzy petnia
wlasciwag sobie misj¢ doradzania i prewengji [....] oddaja cenng przystuge wszystkim
rodzinom, pomagajac im na nowo odkry¢ sens zycia i milosci [...] stuzg rodzacemu
sie zyciu, i dzieki ich dzialalno$ci [...] matki znajdujace si¢ w trudnym potozeniu
odzyskuja poczucie sensu i motywacje¢ oraz znajdujg potrzebng pomoc i oparcie
w przezwycig¢zaniu problemow i lekéw, zwiazanych z przyjeciem poczetego, czy
nowo narodzonego dziecka”. [oANNEs PauLus PP. II, Litterae encyclicae Evange-
lium vitae, 25 1111995, nr 88, AAS 87 (1995), s. 401-522, tekst polski: JaN PAwEL II,
Encyklika Evangelium vitae, Poznan 1995.

® Por. A. SKRECZKO, Katolickie poradnictwo..., art. cyt., s. 358; por. W. SZEWCZYK,
Poradnictwo matzeniskie i rodzinne, w: E. OzorowsKI (red.), Sfownik matzenistwa
i rodziny, Warszawa 1999, s. 343.
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malzenstwa i rodziny jasno ukazuje niestusznos¢ twierdzenia, jakoby
miedzy duszpasterstwem a prawem kanonicznym zachodzita dycho-
tomia, albowiem nie ma czynnosci ani dzialan w przygotowaniu do
malzenstwa i wspierania rodzin, ktére bylyby tylko duszpasterskie
albo wylacznie prawne. Wspomniane czynnosci i dziatania tworza
jedna rzeczywistos¢, cho¢ majaca podwdjne nachylenie albo wymiar:
duszpasterski i prawny®.

Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r. w kan. 1063 nr 1-4 obowia-
zek przygotowania kandydatéw do matlzenstwa (oraz wspierania
malzonkéw w wypelnianiu ich zadan) nakfada na calg wspélnote
koscielng, do ktorej w sensie bezposrednim, jak zauwaza R. Sztych-
miler, nalezg duszpasterze, poradnie rodzinne, grupy i stowarzyszenia
rodzin, réwiesnicy narzeczonych i ich rodziny, katecheci, nauczyciele,
a w sensie dalszym takze takie instytucje, jak organa wtadzy samo-
rzadowej i panistwowej, wyzsze uczelnie, zwlaszcza katolickie, a takze
wydawnictwa, radio i telewizja’. Ordynariusz miejsca ma troszczy¢
sie o wlasciwe organizowanie tego rodzaju pomocy matzenstwom
irodzinom, po wystuchaniu takze, gdy si¢ to wyda pozyteczne, zdania
mezczyzn i kobiet odznaczajacych sie do§wiadczeniem i biegto$cia®.

Cho¢ Kodeks nie wspomina wyraznie o poradnictwie rodzin-
nym, to w przytoczonych normach mozna dopatrzy¢ sie konieczno-
§ci istnienia tego typu instytucji’. Prawodawca jednak zasadniczo

® Por. L. GARCIA, La funcion del parroco en la preparacion del matrimonio, lus

Canonicum 29 (1989), s. 527.

7 Por. Odpowiedzialnos¢ za przygotowanie do wypetniania obowigzkéw matzen-
skich i rodzinnych, Studia Warminskie 32 (1995), s. 202; zob. . KrRzywpa, Obowigzek
wspélnej troski o stan matzenistwa i rodziny wedlug wymogow kan. 1063 KPK, Ius
Matrimoniale 4 (10) 1999, s. 144-145.

® Por. kan. 1064. Biskup diecezjalny ma prawo wyda¢ normy tyczace sie kate-
chizacji przedmalzenskiej oraz tej przeznaczonej dla zyjacych w malzenstwie.
CONGREGATIO PRO EP1sCOPIS, CONGREGATIO PRO GENTIUM EVANGELIZATIONE,
Instructio De Synodis diocesanis agendis, 19 111 1997, AAS 89 (1997), s. 706-721.
Additamentum ad instructionem de synodis dioecesanis agendis. Pastoralia munia
quae Codex Iuris Canonici concredit legum ferendarum potestati Episcopi dioecesani,
I, nr 3, AAS 89 (1997), s. 722-727.

° Zob. takze KPK, kan. 226 § 2, 529 § 1, 1136.
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pozostawia dokladng regulacje kwestii wymienionego poradnictwa
prawu partykularnemu.

Powstaje w zwigzku z tym pytanie. Skoro KPK przewiduje, ale nie
wspomina wyraznie o poradnictwie malzensko-rodzinnym, to jak
winna wyglada¢ struktura tego typu dziatalnosci Kosciota w diecezj,
jak reguluje t¢ kwesti¢ prawo partykularne, co sklada si¢ na organi-
zacje poradnictwa w diecezji.

Zasygnalizowanym problemom zostanie poswiecony niniejszy
artykul, ktory bedzie si¢ koncentrowat wokot nastepujacych zagad-
nien: 1. Diecezjalna poradnia malzensko-rodzinna; 2. Dekanalna
(rejonowa itp.) poradnia matzensko-rodzinna; 3. Parafialna poradnia
malzensko-rodzinna.

1. Diecezjalna poradnia malzensko-rodzinna

Katolicka poradnia rodzinna (KPR) jest instytucja grupujaca
specjalistow réznych dziedzin, stuzacych pomoca rodzinie zgodnie
z normami katolickiej etyki matzenskiej oraz zasadami duszpaster-
stwa rodzin. W $cistym znaczeniu KPR jest jednostka poradnictwa
rodzicielskiego, przeznaczona gléwnie dla nupturientéw i malzonkéw
w celu uczenia ich naturalnych metod planowania rodziny (zasad-
niczo poradnie parafialne lub dekanalne). W rozumieniu szerszym
KPR jest jednostka poradnictwa rodzinnego, oferujacego pomoc
w réznych problemach, z ktérymi zmagajg si¢ rodziny na kolejnych
etapach i w réznych dziedzinach zycia rodzinnego (poradnictwo psy-
chologiczne, pedagogiczne, prawne, medyczne, duszpasterskie). Takie
poradnie, nazywane specjalistycznymi, tworzone sg przez diecezje
w miescie biskupim, a nawet, w zaleznosci od potrzeb w wigkszych
miastach diecezji'®. Diecezjalna KPR nalezy do kategorii poradni
specjalistycznych, aczkolwiek w zakres jej kompetencji wchodza

% Por. A. SKrRECZKO, Katolicka poradnia rodzinna, w: R. KamiNski, W. Przy-

GODA, M. Fiarkowskl1 (red.), Leksykon teologii pastoralnej, Lublin 2006, s. 355;
por. R. BIELEN, Duszpasterstwo rodzin we wspélczesnej Polsce: uwarunkowania -
zadania - prognozy, Lublin 2001, s. 264-265.
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oczywiscie zadania realizowane przez poradnie nizszego szczebla
(m. in. uczenia narzeczonych i matzonkéw naturalnych metod plano-
wania rodziny). Omawiana instytucja jest centralng poradnia w die-
cezji, odznaczajaca si¢ najwyzszym poziomem postugi i najszerszym
wachlarzem poruszanych zagadnien.

Warto zaznaczy¢, ze kazda poradnia matzensko-rodzinna, aby
mogta nazywac sie katolicka, ma spetnic¢ nastepujace warunki: musi
inspirowac sie i w swojej dziatalnosci kierowa¢ si¢ antropologia
chrzescijanska oraz wiernoscig magisterium koécielnemu, a takze
by¢ uznana za takg przez biskupa diecezjalnego"'. Wedtug dokumentu
I consultori familiari sul territorio e nella comunita poradnie o inspi-
racji katolickiej sag zobowigzane szanowa¢ wyraznie konsekwentne
swiadectwo wiary i nauki Kosciola. Ich relacje z biskupami diece-
zjalnym i duszpasterstwem rodzin majg by¢ dokladnie uregulowane
statutach. Biskup mianuje doradce¢ koscielnego, ewentualnie zgodnie
ze statutem zatwierdza go'.

"' ConreRENCIA EriscopAL EspaNoLA, Directorio de la pastoral familiar de

la Iglesia en Espafia, 21 XI 2003, nr 276, Madrid 2003, (odtad: DPE); por. tamze,
nr 209. Poradnie katolickie promuja i chronig wartos¢ malzenstwa, rodziny, zycia,
seksualnosci 1 mito$ci zgodnie z wiarg i moralno$cia ewangeliczng, autentycznie
interpretowang i gloszona przez magisterium Kosciota. Swiadcza one réwniez
w sposob oryginalny i konkretny, Ze oredzie chrzescijanskie nie jest przeciw czlo-
wiekowi, ale jest dla czlowieka, dla jego Zycia, dla jego milosci: wiara chrzesci-
janska jest jedyna, w petni wazng odpowiedzia na problemy i nadzieje czlowieka
ijest Zrédtem autentycznego szczescia. Poradnia (diecezjalna) winna by¢ w $cistej
tacznosci ze wspdlnota koscielng i jej organami, co wyraznie i dokladnie ma by¢
okres$lone i uregulowane takze w jej statutach. Na mocy tej wiezi, doradca jest zwy-
czajnie mianowany przez biskupa. Biskup nadto mianuje prezbitera, jako doradce
koscielnego: do biskupa nalezy troska o utrzymywanie wtasciwych relacji miedzy
poradnig i wspolnota chrzescijanska oraz gwarantowanie katolickiej inspiracji
poradni. CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Direttorio di pastorale familiare per
la Chiesa in Italia, 25 VII 1993, nr 251, Roma 1993, (odtad: DPF); por. G. ANFOSssI,
Identita dell’animatore e strutture della pastorale familiare diocesana, Quaderni
CEI 11 (2007), nr 5, 5. 42.

2 Por. CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA. UFFICIO NAZIONALE PER LA PASTO-
RALE DELLA FAMIGLIA, I consultori familiari sul territorio e nella comunita, 1 XI
1991, nr 25, Milano 1991, (odtad: CFT).
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Przez analogie z kan. 803 § 1-3 KPK, gdzie prawodawca podaje
kryteria katolickos$ci szkoly mozna doda¢, ze poradni¢ malzensko-
-rodzinng wtedy uwaza si¢ za katolicka, gdy jest kierowana przez
kompetentng wladze koscielng albo koscielng osobe prawng pub-
liczng, albo za katolickg zostata uznana przez wtadze koscielng doku-
mentem na pismie. W poradni katolickiej nauczanie i instruowanie
powinny si¢ opiera¢ na zasadach chrzescijanskiej doktryny. Pra-
cownicy majg si¢ odznaczaé zdrowg naukg i prawoécia zycia. Zadna
poradnia, chociazby w rzeczywistosci byla katolicka, nie moze nosi¢
nazwy poradnia katolicka bez zgody kompetentnej wtadzy koscielne;j.

Diecezjalne KPR zajmuja si¢, w zaleznosci od swojego statutu, czy
innych przepiséw partykularnych: zagadnieniami: teologicznymi,
psychologicznymi, pedagogicznymi, bioetycznymi, prawnymi, me-
dycznymi, ekonomicznymi, czy etycznymi metodami planowania
rodziny'®. Powinny pomaga¢ matzonkom rozwigzywac problemy,
zwracajac szczegolng uwage na ich wzajemne relacje i komunikacje
miedzy nimi, na dialog, na Zycie seksualne, regulacje poczec, czy przy-
jecie poczetego dziecka. Poradnie te majg takze bra¢ udzial w procesie
wychowania adolescentow i mtodziezy do zycia, do mifosci, do wtas-
ciwie przezywanej seksualnosci, badz poprzez dzialania bezposrednio
dla nich przeznaczone, badz za pomoca inicjatyw proponowanych
ich nauczycielom. Diecezjalne KPR prowadzg tez przygotowanie
narzeczonych do malzenstwa, jak réwniez podejmuja problematyke
ludzi starych i ich relacji z rodzinami, w ktorych zyja'*. Directorio

' Por. KONFERENCJA EPIskOPATU PoLsKI, Dyrektorium duszpasterstwa rodzin,

1V 2003, nr 43, Miesi¢cznik Archidiecezji Gdanskiej 48 (2004), nr 7-9, s. 436-486,
(odtad: DDR); por. DPE, nr 275. Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en
Esparia definiuje poradnictwo rodzinne jako wszelka dziatalno§¢ wykonywana dla
dobra osoby, malzenistwa i rodziny, w celu integralnej odnowy zaréwno w sferze
fizycznej, psychologicznej i duchowej. Doradca rodzinny jest specjalista, ktory
dzialajac wedlug specyficznej metody, pomaga osobom, malzonkom i rodzinom,
wchodzgc z nimi w dynamiczne relacje, w celu wzmocnienia ich wewnetrznych
izewnetrznych mozliwosci, co ma owocowacé skuteczng i adekwatng odnowa zycia
osobistego, matzenskiego i rodzinnego. DPE, przypis nr 220.

' DPF, nr 250, por. tamze, nr 171.
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de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia Konferencji Episkopatu
Hiszpanii stwierdza, ze poradnie diecezjalne w lacznosci z wydzialem
duszpasterstwa stuzby zdrowia kurii diecezjalnej powinny szkoli¢
w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ (oraz ukazywac ich
warto$¢ antropologiczng) pracownikow stuzby zdrowia: ginekologow,
lekarzy rodzinnych, pediatrow, farmaceutéw, pielegniarki i innych
pracownikow stuzby zdrowia, aby mogli oni przekazywa¢ innym
naukowg i kompleksowg wiedze w tej dziedzinie'®.

Diecezjalna KPR umozliwia konsultacje malzenstwom i rodzi-
nom w sytuacjach kryzysowych, ktére nieraz skutkuja separacja,
lub pomaga w ustaleniu, czy istnieje przyczyna niewazno$ci matzen-
stwa'®. Wedtug biskup6éw hiszparnskich wspomniana poradnia moze
petnic¢ role ,,srodka pastoralnego” w procesach matzenskich, ktéry
sedzia, zanim przyjmie sprawe i ilekro¢ dostrzeze nadzieje dobrego
wyniku, powinien zastosowa¢, by malzonkowie, jezeli to mozliwe,
zostali doprowadzeni do uwaznienia malzenstwa i do wznowienia
wspolnego zycia matzenskiego'”. Moze mie¢ to miejsce w procesach
o separacje, niewazno$¢ malzenstwa, rozwigzanie malzenstwa na
korzys¢ wiary albo dyspense od matzenstwa zawartego i niedopetnio-
nego. Stad prawodawcy polecaja wspodtprace trybunatéw koscielnych
z centrami poradnictwa rodzinnego (diecezjalnymi KPR)'®. Wiecej,
pracownicy poradni majg obowigzek uswiadomi¢ matzonkom, ze

> DPE, nr172.

'* DPE, nr 201; por. tamze, nr 208-209.

7 Por. kan. 1676. Zgodnie z Decreto generale sul matrimonio canonico Konferencji
Episkopatu Wtoch ordynariusz miejsca nie udzieli dyspensy od przeszkody wieku
ustalonego w kan. 1083 § 1 z wyjatkiem najpowazniejszych przyczyn, po ocenie
wynikéw badan psychologicznych, dokonanych w katolickiej poradni rodzinnej
albo przez godnego zaufania eksperta, odnosnie zdolnosci do wyrazenia waznej
zgody i przyjecia istotnych obowigzkéw matzenskich w sensie kan. 1057 11095. Con-
ferenza Episcopale Italiana, Decreto generale sul matrimonio canonico (51X 1990),
nr 36, Enchiridion CEI, vol. 4, nr 2610-2684. Taka sama konsultacja w poradni jest
wymagana do zezwolenia ordynariusza miejsca w przypadku wieku nizszego niz
ustalita to Konferencja Episkopatu Wloch (CEI), tamze, nr 37. Przytoczone przepisy
suponujg diecezjalng, ewentualnie dekanalng poradnie specjalistyczna.

'* DPE, nr 210.
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po konsultacji z nimi, bedac przekonani (subiektywnie) o istnieniu
przyczyny niewaznosci ich malzenstwa, do rozwigzania matzenstwa
na korzy$¢ wiary albo do dyspensy od malzenstwa zawartego i nie-
dopelnionego i bedac zdeterminowani zaskarzy¢ swoje malzenstwo
w trybunale koscielnym, musza by¢ gotowi do poddania si¢ osadowi
Kosciota. Maja by¢ poinformowani w poradni, Ze nie moga uprze-
dza¢ ostatecznego wyroku, nawet jesli mieliby subiektywna, moralna
pewnos$¢ niewaznos$ci swojego malzenstwa. Stad przed zapadnieciem
ostatecznego wyroku muszg uznawac swoje matzenstwo za wazne'.
Poradnie diecezjalne, w celu zapewnienia zgtaszajacym sie¢ in-
tegralnej pomocy, winny zatrudnia¢ réznych specjalistow. Oprocz
duszpasterza beda w nich dostepni miedzy innymi: psycholog, peda-
gog, prawnik, lekarz (konsultant), nauczyciel Naturalnego Planowa-
nia Rodziny?°. Osoby zatrudnione w poradniach specjalistycznych
maja posiadac okreslone i wysokie kwalifikacje: winny odznaczac si¢
odpowiednig wiedza, poglebiona formacja religijng i szczegélnym
zapalem apostolskim. Powinny dysponowa¢ bankiem informacji
o mozliwosciach dalszej pomocy w skomplikowanych sytuacjach
zyciowych (m.in. o Domach Samotnej Matki, Osrodkach Adopcyjno-
-Opiekunczych, Osrodkach Pomocy Spotecznej). Trzeba dodac, ze
dyrektora poradni specjalistycznej powotuje biskup diecezjalny. Jej
pracami kieruje Diecezjalny Wydzial Duszpasterstwa Rodzin*".
Prawodawcy w swoich normach polecaja powotanie oméwionej
poradni diecezjalnej. Dyrektorium o pasterskiej postudze biskupow
Apostolorum Successores zauwaza, ze do§wiadczenie zycia rodzinnego
nadaje diakonom Zonatym pewng specyficzng zdolnos¢ do prowadze-
nia diecezjalnego duszpasterstwa rodzin, co zakltada istnienie Diecezjal-
nej KPR*? Redaktorzy zalecajg, aby dla formowania 0sob dziatajacych

" DPE, nr 213; por. kan. 1060.

20 DDR, nr 43.

> DDR, nr 43; por. DPF, nr 251.

> Por. CONGREGATICIO PRO Ep1scorrs, Direttorio per il ministero pastorale dei
vescovi Apostolorum Successores, 22 I1 2004, nr 96, Citta del Vaticano 2004, tekst
polski: KONGREGACJA DO SPRAW BIskuPOw, Dyrektorium o pasterskiej postudze
biskupow Apostolorum Successores, Kielce 2005, (odtad: AS).
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w duszpasterstwie rodzin (i w poradnictwie) diecezja mogla powola¢
do istnienia centrum formacyjne lub ,instytut poswiecony studium
probleméw rodziny”, co posrednio wskazuje na Diecezjalng KPR*.

Na poradnie diecezjalng zwraca posrednio uwage Papieska Rada
ds. Rodziny w enuncjacji Duszpasterstwo osob rozwiedzionych. Au-
torzy apeluja o nalezyta formacj¢ kaplanéw i §wieckich prowadza-
cych duszpasterstwo rodzinne, ktére winno odpowiada¢ na potrzeby
0s6b przezywajacych bolesne konsekwencje rozwodu®*. Implicite
o poradni diecezjalne moéwi Nota nt. naturalnej regulacji poczec oraz
diagnostycznych metod plodnosci, gdzie czytamy, Ze warto zaprosi¢
organizacje i wspolnoty pracujace dla dobra rodzin i zycia, aby —
w ramach swojej kompetencji - podejmowaly dzieto informacji
i wychowania w zakresie diagnostycznych metod plodnosci®’, jak
réwniez Vademecum dla spowiednikow o niektorych zagadnieniach
moralnych dotyczgcych zycia matzeriskiego, gdzie redaktorzy w trosce
0 owocnosc¢ spowiedzi zalecajg tworzenie poradni konsultacyjnych,
aby spowiednik moégt tatwo odesta¢ penitenta, by mogt prawidlowo
zaznajomic¢ sie z naturalnymi metodami regulacji pocze¢®®, co moze
mie¢ miejsce takze w diecezjalnej KPR.

Wskazania dla formacji alumnéw dotyczqce zagadnien matzeristwa
i rodziny posrednio przywoluja omawiang poradnie, gdy zalecajg alum-
nom w ramach formacji duszpasterskiej kontakty z duszpasterstwem

* AS, nr203.

** PonrTIFICcIO CONSIGLIO PER LA FAMIGLIA, Raccomandazioni teniamo ad espri-
mere circa la pastorale dei divorziati risposati, 25 11997, L'Osservatore Romano,
26 111997, s. 4, tekst polski: PAPIESKA RADA Ds. RODZINY, Duszpasterstwo 0s6b
rozwiedzionych zyjgcych w nowych zwigzkach, w: M. BRZEZINSKI (red.), W trosce
o dobro malzeristwa i rodziny. Dokumenty Papieskiej Rady ds. Rodziny, t. 1, Lublin
2010, s. 238-239.

> PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Nota nt. naturalnej regulacji pocze¢ oraz diagno-
stycznych metod plodnosci (1988), nr 4, w: M. BRZEZINSKI (red.), W trosce o dobro
matzenistwa i rodziny..., dz. cyt., s. 17-18.

¢ PoNTIFICIO CONSIGLIO PER LA FAMIGLIA, Vademecum per i confessori su alcuni
temi di morale attinenti alla vita coniugale, 12 II 1997, nr 17, Bologna 1997, tekst
polski: PAPIESKA RADA Ds. RODZINY, Vademecum dla spowiednikéw o niektorych
zagadnieniach moralnych dotyczgcych zycia matzetiskiego, Lomianki 1997.

-91 -



ks. Jerzy Adamczyk

rodzin, m. in. z poradnictwem rodzinnym, grupami i ruchami rodzin-
nymi®’, a takze ksztaltowanie podejécia duszpasterskiego do problemu
odpowiedzialnego rodzicielstwa oraz planowania pocze¢: jakie $rodki
zaradcze znalez¢ wobec antykoncepcji, praktykowania aborcji, jak
ocenia¢ dziatalnos$¢ poradnictwa rodzinnego. Alumni winni posigé¢
informacje o osrodkach propagujacych metody naturalnego plano-
wania rodziny, o ich dziatalnosci i osiggnieciach?, jak rowniez beda
sktada¢ wizyty w poradniach i innych osrodkach duszpasterstwa ro-
dzin®’. Wydaje sie, ze najlepiej moze spelni¢ zaprezentowang formacje
specjalistyczna diecezjalna KPR.

O diecezjalnej KPR implicite méwi dyrektorium Papieskiej Rady
ds. Rodziny, Przygotowanie do sakramentu matzenistwa. Autorzy
sugeruja, aby utworzy¢ Komisje diecezjalng ds. przygotowania do
malzenstwa, w ktorej sklad wesztaby grupa ds. duszpasterstwa ro-
dzin ztozona z malzenstw majacych doswiadczenie pracy parafial-
nej, z przedstawicieli ruchéw oraz ekspertéw. Komisja powinna by¢
uformowana z wybranych ludzi §wieckich, ktérzy wspotpracowaliby
w szeroko pojetym przygotowywaniu do malzenstwa, a nie tylko
w prowadzeniu kurséw przygotowawczych®’.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Konferencji Episkopatu
Polski postanawia, ze ze wzgledu na zwiekszajacg si¢ liczbe oséb
wymagajacych pomocy w wielu szczegdlnych dziedzinach zycia mal-
zensko-rodzinnego, powinna w kazdej diecezji istnie¢ Diecezjalna

>’ CONGREGAZIONE PER LEDUCAZIONE CATTOLICA (dei Seminari e degli Istituti

di Studi), Direttive sulla formazione dei seminaristi circa i problemi relativi al ma-
trimonio e alla familia, 19 1111995, nr 11, Bologna 1995, tekst polski: KONGREGACTA
DS. WYCHOWANIA KATOLICKIEGO, Wskazania dla formacji alumndéw dotyczgce
zagadnien matzenistwa i rodziny, Warszawa 2008, (odtad: DSF).

% Por. DSF, nr 49.

2 Por. DSF, nr 54.

** PoNTIFICIO CONSIGLIO PER LA FAMIGLIA, Preparazione al sacramento del ma-
trimonio, 13 V 1996, nr 20, Roma 1996, tekst polski: PAPIESKA RADA Ds. RODZINY,
Przygotowanie do sakramentu matzeristwa, w: K. LuBowIckI (red.), Posoborowe
dokumenty Kosciota Katolickiego o matzetistwie i rodzinie, Krakow 1999, t. 1, s. 389-
425, (odtad: PSM).
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Specjalistyczna Poradnia Rodzinna®. II Polski Synod Plenarny po-
stanawia, ze juz w okresie przygotowania przedmalzenskiego na-
lezy uswiadomi¢ mlodym ludziom, ze m. in. diecezjalna poradnia
rodzinna pozostaje do dyspozycji rodziny>>.

Dyrektorium Konferencji Episkopatu Woch (CEI) Orientamenti
pastorali sulla preparazione al matrimonio e alla familia wymie-
nia expressis verbis poradnie diecezjalng, gdy méwi o koniecznosci
stworzenia porozumien edukacyjnych (poradnie, stowarzyszenia,
instytuty i szkoly formacji) w celu owocniejszej formacji mlodych
rodzin. Redaktorzy stwierdzaja, iz rodzinna poradnia diecezjalna
winna wspiera¢ matzonkéw m. in. w ich misji prokreacyjne;j*.

Z kolei CEI' w Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia
postanawia, iz na poziomie diecezjalnym, powinna zosta¢ utworzona
okreslona instytucja dla promocji duszpasterstwa rodzin. Najlepiej
byloby, gdyby to byl specyficzny urzad diecezjalny (ufficio dioecesano).
Natomiast, gdzie uwaza si¢ za bardziej odpowiednie, wspomniana in-
stytucja moze przybrac forme ,,centrum” lub ,,komisji”, ktére zajmuja
si¢ wylacznie sprawg malzenstw i rodzin w calej diecezji. Wypada, aby
kierownictwo diecezjalnego urzedu duszpasterstwa rodzin powierzac
odpowiednio przygotowanym prezbiterowi i parze malzenskiej. Cele
wspomnianych instytucji, takie m. in. jak: promowanie i koordyna-
cja dziatan na rzecz przygotowania mlodziezy i narzeczonych do
malzenstwa, czy wsparcie i towarzyszenie malzenstwom i rodzi-
nom oraz uczenie naturalnych metod regulacji pocze¢®, §wiadcza

' Por. DDR, nr 43; por. tamze, nr 4-5, 37, 63.

2 II Polski Synod Plenarny (1991-1999), st. 45, Poznan 2001, s. 43, (odtad PSP),
por. tamze, st. 46, s. 43-44 (przy przywolywaniu dokumentéw synodalnych podaje¢
strong, na ktdrej znajduje si¢ cytowana, czy omawiana norma, tylko w przypadku,
gdy numeracja statutéw synodalnych nie jest ciagla).

** Por. CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, COMMISSIONE EPISCOPALE PER LA
FAMIGLIA E LA VITA, Orientamenti pastorali sulla preparazione al matrimonio e alla
famiglia, 22 X 2012, nr 37, Notiziario CEI 46 (2012), nr 5, s. 233-278, (odtad: OPPM);
zob. tamze, nr 15.

** DPF nr 237, por. tamze, nr 250; zob. G. ANFossl, Identita dell animatore..., art.
cyt., s. 44-45.
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jednoznacznie, ze chodzi o diecezjalng KPR. Warto doda¢, iz CEI
przewiduje takze tworzenie miedzydiecezjalnych poradni rodzin-
nych, dla malych diecezji, szczegélnie dla tych nalezacych do tej
samej prowingji czy regionu™.

47 Synod Archidiecezji Mediolariskiej stanowi, iz specyficznym
organem dla troski i promocji duszpasterstwa rodzin w diecezji jest
Urzad do spraw rodziny, ktéry m. in. wspiera i koordynuje rézne
inicjatywy na rzecz rodziny i zZycia, poczgwszy od poradni i osrodkéw
naturalnych metod regulacji pocze¢?®.

Na diecezjalng poradnie malzensko-rodzinng wskazuje Directorio
de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia Konferencji Episkopatu
Hiszpanii. Biskupi polecaja, aby kazde koscielne centrum porad-
nictwa rodzinnego zatrudniato instruktoréw naturalnych metod
regulacji pocze¢, aby utatwi¢ narzeczonym i malzonkom tatwy do-
step do poznania tych metod i rozwigzywania problemoéw z tego
zakresu. Nalezy czynic starania, aby narzeczeni odbywajacy kursy
przedmatzenskie mieli dostep do centrum poradnictwa rodzinnego
lub instruktorow, ktorzy dziatajg w diecezji lub rejonie®”. Wspomniani
centra czy instruktorzy diecezjalni, to pracownicy diecezjalnej KPR.
Redaktorzy Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia
wyraznie postanawiaja: centra poradnictwa rodzinnego (poradnie
diecezjalne) sg bardzo waznym instrumentem skutecznego wsparcia
rodzin w ich problemach i dlatego usilnie zaleca sie ich istnienie®.

Synody Kosciota w Polsce celebrowane po promulgacji KPK
z 1983 1. expressis verbis polecaja utworzenie diecezjalnej poradni
malzensko-rodzinnej. Np. III Synod Gdanski stwierdza, ze z bisku-
pem diecezjalnym wspdlpracuje w zakresie duszpasterstwa rodzin
Archidiecezjalne Poradnictwo Rodzinne®®, czy I1I Synod Archidiece-

35

DPF, nr 245; por. G. ANFossl, Identita dell'animatore..., art. cyt., s. 46.

3¢ Diocesi di Milano. 47° sinodo, Milano 1995, st. 424, nr 9.

7 DPE, nr 172; por. tamze, nr 105, 208-209.

3¢ DPE, nr 276.

** 1II Synop GDAXSKI, Misja ewangelizacyjna Kosciota Gdariskiego na poczgtku
nowego tysiaclecia, t. 1 Statuty, Gdansk 2001, st. 391.
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zji Lodzkiej, ktory podkresla, ze w pracy nad rodzing wspiera dusz-
pasterzy archidiecezjalna instruktorka poradnictwa rodzinnego™’.

2. Dekanalna (rejonowa itp.) poradnia malzensko-rodzinna

Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r. poleca, aby kazda diecezja
lub inny Kosciél partykularny byly podzielone na odrebne czesci
czyli parafie, jednakze celem wsparcia i ulatwienia duszpasterstwa
przez wspdlne dzialanie, kilka sgsiednich parafii moze by¢ laczonych
w specjalne zespoly, jakimi sg wikariaty rejonowe (dekanaty albo
archiprezbiteriaty lub inaczej)*". Dziekani majg petni¢ role anima-
torow i koordynatoréw pracy duszpasterskiej na poziomie ponad-
parafialnym. Wypada zauwazy¢, ze dekanat w optyce soborowej
i kodeksowej nie jest tylko zgrupowaniem sgsiednich parafii, ale jawi
si¢ jako pewien kompleks (zespol) parafii. Konsekwentnie poczynania
wikariuszy zewnetrznych beda musialy coraz wyrazniej przyjmowac
charakter pomocniczy, ktéry uwzglednia i szanuje dziatalnos¢ po-
szczegblnych parafii, ale ja uzupetnia w tym, co nie jest mozliwe dla
wspolnot miejscowych*?.

Te same kryteria, ktore wyznaczajg tworzenie dekanatow, moga
postulowaé w bardzo rozleglych diecezjach, koniecznos¢ utworzenia
réznych ugrupowan - pod nazwg ,,strefa duszpasterska” lub inaczej.
Taka strefg moga kierowaé wikariusze biskupi, ktérzy dla zarza-
dzania duszpasterskiego, w imieniu biskupa, maja w danej strefie
wladze zwyczajng poza specjalnymi uprawnieniami, w ktére biskup
ich wyposazylt*’.

0 III SyNoD ARCHIDIECEZJT LODZKIE], Instrukcja o prowadzeniu duszpasterstwa
malzenstw i rodzin, nr 27, £6d7 1999, s. 139.

1 Por. kan. 374; por. AS, nr 218.

42 Por. C. AzzimonTI, Gli organismi consultivi nelle unita pastorali, Quaderni di
diritto ecclesiale 16 (2003), nr 2, s. 306.

* Por. AS, nr 220. Moga to by¢ struktury ponaddekanale np. rejony (regiony)
duszpasterskie np. DRUGI SyNoD D1ECEZ]1 CZESTOCHOWSKIE], Chrystus Swiattem,
Maryja wzorem, Czgstochowa 1987, st. 3. 10, s. 221; OPPM, 22; DDR, nr 4; IV SyNoD
Diecizj1 TARNOWSKIE], Ad imaginem ecclesiae universalis, Tarnow 1990, st. 25,
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Waznym obowigzkiem i uprawnieniem dziekana przyznanym mu
przez prawo powszechne jest popieranie i koordynowanie w ramach
dekanatu wspolnej dzialalnosci pasterskiej**. Poza tym prawo party-
kularne moze mu udzieli¢ wielu innych prawomocnych uprawnien.

Dyrektorium o pasterskiej postudze biskupow Apostolorum Suc-
cessores stanowi, iz ,tam gdzie okaze si¢ to potrzebne, dla parafii de-
kanatu mozna ustanowic¢ wspdlng postuge duszpasterska prowadzong
przez grupy kaptandw, zakonnikéw i §wieckich”*®. Takg ,wspdlng
postuga duszpasterska” z pewnosciag beda dekanalne (rejonowe) ka-
tolickie poradnie matzensko-rodzinne.

KPR to instytucja grupujaca specjalistow réznych dziedzin, stu-
z3cych pomoca rodzinie zgodnie z normami katolickiej etyki mal-
zenskiej oraz zasadami duszpasterstwa rodzin. W waskim ($cistym)
rozumieniu KPR jest jednostkg poradnictwa rodzicielskiego, prze-
znaczong gltéwnie dla narzeczonych i malzonkéw, celem uczenia ich
metod naturalnych planowania rodziny*®. Takimi poradniami s3
z zasady poradnie parafialne, dekanalne i rejonowe.

W znaczeniu szerszym KPR jest jednostka poradnictwa rodzinnego,
wspierajaca i pomagajacg rozwigzywac rézne problemy, z ktérymi bo-
rykaja sie rodziny na kolejnych etapach i w réznych dziedzinach zycia
rodzinnego (poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne,

s. 263; Pierwszy SyNop D1ECEZj1 OPOLSKIE] (2002-2005), Statuty i aneksy, Opole
2005, st. 34, nr 28, lub strefy duszpasterskie np. DPF, nr 56. We Wloszech istnieja
tzw. unita pastorale, czyli kompleks parafii sgsiadujacych ze sobg i wykazujacych
podobienistwo do siebie, jesli chodzi o terytorium (np. w goérach, w wielkim miescie,
na peryferiach duzych miast) i warunki zycia mieszkancow (np. kompleks wsi, czy
malych miasteczek ktére sg silnie zwigzane z wigkszym miastem). Unita pastorale
(co$ w rodzaju ,,super parafii”) jest kierowana przez proboszcza moderatora i wla-
czona do dekanatu. W tych jednostkach (mniejszych od dekanatu, ale wigkszych
od poszczegolnych parafii) réwniez mozna tworzy¢ poradnie matzensko-rodzinne,
zob. np. DPF, nr 56.

44 Por.kan.555§ 1, nr 1.

*AS, nr218.

6 Por. A. SKRECZKO, Katolicka poradnia rodzinna..., art. cyt., s. 355.
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medyczne, duszpasterskie). Takie poradnie, nazywane specjalistycz-
nymi, tworzone sg przez diecezje w wiekszych miastach®’.

Tak wigc poradnia dekanalna, a tym bardziej rejonowa moze
przybra¢ takze forme poradni specjalistycznej ,.ze wzgledu na
rosnacy liczbe os6b wymagajacych pomocy w wielu szczegdlnych
dziedzinach”*®. Wedtug Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Konfe-
rencji Episkopatu Polski specjalistyczna poradnia rodzinna w miare
mozliwoéci powinna funkcjonowaé w rejonach czy dekanatach®.
W dekanatach, czy rejonach moga wigc istnie¢ KPK zaréwno te pod-
stawowe (w znaczeniu $cistym), jak i specjalistyczne. Wydaje sie,
ze rejonowa i dekanalna poradnia specjalistyczna moze mie¢ nieco
skromniejszg, zaleznie od mozliwosci, obsade personalng.

Rejonowa i dekanalna katolicka poradnia specjalistyczna podej-
muje te same dziatania, co omdéwiona wczesniej diecezjalna KPR,
oczywiscie zaleznie od kwalifikacji zatrudnionych pracownikow.
Natomiast podstawowa (w znaczeniu $cistym) poradnia rejonowa
i dekanalna konsultuje gléwnie narzeczonych i matzonkéw, uczac
ich metod naturalnych planowania rodziny. Podstawowa poradnia
dekanalna bedzie przeznaczona przede wszystkim dla zaintereso-
wanych z tych parafii, ktére nie maja wlasnej poradni parafialnej, ze
wzgledu na malg iloé¢ interesantow’.

Dyrektora kazdej poradni specjalistycznej, a wigc tez rejonowej
i dekanalnej, mianuje biskup diecezjalny. Jej pracami kieruje Diece-
zjalny Wydziat Duszpasterstwa Rodzin kurii diecezjalnej!. Poradnia
specjalistyczng moze kierowa¢ dekanalny czy rejonowy duszpasterz
rodzin, powotany przez biskupa diecezjalnego®?, jak rowniez die-
cezjalny duszpasterz rodzin, ktéry kieruje diecezjalnym referatem
duszpasterstwa rodzin®>.

47 Por. tamze.

48 DDR, nr 43.

4 Tamze.

50 7ob. DPF, nr 56.

>l Por. tamze.

2 Por. DDR, nr 6; zob. CFT, nr 25, 43; DPE, nr 278.
I Synod Diecezji Elckiej 1997-1999, Etk 1999, st. 237.
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Nalezy sadzi¢, ze podstawowa dekanalng katolicka poradnia
malzensko-rodzinng bedzie kierowal dziekan, a w przypadku strefy
(rejonu) duszpasterskiej bedzie to prezbiter mianowany przez biskupa
diecezjalnego®. Wspomniang poradnig moze kierowac takze deka-
nalny duszpasterz rodzin, czy rejonowy duszpasterz rodzin, powolany
(misja kanoniczna) przez biskupa diecezjalnego.

Prawodawcy koscielni wskazujg i polecajg istnienie poradni
malzensko-rodzinnych w dekanatach i innych ugrupowaniach pa-
storalnych. Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia
Konferencji Episkopatu Wloch przyjeto norme, w mysl ktérej nalezy
podejmowac katecheze przedmatzenska dostosowana do réznych
potrzeb narzeczonych. Taka katecheza winna odbywac si¢ przy-
najmniej w strefie duszpasterskiej, wikariacie rejonowym lub deka-
nacie, a takze w unita pastorale®®. Skoro odbywa sie katechetyczne,
bezposrednie przygotowanie do malzenstwa (narzeczeni), to wolno
sadzi¢, ze beda tam istnie¢ poradnie malzensko - rodzinne. Tenze
dokument poleca dalej utworzenie diecezjalnego urzedu do spraw
duszpasterstwa rodzin lub podobnej struktury, ktéra bedzie wspie-
rata w réznych aspektach struktury parafialne, strefowe i dekanalne
duszpasterstwa rodzin®®, co suponuje istnienie w tych strukturach
poradni podstawowych i specjalistycznych. Wspomniany diecezjalny
urzad do spraw duszpasterstwa rodzin grupuje réznych specjalistow:
oprocz duchownych i matzonkéw reprezentujacych strefy pastoralne
i dekanalne winni by¢ diakoni stali, zakonnicy, eksperci w naukach
teologicznych i humanistycznych bezposrednio zainteresowanych
tematyka rodziny, reprezentanci Akcji Katolickiej i stowarzyszen,
grup i ruchéw dzialajacych wéréd malzenstw i rodzin, reprezentanci
i odpowiedzialni za rézne inicjatywy w stuzbie rodziny w diecezji.
Specjalisci tego urzedu, takze ci zajmujacy si¢ poradnictwem ro-
dzinnym, reprezentujacy struktury parafialne, strefowe, dekanalne
duszpasterstwa rodzin, sg wigc w owych strukturach zatrudnieni,

** Por. DPE, nr 105; por. nr 272.
5> Por. DPF, nr 56.
¢ Por. tamze, nr 237.
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co wskazuje na istnienie tam omawianych poradni, bedacej waznym
elementem duszpasterstwa rodzin. Direttorio di pastorale familiare per
la Chiesa in Italia stanowi, ze w dekanatach, strefie duszpasterskiej,
wikariacie rejonowym lub w unita pastorale winny istnie¢ komi-
sje duszpasterstwa rodzin, ktore troszcza si¢ m. in. o wystarczajaca
liczbe odpowiednio przygotowanych pracownikéw duszpasterstwa
rodzin, planujg, organizujg itinerarium przygotowania narzeczonych
do malzenstwa oraz wspieraja malzonkéw w trudnych sytuacjach
zyciowych®”. Wskazuje to na istnienie w tych jednostkach organiza-
cyjnych takze poradni malzensko-rodzinne;.

Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia Konfe-
rencji Episkopatu Hiszpanii podkresla, zZe duszpasterstwo rodzin jest
postuga, ktére ma przede wszystkim realizowac si¢ w parafii, lecz ta
powinna nastepnie otrzymaé pomoc od agendy kurii diecezjalnej
do spraw mlodziezy i rodziny. Owa pomoc moze by¢ koordynowana
przez dekanaty i strefy duszpasterskie®®. Prawodawca wskazuje na
konieczno$¢ wspotpracy i wzajemnych relacji miedzy réznymi ini-
cjatywami na rzecz duszpasterstwa rodzin istniejagcymi w diecezji —
parafialnymi, dekanalnymi, dziatajagcymi w strefach duszpasterskich
czy stowarzyszeniach rodzin®.

Biskupi hiszpanscy wspominaja takze o koniecznosci tworzenia
w miare mozliwosci parafialnej grupy matzenstw, ktéra winna by¢
$wiadoma swego postannictwa oraz zapewnic swoim cztonkom wtas-
ciwg formacje. Postuge w tej grupie malzenstw musi pelni¢ prezbiter.
Grupa ta bedzie starac si¢ realizowac szereg inicjatyw, obejmujacych
wszystkie momenty duszpasterstwa rodzin: przygotowanie rodzin do
chrztuich dzieci, §wiadectwo rodzin w katechezie, organizacja forma-
cji malzenskiej i rodzinnej dla modych, narzeczonych, kursy przed-
malzenskie, czy towarzyszenie matzenstwom w trudnych sprawach.
Prawodawca dodaje, ze kiedy wspomniane inicjatywy nie sa mozliwe
na poziomie parafialnym winny sie dla realizacji wspomnianych

57 Por. tamze, nr 240-241.
*8  Por. DPE, nr 105.
> Por. tamze, nr 110.

-99 —



ks. Jerzy Adamczyk

dzialan zjednoczy¢ rézne parafie lub nalezy to czyni¢ w ramach deka-
natu®’. Wymienione przepisy wskazujg jednoznacznie na mozliwos¢
istnienia w dekanatach, czy strefach pastoralnych katolickich poradni
specjalistycznych i podstawowych.

Papieska Rada ds. Rodziny w Przygotowaniu do sakramentu mat-
Zeristwa poleca, aby kurs przedmatzenski byt prowadzony w poszcze-
golnych parafiach - jesli jest wystarczajaca liczba narzeczonych i sg
przygotowani ludzie do prowadzenia - badz tez w dekanatach albo
w innych formach czy strukturach wspotpracy miedzy parafiami®’.
Redaktorzy przywotanego dokumentu pisza: ,,nalezy sobie zyczy¢,
aby mlode malzenstwa - zwlaszcza w pierwszych pieciu latach zy-
cia malzenskiego — byly odpowiednio wspierane poprzez kursy dla
mlodych malzonkéw, prowadzone w parafiach badz dekanatach”®
Z kolei Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia
matzenstwa w Kosciele katolickim Konferencji Episkopatu Polski
stanowi, ze kursy skroconej katechezy przedmatzenskiej powinny by¢
urzadzane przynajmniej w osrodkach dekanalnych czy rejonowych,
zgodnie z ustaleniami ordynariusza®’. Kursy przedmatzenskie i dla
mlodych malzonkéw prowadzone w dekanatach suponujg posrednio
istnienie poradni poradnie matzensko-rodzinnych specjalistycznych
i podstawowych.

Na dekanalng czy rejonowa specjalistyczng poradni¢ matzensko-
-rodzinng wskazuje I Synod Diecezji Efckiej w nastepujacej normie:
»w wiekszych osrodkach diecezji powinny by¢ zorganizowane spe-
cjalistyczne poradnie rodzinne, w ktérych dyzuruja: duszpasterz,
lekarz, prawnik, psycholog i potozna. Osoby te powinny posiada¢
pozwolenie od Biskupa Efckiego”®*. Tenze synod poleca powotywanie
dekanalnych instruktoréw poradnictwa rodzinnego, co wskazuje na

%0 Por. tamze, nr 272.

%1 PSM, nr 48.

%2 Tamze, nr 74.

KoNEFERENCJA EPI1SKOPATU POLSKI, Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowa-
niu do zawarcia maizeristwa w Kosciele katolickim, 13 XI11989, nr 14, Krakow 1990.
I Synod Diecezji Etckiej 1997-1999, dz. cyt., st. 235.

63
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podstawowg dekanalng poradnie matzensko-rodzinng®®. III Synod
Archidiecezji Lodzkiej postanawia, ze w pracy nad rodzing wspie-
raja duszpasterzy dekanalne instruktorki poradnictwa rodzinnego®.
Synod Archidiecezji Przemyskiej poleca, aby w kazdej parafii byta
dostepna aktualna informacja na temat najblizszego punktu katoli-
ckiej poradni matzensko-rodzinnej m. in. dekanalnej®’, a XLII Synod
Diecezji Plockiej wymienia dekanalnych instruktoréw poradnictwa
rodzinnego, ktérzy organizuja, prowadzg i poszerzajg sie¢ poradni-
ctwa rodzinnego w dekanacie, czuwaja nad petna realizacjg nauczania
metod naturalnych planowania potomstwa, organizuja szkolenia
dla parafialnych doradcéw zycia rodzinnego w dekanacie®®. Tenze
synod traktuje takze o dekanalnej katolickiej poradni specjalistycz-
nej: ,W osrodkach dekanalnych nalezy dazy¢ do statych dyzuréw
w poradni dekanalnej lekarza, psychologa i pedagoga, posiadajacych
misje kanoniczng™®.

47 Synod Archidiecezji Mediolariskiej stanowi, iz w trakcie przy-
gotowania bezposredniego do malzenstwa, nie nalezy zaniedbywa¢
pogtebiania antropologicznych aspektéw malzenstwa i Zycia rodzin-
nego, doceniajac przy tym kompetencje ekspertéw i wkiad poradni
rodzinnych, przeprowadzajacych spotkania na temat tych kwestii na
poziomie miedzyparafialnym lub dekanalnym’. Tenze synod trak-
tuje takze o poradni malzenskiej w strefach koscielnych na terenie
diecezji. Prawodawca poleca, aby w kazdej strefie duszpasterskiej,
w Scistej facznosci z poradniami rodzinnymi o inspiracji katolickiej,
byla utworzona stala postuga do konsultacji duszpasterskiej, mo-
ralnej i kanonistycznej. Postuga ta, wypetniana przez pracownikow

%> Tamze, st. 237, s. 252.

%6 III SyNoD ARCHIDIECEZJT LODZKIE], Instrukcja o prowadzeniu duszpasterstwa
matzenstw i rodzin, nr 27, dz. cyt., s. 139.

% Synod Archidiecezji Przemyskiej 1995-2000. Statuty i aneksy, Przemy$1 2000, st.
23§ 2.

8 XLII Synod Diecezji Plockiej (1987-1991), Instrukcja o duszpasterstwie rodzin,
nr 3, Plock 1992, s. 172.

% Tamze, nr 5, s. 172.

7® Diocesi di Milano. 47° sinodo, st. 402 § 3.
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gruntownie przygotowanych, przeznaczona jest dla wspierania oséb
i rozwigzywania sytuacji kryzysowych, w ktorych sie znalazty”".

3. Parafialna poradnia malzensko-rodzinna

Kan. 519 KPK ustala na sposéb definicji, ze ,,proboszcz jest wtas-
nym pasterzem zleconej sobie parafii, podejmujacym pasterska tro-
ske o powierzong mu wspodlnote pod wladza biskupa diecezjalnego.
Powotany jest do uczestnictwa w postudze Chrystusa, azeby dla tejze
wspdlnoty wykonywat zadania nauczania, uswigcania i kierowania,
przy wspolpracy takze innych prezbiteréw i diakondw oraz niosacych
pomoc wiernych $§wieckich, zgodnie z przepisami prawa””>.

Istotnym sektorem kanonicznych obowigzkéw proboszcza wobec
powierzonej mu wspolnoty parafialnej jest kwestia odpowiedniego
przygotowania do zawarcia malzenstwa, jak réwniez duszpasterskiego
towarzyszenia matzenstwom i rodzinom”>.

Pomimo, ze wlasna wspdlnota koscielna ma $wiadczy¢ pomoc
wiernym, dzigki ktorej stan matzenski zachowa ducha chrzescijan-
skiego i bedzie si¢ doskonalil, to w pierwszym rzedzie obowigzek
ten spoczywa na duszpasterzach, tj. biskupach diecezjalnych i pro-
boszczach. W przypadku parafii, to proboszcz sprawujacy pasterska
piecze pod wladza biskupa diecezjalnego nad powierzong wspdl-
nota, jest pierwszym odpowiedzialnym i inspiratorem pomocy mal-
zonkom i rodzinom w parafii’®. Istotnym elementem parafialnego

7' Por. tamze, st. 423 § 3; por. st. 427 § 3.

72 Por. J. Krzywpa, Obowigzek wspdlnej troski wiernych..., art. cyt., s. 140.

73 Istotna cze$¢ postugi Ko$ciota wobec malzeristwa i rodziny jest realizowana
przez prezbiteriéw, ktorych odpowiedzialno$¢ dotyczy nie tylko probleméw mo-
ralnych iliturgicznych, ale takze tych probleméw zycia matzonkéw i cztonkéw ich
rodzin, ktére maja charakter osobisty i spoleczny”. DPF, nr 260.

7* Por. kan. 1063; por. AS, nr 151; por. W. GORALSKI, Komentarz do kan. 1063, w:
J. Krukowski (red.), Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego. T. II1. 2. Ks. I'V.
Uswigcajgce zadanie Kosciota, Poznan 2011, s. 260-261; por. F. GRAZIAN, Competenze
dell’ordinario, del parroco e dei nubendi nella celebrazione del matrimonio, Quaderni
di diritto ecclesiale 19 (2006), nr 3, s. 248.
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duszpasterstwa rodzin jest funkcjonowanie parafialnej poradni
malzensko-rodzinnej”>.

A. Skreczko zalicza parafialne katolickie poradnie matzensko-
-rodzinne do grupy KPR w waskim rozumieniu jest jednostke po-
radnictwa rodzicielskiego, przeznaczong gtéwnie dla narzeczonych
i malzonkow, celem uczenia ich metod naturalnych planowania ro-
dziny’®. Nie zawsze jednak tak jest. Prawodawcy koscielni w swoich
normach niejednokrotnie, przynajmniej niektére poradnie parafialne,
sytuuja w rzedzie poradni specjalistycznych. Synod Archidiecezji
Wroclawskiej ,,w zwigzku z poradnictwem rodzinnym w parafii:
(...) w wiekszych osrodkach diecezji nalezy organizowa¢ poradnie
specjalistyczne na wzor juz istniejacych, w ktorych stuza pomoca:
duszpasterz, lekarz, prawnik, pedagog, psycholog, polozna. Osoby
te winny posiada¢ misje kanoniczng biskupa diecezjalnego””’”. Na-
tomiast IIT Synod Gdanski méwiac o przygotowaniu wiernych do
sakramentu malzenstwa i o duszpasterstwie rodzin zaleca, by duszpa-
sterstwo to obejmowatlo réwniez poradnictwo malzenskie i rodzinne
z zakresu psychologii, wychowania dzieci czy tez zycia wewnetrznego.
Szczegélnym wyrazem statej formy duszpasterstwa rodzinnego jest
prowadzenie w parafiach poradni zycia rodzinnego’®. Wedlug pra-
wodawcy gdanskiego zadania poradnictwa rodzinnego, to pomoc
malzonkom w zakresie odpowiedzialnego rodzicielstwa i rozpozna-
wania objawdw plodnosci, stuzenie pomocg matzenstwom i rodzi-
nom, ktorych doswiadczeniem sg kryzysy i trudnosci, przygotowanie
narzeczonych do sakramentu matzenstwa w czasie trzech spotkan
w poradni w ciggu trzech miesigcy. Celem jest nauczanie zasad odpo-
wiedzialnego rodzicielstwa, zapoznanie z metodami rozpoznawania
plodnosci wraz z ¢wiczeniami opartymi na obserwacji organizmu
narzeczonej, wyrobienie umiejetnosci odczytywania rytmu ptodnosci

75 Zob. J. KrzywDA, Obowigzek wspélnej troski wiernych..., art. cyt., s. 141.

76 Katolicka poradnia rodzinna, art. cyt., s. 355.

77 Synod Archidiecezji Wroctawskiej 1985-1991, Duszpasterstwo malzeristw i rodzin,
nr 6, Wroctaw 1995, s. 485.

78 1II SyNoD GDANSKI, t. 1 Statuty, dz. cyt., st. 431.
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oraz u$wiadomienie szkodliwosci i zta moralnego antykoncepcji’.
Mimo tego poradnia parafialna jest z zasady poradnig podstawowga
przeznaczong gléwnie dla narzeczonych i matzonkow, celem uczenia
ich metod naturalnych planowania rodziny®’.

Parafialng poradni¢ rodzinng powoluje proboszcz, w porozumie-
niu z Wydzialem Duszpasterstwa Rodzin® i angazuje doradcow®”.
Drugi synod Diecezji Sandomierskiej przypomina, ze za funkcjono-
wanie poradni odpowiedzialny jest proboszcz®’, I Synod Diecezji Sos-
nowieckiej, postanawia, ze za dzialanie parafialnej katolickiej poradni
malzensko - rodzinnej odpowiada dekanalny duszpasterz rodzin
w porozumieniu z proboszczem®*. Natomiast XLII Synod Diecezji
Plockiej przypomina, ze troska o funkcjonowanie parafialnej poradni
zycia rodzinnego spoczywa na proboszczu, lub na jednym z kaptanéw
pracujgcych w parafii, ktéremu proboszcz zlecil to zadanie®.

Prawodawcy koscielni przewiduja i polecajg istnienie parafialnej
poradni matzensko - rodzinnej. Okolnik Przygotowanie do sakra-
mentu matzeristwa Papieskiej Rady ds. Rodziny, stwierdza, ze idealnie
byloby utworzy¢ komisje diecezjalng ds. przygotowania do matzen-
stwa, w ktorej sktad wesztaby grupa ds. duszpasterstwa rodzin zfozona
z malzenstw majacych doswiadczenie pracy parafialnej, co wskazuje
na poradnie parafialne®. Z kolei dyrektorium o pasterskiej postu-

7® Tamze, st. 433, s. 220-221.

80 Zob. CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Decreto generale sul matrimonio
canonico, nr 21.

8 DDR, nr 38; por. J. KAMINSKI, »Dyrektorium duszpasterstwa rodzin” wyzwaniem
dla parafialnych doradcéw zycia rodzinnego, Sprawy rodziny 1 (2010), s. 91.

82 Tamze, nr 42.

8 Aby byli jedno. Drugi synod Diecezji Sandomierskiej. Dekrety i Instrukcje, San-
domierz 1999, st. 396; por. tamze, st. 405; por. IIl SYNOD ARCHIDIECEZJI LODZKIE],
Instrukcja o prowadzeniu duszpasterstwa matzeristw i rodzin, nr 26, dz. cyt., s. 139;
por. I Synod Diecezji Lomzyiskiej, Lomza 2005, st. 466.

8 I Synod Diecezji Sosnowieckiej. Prawo partykularne Kosciota Sosnowieckiego,
Sosnowiec 2005, st. 320.

85 XLII Synod Diecezji Plockiej (1987-1991), Instrukcja o duszpasterstwie rodzin,
dz. cyt., nr 3,s.172.

8 PSM, nr 20.
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dze biskupdéw Apostolorum Successores wypowiada sie posrednio
o poradni parafialnej, gdy przypomina, iz obowigzkiem biskupa jest
dotozenie wszelkich staran, aby wlasciwie zostato zorganizowane
skuteczne duszpasterstwo rodzin i aby bylo ono prowadzone we
wszystkich parafiach, przy aktywnym udziale kaptanéw, diakonow,
zakonnikow, cztonkow stowarzyszen Zycia apostolskiego i swieckich
oraz samych rodzin. Zadanie to, dotykajace przekrojowo wszystkich
plaszczyzn duszpasterstwa, obejmuje dalsze i bezposrednie przy-
gotowanie do malzenstwa. W ostatnim okresie przygotowania do
$lubu nalezy oméwi¢ nastepujace zagadnienia: formacje do odpowie-
dzialnej milosci, ktéra domaga si¢ niezbednego wychowywania do
zycia seksualnego wedlug zasad i wartosci etycznych; informowanie
o naturalnych metodach planowania rodziny, do ktérych nalezy sie
odwolywac ze stusznych powoddw, a nie w celu ucieczki od ojcostwa
i macierzynstwa; kwestie bioetyki. Biskup ma postarac si¢ o to, aby
utworzono komisje duszpasterstwa rodzin zaréwno w diecezji, jak
i w dekanatach, a takze, na ile to mozliwe, w parafiach®.
Redaktorzy Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Esparia
biorg pod uwage konieczno$¢ poradni malzensko-rodzinnej w pa-
rafii. Dokument postanawia, ze projekt duszpasterstwa rodzin musi
przewidywa¢ utworzenie doradztwa malzensko-rodzinnego w pa-
rafiach, natomiast w razie koniecznoséci pomocy rodzinom bedzie
udziela¢ centrum poradnictwa rodzinnego, ktére dziata w diecezji®®.
Jest interesujace, ze dokument ten przewiduje takze specjalistyczna
poradnie parafialng. Biskupi piszg iZ w miare mozliwosci warto
utworzy¢ parafialng grupe malzenstw, ktéra musi by¢ wlasciwie
uformowana; z niej beda pochodzi¢ osoby, ktére moga uczestniczyc
w roznych momentach duszpasterstwa rodzin w parafii. W grupie
tej ma by¢ kaptan. Grupa ta moze podejmowac szereg inicjatyw, ta-
kich jak, przygotowanie malzenstw do chrztu ich dzieci, $wiadectwo
rodzin w katechezie, organizacja formacji rodzinnej dla mltodziezy,

87 AS, nr 203.
88 Por. DPE, nr 270.
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dla narzeczonych, kursy przedmalzenskie, towarzyszenie rodzinom
w wypadkach trudnych®’.

Autorzy Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia
stanowia, ze kursy czy itineraria przygotowania do malzenstwa
w miare mozliwosci winne by¢ zaoferowane przez kazda parafie
przede wszystkim wlasnym narzeczonym, co wskazuje posrednio
takze na poradnie parafialng’. Biskupi polecajg takze, aby specy-
ficzny urzad diecezjalny lub centrum czy komisja duszpasterstwa
rodzin promowal m. in. parafialne struktury tego sektora duszpa-
sterstwa’’, co takze posrednio wskazuje na parafialng poradnie, ktéra
jest istotnym elementem tej dzialalnosci pastoralne;j.

List okolny CEI I consultori familiari sul territorio e nella comunita
przyznaje, ze w diecezjach i parafiach istniejg inicjatywy na rzecz ro-
dzin takie jak: ,,centra stuchania” (centri di ascolto) - instytucje prze-
znaczone do wielorakiej pomocy ludziom znajdujacych sie w trudnych
sytuacjach zyciowych, osrodki dla rodzin, domy rodzinne, osrodki
dla uchodzcéw, ktérych praca jest cenna, ale nie nalezy myli¢ jej
z postuga, ktérg moze wykonywac tylko poradnia rodzinna®* m.
in. parafialna. Tenze dokument zawiera zapis: ,w rzeczywistosci,
proboszczowie i pracownicy duszpasterstwa rodzin czesto stawiajg
pytania, co moga czyni¢ poradnie rodzinne dla lepszego postugiwania
osobom i mlodym malzenstwom ze szczegélnym uwzglednieniem
dziedziny «zdrowia» psychofizycznego i duchowego rodzin, dla bar-
dziej odpowiedzialnej i hojnej prokreacji i zapobiegania dobrowolnej
aborcji”®’. W przytoczonym passusie wskazuje sie wyraznie na po-
radnie parafialng.

Dyrektorium CEI Orientamenti pastorali sulla preparazione al
matrimonio e alla famiglia postuluje tworzenie w parafiach inicjatyw:

8 Por. tamze, 272.

°0 Por. DPF, nr 56.

°l  Por. tamze, nr 237.

°2 Por. CFT, nr 4; zob. tamze, nr 5, 14.
> Tamze, nr 21.
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przymierza edukacyjne mlodych rodzin, dla ktérych istotng postuge
beda pelni¢ poradnie parafialne®.

Prawodawcy synodalni Ko$ciola w Polsce precyzuja w jakich oko-
liczno$ciach istnieje obowigzek powolania parafialnej katolickiej
poradni matzensko - rodzinnej, np. III Synod Archidiecezji Lodzkiej
zarzadza, ze w parafii, w ktdrej liczba wiernych przekracza 2500 oséb,
powinna by¢ prowadzona poradnia rodzinna®’, a I Synod Diecezji
Sosnowieckiej stanowi, ze w kazdej parafii powyzej 5000 mieszkan-
c6w powinna dziata¢ poradnia zycia rodzinnego®®.

Whioski

1. Katolickie poradnictwo malzensko-rodzinne, bedace waznym
dziatem duszpasterstwa rodzin jest konkretng realizacja troski wlas-
nej wspolnoty koscielnej, dzigki ktérej stan matzenski zachowa ducha
chrzescijaniskiego i bedzie si¢ doskonalit.

2. Katolickie poradnictwo malzensko-rodzinne winno dazy¢ do
celow i stosowacé metody, ktore okresla doktryna katolicka oraz normy
i zasady duszpasterskie.

3. Ordynariusz miejsca ma troszczy¢ sie o katolickie poradnictwo
malzensko-rodzinne, przy wspétpracy odznaczajacych si¢ doswiad-
czeniem i biegloscig prezbiteréw, diakonéw, oséb konsekrowanych
i $wieckich — mezczyzn i kobiet, zwlaszcza malzonkow.

4. Katolickie poradnictwo malzensko-rodzinne prowadzi swoja
dziatalnos¢ przez katolickie poradnie malzensko-rodzinne.

5. Istnieje konieczno$¢ réznorodnosci poradni w diecezji, ktore
muszg ze sobg wspotdziatal.

°4  OPPM, nr 37.

°5 I SYyNOD ARCHIDIECEZJ1 LODzKIE], Instrukcja o prowadzeniu duszpasterstwa
matzenstw i rodzin, nr 29, dz. cyt., s. 139

6 I Synod Diecezji Sosnowieckiej. Prawo partykularne Kosciola Sosnowieckiego,
dz. cyt., st. 320.
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6. Nalezy docenia¢ i tworzy¢ specjalistyczne poradnie matzensko-
-rodzinne nie tylko jako jedno centrum diecezjalne, ale takze w stre-
fach, czy rejonach duszpasterskich, a nawet w dekanatach.

7. Trzeba tworzy¢ i dowarto$ciowywaé KPR w §cistym znaczeniu,
jako jednostki poradnictwa rodzicielskiego, przeznaczona gltéwnie
dla nupturientéw i matzonkéw w celu uczenia ich naturalnych me-
tod planowania rodziny, co przyczynia sie istotnie do tego, iz stan
malzenski zachowa ducha chrzescijanskiego i bedzie si¢ doskonalit.

8. KPR w $cistym znaczeniu, jako jednostki poradnictwa rodzi-
cielskiego, przeznaczone gléwnie dla nupturientéw i malzonkéw
w celu uczenia ich naturalnych metod planowania rodziny, maja
nieocenione znaczenie w zakresie skutecznosci duszpasterstwa spo-
wiedzi malzonkow.

9. Kazdy typ poradni powinien posiada¢ statut zatwierdzony przez
biskupa diecezjalnego.

Marriage-family counseling centers in the diocese
in canonic-pastoral terms

Summary

The author of the followig article focused on the issue of marriage-family
counseling centers in the diocese from the canonic-pastoral point of view.
The aim of this article was to present the necessity of the existence of va-
rious kinds of marriage-family counseling centers in the diocese. Firstly,
the marriage-family counseling center has been presented, then the issue
of deanary and regional couseling center has been discussed, and finally,
the parish counseling center has been depicted.
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