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Postrzeganie relacji z dziennikarzami przez paraolimpijczykéw
z Polski i Ukrainy oraz ocena przez nich wlasnego obrazu
medialnego - na podstawie pogtebionych wywiadow
indywidualnych

Perceptions of relationships with journalists among Paralympians from Poland
and Ukraine and their assessment of their own media image — based on in-
depth individual interviews

Abstract
This article presents the findings of a study on the relationships
of Paralympians from Poland and Ukraine with journalists
and their assessments of their own media image. The

analysis is based on six semi-structured in-depth interviews.

The research identified recurring narrative patterns in
which athletes with disabilities are portrayed mainly as

“superheroes” or “victims,” leading to the marginalization of
the sporting dimension of their achievements. Respondents
highlighted the limited and seasonal media interest in
Paralympians, the lack of journalistic reliability, and the
frequent use of stereotypical expressions. At the same
time, they formulated recommendations for more accurate
language and a systematic approach to reporting on disability
sport. Although pilot in nature, the study provides important
insights into media representations of Paralympians and
indicates the need for further research in this area.
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Abstrakt

Artykut prezentuje wyniki badan nad relacjami paraolim-
pijczykéw z Polski i Ukrainy z dziennikarzami oraz ich oceng
wtasnego obrazu medialnego. Podstawg analiz byto szes¢
cze$ciowo ustrukturyzowanych wywiadow pogtebionych.
Badanie pozwolito zidentyfikowa¢ powtarzalne schematy

narracyjne, w ktorych sportowcy z niepetnosprawnoscia sa

przedstawiani gtdwnie jako ,superbohaterowie” lub ,ofia-
ry”, co prowadzi do marginalizacji sportowego wymiaru ich

osiagnie¢. Respondenci zwracali uwage na niewielkie i se-
zonowe zainteresowanie mediéw paraolimpijczykami, brak

rzetelnodci dziennikarskiej oraz naduzywanie stereotypowych

okreslen. Jednoczesnie sformutowali rekomendacje dotyczace

rzetelniejszego jezyka i systematycznego podejscia do relacjo-
nowania sportu 0séb z niepetnosprawnoscia. Badanie, mimo

pilotazowego charakteru, wnosi istotne wnioski do medio-
znawczych analiz wizerunku paraolimpijczykow i wskazuje na

potrzebe dalszych badar w tym obszarze.

Stowa kluczowe

niepetnosprawnos¢, sportowcy z niepetnosprawnoscia, lgrzy-
ska Paraolimpijskie, media
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Wstep

Wspé}czesne media odgrywaja jedna z kluczowych rél w ksztattowaniu spotecz-
nych wyobrazen i norm kulturowych w odniesieniu do 0séb z niepetnospraw-
noscia. Brak reprezentacji w mediach Zycia takich os6b ma negatywny wptyw na ich
sytuacje i postrzeganie w przestrzeni publicznej. Konsekwencja takiego stanu rzeczy
jest dyskryminacja i marginalizacja tej grupy w spoteczenstwie (Szwonder, 2021).

Jednym z aspektéw problemu reprezentacji os6b z niepelnosprawnoscia
w mediach s3 relacje medialne na temat paraolimpijczykéw. W dzisiejszych czasach
nie mozna sobie wyobrazi¢, aby najpopularniejsze wydarzenia sportowe na §wiecie
nie byty relacjonowane przez media (Sahaj, 2016). Obecnos$¢ w mediach jest klu-
czowym czynnikiem ksztattujacym rozpoznawalnos$¢ sportowcéw, co bezposrednio
przektada sie na ich atrakcyjnos¢ dla sponsoréw i dostep do Zrédet finansowania
(Burns, 2024). Paraolimpijczycy, podobnie jak pelnosprawni sportowcy, réwniez
oczekuja systematycznych i rzetelnych relacji medialnych na swdj temat. Sposdb,
w jaki media przedstawiajg sportowcédw z niepetnosprawnos$cia, wptywa nie tylko
na opinie publiczna, ale rowniez na poczucie tozsamosci i przynaleznosci samych
paraolimpijczykéw (Goggin & Newell, 2000; Niedbalski, 2015; Page, Daly, Anderson
& Thraves, 2024).

Tymczasem prezentacja tej grupy sportowcéw w mediach odbiega od relacji na
temat sportowcédw bez niepetnosprawnosci. Zwracajg na to uwage badacze, ktérzy
w ostatnich latach wykazujg rosngce zainteresowanie analizg przekazu medialnego
na temat sportu paraolimpijskiego (Holland & Haegele, 2024; Page, Daly, Anderson
& Thraves, 2024; Pullen, Mora & Silk, 2023; Trevisan, 2024). Wiele ich analiz ujawnia
obecnos¢ stereotypowych obrazéw sportowcéw paraolimpijskich w mediach (Sahaj,
2016, 2023; Niedbalski, 2015; Kulynych & Lazurenko, 2021). Liczne badania pokazujg,
ze paraolimpijczycy najcze$ciej sg ukazywani przez dziennikarzy za pomoca dwdéch
dominujacych narracji: jako ,superbohaterowie” pokonujacy przeciwnikéw oraz
wtlasng niepetnosprawnosé¢, lub jako ,ofiary” zastugujace na wspotczucie (Barnes,
1992; Howe & Silva, 2017). Zwraca sie tez uwage na zjawisko przedstawiania para-
olimpijczykéw w mediach przede wszystkim przez pryzmat ich niepelnosprawnosci.
W tym kontekscie Kuczkowska (2015) postawita bardzo trafne pytanie: ,Czy jest (...)
mozliwe zaznajomi¢ odbiorcéw ze sportem os6b z niepelnosprawnoscig bez ekspo-
nowania niepetnosprawnosci?”.

Badacze odnotowuja jednak pojawianie sie w mediach pojedynczych préb
zwalczania tego rodzaju stereotypdéw. Jednym z takich przyktadéw jest niedawna
kampania Channel 4, ktéra miata na celu zmiane medialnej narracji na temat para-
olimpijczykéw na bardziej realistyczna. Cel ten zrealizowano poprzez pokazanie
przedstawicieli tej zbiorowosci jako zwyktych sportowcoéw, a nie os6b ,,pokonuja-
cych” swoja niepetnosprawnos¢ (Webster, 2024).
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Kolejnym istotnym aspektem analiz przekazu medialnego na temat sportu para-
olimpijskiego jest jego widoczno$¢ w mediach oraz zwigzany z tym problem sezono-
wosci medialnych relacji (Przybyszewski, 2012; Pullen, Jackson & Silk, 2021). W tym
kontekscie Brittain trafnie zauwazyt, ze ,Igrzyska Paraolimpijskie s3 czesto jedynym
momentem, w ktérym sport oséb z niepetnosprawnoscia jest w jakikolwiek sposéb
nagto$niony w mediach krajowych na catym $wiecie” (2017, s. 244).

Zdarza sie, Ze réwniez sami paraolimpijczycy komentuja swéj medialny wize-
runek. Oceniaja go raczej krytycznie, dostrzegajac w nim podobne stereotypy jak
medioznawcy, oraz postulujac wtasciwe sposoby budowania tego obrazu - zaréwno
w wywiadach dziennikarskich (Kanat Sportowy, 2024; 5.ua, 2016), jak i w kampa-
niach spotecznych (Channel 4, 2021). Takie opinie sg wazne, poniewaz ukazuja
samopercepcje paraolimpijczykéw oraz ich subiektywne do$wiadczenia i poglady
zwigzane z postrzeganiem przez nich swego obrazu medialnego, a takze oczeki-
wania w tym zakresie. Jednakze w polskim medioznawstwie brakuje badan nad ta
problematyka, co stanowi istotng luke w wiedzy.

Niniejszy artykut ma na celu cze$ciowe wypelnienie tej luki. Przedstawia on ana-
lize indywidualnych wywiadéw pogtebionych z paraolimpijczykami z Polski i Ukra-
iny, ktérych tematem jest wtasnie ocena wtasnego obrazu medialnego tej spotecz-
nosci. Badanie zostato zrealizowane w oparciu o jako$ciowg analize tych wywiadéw.

Przedmiotem przeprowadzonych badan byty osoby majace doswiadczenie
udziatu w Igrzyskach Paraolimpijskich (ewentualnie w innych formach rywalizacji
sportowej osdb z niepetnosprawno$cia), a zarazem majace doswiadczenie wspé6t-
pracy z dziennikarzami. Celem badan byto zbadanie opinii paraolimpijczykow
na temat ich relacji z dziennikarzami, a takze poznanie, jak oceniajg oni przekaz
medialny na swoj temat - czy na przyktad dostrzegaja w nim stereotypy, a jesli tak,
to jakie?

Zrealizowane badania nabieraja dodatkowej aktualnos$ci w kontek$cie wojny
w Ukrainie i zwigzanego z tym problemu rosnacej liczby weteranéw wojennych,
ktérzy doswiadczaja niepetnosprawnosci i stajg sie nowa grupa uczestnikéw zycia
sportowego i medialnego. Sport moze peti¢ wzgledem nich funkcje nie tylko reha-
bilitacyjng, lecz réwniez spoteczna i komunikacyjng - a jego rozw6j w duzej mierze
zalezy od pracy dziennikarzy sportowych. Jest to rowniez dla nich nowa sytuacja,
poniewaz wojenne doswiadczenia odrézniajg ukrainskich sportowcéw od innych
paraolimpijczykow, co sprawia, Ze moga pojawic sie nowe problemy w komunikacji
miedzy sportowcami a dziennikarzami. Dlatego wazne jest podejmowanie badan
medioznawczych dotyczacych relacji z mediami tej wtasnie grupy.

Badanie zostato przeprowadzone na niewielkiej grupie respondentéw (6 os6b).
Mozna uznac je za pilotazowe; wobec tego jeszcze jednym jego celem byto przetesto-
wanie narzedzia badawczego (kwestionariusz wywiadéw pogtebionych) do bada-
nia opinii sportowcow paraolimpijskich na temat ich relacji z dziennikarzami oraz
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ich stosunku do narracji medialnych na temat tego rodzaju sportu. Autor planuje
w przysztoSci przeprowadzi¢ badania na wiekszg skale (w ramach przygotowania
rozprawy doktorskiej).

Metodologia badawcza

Celem badan byto poznanie opinii paraolimpijczykéw na temat ich relacji z dzienni-
karzami oraz uzyskanie ich ocen dotyczacych wtasnego obrazu medialnego. Najbar-
dziej wtasciwa metoda w tym przypadku byto zastosowanie wywiadu poglebionego.
Ta metoda pozwala dotrze¢ do subiektywnych doswiadczen, motywacji i przekonan
badanych.!

W metodologii badan nauk spotecznych wyréznia sie kilka rodzajow wywiadow,
ktére dobiera sie w zaleznosci od celéw badawczych. R6znig sie one takimi cechami,
jak charakter udziatu badacza w interakcji z respondentem, liczba uczestnikéw
(Sztumski, 1995), stopien standaryzacji i sposéb pozyskiwania danych (Zelazo, 2013,
s. 223)

Badanie zrealizowano z wykorzystaniem cze$ciowo ustrukturyzowanych wywia-
doéw pogtebionych. Uzasadnieniem wyboru tej metody byto dazenie do uzyskania
pogtebionych informacji dotyczacych przedstawicieli konkretnej grupy oséb (John-
son, 2022) - w tym przypadku sportowcéw z niepelnosprawnoscia. Indywidualne
wywiady pogtebione mogg przybiera¢ rézne formy, w zalezno$ci od stylu prowa-
dzenia rozmowy: moga by¢ ustrukturyzowane, czeSciowo ustrukturyzowane lub
nieustrukturyzowane. W niniejszym badaniu zastosowano forme czeSciowo ustruk-
turyzowanego wywiadu - stworzono liste pytan, ktérych kolejno$¢ w trakcie roz-
mowy mogta by¢ modyfikowana. Ponadto wzieto pod uwage, Ze czeSciowo ustruktu-
ryzowany wywiad pozwala zachowa¢ porownywalno$¢ i ujednolici¢ uzyskane dane
odnoszace sie do tego samego tematu (Sztumski, 1995).

Ponizej przedstawiono spos6b doboru uczestnikéw, charakterystyke badanej
grupy oraz pytania badawcze, ktore znalazty odzwierciedlenie w strukturze scena-
riusza wywiadu.

Prosby o wywiady zostaty wystane do dziesieciu paraolimpijczykéw, ktorzy zara-
zem sg osobami medialnymi, posiadajgcymi doswiadczenie wspoétpracy z dzienni-
karzami i w udzielaniu im wywiaddw. Pozytywne odpowiedzi otrzymano od szes$ciu
z nich - trzech z Polski i trzech z Ukrainy. To niewielka préba, jednak wystarczajaca
w badaniach jako$ciowych; w literaturze przedmiotu zaleca sie, by wynosita ona od
6 do 100 respondentow (Szymanska & Kohler, 2018).

1 Alternatywng metodg badania opinii paraolimpijczykéw na temat ich obrazu medialnego mogtaby

by¢ analiza tres$ci ich wypowiedzi zawartych w Zrédtach zastanych. Niemniej jednak autor zdecydo-
wat sie na zastosowanie metody wywiadu pogtebionego.
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W sktad proby badawczej weszto wiec:
e 4 respondentéw, ktérzy uczestniczyli w co najmniej 2 Igrzyskach Paraolim-
pijskich;
¢ 1respondent, ktory uczestniczyt w jednych Igrzyskach Paraolimpijskich;
¢ 1zawodnik reprezentacji Ukrainy w AMP Futbolz
Pytania badawcze zostaty skonstruowane przy uwzglednieniu aktualnej litera-
tury przedmiotu: podjeto w nich kwestie etycznosci, selektywnosci i szablonowo-
$ci przekazu medialnego na temat sportowcoéw z niepetnosprawnoscia (takie jak:
typowe narracje, btedy w komunikacji, uzywane przez dziennikarzy okreslenia i ste-
reotypy). Ponadto podjeto kwestie oceny przez sportowcoéw ich relacji z mediami
(takie jak ocena czestotliwo$ci kontaktow i przygotowania dziennikarzy). Pytania
podzielono na cztery bloki tematyczne.
Blok I. Doswiadczenie paraolimpijczykéw w zakresie wspoétpracy z mediami:
¢ Ocena czestotliwosci udzielania wywiadéw,
¢ Rodzaj mediéw podejmujacych temat sportu paraolimpijskiego wedtug spor-
towcow,
e Ocena jakosci przygotowania dziennikarzy,
e  Zakres (ilosciowy) wykorzystania wypowiedzi sportowcéw w publikacjach
(np. procentowa cze$¢ catej rozmowy),
e Ogoblne tematy rozmow i rodzaje pytan stawianych sportowcom.
Blok II. Ocena przez paraolimpijczykow narracji medialnych na ich temat (jezyk
dziennikarski, stereotypy):
e Uzycie niezgodnych z etyka dziennikarskg definicji dotyczacych oséb z nie-
petnosprawnoscia,
¢ Najczesciej wykorzystywane terminy dotyczace niepetnosprawnosci,
¢ Stereotypy w przekazach medialnych dostrzezone przez sportowcéow.
Blok III. Oceny i rekomendacje sportowcéw:
¢ Oceny sportowcéw dotyczgce osobistego kontaktu z dziennikarzami
(postawy, przygotowanie, spos6b prowadzenia rozmowy),
e  Czynniki wptywajace na zainteresowanie medidw sportowcami z niepetno-
sprawnoscig wedtug badanych,

2 AMP Futbol w ostatnich latach rozwija sie aktywnie, ale nadal nie jest obecny na Igrzyskach Pa-
raolimpijskich. W szczegdlnosci 8 klubéw uczestniczy w rozgrywkach polskiej Ekstraklasy. Natomiast
Ukraina nie ma wtasnych mistrzostw paraolimpijskich. Poza tym, ukrainska druzyna Pokrova Lwéw
bierze udziat w polskiej Ekstraklasie. W tym kontekscie druzyna Pokrova Lwoéw, ztozona w 80% z by-
tych wojskowych po amputacjach w wyniku dziatan wojennych, rywalizujaca w polskiej Ekstraklasie,
staje sie szczegblnym przyktadem integracji sportowej i transnarodowej wspotpracy (AMP Futbol
Polska, 2024).
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e Wskazowki i rekomendacje dla dziennikarzy - sugestie sportowcéw doty-

czace jezyka, narracji i sposobu prezentacji w mediach.

W badaniu zastosowano cze$ciowo ustrukturyzowany scenariusz, obejmujacy 13
pytan, ktére pozwalaty na eksploracje przedstawionych wyzej kluczowych tematéw
badania, takich jak: obserwacje sportowcéw na temat kontaktéw z mediami, ocena
przygotowania dziennikarzy, ocena narracji medialnych pod katem btedéw, uzywa-
nych okreslen i stereotypéw. W trakcie wywiadow pojawity sie dodatkowe pytania
o charakterze wyja$niajacym i precyzujacym - co wynika z cze$ciowo ustruktury-
zowanej formy badania. Nie miaty one jednak wptywu na podstawowa strukture
scenariusza.

Wywiady zostaly zanonimizowane. Respondentom z Polski przypisano numery
porzadkowe od 1 do 3, a respondentom z Ukrainy od 4 do 6. Wywiady zostaty prze-
prowadzone w trybie zdalnym przez platforme Zoom w okresie od 21 lutego do 25
kwietnia 2022 roku:

1. Wywiad z respondentem nr 5 - 21.02.2022
Wywiad z respondentem nr 4 — 27.03.2022
Wywiad z respondentem nr 1 - 27.03.2022
Wywiad z respondentem nr 6 — 17.04.2022
Wywiad z respondentem nr 3 - 22.04.2022
Wywiad z respondentem nr 2 - 25.04.2022

Wywiady sg przechowywane w archiwum autora. Cytaty pochodza z przeprowa-
dzonych rozmoéw ze sportowcami.

oG R W N

Analiza wywiadéw sportowcow z niepelnosprawnoscia

W wyniku analizy wypowiedzi badanych paraolimpijczykéw metoda kodowania
tematycznego wyodrebniono cztery gtéwne kategorie tematyczne, odpowiadajace
pytaniom badawczym. Zostang one przedstawione w kolejnych czeSciach rozdziatu.
W artykule przedstawiono jedynie fragment wynikéw badania, pomijajac m.in.
kwestie szczegétowych cech i okolicznosci relacji respondentéw z mediami.

1.Sezonowe zainteresowanie mediéw sportem paraolimpijskim

Wszyscy badani zauwazyli, ze ich obecno$¢ w mediach wzrasta jedynie w okre-
sie Igrzysk Paraolimpijskich. Poza tym czasem zainteresowanie mediéw sportem
paraolimpijskim jest minimalne - pozostaje on w cieniu innych dyscyplin. Swiadcza
o tym nastepujgce cytaty z wywiadu:

Cytat 1 (Polska): ,Jezeli sg wazne wydarzenia sportowe, na przyktad Igrzyska Paraolimpijskie,

to oczywiscie, czesto udzielam wywiadéw. Jest diametralna zmiana. W roku Igrzysk, gdzie$ ze
24 wywiady. A jezeli rok bez Igrzysk, to z 10 wywiadéw” (Respondent 2).
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Cytat 2 (Ukraina): ,Nieczesto udzielam wywiadéw. Gtéwnie przed Igrzyskami Paraolimpij-
skimi i podczas Igrzysk, bo komentujemy nasze wyniki po finiszu. Okoto 10 wywiadéw rocznie

podczas Igrzysk Paraolimpijskich. A jak nie ma Igrzysk, to nie ma wywiadéw” (Respondent 4).

Komentarz: Zjawisko to pojawia sie we wszystkich relacjach i wskazuje na
instrumentalne traktowanie sportu 0séb z niepetnosprawnoscia - jako sezonowego
tematu medialnego (Pullen, Jackson & Silk, 2021). Tendencja ta jest przy tym bardziej
charakterystyczna dla mediow ukrainskich.

2. Obecnos¢ stereotypow

Analiza wypowiedzi ujawnita, ze badani dostrzegaja w przekazie medialnym na swoj
temat obecno$¢ dwoéch stereotypowych narracji o osobach z niepetnosprawnoscia
opisywanych przez Colina Barnesa (1992):

e osoba z niepelnosprawnoscia jest superbohaterem;

e osoba z niepetnosprawnoscia jest obiektem wspotczucia;

Dowodza tego ponizsze cytaty:

Cytat 3 (Polska): ,Jedynie, co mnie osobiscie razi: kiedy skupiajg sie bardziej na niepeino-
sprawnosci, a nie na sporcie. Czesto moéwia: "'Wow, jest osobg niepetnosprawng, samotna
matka’ No ja akurat jestem samotng matka. Bardzo nie lubig, jak wiekszo$¢ skupia sie na nie-
petnosprawnosci i jest tylko jedna wzmianka o sukcesie sportowym albo podsumowaniu spor-

towym. Przede wszystkim, jestem sportowcem, a nie osoba niepeinosprawng” (Respondent 1).

Cytat 4 (Ukraina): ,Media potrzebujg, zeby czytelnik byt zainteresowany. Czym? Tylko proble-
mami osobistymi. Kto wie, ile mam medali? W zasadzie wszyscy wiedza, Ze nie mam rodzicow,

ze wychowatam sie w strasznych warunkach i ze juz jestem taka dobra” (Respondent 4).

Komentarz: Te narracje sg obecne w wypowiedziach sportowcéw zaréwno z Pol-
ski, jak i Ukrainy. Respondenci wskazuja, ze media czesto eksponuja ich trudne histo-
rie zZyciowe, utrate zdrowia, dziecinstwo, samotnos$¢ - pomijajac sportowy aspekt
ich zycia (por. Niedbalski, 2015; Sahaj, 2023; Holland & Haegele, 2024; Rees, 2017).

3. Stabe przygotowanie dziennikarzy i btedy faktograficzne

Respondenci zwracali uwage na brak rzetelnosci dziennikarskiej - nieznajomos¢
dyscyplin sportowych, nieprawidtowe przedstawianie faktéw, a takze powierzchow-
nos$¢ stawianych pytan.

Cytat 5 (Polska): ,Miatam wywiad przez telefon i pan, ktéry robit wywiad napisat w gazecie,
Ze nie mam jednej nogi, a nie, ze jezdze na wozku” (Respondent 1).
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Cytat 6 (Ukraina): ,Kiedy udzielitem pierwszego wywiadu na uniwersytecie, r6zne media
zaczely rozpowszechniac ten artykut, zmieniajgc fakty dotyczace mnie oraz autora artykutu.
Doszto nawet do tego, ze moja niepetnosprawno$¢ nie byta od urodzenia, tylko po wypadku”
(Respondent 5).

4. Oczekiwania sportowcéw wobec medidw oraz ich rekomendacje dla dziennikarzy

Badani sportowcy wyrazili w swoich wypowiedziach oczekiwanie od dziennikarzy
profesjonalnego podejscia do tematu sportu paraolimpijskiego, rownego trakto-
wania ich wzgledem sportowcéw petnosprawnych oraz skupienia sie na ich doko-
naniach sportowych, a nie prywatnych traumach. Jednoznacznie odrzucili rowniez
narracje heroizacji sportowcéw z niepetnosprawnoscia.

Cytat 7 (Polska):,Na pewno nie pisac o nas jako o bohaterach ... To wcale tak nie jest. JesteSmy
normalnymi ludZzmi, mamy normalne dylematy. Idagc do kogo$ na wesele zastanawiam sie, jaka

sukienke wybrac jako typowa kobieta. Tu nie widze niczego nadzwyczajnego” (Respondent 3).

Cytat 8 (Ukraina): ,Wiekszo$¢ dziennikarzy zadaje powierzchowne pytania: plany na przy-
szto$¢, na sezon, jak zyje, co robie, co lubie. Ci dziennikarze, ktérzy pracuja na zawodach,
pytaja gtebiej: o trasie, o uczuciach, o emocjach. Niewiele 0séb pyta o rzeczy zawodowe, ktére
sg dos¢ wazne. Nie lubie litosci. Nie lubie, kiedy pytaja o to, przez co przesztam, co przezytam”
(Respondent 6).

Na zakonczenie respondenci wskazali r6Zne praktyczne sugestie dla dziennikarzy.
W zestawieniu ujeto zaréwno te powtarzajace sie, jak i unikatowe:

e przygotowanie merytoryczne (znajomos$c¢ dyscypliny, terminologii, aspektow

niepetnosprawnosci;

e neutralny jezyk: bez patosu i litoSci;

e skupienie na sporcie i osiggnieciach sportowcow;

¢ unikanie stereotypow, sensacyjnosci, nadmiernych emocji;

e traktowanie sportowcow z niepetnosprawnoscia na réwni z petnosprawnymi

sportowcami.

Te wszystkie rekomendacje s3 zbiezne z wczes$niejszymi badaniami nad relacjami
paraolimpijczykéw z mediami w Polsce i na Ukrainie (Sahaj, 2016, 2023; Niedbalski,
2015; Kulynych & Lazurenko, 2021) oraz wskazujg na koniecznos¢ zmiany jezyka, spo-
sobu traktowania i podejscia do relacjonowania sportu 0os6b z niepetnosprawnoscia.
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Whnioski z badan

Badanie miato charakter pilotazowy; jego wyniki nie podlegajg uogélnieniu i odno-
szg sie jedynie do badanej grupy osob, lecz wskazuja na pewne tendencje, ktore
potraktowane zostang w przysztosci jako hipotezy dalszych badan.

Badani paraolimpijczycy wyrazili opinie, ze media traktujg sportowcéw z niepet-
nosprawnoscia gtéwnie jako Zrédto emocjonalnych narracji, koncentrujgcych sie na
przezwyciezaniu trudnosci, cierpieniu lub heroizmie. Te typy narracji wpisuja sie
w znane kategorie stereotypdéw zwigzanych z osobami z niepetnosprawnoscig (Bar-
nes, 1992; Garland-Thomson, 2002; Krdl, 2017; Shakespeare, 2018), ktére - wedtug
badanych - nadal funkcjonuja niemal domys$lnie w praktyce dziennikarskiej
zaréwno w Polsce, jak i w Ukrainie.

Po drugie, uzyskane dane pokazujg, ze wedtug badanych dziennikarze czesto nie
sg przygotowani merytorycznie do rozmowy ze sportowcami z niepetnosprawno-
$cig. Dziennikarzom brakuje wiedzy na temat specyfiki dyscyplin, popeiniaja btedy
terminologiczne oraz nieprecyzyjnie opisuja kwestie zwigzane z niepetnosprawno-
$cig. Wedtug badanych, prowadzi to nie tylko do utrwalania stereotypdw, ale i do
tworzenia fatszywego obrazu sportowcédw z niepetnosprawnos$cia w oczach opinii
publiczne;j. Po trzecie, respondenci wyrazali wyrazne oczekiwania wobec medidow:
réwne traktowanie w poréwnaniu ze sportowcami petnosprawnymi, profesjona-
lizm, zadawanie ciekawych pytan, skupienie na aspektach sportowych (treningach,
taktyce, wynikach), a nie osobistych tragediach. Te postulaty sg zbiezne z zasadami
etycznego dziennikarstwa i komunikacji inkluzywnej, postulowanymi we wspotcze-
snych badaniach nad reprezentacjg grup marginalizowanych (Howe & Silva, 2017).

Pomimo matej liczby respondentéw, wyniki badan pokazaty zaskakujace podo-
biefistwo opinii sportowcéw z obu krajow w wielu podjetych w badaniu kwestiach.
Mimo réznic systemowych i kulturowych, doswiadczenia medialne paraolimpijczy-
kéw z Polski i Ukrainy wydaja bardzo zblizone. Swiadczy¢ to moze o uniwersalnym
charakterze problemu i moze stanowi¢ punkt wyjscia do szerszych, miedzynarodo-
wych badan poréwnawczych nad oceng przez paraolimpijczykéw swojego obrazu
medialnego - rowniez w literaturze, kinie lub kampaniach spotecznych.

Niniejsze badanie otworzyto nowe perspektywy w badaniach nad relacjami spor-
towcow z niepetnosprawnos$cig z mediami. Wytaniaja sie z niego istotne tendencje,
ktdére warto pogtebi¢ w przysztych badaniach

Zakonczenie i wnioski koncowe

Przedstawione wyzej wnioski wpisuja sie w szerszy kontekst spoteczny i polityczny,
ktéry zostanie oméwiony ponizej.

Sport paraolimpijski petni dzi§ wielowymiarowa funkcje - nie tylko w zakre-
sie zdrowia, lecz takze jako forma terapii, rehabilitacji oraz reintegracji spo-
tecznej. Szczegoblnie wazng role petni w kontekscie rosyjskiej agresji na Ukraine,
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ktérej skutkiem jest gwattowny wzrost liczby oséb z niepelnosprawnoscig nabyta
w wyniku dziatan wojennych. Sytuacja ta rodzi istotne wyzwania. Pojawita sie
bowiem nowa grupa sportowcéw — weterani wojenni. To czesto osoby straumaty-
zowane, czesto niemajgce wczesniejszego doswiadczenia w kontakcie z mediami.
Nie zawsze s3 one gotowe do publicznego wystepowania w mediach. Ponadto ich
wojenne doswiadczenia odrézniajg ich od innych paraolimpijczykéw, co sprawia,
ze w tym przypadku relacje medialne z paraolimpijskiego $wiata beda sie r6znic¢
w poréwnaniu z dotychczasowymi.

Obecnos¢ paraolimpijczykow-weteranéw w przestrzeni medialnej wymaga od
dziennikarzy szczeg6lnego podejscia, zrozumienia i taktu, a takze odpowiedniego
przygotowania do pracy z tg specyficzng grupg. Konieczne jest zdobycie wiedzy
o kontek$cie wojennym i psychologicznym, unikanie sensacyjnos$ci, budowanie
zaufania oraz respektowanie granic prywatnosci. Jednoczesnie dla badaczy komu-
nikacji i sportu jest to nowe pole poszukiwania odpowiedzi - wymagajace pogtebio-
nych analiz zaréwno z perspektywy medioznawczej, jak i spotecznej.

Zidentyfikowane w badaniu braki merytoryczne dziennikarzy sugeruja niedosta-
teczng obecno$¢ tematyki niepetnosprawnosci w edukacji dziennikarskiej i szkole-
niach redakcyjnych. Zasadne wydaje sie wtaczenie do programoéw ksztatcenia tresci
dotyczacych terminologii, etyki jezyka, specyfiki dyscyplin paraolimpijskich oraz
komunikacji wrazliwej (inkluzji), a takze praktycznych warsztatéw opartych na ana-
lizie materiatow medialnych i eliminowaniu stereotypowych narracji.
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Zalacznik - scenariusz wywiadow

1. Ogodlnie, czy czesto udziela Pan/Pani wywiad6éw? Czy potrafi Pan/Pani okre-
$li¢ich liczbe?

2. Czy wywiady przeprowadzajg zazwyczaj dziennikarze mediéw drukowanych,
telewizji, radia czy mediow internetowych?

3. lle z tych mediéw to media wyspecjalizowane (publikujgce informacje
wytacznie o niepetnosprawnosci, sporcie paraolimpijskim), a ile ogélnote-
matyczne?

4. Procentowo - jaka cze$¢ Pana/Pani wypowiedzi z catej rozmowy zazwyczaj
jest publikowana?

5. Sprecyzujmy prace dziennikarzy: jaki jest gtéwny temat ich pytan?

6. 0d 2018 roku na Ukrainie nie istnieje juz pojecie ,inwalida”. Czy pamieta Pan/

Pani sytuacje, w ktérych dziennikarze zwracali sie do Pana/Pani w podobny

sposéb, uzywajac stow ,inwalida”, , kaleka” lub innych podobnych?

Jakich innych okreslen uzywali dziennikarze?

Jak Pana/Pani zdaniem nalezy pisa¢ o sportowcach z niepetnosprawnoscia?

Jak zazwyczaj zachowujg sie dziennikarze podczas rozmowy na zywo? Czy

zdarzyto sie, ze patrzyli na reke, noge albo nie wiedzieli, jak sie zwréci¢ pod-

czas wywiadu?

10. Jakie sg gtéwne stereotypy, ktére zauwaza Pan/Pani w materiatach dzienni-
karskich?

11. Czego - wedtug Pana/Pani - brakuje dziennikarzom, aby tworzy¢ wysokiej
jakos$ci materialy na temat sportowcow z niepetnosprawnoscia?

®© N
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12. Czy zauwaza Pan/Pani, ze media zwracajga wieksza uwage na sport para-
olimpijski gtéwnie przed i podczas Igrzysk Paraolimpijskich? Jesli tak, to
dlaczego?

13. Na koniec - jakiej rady udzielit(a)by Pan/Pani dziennikarzom?

Denys Savchenko — magister dziennikarstwa, doktorant Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu

Kardynata Stefana Wyszynskiego w dyscyplinie: nauki o komunikacji spotecznej i mediach.
Absolwent studiéw | oraz Il stopnia kierunku dziennikarstwo Narodowego Uniwersytetu Char-
kowskiego im. Wasyla Karazina. Zainteresowania naukowe i badawcze zwigzane sa ze sportem

paraolimpijskim oraz dziennikarstwem sportowym.



