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WYCHOWANIE DO WOLNOSCI
JAKO JEDNO Z NAJWAZNIEJSZYCH
ZADAN KATECHEZY W SZKOLE SREDNIEJ

Education to freedom as one of the most important tasks
of catechesis in high school

Abstrakt: Wolno$¢, obok prawdy, dobra i piekna jest jedna z najwazniejszych
wartosci w zyciu cztowieka. Dobre rozumienie tej rzeczywistosci jest kluczowe
dla wychowania mtodziezy. Poczatkowa cze$¢ artykutu poswiecona zostata
rozwazaniom na temat réznych definicji wolnosci. Druga cze$¢ opisuje badania
dotyczace wolnosci wsréd mtodziezy. W tym celu zostata przeprowadzona
seria katechez, ktére miaty na celu przyblizenie chrzescijanskiego rozumienia
wolnosci. Zaréwno przed katechezami jak i po ponad setka mtodych oséb
wypetnita sktadajaca sie z pietnastu pytan ankiete, dotyczaca réznych ob-
szaréw wolnosci. Wptyw katechez na zmiane postrzegania wolno$ci zostat
zaprezentowany w niniejszym artykule.

Stowa kluczowe: wychowanie, wolno$¢, katecheza, ankieta.

Abstract: Freedom, next to truth, goodness and beauty, is one of the most
important values in human life. The correct understanding of this reality is
crucial for the upbringing of young people. The initial part of the article was
devoted to considerations on various definitions of freedom. The second part
describes research on the understanding of freedom among young people.
For this purpose, a series of catechesis was conducted, which aimed to bring
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closer the Christian understanding of freedom. Both before and after the
catechesis, more than a hundred young people completed a fifteen-question
survey on various areas of freedom. The impact of catechism on the change
in the perception of freedom is presented in this article.

Key words: education, freedom, catechesiss, questionnaire.

1. Rozumienie wolnosci

Wolnos¢ niewatpliwie jest wpisana w egzystencje cztowieka. Dlatego,
jak podkresla M. Nowak, ,,pytajac o mozliwos¢ bycia wolnym, musimy pyta¢
nade wszystko o charakter egzystencji ludzkiej, o to, co jest w niej szczegdl-
nego. Wolnos¢ jest wskaznikiem autonomii i samowystarczalnos$ci ludzkiej
egzystencji, ale jej urzeczywistnienie zachodzi w relacji do innych ludzi.
Wolnos¢ jest zatem osadzona w zyciu wspélnotowym i przejawia sie jako
element porzadkujacy je. Jest to w zasadzie konstytutywny element zycia
ludzkiego” (Nowak, 1999, 336-337). W zwiazku z tak istotng rolg wolnosci
w zyciu cztowieka konieczne jawi sie wychowywanie do niej mtodych ludzi.
Niewatpliwie przez wieki rézni filozofowie w odmienny sposéb pojmowali
rozumienie wolnosci. Nie sposéb w artykule skupi¢ sie na wszystkich. Dla
nas najistotniejsza bedzie chrze$cijanska wizja, ktéra w duzej mierze opiera
sie na nauczaniu Jana Pawta II, a takze Benedykta XVI. Wtasnie tej chrzesci-
janskiej wizji wolnosci oraz koniecznosci wychowania do niej poswiecona
bedzie pierwsza czes¢ artykutu.

1.1. Rézne rodzaje i definicje wolno$ci

Mowigc ogdlnie o wolnosci, mozemy mie¢ na mysli wiele wymiaréw
tresciowych. Podkres$la sie wolno$¢ w religii, w moralnosci, w polityce,
w sztuce, w naukowych badaniach; wolno$¢ pozytywna, negatywna; wolno$é¢
wewnetrzng i zewnetrzng; wolnos$¢ w sferze prywatnej, wolnos¢ w sferze
publicznej; wolno$¢ polityczna, kulturalng, spoteczna, gospodarcza; wol-
nos¢ osoby, wolnos¢ grup spolecznych, wolno$¢ narodu, panstwa, wolnosé
organizacji. Wolno$¢ dang i zadana. Wolno$¢ od... czy wreszcie wolnos¢ do...

Wolno$¢ dang okresli¢ mozna jako prawo do decydowania o sobie,
o swoim wyborze warto$ci czy antywarto$ci, o swojej zyciowej drodze
(wyksztatceniu, zawodzie, pracy, stanie cywilnym, pasjach, uczestniczeniu
w zyciu publicznym, spotecznym, gospodarczym). Zaktada sie tu wolnos¢
od przymusu zewnetrznego, od kazdego rodzaju wtadzy absolutnej, w tym
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takze wolno$¢ wewnetrzng samej osoby ludzkiej, czyli wolno$¢ od rozma-
itych wad, natogéw, btednych przekonan i pogladéw.

Wolnos¢ zadana z kolei okreslana jest najczesciej jako stopniowe wy-
zwalanie sie ze wszystkich nieracjonalnych ograniczen, a takze dorastanie
do podejmowania trafnych decyzji. Szczegdlnie w sprawach, w ktérych
nalezy stosowa¢ zasady pragmatyzmu oraz decyzji zgodnych z normami
etycznymi w sprawach, w ktérych obowigzuja moralne powinnosci.

Wolnos¢ mozna rozpatrywac jako wolnos¢ od: zta, zewnetrznych naci-
skéw, stabosci cztowieka (stabych stron osobowosci, wypadkowosci, przy-
padkowosci, dowolnosci). Wolno$¢ mozna takze rozpatrywac jako wolnos¢
do: wtasciwej hierarchii warto$ci, wyboru dobra, rozwijania osobowosci,
tworczosci, kultury, cztowieczenstwa w cztowieku.

,Wolno$¢ wyraza sie za pomocg takich synoniméw, jak:

— swoboda, ktéra przejawia sie miedzy innymi przez nieskrepowanie,
indywidualizacje czy dobrowolno$¢;

— wyzwolenie, ktére oznacza oswobodzenie, uwolnienie, ale takze usa-
modzielnienie, emancypacje, rOwnouprawnienie, uniezaleznienie;

— niezalezno$¢, inaczej niezawisto$¢, suwerenno$é, samostanowienie,
autonomia, niepodlegtos¢ czy tez samowystarczalnosé;

— demokracja rozumiana jako wybieralnos¢, obieralno$¢, elekcyjnosé”

(Tchorzewski, 1999, 7).

Ciekawe sg takze niektdre definicje wolnosci. M. Nowak wolno$¢ nie-
rozdzielnie faczy z decyzja woli i odpowiedzialno$cia. Wedtug definicji tego
autora wolnoé¢ jest ,,decyzja woli bedaca odpowiedzig wychodzacg z istoty
bytu osobowego na pojawiajace sie wyzwania i zawotania wyrazajace sie
w odpowiedzialnosci” (Nowak, 2000, 336-337). W takim ujeciu wolnos¢
moze by¢ zdefiniowana jako mozliwo$¢ miedzy dobrem a ztem.

Jedna z najkrétszych definicji wolnosci podaje ks. Jozef Tishner — wol-
nos¢ wedtug niego jest ,,sposobem istnienia subiektywnego dobra” (Tishner,
1999, 94).

W Encyklopedii powszechnej PWN znajdujemy nastepujaca definicje
wolnosci: ,wolnos¢ — mozliwo$¢ podejmowania decyzji i dziatania zgodnego
z aktem wyboru, zdeterminowana przez ogét czynnikdw historycznych i spo-
teczno-moralnych oraz uwarunkowana uznaniem i poznaniem istniejacych
w $wietle obiektywnych konieczno$ci. Pojecie wolnosci jest $ci§le zwigzane
zZ przyjetym systemem wartosci i $wiatopogladem” (Bonecki, 1987, 772-773).

Kolejna wartg uwagi definicje podaje Sergiusz Hessen. Dla niego wolnos¢
jest nierozerwalnie ztgczona z osobowoscia, karnoscia, kultura i swiatem
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warto$ci. Wskaznikiem wolnosci jest nowos¢ i oryginalno$é¢ rozwigzywanego
zadania (Hessen, 1997, 100-124).

Z powyzszych definicji wynika, ze cztowiek jest istota niewatpliwie
wolna. Jak podkresla T. Styczen ,losy naszej tozsamosci: losy owego by¢ albo
nie by¢ soba, zy¢ albo nie zy¢ w prawdzie o sobie — zalezg od nas samych,
od aktéw naszego wolnego wyboru. Prawda o nas zostaje powierzona naszej
wolnosci. Jak jg uzyjemy?” (Styczen, 2013, 129). Dlatego tez rozmawianie
z mtodzieza o istocie wolnosci jest niezwykle waznym zadaniem, szczegdl-
nie ze wzgledéw pedagogicznych. Przekazanie mtodziezy wiedzy na temat
btednie rozumianej wolno$ci moze uchroni¢ mtodych przed podejmowaniem
zachowan spotecznie szkodliwych.

Wobec tego, co juz zostalo podkreslone, koniecznym jest odkrycie
i umitowanie prawdy, podjecie decyzji i wyboru miedzy dobrem a ztem
iwyboru dobra. Wybér prawdy wyzwala czlowieka i stanowi jedyng szanse
potwierdzenia siebie jako siebie, wyzwolenie siebie w sobie. Jedyna szansa
dokonania swoich wtasnych powtérnych narodzin” (Styczen, 2013, 129).

Czlowiek wobec prawdy moze podja¢ jedna z dwdch mozliwych decy-
zji. Swoim aktem wyboru moze prawde przyja¢ lub odrzuci¢. Rézne sg tez
konsekwencje takiego wyboru. Wybor prawdy stanowi no$nik potwierdzenia
swojej wielkiej warto$ci, odrzucenie za$ prowadzi do zanegowania samego
siebie, czyli kleski cztowieka. T. Styczen podkresla ten stosunek cztowieka do
prawdy. ,Wolno$¢, a doktadniej méwiac — wolny cztowiek, stojac w obliczu
fascynujacej prawdy o swej wielkosci, moze bowiem zdoby¢ sie na odwage
udzwigniecia catego ciezaru i przez jej wolny wybor potwierdzi¢ swa toz-
samos¢, spetni¢ niejako samego siebie i uwydatni¢ swa wielkos¢. Cztowiek
moze sie jednak prawdy przerazi¢, moze si¢ jej sprzeniewierzy¢, chcie¢ ja
od siebie odepchna¢, a nawet catkowicie nig zawtadnaé¢, poddajac ja pod
dyktando swej samowoli. Moze uzy¢ swej wolnosci dla «petania prawdy»
o sobie [...]. I sta¢ sie przez to sprawca swej wlasnej kleski, dokonujgc swym
wolnym wyborem dzieta samozniszczenia, dekompozycji swej podmioto-
wosci, autodestrukeji” (Styczen, 2013, 130).

Ten pierwszy wybdr stanowi droge i warunek zarazem przyjscia cztowieka
w darze dla drugiego, wspdlnot, grup spotecznych i $wiata. Tylko cztowiek
uznajacy prawde o nim, o swoim czlowieczenstwie, o jego niezwyktej wartosci,
stanowi szanse dla drugiego, a w konsekwencji dla nowej, lepszej rzeczywi-
sto$ci spotecznej. T. Styczen podkresla, ze wybor prawdy, umitowanie jej,
urzeczywistnianie prawdy w zyciu stanowi czynnik samospelnienia, samore-
alizacji, autokreacji, ,wynosi” ku wolnosci. ,Tylko wtedy — pisze T. Styczen —
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sam sobg kieruje i rzadze, gdy prawda sie kieruje i rzadze, gdy sie jej poddaje
i oddaje. Wiecej. Tylko wtedy siebie w sobie ocalam, wyzwalam i spetniam,
gdy sam sie w jej strone «przekraczam». Tylko wtedy samym soba pozostaje,
potwierdzam i spetniam samego siebie” (Styczen, 2013, 139).

Jak wyglada kwestia wolnosci cztowieka, kiedy odrzuca prawde? Od-
powiedzi na to pytanie udziela T. Styczen. Wyraza to w stwierdzeniu, ze
czlowiek moze by¢ ,istota umarta za zycia”. Autor twierdzi, ze mijajac sie
z prawdg, odrzucajac ja, cztowiek ucieka od samego siebie. W ten spos6b
zdradza samego siebie, niszczy wlasna tozsamo$¢ i kroczy droga prowa-
dzaca do moralnego samobojstwa. ,,Oto cztowiek mowiac aktem wolnego
wyboru «nie» prawdzie przez siebie samego poznanej i przez samego siebie
juz uznanej, staje sie — i jest — nie tylko swej wtasnej porazki, swej kleski,
sprawca — jest takze kims, kto staje sie sam pierwsza tego dzieta ofiarg, bedac
przeciez fizycznie caly czas jednym i tym samym czlowiekiem” (Styczen,
2013, 151). Taki czlowiek jest takze swiadkiem i sedzig tego, co uczynit
(Styczen, 2013, 151). Jest jak drzewo, ktére chociaz stoi, to umiera.

Z wolnoscia cztowieka wigze sie wybdr, ktéry musi byé poprzedzony
rozpoznaniem, warto$ciowaniem, analizg konsekwencji, a takze podjeciem
decyzji.

Przez swoje wybory czlowiek ,wpisuje” wolno$¢ w $wiat wartosci. Jak
pisze Hessen ,wolno$¢, jezeli juz ma by¢ wyborem, to wyborem nie pomiedzy
istniejgcymi mozliwo$ciami, lecz miedzy dobrem a ztem, miedzy warto$cia-
mi obowigzujacymi, wymagajacymi od cztowieka powziecia okreslonego
postanowienia” (Hessen, 1997, 115).

Podsumowujac twierdzenia T. Stycznia i S. Hessena, mozna najogoélniej
wnioskowaé, ze cztowiek moze uzy¢ swej wolnosci, by wybraé prawde o swej
wielkiej godnosci. Moze takze w akcie wyboru tej prawdzie zaprzeczy¢,
zubazajac, a nawet niszczac wtasng tozsamo$é, a tym samym wolno$é.
Wolnos¢ jest zwiazana z tozsamoscia cztowieka, podwdjnie ogniskuje jego
tozsamo$¢. Prawda o cztowieku jest czynnikiem zagospodarowywania wol-
nosci, a takze wypetnia ja jakoscia. Zagospodarowywanie naszej wolnosci
urzeczywistnianiem wartosci stanowi sfere kreowania tozsamosci cztowieka.
Urzeczywistnianie wolnosci pokazuje, kim jest czlowiek, na jakim poziomie
funkcjonuje jego tozsamos¢. Dlatego wychowanie przez prawde i do prawdy
jest niezwykle istotnym celem.

Zwiazek powinnosci moralnych z sumieniem i wolno$cig ukazuje
S. Chrobak. ,Powinnos$ci moralne, formutowane przez sumienie nie naru-
szajg wolnosci, sumienie zas$ jest tworcze w zakresie samej prawdziwosci
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norm. Sumienie nadaje normom jedyna niepowtarzalng postacé, jaka maja
one wlasnie w osobie. Powinno$¢ §wiadczy o tym, ze osoba w dziataniu jest
wolna” (Chrobak, 1999, 35).

Wolnos¢ jest integralnie potaczona z wewnetrznym zyciem cztowieka,
a takze z jego rozwojem duchowym i orientacjg transcendentng. ,Wolno$¢
nie tylko promieniuje na zewnatrz, ale przede wszystkim promieniuje do
wnetrza. Ona nie tylko tworzy pewne przedmioty wokoét nas, ale przede
wszystkim co$ nam przyswaja i tworzy nas” (Tischner, 1992, 110). W po-
wyzszym ujeciu wolnos¢ jest sila tworzaca rozwdj osobowy cztowieka,
uzdalniajaca jednostke do urzeczywistniania wartosci. Chodzi o to, jak
podkresla J. Tischner, ,,by wartos$ci byly przyswojone, zeby cztowiek stawat
sie cztowiekiem prawdoméwnym” (Tischner, 1992, 110).

1.2. Wolnos¢ w nauczaniu Jana Pawta II i Benedykta XVI

Szerokie rozumienie wolnosci przedstawia Jan Pawet II. Charakteryzuje
je integralno$¢ takich elementéw, jak: godno$¢ cztowieka, transcendencja,
dokonywanie wyboréw, sumienie, czyn czlowieka (dziatanie i jego wynik),
prawda, powinno$¢. W nauczaniu Jana Pawta I wolnos¢ jest fundamentem
zycia chrzescijanskiego. Jest darem danym i zadanym. Papiez stwierdza,
ze ,jistota wolnosci tkwi we wnetrzu czlowieka. Nalezy do natury osoby
ludzkiej i jest jej znakiem rozpoznawczym. Wolnos¢ osoby ma rzeczywiscie
swdj fundament w transcendentnej godnosci cztowieka: w godnosci danej
mu przez Boga, jego Stwérce, ktéra go ku Bogu kieruje. Cztowiek, bedac
stworzony na obraz i podobienstwo Boze, jest nierozerwalnie zwigzany
z t3 wolnoscia, ktérej zadna sita ani przymus zewnetrzny nie jest w stanie
go pozbawi¢ i ktéra stanowi podstawowe prawo cztowieka jako jednostki
i jako cztonka spoteczenstwa” (Jan Pawet II, 1991, 11).

W nauczaniu Jana Pawta II wolno$¢ cztowieka jest nieroztacznie zwia-
zana z jego godnoscig bedaca przede wszystkim wskaznikiem bycia Kims.
Godnos¢ cztowieka wynika ze zZrédet jego pochodzenia. To zobowigzuje do
poznania Boga, umitowania, dawania $wiadectwa wiary w swoim zyciu.
W Katechizmie Kosciota katolickiego czytamy: ,,cztowiek, poniewaz zostat
stworzony na obraz Bozy, posiada godnos¢ osoby: nie jest tylko czyms, ale
kims. Jest zdolny poznawac siebie, panowaé nad sobg, w sposéb dobrowolny
dawac siebie oraz tworzy¢ wspolnote z innymi osobami; przez faske powo-
tany do przymierza ze swoim Stwdrca, do dawania Mu odpowiedzi wiary
i mitosci, jakiej nikt inny nie moze za niego da¢ (KKK, n. 357).
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Analiza nauczania papieza wskazuje, ze fundament chrzescijanskiej
wolnoéci tworzg: dar Boga w dziele stworzenia, wolnos$¢ stworzenia —
jako odbicie wolno$ci samego Boga, odpowiedzialno$¢ zwigzana z darem
wolnosci, dzieto odkupienia cztowieka przez Chrystusa, dzieto uswiecenia
poprzez zycie sakramentalne.

Kluczowe znaczenie w kreowaniu wolnosci odgrywa mitosé. Stanowi
ona kryterium prawdziwej wolnosci. Cztowiek wierzacy swiadectwem danym
swoim zyciem powieksza swojg wolnos$¢ o transcendencje. W ten sposob
glebiej uczestniczy w wolno$ci Boga. Wolnos¢ osobista jest wpisana w wol-
nosci Stworcy. Wolno$¢é Boga ukierunkowana jest ku dobru. Dobrowolne
postuszenstwo czlowieka wobec Boga oraz bezinteresowna dobro¢ Boga
wobec cztowieka stanowia ogniwo taczace wolnos¢ z prawem naturalnym
(Halamska, 2003, 18).

Jan Pawet II podkresla, Ze nie jest ono ,,niczym innym jak $wiattem ro-
zumu wlanym w nas przez Boga. Dzieki niemu poznajemy, co nalezy czyni¢
i czego nalezy unika¢. To swiatto i to prawo Bég podarowat nam w akcie
stworzenia” (VS, n. 12). Tak wiec wolno$¢ jest nam dana.

Reasumujac ujecie wolnosci danej cztowiekowi, trzeba podkresli¢ jej role
w rozwoju osobowym cztowieka. Wolno$¢ dana cztowiekowi wyptywa z natury
osoby ludzkiej. Cztowiek jako osoba ze swej natury jest bytem wolnym i ro-
zumnym. Znaczy to, ze posiada zdolno$¢ poznania prawdy o $wiecie, w ktérym
zZyje, o zjawiskach jakie w nim zachodza, o sobie, o innych ludziach, o prawach
moralnych, a takze $wiecie warto$ci. Moze tez podejmowa¢ wolne decyzje,
dotyczace wyboru wartos$ci znajdujacych sie w poznawanej rzeczywistosci.
Przedmiotem poznania rzeczywistosci jest prawda i spektrum wartosci. To one
przyciagaja uwage czlowieka, sa czynnikiem dynamizujacym jego dziatania.
Ich atrakcyjno$é decyduje o wolnym wyborze, ktérego kryterium stanowia
potrzeby, zainteresowania, zasady moralne oraz stawiane sobie zyciowe cele.

Wybér wartosci decyduje o rozwoju osobowym cztowieka. Ich spek-
trum czyni rzeczywisto$¢ bardziej humanistyczng, co prowadzi do pelni
cztowieczenstwa. Stad wyrasta zadanie ksztalttowania umiejetnosci wolnego
wyboru wartosci i ich urzeczywistniania. Staje sie to waznym problemem
wychowania i samowychowania na drodze budowania prawdziwej wolnosci.

Skoro wolno$¢ zostata cztowiekowi dana, to musi on by¢ za nig odpo-
wiedzialny. Odpowiedzialno$¢ jest tym, co taczy wolno$¢ dana z zadana.
W zwigzku z tym wolno$¢ zadana musi mie¢ swoje ograniczenia. W prze-
ciwnym razie nie bedzie dla cztowieka miata aspektu rozwojowego i stanie
sie niewola. Wolno$¢ zalezy od $wiadomosci ograniczajacych ja barier.
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Jan Pawet II podkre$la, ze wolnosci nie mozna tylko posiada¢ i uzywac.
Trzeba ja stale zdobywac¢ przez prawde. Wolno$¢ kryje w sobie dojrzatg od-
powiedzialno$¢ ludzkich sumien, ktéra z tej prawdy wynika. Moze ona by¢
uzyta dobrze lub Zle, na stuzbe dobra prawdziwego lub fatszywego, pozornego.

Czlowieka wolnego papiez okresla jako tego, ktéry potrafi poddac sie
prawdzie i przyjmujac ja, nasladuje Chrystusa. ,,By¢ wolnym to znaczy umieé¢
siebie podda¢, podporzadkowac — a nie podporzadkowywaé prawde sobie,
swoim zachciankom, interesom koniunkturalnym. By¢ wolnym to — wedle
programu Chrystusa i Jego krélestwa — nie uzycie, ale trud. Trud wolnosci”
(Jan Pawet 11, 1991, 33). Jedyna i prawdziwg droga do wyzwolenia jest
Chrystus. ,,Z Niego moze cztowiek czerpac site i moc do podejmowania trudu
wolnosci, ktéra niesie prawdziwe zycie” (Halamska, 2003, 34).

Wolnos¢ czesto jest sprowadzana do aktu podejmowania decyzji. Majac
dokona¢ wyboru, cztowiek decyduje: ,tak” lub ,nie”. O niewystarczalnosci
takiego stanowiska ciekawa mys$l podsuwa papiez Benedykt XVI. ,Nie jest
tak — pisze papiez — ze moge powiedzie¢ jedynie tak badz nie. Zasadniczo
rzecz biorac, jesteSmy zatem zdania, ze gdy czlowiek nie méwi nie wobec
zla, juz jest pozbawiony wolnosci, ze dochodzi wéwczas do wypaczenia
wolnosci. Wolnos¢ swa wielka twércza przestrzen znajduje wszak dopiero
w sferze dobra (Ratzinger, 2005, 198). Réwniez dla Benedykta XVI wolno$¢
jest zwigzana z odpowiedzialnoscia. Jak twierdzi ,wolno$¢, aby mogta by¢
wlasciwie rozumiana, musi by¢ zawsze taczona z odpowiedzialnoscia”
(Ratzinger, 2005, 199).

Jak pisze J. Ratzinger ,w skali wartosci, o ktéra chodzi w przypadku
czlowieka i jego godnego zycia, wolnos$¢ pojawia sie jako wtasciwa, pod-
stawowa warto$¢ i w ogoéle jako zasadnicze prawo czlowieka” (Ratzinger,
2020, 133-134). Jest to argument, ktéry ukazuje, jak wazna wartoscig dla
Benedykta XVI jest wolno$¢.

2. Ankieta dotyczaca rozumienia wolnosci

Druga cze$¢ zostanie poswiecona badaniom przeprowadzonym na
106 osobach uczacych sie w szkole $redniej (Zesp6t Szkét Samochodowych
w Radomiu), w wieku 15-19 lat. Za pomocg wynikéw ankiet przeprowa-
dzonych na katechezie przedstawimy wnioski, jak mtodziez rozumie pojecie
wolnosci oraz przy pomocy jakich argumentéw mozna pokazywacé, co tak
naprawde wolnoscia jest. Aby to ukaza¢, zostaty przeprowadzone cztery kate-
chezy: 1) Chrzes$cijanskie rozumienie wolno$ci; 2) Ku wolnosci wyswobodzit
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nas Chrystus; 3) Wolnos¢ a dobro; 4) Wolnos¢ a prawda. Ankiety zostaty
przeprowadzone zaréwno przed katechezami, jak i po ich zrealizowaniu.

2.1. Wychowanie do wolnosci. Argumenty uzyte na katechezach
o wolnosci

U podstaw zasad wychowania do wolnosci znalez¢é sie powinny: wol-
ny wybér, podejmowanie decyzji, prawda. W powyzszym aspekcie J. Wilk
formutuje nastepujace zasady wychowania:

- ,zasada kierowania rozwojem wychowanka, aby naturalna zdolnos¢
do decydowania przejawi¢ sie mogta w calej dojrzatosci, takze z moz-
liwoscia btadzenia;

— zasada wzajemnego odniesienia prawdy i wolnosci; im bardziej za$
jeste$ wolny, tym bardziej potrafisz wybra¢ prawde [...].
Wychowywaé do wolnosci poprzez prawde oznacza poprowadzi¢ cztowieka

do odkrycia prawdy, do fascynacji i kosztowania prawdy” (Wilk, 2002, 167-168).
Ten sam autor wskazuje takze, jakie sa drogi wychowania do wolnosci:

— przez wolno$¢ emocjonalng, czyli zaspokajanie potrzeby mitosci, bez-
pieczenstwa, uwalnianie od leku;

—  przez wyzwolenie z egocentryzmu — wigczanie w role spoteczne, wy-
zwalanie poczucia odpowiedzialno$ci, zaangazowanie na rzecz dobra
wspdlnego, ksztattowanie umiejetnosci dawania i postaw patriotycznych;

— przez wspomaganie aktywnosci, stwarzanie szans aktywnosci wiasnej
wychowanka;

— przez wyzwalanie twoércze, stwarzanie warunkéw do rozwoju rézno-
rodnej tworczosci;

—  przez wolno$¢, ktéra daje wiara; pozwalanie dziecku wzrastaé z pozy-
tywnym, pogodnym obrazem Boga jako Ojca pelnego mitosci i dobroci,
do ktérego zawsze i wszedzie mozna sie zwraca¢ z ufnoscia;

— przez swobode okre$lania siebie; wspomaganie w wyborze wlasnej
drogi i realizowaniu swego pelnego powotania (Wilk, 2002, 166-170).
Jak twierdzi Wincenty Granat, cztowiek posiadajacy poprawny obraz

pojmowania wolno$ci moze, a nawet powinien przenosi¢ go do swiata

realnego. Madry cztowiek powotany jest do ciggtego udoskonalania i prze-
twarzania samego siebie. Dzieki temu ksztattuje tez srodowisko, w ktérym

funkcjonuje (Granat, 2018, 97).

O konieczno$ci wychowania do wolnosci pisze takze ks. Marek Dzie-
wiecki. Jego zdaniem odpowiedzialne wychowanie wymaga nie tylko opie-
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rania sie na kompletnej i realistycznej prawdzie o cztowieku. Wymaga takze
udzielenia realnej pomocy wychowawczej zaréwno w celach jak i metodach
wychowania. Te metody wychowawcze musza ukazywa¢ obiektywne war-
tosci, zasady moralne, ale takze szczegdlnie ksztattowac¢ postawy oparte na
$wiadomosci i wolnosci (Dziewiecki, 1999, 93).

Wolnos¢ to nie tylko decyzjonizm, lecz realizowanie dobra. By¢ wolnym,
to wejs¢ na droge realizacji cztowieczenistwa i pelnienia woli Bozej. Wolnosé
ludzi $wietych pokazuje nam $wiat Boga, ktéry moze by¢ niezrozumiaty
dla tych, ktérym wiara kojarzy sie wylacznie z zakazami. Jest to §wiat nie-
dostepny dla ludzi bojacych sie, ze Bég odbierze im czes¢ zycia, ze bedzie
zadal nieustannych poswiecent. Wolno$¢ bedaca realizowaniem dobra to
nie jedynie jednorazowy, prosty wybor. Prawdziwa wolno$¢ to pdjscie za
Bogiem drogg prowadzaca cztowieka do $wieto$ci. Tak rozumiana wolno$é¢
wymaga stuchania gtosu Boga i sity w dazeniu za Jego gtosem. Wyraza sie
to w wyrazeniu ,,by¢ postusznym Bogu w wierze”.

Pierwsza cze$¢ ankiet zostata przeprowadzona przed katechezami
dotyczacymi wolnosci. Uczniowie wypetniali je nie znajgc argumentow
zwigzanych z chrzedcijanskim rozumieniem wolno$ci. Drugi raz te same
ankiety wypetnili po katechezach o wolnosci. Podczas katechez argumen-
towano, jak wyglada prawdziwa wolnos¢.

W pierwszym pytaniu ankiety poruszona zostata wolno$¢ cztowieka.
Zadano pytanie: czy cztowiek jest istotg wolng. Jako argumenty za twierdzaca
odpowiedzia przywotano fakt stworzenia cztowieka na obraz i podobien-
stwo Boga, ktory bez watpienia jest wolny. Nastepnie ukazano, ze cztowiek
posiada prawo wyboru, co $wiadczy, ze mogac wybra¢ lub odrzuci¢ cho¢by
Boga, jest wolny.

W drugim pytaniu poruszono kwestie Dekalogu. Zapytano, czy ograni-
cza on wolno$¢ cztowieka. Argumentami za tym, ze Dekalog nie ogranicza
naszej wolnosci, byty zachety do pozytywnego spojrzenia na przykazania.
Zamiast nie zabijaj — szanuj zycie. Kolejny argument to moment, w ktérym
Izraelici otrzymuja przykazania — wychodzac z niewoli egipskiej, na drodze
do wolnosci. Przykazania jawia sie jako drogowskazy na tej drodze, aby
nie wpas¢ w gorsza niewole niz fizyczna — niewole grzechu, uzaleznienia.

Trzecie pytanie: czy twoim zdaniem normy moralne wytyczane przez
Ko$ciét katolicki ograniczajg wolno$¢ cztowieka? Nie ograniczaja wolnoséci
czlowieka, ale porzadkuja jego zycie. Kosciol jest glosem Boga w $wiecie
i zacheca do szukania Jego woli i wypelniania jej. Normy moralne gtoszone
przez Koscidt sa takze zwiazane z odpowiedzialno$cia za swoje decyzje.
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W czwartym punkcie ankiety zapytano o mozliwos$¢ bycia wolnym
fizycznie, a zniewolonym wewnetrznie. Tutaj odpowiedzZ jest twierdzgca.
Swiadcza o tym cho¢by ludzie odbywajacy kare wiezienia, cho¢ zostali
skazani niestusznie. W pigtym punkcie zapytano o sytuacje odwrotna. Czy
mozna by¢ wolnym fizycznie, a zniewolonym wewnetrznie? I tu odpowiedz
jest réwniez twierdzgca. Swiadcza o tym osoby uzaleznione, ktére prze-
mieszczaja sie swobodnie, ale maja przymus wewnetrzny.

Pytanie szoste: czy twoim zdaniem wolnos$¢ oznacza, ze robie, co mi
sie podoba? Pytanie siodme, powigzane z széstym — czy twoim zdaniem
wolno$¢ jest rtéwna samowoli? Odpowiedzi na te pytania powinny by¢ nega-
tywne. Jesli bede robil, co mi sie podoba, to znaczy, ze moge tez krzywdzic¢
siebie i innych. Chrze$cijaniska wizja odpowiedzi na réb, co chcesz, sg stowa
$w. Augustyna — kochaj i réb, co chcesz. Bo jesli bedziesz kochal, to zawsze
twoje dzialanie poprzedzone mitoscia bedzie dobre i wolne.

Czy twoim zdaniem wolno krzywdzi¢ inne osoby? To tre$¢ 6smego
pytania. Odpowiedz oczywiscie brzmi nie. Wolnos$¢ innych zawsze jest
granicg mojej wolno$ci wyboru.

W punkcie dziewiatym ankietowani mieli udzieli¢ odpowiedzi na py-
tanie: czy wolny jest czlowiek, ktory krzywdzi siebie? Taka osoba nie jest
wolna, gdyz nie realizuje woli Boga wobec wtasnego zycia.

Pytanie dziesigte brzmialo: Czy twoim zdaniem wolno wszystko, co
jest zgodne z prawem stanowionym? W perspektywie wolnosci cztowieka
to, ze co$ jest zgodne z prawem, nie zawsze oznacza, ze bedzie dla mnie
dobre. Znamy przeciez przyktady krajow, gdzie prawo pozwala na przykiad
kamienowa¢ kobiety. Zreszta zbrodniarze hitlerowscy ttumaczyli sie, ze
wykonujgc rozkazy, nie tamali prawa. Jednak nad prawem stanowionym
jest prawo naturalne, za ktérego tamanie byli skazywani.

W jedenastym punkcie zapytano: czy twoim zdaniem wolno ci wszystko,
co przynosi ci szczescie (przyjemno$é)? Odpowiedz brzmi nie. Argumentem
za tym jest to, Ze czesto nasze szczescie czy przyjemno$¢ moze byé nieszcze-
$ciem innej osoby. Nasza przyjemno$¢ moze takze rani¢ Boga. W tym sensie
negatywnie trzeba takze odpowiedzie¢ na dwunaste pytanie: czy wolny jest
cztowiek, ktéry tamie prawo Boze?

Czy twoim zdaniem sa jakie$ granice wolnosci? To tre$¢ pytania numer
trzyna$cie. Takimi granicami sa wolno$¢ innego cztowieka oraz granice
prawa Bozego.

Pytanie czternaste — ostatnie — dotyczyto wolnos$ci decyzji Jezusa, ktéry
godzi sie umrze¢ za ludzi na krzyzu. Odpowiedz brzmi, ze byta to wolna
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decyzja. Jezus moégt jej nie podejmowad, ale w swoim postuszenstwie Ojcu
daje nam wzdr petnienia Jego woli. Sam modli sie do Ojca o oddalenie
kielicha, ale ostatecznie godzi sie wypelni¢ swoje zadanie do konca.

2.2. Wyniki ankiet przeprowadzonych przed i po serii katechez

o wolnosci

Ponizej zaprezentowane zostana wyniki ankiet. Przy kazdym pytaniu
byly mozliwe trzy odpowiedzi: tak, nie, nie mam zdania (trudno powiedziec¢).

decyzja?

Pytanie Przed katechezami| Po katechezach
tak | nie | nie mam | tak | nie | nie mam
zdania zdania
1. Czy twoim zdaniem Dekalog ogranicza 77 | 14 9 94 | 2 4
wolno$¢ cztowieka?
2. Czy twoim zdaniem Dekalog ogranicza 15| 47 38 6 |77 17
wolnos$¢ cztowieka?
3. Czy twoim zdaniem normy moralne wytyczane | 23 | 51 26 9|75 16
przez Koscidt katolicki ograniczaja wolnos¢
cztowieka?
4. Czy twoim zdaniem kto$§ moze by¢ wolny | 66 | 23 11 79 9 12
fizycznie, a zniewolony wewnetrznie?
5. Czy twoim zdaniem kto$§ moze by¢ wolny | 66 | 9 25 74 | 13 13
wewnetrznie, a zniewolony fizycznie?
6. Czy twoim zdaniem wolno$¢ oznacza, 38 | 56 6 11 | 88 1
Ze robie to, co mi sie podoba?
7. Czy twoim zdaniem wolnos¢ jest réwna 25 | 58 27 6 |92 2
samowoli (wszystko mi wolno)?
8. Czy twoim zdaniem wolno krzywdzié¢ inne| 6 | 64 30 4 | 96 0
osoby?
9. Czy twoim zdaniem wolny jest czlowiek, | 12 | 58 30 9 |80 11
ktory krzywdzi siebie?
10. Czy twoim zdaniem wolno wszystko, 75| 15 10 38 | 58 4
co jest zgodne z obowigzujacym prawem
stanowionym?
11. Czy twoim zdaniem wolno Ci wszystko, co | 42 | 45 13 9 |85 6
przynosi Ci szczgscie (przyjemnosé)?
12. Czy twoim zdaniem wolny jest czlowiek, | 9 | 70 21 6 | 82 12
ktéry tamie prawo Boze?
13. Czy twoim zdaniem sa jakie$ granice 49|15 36 81| 6 13
wolnosci?
14. Czy $mier¢ Jezusa na krzyzu byta Jego wolna | 43 | 17 40 74| 9 17

Dane w tabeli podano w procentach
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2.3. Podsumowanie badania

Droga nabywania wolnosci jest wychowanie. ,Nabywanie wolnosci
polega na wysitku na rzecz urzeczywistniania jej jako celu wychowania.
Podobnie jak cztowiek nabywa cnoty i wartosci na drodze wychowawczego
wysitku, podobnie nabywa wolno$¢ i zwigzana z nig odpowiedzialnos¢”
(Nowak, 1999, 335). Dlatego tak istotna jest praca z mtodymi ludZzmi. Bo-
gactwo mtodosci polega na tym, ze w tym okresie zycia cztowiek odkrywa,
planuje, dokonuje wyboréw, podejmuje decyzje znaczace dla dalszych lo-
s6w jego samego jak i innych (Cian, 1990, 5). Dobre pojmowanie wolnosci
i zwigzanych z nia konsekwencji zdaje sie by¢ szczegdlnie istotne.

Wazna kwestig jest nieroztacznos$é wolnosci i odpowiedzialnosci. Ro-
zumny wyboér czlowieka powinien uwzglednia¢ odpowiedzialnos¢ za re-
alizacje dobra. Nie mozna wyobrazi¢ sobie moralnego zycia cztowieka bez
nieustannej analizy motywéw postepowania, zgodno$ci wyboréw z prawda
o czlowieku, a takze bez oceny skutkéw czynu. W tym sensie odpowiedzial-
nos$¢ i wolnos¢ sa $cisle powiazane (Rusecki, 2007, 321).

Przeprowadzone katechezy i poruszone na nich tresci, jak wida¢ z wy-
nikéw ankiet, sg w stanie poméc mtodym ludziom prawdziwie pojmowac
wolno$¢. Niewatpliwie jednak réznorakie tresci, ktére docierajg do mtodziezy
burzg rozumienie wolnosci. Oczywiscie nie wystarczy tylko jednorazowe
przedstawienie chrzescijanskiego rozumienia wolnosci. Trzeba ciggtej pracy,
popartej $wiadectwem zycia tych, ktérzy zaufali Bogu i realizuja w swoim
zyciu Jego wole, przyjmujac ja za swoja. W ankietach przeprowadzonych
po katechezach dodano jedno pytanie: czy ta seria katechez zmienita Twoje
postrzeganie wolnosci? Tak odpowiedziato 87%, nie 6%, a zdania nie miato
7% badanych. Wyraznie ukazuje to z jednej strony potrzebe rozmawiania
o wolnosci z mtodzieza, a z drugiej to, ze rozmowy te moga by¢ skuteczne
i wptywaé na rozumienie $wiata wartosci przez uczniow.
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