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EUCHARYSTIA W  ŻYCIU W SPÓ LNOTY PARAFIALNEJ1

W edług wymogu kanonu  528 § 1 K odeksu Praw a Kanonicznego 
sprawow anie Eucharystii m a się stać centrum  parafialnego zgro
m adzenia wiernych. Odpowiedzialnym  za realizację tego zadania 
w parafii praw odaw ca czyni proboszcza, ich w łasnego pasterza. Ten 
zgodnie z kan. 519 zobow iązany jest do pełn ien ia duszpasterskich 
zadań  w stosunku do pow ierzonych m u osób w zakresie nauczania, 
uśw ięcania i kierow ania. W spom niany kan. 519 przypom ina w spół
czesnym odpowiedzialnym  za parafię duchownym  (proboszczom , 
adm inistratorom ), że ciążące n a  nich w ielorakie obowiązki winni 
wykonywać przy w spółudziale także innych prezbiterów  i diakonów  
oraz niosących pom oc wiernych świeckich.

Z ajm ow anie się Eucharystią we wspólnocie parafialnej, k tó ra  
nie m oże nie być zorientow ana n a  ten  rodzaj obecności w niej 
Chrystusa, postulu je najpierw  n iezbędną refleksję nad  parafią  jako  
tak ą  i tkwiącymi w niej czynnikami wspólnototwórczym i. W  o p ar
ciu o nie m ożna się pokusić o ukazanie parafii żyjącej lub mającej 
żyć Eucharystią. W spom niana kolejność refleksji przesądza za ra
zem  o podziale niniejszego przedłożenia n a  dwie części. W  całości 
będzie ono m iało ch arak ter kanonistyczno-teologiczny.

I. P ara fia  w spólnotą wiernych

1. K odeks Jan a  Pawła II z 1983 r. rozróżnia parafię kanonicznie 
ustanow ioną n a  stałe (paroecia  -  kan. 515 § 1) i parafię tym czaso
w ą (quasiparoecia -  kan. 516 § 1). O kreślnikiem  ich charak teru

1 Referat wygłoszony podczas sympozjum naukowego „Eucharystia we wspólnocie Ko
ścioła” w dniu 1 czerwca 2005 r. na Wydziale Prawa kanonicznego UKSW w Warszawie.
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i przynależności wiernych będzie albo kryterium  terytorialne, co 
zazwyczaj m a zastosow anie, albo kryterium  personalne. O prócz te 
go w kan. 516 § 2 uwzględnia w spólnotę wiernych, k tó ra  nie m oże 
zostać erygowana jako  parafia  lub parafia  tymczasowa. Tej mającej 
funkcjonow ać w ram ach istniejącej kanonicznej struktury  a za ra
zem  stanowiącej jakąś odrębność grupie wiernych, biskup diece
zjalny -  jak  stw ierdza cytowany kanon  -  m a obowiązek zapewnić 
w inny sposób opiekę duszpasterską, co niewątpliw ie wiąże się 
z uw zględnieniem  jakiejś, przynajm niej jej częściowej sam odzielno
ści. Rozwiązanie podane w kan. 516 § 2 spotykam y zasadniczo tam , 
gdzie wyznacznikiem  przynależności do tak  rozum ianej sam odziel
ności w spólnoty jest kryterium  terytorialne.

O prócz w spom nianych już struktur, tworzonych ze względu na 
dobro duchow e wiernych, K odeks wym ienia rektorów  kościołów 
i kapelanów , którzy również są ustanaw iani dla opieki duszpaster
skiej wiernych. W praw dzie rek to ra  m ianuje kom petentny  biskup ze 
względu na istniejący kościół, jed n ak  praw odaw ca liczy się z posłu
gą rek to ra  w stosunku do w spólnoty przychodzących do kościoła 
rek toralnego wiernych. K apelani są ustanaw iani przez biskupa d ie
cezjalnego dla określonej grupy ludzi, „jakiejś w spólnoty lub spe
cjalnego zespołu w iernych”, aby zgodnie z kan. 564 otoczyli te  oso
by przynajm niej częściowo stałą troską pasterską. O bojętn ie czy 
chodzi o kapelana dom u zakonnego czy kapelana pełniącego swoją 
posługę w szpitalu, więzieniu, w dom u poprawczym , n a  lotnisku, 
w stosunku do m igrantów , uciekinierów  nie znających języka itp., 
wszędzie jest on  kierow any do grupy wiernych ze względu na ich 
potrzeby religijne.

2. Pozostawiając n a  boku sprawę innych struk tu r duszpaster
skich, zgodnie z tem atem  m ego przedłożenia zajm ę się parafią. 
N ajpierw  należy sobie uświadom ić jej elem enty składowe. Zostały  
one wym ienione w kan. 515 § 1.

P arafia jes t najpierw  w spólnotą wiernych. O kreślenie jej w orygi
nalnym  języku łacińskim  jako  „com m unitas christifidelium ” daje 
do zrozum ienia, że nie m a to  być tylko społeczność (societas) osób 
jakoś żyjących obok siebie. Postuluje taką  relacyjność m iędzyoso
bow ą wiernych, by n a  drodze „kościelnego uspołecznienia” m iało 
miejsce ich perm anen tne  przechodzenie od ew entualnego stanu 
osób żyjących obok siebie do stanu ludzi um otywow anego uk ierun 
kow ania ku wspólnocie. Parafia, będąca socjologicznie społeczno



ścią dzięki jej duchow em u wymiarowi, m a się stać coraz bardziej 
w spólnotą. Wpływ n a  to  m a niewątpliwie w iększa jej stabilność 
i trwałość.

Parafię powołuje do istnienia w Kościele partykularnym  przew o
dzący m u biskup diecezjalny, który skierowuje do niej kap łana jako 
jej w łasnego pasterza, nazywanego proboszczem. Ten spełnia w p a
rafii posługę pasterską pod  zwierzchnictwem biskupa diecezjalnego.

Pasterska piecza proboszcza obejm uje nauczanie i uświęcanie 
pow ierzonych m u wiernych i osób poszukujących oraz kierow anie 
nimi. W spom niana p iecza m a się kierow ać dobrem  osób, uwzględ
niając niezbędne m echanizm y wychowawczo -  psychologiczne 
i współczesne zapotrzebow anie na dialog.

3. Przedstaw ione powyżej ujęcie parafii zaw iera jej n iezbędne 
teologiczno -  kanoniczne składniki. Jednak  historyczna ewolucja 
form  skupiania wiernych i służenia im m ogła spowodować wytwo
rzenie się pew nego schem atu czy zbyt adm inistracyjnego podejścia, 
u trudniających właściwą służbę. S tąd  w pierwszej połowie 20 wieku 
pojawiające się tendencje a naw et próby odejścia od  dotychczaso
wego sposobu obejm ow ania troską wszystkich parafian  niezależnie 
od ich zeświedczenia na  rzecz zajęcia się osobam i zaangażowanym i 
i tw orzenia tzw. w spólnot podstawowych. W  ten  sposób kw estiono
w ano przydatność dotychczasowego systemu parafialnego2. Próby 
te  zostały przezwyciężone. Z  jednej strony przez wizję parafii rozu
m ianej przez Pawła V I jako  w spólnota w spólnot3, z drugiej -  dzięki 
obronie instytucji parafii w jej erygowanym lub skorygowanym za
kresie, zawartej w soborowych i posoborow ych dokum entach  ko
ścielnych4 oraz w wypowiedziach papieskich5.

2 F. Connan -  J. C. Barreau, Die Pfarrei von Morgen. Vorschläge zur Neugestaltung, 
Luzern 1968, s. 16-17.

3 Paweł VI w r. 1977 określił Kościół jako wspólnotę wspólnot, w: Kathpress 61 
(1977) z dnia 29.3.1977, s. 6.

4 KL 42, KK 26a i 28b, DB 30 i 32; Pawel VI, MP Ecclesiae Sanctae z 6.8.1966, I, nr 
21§1: Aas 58(1966)s. 757-787, Posoborowe Prawodawstwo Kościelne, wyd. E. Szta- 
frowski ( = PPK), I/1, Warszawa 1969, nr 81; Jan Pawel II, adh. Catechesi tradendae 
z 16.10.1979, nr 67: Chrześcijanin w świecie. Zeszyty ODiSs nr 91-92 (1980), s. 179; 
Jan Pawel II, adh. Christifideles laici z 30.12.1988 ( = CHL) nr 26: wyd. WWkA, Wro
claw 1989, s. 66.

5 Jan Pawel II, przemów. W Utrechcie (12.5.1988) n. t. Parafia wspólnotą wiary, na
dziei i miłości, w: LOsservatore Romano, wyd. pol., 6(1985) zesz. nadzwycz. I, s. 7; Jan 
Pawel II, przemów. Do biskupów CSRF (26.6.1992), w: LOsservatore Romano, Wo
chenausgabe in deutscher Sprache 22 (1992), nr 30, s. 10-11.



Z  powyższymi autorytatyw nym i wypowiedziami K ościoła k o re
sponduje i pozw ala pogłębić zagadnienie parafii to, czym były p ie r
w otne gminy chrześcijańskie. B adan ia ukazują, że określenie „ek- 
k lesia” oznaczało zgrom adzenie miejscowej grupy wierzących 
w Chrystusa, czyli w konkretnym  m iejscu (D z 5,11; 13,1; 1Kor 1,2; 
Kol 4,16; 1Tes 1,1; 2 Tes 1,1; A p 2,1; 2,12). P ierw otne rozum ienie 
Kościoła jako  miejscowej wspólnoty wierzących wyraża w ew nętrz
n ą  bliskość członków tej w spólnoty i adekw atność jej nazw ania K o
ściołem  a także uw ydatnia -  jak  stw ierdza J. A. C oriden  -  jakieś lo 
giczne pierw szeństwo osobistego dośw iadczenia zaczerpniętego ze 
specyficznie ludzkiego klim atu panującego we w spólnocie6. Tenże 
au to r w związku z tym daje do zrozum ienia, że dzisiejsza parafia 
i jej podobne miejscowe wspólnoty są porównywalne z tymi naj
wcześniejszymi zgrom adzeniam i wiernych opisanym i w Nowym Te
stam encie. A lbow iem  również one swoją w spólnotow ością w yraża
ją  tę  p ierw otną lokalną rzeczywistość K ościoła7.

4. W  naszym rozważaniu o parafii naśw ietlenie jej teologicznego 
aspektu  służy nauka św. Pawła o Kościele jako  C iele Chrystusa (E f 
1,22-23), według której każdy członek K ościoła jest ważnym i ży
wym organem  jego całości. Każdy m a się przyczyniać do jego w zro
stu w m iejscu i we w spólnocie, do której należy (1K or 12, 14-30). 
S topień i sposób tego wkładu jest uw arunkow any z jednej strony 
możliwościami każdego i daram i D ucha Świętego, z drugiej -  oso
bistym zaangażow aniem  i utożsam ianiem  się z Kościołem . W spół
udział związany ze w spółodpow iedzialnością za Kościół jes t dzie
łem  poszczególnych osób i ich w kładem  dla dobra  całego Kościoła. 
W spom niane w spółdziałanie m a m iejsce przede wszystkim we 
wspólnocie parafialnej. Niewątpliwie owocem  ich kościelnej aktyw
ności jest pogłębienie i poszerzenie zasięgu zbawczego wpływu p a 
rafii. R ów nocześnie w ten  sposób i na  tym m iejscu, w tej w spólno
cie parafialnej urzeczywistnia się; „jeden jedyny Kościół katolicki”8.

Pogłębienie teologicznego rozum ienia parafii um ożliwiają rów
nież wypowiedzi teologów. K. R ah n er uw aża parafię za podstaw o

6 J. A. Coriden, The Foundations of the Rights of Parishes, w: Ius et vita in missione 
Ecclesiae. Acta Symposii Internationalis Iuris Canonici, Libreria Editrice Vaticana 
1994, s. 509.

7 Tamże, s. 510.
8 KK 23a. Te słowa należy rozumieć zawsze w łączności z biskupami a przez nich 

z Ojcem św.



we urzeczywistnianie Kościoła jako  faktu. Sprawow anie E uchary
stii w konkretnym  miejscu jest najbardziej intensywnym w ydarze
niem . P arafia jes t prawdziwym Kościołem , w którym  Kościół p o 
wszechny się urzeczywistnia i uobecnia9. J. A. C oriden  w następu ją
cy sposób rozwija swoją myśl: w każdej miejscowej wspólnocie 
w iernych (oprócz innych i w parafii) Bóg w D uchu Świętym pow o
łuje te osoby, k tó re łączy przyjęcie R adosnej Nowiny i sprawowanie 
Eucharystii. W  takiej wspólnocie jest obecny Chrystus a dzięki N ie
m u także jeden , święty, katolicki i apostolski Kościół. M iejscowa 
w spólnota parafialna jest kam ieniem  -  fundam entem  Kościoła10. A. 
W ikenhauser jes t zdania, że każda gm ina chrześcijańska w edług 
Pawłowej koncepcji uobecnia cały Kościół i partycypuje w jego 
przym iotach11.

II. P ara fia  w spólnotą eucharystyczną

Po refleksji nad  fenom enem  parafii i jej zadaniam i z kolei należy 
zbadać znaczenie najczcigodniejszego sakram entu  Kościoła -  E u 
charystii dla wspólnoty parafialnej. W  związku z tym istnieje p o 
trzeba zajęcia się następującym i zagadnieniam i: nauką K ościoła 
o Eucharystii, udostępnien iem  parafianom  bogactw a eucharystycz
nej obecności Chrystusa oraz wynikającymi z rzeczywistości eucha
rystycznej konsekw encjam i dla wspólnoty parafialnej oraz jej 
członków.

1. Podstawowe sform ułow ania nauki K ościoła o Eucharystii

Z będnym  byłoby przytaczanie w tym miejscu wypowiedzi Ko
ścioła n a  tem at Eucharystii w ujęciu chronologicznym , historycz
nym. W ystarczy sięgnięcie do nauki Soboru W atykańskiego II, k tó 
ra  została zaw arta w jego  dokum entach, zwłaszcza w Konstytucji 
o liturgii świętej, Konstytucji dogm atycznej o Kościele oraz D ek re
cie o posłudze i życiu kapłanów . W  oparciu o nie zostało przez Pa
p ieską Komisję ds. Rewizji K odeksu Praw a Kanonicznego opraco
w ane b rzmienie kan. 897, zawierające kw intesencje nauki Kościoła

9 Zur Theologie der Pfarre, w: Die Pfarre. Von der Theologie zur Praxis, wyd. K. Rah
ner, Freiburg i Br. 1956, s. 31-34.

10 J. A. Coriden, dz. c., 524.
11 Die Kirche als die mystische Leib Christi nach Apostel Paulus, Münster i W. 1937, 

s. 128.



0 Eucharystii. Treść tego kanonu stanowi punkt wyjścia dla n astę 
pujących po nim unorm ow ań. Pozwolę sobie n a  jej przedstaw ienie 
w 7 punk tach  w kolejności podyktowanej kryterium  logicznego 
związku i wynikania. Rzeczywistość Eucharystii według tego k ano
nu jest:

-  pam iątką śm ierci i zm artwychwstania Jezusa Chrystusa;
-  uwiecznieniem  O fiary Krzyża, k tó re wyraża się w rzeczywistej 

obecności Chrystusa, uobecnieniu  Jego O fiary i daniu Siebie na  p o 
karm;

-  szczytem i źródłem  kultu Bożego;
-  szczytem i źródłem  życia chrześcijańskiego;
-  środkiem  dzięki k tó rem u Kościół ustawicznie żyje, buduje się

1 wzrasta;
-  środkiem  oznaczającym  i sprawiającym jedność Kościoła -  L u

du Bożego;
-  cen trum  ukierunkow ania i związku z n ią  pozostałych sakra

m entów  i wszelkiej działalności apostolskiej.
Z  przedstaw ionego bogactwa, głębi i centralnego um iejscowie

n ia Eucharystii w życiu Kościoła i w iernych wynika, że -  jak  stw ier
dza kanon 898 -  zasługuje on n a  najwyższy ich szacunek. Dotyczy 
to  zarów no Eucharystii jako  O fiary i Pokarm u jak  również O becno
ści Chrystusa poza M szą św. W spom niany kanon  zobowiązuje 
duszpasterzy do wyjaśniania wiernym bogactw a nauki o Eucharystii 
i pouczanie o ich obowiązkach względem  niej. M a się to  niew ątpli
wie dziać uwzględniając w iek i poziom  słuchaczy.

A. U w iecznienie i uobecnienie Ofiary Krzyżowej Chrystusa. 
W  uchwale Soboru W atykańskiego II pow iedziano, że E uchary
styczną O fiarę C iała i Krwi ustanow ił Chrystus podczas O statniej 
W ieczerzy „dla u trw alenia O fiary Krzyża” i powierzył Kościołowi12. 
Sobór nazywając Eucharystię sakram entem  m iłosierdzia, znakiem  
jedności i węzłem  miłości, akcentuje zarazem  jej ch arak ter uczty, 
w której m a m iejsce pożywanie Chrystusa, napełn ien ie duszy łaską 
i otrzym anie zadatku przyszłej chwały13.

U stanow iciel Eucharystii kierując się wyjątkową m iłością do od 
kupionych przez N iego ludzi, chciał aby ta  m iłość znalazła wyraz

12 KL 47.
13 Tamże.



w perm anentnym  uobecnianiu w sposób sakram entalny Jego doko
nan ia  n a  Krzyżu. Stałe uobecnianie O fiary Krzyżowej, je s t uobec
n ianiem  z wszystkimi jej konsekwencjam i. N adal dokonuje się na  
o łtarzach przeproszenie i w ynagrodzenie O jcu N iebieskiem u za 
grzechy ludzi oraz Jego szczególne uwielbienie.

E ucharystia jako  pokarm  duchowy, ściśle związany z sam ą O fia
rą, nadaje wyrażonej w niej miłości Chrystusa szczególny wymiar 
i m oc przekonywującą. Pan bowiem  -  jak  stw ierdza dokum ent 
Kongregacji O brzędów  -  ofiaruje się we Mszy św., gdy staje się 
obecny sakram entalnie jako  duchowy pokarm  wiernych po d  posta
ciam i chleba i w ina14.

E ucharystia w całej swojej pełni rozw ażana oprócz sam ego spra
w ow ania Mszy św. i z n ią związanej K om unii św. obejm uje także 
kult Świętych Postaci przechowywanych po  Mszy św. Celem  tego 
kultu  jes t „rozszerzanie łaski Najświętszej O fiary”15.

B. Eucharystia szczytem i źródłem  kultu Kościoła. N ajdoskonal
szego aktu uczczenia i uw ielbienia dokonał Jezus Chrystus. Łącząc 
w swojej osobie bóstwo i człowieczeństwo był zdolny reprezentow ać 
ludzkość oraz oddać O jcu N iebieskiem u należną cześć oraz prze
prosić i wynagrodzić za grzechy ludzi. Szczytem Jego odkupieńczej 
działalności była O fiara Krzyżowa. Jej uobecnianie z woli Chrystusa 
prow adzi do logicznego wniosku, że poza nią nie m oże m ieć miejsce 
adekw atny akt kultu godny Boga. Ponieważ jej uobecnianie doko
nuje się w Kościele przy udziale jego wiernych, dlatego Euchary
styczna O fiara jest dziełem  nie tylko Chrystusa, lecz również Ko
ścioła. W ypełniając z Chrystusem  w spom niany kult, Kościół spełnia 
także rolę kapłana i daru  ofiarnego, ofiaruje C hrystusa Ojcu a zara
zem  „siebie sam ego całego ofiaruje z N im ”16. S tąd w dokum entach 
Kościoła Eucharystyczna O fiara określana jest jako  szczyt i źródło 
całego kultu K ościoła17. O prócz uwielbienia, prośby, przeproszenia 
i w ynagrodzenia treścią i form ą kultu Boga jest także dziękczynienie 
za wszystkie dobra  udzielone przez Boga w akcie stwórczym i zbaw

14 Kongregacja Obrzędów, instr. Eucharisticum mysterium z 25.5.1967 ( = EM), nr 
3b: PPK, I/3, nr 1078n.

15 EM 3g.
16 KK 11; EM 3c.
17 KK 11; EM 3e i 6.



czym. To wszystko znajduje wyraz w Eucharystii18. Fakt, że w E ucha
rystii jest obecny w sakram entalny sposób prawdziwy Bóg, sprawia, 
że sam a Eucharystia staje się przedm iotem  kultu należnego tylko 
Bogu. W spom niany kult przysługuje n a  równi z O fiarą Euchary
styczną i z nią związaną U cztą także Postaciom  poza M szą św. O d 
dając kult Chrystusowi w Eucharystii oddaje się go przez Niego O j
cu w D uchu Świętym19. W  ten  sposób pełniej m ożna zrozum ieć E u 
charystię jako  szczyt i źródło kultu składanego przez Kościół.

C. Eucharystia a życie chrześcijańskie. Życie prawdziwie chrze
ścijańskie jes t udziałem  w życiu Boga. U dostępnien ie tej zaszczyt
nej możliwości ludziom  nastąp iło  dzięki odkupieńczem u dziełu B o
ga Człowieka, zwłaszcza O fierze Krzyża, dziełu przez k tó re Jego 
uczniowie stają się przybranym i braćm i Chrystusa i dziećmi Boży
mi. D zięki Chrystusowi nastąp iło  nie tylko otw arcie możliwości te 
go życia. O n  jest także jego m iarą i drogą. Liczy się naśladow anie 
Chrystusa w życiu z pom ocą wysłużonej przez N iego łaski. Szcze
gólną rolę na  tej drodze spełnia sakram entalne uobecnienie Ofiary 
Krzyża. Ponieważ we Mszy św. jes t obecny Chrystus, dlatego E u 
charystię określa się jako  źródło  i szczyt całego życia chrześcijań
skiego20. Instrukcja Kongregacji O brzędów  Eucharisticum  m yste
rium  mówi, że w Eucharystii mieści się szczyt działalności, przez 
k tó rą  Chrystus uświęca świat21.

Częścią składową tak  pojętego życia chrześcijańskiego jest aktyw
ność wiernych, rozum iana zarówno jako osobowa dyspozycyjność dla 
Pana jak  i działalność apostolska, będąca odpowiedzią na  zbawczą 
aktywność Chrystusa, odpowiedzią wdzięczności kierowanej łaską.

D. Eucharystia a Kościół i jego jedność. Dotychczasowe rozważa
nie o Eucharystii pozwala dostrzec jej aspekt kościołotwórczy. C ele
browanie Chrystusowej Ofiary dokonuje się w zgrom adzeniu w ierzą
cych w Niego. W yraża to  widzialność Kościoła a także jego jedność. 
W spólnota życia Bożego i jedność ludu Bożego, na  których opiera 
się Kościół -  jak  stwierdza cytowana instrukcja -  przez Eucharystię

18 EM 3c.
19 EM 3f i 6.
20 KK 11; EM 3e.
21 EM 6.



w odpowiedni sposób się wyraża i cudownie urzeczywistnia22. Dzięki 
Eucharystii Kościół żywiąc się nią nieustannie żyje i w zrasta zarówno 
jako  całość jak  iw  poszczególnych lokalnych w spólnotach wiernych. 
Gdzie więc są pasterze i sprawowana jest Eucharystia, tam  istnieje 
Kościół. Nie m ożna przeoczyć także innego aspektu eklezjotwórcze- 
go. Kościół nie jest w spólnotą ludzi pasywnych, tylko korzystających. 
Jego na tu ra  i wielorakość posług wymagają aktywności ludzkiej, k tó
ra  kształtuje się i rozwija dzięki Kościołowi i dla jego dobra, dla jego 
posługi, także w duchu ekumenicznym dla jego jedności.

2. U dostępnien ie wiernym  bogactw a eucharystycznej 
obecności Chrystusa

Praw odaw ca stawiając w kan. 528 § 2 wymóg, aby sprawowanie 
E ucharystii stało sięcentrum  parafialnego zgrom adzenia wiernych, 
oczekuje od  proboszcza inwencji i gorliwości w tej sprawie. D la  te 
go eucharystocentryzm u rozum ianego zarów no jako  składanie 
O fiary i z n ią zw iązanego przyjm owania C iała Pańskiego jak  
i uczczenie eucharystycznych Postaci poza M szą św. nie są obojętne 
różne uw arunkow ania, z którym i trzeba się liczyć, usiłując zarazem  
o wypracowanie najkorzystniejszych.

A. U przystępnienie wiernym  owocu zbawczego dzieła C hrystusa 
w ustanow ionej przezeń Eucharystii, dokonuje się najpierw  w n a
uczaniu, k tó re dociera do człowieka w różnej postaci. Słowa Jezusa 
C hrystusa i naukę Kościoła przekazuje się w homilii, katechezie, 
konferencjach, w dyskusji w grupach, w rozm ow ach z parafianam i, 
w m assm ediach a naw et ogłoszeniach. W szystkie wym ienione spo
soby kom unikow ania winny uwzględniać zdolność percepcji p rzed 
stawionej nauki oraz adekw atną form ę naw iązującą do m entalności 
dzisiejszego człowieka. W  tym miejscu w arto  zwrócić uwagę n a  p ra 
wo wiernych i obow iązek K ościoła do chrześcijańskiej ich formacji, 
sform ułow ane w kanonach  213, 217 i 229 § 1.

Przedm iotowo sprawę ogólnie ujm ując istnieje potrzeba p rezento
w ania wiernym nauki o Eucharystii przedstawionej skrótowo w po
przednim  punkcie. W ymaga tego chłonność pewnej części wiernych. 
D la innych wydaje się konieczna roztropna modyfikacja program u.

22 EM 6.



Szczegółowiej przedm iot nauczania o Eucharystii w inien obej
mować m.in.:

-  obiektywną wartość i doniosłość Eucharystii jako Ofiary Chrystu
sa, Pokarm u i Postaci eucharystycznych czczonych podczas adoracji;

-  w artość i znaczenie dla życia w ew nętrznego człowieka w spo
m nianej potrójnej rzeczywistości eucharystycznej;

-  w artość łączenia przez wiernych własnych ofiar z O fiarą Krzy
żową Chrystusa i znaczenie owoców Mszy św. w różnych sytuacjach 
ludzkich (intencje m szalne);

-  znaczenie pielęgnow ania szacunku dla eucharystycznego sa
crum  m.in. przez post eucharystyczny (kan. 897, 919);

-  znaczenie pow tórnego przyjm owania K om unii św. w tym sa
mym dniu, przyjęcia jej pod  dwiem a postaciam i i przyjęcia wiatyku 
(kan. 917, 921, 925);

-  zagadnienie dobrego przygotow ania dzieci do pierwszej K o
m unii św. (kan. 914);

-  związek Eucharystii z otw artością i wrażliwością n a  drugich 
(ich potrzeby, ekum enizm );

-  wyjaśnienie, kto m oże przystąpić do K om unii św. oraz znacze
nie sakram entu  pokuty w tej m aterii (kan. 915, 916).

B. Całość kierow ania parafią  wymaga od proboszcza owego eu- 
charystocentryzm u m.in. pod  względem  organizacyjnym, by zabez
pieczono nauczanie w tej m aterii, w ierni m ieli dostęp  do sakram en
talnej spowiedzi, zostali w łączeni w to  ważne dzieło kultu  i form acji 
eucharystycznej.

W śród uszczegółowionych wymogów dotyczących Eucharystii 
w zakresie kierow ania parafią, zawartych w Kodeksie Praw a K ano
nicznego, liście apostolskim  Jan a  Pawła II „M ane nobiscum  D om i
n e ”23, dokum entów  Kongregacji K ultu Bożego i Dyscypliny Sakra
m entów: instr. „R edem ptionis Sacram entum ”24 i „R ok Eucharystii. 
Sugestie i propozycje”25 w arto  wymienić następujące:

23 Jan Paweł II, list apost. Mane nobiscum Domine ( = MND) z 7.10.2004: LOsserva- 
tore Romano, pol. wyd. 26 (2005) nr 1, s. 4-11.

24 Kongregacja Kultu Bożego i Dyscypliny Sakramentów, instr. Redemptionis Sacra
mentum o zachowaniu i unikaniu pewnych rzeczy dotyczących Najświętszej Eucharystii 
z 25.03.2004 ( = RS): Kraków 2004.

25 Tenże, Rok Eucharystii. Sugestie i propozycje z 15.10.2004 ( = RESP): Kraków 
2004.



-  umożliwienie i ułatwienie wiernym uczestnictwa we Mszy św. nie
dzielnej i świątecznej czy naw et w zwykłe dni tygodnia (kan. 904, 905);

-  w razie konieczności wykorzystanie n a  ten  cel odpow iedniego 
pom ieszczenia czy obiektu sakralnego niekatolickiego po  uprzed
nim  zezwoleniu ordynariusza (kan. 932, 933);

-  przygotow anie niedzielnej i świątecznej celebry z jej aktywnymi 
uczestnikam i (kan. 899 § 2-3)26;

-  pielęgnow anie podczas celebrow anej Mszy św. oraz w kulcie 
eucharystycznym poza n ią żywej świadomości rzeczywistej obecno
ści Chrystusa i dbanie o to, by dawać jej świadectwo tonem  głosu, 
gestam i, sposobem  poruszania się, całym zachow aniem 27;

-  odpraw ianie Mszy św. za parafian  (kan. 534);
-  troska o to, by chorzy m ogli przyjąć K om unię św. a znajdujący 

się w niebezpieczeństw ie śm ierci C iało Pańskie n a  sposób W iatyku 
(kan. 911,922);

-  w uzasadnionych sytuacjach um ożliw ienie K om unii św. poza 
M szą św. (kan. 918);

-  um ożliwienie adoracji Najświętszego Sakram entu  w kościołach 
i kaplicach, w których jes t on  przechowywany; co jest możliwe dzię
ki odpow iedniem u technicznem u zabezpieczeniu lub dyżurującą 
w edług kan. 934 § 2 osobę czy innych wiernych (kan. 937);

-  organizow anie publicznych adoracji z wystawionym N ajśw ięt
szym S akram entem  (kan. 941 § 1), m ogących stać się szkołą m odli
twy wspólnej i osobistej dzięki niezbędnym  chwilom ciszy28;

-  przygotow anie procesji w uroczystość C iała i Krwi C hrystusa 
w spólnie z w iernymi oraz udział w iernych w różnych dniach, kon
gresach eucharystycznych na  szczeblu parafialnym , m iędzyparafial- 
nym, diecezjalnym  czy narodowym  lub regionalnym 29;

-  ułatw ić odkrycie na  nowo własnego kościoła parafialnego30.

3. N iektóre konsekwencje wynikające z Eucharystii dla wspólnoty 
parafialnej i jej członków

A. P arafia według zam ierzeń K ościoła jes t w spólnotą wierzących 
w Chrystusa, przyjm ujących Jego Słowo i posilających się Jego C ia

26 RS 58
27 MND 18
28 Tamże; RESP 35.
29 EM 67.
30 RESP 35.



łem  eucharystycznym. To m a wszystkich jej członków jednoczyć 
i czynić otwartym i na  łaski i dary, którym i poprzez Kościół chce ich 
Bóg obdarować. W spom niane otwarcie n a  pierwszym miejscu m a 
być otw arciem  n a  Boga, z którym  ściśle w iąże się właściwe otwarcie 
na  człowieka. Z astosow ane tutaj określenie „otw artość” wymaga 
pogłębienia teologicznego i na  tym gruncie Kościół jest kom unią31. 
Soborow a konstytucja dogm atyczna o Kościele w n r 6 dostarcza 
szeregu obrazów biblijnych (owczarni, trzody, winorośli, duchowej 
budowli, świętego m iasta), k tó re -  jak  stw ierdza Jan  Paweł II  -  rze
czywistość K ościoła -  K om unii ukazują w nieodłącznym  dla niej 
wymiarze „zjednoczenia chrześcijan z Chrystusem  i ich wzajem nej 
jedności”32. Rzeczywistość K ościoła -  K om unii -  jak  mówi papież -  
zajm uje centralne m iejsce w ew nątrz „m isterium ” Bożego planu 
zbawienia ludzkości33, realizow anego m.in. w parafii.

Tajem nica Eucharystii p rzekazana Kościołowi, niewątpliwie 
spełnia wyjątkową rolę w tajem nicy K ościoła -  Kom unii. Jan  Paweł 
II w encyklice „Ecclesia de E ucharistia” po stw ierdzeniu, że K o
ściół żyje dzięki Chrystusowej Eucharystii34, to  rozwija i dodaje, że 
E ucharystia tworzy kom unię i wychowuje do kom unii35, a będąc sa
k ram entem  kom unii kościelnej, nie m oże nie prowadzić do starań  
zm ierzających do usunięcia rozdźwięków m.in. zaangażow ania na 
rzecz ekum enizm u36. O znacza to, że jedność jest zadana rzeczywi
stością Kościoła -  K om unii i podziały m.in. są zniekształceniem  
w ew nętrznej struktury Kościoła i nieprzyjm ow aniem  pełnego wy
m iaru Chrystusowej Eucharystii.

Tworzenie w spólnoty parafialnej w oparciu  o tę  jej głęboką w e
w nętrzną rzeczywistość, pogłębianie bliskości żyjących w niej osób 
dzięki Eucharystii i stąd czerpiąca dobrze rozum iana ich aktyw
ność, p rzesądzają o tym, że w spólnota ta  będzie się staw ała coraz 
bardziej w spólnotą eucharystyczną.

31 Pawel VI, przemów. 8.06.1966: Insegnamenti 4 (1966) 794.
32 Jan Paweł II, adh. Christifideles laici ( = ChL), nr 19d: wyd. tekst pol. WWKA, 

Wrocław 1989.
33 Tamże, nr 19e.
34 Jan Paweł II, enc. Ecclesia de Eucharistia ( = EdE) z 17.04.2003, nr 6a: tekst pol. 

Wyd. TUM, Wrocław 2003.
35 Tamże, nr 40.
36 Tamże, nr 43.



B. K om unia z C hrystusem  nie m oże nie prowadzić do drugiego 
człowieka. Jest to  zadane samym rozum ieniem  Kościoła jako  ko 
m unii. Jednak  Jan  Paweł II  idzie dalej i stwierdza, że E ucharystia 
je s t nie tylko wyrazem  kom unii w życiu Kościoła, lecz także p rog ra
m em  solidarności dla całej ludzkości37 i z całą ludzkością. K ażda 
M sza św. uczy chrześcijanina być „rzecznikiem  kom unii, pokoju 
i solidarności” we wszystkich okolicznościach życia. Eucharystię 
nazywa papież „wielką szkołą poko ju”, przygotow ującą do zaanga
żow ania w życie społeczne, kulturalne i polityczne38. Jest ona bodź
cem  do czynnego zaangażow ania się w budow ę społeczeństw a b a r
dziej sprawiedliwego i bra tersk iego39. Z a  niegodne w spólnoty 
chrześcijańskiej uważa Jan  Paweł II, idąc za św. Pawłem  (1Kor. 11, 
17-22. 27-34), uczestnictwo w W ieczerzy Pańskiej w sytuacji podzia
łu  i obojętności w obec ubogich40. Ojciec św. wzywa, by R ok E ucha
rystii uczynić okresem , w którym  m.in. w spólnoty parafialne 
w szczególny sposób postara ją  się zaradzić czynną b ra te rską  pom o
cą którejś z licznych form  ubóstwa: głodu, chorób w krajach n a  d ro 
dze do rozwoju, sam otności starców, trudności przeżywanych przez 
bezrobotnych i em igrantów 41.

Zakończenie

R efleksja przeprow adzona n a  tem at wyznaczony w tytule p rzed 
łożenia skłania do wniosku, że jeżeli w spólnota parafialna m a być 
praw dziw ą w spólnotą kościelną w inna być ciągle kształtu jącą się 
i pogłębiajcą w spólnotą eucharystyczną. Eucharystia jest dla parafii 
solą i zaczynem.

E ucharistia  nella vita della com m unita parrochiale

37 MND 27.
38 Tamże.
39 MND 28a.
40 EdE 20b.
41 MND 28b.


