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Wstep

Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 roku zycie konsekrowane
okresla trwatg forma zycia oddanego Bogu, ktorej cechg charakte-
rystyczng jest profesja rad ewangelicznych.1Profesja zakonna nale-
zy wiec do elementdw istotnych tego rodzaju zycia. Od Soboru Wa-
tykanskiego |1, zwhaszcza od wydania dekretu o przystosowanej do
wspoiczesnosci odnowie zycia zakonnego Perfectae caritatis, 0zywity
sie w Kosciele dyskusje nad rozumieniem i znaczeniem $lubéw za-
konnych, co miato bezposredni zwigzek z samg profesjg zakonna.
Rezultatem tego jest wiele dokumentow koScielnych poruszajacych
to zagadnienie. Profesja zakonna jest wiec sposobem konsekraciji,
czyli oddania sie cztowieka na stuzbe Panu Bogu. Zrodtem i wzo-
rem takiego zycia jest Jezus Chrystus. Cho¢ On sam nie zatozyt
zadnego zakonu, to jednak Jego zycie i nauczanie daty podstawy do
zaistnienia w Kosciele takiego stanu. Jezus dajac rady ewangelicz-
ne i zachecajac do ich zachowywania stworzyt jednoczesnie podsta-
wy do zaistnienia stanu zakonnego. Zycie zakonne jest zatem prak-
tykowaniem czystosci, ubdstwa i postuszenstwa przez profesje za-
konng. Warto wiec chyba opisywaé srodowisko, w ktérym profesja
zrodzita sie, by nastepnie pokazac jej rozumienie i podstawy na
ktdrych sie opiera i z ktérych wyrasta, gdyz jest to wazne tak dla po-
szczeg6lnych oséb powotanych do zycia konsekrowanego, jak i dla
catego Kosciota. Te wihasnie aspekty tak prawne, jak i teologiczne
zostang tu proszone, pomijajac jednak sam sposéb i warunki skia-



dania profesji przepisane przez kanoniczne prawo, a takze sam
przedmiot tej profesji, czyli $luby czystosci ubdstwa i postuszen-
stwa. Zagadnienia te sg bowiem tak szczegOtowe, ze wymagaja
osobnego potraktowania.

1. Pochodzenie i rozwoéj profesji zakonnej

Czytajac chocby tylko bardzo pobieznie Pismo Swiete bez trudu
mozna zauwazyé, ze Jezus Chrystus nie zatozy! bezposrednio zad-
nej wspélnoty zakonnej, ani tez nie okreslit konkretnych form zycia
zakonnego. Pomimo tego, nazywany by¢ moze jego zatozycielem,
gdyz podat istotne elementy tego stanu. Dokumenty Kosciota mo-
wig wyraznie, ze wszystko, co wplywa na rozwo6j Swietosci i misji
Kosciota powstato z woli Jezusa. Zycie zakonne wywodzi wiec swe
poczatki z umystu, serca i przyktadu Chrystusa Pana (por. Mt 5, 3-
12; £k 6, 20-26; Dz 1, 1). W soborowej konstytucji Lumen gentium
czytamy, iz rady ewangeliczne, przyjete dobrowolnie, stosownie do
osobistego powotania kazdego, szczegOlnie zdolne sg bardziej
upodobni¢ chrzescijanina do rodzaju zycia dziewiczego i ubogiego,
jaki wybrat dla siebie Chrystus Pan i jaki obrata Jego Matka.2Po-
dobnie przypomina dekret Perfectae caritatis umiejscawiajgc daze-
nie do mitosci doskonatej drogg Slubowanych rad ewangelicznych
w nauce i przyktadzie Boskiego Mistrza.3

Majac takie Zrdédto, zycie zakonne stopniowo zaczeto sie w Ko-
Sciele rozwijaé, od prostych form, az po te istniejace dzisiaj. Jak
sam stan zakonny, tak i nierozerwalnie zwigzana z nim profesja za-
konna, przechodzita swoje etapy rozwoju. ,,Profesja rad ewange-
licznych nalezy niezaprzeczalnie do zycia i $wietosci KosSciota.”4
Znajduje sie ona w samym sercu Kosciota, gdyz wyraza - jak to

1Por. Codex luris Canonici auctoritate Joannis Pauli PP. 11 promulgatus. Kodeks Pra-
wa Kanonicznego. Przekfad polski zatwierdzony przez Konferencje Igplskopatu, Pallot-
tinum 1984, (dalej: KPK), kan. 573,81 .

2Por. Sobor I1, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, Lumen gentium,
(clej: LG), nr 46; Kongregacja Instytutdw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zy-
(:laAppst.ols_klego, Instrukcja, Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa: Odnowione zaanga-
%dalwm' |eR ?(/:ua koansekrowanego wrzecim tysiacleciu, Ripartire da Cristo, 19 maja 2(1%2

gj: ,nr

_ 3Por. Sobor Watykarski 11, Dekret o przystosowanej do wspdtczesnosci odnowie 2y-

ciazakonnego, Perfectae caritatis, (dalej: PC), nr 1 o

4Jan Pawet 11, Posynodalna adhortacja apostolska, Vita consecrata, O zyciu konse-
krowanym i jego misji w Kosciele i wéwiecie, 25 marca 1996, (dalej: VC), nr 29.



okre$la Vvita consecrata - najgtebsza istote powotania chrzescijan-
skiego oraz dazenie do zjednoczenia Kosciota z Jezusem Chrystu-
sem.5Praktyka rad ewangelicznych istniata od poczatku zycia za-
konnego i chociaz poczgtkowo niewyrazana w formie stownej, za-
wsze stanowita przedmiot profesji zakonnej.6Tylko jej tres¢ i forma
zmieniaty sie w ciggu wiekdw, by wreszcie osiggna¢ obecng postac.

Poniewaz profesja zakonna jest elementem nieodzownym zycia
radami, dlatego jej wyjasnienia nalezy poszukiwaé wiasnie w zyciu
zakonnym. Poczatkéw tego zycia, jako odpowiedzi na rady dane
przez Jezusa, nalezy szuka¢ w poczatkach samego Kosciota, czyli
juz w czasach apostolskich.7Od pierwszych lat istnienia KoSciota
wiele os6b podejmowato forme zycia, ktdra stawiata wieksze wy-
magania od chrzescijanina. Wtedy to profesja pojawia sie jako pe-
wien rodzaj zycia ewangelicznego, ktdry od tego, kto ja sktada, wy-
maga mocnej woli wytrwania w obranym stanie.8,,Pragnienie abso-
lutu i ewangelicznego radykalizmu u pierwszych anachoretow,
dziewic, cenobitow oraz wielkiej rzeszy mnichdéw, ktérzy pod na-
tchnieniem Ducha Swietego i kierownictwem Kosciota zebrali
z Ewangelii to, co bardziej odpowiadato ich pragnieniom zupeine-
go oddania sie Bogu, stopniowo rozwineto te trzy rady w trzy zobo-
wigzania, tworzace nowy stan zycia.”9

Najstarszymi formami zycia zakonnego byt stan dziewic i asce-
tow.DW pierwotnym Kosciele nieznane bylo formalne wigczenie
do zakonu, dlatego tez nie spotyka sie w tym czasie wyraznej profe-
sji. Nie byla wiec ona elementem koniecznym dla samego stanu za-
konnego. Spotyka sie tam mezczyzn i kobiety, ktorzy prowadzili zy-
cie umartwione i poswiecone modlitwie. Tylko znaki zewnetrzne
decydowaty o przynaleznosci do stanu zakonnego i automatycznie
pociggaty za sobg skutki prawne, czyli zobowigzanie sie do wyma-
gan stawianych przez ten rodzaj zycia.llPrzyjecie habitu czy welonu

SPor. VC, nr 3

6Por. B W Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznegoz 1983, t. 2, &z LL|
Ksiega Il: Lud Bozy. Czesclll Instytuty zycia konsekrowanego i stowarzyszenia zycia apo-
stolsklego Lublin 1990, s. 143

8T Por. E Garrbarl ZyC|e zakonne po Soborze Watykariskim 11, Krakow 1998, s. 66-67.

amze s 119,

9Tanwe, s 124 por. Dziewice, w. M Daniluk, K_Klauza, Podreczna en ia

| utowzyaakor?s%krovmego Lublin 1994, s. 109-110. eezna encykloped
.Asceta, w M Daniluk; K Klauza, Podreczna encyklopedla S 67.
2Por. B W Zubert, Komentarz do Kodeksu..., s. 143



w domu czy na pustyni powodowato, ze osoba wchodzita w stan za-
konny. Nie byto wiec koniecznos$ci osobnego aktu wigczajgcego do
zakonu. Istota profesji nie polegata zatem na znakach zewnetrz-
nych, lecz na woli cztowieka, ktory pragnat swoje zycie poswiecic¢
Bogu w stanie zakonnym.2

Chociaz konsekracja zakonna istnieje od poczatku zycia zakon-
nego, to jednak nie zawsze i nie wszedzie mozna bylo zauwazy¢
wszystkie jej elementy. Dopiero z czasem stata sie ona coraz bar-
dziej wyrazna, by przyja¢ obecng forme.BElio Gambari zauwaza,
ze ,nietatwo jest wysledzi¢ w historii moment, w ktérym w zyciu
ewangelicznym anachoretow i cenobitow powstato takie zobowia-
zanie, ktore mogto by¢ zobowigzaniem sie wobec Boga i Koscio-
ta.”¥Przynaleznos¢ do stanu zakonnego wynikata ze ztozenia $lu-
bow i przybrania stroju zakonnego. Wydaje sie, ze okres ascetyzmu
pierwszych wiekow Kosciota nie posiadat jeszcze skonkretyzowane-
go obrzedu przyjecia do tego stanu®k Kanonisci sg dzisiaj zgodni, ze
ascetdw i dziewic z pierwszych wiekéw nie mozna zaliczy¢ do stanu
zakonnego. Prowadzili oni wprawdzie zycie doskonalsze, ale nie
wiadomo czy skiadali $luby ubdstwa i postuszenstwa oraz czy wsze-
dzie $lubowali zachowywanie czystosci.BPoczatkowo byta to profe-
sja okre$lana mianem ,milczaca”. Kandydat do zycia zakonnego
przytaczat sie do grona zyjacych wspolnie zakonnikéw. Przyjmowat
ich ubior i styl zycia, czyli wiédt w danej wspélnocie zycie profesa.l’
Z czasem jednak coraz wyrazniej twierdzono, ze zmiana stroju jest
sprawg drugorzedna, a istota zycia zakonnego pochodzi ze ztozenia
profesji czy to wyraznej, czy milczacej.B

Bardzo szybko w Kosciele nastapito przejscie z zycia ascetyczne-
go do pustelniczego ktdre z kolei przeksztatcito sie w zycie wspdl-

PPor. Profesja zakonna, W. J. R Bar, Poradnik kanonicz ravwa zakon
1986J 2 nego p nego,

BPor. J. R Bar, J. Katowski, Prawo o instytutach zycia konsekrowanego, \\arszana

1985, s 111
HE. Gambari, Zycie zakonne S 119; por. Anachoreci, w. M Daniluk, K Klauiza,

Podreczna encyklopedia..., s. 606
% C%;r | Katowski, Prawoomstytutach s 23

]7 Por F , Prawo zakondw, instytutéw Swieckich i stowarzyszen zycia apostol-
skiego, Poznan 's 24,
.J. R Bar, J. Katowski, Prawo o instytutach...
DPor. Rozwj zycia zakonnego, W. J. R. B, Poradnlk s 10



ne.DDopiero w tej formie zycia mozna dostrzec wyrazniejszg pro-
fesje zakonng, ktérg wprowadzit $w. Pachomiusz. Jego reguta
wprawdzie nic nie méwi o $lubach, ale podkre$la oddanie sie Bogu.
Wspomina jednakze o zachowaniu rad ewangelicznych, czyli do-
skonatej czystosci i zupetnego ubostwa. Wprowadza réwniez pew-
ng nowos¢, jaka jest postuszerstwo dla przetozonego. Wkrotce tez
ten styl zycia wspélnego i takiej profesji przyjat sie w Kosciele.2

Jak na tym poczatkowym etapie formowania sie¢ konkretnych
elementéw profesji zakonnej nie wszystko w niej byto jasno okre-
$lone, to juz nastepcy $w. Pachomiusza wprowadzili profesje wyraz-
ng i pisemng.2W dalszej historii zycia zakonnego i rozwoju profesji
zakonnej wazng role odegrat $w. Bazyli Wielki. Udoskonalit on
wprowadzong przez $w. Pachomiusza wspélnote zycia. Do zycia ce-
nobickiego wiaczyt elementy ducha rodzinnego. Zamiast przesad-
nej ostrosci i ascezy, ktéra poznat w innych klasztorach, wprowadza
wzajemng mito$¢ braterskag. Wiasnie ona oraz dobre uczynki wzgle-
dem potrzebujacych zmienity obraz zycia zakonnego.ZNa jego to
regule opierato sie cate zycie zakonne 6wczesnego Wschodu.2

Kolejnym krokiem w organizacji stanu zakonnego w Kosciele by-
ta osoba $w. Benedykta. Jego reguta usuwata niepotrzebne rygory,
jednocze$nie dobrze organizujgc zycie zakonne. Wedtug $w. Bene-
dykta klasztor ,to szkota stuzby Bozej przez dobre uczynki, postu-
szenstwo, pokore.”5Zakonnik wigzat sie z nim na state, jednocze-
$nie $lubujac postuszeristwo oraz odmiane zycia, czyli bardziej ra-
dykaly wybér Boga. Proponowany styl zycia przez $w. Benedykta
bardzo dobrze przyjat sie w Kosciele i dat podstawy do rozwoju
réznorodnych form zycia zakonnego.B

W opisywanym powyzej okresie niewiele méwito sie o samej pro-
fesji zakonnej. Dopiero w Sredniowieczu stata sie ona istotnym ele-
mentem zycia zakonnego. Wtedy tez wyraznie ja okreslono.
O trzech $lubach zakonnych po raz pierwszy wyraznie jest mowa

.J. R Bar, J. Kalowski, Prawo o instytutach..., & 24-25.
.J. R Bar, Prawo zakonnepo Soborze Watykansklm 11, Warszawa 1977, s. 2
L. R Bar, J. ki, Prawo o |nst tutach, s 111
J. R Bar, Prawo zakonne., * Pachomiusza reguta, W M Daniluk,
K Klauza, Podreczna encyklopedia..., s 218
2Por. ROZWO] 7ycia zakonnego, W. J. R. Bar, Poradnik ...
BPor. Benedykta reguta, W M Daniluk, K Klauza, Podrecznaencyklopedla S 7475
BPor. J. R Bar, Prawo zakonne., s 24



w X1 wieku przy profesji u kanonikoéw regularnych sw. Genowefy,
a takze w regutach zakonu trynitarzy oraz $w. Franciszka z Asyzu.Z
Zatem dopiero okres wiekdw $rednich kolejno wymienia $lub czy-
stosci, ubostwa i postuszenstwa.BWowczas ustalita sie nauka teolo-
gow i kanonistow, ktorzy stwierdzili, ze osoba niesktadajgca Slubdw
zakonnych w instytucie zatwierdzonym przez Stolice Apostolska,
nie przynalezy do stanu zakonnego.®Wtedy takze kanonisci wpro-
wadzili do nauki okreslenie ,,zakon”, rozumiane jako stowarzysze-
nie wiernych zatwierdzone przez wiadze kosScielne, ktérego czton-
kowie sktadajg Sluby uroczyste, ktdre zobowigzywaty do zachowy-
wania trzech rad ewangelicznych. Takze w zakonach, gdzie nie byto
wyraznej wzmianki o trzech radach, tak byta rozumiana profesja.®
Sytuacja taka istniata do Soboru Lateranskiego IV, ktory zaka-
zat powstawania nowych zakondéw bez zezwolenia Stolicy Apostol-
skiej. ,,Aby zbytnia rozmaito$¢ zakonow nie wywotata w Kosciele
Bozym wielkiego zamieszania, stanowczo zakazujemy wymyslania
w przysztosci nowych. Ktokolwiek bedzie chciat wstapi¢ do zako-
nu, niech wybierze jeden z juz zatwierdzonych”3.- postanowili Oj-
cowie Soboru. Jednakze pomimo tego formalnego zakazu od
XVl wieku w Kosciele pojawiajg sie kongregacje o $lubach pro-
stych.2Byly to instytuty, ktére nie posiadaty formalnego zatwier-
dzenia przez Stolice Apostolska, ale swoje istnienie zawdzieczaty
zatwierdzonym konstytucjom.3W zgromadzeniach tych sktadano
Slub lub przysiege wytrwania oraz zastrzegano dyspense od nich
papiezowi. Z czasem kongregacje te zostaly zaliczone przez Ko-
deks Prawa Kanonicznego z 1917 roku do stanu doskonatosci,
przez co nastgpito ich zréwnanie z zakonami w sensie $cistym.3}
Zgromadzenia zakonne byly wiec wsp6lnotami, w ktorych czton-
kowie sktadali $luby proste, ktdre nie pociggaty za sobg takich

ZPor. J. R. Bar, J. Katowski, Prawo o instytutach..., s. 111

BPor. E. Gambari, Zyuezakonne s

BPor. J. R Bar, J. Katowski, Prawo o |nstytutach , s 1L

JE. Gambari, ZyC|e zakonne. ,S. 69,

3Sobor Laterariski IV, Konstytucja 13 O zakazie tworzenia nowych zakonow w Do-
kumenty Soboréw Powsz echnych t 2 (869-1312), Krakow 2002, nr 13 1

2Por. J. R Bar, J. Katowski, Prawo o |nstrtutach s 293 Zgromadzenlazakonne
w. M Daniluk, K Klauza, Podreczna encyklopedia., s. 284

3Por. J. R Bar, J. Katowski, Prawo o instytutach., S. 30.

2Por. Rozvg zycia zakonnego, W, J. R. Bar, Poradnik., s 112-113; J. R. Bar, Prawo
zakonne. ,S



skutkéw prawnych jak Sluby uroczyste. Réznice te znidst jednak
Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 roku, nazywajac zakony
i zgromadzenia zakonne instytutami zakonnymi.®,,W ten sposéb
znikneta réwniez specjalna egzempcja, zwigzana z naturg zakonu,
a takze - jako powszechne prawo - rdéznorodno$¢ skutkéw praw-
nych miedzy $lubami uroczystymi i publicznymi Slubami zwykty-
mi.”® Natomiast dawne rozréznienie ma znaczenie wylgcznie hi-
storyczne i pozostato praktycznie tylko w nazwach. Wraz z dalszym
rozwojem zycia konsekrowanego profesja zakonna utwierdzita sie
na state w inicjacji zakonnej.¥

2. Prawne rozumienie profesji zakonnej

Wraz z powstaniem instytutow zakonnych, zmienito sie takze sa-
mo rozumienie profesji. Z negatywnego aktu, jakim byto oddalenie
od Swiata i umartwienie istniejgce w pierwszych wiekach, profesja
przeksztaicita sie w pozytywne zobowigzanie cztowieka pragngcego
poswieci¢ sie Bogu. Aspekt negatywny, ktéry zaktada zerwanie,
usuniecie, dystans schodzi na drugi plan, natomiast na plan pierw-
szy wysuwa aspekt pozytywny, méwigcy o przeznaczeniu wylacznie
dla Boga i Jego kultu.BProfesja zakonna zobowigzuje do praktyko-
wania trzech rad ewangelicznych. Na tej mocy dokonuje ona kon-
sekracji, przez ktdrg profes oddaje sie catkowicie Bogu, ktéremu
pragnie ofiarowaé swoje zycie. Sluby zakonne zatem staja sie aktem
cnoty religijnej i szczeg6lniejsza konsekracja, na mocy ktérej czto-
wiek ofiarowuje sie Bogu.®

Profesje zakonng mozna rozpatrywac¢ w réznych jej aspektach.
Tutaj jednak bedzie ona rozpatrywana przede wszystkim od strony
prawa koscielnego. W tym miejscu zwrocimy najpierw uwage na
prawne okreslenie profesji zakonnej. ,,Przez profesje zakonng
cztonkowie zobowigzujg sie publicznym Slubem do zachowania
trzech rad ewangelicznych, zostajg konsekrowani przez postuge

SPor. KPK, kan. 607, § 2 Okredlenie instytut zakonny oznacza zarGwno dawny za-
kon, J@.k,II z%?vnndzenle zakonne. Ich jedn v?ﬁva\ﬁz rozkuml_erlue v%gkaz jednakowego
uznania slul uroczystych i prostych przez OSCIe . Instytut zakonny,
M Sitarz, Stownikprawa kanoﬂlcz o,p\/\brszaV\a .S, 7Jr1ar

BE. Gambari, Zycie zakonne. ,S. ]

JPor. Profesja zakonna, W, J. R Bar, Poradnik., s 8. )

BPor. J. Zdrzatek, Trojca Swieta zrodtem zycia zakonne%(l)3 Krakdw 2002, s. 73

S

3Por. J. R Bar, J. Katowski, Prawo o instytutach. ,



Kosciota Bogu i wiaczeni do instytutu z prawami i obowigzkami
okre$lonymi w prawie.”DPodany przez Kodeks Prawa Kanoniczne-
go z 1983 roku kanon nie definiuje profesji zakonnej, lecz wymie-
nia tylko jej elementy. Zatem poprzez profesje osoba wchodzi
w stan zycia konsekrowanego. Profesja jest wiec aktem chrzescija-
nina, ktory przez $luby zobowigzuje sie kroczyé za Jezusem Chry-
stusem. To zobowigzanie w imieniu Boga zostaje przyjete przez Ko-
sciot.4.O0ddanie sie Bogu przez Sluby zakonne, wedtug regut i kon-
stytucji instytutu, jest sktadane na rece przetozonego, ktéry przyj-
mujac je czyni to w imieniu Boga, Kosciofa i instytutu zakonnego.£
Profesja zakonna wymaga publicznego charakteru slubow.8Ta ce-
cha $lubu polega na tym, ze jest on przyjmowany w imieniu Boga
przez Kosciot. Bowiem $lub w rozumieniu prawa jest swiadoma
i dobrowolng obietnicg uczyniong Bogu, wyptywajaca z cnoty reli-
gijnosci.4 ,,Zobowigzanie jest podejmowane wobec Boga za po-
Srednictwem S$lub6w i na mocy cnoty religijnosci, dzieki czemu pro-
fesja z natury swojej staje sie aktem religijnym, podobnym do ofia-
ry, a wiec najwyzszym aktem religii”b - twierdzi Elio Gambari,
wspotczesny kanonista.

W takim rozumieniu profesji zakonnej mozna zauwazy¢, ze tacza
sie w niej trzy plaszczyzny. Jest to najpierw Bog, ktéry zwraca sie
z darem powotania. Nastepnie czlowiek, ktéry odpowiada na to
wezwanie. Wreszcie Kosciot, ktéry w imieniu Boga przyjmuje pozy-
tywnga decyzje powotanego. W profesji wiec te wszystkie aspekty
powotania stajg sie jednym aktem.%6

Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 roku nie definiuje wiec pro-
fesji zakonnej, lecz podaje tylko jej elementy. Jednym z nich jest
konsekracja. Mozna jg okresli¢ jako obrzed zewnetrzny, w ktdrym
osoba poprzez $luby zakonne wchodzi w stan zycia zakonnego. Jest
to oddanie sie na stuzbe Bogu przez ztozenie publicznych Slubéw
czystosci, ubdstwa i postuszenstwa.& Profesja zakonna stanowi

DKPK, kan. 654.
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4Por. J. R. Bar, J. Katowski, Prawo o instytutach., s. 112



przymierze z Bogiem. Inicjatywa zawsze pochodzi od Boga i to On
powotuje cztowieka do wyboru zycia konsekrowanego. Zycie $luba-
mi rad ewangelicznych jest wiec wyjatkowym i specjalnym sposo-
bem zycia. Osoba decyduje sie poprzez konsekracje do ciggtego
rozwoju wiasnego powotania. To stan specyficznego dazenia do do-
skonatosci. Chrzescijanin wybiera taki styl zycia, bo pragnie po-
Swieci¢ sie w nim stuzbie Bogu.8 Konsekracja jest wiec wzieciem
cztowieka na wiasnos¢ przez Boga.®Ztozenie zatem $lubdéw zakon-
nych w konkretnym instytucie daje podstawy i jest jednoczesnie
zrodtem do osiggniecia Swietosci przez zakonnika. Cate dalsze zy-
cie profesa jest wiec ciggtym powracaniem do chwili jego konsekra-
cji w dniu profesji. Ta pamie¢ o momencie sktadania Bogu $lubdw
jest jednoczesnie motywacjg do gorliwosci w byciu wiernym wcze-
$niejszym stowom profesji.®

Rozumiejac profesje zakonng jako relacje miedzy profesem
a Bogiem i instytutem zakonnym mozna stwierdzi¢, ze jest ona
w pewien sposob kontraktem. Skiadajgc Sluby zakonnik pragnie
oddaé wszystko co posiada, swoje zdolnosci i cate zycie w darze Bo-
gu. Jednoczesnie pragnie on, aby Bog przyjat te ofiare i uswiecit
przez to skladajacego jag. Konsekracja zakonna jest zawsze darem
i dzietem Boga, ale zaktada jednak wspoétprace cztowieka.3 Analo-
gicznie ma ona réwniez wymiar materialny. Cztowiek wstepujac do
konkretnego instytutu pragnie i zobowigzuje sieg, ze wszystko cokol-
wiek bedzie czynit, bedzie dla dobra zgromadzenia i KoSciota.2Z a-
konnik oddaje sie wiec instytutowi, aby petni¢ w nim obowigzki
swego powotania. Instytut z kolei przyjmujac go za swego cztonka
zobowigzuje sie zaspokoi¢ jego potrzeby duchowe i materialne
okre$lone w prawie wiasnym.3

3. Teologiczne podstawy konsekracji zakonnej

Profesja rad ewangelicznych jest szczegblnym i owocnym pogte-
bieniem konsekracji chrzcielnej, z niej wyptywa i na niej sie opie-

8Por. J. Zdrzakek, Tréjca Swieta., S. 73
fTanve, s 74
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ra.®Jan Pawel Il w adhortacji Redemptionis donum stwierdza, ze
»dzieki niej wewnetrzna jedno$¢ z Chrystusem, ustanowiona juz
przez chrzest, przeradza sie w dar upodobnienia do Niego, wyrazo-
ny i urzeczywistniony, w sposob pektniejszy, przez profesje rad
ewangelicznych.”%Profesja wyrastajgc z konsekracji chrztu, stano-
wi najdoskonalszg jej konsekwencje.B

Mowiac o teologicznej podstawie profesji zakonnej koniecznym
wydaje sie zwrdoci¢ uwage na ptaszczyzne powszechnego powotania
chrzescijanskiego. Jego istotg jest wezwanie wszystkich do Swieto-
ci i doskonatosci. Dazenie do SwietoSci jest istotg zycia chrzesSci-
janskiego. Kazdy bowiem wierzacy w Chrystusa winien rozbudzaé
w sobie prawdziwag tesknote za Swietoscig. 5% Do wszystkich wierza-
cych bowiem odnoszg sie stowa Chrystusa: ,,Badzcie wiec wy do-
skonali, jak doskonaty jest wasz Ojciec niebieski” (Mt 5, 48). Wyni-
ka z tego, ze w tym wymiarze powotanie zakonne niczym sie nie
rézni od powotania kazdego cztowieka i kazdego chrzescijanina.
»Wszyscy wierni, zgodnie z wiasng pozycja, winni starac sie prowa-
dzi¢ zycie Swiete, przyczynia¢ sie do wzrostu Kosciota i ustawicznie
wspieraé rozwéj jego $wietosci.”®B Swietosé catego Kosciota zalezy
od zycia poszczegdélnych jego cztonkéw. Dlatego tez ,,zycie ducho-
we kazdego chrzes$cijanina jest rozkwitem i dojrzewaniem Jezusa
zyjacego i dziatajgcego w Kosciele, a stad takze rozkwitem i dojrze-
waniem samego Kosciota.”®

Podstawa kazdego powotania w Kosciele jest jeden wspolny ele-
ment - chrzest Swiety. Powotanie do S$wietosci wyrasta wiasnie
z chrztu. Kazdy, bowiem ochrzczony juz jest Swiety, bo przyoblekt
sie w Chrystusa.®@Aktualnie obowigzujacy Kodeks Prawa Kanonicz-
nego z 1983 roku méwigc o chrzcie stwierdza, ze jest to brama

gPor. VC, nr 30; LG, nr 44; Jan Pawel 1I, Wymiary zycia konsekrowanego. Kateche-
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wszystkich sakramentdw, jest konieczny do zbawienia, bo uwalnia
wszystkich od grzechdw. Wigcza wszystkich ludzi do Kosciota, czy-
nigc z nich dzieci Boze i upodabniajac do Jezusa Chrystusa.lMozna
zatem powiedziec, ze u podstaw zycia chrzeScijariskiego lezy chrzest.
To on wprowadza cztowieka na droge zycia okre$long Bozymi zamy-
stami, a jednoczesnie udziela dardw, dzieki ktdrym prowadzenie ta-
kiego zyciajest mozliwe. Sakrament ten wprowadza zatem perspek-
tywe dazenia do doskonatosci chrzescijanskiej. Dlatego kazdy jest
wezwany, aby stale pobudzat i rozwijat che¢ bycia Swietym.@

Chrzest jest poczatkiem i fundamentem Bozego obdarowania
przekazywanego w sakramentach. Zawiera on w sobie wezwanie,
by wejs¢ na droge do zbawienia i by nig kroczy¢.8Jak juz wspo-
mnieliSmy powyzej, chrzest stanowi brame zbawienia, jest zrédtem
nadprzyrodzonej taski i darem Bozego mitosierdzia wzgledem
cztowieka. Jest wiec pierwszym nawrdceniem i radykalnym odro-
dzeniem czlowieka grzesznego, poprzez co jest wezwaniem do
Swietosci, dlatego $w. Pawel stwierdza, ze wierzacy przez chrzest
umiera dla grzechu (por. Kol 3, 1-4; Rz 6, 11). Zatem chrzest czyni
ludzi wybranncami Bozymi powotanymi do bycia $wietymi. Przez
chrzest bowiem chrzescijanin umiera dla grzechu a odtad zyje juz
tylko dla Chrystusa.@

Chrzest Swiety wyznacza droge kazdemu chrzescijaninowi. Po-
§réd wielu za$ drog prowadzacych do Swietosci jest droga rad
ewangelicznych, ktérg podazajg osoby konsekrowane.® Zycie we-
dtug tych rad zawsze byto uwazane przez Kosciot jako droga do
Swietosci.®@Profesja zakonna jest wiec rozwinieciem w specyficznej
formie konsekracji opartej na bazie chrztu Swietego. Dlatego ,,zu-
petnie naturalnie i logicznie jawi sie zycie zakonne, wyrastajace ze
chrztu i z powotania do Swietosci, ktorej jest rozwojem i urzeczy-
wistnieniem w specjalnej formie.”& Mozna wiec powiedzie¢, ze zy-
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cie zakonne jest jakby dalszg, petniejszg i doskonalszg kontynuacjg
zycia chrzescijanskiego rozpoczetego na chrzcie Swietym. Zakonnik
»juzwprawdzie przez chrzest umart dla grzechu i poswiecony zostat
Bogu; aby jednak mdc otrzymac obfitsze owoce faski chrztu, posta-
nawia przez $lubowanie rad ewangelicznych w Kosciele uwolni¢ sie
od przeszkdd, ktore mogltyby go odwies¢ od zarliwej mitosci i od
doskonatosci kultu Bozego, i jeszcze Scislej poswieca sie stuzbie
Bozej’®- przeczytamy w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele.

Konsekracja zakonna pogtebia konsekracje chrztu. Konsekracja
przez profesje zakonng zobowigzuje do zycia wytacznie dla Boga,
taczac osobe z Kosciotem nowymi wiezami.®Profesja rad ewange-
licznych rozpoczyna nowe zycie oparte na Swietosci i mitosci. Przez
nig bowiem czlowiek jeszcze petniej taczy sie z Jezusem i oddaje
Mu sig, w czym wspiera¢ go maja $luby zakonne.0Sg wiec one po-
twierdzeniem tego wszystkiego, co wydarzyto sie przez chrzest
i jednoczes$nie sg jeszcze radykalniejszym opowiedzeniem sie za
Chrystusem.,,Zycie chrzescijanskie i zakonne pokrywaja sie ze so-
ba w swoim poczatku, ktorym jest chrzest, oraz w swoim celu, kto-
rym jest udoskonalenie mitosci”.2Jednak ,r6znica miedzy zyciem
chrzescijanskim a zakonnym polega na tym, ze to ostatnie nie po-
przestaje na zachowywaniu przykazan, lecz posuwa sie dalej, inten-
syfikujgc tym samym i podnoszac poziom Zzycia chrzeScijanskie-
90”73 Zakonnicy sktadajagc profesje zakonng pragna bardziej oddac
sie Jezusowi. Przez $luby zakonne naktadajg oni na siebie w spos6b
catkowicie wolny i sSwiadomy dodatkowe zobowigzania, ktore nie sg
podejmowane przez wszystkich chrzescijan. Nalezy jednak zazna-
czyé, ze inicjatywa pochodzi od Chrystusa, ktéry przyjmujac osobe
na wiasnos¢ jednoczesnie konsekruje jg. 2

Przez profesje rad ewangelicznych zakonnik oddaje cate swoje
zycie na wyiaczng stuzbe Bogu. To szczegblne oddanie sie jest gte-
boko zakorzenione w konsekracji chrzcielnej. Konsekracja zakon-
na wyrasta z sakramentalnego korzenia chrztu Swietego, ktory za-
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wiera w sobie pierwszg i podstawowg konsekracje osoby Bogu.
»,Konsekracja poprzez rady ewangeliczne nie jest uwazana w na-
uczaniu Kosciota za osobng konsekracje, a jedynie za petniejszy
rozwoj konsekracji chrztu.”5Konsekracja przez profesje rad ewan-
gelicznych jest rozwinieciem tej konsekracji, jakg jest chrzest Swie-
ty. Jest ona odnowieniem tego wszystkiego, co zostato dokonane na
chrzcie, ale dodatkowo pogtebia i dopetnia tamto wydarzenie.®Ta
szczegOlna konsekracja, jaka dokonuje sie przez profesje zakonna,
siega gteboko w sama konsekracje chrztu. Sluby zakonne petniej ja
wyrazajg i w ten sposob stajg sie przez to nowga konsekracjg, nowym
poswieceniem i oddaniem sie cztowieka Bogu. ,,Chrzest bowiem
sam w sobie nie wigze sie z powotaniem do zyciaw dozgonnym bez-
zenstwie czy radykalnym ubostwie.”77 Kosciot zawsze popierat i ak-
ceptowat ,licznych mezczyzn i kobiety, ktdrzy doktadniej nasladujg
wyniszczenie Zbawiciela i wyrazniej je ukazujg, przyjmujac ubo-
stwo w wolnosci dzieci Bozych i wyrzekajac sie wiasnej woli: miano-
wicie poddajg sie oni cztowiekowi ze wzgledu na Boga w sprawie
doskonatosci ponad miare przykazan, aby w sposob petniejszy
upodobnié sie do postusznego Chrystusa.”BKonsekracja obejmuje
bowiem calg osobe ludzka. Siega ona wnetrza czlowieka i w ten
sposOb przestaje on naleze¢ do siebie stajgc sie wiasnoscig Boga.
W tradycji KosSciota uznaje sie profesje rad ewangelicznych za
szczegOlne i owocne pogtebienie konsekracji chrzcielnej. ®Wiasnie
dzieki niej wewnetrzna jedno$¢ z Jezusem Chrystusem, ustanowio-
na przez chrzest, przeradza si¢ w dar upodobnienia sie do Niego.
To pragnienie byciajak Jezus Chrystus, jest wyrazone i urzeczywist-
nione w sposéb petniejszy wiasnie przez profesje zakonng. Ta nowa
konsekracja rozni sie jednak od konsekracji chrzcielnej swa wyjat-
kowa specyfika. Osoby konsekrowane, ktore obierajg droge rad
ewangelicznych otrzymuja catkowicie nowg i specyficzng konsekra-
cje. Zobowigzuje je ona do nasladowania Jezusa Chrystusa wedtug
stylu zycia, jaki On sam przyjat i dat Swoim uczniom za wzor. Tak

'EJ Zdrzalek, Tro!ca Swieta., s. 106.
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wiec osoby konsekrowane zobowigzuja sie do szczegdlnego
upodobnienia sie do Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego.®

Oddajgc sie Jezusowi Chrystusowi w sposob catkowity i niepo-
dzielny zakonnik pragnie nie tylko i$¢ za Nim, ale rowniez jak naj-
Scislej upodobni¢ sie do Niego. Na Nim chce budowa¢ cate swe zy-
cie i postepowanie. Dzigki temu zakorzenieniu i wszczepieniu
w Chrystusa przez chrzest Swiety, moze dokonywacé sie proces du-
chowego wzrastania. Zakonnik staje sie w sposob sakramentalny
uczestnikiem $mierci i zmartwychwstania Odkupiciela. To, co
w chrzcie $wietym jest poczatkiem, to w konsekracji zakonnej staje
sie szczegblnym programem zycia. Przez chrzest kazdy chrzescija-
nin zostaje zjednoczony z Jezusem Chrystusem i w Niego wszcze-
piony. Dlatego tez kazdy jest wezwany do uczestnictwa w tych mi-
stycznych zaslubinach z Jezusem. Natomiast profesja zakonna pet-
niej urzeczywistnia te prawde. Konsekracja zakonna, ktéra jest za-
korzeniona w chrzcie Swietym, jest nowym zanurzeniem w $mierci
Jezusa Chrystusa, by cztowiek mégt wkroczy¢ w nowe zycie wylgcz-
nie dla Boga. Konsekracja zakonna przez profesje rad ewangelicz-
nych jest jednoczesnie $miercig i wyzwoleniem.8 Dzieki niej profes
zanurza sie w tajemnice paschalng, przez co umiera razem z Jezu-
sem Chrystusem, by stac sie uczestnikiem nowego zycia. Jest on jak
ziarno, ktdre wrzucone w ziemie obumiera, by zaowocowa¢ nowym
zyciem, oddanym wyigcznie dla Boga (J 12, 24). ,,W tym znaczeniu
osoby zakonne doprowadzajg zycie chrzescijarskie do petnej doj-
rzatosci i w pewnym sensie uprzedzajg na ziemi to, co stanie sie ich
sposobem zyciaw ojczyZnie niebieskiej, do ktérej kazdy z cztonkow
pielgrzymujacego Kosciota zdgza.”&

Konsekracja zakonna jest wydarzeniem, przez ktére dokonuje
sie dziatanie Boga, ktore uswieca osobe ludzka. Cztowiek nato-
miast Swiadomie i dobrowolnie oddaje sie i posSwieca Bogu na cat-
kowitg wiasnosc.8 Zatem sprawca konsekracji zakonnej jest sam
Bog, ktéry w sposob uroczysty przyjmuje cztowieka na Swoja wia-
sno$¢. To On Swojg taska powotuje cztowieka, przeznacza go dla
Siebie i uswieca swojg mocg. Konsekracja przez ztozenie profesji

®Por. E. Gambari, Zycie zakonne., s 133
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zakonnej jest rzeczywistoscia, w ktdrej zbiegaja sie ze sobg szcze-
g6lne dziatanie uswiecajagce Boga z dobrowolnym i Swiadomym
dziataniem cztowieka. Konsekracja zakonna stanowi wiec wyraz
i znak oblubierczej mitosci KoSciota i Chrystusa, zawsze zatem
dokonuje sie w Kosciele i dla Kosciota.8 Przez ten akt cztowiek
ofiarowuje siebie Bogu, przez poswiecenie sie Jemu i Jego spra-
wie, czyli jest to catkowite oddanie Bogu swej osoby do wylacznej
dyspozyciji.

Konsekracja zakonna nie jest wprawdzie sakramentem, ale jest
réwniez znakiem niewidzialnej taski Bozej. Zapoczatkowuje ona
nowa, niebianskg rzeczywistos$¢ juz tu na ziemi. Konsekrowany
Bogu cztowiek, chociaz nadal pozostaje sobg, to jednak rownocze-
$nie staje sie wylacznie przeznaczony Bogu.&% Konsekracja Boza
przez profesje zakonng dokonuje w nim uswiecenia i wewnetrznej
przemiany. Zakonnik nie nalezy od tej chwili do siebie, ale juz do
Boga, bo przez Niego zostat przyjety dla Swej chwaty, czci i kultu.
Zostaje on uswiecony, konsekrowany dziataniem Bozym. Zakon-
nik staje sie Jego witasnosScig i przez to w pewnym sensie ,,$wie-
tym”, bo przeznaczonym dla Niego. Zatem w osobie konsekrowa-
nej taczacej sie pewnym weztem z Jezusem Chrystusem oddaje sie
Mu caty Koscidt. To zakonnik przez profesje rad ewangelicznych
reprezentuje Kosciot, ktéry jako Wspdlnota jest Oblubienica
Chrystusa.® Konsekracja zakonna jest tajemnicg zaslubin profesa
z Jezusem Chrystusem. Uobecnia ona i przypomina zaslubiny Je-
zusa z Kosciotem, jako Swojg Oblubienicg i zarazem staje sie ona
nie tylko znakiem, ale i wyrazem tej oblubieniczej mitosci. Zatem
tajemnica za$lubin z Chrystusem, uwypukla wasciwy sens i war-
tos¢ profesji zakonnej. Konsekracja zakonna stanowi wyraz i znak
oblubienczej mitosci KoSciota wzgledem Jezusa Chrystusa. Jest to
mito$¢ doskonata, wierna, catkowita, wytgczna i nawigzujgca wy-
raznie do tajemnicy zaslubin cztowieka z Jezusem Chrystusem.
Dlatego mito$¢ kazdego cztowieka, a nade wszystko chrzescijani-
na, do Chrystusa powinna by¢ zawsze dziewicza w sensie swojej
wyltgcznosci i catkowito$ci.&
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Zakonczenie

Centralng role w zyciu instytutow zakonnych stanowi profesja
zakonna. Jest ona tak istotnym elementem tego rodzaju zycia, ze
bez niej nie mozna méwi¢ w ogdle o zyciu konsekrowanym. Zycie
zakonne, konstytuowane przez profesje jest statym i wiernym wcie-
laniem w zycie podjetego zobowigzania w chwili sktadania Slubdw.
Z tego tez powodu profesja, oprocz tego, ze jest aktem $cisle okre-
Slonym przez prawo, jest takze znakiem szczegdlnego rodzaju zycia
oddanego Bogu.

Konsekracja zakonna jest faktem historycznym, ktéry rozwija
sie od poczatku Kosciota, az do dnia dzisiejszego. Jej istota pole-
ga na nasSladowaniu Jezusa Chrystusa, ktory jest jej Zrodiem
iwzorem. Chociaz do zycia wedtug rad jest wezwany kazdy chrze-
Scijanin, to jednak osoby konsekrowane przez profesje rad ewan-
gelicznych: czystosci, ubdstwa i postuszenstwa, oddajg sie catko-
wicie Bogu. Profesja zakonna stwarza wiec nowg wiez cztowieka
z Bogiem. Wyrasta ona na podtozu pierwszej wiezi, ktéra ma
miejsce w sakramencie chrztu Swietego. Sama przez to staje sie
nowg konsekracjg, poswieceniem i oddaniem osoby Bogu. Dlate-
go wraz ze $lubami zakonnymi, w sposob dojrzalszy i bardziej
Swiadomy, profes porzuca starego cztowieka a przyobleka sie
w nowego. Konsekracja chrztu swietego jest zatem bazg dla kon-
sekracji zakonnej.

W zycie zakonne wchodzi osoba, ktdra zobowigzuje sie zy¢ dro-
gg rad ewangelicznych. To zobowigzanie dokonuje sie w akcie
profesji, czyli konsekracji zakonnej. Taki wybor polega na catko-
witym oddaniu samego siebie i porzuceniu wszystkiego. Profesja
jest przede wszystkim w sposob widoczny publicznym aktem,
w ktérym zakonnik $lubuje przestrzeganie trzech rad ewangelicz-
nych. Przez te konsekracje powstaje prawna relacja tgczgca insty-
tut zakonny i profesa. W akcie wiec profesji zakonnej mozna zna-
lez¢ elementy teologiczne, takie jak oddanie sie Bogu w Kosciele
oraz elementy prawne, ktorymi sg sktadane $luby i wcielenie do
instytutu. Chociaz elementy te sg odrebne, a nawet rdznigce sie
miedzy soba, to jednak z drugiej strony sa scisle ze sobg powigza-
ne, do tego stopnia, ze brak nawet jednego powoduje niewazno$¢
catej profesiji.



Aspetti giuridico-teologici della consacrazione religiosa

La professione religiosa svolge un ruolo centrale nella vita di istituti religiosi.
E un elemento cosi importante di questo tipo di vita, che senza di essa non si puo
nemmeno parlare di vita consacrata. La consacrazione religiosa € un fatto storico
che si sviluppa fin dall’inizio della Chiesa e arriva fino ai nostri giorni. Il suo fulcro
sta nell’imitazione di Gesu Cristo che € il suo fonte e modello. Per quanto ogni
cristiano sia chiamato a vivere secondo i consigli evangelici, sono proprio i consa-
crati che attraverso la professione dei consigli evangelici - di castita, poverta e ob-
bedienza - si consegnano totalmente a Dio. La professione religiosa dunque crea
una nuova relazione tra I'uomo e Dio.

Nella vita religiosa entra una persona che si impegna a vivere secondo i consi-
gli evangelici. Questo impegno viene preso proprio nell’atto di professione, ossia
di consacrazione religiosa. Tale scelta consiste in una totale offerta di sé e in un
abbandono di tutto. La professione € anzittutto un atto pubblico visibile in cui il
religioso fa voto di osservare i tre consigli evangelici. Attraverso tale consacrazio-
ne si crea una relazione giuridica che lega I'istituto religioso e il professo. Si puo,
percio, trovare nell’atto di professione religiosa elementi teologici, come I'offerta
di & a Dio, ed elementi giuridici quali gli stessi voti e I'incarnazione nell’istituto.
Anche se, da un lato, questi elementi siano distinti, anzi, proprio differenti,
dall’altro, essi sono intimamente connessi tra loro, fino al punto che se ne manca
uno, tutta la professione rischia di essere invalida.



