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ETAPY FORMAC]I
ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM NOWICJATU

Tresé: Wprowadzenie. — 1. Prenowicjat. 1. Sytuacja mlodziezy we wspodl-
czesnym S$wiecie. 2. Zakres przygotowania. 3. Czas trwania, forma i miejsce
przygotowania. 4. Bezposrednia opieka nad kandydatami. — I1. Nowicjat.
1. Przyjecie do nowicjatu. 2. Czas i miejsce nowicjatu. 3. Program. 4. Mistrz
nowicjatu i jego wspoipracownicy. 5. Praca zawodowa w okresie nowicjatu. —
111. Formacja profeséw czasowych. 1. Zakres formacji. 2. Kierownik duchowy. —
1V. Formacja ciagla. 1. Zakres formacji. 2. Wazniejsze momenty formacji
ciaglej. — Zakonczenie.

Wprowadzenie

Formacja zakonna jest procesem, ktéry obejmuje czas od momentu
,»kiedy kto$ po raz pierwszy zaczyna powaznie mysle¢ o podjeciu Zycia
zakonnego, az po jego calkowite wypelnienie w momencie $mierci, gdy
zakonnik czy zakonnica spotykaja si¢ z Bogiem na zawsze” 1. A zatem
cale zycie zakonne jest nieprzerwanym procesem formacyjnym, ktéry
nigdy si¢ nie konczy w okresie Zycia doczesnego.

Ogodlnie formacje zakonna dzieli si¢ na poczatkowa i ciagta®. W zakres
formacji poczatkowej wchodzi prenowicjat, nowicjat i okres formacji
czasowej (juniorat). Tak wiec gléwnymi etapami formacji zakonnej sq:
prenowicjat, nowicjat, okres formacji czasowej i formacja ciagla.

Jesli chodzi o cel formacji, to Magisterium Kosciota uczy, ze jej szcze-
gélnym zadaniem — zaréwno w fazie poczatkowej jak i permenentnej —
jest ,,zanurzenie zakonnikéw w do$wiadczeniu Boga i dopomozenie im
w stopniowym doskonaleniu tego doswiadczenia we wlasnym zyciu” 3,
Wskazania dotyczace formacji w instytutach zakonnych stwierdzaja, Ze
»pierwszym celem formacji jest umozliwienie kandydatom do Zycia
zakonnego i mlodym profesom najpierw odkrycia, a nastgpnie przyswo-
jenia sobie i pogiebienia tego co stanowi tozsamos¢ zakonnika” 4. Formacja
poczatkowa ma zapewnic ,,uksztaltowanie dostatecznej autonomii pozwa-

t Sacred Congregation for Religious and for Secular Institutes, Document
Essential elements in the Church’s teaching as applied to institutes dedicated fo
works of the apostolate [EE], 31 may 1983, 44, in Enchiridion Vaticanum [EV],
1X, EDB 1987, 226—228.

3 Por. Sacred Congregation for Religious and for Secular Institutes, Document
The contemplative dimension of religious life [CDRL], 12 august 1980, 17, in EV,
VI, 490; Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego, Wiskazania dotyczqce formacji w instytutach zakonnych [DFIR],
2 lutego 1990, Pallottinum, Warszawa 1990, 35, 67, 108.

3 CDRL 17, Por. DFIR 35.

¢ DFIR 6. Na temat tozsamosci zakonnej zob. EE 45.
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lajacej na dochowanie wiernosci podjetym zobowiazaniom zakonnym”3,
natomiast formacja ustawiczna powinna pomdc ,w zintegrowaniu sit
tworczych w duchu jednosci” ®.

Zobaczymy teraz poszczegélne etapy formacji. Zrobimy to w takim
zakresie, jak na to pozwalaja czasowe ramy referatu i zgodnie ze sprecyzo-
waniem zawartym w jego tytule, tzn. zwracajac szczegdlng uwage na
formacj¢ w nowicjacie. Ogromny zakres materiatu pozwoli nam jedynie
na bardzo syntetyczne przedstawienie interesujacego nas zagadnienia.

I. Prenowicjat

Prenowicjat jest pierwszym etapem formacji zakonnej majacym na
celu odpowiednie przygotowanie kandydata do podjecia zycia w nowi-
cjacie. Kosciot wyraznie o tym moéwi w Kodeksie Prawa Kanonicznego
iw ostatniej Instrukeji dotyczacej formacji zakonnej, kiedy stwierdza,
ze ,,Nikt nie moze byé dopuszczony do nowicjatu bez odpow1edmego
przygotowania” 7.

Tego rodzaju przygotowanie okazuje si¢ konieczne ze wzgledu na
sytuacje dzisiejszej miodziezy, na natur¢ powotania zakonnego oraz na
wymagania i cele nowicjatu, do ktérego kandydat prosi o przyjecie.

i7. Sytuacja milodziezy we wspdlczesnym swiecie

Sytuacja wspotczesnej miodziezy, z ktérej wywodzi si¢ wigkszos¢
kandydatow do zZycia zakonnego, naznaczona jest, w wigkszym lub
mniejszym stopniu, ,,nowoczesnoscia” wiasciwg modelowi podinocno-
zachodniemu, ktory staje si¢ coraz bardziej powszechny ,zaréwno gdy
chodzi o wartosci, jak i stabosci, a kazda kultura wnosi wen swoje po-
prawki, wynikajace z jej specyfiki” 8. Instrukcja wskazuje niektore cechy
wspolne dzisiejszej miodziezy. Sa nimi: wrazliwo$¢ na sprawiedliwos¢,
niestosowanie przemocy, pokdj; otwarto$¢ na braterstwo, przyjazn i soli-
darno$¢; troska o jako$¢ zycia i ochrona przyrody; pragnienie lepszego
$wiata; angazowanie si¢ w dziatalnos¢ stowarzyszen politycznych, spotecz-
nych kulturalnych charytatywnych w celu poprawy potozenia ludzkosci;
poplerame wyzwolenia czlowieka od rasizmu, zacofania gospodarczego
wojny, niesprawiedliwosci. Postawy te sa szczere i szlachetne, ale nie
zawsze wynikaja z motywow religijnych, filozoficznych czy spolecznych s,

Wsrod  dzisiejszej mlodziezy wystepuje latwa relatywizacja zasad
doktrynalnych i etycznych, dysproporcja pomiedzy poziomem wiedzy

s DFIR 67.

§ Tamze.

7 Kodeks Prawa Kanomcznego 7983 [KPK 1983], kan. 597, 2; DFIR 42.
8 Tamze, 86.

* Por. tamie, 87.
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w zakresie nauk $wieckich a stopniem dojrzatosci psychologicznej i zycia
chrzescijanskiego, coraz czestszy brak zaznania szczeScia plynacego
z zycia rodzinnego, wizualne przyswajanie sobie wiedzy, staby kontakt
z ksiazka, bardzo duzy brak historycznego wymiaru kultury, rozczarowa-
nia spowodowane spoleczefistwemn konsumpcyjnym, trudne odnalezienie
swojego miejsca w Swiecie i stad niekiedy uleglo$¢ przemocy, narkotykom,
erotyzmowi 10,

Sa wsréd miodych takze osoby posiadajace glgboki zmysl religijny,
ktory jednak wymaga ewangelizacji. Nie brak oséb, ktére prowadza
bardzo przykladne zycie chrzescijariskie i odwaznie angazuja si¢ w prace
apostolska doswiadczajac przez to czym jest péjscie za Chrystusem 1,
" Taki oto model miodziezy, ktéry przenika i bedzie coraz bardziej
przenikal do naszej polskiej rzeczywistosci, musi uwzgledni¢ jeszcze
specyfike naszej polskiej kultury naznaczonej m. in. skutkami 45-letniego
okrestt komunistycznego.

2. Zakres przygotowania

Prenowicjat powinien umozliwi¢ kandydatom osiagnigcie takiego
stopnia dojrzatosci, ktéry jest konieczny do podjecia decyzji wolnej
i odpowiedzialnej, do przyjecia do nowicjatu i do podjecia formacji do
Zycia zakonnego. Podstawa takiej dojrzatosci jest posiadanie okresSlonego
zespotu cech czysto ludzkich i chrzedcijanskich2. Instrukcja wyrainie
stwierdza, ze ,,wiele niepowodzet w Zyciu zakonnym mozna przypisaé
brakom w tej dziedzinie, nie dostrzezonym lub nie uzupetnionym” 13,

Przygotowanie do nowicjatu powinno zatem obja¢ uzupetnienie formacji
Tudzkiej i formacjg¢ religijna.

Kosciot przypomina, ze ,,Bog powoluje czlowieka realnego, a jesli nie
ma cztowieka, to nie ma tez i powotanego” 14, Ztozone sytuacje wyptywa-
jace z zycia zakonnego wymagaja osobowosci ludzkiej wystarczajaco
rozwinigtej. Formacja ludzka winna zapewni¢ naturalny rozwdj kandy-
data, ,,aby ukierunkowanie zakonne nie zastepowalo cztowieka, ale go
powoli przenikato i oczyszczato”15. Dojrzatos¢ ludzka, do ktoérej powinna
zmierza¢ formacja ludzka, jest nie tylko wymogiem Zycia zakonnego,
ale przede wszystkim wymogiem Zycia chrzeScijafiskiego: nalezy ja
uwazac jake ,,podstawe do pelnego rozwoju nadprzyrodzonego” 18,

Wsrdd istotnych elementéw formacji typowo ludzkiej nalezy podkreslic

10 Por. tamze, 88.

1 por. tamze, 87.

2 Por. tamze, 33.

13 Tamze. :

14 Sacra Congregazione per I’Educazione Cattolica, Orientamenti educativi
per la formazione al celibato sacerdotale, 11 aprile 1984, 19 b. in EV, V, 203.

1 Tamze, 19¢, in EV, V, 203.

¢ Tamze.



104 0. W. Kiwior [4]

wartosci ludzkie i cnoty naturalne, na ktérych ma by¢ wznoszona budowla
doskonatosci ewangelicznej. Zanim kto$§ stanie si¢ dobrym zakonnikiem,
musi najpierw staé si¢ — jak to podkresla Pius XII — in ordinariis et
cotidianis rebus perfectus homo17.

Formacja religijna, chrzescijaniska, opiera si¢ na formacji ludzkiej.
Kandydat do nowicjatu powinien posiadaé¢ pewien stopien kultury reli-
gijnej. Czgsto bedzie on potrzebowal poglebionej katechezy, ktéra pozwoli
mu: pozna¢ podstawowe wymagania Zycia chrzescijaniskiego; naby¢
glebszego sensu zycia chrzescijanskiego; naby¢, wyjasnié¢ i umocni¢ swoje
przekonania; ugruntowa¢ swoje powolanie w planie Bozym38. Istotne
elementy formacji religijnej powinny obja¢: ozywienie i umocnienie wiary;
wprowadzenie w Zycie modlitwy, w liturgie, w zycie wspdlne; poglgbienie
warto$ci sakramentéw i tajemnicy powotlania; poznanie zZycia duchowego;
zapoznanie si¢ z wartoSciami i wymogami zycia zakonnego, z instytutem
zakonnym i jego Zyciem. To wszystko stanowi podstawe autentycznej
formacji zakonnej, ktora rozpoczyna si¢ w nowicjacie 19,

3. Czas trwania, forma i miejsce przygotowania

Instrukcja nie okresSla czasu trwania prenowicjatu: pozostawia to
prawu wlasnemu. Stwierdza jedynie, ze taki czas musi by¢?, ze mozna
go bez obawy przedtuzaé, ale tylko na tyle na ile to jest konjeczne 2!,

Dopuszcza sig¢ rézne formy relizacji prenowicjatu, a przykladowo wy-
mienia si¢ tylko cztery: przyjecie do wspolnoty instytutu, jednak bez
peinego uczestnictwa w jej Zyciu; okresowe kontakty z instytutem;
okresowe kontakty z jednym z przedstawicieli instytutu; zycie wspéine
w domu przeznaczonym dla kandydatdw 22, Instrukcja zaznacza, e
wazniejsza od konkretnych form organizacyjnych jest osobista opieka
nad kandydatem 23,

Jesli chodzi o miejsce przygotowania, to Instrukcja zaleca, aby nie
byta nim wspolnota nowicjatu 24,

17 Pius XII, Allocutio Magis quam, 21 septembris 1951, in Acta Apostolicae
Sedis 43 (1951) 735.

s Por. J. Aubry, Le tappe della formazione, in La formazione oggi, Libreria
Editrice Rogate, Roma 1983, 137; S. Ara, La renovacién acomodada de la forma-
cién para la vida religiosa capuchina, en Laurentianum 10 (1969) 159; G. F. Rega-
tillo, Formacidn para lavida religiosa, en Sal Terrae 19 (1969) 133; R. Zavalloni,
Aspetti psico-pedagogici della formazione, in Vita religiosa 5 (1969) 128.

1 Por. W. Kiwior, I requisiti soggettivi per 'ammissione al noviziato nell’ attuale
legislazione canonica (cc. 597 e 642), in Commentarium pro Religiosis 69 (1988)
343—344.

20 Por. DFIR 42.

1 Por. tamze, 43.

1t Por. tamze, 44.

33 Por. tamie.

4 Por. tamze.
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4. Bezposrednia opieka nad kandydatami

Bezpo$rednia opieke nad kandydatami sprawuja zakonnik lub zakonnicy
wyznaczeni przez przelozonego, posiadajacy potrzebne kwalifikacje do
powierzonego im zadania. Maja oni wspétpracowa¢ z mistrzem nowicjatu?s,

Prenowicjat zatem, ktérego organizacja (sposdb, przedmiot, czas trwa-
nia, miejsce, $rodki, program, wychowawcy) powinna by¢ okreslona
przez prawo wlasne, ma na celu uzupelnienie u kandydata formacji
ludzkiej i podstawowego poziomu kultury ogéinej; zapewnienie formacji
religijnej; umozliwienie osiggniecia koniecznego stopnia dojrzatosci ludz-
kiej i chrzescijafiskiej; osiagniecie réwnowagi uczuciowej, zwlaszcza
réwnowagi plciowe]; oczyszczenie i sprostowanie motywacji; rozpoznanie
powotania; lepsze poznanie siebie i instytutu zakonnego; zweryfikowanie
wilasnych zdolnosci w Swietle wymagan i misji specyficznego charyzmatu
danego instytutu zakonnego, zapewnienje warunkéw w celu podjecia
decyzji w pelni wolnej, autentycznej i odpowiedzialnej; umozliwienie
stopniowego dostosowania psychologicznego i duchowego do zycia w nowi-
cjacie. Instytut zakonny winien zapewnié czas i $rodki, wykwalifikowa-
nych zakonnikéw oraz winien rozpozna¢ powotanie kandydata, zweryfi-
kowaé wymogi stawiane w przyjeciu do nowicjatu, wydaé osad o stosow-
nosci przyjecia go do nowicjatu 2,

Aby prenowicjat mogt osiaggnac te cele, powinien odznaczad si¢ persona-
lizacja formacji, strukturami zapewniajacymi wolny wybér, zastosowa-
niem odpowiednich $rodkéw pedagogicznych i duchowych, dokonaniem
weryfikacji wymogoéw stawianych kandydatom w przyjeciu do nowi-
cjatu %7,

I1. Nowicjat

Nowicjat, jako podstawowa struktura zycia konsekrowanego, jest
okresem pelnego wprowadzenia do Zycia zakonnego 28, poprzez ktory
nowicjusze zmjerzaja do lepszego poznania powotania wiasciwego danemu
instytutowi, doswiadczenia jego sposobu zycia, uformowania umystu

# Por. tamze.

* Por. DFIR 33, 42—44, 89. Por. takze: R. Zavalloni, Aspeiti psico-peda-
gogici della formazione, in Vita Religiosa 5 (1969) 128; J. Aubry, Le tappe della
formazione, in La formazione oggi, 137—138; C. Gorrichio, Instruccion sobre
la renovacion acomodada de la formacién para la vida religiosa, en Vida Religiosa 26
(1969) 141; W. Kiwior, | requisiti soggettivi per I'ammissione al noviziato
nell’attuale legislazione canonica (cc. 597 e 642}, in Commentarium pro Reli-
giosis 69 (1988) 344.

¥ Por. W. Kiwior, I requisiti soggettivi per ’ammissione al noviziato nell’-
attuale legislazione canonica (cc. 597 e 642). Excerpta ex dissertatione ad Lauream
in Utroque Iure in Pontificia Universitate Lateranensis, Pontificia Universitd
Lateranense, Roma 1988, 112—115.

3 Por. Sacra Congregatio pro Religiosis et Institutis Saecularibus, Instructio
Renovations causam [RC], 6 ianuarii 1969, 4, in EV, III, 391; DFIR 45.
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i serca jego duchem i potwierdzenia swoich intencji i zdatnosci 2. Nowicjat
jest niezastapionym i uprzywilejowanym okresem formacji®, poniewaz
W nim nowicjusz — poprzez specyficzny styl zZycia wlasciwy danemu
instytutowi — zaczyna nadawac ,,forme” swojej osobistej odpowiedzi na
powolanie Chrystusa.

1. Przyjecie do nowicjatu

Przyjecie do nowicjatu. powinno nastgpi¢ we wlasciwym czasie,
tzn. wtedy, kiedy ,,zdota si¢ wyrobi¢ zdecydowang opini¢ na temat osoby
kandydata i nadziei, jakie mozna z nim wiaza¢” 31,

Instrukcja przypomina, ze przy przyjmowaniu do nowicjatu ,nalezy
skrupulatnie przestrzega¢ kanonicznych warunkéw godziwosci i waznosci
zaréwno w odniesieniu do kandydata jak i w odniesieniu do kompetentne;j
wiladzy decydujacej o przyjeciu. Ich spetnienie pozwoli w przysziosci
unikng¢ licznych przykrych konsekwencji” 32,

Jesli chodzi o wladze¢ zakonng przyjmujaca do nowicjatu to Kodeks
Prawa Kanonicznego w kanonie 641 postanawia, Ze ,,prawo przyjmowania
kandydatow do nowicjatu nalezy do wyzszych przelozonych, zgodnie
z whasnym prawem”. Poniewaz do wyiszych przetozonych — na - mocy
kanonu 620 — nalezg ci, ,ktérzy kieruja calym instytutem [ub jego
prowincjg, czy inng zréwnana z nia czescia lub domem niezaleznym, oraz
ich zastepcy”, dlatego prawo wiasne musi okresli¢: 1. ktéry z wyzszych
przetozonych przyjmuje do nowicjatu i'w jaki sposob; 2. whadze wikariuszy;
3. delegacje w poszczegblnych wypadkach, jednak nie ogélne; 4. inter-
wencje rad lub kapitut albo innych organéw wraz z odpowiednia wtasci-
woscia ich glosu 3,

Jesli natomiast chodzi o kandydata przyjmowanego do nowicjatu,
to musi on spetnia¢ nastepujace warunki: by¢ katolikiem; kierowaé si¢
wiasciwa intencjq; posiadac przymioty wymagane przez prawo powszechne
i wlasne danego instytutu; nie by¢ zwiazanym zadna przeszkodg; posiadac
odpowiednie przygotowanie 34,

Wsréd przymiotow wymaganych prawem powszechnym Kodeks Prawa
Kanonicznego wylicza cztery: wymagany wiek, zdrowie, odpowiedni
charakter i wystarczajace przymioty dojrzalosci, konieczne do podjecia

2 Por. KPK 1983, kan. 646; Jesus M. Alday, Noviciado, en Diccionario
Teoldgico de la Vida Consacrada, dir. A. Aparicio Rodriguez y J. Canals
Casas, Publicaciones Claretianas, Madrid 1989, 1155.

30 Por. RC 4.

3t DFIR 43.

32 Tamze, 49.

2 Por, D, J. Andres, El derecho de los religiosos, Publicaciones Claretianas
y- Commentarium pro Rehgmsrs Madrid—Roma 19822, 255; Codigo de Derecho
Canonico: edicién bilingiie comendada dir. de L. De Echeverna BAC, Madnd
1983, 336.

3 Por, KPK 1983, kan. 597.
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zycia wiasciwego danemu instytutowi®. Instrukcja dodaje jeszcze jeden
bardzo waziny przymiot: zdolno§¢ do zycia we wspdlnocie, pod whadzg
przelozonych danego instytutu 3,

Odnosnie przeszkod przewidzianych prawem powszechnym Kodeks
Prawa Kanonicznego postanawia, ze ,niewaznie jest przyjety do nowi-
cjatu: kto nie ukonczyl jeszcze 17 lat; matzonek w czasie trwania matzefi-
stwa; kto jest aktualnie zwigzany $wigtym wezlem z jakims instytutem
zycia konsekrowanego albo przynalezy do jakiego$ stowarzyszenia Zycia
apostolskiego, z zachowaniem przepisu kan. 684; kto wstepuje do instytutu
pod wplywem przymusu, cigzkiej bojazni albo kto zostal przyjety przez
przetozonego dziatajacego pod takim samym wplywem; kto zatail swe
wlhaczenie do jakiego$ instytutu Zycia konsekrowanego lub stowarzyszenia
zytia apostolskiego” 3. Ponadto ,,prawo wlasne moze ustanowic jeszcze
inne przeszkody uniewazniajace przyjecie do nowicjatu albo dotaczyé
inne warunki” %,

Oprocz tego prawo powszechne postanawia, ze nie nalezy przyjmowac
do nowicjatu duchownych diecezjalnych bez porozumienia si¢ z ich
wlasnym ordynariuszem, jak réwniez kandydatéw obcigzonymi dlugami,
ktérych nie sa w stanie splaci¢?®,

Kandydat do nowicjatu powinien przedstawi¢ swiadectwo chrztu,
bierzmowania oraz zaswiadczenie o stanie wolnym. Jedli kandydat jest
duchownym, albo byt juz przyjety do innego instytutu zycia konsekro-
‘wanego lub do stowarzyszenia zycia apostolskiego albo do seminarium,
wowczas wymagane jest zaswiadczenie odnos$nego ordynariusza miejsca,
wyiszego przetozonego instytutu lub stowarzyszenia lub rektora semina-
rium 4. Prawo wlasne moze wskazaé jeszcze inne Swiadectwa majace na
celu stwierdzenie zdatnosci i wolnosci od przeszkod, a przetozeni — jesli
uznaja to za konieczne — moga prosi¢ o inne jeszcze informacjedl.

W przypadku kandydatéw na diakonéw i kaptanéw trzeba zaraz
upewni¢ si¢ czy nie posiadaja jakiej$ nieprawidlowosci do przyjecia
w przysziosci Swigcen 42,

3% Por. tamze, kan. 642,

¢ Por. DFIR 43.

7 KPK 1983, kan. 643, 1,
8 Tamze, kan. 643, 2.

3 Por. tamze, kan. 644.

2 Por. tamze, kan. 645, 1—2.

1 Por. tamze, kan. 645, 3—4.

2 Kodeks Prawa Kanonicznego w kanonach 1041 oraz 1047, 1, 2 i 3 postanawia:
D0 przyjecia $wigcen nieprawidlowymi sa: 1° kto podlega jakiejkolwiek formie
amencji lub innej chorobie psychicznej, na skutek ktorej — po zasiggnigciu
opinii bieglych — jest uwazany za niezdolnego do wlasciwego wykonywania
postugi; 2° kto popetnit przestgpstwo apostazji, herezji lub schizmy; 3° kto
usitowal zawrze¢ matzenstwo, nawet tylko cywilne, badz sam zwigzany weztem
malzenskim albo $wieceniami lub wieczystym publicznym §lubem czystosci,
badz tez z kobieta zwiazang waznym maizenstwem lub takim samym slubem;
4° kto popelnil dobrowolne zabéjstwo albo spowodowal spedzenie plodu, gdy
skutek nastapil, oraz wszyscy pozytywnie wspoltdzialajacy; 5° kto powaznie

W o e
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2. Czas i miejsce nowicjatu

W sprawach czasu i miejsca nowicjatu nalezy zastosowac si¢ do przepi-
séw Prawa Kanonicznego %3, Przepisy te sa uscislone w prawie wlasnym
poszczegolnych instytutéw zakonnych.

Instrukcja zwraca w tym wzgledzie uwage przelozonych wyizszych
i oséb odpowiedzialnych za formacj¢ na kilka spraw, a mianowicie:

1. Biorgc pod uwage obecne okolicznosci zycia, nalezy zapewni¢ nowi-
cjuszom dostateczne warunki réwnowagi, ktére umozliwityby im w okresie
nowicjatu gleboki i spokojny wzrost duchowy. Nowicjusze potrzebujg
»éwiczenia si¢ w diugotrwalej modlitwie, w samotnosci i milczeniu” 4
i dlatego moga odczuwaé wieksza potrzebe oddalenia si¢ od $wiata niz
pojscia do Swiata. Potrzeba ta nie wynika wylacznie z motywéw su-
biektywnych.

2. Miejsce i czas nowicjatu nalezy zorganizowaé¢ w taki sposéb, ,,aby
nowicjusze mogli w nim znale$¢ klimat sprzyjajacy glebokiemu zakorze-
nieniu si¢ w Zyciu z Chrystusem” 45, Jest to mozliwe w przypadku oder-
wania si¢ od siebie, od tego wszystkiego co w Swiecie sprzeciwia si¢ Bogu,
jak réwniez od wartosci Swiata, ktore — jak uczy Sobor Watykanski I1 —
»posiadaja niewatpliwie wielka wartosc¢” 6. Stad stanowczo odradza sie
odbywanie nowicjatu we wspdlnotach wlaczonych w srodowisko ubogie:
»wymagania formacji — stwierdza Instrukcja — winny przewaza¢ nad
pewnymi wzgledami apostolskimi wigczenia si¢ w Srodowisko ubogie” 47.

3. Odradza si¢ odbywania nowicjatu w $rodowisku i kulturze obcym
pochodzeniu i jezykowi ojczystemu nowicjuszy. Instrukcja wyraznie
stwierdza: ,,lepsze sa nowicjaty male, ale zakorzenione w danej kulturze” 48,
W przeciwnym wypadku powstaja liczne problemy, m.in.: trudnosci
w doprowadzaniu do zréwnowazenia osobowosci, trudnosci w relacjach

i z rozmystem zranit siebie lub innego albo usilowal odebra¢ sobie zycie; 6° kto
wykonatl akt $wigcen zarezerwowany majacym $wigcenia biskupie lub prezbi-
teratu, albo nie majac tych swiecen, albo nie mogac go wykonaé¢ na skutek
zakazu wynikajacego z jakiej$ kary kanonicznej deklarowanej lub wymierzonej”
(kan. 104).

»1. Jedynie Stolica Apostolska moze dyspensowac od wszystkich nieprawi-
diowosci, jesli fakt, na ktérym sie¢ opieraja, zostal wprowadzony na forum
sadowe. 2. Jej rowniez jest zarezerwowane dyspensowanie od nastepujacych
nieprawidtowosci i przeszkéd do przyjecia swigcen: 1° od nieprawidiowosci,
wyplywajacych z publicznych przestepstw, o ktorych w kan. 1041, nn. 2 i 3;
2° od nieprawidlowosci z przestepstwa, czy to publicznego, czy tajnego, o ktérym
w kan. 1041, n. 4”7 (kan. 1047, 1—2).

Od nieprawidlowo$ci, ktére nie sa zarezerwowane Stolicy Apostolskiej,
moze dyspensowa¢é ordynariusz (cf KPK 1983, kan. 1047, 4).

¢ KPK méwi o tym w kanonach 647—649 oraz 653, 2.

¢ DFIR 50.

¢ Tamze.

¢ Concilium Oecumenicum Vaticanum II, Constitutio dogmatica de Ecclesia
Lumen Gentium, 46 b, in EV, I, 222,

47 DFIR 28. Por. tamze, 50.

4 Tamze, 47.
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pomiedzy nowicjuszami a mistrzem nowicjuszy, trudnosci we wzajemnym
porozumieniu si¢, ryzyko przyjecia falszywych powotan, przeoczenie
falszywych motywacji .

Instrukcja opowiada si¢ za wspdlna formacja nowicjackg dla braci
i dla kandydatéw do diakonatu i kaptanstwa. Co wiecej, zauwaza, Ze
niekiedy moze by¢ ona nawet wymogiem specyficznego charyzmatu
instytutu. Pozytywnym skutkiem wspélnej formacji jest jako$¢ i catoScio-
wos¢ ujgcia formacji doktrynalnej braci i wiaczenie ich we wspélnote 30,

3. Program

Pomime tego, iz program formacji w nowicjacie winien by¢ okreSlony
przez wlasne prawo instytutus!, Instrukcja, idac za Kodeksem Prawa
Kanonicznego, wskazuje kilka dziedzin, ktére musza by¢ uwzglednione
we formacji nowicjuszy. Sa nimi: 1. zdobycie cndt ludzkich i chrzescijan-
skich; 2, wprowadzenie na droge pelniejszej doskonatosci przez modlitwe
i samozaparcie; 3. wprowadzenie w kontemplowanie tajemnicy zbawienia,
w czytanie i rozwazanie Pisma $wigtego; 4. przygotowanie do kultu Bozego
sprawowanego w liturgii; 5. wprowadzenie w praktyke rad ewangelicz-
nych i ukazanie doskonatosci i mozliwosci wieczystego zobowigzania sig
do stuzby Bozej; 6. zapoznanie si¢ z charakterem, historig i Zyciem wtas-
nego instytutu; 7. przepajanie mitoscia do Kosciota i jego pasterzy 32,

Nalezy zauwazy¢, ze peine wprowadzenie do zycia zakonnego w nowi-
cjacie nie moze by¢ utozsamiane ze zwyklym nauczaniem. WykKracza ono
daleko poza zwykie dostarczenie wiadomo$ci w ramach ducha i cha-
rakteru kazdego instytutu i obejmuje:

1. wprowadzenie w glebokie i zywe poznanie Chrystusa i Jego Ojca
w oparciu o lekture i medytacje¢ Pisma Swigtego, sprawowanie
liturgii, modlitwe osobistg i czytanie duchowne;

2. wprowadzenie w misterium paschalne Chrystusa poprzez wyrze-
czenie sie siebie, ktore dokonuje si¢ przede wszystkim poprzez
praktyke rad ewangelicznych, ewangeliczng ascez¢, odwazne przy-
jecie tajemnicy Krzyza;

3. wprowadzenie w braterskie Zycie ewangeliczne, w ktorym pogtebia
sig wiara i wyraza milos¢;

4. wprowadzenie w historig, misj¢ i duchowos¢ instytutu. W tym celuy,
w przypadku instytutéw oddanych dziatalnosci apostoiskiej, prawo
powszechne przewiduje m.in. okresy praktyki apostolskiej, podej-
mowanej poza wspdlnota nowicjatu, zgodnie z przepisami prawa 33,
[ch celem jest stopniowe nabywanie harmonijnej jednosci pomigdzy
kontemplacja i dziatalnoscia apostolska 5.

¢ Por. tamze, 47, 98.

8 Por. tamze, 102.

1 KPK 1983, kan. 650, 1.

52 DFIR 46; KPK 1983, kan. 652, 2.

53 Por. tamzie, 648, 2.
s¢ Por. DFIR, 47, 17—18.
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4. Mistrz nowicjatu i jego wspdipracownicy

Kodeks Prawa Kanonicznego postanawia, ze , kierowanie nowicjuszami,
pod zwierzchnictwem wyzszych przelozonych, jest zarezerwowane mi-
strzowi nowicjuszy” 5. W razie potrzeby mozna mu jednak przydzieli¢
do pomocy wspotpracownikow, ktérzy podlegaja mu w zakresie programu
formacji i kierowania nowicjatem. Winni oni dziala¢ jednomyslnie.
Wszyscy wychowawcy, a przede wszystkim mistrz nowicjatu, powinni
by¢ wolni od wszelkich innych obowigzkéw, ktore moglyby im przeszko-
dzi¢ w owocnym i stalym wypelnianiu ich zadan %6,

Do zadan mistrza nowicjuszy i jego wspoipracownikow nalezy: roz-
poznaé autentyczno$¢ powotania nowicjuszy do Zycia zakonnego; pomagaé
im we whasciwym prowadzeniu osobistego dialogu z Bogiem; towarzyszy¢
im na drogach Bozych poprzez bezposredni i osobisty dialog; czuwaé
nad tym, aby mieli oni zapewniona pomoc kierownika duchowego; do-
starcza¢ im solidnych wiadomosci z zakresu doktryny i praktyki; stop-
niowo weryfikowa¢ i ocenia¢ przebyta przez nich droge; osadzi¢, czy
posiadaja oni przymioty wymagane przez Koscidl i przez instytut; formo-
wac ich stopniowo do prowadzenia zycia doskonatego wtasciwego danemu
instytutowi 7.

Mistrz nowicjuszy i jego wspétpracownicy powinni by¢ dobrze przy-
gotowani do spetniania swoich zadan i powinni odznacza¢ si¢ okreslonymi
przez Kosciot przymiotami, ktérymi sa: dobra znajomo$é katolickiej
nauki dotyczacej wiary i obyczajéw; intuicja i postawa otwarta; pogle-
biona znajomos$¢ Boga i Swiata; madros¢ wynikajaca z uwaznego i diugo-
trwatego wstuchiwania si¢ w Stowo Boze; umitowanie liturgii i zrozumienie
jej roli w wychowywaniu duchowym i eklezjalnym; odpowiednia kompe-
tencja w zakresie kultury; posiadanie czasu i dobrej woli pozwalajace
zajac si¢ osobiscie kazdym kandydatem, a nie tylko grupa; pogoda ducha,
dyspozycyjnos¢, cierpliwos¢, wyrozumiato$¢, prawdziwa mito$¢ 8.

Nowicjat jest miejscem postugi mistrza nowicjatu . Skutecznos¢ tej
postugi bedzie uzalezniona od tego, czy nowicjusze dobrowolnie i w petni
otworzga przed nim swoje serce. Magisterium Kosciota apeluje do nowicju-
szy, aby — $wiadomi wtasnej odpowiedzialnosci za skierowane do nich
przez Boga osobiste wezwanie — czynnie wspétdziatali ze swoim mistrzem
w celu dania lasce powotania wiernej odpowiedzi ®. Majac to na uwadze
Instrukcja przypomina, ze nowicjusz nalezacy poprzednio do jakiegos
ruchu w Kosciele ,,nie moze by¢ réwnoczesnie zalezny od kogo$ spoza
instytutu” 6,

85 KPK 1983, kan. 650, 2; DFIR 52.

s Por. KPK 1983, kan. 651, 2—3; DFIR 52, 32,
57 Por, tamze, 52, 30; KPK 1983, kan. 651, 1.

58 Por. CDRL 20; KPK 1983, kan. 652, 1.

5 Por. DFIR 52.

€0 Por. tamze, 29, 52.

81 Tamze, 93.
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Obowiazek $cistej wspotpracy z mistrzem nowicjatu spoczywa rowniez
na ksiezach diecezjalnych, zakonnikach z innych instytutéw oraz osobach
$wieckich, ktérzy w nowicjacie sprawujq sakrament pojednania lub
nauczajy. Ma sie to jednak dokonywaé z wielka dyskrecja z obu stron 62,

Troska o formacje nowicjuszy spoczywa wreszcie na wszystkich czion-
kach instytutu i wyraza si¢ w przykladzie zycia i modlitwie .

Mistrz nowicjatu powinien pamigtaé, ze same Srodki psychologiczno-
pedagogiczne nie s w stanie zastapi¢ autentycznego kierownictwa ducho-
wego ® i ze formacja winna by¢ personalistyczna, tzn. powinna dostoso-
waé tres¢ i metode do sytuacji i mozliwosci kazdego nowicjusza 9.

Jezeli chodzi o wspéiprace migdzyzakonna w dziedzinie formacji
w okresie nowicjatu, to Instrukcja postanawia, Ze ,,nowicjusze moga
jedynie korzysta¢ z okresowych ustug, bowiem wspélnota w $cistym zna-
czeniu nowicjacka musi by¢ wspélnota jednorodna i wiasna kazdego
instytutu” 9,

5. Praca zawodowa w okresie nowicjatu

Instrukcja zajeta sie tym zagadnieniem ze wzgledu na przypadki
podejmowania pracy zawodowej podczas drugiego roku nowicjatu przez
nowicjuszy, ktérzy przed wstapieniem do nowicjatu, pracujac zawodowo,
poprosili o roczny urlop ,,z przyczyn osobistych”. Podjgcie pracy podczas
drugiego roku nowicjatu pod pozorem dziatalnosci apostolskiej chroni
ich przed utrata pracy, i w konsekwencji przed bezrobociem, na wypadek
powrotu do Swiata.

Stolica Apostolska, biorac pod uwage wspomniane okolicznosci, daje
w tej sprawie nastepujaca zasade: jezeli instytut zakonny posiada dwuletni
nowicjat, wéwczas nowicjusze moga podja¢ prace zawodowa w pelnym
wymiarze pod nastepujacymi warunkami: 1. praca ta rzeczywiscie odpo-
wiada celowi apostolskiemu instytutu; 2. zostaje podjeta w okresie dru-
giego roku nowicjatu i odpowiada wymaganiom przewidzianym w kanonie
648, 2, tzn. ze przyczynia si¢ do uzupelnienia formacji nowicjuszy do
zycia w instytucie i faktycznie stanowi dziatalno$¢ apostolska 7.

Okres formacji nowicjackiej jest bardzo wazny dla dalszej formacji.
Dlatego przetozeni wyzsi, osoby odpowiedzialne za formacje, a przede
wszystkim sami nowicjusze powinni pamigtaé o przestrodze, jaka daje
Pius XI: ,Neque tirones unquam obliviscantur, quales in novitiatu
fuerint, tales se in reliquum vitae tempus futuros, et supplendi posterius
renovato animo tirocinii, si semel modico aut nullo fructu illud egerint,
spem esse plerumque inanissimam® 68,

62 Por, tamze, 52.

% Por. tamze, 53.

8 Por. tamze, 52.

% Por. tamze, 51.

% Tamze, 100.

$7 Por. tamze, 48.

8 Pius XI, Epistula De vitae religiosae ratione, 19 martii 1924, in X. Ochoa,

Leges Ecclesiae, 1, Commentarium pro Religiosis, Roma 1966, col. 666.
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Po uptywie nowicjatu, odbytego zgodnie z przepisami prawa powszech-
nego i wiasnego, je$li nowicjusz poprosi o dopuszczenie go do profesji
zakonnej i zostanie uznany za zdatnego, nalezy dopusci¢ go do zlozenia
Slubow zakonnych na okres przewidziany we wlasnym prawie 9.

Instrukcja przypomina o konieczno$ci Scistego przestrzegania wszystkich
postanowieni prawnych dotyczacych warunkéw wazno$ci i czasu trwania
profesji czasowej i wieczystej ™.

I11. Formacja profeséw czasowych

Formacja nowicjacka, bedaca wprowadzeniem w pelne Zycie zakonne,
wymaga ,dalszej kontynuacji, pogiebienia, uzupeinienia i ujednolice-
nia” 7 i dlatego w okresie profesji czasowej ,,zakonnicy winni zbiera¢
owoce poprzednich etapow i dalej wzrasta¢ w zakresie ludzkim i ducho-
wym poprzez odwazne praktykowanie tego, do czego si¢ zobowiazali” 72,
Bardzo wazna rzecza jest utrzymanie dynamizmu duchowego wyniesio-
nego z nowicjatu w celu sprostania ewentualnym dezorientacjom, oschtos-
ciom i kryzysom spowodowanym nowymi i nieprzewidzianymi sytuacjami.
W procesie ciagtego dojrzewania zakonnik powinien zachowaé jednos¢
zamierzefi i zycia przygotowujac si¢ do profesji wieczystej?.

Biorac to wszystko pod uwage Koscidt postanawia, ze ,,we wszystkich
instytutach po pierwszej profesji ma by¢ realizowane ksztalcenie wszyst-
kich czionkéw, zmierzajacych do prowadzenia pelniej Zycia wiasciwego
danym instytutom oraz coraz doskonalszej realizacji jego misji” 7.

Nalezy przyznaé, ze takie postanowienie Magisterium Kosciota wymaga
przede wszystkim zmiany mentalnos$ci i rewizji instytucji oraz programow
formacyjnych. Warto tez zauwazy¢, Ze postanowienie odnosi si¢ do
wszystkich instytutéw. Ich zadaniem jest zapewnienie wszystkim swoim
zakonnikom — kandydatom do diakonatu i kaptanstwa oraz braciom —
odpowiedniej formacji, aby mogli z petna dojrzatoscia zrealizowaé Zycie
i misje instytutéw. Nietatwo jest znalei¢ w okresje poprzedzajacym Sobér
Watykanski Il dokumenty, ktére méwityby o formacji do zZycia zakonnego
majac na uwadze braci, zwilaszcza w instytutach kleryckich. Modwiac
o formacji odnoszono si¢ wowczas przewaznie lub wytacznie do formacji
zakonnikow — kandydatéw do S$wigcen, kladac nacisk na kaptanstwo,
studia i przygotowanie duchowe 7. Bracia zakonni, przewaznie zaraz po
pierwszej profesji, byli przeznaczani do réznych prac bez zatroszczenia
si¢ 0 ich dalsza formacje. Obserwacja wykazuje, ze takie sytuacje nadal sig

¢ Por. KPK 1983, kan. 653 i 655.

7 Por. DFIR 57.

7 E.Gambari, It prosequimento della formazione dopo il noviziato, in AA. VV,,
Formazione alla vita religiosa, Roma 1983, 198.

2 DFIR 59.

73 Por. tamze, 59.

"t KPK 1983, kan. 659, 1; DFIR 58.

75 Por. S. Bisignano, Formacién, en DTVC, 732.
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powtarzaja, co dowodzi, Ze dtugi okres praktyki, ktdra stala si¢ zwyczajem,
opiera si¢ zmianom pomimo bardzo jasnych przepisow Kosciota, ktory
m. in. postanawia, ze w okresie formacji ponowicjackiej ,,czionkom nie
nalezy powierza¢ obowigzkow i funkcji, ktére by w niej przeszkadzaty” 7.
Kazdy instytut zakonny, w ramach wlasnego prawa, ma obowigzek
okresli¢ program i czas trwania formacji ponowicjackiej, uwzgledniajac
potrzeby Kosciota oraz warunki Iudzi i czasu zgodnie ze swoim celem
i charakterem 7. Na kazdym z nich spoczywa powazna odpowiedzialnos¢
stworzenia kazdemu profesowi czasowemu warunkow sprzyjajacych rze-
czywistemu wzrostowi w oddaniu si¢ Bogu 78, Wérdd nich nalezy wymie-
ni¢: odpowiednich przelozonych?; zakonnika odpowiedzialnego za for-
macje profesow czasowych 8°; kompetentnych wychowawcow 81; Zywotna
wspolnote formacyjna, ktéra powinna by¢ wigksza niz wspélnota nowi-
cjatu, gdyz wéwczas moze oferowaé lepsze warunki formacji 8.

Okres formacji ponowicjackiej powinien trwaé co najmniej trzy lata .

7. Zakres formacji

Charakter i ogoélny zarys formacji profesow czasowych okreslone sa
w nastgpujacy sposob: ,,Formacja winna by¢ systematyczna, przystoso-
wana do zdolnosci czlonkéw, duchowa i apostolska, naukowa i praktyczna,
uwieficzona takze, jesli to jest wskazane, uzyskaniem odpowiednich
tytutéw, tak koscielnych jak i $wieckich” 8. Kosciét, stawiajac tak wy-
sokie wymagania, ma na uwadze koniecznos$¢ formacji zakonnej odpowia-
dajacej oczekiwaniom i potrzebom wspélczesnego $wiata. Program for-
macji ponowicjackiej powinien obejmowaé¢ m. in.:

1. podstawowa formacje filozoficzna %;

2. formacje teologiczna, w ktérej nalezy podkresli¢ teologi¢ biblijnag

i dogmatyczna, teologie duchowosci i pastoralna, a w szczegélnosci
poglebienie doktrynalne zycia konsekrowanego i charyzmatu insty-
tutu. Ponadto nalezy wzia¢ takze pod uwage historig, liturgie,
prawo kanoniczne i inne %;

3. formacje apostolska, ktéra powinna dokonywac sig¢ poprzez ,,za-

angazowanie apostolskie i coraz wigkszy udzial w Zyciu Kosciota

¢ KPK 1983, kan. 660 2; DFIR 58.

" Por. KPK 1983, kan. 659, 2; DFIR 58.

' Por. tamze, 60.

" Por. tamze, 4, 27, 63, 95; Sacra Congregatio pro Religiosis et Institutis
Saecularibus et Sacra Congregatlo pro Episcopis, Notae directivae Mutuae rela-
tiones [MR], 14 maii 1978, 13 a, in EV, VI, 453; KPK 1983, kan. 6|8-619

% Por. DFIR 60.

8t Por, tamze, 60, 30—32.

8 Por. tamze, 60.

8 Por. tamze,

» KPK 1983, kan. 660, 1; DFIR 58.

% Por. DFIR 61.

% Por. tamze.
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i spoteczenstwa, zgodnie z charyzmatem instytutu oraz zaleznie
od indywidualnych uzdolnient i aspiracji” #;

4. formacje specjalistyczna realizowana poprzez studia odpowiadajace

wymogom planéw apostolskich zgodnie z potrzebami Kosciola 88,

W ksztaltowaniu programu i nauczaniu nalezy unika¢ kumulowania
roznych dyscyplin i kursow 8,

Formacja profeséw czasowych moze si¢ dokonywaé¢ w osrodkach
migdzyzakonnych, przy czym — aby byla ona harmonijna i petna —
musi by¢ uzupelniona przez wilasna formacje kazdego instytutu 9.

Instrukcja zwraca szczegélna uwage na formacje do Zycia wspdinego,
wiasciwego powolaniu danego instytutu, wskazujac na konsekwencje
z tego wyplywajace %t i przypomina profesom czasowym, ze duszpasterstwo
nie jest ich podstawowym zadaniem ani w okresie formacji ani w dalszym
ich zyciu %,

2. Kierownik duchowy

Kierownik duchowy, z ktérego pomocy zakonnicy powinni korzystaé
przez cale Zycia, odgrywa szczeg6lng role w okresie formacji ponowicjac-
kiej. Instrukcja, w oparciu o poprzednie dokumenty Kosciota, daje w tej
sprawie nastepujace wskazanija:

1. zakonnicy powinni mie¢ mozliwos¢ korzystania z pomocy kierownika
duchowego w zakresie wewnetrznym, i to niekoniecznie w ramach
sakramentu pojednania;

2. kazdy instytut zakonny powinien posiada¢ wiasnych kompetentnych
wykwalifikowanych i wyznaczonych kierownikéw duchowych;

3. w domach, w ktérych przebywaja profesi czasowi, powinien by¢
wyznaczony z urz¢du przynajmniej jeden zakonnik stuzacy duchowag
rada wspétbraciom;

4. kierownictwo duchowe nie moze byé zastapione srodkami psycholo-
giczno-pedagogicznymi;

5. zasadniczym zadaniem kierownika duchowego jest: rozpoznanie
dziatania Bozego, prowadzenie zakonnika drogami Bozymi, zasilanie
zycia zdrowa doktryna i praktyka modlitwy, dokonywanie oceny
przebytej przez profesa drogi .

Okres formacji czasowej przygotowuje zakonnika do zlozenia profesji
wieczystej. Magisterium KoSciola zaleca jednak, by profesja wieczysta
byla poprzedzona bezposrednim i bardziej intensywnym przygotowaniem
z wylaczeniem normalnych zajeé .

87 Tamze, 62.

88 Por. MR 26; DFIR 65.
8 Por. tamze, 61

* Por. tamze, 99.

1 Por. tamze, 60.

92 Por. tamze, 62.

9 Por, tamze, 63.
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1V, Formacja ciagla

Formacja zakonna nie kenczy si¢ z chwila zlozenia profesji wieczystej,
lecz trwa przez cale zycie. Odpowiedzialno$¢ za nig spoczywa na po-
szczegblnych zakonnikach, przefozonych i instytucie zakonnym. Obo-
wiazkiem zakonnikow jest gorliwe kontynuowanie przez cate zycie swojej
formacji duchowej, naukowej i praktycznej, a przeloZeni powinni im
zapewni¢ w tym celu $rodki i czas 9. Instytut za$ ma obowiazek przygoto-
wania i realizowania programu tejze formacji uwzglgdniajgc w nim
wszystkich czlonkow 9.

Glownym celem formacji ciaglej jest ustawiczny i ogdlny wzrost za-
konnika zmierzajacego do pelnego przezywania swego po$wigcenia sig
Bogu poprzez misje powierzona mu przez Kosciél, do pelnej realizacji
siebie w Chrystusie poprzez charyzmat zatozyciela 7.

Ustawicznego wzrastania, rozpoznawania, otwarto$ci na Ducha w dyspo-
zycyjnosci i zdecydowaniu domagajq sie: powolanie Boze, funkcja Zycia
zakonnego w Kosciele i w Swiecie, jako$§¢ zycia konsekrowanego, weryfi-
kacja wiernoéci Bogu, uleglos¢ Duchowi Swietemu, uwazine spojrzenie
na okoliczno$ci, wrazliwe i przezorne spojrzenie na znaki czasu, wola
wiaczenia si¢ w zadania Kosciola, dyspozycyjnos¢ w podporzadkowaniu
si¢ hierarchii, odwaga w podejmowaniu inicjatyw, stalo§¢ w poswieceniu
si¢ dla innych, pokora w znoszeniu przeciwnosci, zycie wspolne, rzeczy-
wiste uczestnictwo i wspotodpowiedzialno§é za zycie w instytucie, efek-
tywna mozliwos¢ odpowiedzenia wezwaniu wspodiczesnego Swiata poprzez
tworczo§¢ i odwage, pomys$lna przyszios¢ instytutow zakonnych 9,

Instrukcja zauwaza, ze formacja ustawiczna pomaga zakonnikowi
»zintegrowa¢ w duchu wiernosci jego sity twoércze” %, strzeze przed
skostnieniem i zesztywnieniem, pomaga dawac zywe i prawd21we Swia-
dectwo krolestwu Bozemu na ziemi i charyzmatycznej autentycznosci 1.

1. Zakres formacji

Formacja ciagla jest ogélnym procesem odnowy i rozwoju obejmujacym
cala osobe zakonnika i cafos¢ instytutu. W mysI Instrukcji powinna ona
uwzgledni¢ nastgpujace sprawy:

. L. przede wszystkim trosk¢ o zycie wediug Ducha, czyll zycie duchowe,
poniewaz zaklada ono poglebienie wiary i znaczenia profesji zakonnej;

- 2. udzial w zyciu Kosciota zgodnie z charyzmatem instytutu, a zwlaszcza
odnowa w zakresie dziatalnosci apostolskiej;

. ™ Por. tamze, 64; RC 35. :
% Por. KPK 1983 kan. 661; DFIR 66.
% Por. tamze, 67.
9 Por. tamze, 66; S. Bisignano, Formacidn, en DTVC, 737.
*8 Por. DFIR 67; S. Bisignano, Formaaon, en DTVC, 737-—738
* DFIR 67.
10 Por, tamze, 67. ‘ '

.8
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3. doskonalenie doktrynalne i zawodowe;
4, wierno$¢ wlasnemu charyzmatowi poprzez coraz lepsze jego pozna-
wanie oraz wysilek osobisty i wspélnotowy w jego realizacji®L
Formacja ciagta obejmuje zatem wymiar osobowy, wspoinotowy,
eklezjalny i apostolski.
Jesli w realizacji formacji ciagtej korzysta si¢ z oSrodkéw migdzy-
zakonnych, wowczas trzeba koniecznie postara¢ si¢ o jej uzupenienie
warto$ciami wlasnego instytutu poprzez wlasne inicjatywy i struktury 102,

2. Wazniejsze momenty formacji cigglej

Wsrod wazniejszych momentéw w okresie formacji ciaglej — ktérych
jednak nie nalezy traktowad jako ustalonego szeregu etapéw, lecz trzeba
potraktowac je w spesob elastyczny wraz z uwzglednieniem nieprzewi-
dzianych inicjatyw wzbudzanych przez Ducha Swigtego — Instrukcja
wymienia nastgpujace:

1. przejscie zakonnika z okresu formacji poczatkowej, koriczacej sie
profesja wieczysta, do zycia bardziej autonomicznego wymagajacego
nowego sposobu wykazania swej wiernosci Bogu;

2. po okoto dziesigcioletnim okresie profesji wieczystej, kiedy to po-
jawia sie ryzyko zycia ,z przyzwyczajenia” i utrata wszelkiego
zapatu. Okazuje si¢ wowczas pozytecznym diuzszy okres oderwania
od zwyczajnego Zycia spedzony w jednej ze wspélnot instytutu;

3. czas peinej dojrzalosci, ktora czesto niesie ze sobg niebezpieczenstwo
wzrastajacego indywidualizmu;

4. chwile silnych kryzyséw spowodowanych czynnikami zewngtrznyml
lub osobistymi;

5. okres stopniowego wycofywania si¢ z dziatalno$ci 198,

Przetozeni powinni mianowaé osobe odpowiedzialng za formacj¢ ciagla

w instytucie. Do nich nalezy réwniez troska o to, aby zakonnicy przez
cale swoje zycie mieli do swojej dyspozycji kierownikéw duchowych 104,

Zakoriczenie

Wskazania dotyczace formacji w instytutach zakonnych sg pierwszym
dokumentem, ktéry zajmuje sie poszczegdélnymi etapami formacji w sposob
pelny i organiczny. Instrukcja daje dynamiczng wizj¢ formacji zakonnej
i przypomina, Ze autentyczna formacja zakonna opiera si¢ na bazie
ludzkiej i chrzeScijafiskiej; obejmuje cate zycie zakonnika i wszystkie
jego aspekty; odznacza sig¢ systematycznoscia, jednorodnoscia i stopnio-
woscia, ktére moga by¢ zapewnione przez Ratio institutionis i wspolprace

1ot Por. tamze, 68.
1t Por. tamze, 99—100.
102 Por, tamze, 70.
o4 Por, tamize, 71.
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wszystkich 0s6b odpowiedzialnych za poszczegélne etapy formacji; daje
pierwszenstwo formacji duchowej; prowadzi do jednosci zycia. Dokument
Stolicy Apostolskiej podkresla warto$¢ osoby i znaczenia powotania oraz
funkcje kierownika duchowego. Instytucje procesu formacyjnego spel-
niaja funkcje stuzebna wobec konkretnych oséb.

Instrukcja akcentuje rézne aspekty formacji w zaleznosci od specy-
ficznego charakteru kazdego etapu i ustosunkowuje si¢ do nowych oko-
licznosci w Kosciele i w $wiecie.

Le tappe della formazione religiosa
¢ particolarmente il noviziato

La formazione religiosa & un processo che comprende il tempo dal momento
in cui una persona pensa seriamente a intraprendere la vita di consacrazione
al Signore, fino all’incontro definitivo con Lui nella morte. Tale processo viene
diviso fondamentalmente in quattro tappe: il prenoviziato, il noviziato, la for-
mazione dei professi di voti temporanei e la formazione continua.

I quattro capitoli, dedicati alle signole tappe, analizzano brevemente le
questioni principali, indicate dalle Direttive sulla formazione negli Istituti
religiosi. .

L’esame del Documento del Magistero della Chiesa, fatto sotto Paspetto
indicato dal titolo dell’articolo, fa vedere, tra I’altro, la dinamicita delia forma-
zione religiosa, preoccupata di tutta la persona, che offre al religioso la possibilita
di portarlo all’unita di vita.



