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BIERZMOWANIE - SAKRAMENT CHRZESCIJANSKIE]
DOJRZALOSCI, CZY POZEGNANIA Z KOSCIOLEM?

Tres¢: Wstep. — 1. Sakrament wtajemniczenia chrzescijafiskiego — ,,przyjecia

do KoSciota”. — 2. Sakrament wstgpowania w dojrzatos¢. — 3. Sakrament
»pozegnania z KoSciolem”? - 4. Sakrament dojrzatoSci chrzedcijaiskie;j.
— Zakonczenie.

Wstep

Jezus Chrystus wielokrotnie zapowiadat wylanie Ducha Swiete-
go na swoich uczniéow.! Apostotowie napetnieni w dniu Pigédzie-
sigtnicy obiecanym Duchem, zacz¢li glosi¢ ,,wielkie dzieta Boze”.?
Ci, wezesniej czgsto wystraszeni, prosci ludzie, wyruszyli w niezna-
ny $wiat, aby v/ ca}kownym oddaniem, dojrzale, swoim zyciem, na-
uczaniem i smler01q gloslc Ewangelie. Poganie, ktorzy otworzyli sie
na nauczanie apostolskie i zapragneli otrzymac chrzest otrzymywali
takze dar Ducha Swietego.’

W pierwszych wiekach dziatalnosci Kosciola bierzmowanie stano-
wito zazwyczaj jeden obrzed z chrztem, tworzac razem niejako ,,po-
dwojny sakrament”. Z czasem na Zachodzie nastgpilo rozdzielenie
tych sakramentow, ze wzgledu na zarezerwowanie jego udzielania
biskupowi.* Wiek przyjmujacych bierzmowanie stawat si¢ coraz wyz-
szy. Dzisiaj w Polsce kandydaci do przyjecia omawianego sakramen-
tu maja ukonczone blisko osiemnascie lat zycia. Ponadto pojawiaja

'Por. np.J 3,5-8; £k 12, 12; Dz 1, 9.

2Por. Dz 2, 11.

3Por. Dz 2, 38.

4Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1290, Poznan 1998, s. 312.
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si¢ dyskusje, czy nie udziela¢ bierzmowania jeszcze pdzniej, aby mto-
dziez przyjmowala je jako bardziej dojrzali chrzescijanie, jak najdtu-
zej pozostajac pod opieka duszpasterska kaptanow, przez uczestni-
ctwo w katechizacji szkolnej. Zdarza si¢ bowiem, ze po bierzmowaniu
miodzi ludzie przestaja zupetnie brac udziat w zyciu Kosciota.

Powyzsze opracowanie stawia sobie za cel ukazanie bierzmowa-
nia w kilku ciekawych aspektach, wigzacych sig nlejako z wiekiem
0s6b do niego przystepujacych. W pierwszej czesm sakrament roz-
patrywany bedzie od strony wkraczania przez wiernego go przyjmu-
jacego, w kolejny po chrzcie etap wtajemniczenia chrzescijanskie-
go. Dalej, bierzmowanie zostanie ukazane jako wpisane w proces
wstepowania chrze$cijanina w dojrzatos¢. Trzeci punkt opracowa-
nia, w swoim tytule stawia nieco prowokacyjne pytanie: ,,sakrament
pozegnania z Kosciotem?” W ostatniej czesci materialu zostanie
wyjasnione pojecie ,,dojrzatosci chrzescijanskiej” w odniesieniu
do omawianego sakramentu.

1. Sakrament wtajemniczenia chrzeScijanskiego
- ,,przyjecia do Kosciota”

W pierwszych wiekach dziatalnosci Kosciota sakramenty wta-
jemniczenia chrze$cijaniskiego byly udzielane zasadniczo w czasie
jednego, ciagtego obrzedu. Tak wigc bierzmowanie byto potaczo-
ne z wezeSniejszym chrztem, po czym nastepowato przyjecie Eu-
charystii. Katechumen wyznajac wiar¢ byl zanurzany w wodzie,
lub nig polewany, nast¢pnie udzielano Ducha Swigtego i Komunii
Swietej.>

Dzieje Apostolskie w kilku miejscach wspominaja o obrzedzie
wlozenia rak, zwigzanym SciSle obrzedem chrztu. Te tacznoS$¢ mie-
dzy obrzedami daje si¢ zauwazyC juz w pierwszym przemdwieniu
Piotra w dniu Pigcdziesiatnicy. Wzywa on do nawrdcenia i do przy-
jecia chrztu w imi¢ Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechow
oraz przyjecia w darze Ducha Swigtego.® Zaraz po chrzcie bierzmo-
wanie otrzymali na przyktad niektdrzy mieszkancy Efezu.’

SPor. M. Pastuszko, Sakrament bierzmowania (kanony 879-896), Kielce 2005,
s. 279.

®Por. Dz 2, 38; R. M uraws ki, Wezesnochrzescijariska katecheza. (Do Edyktu
Mediolariskiego — 313 1), Ptock 1999, s. 42-43.
"Por. Dz 19, 5-7.
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Teksty Nowego Testamentu ukazujace praktyke chrztu w czasach
apostolskich §wiadczg o fakcie, ze sakrament ten byt udzielany prze-
waznie osobom dorostym. Chrzest dzieci bowiem nie byt zapewne
problemem pierwszoplanowym. Odbiorcami oredzia zbawienia,
z natury, rzeczy musialy byc na poczatku osoby doroste.® Warto ]ed-
nak w tym miejscu zauwazy¢ ciekawe wzmianki, wystgpujace pigcio-
krotnie w ksiggach Nowego Testamentu, méwigce o przyjmowaniu
chrztu przez ,,caly dom”. Swiety Pawet wypominajac Koryntianom
podzialy we wspodlnocie, podaje mimochodem, ze ochrzcit dom Ste-
fanasa.” Niejaka Lidia z Tiatyry, trudniaca si¢ sprzedaza purpury,
réwniez zostala ochrzczona z calym swoim domem.!* W podobnych
okolicznoSciach chrzest przyjeli dozorca wigzienny z Filippi," Kor-
neliusz,' a takze przetozony synagogi korynckiej — Kryspus.*

Wlelu autoréw zajmujacych sie zagadnieniami chrztu w pierw-
szych wiekach chrzescijanstwa wyraza przekonanie, ze teksty No-
wego Testamentu, ktére zawieraja interesujace nas informacje,
przekazane w formie tak zwanych ,,formul domowych” stanowia
posredni, aczkolwiek powazny dowdd na fakt, Zze oprdécz chrztu
0s0b dorostych w omawianym okresie historycznym praktykowano
rowniez chrzest dzieci. Pojecie ,,catego domu” dotyczyto bowiem
catej mieszkajacej w nim rodziny — ojca, matki, dziadkéw, dzieci,
a nawet niewolnikow."* Do takiej interpretacji upowaznia réwniez
Stary Testament, w ktorym znajdujemy wyrazenie ,,on i caly jego
dom”, obejmujace zaréwno rodzicow, jak i dzieci. A skoro pierwsi
chrzedcijanie pochodzili w ogromnej wigkszosci ze Srodowiska zy-
dowskiego, to cytowane pojecie posiadato dla nich taki sam sens,
z jakim taczylo si¢ w ksiegach Starego Testamentu.'> Za faktem,
ze pod pojeciem ,,caly dom” rozumiano miedzy innymi dzieci wy-
chowywane w rodzinie, zdaje si¢ przemawiac gleboka wigz i1 spoj-

8Por. R.Murawski,dz cyt., s. 62-63.
°Por. 1 Kor 1, 16.

0Por, Dz 16, 15.

"Por. Dz 16, 31-33.

2Por. Dz 10, 2.

BPor. Dz 18, 8 a-b.

YPor.J. Kudasiewicz Praktyka i teologia chrztu w Kosciele pierwotnym, Kiele-
cki Przeglad Diecezjalny, 52(1976) nr 1, s. 29.

5Por. J. Jeremias, Die Kindertaufe In den ersted vier Jahrhunderten, Gettingen
1958, s. 66.
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no$¢ rodzinna, charakteryzujaca starozytna rodzine, a zwlaszcza ro-
dzine zydowska, w ktorej ojciec odgrywat role dominujaca. Jako
gtowa rodziny podejmowal najwazniejsze decyzje, ktorym podpo-
rzadkowywali si¢ pozostali jej cztonkowie. Jego decyzja byta wiaza-
ca, w przypadku zmiany religii. Kiedy przechodzit na chrzescijan-
stwo, czynil to réwniez ,,caly jego dom”.'¢

Tak jak to juz zostalo wspomniane, w czasach apostolskich istnia-
fa glteboka taczno$¢ chrztu z bierzmowaniem. Sakramenty te byly
udzielane jeden po drugim, w tym samym czasie. Trudno jest wiec
wyobrazi¢ sobie, aby w przypadku dzieci chrzczonych razem ze swo-
imi rodzicami, postepowano inaczej, dorostym udzielano Ducha
Swictego, a dzieciom nie.

Chrzest dzieci praktykowany byt takze pod koniec II wieku.
Wspominajg o tym Tertulian i Hipolit Rzymski."” Hipolit opisu-
jac szczegdtowo obrzed przyjmowania chrztu dodaje, iz nastepnie
biskup wklada na nowo ochrzczonych rece i namaszcza im glowy
poswieconym olejem. Wielu autorow dostrzega w tym obrzedzie
sprawowanie sakramentu bierzmowania.'®

Przez przyjecie chrztu katechumeni zostaja wlaczeni przez Pana
do Kosciota, z moca tego gestu otrzymujac zbawienie, jak to zauwa-
za]q Dzieje Apostolskie.” Dziatanie Boze w ochrzczonym konczy
sie Wylanlem Ducha Sw1qteg0 Chrzest odradza w Duchu, a ludzkie
cialo staje si¢ Jego Swiatynia.*® W czasach apostolskich chrzescu anie
wierzyli, ze modlitwa apostoléw potaczona z wktadaniem rak sta-
nowila uzupetienie chrztu, pozostajac z nim w $cistym zwigzku.”!
Mozna wigc niejako powiedzieé, iz Kosciot w pierwszych wiekach
przyjmowat do swojej wspolnoty nowych wiernych nie tylko przez
chrzest, ale w pewnym sensie rowniez przez caly obrzed inicjacji
chrzescijanskiej, w ktorego sktad wchodzito tez bierzmowanie.

16Por. tamze, s. 28-30; R. M ur a w s k i, dz. cyt., s. 65-66.

7Por. Th. M a e r t e n s, Historie et pastoral du ritual du catechumenat et du bapte-
me, Bruges 1962, s. 100; B. Kleinh ey e r, Sakramentliche Feiern, I, Die Feiern der
Engliederung in die Kirche, Regensburg 1989, s. 39.

8Por. Th. M artens,dz cyt.,s. 103; B. Mo krzy cki, Droga chrzescijariskiego
wtajemniczenia, Warszawa 1983, s. 99-100.

YPor. Dz 2, 41.48; Dz 5, 14.

2Por. B. Te s t a, Sakramenty Kosciota, Poznafi 1998, s. 137.

2'Tamze, s. 152; Dz 8, 14-17.
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2. Sakrament wstepowania w dojrzatos¢

Jeszcze do IX wieku w Rzymie bierzmowano zaraz po chrzcie.
Jednak w Sredniowieczu coraz wiecej KosSciotow partykularnych za-
czeto przyjmowac praktyke udzielania tego sakramentu dzieciom
dopiero przed pierwsza Komunig Swieta.2? W XII wieku Gracjan
zalecal juz bierzmowanie starszych dzieci. W Dekrecie pisze o pod-
miocie przyjmujacym, ze powinien on by¢ ,,perfecta aetatis”, osoba
dorosta w znaczeniu kanonicznym, czyli mie¢ ukoficzone siedem lat
zycia.”® Praktyka bierzmowania takich osob, rozpoczynajacych nie-
jako okres powolnego wstepowania w dojrzato$¢ rozpowszechnita
si¢ w XIV-XV wieku. PéZniejsze synody — Kolonski (1536) i Me-
diolanski (1565) wprowadzaja nawet zakaz bierzmowania dzieci
ktére nie ukonczyly siddmego roku zycia.”* Podobnie ogloszony
w roku 1567 potrydencki Katechizm Rzymski stwierdzal, Ze najbar-
dziej odpowiednim wiekiem do przyjecia omawianego sakramentu
jest okres osiagniecia przez dziecko stanu uzywania rozumu, po-
niewaz wczesniej dzieci nie s3 zdolne do $wiadczenia o wierze.
Z ciekawa argumentacja zwigzang z opisywanym wiekiem otrzy-
mywania bierzmowania spotykamy si¢ w instrukcji Benedykta XIV
,2Eoquamvis tempore”, wydanej w dniu 4 maja 1745 r. Kandydat
musi rozumie¢, ze miedzy chrztem a bierzmowaniem jest taka
roznica, jak miedzy zrodzeniem a wzrostem. Chrzest wprawdzie
czyni rycerzem, lecz dopiero ten drugi sakrament umacnia czlo-
wieka do walki i zwycigstwa w zawodach.” Wedlug wigc tego pa-
pieza dzieci uzywajace rozumu bierzmuje si¢ dla tego, poniewaz sa
juz na tyle dojrzate umystowo, iz moga dostatecznie ten sakrament
pojac i zrozumieé.”

Podobne normy znajdujemy w Kodeksie prawa kanonicznego

2Por. B. N a d o 1s ki, Liturgika. Sakramenty, sakramentalia, blogostawieristwa, t. 3,
Poznan 1992, s. 69.

BPor.c.6D. V.

% Por. Synodus Colonensis, pars VIII, cap. 9, w: J. Harduinus, Acta conciliorum, t.
IX, col. 2004; Acta Ecclesiae Mediolanensis a sancto Carolo cardinali archiepiscopo
condita, Paduae 1754, t. I, p. 7.

% Por. Catechismus ex decreto Consilii Tridentini ad parochos Pii V Pont. Max. Ius-
su editus, Typis Seminarii Patavini Gregoriana 1930, p. 173, n. 18.

%Por. P. G asparri, Fontes, vol. I, n. 357, s. 892.

Y Por. Z. Janczewski, Ewolucja przepisow dotyczqcych wieku przyjmujgcego
bierzmowanie i ich uzasadnianie, Studia Ptockie, XXVII/1999, s. 175.
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z 1917 r. Postanawia on, ze w KoSciele tacinskim sakrament bierz-
mowania jest odktadany do siddmego roku zycia. Wcze$niej udzie-
la sie go wyjatkowo, gdy dziecko znajduje si¢ w niebezpieczenstwie
Smierci, lub szafarz uzna to za wlasciwe dla stusznej 1 waznej przy-
czyny.”® Natomiast Instrukcja Kongregacji Sakramentéw z 30 czerw-
ca 1932 r. nakazuje pouczac¢ wiernych, ze odkladanie przyjmowania
interesujgcego nas sakramentu wigze sie z powszechnym prawem
Kosciota facifiskiego, ktore tak wilasnie postanawia. W zwiazku
z tym dzieci powinny przystepowac¢ do bierzmowania jeszcze przed
swoja pierwsza Komunia Swieta.”

Czasy si¢ jednak zmienialy, dochodzenie do dojrzalosci przez
dzieci, jak uwazano, przesuwato si¢ na coraz pdzniejszy wiek. Jesz-
cze na poczatku XX stulecia kobiety w Europie wychodzily za maz
nierzadko przed ukonczeniem 18 roku zycia, po czym stawaly si¢
matkami licznej rodziny. Powoli jednak spoleczenstwa zaczely
na masowa skale zdobywac wyksztatcenie, co niejako taczylo sie
przedluzeniem okresu dziecifistwa, w ktorym to rodzice ponosza
odpowiedzialno$¢ za utrzymanie i decyzje zyciowe swoich dzieci.
Nastepstwem tych przemian spoteczno obyczajowych jest coraz
pOzniejsze wstepowanie przez mtodziez w doroste zycie i przesuwa-
jacy sie okres zawierania matzefistwa. Niejako wyrazem i odzwier-
ciedleniem wspomnianych procesow, jest roOwniez przesuwanie si¢
w gore wieku osob przystepujacych do bierzmowania. Pod koniec
lat szes¢dziesiatych ubiegtego wieku w naszym kraju bierzmowano
juz dzieci ktore ukonczyty 10 — 12 rok zycia, po wczesniejszym przy-
jgciu przez nie pierwszej Eucharystii.*

Odbywa]qcy sie w latach 1962-1965 Sobdr Watykanski II na po-
zOr nie zmienit prawa powszechnego w interesujacej nas kwestii.
Na pozor, bo w rzeczy samej wprowadzil jedna, niezwykle istotna
modyfikacje. Zgonie z Pontyfikalem Rzymskim z 1973 r., wydanym
przez papieza Pawta VI, Konferencje Biskupéw otrzymaty upraw-
nienie ustalenia na swoim terytorium wyzszego wieku wymagane-
go od kandydata do przyjecia bierzmowania. Podniesienie wieku,
jak podaje dokument, moze by¢ podyktowane racjami duszpaster-
skimi, nalezy bowiem nauczy¢ wczesniej wiernych petnego postu-

% Por. kan. 788.
¥ Por. Instructio de aetate confirmandorum, AAS 24(1932) s. 272.
¥ Tego rodzaju praktyka istniata przyktadowo w diecezji opolskiej i katowickiej.
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szenstwa Chrystusowi i dawania mu zdecydowanego swiadectwa.’!
Tak wiec mtodzi ludzie osiagajac powoli dojrzatos¢ chrzescijanska,
powinni weczesniej (miedzy innymi na katechezie), zdobywac zycio-
wa wiedze w jaki sposob chrzescijanin ma okazywaé postuszenstwo
Chrystusowi, aby dawac¢ swoim zyciem Swiadectwo wiary. Dopie-
ro posiadajacy taka wiedzg, wchodzac w okres dojrzatosci, moze
otrzymac sakrament Ducha Swigtego.

Norma posoborowa zostala pdzniej powtdrzona w Kodeksie pra-
wa kanonicznego z 1983 r. Stad zgodnie z aktualnie obowiazujacym
prawem powszechnym, wierni powinni przystepowac do sakramen-
tu w poblizu wieku rozeznania (to jest okoto siodmego roku zycia),
chyba ze Konferencja Biskupow okreslita inny wiek, istnieje nie-
bezpieczenstwo Smierci, lub zdaniem szafarza co innego doradza
powazna przyczyna.>

Konferencja Episkopatu Polski skorzystala po raz pierwszy
z uprawnienia posoborowego juz 16 stycznia 1975 r. W, Instrukcji
duszpasterskiej dotyczacej sakramentu bierzmowania” postano-
wiono wtedy, ze sakramentu tego nalezy udziela¢ mtodziezy w wie-
ku miedzy czternastym a pietnastym rokiem Zycia, czyli w siddmej
— O0smej klasie szkoty podstawowej. Bowiem wlasnie w tym wieku
milodziez wchodzi w okres dojrzewania, zaczyna mySle¢ o swojej
przysziosci, poznajac coraz dokladniej problemy zycia i wyznawa-
nia wiary. Dlatego tez moze bardziej Swiadomie podjaé zadania
zwigzane z przyjeciem bierzmowania, lepiej zrozumie¢ znaczenie
daréw Ducha Swietego dla ksztaltowania swojej osobowosci. Moze
tez skuteczniej podja¢ obowiazek sktadania swiadectwa swojej wia-
ry.* Podobne postanowienia wydato wiele Konferencji Biskupow
na calym $wiecie.*

Tak wiec whasciwie od Sredniowiecza, az do konca XX wieku
zarowno w Kosciele powszechnym, jak i w Polsce bierzmowanie
w praktyce stalo si¢ sakramentem os6b wchodzacych w dojrzatosé.

31Por. Pontificale Romanum ex decreto Sacrosancti Oecumenici Consilii Vaticani IT
Instauratum auctoritate Pauli PP. VI promulgatum, Ordo Confirmationis, n. 11, editio
typica, Typis Polyglottis Vaticanis 1973, s. 19.

32Kan. 891.

33 Por. Instrukcja duszpasterska dotyczgca sakramentu bierzmowania, pkt 4, Wiado-
mosci Archidiecezji GnieZnieriskiej 30(1975) nr 7, s. 159.

3 Szerzej na ten temat w: Z. J an c z e w s k i, Ewolucja przepisow dotyczqcych wie-
ku...,s. 176-177.
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W okresie okoto tysigca lat wiek przyjmujacych bierzmowanie po-
woli byt podnoszony, co jak mozna przypuszczac, wiazato si¢ mig-
dzy innymi z coraz pdzniejszym wkraczaniem miodych ludzi w do-
roste zycie.

3. Sakrament ,,pozegnania z KoS$ciolem”?

Po odzyskaniu przez Polske pelnej suwerennoSci, w latach
90-tych ubieglego wieku katechizacja powrdcita do taw szkolnych.
Na poczatku wieku XXI przemiany spoteczno kulturowe, wpltyw
praktycznego ateizmu i konsumpcjonizmu, szerzacych sie w niekto-
rych wysoko rozwinietych krajach europejskich, maja niewatpliwy
wplyw na postawy religijne mtodych ludzi w naszym kraju. Nierzad-
ko zdarza si¢ dzisiaj, ze swoja edukacje religijna, a nawet kontakty
z Kosciotem koncza wraz z ukoficzeniem szkoly podstawowej lub
gimnazjum 1 przyjeciem ostatniego z sakramentOw wtajemnicze-
nia chrzescijanskiego. Wyraznie zatem widac, ze cze¢$¢ miodzie-
zy nie osiagnela jeszcze dojrzatosci chrzeScijanskiej, a by¢ moze
nie wyszta nawet z okresu ,,chrzescijafiskiego niemowlectwa”. Stad
sakrament bierzmowania staje si¢ zatem, dla niekt6rych z nich nie-
jako ,,sakramentem pozegnania z KoSciotem”.

Jednym z pomystow na zatrzymanie miodziezy na lekcjach reli-
gii, a tym samym posrednio w Kosciele jest przesuwanie wieku dla
przyjecia bierzmowania na jeszcze pdzniejszy niz dotychczasowy,
nawet do 18 roku zycia.

Za przesunigciem granicy wieku optuja réwniez niektorzy teo-
lodzy. Uwazajq oni, ze istnieje potrzeba, posiadania przez kandy-
datow do omawianego sakramentu odpowiednich dyspozycji, po-
niewaz jest on sakramentem dojrzatosci chrzescijanskiej i podjecia
misji w Kosciele.”

Pod koniec XX wieku w kilku diecezjach w Polsce pojawita
sie wigc praktyka podnoszenia wieku wymaganego od kandyda-
tow do bierzmowania na lata jeszcze pdzniejsze niz wiek ustalo-
ny przez Konferencj¢ Episkopatu Polski w 1975 roku (14-15 lat),
czyli na okres w ktorym kandydaci znajduja sie juz w szkole po-
nadpodstawowej a nawet w Sredniej. Zacz¢to bierzmowac mlodziez
migdzy szesnastym a siedemnastym, a nawet w osiemnastym roku

% Nalezg do nich migdzy innymi Vagaggini, Botte, por. B. Nad olski, dz. cyt., s.
69.
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zycia. Takie postepowanie argumentowano wzgledami psycholo-
giczno-pastoralnymi. Twierdzono, Ze starsza mtodziez bywa lepiej
predysponowana, bardziej dojrzata do przyjecia sakramentu doj-
rzaloSci, ponadto przesuniecie bierzmowania na pdzniej zmusza
ich niejako do uczestnictwa w katechezie rowniez w szkole Sred-
niej. Cze$¢ z mtodych ludzi po bierzmowaniu w szkole podstawo-
wej, rezygnowalaby z uczestniczenia w lekcjach religii w liceach,
technikach i szkotach zawodowych. Braki wiedzy religijnej zdobytej
w tym okresie zycia, niejednokrotnie taczy si¢ w praktyce odejsciem
od Kosciota.*

Tego typu rozwiazania sa jednak, czego nie zauwazano, pozba-
wione podstaw prawnych. Aktualnie obowiazujacy Kodeks prawa
kanonicznego zezwala, aby Konferencja Biskupéw ustalita inny
wiek dla wiernych przystepujacych do bierzmowania, niz wiek ro-
zeznania.”’ Poszczegdlni biskupi (co nalezy stanowczo podkreslic),
takiej witadzy nie maja. Sa zatem zobowiazani do przestrzegania
norm kodeksowych w powierzonych swojej pieczy diecezjach.

Ponadto podnoszac wiek do okoto osiemnastego roku zycia sta-
wia si¢ przed mlodzieza przystepujaca do bierzmowania wyzsze
wymagania niz do zawarcia matzenistwa. W Rzeczypospolitej Pol-
skiej, w pewnych sytuacjach, za zgoda Sadu Opiekunczego dopusz-
cza si¢ do waznego zawarcia matzenstwa, kobiete ktora ukoniczyla
szesnasty rok zycia.*® Zgodnie z prawem kanonicznym minimalny
wiek do matzenstwa wynosi dla kobiety nawet lat czternascie, a dla
mezczyzny szesnascie.* O ilez wigksza powinna by¢ dojrzatos¢ ta-
kich os6b do zatozenia rodziny i zapewnienia jej prawidtowego
funkcjonowania, niz do przyjecia bierzmowania. Tak wiec mozliwa
do przewidzenia jest na przyktad sytuacja, w ktorej szesnastoletnia
kobieta zawierajaca matzenstwo, wczesniej zostata niejako pozba-
wiona mozliwoSci przyjecia bierzmowania przez fakt, ze w jej diece-
zji udziela sie tego sakramentu w pdzniejszym wieku.

Kodeks prawa kanonicznego zezwala tez petni¢ obowiazek ro-
dzicow chrzestnych osobom, ktére ukoficzyly szesnasty rok zycia
(jezeli oczywiscie spelniaja inne przewidziane przez prawo wa-

% Tamze, s. 177.

37Kan. 891.

3 Por. Kodeks rodzinny i opiekunczy, art. 10 par. 1.
¥ Por. kan. 1083 par. 1.
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runki). Z drugiej strony brak bierzmowania zasadniczo wyklucza
wiernego ze skorzystania z tego uprawnienia.*’ Nie wolno zatem
przed kandydatami do bierzmowania stawia¢ wyzszych wymagan,
niz przed rodzicami chrzestnymi, na ktorych splywa obowiazek tro-
ski nie tylko o swoja wiarg, ale tez o wiar¢ chrzesniaka. Przepisy
prawa partykularnego nie moga wiec podnosi¢ wieku wymaganego
do bierzmowania powyzej szesnastego roku zycia kandydata.

Wyrazem zrozumienia tych argumentéw byly postanowienia II
Polskiego Synodu Plenarnego, ktérego obrady toczyly si¢ w latach
1991-1999. Synod zauwaza, iz decyzja przyjecia bierzmowania po-
winna by¢ przemyslana i wynika¢ z pragnienia Swiadomego wyboru
chrzescijanskiego stylu zycia opartego na Ewangelii i nauce Kos-
ciota. Stad jest bardziej wskazanym, aby sakramentu tego udziela¢
starszej mtodziezy. Postanawia tez, aby w Polsce, po wprowadzeniu
reformy szkolnictwa*' dopuszczaé do bierzmowania miodziez trze-
cich klas gimnazjum, czyli w wieku pi¢tnastu-szesnastu lat.*> Oczy-
wiscie bierzmowanie moze by¢ rOwniez udzielane osobom w innym
wieku, znajdujacym si¢ w niebezpieczefistwie Smierci, w tym takze
malym dzieciom.*

Synod zauwaza, ze wigkszo$¢ mlodziezy w naszym kraju przyste-
puje do bierzmowania. Wielu jednak z mtodych ludzi nie kojarzy
go z sakramentem dojrzatosci chrzescijanskiej oraz nie widzi jego
zwiazku z chrztem i Eucharystia. Jest to spowodowane z ich stabym
udzialem w Zyciu KoSciota, brakiem odpowiedniej katechezy para-
fialnej na temat bierzmowania i jego konsekwencji dla zycia chrzes-
cijanina.* | jak zauwazaja duszpasterze, wielu z mtodych odchodzi
potem niejako od Wspdlnoty, powracajac do niej na chwile, przy
okazji zawierania sakramentalnego zwiazku malzenskiego. Wydaje
sie, ze kluczem do rozwiazania tego trudnego problemu jest migedzy
innymi nalezyte zrozumienie pojecia ,,dojrzatosci chrzescijanskiej”
w kontekscie interesujacego nas sakramentu.

“Por. kan. 874 par. 1, p. 2-3.

# Reforma zlikwidowata o$mioletnie szkoly podstawowe i czteroletnie lub pigciolet-
nie szkoly $rednie (licea, technika), a w zamian wprowadzita szescioletnie podstawowe, a
po nich trzyletnie gimnazja i trzyletnie lub czteroletnie szkoly Srednie (licea i technika).

#Por. Liturgia Kosciota po Soborze Watykanskim II, nr 12, II Polski Synod Plenar-
ny (1991-1999), Poznan 2001, s. 209.

“Por. tamze, nr 115, s. 209.
“Por. tamze, nr 62, s. 201.
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4, Sakrament dojrzalosci chrzescijanskiej

Bierzmowanie jest nazywane sakramentem Ducha Swigtego
oraz dojrzatoSci chrzescijanskiej. Wielu duszpasterzy przygotowu-
jac mtodziez do jego przyjecia stawia przed kandydatami wymog
osiagniecia takowej dojrzatosci, przynajmniej w znacznym stop-
niu. Kandydaci musza wiec regularnie uczestniczy¢ w niedzielnej
Eucharystii i przystepowaé do innych sakramentéw, bra¢ czynny
udzial w Zyciu swojej parafii, potrafi¢ publicznie broni¢ wiary, itp.,
czyli posiadac juz te wiare dosy¢ ugruntowana. W tym miejscu na-
lezaloby zatem ustali¢ co Kosciot rozumiat i rozumie pod pojeciem
»dojrzatosci chrzescijanskiej” wigzacej si¢ z bierzmowaniem oraz
doktadniej scharakteryzowac to pojecie.

Swigty Cyryl Jerozolimski podaje, ze podobnie jak chrzest upo-
dabnia do zmarlego i zmartwychwstatego Jezusa, tak bierzmowa-
nie upodabnia do Chrystusa namaszczonego Duchem Sw1f;tym “
Swiety Ambrozy biskup Mediolanu widzi w bierzmowaniu nie tyl-
ko przekazanie Ducha, ale rowniez tego czego niejako brakowa-
o po chrzcie, doskonatosci polegajacej na przyjeciu daréw tegoz
Ducha Swigtego.* Jest to wedtug Pseudo-Dionizego nowe wylanie
Ducha, ktére prowadzi do doskonatosci energii duchowych, wzbu-
dzonych w duszy przez chrzest.”

Dokumenty Stolicy Apostolskiej w poréwnaniu ze chrztem,
niezbyt czesto wspominaja o skutkach bierzmowania.* Papiez In-
nocenty III w liScie do Bazylego, arcybiskupa Tyrnowa w Bulgarii
z dnia 25 lutego 1204 r. pisze, ze przez bierzmowanie zostaje udzie-
lony Duch Swigty, dla duchowego wzrostu i wzmocnienia wiernego.
Stad winno by¢ ono sprawowane przez najwyzszego kaplana czyli
biskupa, poniewaz nalezy on do grona nastepcow apostotow, ktorzy
przekazywali Ducha Swigtego przez nakladanie rak.* Na ten sam
skutek bierzmowania zwracaja uwage uchwaly Soboru Florenckie-
go. W bulli Exultate Deo skierowanej do Ormian, z 22 listopada

4 Por. Katecheza 18,33, Cyryl Jerozolimski, Katechezy przedchrzcielne
i mistagogiczne, Krakow 2000, s. 38.

4Por. De sacramentis, Cap. I, 8-10: PL 16, 434 A-C.

47Por. De ecclesiastica hierarchia 4; 3, 10.12; PG 1, 484 B, 485 A.

®Por. Z.J anczews ki, Sakramenty jako forma pomocy Chrystusa dla zbawienia
cztowieka w $wietle dokumentow Kosciota powszechnego, Studia Teologiczne 25(2007)
s. 78.

#Por. Epistola Cum venisset ad Basilium archip. Trinovitanum, Denzinger, 785.
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1439 1. czytamy, ze interesujacy nas sakrament przekazuje Ducha
Swietego w celu umocnienia kandydata, aby si¢ nie wstydzit wyzna-
wajac imie i krzyz Chrystusa.”® Wylanie Ducha Swietego daje zatem
szczegOlna site do dojrzatego wyznawania wiary.

Swiety Tomasz z Akwinu uwaza, iz podobnie jak ochrzczony
otrzymuje duchowa moc wyznawania wiary, zwlaszcza przystepu-
jac do pozostalych sakramentéw, tak bierzmowany dostaje moc
publicznego wyznawania stowami wiary chrzescijanskiej, w formie
zobowigzania.’! Jako sakrament chrzescijanskiej dojrzatosci, stu-
zy przeciwko brakowi sily spotykanemu u wyznawcéw Chrystusa,
a wiec przeciw stabosci.> Ich wiara jest zatem umacniana, otrzy-
muja oni ponadto wtadz¢ odnoszaca sie do zbawienia bliZnich, glo-
szenia wiary wobec obojetnych, wszelkiego nauczania i dzialania
publicznego.”

Sobdr Watykanski II naucza, ze bierzmowanie przynosi wzrost
1 pogtebienie taski chrzcielnej, dzieki czemu ochrzezeni:

a) zostaja glebiej zakorzenieni w Bozym synostwie,

b) moga Scislej jednoczy¢ si¢ z Chrystusem,

c) dostepuja pomnozenia daréw Ducha Swietego,

d) otrzymuja moc uczestniczenia w prawdziwie kaptafiskim, pro-
rockim i krélewskim zyciu KoSciota,

e) doskonali si¢ w nich wiez taczaca z Kosciotem.>*

Mozna zatem powiedzieé, ze bierzmowany wkracza faktycznie
w sposob pelny i dojrzaty w zycie KoSciota. Zywa i ozywiajaca obec-
nos$¢ daréw Ducha Swigtego, dajaca udziat we wltadzach Chrystu-
sa jest nieodzowna do tego, aby przezywac chrzest we wszystkich
aspektach i momentach ludzkiej egzystencji. Wierny po przyjeciu
tego sakramentu staje si¢ bardziej zdolny do ofiarowania siebie
1 Swiata Bogu, do bycia publicznym i widzialnym Swiadkiem Jezusa
Chrystusa po linii Bozego zbawienia realizowanego w historii.”

SPor. Ses.8, 15 d, Dokumenty soboréw powszechnych. Tekst grecki, tacifiski, polski,
t.1, Krakow 2002, s. 512-513.
31 Por. Summa Theologica, III, 72, 5.

2Por. Thomas Aquinas, Commentarium In IV Libros Sententiarum, Dist.
VI, q. 1L, a. 2, Venetiis 1584.

3Por. AL.Szafranski, Z badari nad charakterem sakramentalnym bierzmowa-
nia, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne 2(1955) s. 55.

¢ Por. Konstytucja Dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, nr 10-11.
SPor. L. Ligier, La confermazione. Significato e implicazione ecumeniche ieri e
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Aktualnie obowigzujacy Kodeks prawa kanonicznego po-
da]e ze sakrament bierzmowania wyciska charakter, ubogaca-
jac ochrzczonych darami Ducha SW1qteg0 i doskonale] faczac
ich z Kosciotem. Dokonuje rownoczeSnie umocnienia, aby stowem
i czynem mogli szerzy¢ i broni¢ wiary.*® Specyfika taski otrzymywa-
nej w tym sakramencie polega na eklezjalnym przekazaniu Ducha,
czyli umocnieniu wierzacego w jego zmysle koScielnym i w prze-
Swiadczeniu, ze Kosciot jest nie tylko instytucja, ale takze zyciem.
By¢ dojrzalym chrzedcijaninem, oznacza bowiem, stawaé sie zdol-
nym do patrzenia na wszystko oczami Kosciota.”’

Jezus udzielajacy swoich task w sakramencie bierzmowania,
pomaga wiernym w czynnym i Swiadomym uczestnictwie w zyciu
wspOlnoty Kosciota. Otrzymuja oni rGwnocze$nie pomoc na swojej
drodze do zbawienia.’® Bierzmowanie jak pisze Testa, daje chrzes-
cijaninowi taske dojrzatosci chrzesc1]ansk1e], opartej na poznaniu
siebie samego jako osoby odkupionej i wcielonej w Chrystusa,
tworczej w KoSciele i w Swiecie. Laske konieczna do budowania
i rozszerzania Krolestwa Bozego przez przepowiadanie, prowa-
dzenie odpowiedniego zycia oraz podejmowanie stosownych dziet
czy prac.”® Sakrament bierzmowania jawi si¢ zatem jako przejaw
pomocy Boga w osiaganiu dojrzatosci chrzescijaniskiej. Nie udziela
sie go wigc dojrzatemu chrzeScijaninowi, jako potwierdzenie tej-
ze dojrzatosci, bo o kim mozna bez watpienia powiedzie¢ ze ta-
kowa dojrzato$¢ juz osiagnal. Powinien otrzymac go wierny, ktory
majac wyjs¢ z wieku dziecigcego, zaréwno pod wzgledem fizycz-
nym, jak i duchowym, korzystajac z wtasnie otrzymanych lask sa-
kramentalnych, bedzie odtad podazat ku wyzynom chrze$cijaniskiej
dojrzatosci.

Nalezaloby si¢ zatem zastanowiC, czy mlodziez przystepujaca
do bierzmowania w okresie zblizonym do pelnoletniosci, czgsto
juz po czasie buntu przezywanego przy okazji dojrzewania fizycz-
nego, nie otrzymuje tego sakramentu zbyt p6zno. Czy niektdrzy
z mtodych ludzi, nie otrzymawszy wczesniej nadprzyrodzonego na-

oggi, Roma 1990, s. 264-265.
% Por. kan. 879.
Por. A.Von Speyr, Mistica oggettiva, Milano 1975, s. 166.
¥Por. Z.J anczews ki, Sakramenty jako forma..., s. 80.
¥Por. B. Te s t a, Sakramenty Kosciota, Poznan 1998, s. 168.
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rzedzia taski umacniania wiary, w wieku pietnastu-szesnastu lat tej
wiary juz nie utracili, czego nastepstwem jest z pewnoscia zjawi-
sko odchodzenia od zycia chrzescijafiskiego, w tym praktyk religij-
nych, po ukonczeniu katechizacji w szkole Sredniej, a nawet zaraz
po przyjeciu bierzmowania. Skoro ma to by¢ sakrament pomaga-
jacy w osiaganiu dojrzatosci chrzescijanskiej, to nalezatoby chyba
udziela¢ go przed czasem, w ktorym u mtodziezy pojawia si¢ wat-
pliwosci i dylematy zwigzane z wiarg i sensem prowadzenia zycia
zgodnego z nauczaniem Chrystusa i KoSciota. Czy proces przesu-
wania wieku wymaganego do bierzmowania widoczny (w niekto-
rych krajach, w tym réwniez i w Polsce), szczegdlnie po Soborze
Watykanskim II, wiazacy si¢ miedzy innymi z proba utrzymania
mlodziezy na lekcjach religii w szkole az do ukoniczenia edukacji,
nie przynosi jej wigcej szkody przez pozbawianie taski sakramen-
talnej, szczegdlnie potrzebnej w okresie dojrzewania? Skoro Jezus
Chrystus ustanawiajac sakrament bierzmowania uznal, ze przeka-
zywane w nim laski sg potrzebne chrzescijaninowi do wytrwania
w wierze i jej obrony, nie wolno jak si¢ wydaje, czekac z ich udziela-
niem do czasu, kiedy niektorzy mtodzi ludzie utraca juz swoja wia-
re i nie beda mogli, albo chcieli, otworzy¢ si¢ na bogactwo daréw
faczacych si¢ z tym sakramentem wtajemniczenia.

Zakonczenie

Bierzmowanie wraz z chrztem i Eucharystia naleza do grupy
sakramentOow wtajemniczenia chrzeScijanskiego. Jego przyjecie
jest konieczne dla dopetnienia taski chrztu i SciSlejszego ztaczenia
z Kosciotem.® Wyciska ono na duszy ludzkiej pieczeé Ducha Swie-
tego, zostawiajac zadatek trzeciej Osoby Bozej w sercu. Pieczec
ta jest znakiem catkowitej przynaleznosci do Chrystusa i trwalego
oddania si¢ na stuzbg boza.® Omawiany sakrament powinien otrzy-
mac kazdy chrzescijanin, do czego jest zobowiazany przez prawo
kanoniczne w odpowiednim czasie.*

W pierwszych wiekach chrzescijafistwa wszystkie sakramen-
ty wtajemniczenia byly zasadniczo udzielane rownoczeSnie, czyli
jeden bezposrednio po drugim. Otrzymywali je gléwnie dorosli,

% Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1285, Poznan 1998, s. 311.
% Por. tamze, nr 1296, s. 314.
%2 Por. kan. 890.
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chociaz, szczegdlnie, gdy przyjmowano do Kosciola cala rodzing
mezezyzny nawroconego z poganstwa, podmiotem sakramentow
stawaly sie rowniez jego mate dzieci. W takim kontekScie mozna
powiedzie¢, iz wlasnie u poczatkOdw chrzescijanstwa, wymienione
trzy sakramenty wtajemniczenia stanowily niejako forme przyjecia
do Wspdlnoty.

W sredniowieczu coraz liczniejsze Koscioly partykularne zacze-
ly udziela¢ bierzmowania dzieciom, jeszcze przed przystapieniem
tych do pierwszej Komunii Swietej. Wstepowaty one Wtedy w okres
zycia, nazywanym przez kanonistow ,,perfecta aetatis”, czyli w pew-
nym sensie w dojrzatos¢. Papiez Benedykt XIV uwaZal, ze bierz-
muje si¢ dzieci uzywajace rozumu, czyli siedmioletnie, poniewaz sa
juz na tyle dojrzate umystowo, iz moga ten sakrament dostatecznie
pojac i zrozumieé. W podobny sposdb wiek podmiotu przystepu-
jacego do interesujacego nas sakramentu okreslal Kodeks prawa
kanonicznego z 1917 roku.

W XX wieku okres dochodzenia do dojrzatosci przez mtodych
ludzi zaczal si¢ stopniowo przesuwac na pdzniej. Mialy na to mie-
dzy innymi wplyw duze przemiany spoleczne, w tym zdobywanie
coraz wyzszego wyksztalcenia. Mtodziez zaczeta coraz dtuzej pozo-
stawa¢ na utrzymaniu swoich rodzicéw i w coraz pdzniejszym okre-
sie zawiera¢ malzenstwa. Opdzniat si¢ rOwniez okres przyjmowania
przez nich bierzmowania. W latach sze$¢dziesiatych i siedemdzie-
sigtych ubiegtego stulecia w Polsce, kandydaci do bierzmowania
mieli juz niejednokrotnie po dziesi¢¢ dwanascie lat zycia.

Sobdr Watykaniski II upowaznit konferencje Biskupéw do wpro-
wadzenia na swoich terytoriach wyzszego wieku wymaganego
od kandydatow do tegoz sakramentu, niz kodeksowe siedem lat.
Z uprawnienia tego (po raz pierwszy, w 1975 r.) skorzystata mig-
dzy innymi Konferencja Episkopatu Polski podwyzszajac ten
wiek na czternasty — pietnasty rok zycia. Powtornie dokonata tego
w uchwatach II Polskiego Synodu Plenarnego (1991-1999) przesu-
wajac wiek kandydatow jeszcze o jeden rok wzwyz.

Od pewnego czasu zauwaza si¢ w naszym kraju tendencje od-
suwania si¢ mtodych ludzi od Kosciota i katechizacji prowadzo-
nej w ich szkotach, zaraz po przyjeciu przez nich bierzmowania.
A\ potocznym jezyku mowi si¢ nawet z cynlzmem ze bierzmowanie
stalo si¢ niejako sakramentem ich pozegnania z Kosciotem. Pod-
noszg sie wigc glosy, ze aby temu zaradzi¢, mozna przesunaé wiek
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przystepujacych do sakramentu jeszcze o rok, albo dwa wzwyz.
Jest to przeciez w koncu sakrament dojrzatosci chrzescijafiskiej,
a wiec nie mozna go udzielaé uczacej sie w gimnazjach, niedojrzatej
jeszcze miodziezy.

Na takie stawianie poprzeczki dla kandydatéw nie pozwala-
ja jednak przepisy prawa powszechnego, wymagajac wczeSniejsze
przyjecie bierzmowania od pelniacych funkcje chrzestnych oraz
od nupturientéw zawierajacych sakramentalny zwigzek matzenski.
Nie zezwalaja one takze ingerowaé w omawiang kwesti¢ poszcze-
g0lnym biskupom w swoich diecezjach.

Jak zauwaza Katechizm Kosciota Katolickiego papieza Jana Pa-
wia II, méwiac o ,,sakramencie dojrzatosci chrzescijaniskiej” nie na-
lezy myli¢ dojrzalego wieku wiary, z dojrzalym wiekiem rozwoju
naturalnego.® Kazdy ochrzczony wciaz znajduje si¢ na drodze da-
zenia do osiagnigcia swojej dojrzatosci chrzescijanskiej, w ktorej
sakrament Ducha Swigtego ma wlasnie pomagac. Nalezatoby sig
zatem zastanowic, czy przystepujacy do niego, w okresie rozwo-
jowym zblizonym ‘do pelnoletniosci, czgsto po przejsciu juz czasu
mlodzienczego buntu, przezywanego wraz z dojrzewaniem fizycz-
nym, nie otrzymuje go zbyt p6Zno, po utracie wiary i pozostawieniu
za sobg praktyk religijnych. Skoro jest to sakrament pomagajacy
w osiaganiu dojrzalosci chrzescijanskiej to czy nie powinien by¢
udzielany wtasnie przed czasem kiedy u mlodziezy pojawig sie wat-
pliwosci w wierze oraz zwigzane z sensem prowadzenia zycia zgod-
nego z zasadami moralno$ci katolickiej. Podwyzszanie wieku wy-
maganego od kandydatéw do omawianego sakramentu, jest zatem
pozbawieniem ich pomocy duchowej w jednym z najtrudniejszych
dla nich okresow zycia, a rownoczes$nie w epoce mody na konsump-
cjonizm i swobode seksualng, co moze stac si¢ przyczyng ich pozeg-
nania z Kosciotem.

The confirmation — sacrament of Christian maturity
or sacrament of leave the Church

In the beginning of the Church the confirmation was one — same ceremony with
the baptism and the Eucharist. It was the rite of come in the Church. Sometimes
the confirmation was received whole families, with their children.

In the middle century in the Roman Catholic Church those sacrament was
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giving to the children in “perfectae aetatis” who was 7 year old. In the XX century
in Poland the age of confirmation was near 10 year old. After II Vatican Council
the Episcopal Conference has decided on a different age. In Poland those age
is 15-16 year old. But some of bishops would like to change this age to higher,
because (like some people think) a young people must to be more maturity
to received the confirmation.

Now some of youth after the confirmation finish their religions education in
the school, and leave the Church. Author of article think, that they need the grace
of sacrament of confirmation in the age more early (before attain age of manhood
and womanhood), to help them to keep their faith.



