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TROSKA KOSCIOLA LOKALNEGO
O ZACHOWANIE SWIATECZNEGO CHARAKTERU NIEDZIELI

Tresé: Wstep. 1. Troska wspdinoty kofcielnej o powszechng znajomo$é istoty
i sensu obchodu niedzieli. 2. Zadania biskupa diecezjalnego w zakresie utrwalania
$wigtecznego charakteru dnia Panskiego. 3. Starania proboszcza o wiasciwe przezy-
wanie niedzieli przez wspélnotg parafialng . 4. Troska rodziny chrzedcijanskiej o za-
chowanie wlasnego ducha w sposobie przezywania dnia Pafiskiego. Zakoficzenie.

Wstep

Nawet nie uciekajac si¢ do gruntownych badaf statystycznych,
mozna stwierdzié, iz w znacznej cz¢sci polskich parafii rzymskoka-
tolickich zmniejsza si¢ liczba wiernych systematycznie uczestniczg-
cych w liturgii Mszy §w. niedzielnej. Wierni ci ttumaczac si¢ czgsto
brakiem wolnego czasu w ciggu tygodnia, zdaja si¢ wykorzystywaé
ten szczegOlny dzieh na odpoczynek, rozrywke, prace domowe, za-

. kupy, odwiedziny, udziat w roéznych formach aktywnosci kultural-
nej, politycznej lub sportowej', zapominajac przy tym o najistotniej-
szym, z punktu widzenia chrzescijanina, elemencie tego dnia, mia-
nowicie o §wigtowaniu.

Jest oczywiste, iz taki stan rzeczy stanowi efekt wielu réznych
czynnikow: kulturowych, spolecznych, religijnych, wychowaw-
czych, politycznych. Posrod przyczyn zmniejszania si¢ liczby do-
minicantes mozna wskaza¢: systematyczna ateizacj¢ spoteczen-
stwa w okresie PRL-u, natarczywe lansowanie przez §rodki spo-
tecznego przekazu laickich form przezywania dnia wolnego od

! Por. Jan Pawel 11, Ecclesia in Europa, 81; tenze, Dies Domini, 4; II Polski Synod Ple-
namy (1991-1999), Warszawa 2001, s. 203.
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pracy, dos$¢ luzne podejScie wiernych chrzescijan do wszelakich
obowiazkéw religijnych, wydtuzenie faktycznego czasu pracy za-
wodowej znacznej czgéci spoleczenstwa, niedostateczne wycho-
wanie chrzescijanskie.

Niestety posrod czynnikow, ktore niekorzystnie wplywaja na ta-
kie a nie inne przezywanie przez wiernych dnia Panskiego, nalezy
tez wskaza¢ zaangazowanie duszpasterskie Kosciola partykularne-
go wraz z jego réznorakimi niedoskonalo$ciami, mianowicie z: nie-
wystarczajacym uSwiadomieniem religijnym wiernych, dalekim od
doskonatosci przygotowaniem poszczegOlnych, niedzielnych cele-
bracji liturgicznych, brakiem naleznej troski o tre$¢ i forme nie-
dzielnej homilii, marginalizowaniem roli wiernych $wieckich w li-
turgii Mszy $w., niewykorzystaniem w odpowiednim stopniu i zgod-
nie z przepisami Spiewu i muzyki koscielnej, ubdstwem stosowa-
nych w liturgii Mszy $w. form aktu pokuty, prefacji, modlitw eucha-
rystycznych, blogostawienstw itp., poSpiesznym sprawowaniem li-
turgii Mszy $w., nieumiarkowanym jej przediuzaniem przez rézne-
go rodzaju incydentalne, nieprzygotowane komentarze, uwagi
i ogloszenia.

Niniejsze opracowanie, dalekie od wskazywania jedynie sku-
tecznych drog wyjscia z tej niekorzystnej sytuacji, stanowi probe
okreslenia poszczegéOlnych zadan czysto pastoralnych, bedacych
w gestii lokalnej wspolnoty koscielnej, o ktorej w kan. 1063 KPK,
a dotyczacych rozumienia i przezywania przez wiernych chrzesci-
jan dnia Panskiego. Mowa tu nade wszystko o obowigzkach dusz-
pasterskich biskupa diecezjalnego i proboszcza parafii, ktére — re-
alizowane z nalezytym zapatem i zgodnie z przepisami Kosciota —
zdecydowanie moga przyczyni¢ si¢ do poprawy wspomnianej sytu-
acji. Dalej, zamyslem autora jest wskazanie zadan, ktore spoczy-
wajg na rodzinie chrzescijanskiej i ktorych realizacja wplywa
wprost na autentycznie chrzeScijanski sposob przezywania niedzie-
li przez jej cztonkow.

Dla osiagni¢cia wspomnianych celow badawczych autor pra-
gnie postuzy¢ si¢ analiza aktualhego, powszechnego prawodaw-
stwa koScielnego oraz nauczania Magisterium Kosciola w tym
przedmiocie, prezentowanego od dnia promulgacji przez Sobor
Watykanski II Konstytucji Sacrosanctum Concilium, wyznaczaja-
cej ramowy program odnowy zycia liturgicznego wspolczesnego
Kosciota.
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1. Troska wspolnoty koScielnej
o powszechng znajomos¢ istoty i sensu obchodu niedzieli

Nie ma zadnej watpliwosci, iz obchdd niedzieli jako najdawniej-
szego dnia §wiatecznego nakazanego zgodnie z dyspozych kan.
1247 KPK, jest mozliwy jedynie wtedy, kiedy wierni chrzedcijanie
otrzymaja stosowne pouczenie o sensie, istocie i efektach swigto-
wania tego szczegOlnego dnia. Wspomniana, staranna i wielo-
aspektowa prezentacja nauki o obchodzie dnia Panskiego oraz sys-
tematyczne wdrazanie poszczegblnych czlonkéw Ludu Bozego
w chrzescijanskie Swietowanie niedzieli — zapoczatkowane w dzie-
cinstwie i realizowane az do $mierci — stanowig przedmiot wspol-
nej i zré6znicowanej, moralnej i prawnej odpowiedzialnosci calej
lokalnej wspolnoty eklezjalnej. Stopien i przedmiot owej odpowie-
dzialnoSci w konkretnym przypadku zalezy od urzedu koScielnego,
jaki powierzono danemu wiernemu, oraz od jego naturalnej badz
prawnej relacji wzgledem osoby, ktoéra ma prawo do otrzymania
stosownej pomocy do prowadzenia zycia $wigtego 1 poznania ta-
jemnicy zbawienia.

Zroéznicowane obowiazki poszczegdlnych cztonkow wspolnoty
koscielnej w zakresie uSwiadomienia wiernych na temat sensu i isto-
ty obchodu niedzieli, odpowiednie do charakterystycznej dla kazde-
go pozycji i zadaf w realizacji misji KoSciola w Swiecie?, wierni
chrzescijanie winni wypetnia¢ z wielka pilnoscia®’. Miarg wspomnia-
nej starannosci powinna by¢ nie tylko tre$¢ obowiazkow, o ktorych
mowa migdzy innymi w kan. 213, 214, 217,383 § 1, 386 § 1, 387, 528

.8 1,529 § 1, 1063 KPK, ale tez sposob i Srodki ich realizacji’.

Wspomniane obowiazki, przystugujace wszystkim wiernym za-
chowujacym wspdlnote z Kosciotem, moga by¢ realizowane indywi-
dualnie, jak i we wspdlnocie z innymi’. Niemniej, poniewaz sg one
wykonywane w KoSciele, nalezy je wypelnia¢ we wspolnocie z Bi-
skupem Rzymskim oraz innymi biskupami i wiernymi. Zaklada to
konieczno$¢ zorganizowania, koordynacji 1 kontroli wspomnianej
dziatalnosci przez przelozonego KoSciota partykularnego, tak by

? Por. Kan. 208 KPK.

3 Por. Kan. 209 § 2 KPK.

* Por. Komentarz do kodeksu prawa kanonicznego, T. 11/1, Red. nauk. J. Krukowski,
Pallottinum 2005, s. 26.

* Por. Kan. 211 KPK.
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aktywno$¢ ta mogta faktycznie i mozliwie najpetniej stuzy¢ dobru
duchowemu calej wspolnoty eklezjalnej.

W tym wspolnym, usilnym zabieganiu wspOlnoty eklezjalnej
0 to, aby ,,wszyscy wierni uznawali, Swietowali i obchodzili niedzie-
le jako prawdziwy '«dzien Pana»”, realizowanym pod Scislym
zwierzchnictwem biskupa diecezjalnego — pasterza Kosciota party-
kularnego’ — swoj istotny udzial majg: proboszcz i wikariusze para-
fialni sprawujacy piecz¢ nad duszami w okreslone;j czastce diecezji,
ktorych obowigzkiem jest dbanie o spotc;gowame zycia chrzesci-
janskiego w calej wspolnocie parafialnej i troska o to, by sprawo-
wanie Ofiary eucharystycznej stanowilo oSrodek i uwiefczenie zy-
cia wszystkich czlonkow tejze wspolnoty; rodzice chrzescijanscy,
ktorych jednym z najpierwszych obowiazkow jest zapewnienie po-
tomstwu wychowania religijnego, tak by moglo ono w catej petni
partycypowac w lasce zbawienia ofiarowanej przez Boga; kateche-
ci, ktorych dziatalno$¢ prowadzaca wiernych do spotkania z Jezu-
sem- Chrystusem oraz zjednoczenia i glebokiej zazytosci z Nim
winna znajdowac swoj poczatek i wypetnienie w aktywnym spra-
wowaniu liturgii i sakramentow, zwlaszcza Eucharystii’; wszelkie-
go rodzaju zrzeszenia wiernych nastawione czy to na éwiczenia po-
bozne i bezpoSrednie apostolstwo, czy na dobroczynno$¢ i pomoc
potrzebujacym, czy tez chrzescijanska obecno$¢ w samych docze-
snych sprawach tego Swiata; wszyscy wierni §wieccy, czlonkowie
poszczegOlnych parafii, ktorzy czerpige sily z czynnego udzialu
w zyciu liturgicznym swojej wspolnoty, winni gorliwie uczestniczy¢
w jej przedsiewzigciach apostolskich'".

Dzialalno$¢, o ktorej tutaj mowa, koniecznie powinna mieé cha-
rakter systemowy, czyli winna by¢ sumiennie zaplanowana, grun-
townie przemySlana, zorganizowana zgodnie z zasadami duszpa-
sterstwa ogolnego, skoordynowana z innymi lokalnymi przedsig-
wzigciami pastoralnymi, realizowana w sposob systematyczny, we-
diug wczesniej przyjetego planu duszpasterskiego, z wykorzysta-
niem wilasciwych srodkow i metod, wolna od jakiejkolwiek impro-

¢ Jan Pawel 11, Dies Domini, 48.

?Por. DB, 11.

¢ Por. Tamze, 30. )

® Por. Por. Jan Pawel 11, Catechesi tradendae, 5, 23,48.
° Por. DA, 10.
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wizacji czy braku przygotowania. Dalej, poznawanie tajemnicy
$wietowania niedzieli i wdrazanie wiernych w jej obch6d powinno
by¢ realizowane z uszanowaniem przepisOw prawnych i liturgicz-
nych, powszechnych i partykularnych, ustalonych przez Kosci6l.
Wreszcie nauczanie chrzescijanskie w przedmiocie niedzieli powin-
no mie¢ charakter caloSciowego i systematycznego nauczania stowa
Bozego, samo za§ permanentne wdrazanie poszczegblnych wier-
nych w praktyke swigtowania tego dnia winno bazowa¢ na indywi-
dualnym i wspdlnotowym $wiadectwie autentycznie ewangeliczne-
go przezywania tego dnia Pana.

Przedmiotem wspomnianej formacji intelektualnej i pastoralnej
powinna by¢ cata dobra nowina dotyczaca tego szczegOlnego dnia.
Konkretnig, wychowanie katolickie, postuga slowa, katecheza
i wszelkie nauczanie chrzescijanskie w tym przedmiocie winny czer-
pac swa tresé z zywego zrodla stowa Bozego, z ktdrego wyplywaja
i do ktorego si¢ odwolujg nauka, liturgia i zycie Kosciota. Wspo-
mniane stowo, przekazane przez Tradycj¢ i Pismo Swigte, odczyty-
wane zgodnie z my$la 1 duchem Kosciola pod przewodnictwem bi-
skupow, a zwlaszcza Urzgdu Nauczycielskiego Kosciota, nalezy
przekazaé w sposob integralny, dostosowany do mozliwosci poznaw-
czych poszczegdlnych wiernych, z wykorzystaniem wszelkich mozli-
wych srodkdéw, z nalezng odwagg apostolskg i cierpliwoscig, wresz-
cie — z wyraznym przekonaniem, ze wysitek ludzi w tym wzgledzie
jest uprzedzany i wspierany nieustannym dziataniem taski Boze;j.

W praktyce treSC orgdzia, o ktorym tu mowa, winno stanowié
Konstytucja o 11turg11 Swietej Sacrosanctum Concilium, KPK, Kate-
chizm Kosciola Katolickiego, encyklika Jana Pawta Il Ecclesia de Eu-
charistia, list apostolski Jana‘Pawta I1 Dies Domini, adhortacja apo-
stolska Benedykta XVI Sacramentum Caritatis. Wierni, ktorzy majg
prawo pozna¢ sens niedzieli, mianowicie jej ,tajemnicg”, cel ]e]
$wigtowania, jej znaczenie dla zycia chrzeScijanskiego i ludzklego
powinni otrzymaé wyczerpujgce wyjasnienia dotyczace migdzy inny-
mi nastepujacych kwestii bezpoSrednio odnoszacych si¢ do tego
szczegblnego dnia i chrzedcijanskiego sposobu jego przezywania:

" Por. Jan Pawet II, Dies Domini, 3.
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- u$wigcanie dnia swigtego';

— obchdd szabatu a $wietowanie niedzieli';

- Swietowanie niedzieli jako wypeltnienie przepisu moralnego
wpisanego w serce czlowieka';

— kult niedzielny a upamietnienie dzieta stworzenia §wiata';

— dzien Panski';

— niedziela celebracjg misterium paschalnego i centrum catego
kultu;

— pierwszy dziefi tygodnia™;

— dzief nowego stworzenia';

— dzien Chrystusa-Swiatlodci §wiata™;

— specjalny dzien wiary, dziefi zmartwychwstalego Pana i daru
Ducha Swigtego, Pascha tygodnia®;

— dzien Kosciola, niedzielna praktyka zgromadzenia euchary-
stycznego®;

- niedziela jako dziefi 6smy i zapowiedZ wiecznego odpoczynku
czlowieka w Bogu®;

- niedziela jako $wigto nadrz¢dne, objawiajace sens czasu®;

— dzien radosci®;

- niedziela jako dzien modlitwy, wyciszenia, lektury i medyta-
cji, ktére sprzyjaja wzrostowi zycia wewngtrznego i chrzescijain-
skiego™;

2 Por, Tamze, 16-17.

¥ Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, 2175, 2190; Jan Pawet I1, Dies Domini, 11-18,
23, 59-63.

" Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 2176.

'S Por. Tamze, 1166, 2176; Jan Pawet 11, Dies Domini, 8-10.

' Por. KL, 106; Katechizm Kosciola Katolickiego, 1166, 2175; Jan Pawet 11, Dies Do-
mini, 1,2, 21.

" Por. Kan. 1246 § 1 KPK; Katechizm Kosciola Katolickiego, 1166; Jan Pawel 11, Dies
Domini, 19-20, 32.

" Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 2174; Jan Pawel 11, Dies Domini, 21-22; ten-
ze, Tertio millennio adveniente, 10; I Polski Synod Plenarny, s. 199.

¥ Por. Jan Pawet 11, Dies Domini, 24-25.

? Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1166; Jan Pawel 11, Dies Domini, 27.

2 Por. Jan Pawel I, Dies Domini, 28; tenze, Novo millennio ineunte, 35.

2 Por. Dz 2, 42-46; 1 Kor 11, 17; KL, 106; Katechizm Kosciola Katolickiego, 1167,
2177, 2178, 2179; Jan Pawet 11, Dies Domini, 31-45.

3 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1166, 2175; Jan Pawel I1, Dies Domini, 26.

% Por. Jan Pawet 11, Dies Domini, 74-80.

% Por. Kan. 1247 KPK; Jan Pawet 11, Dies Domini, 1, 50-52, 55-58.

* Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, 2186; Jan Pawel 11, Dies Domini, 68.
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- dziefi odpoczynku, stuzacy zyciu rodzinnemu, kulturalnemu,
spolecznemu i religijnemu?;

— dzien po$wigcenia si¢ dzielom milosierdzia, dziatalnoSci chary-
tatywnej i apostolstwu®;

— formy $wictowania niedzieli®;

— obowiazek $wigtowania niedzieli*;

— uczestnictwo we wspolnej, niedzielnej celebracji Eucharystii ja-
ko skiadanie §wiadectwa przynaleznosci do Chrystusa i Jego Ko-
$ciola oraz potwierdzenie komunii w wierze i mitosci*;

— zgromadzenie niedzielne bez udziatu kaptana®;

— Swietowanie niedzieli w przypadku istnienia powaznej przyczy-
ny uniemoiliwiajqcej udziat w zgromadzeniu eucharystycznym
wyzej, odpowiednio zaprezentowane Ludowi Bozemu i przez niego
dostatecznie przyswojone, winno prowadzi¢ do powszechnego za-
dziwienia calym splendorem niedzieli, pierwszego ze wszystkich
dni, pierwszego ze wszystkich Swiat, dnia dni, pana dni. Wigcej,
w parze ze zdumieniem niezwykiym blaskiem dnia Panskiego po-
winno i$¢ uznanie i ochrona tozsamosci tego niezastgpionego dnia
oraz nade wszystko glebokie jej przezywanie®, indywidualnie
W swej izdebce”* i we wspolnocie lokalnego Kosciota.

2. Zadania biskupa diecezjalnego
w zakresie utrwalania Swigtecznego charakteru dnia Panskiego

Biskup diecezjalny jako autentyczny nauczyciel powierzonego so-
bie ludu w sprawach wiary i obyczafow* i arcykaplan owczarni, od

7 Por. Rdz 2, 2; Wj 20, 11; 31, 17; KDK, 67; Kan. 1247 KPK; Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego, 1166, 2172, 2184, 2185, 2193, 2194; Jan Pawel 11, Dies Domini, 11, 17, 64-68.

% Por. Kan. 1247 KPK: Katechizm Kosciola Katolickiego, 2185, 2186; Jan Pawet I1,
Dies Domini, 56, 69-73.

# Por. Jan Pawet 11, Dies Domini, 52.

* Por. Kan. 1246 § 1, 1247, 1248 § 1 KPK; Katechizm Kosciola Katolickiego, 2180,
2181, 2192, 2193; Jan Pawel 11, Dies Domini, 46-49.

» Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, 2182.

2 Por. Kan. 1248 § 2 KPK: Katechizm Kosciola Katolickiego, 2183; Jan Pawet 11, Dies
Domini, 53.

3 Por. Kan. 1248 § 2 KPK; Katechizm Kosciota Katolickiego, 2183.

* Por. Jan Pawel 11, Dies Domini, 30.

» Por. Mt 6, 6.

* Por. KK, 25.
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ktorego zalezy zycie liturgiczne jego wiernych”, posiada w zakresie
nalezytego urabiania wiernych co do sensu i istoty obchodu niedzieli
obowiazki szczegdlne. Dotycza one rozlicznych plaszczyzn, realizo-
wanych w ramach misji nauczania, u$wigcania i pasterzowania,
w tym: utworzenia stosownych struktur parafiainych 1 duszpasterstwa
specjalnego, formacji przygotowawczej 1 permanentnej kaptanow,
zapoznania wiernych z Cdioéciq doktryny koscielnej na temat nie-
rzonego soble Koscxola umacniania w1ary 1 kultu eucharystycznego.
Posréd nich nalezy nade wszystko wymienic nastepujace zadania:

— utworzenie grup wiernych, zwlaszcza parafii, zorganizowanych
pod przewodnictwem duszpasterza, zast¢pujgcego biskupa®;

— zapewnienie wiernym dost¢pu do stolu Panskiego, przede
wszystkim w niedziel¢ bedaca dniem, w ktérym wspolnota i rodzina
dzieci Bozych gromadzaca si¢ wokot swoich kaptanéw odnajduje
swojg szczegOlng tozsamos$¢ chrzescijanska®;

— w regionach, gdzie z powodu braku kaptanow czy tez z innych
powaznych i statych przyczyn, nie udaje si¢ zapewni¢ normalnego
celebrowania Eucharystii, uwazne rozeznanie rzeczywistych po-
trzeb 1 powagi sytuacji oraz staranie o odpowiednie rozmieszczenie
czlonkow prezbiterium, tak aby wspolnoty znajdujace si¢ w takich
sytuacjach nie pozostawaly zbyt diugo pozbawione celebracji eu-
charystycznej*;

— tam, gdzie nie odprawia si¢ Mszy $w., staranie o to, by przynaj-
mniej w niedziele i dni Swigteczne wspolnota, ktoéra niezmiennie
oczekuje pelnego spotkania z Chrystusem w celebracji misterium
paschalnego, mogta uczestniczy¢ w specjalnym nabozenstwie pod
przewodnictwem odpowiedzialnych szafarzy*

— zapewnienie duchowienstwu odpowiedniego wyrobienia litur-
gicznego, poprzez zagwarantowanie im formacji liturgicznej zgod-

¥ Por. KL, 41.

* Por. Tamze, 42.

¥ Zob. Jan Pawel 11, Pastores gregis, 37. Por. KK, 28; Jan Pawet 11, Ecclesia de Eu-
charistia, 41-42.

% Zob. Jan Pawet 11, Pastores gregis, 37. Por. Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, 25.

“ Zob. Jan Pawet 11, Pastores gregis, 37. Por. Kongregacja ds. Duchowiefistwa [i in-
ne}, Instrukcja Migdzydykasterialna o niektorych kwestiach dotyczacych wspotpracy
wiernych $wieckich w ministerialnej postudze kaptandw Ecclesiae de mysterio, (15
VIII 1997), Rozporzadzenia praktyczne, art. 7., ,,LOsservatore Romano”, wyd. polskie,
12 (1998), s. 37-38.
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nie z Konstytucjq o liturgii swietej, nr 15-18, tak aby coraz glebiej ro-
zumieli to, co spefniaja w §wigtych obrzgdach, aby zyli zyciem litur-
gii i udzielali go wiernym, powierzonym ich pieczy*;

— wzywanie duchownych do praktykowania mifo$ci duszpaster-
skiej, wyrazajacej si¢ w starannym sprawowaniu Eucharystii, su-
miennym przygotowaniu homilii oraz przestrzeganiu norm doty-
czacych udziatu wiernych w celebracji eucharystycznej, realizacji
zadan przez poszczegdlnych czlonkéw zgromadzenia, zachowania
sakralnego charakteru §piewu i muzyki liturgicznej®;

- uznanie i wspieranie godnosci i odpowiedzialno$ci wiernych
$wieckich w Kosciele, chetne korzystanie z ich roztropnej rady
w zakresie zaprowadzenia chrzescijanskich form $wigtowania nie-
dzieli w rodzinie, powierzanie im z ufnoscig zadan w stuzbie dla
Koéciota, w tym tych, o ktérych w kan. 228 § 1, 230 § 1-3, 910 § 2,
911 § 2 KPK*

- troska o odpowiednie przygotowanie wiernych $wieckich, kto-
rzy mogliby pelni¢ wiasciwe im funkcje liturgiczne®,

- szerzenie w calej diecezji przekonania o duchowym, kateche-
tycznym i duszpasterskim znaczeniu centralnego miejsca liturgii*;

— doktadanie wszelkich staraf w celu autentycznego promowa-
nia liturgii, w tym taki sposob jej sprawowania, aby jednoznacznie
wyrazal prawde objawiona i prawdziwg natur¢ Kosciola, tak by
wierni mogli sobie uswiadomic¢ wielkie znaczenie $wigtych celebra-
cji tajemnic wiary katolickiej*’;

— przekazywanie nadprzyrodzonego sensu stow, modlitw i obrzg-
dow liturgicznych w taki sposob, aby zaangazowaé wszystkich
" w uczestnictwo w §wigtych tajemnicach oraz zapewnié, aby szafarze
i wierni $wieccy posiadali autentyczne zrozumienie i doSwiadczenie
liturgii, tak by doprowadzi¢ ich do petnego, $wiadomego, czynnego
i owocnego uczestnictwa w §wigtych tajemnicach®;

- nadanie celebracjom liturgicznym pierwszenstwa w sprawowa-
niu postugi biskupiej, wydobywanie pi¢kna i godnosci chrzescijan-

“ Por. DK, 19.

“ Por. Jan Pawel 11, Mane nobiscum Domine, 17, 11 Polski Synod Plenamy, s. 170.
“ Por. KK, 37; Kan. 211, 225 § 1, 1064 KPK.

“ Por. Il Polski Synod Plenarny, s. 204.

“ Zob. Jan Pawetl 11, Pastores gregis, 36.

7 Por, Tamze, 35; Benedykt X VI, Sacramentum Caritatis, 35, 38.

“ Por. KL, 11, 14; Jan Pawel 11, Pastores gregis, 35.
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skiej liturgii we wszystkich jej przejawach, tak by ksztaltowata ona
uczucia religijne wiernych i otwierala je na transcendencjg®;

- czujna troska, aby zawsze i wszgdzie przestrzegano obowigzu-
jace normy liturgiczne™;

— staranie o to, by wierni byli przekonani, ze Ko$ciot ujawnia si¢
przede wszystkim w pelnym i czynnym uczestnictwie calego Swigte-
go Ludu Bozego w tych samych obchodach liturgicznych, zwtaszcza
w tej samej Eucharystii*';

— taki sposob celebrowania Eucharystii, aby umacniat on wiarg
i pobozno$¢ kaptanéw i wiernych Swieckich oraz stanowit zachete,
aby wiernie i z uszanowaniem brali oni wiasciwy sobie udziat w li-
turgii, a zwtaszcza w ofierze Mszy Swigtej™;

— uwzglednianie w duszpasterskim planowaniu zycia diecezji,
skoncentrowanego na tajemnicy Chrystusa, roku liturgicznego ze
swoim cyklicznym rytmem™;

— usilne zabieganie o to, aby wszyscy wierni uznawali, §wigtowali
1 obchodzili niedziel¢ jako prawdziwy dziefi Pana, w ktorym Kosciot
gromadzi si¢, aby odnawia¢ pamiatke Jego tajemnicy paschalnej stu-
chajac slowa Bozego, skiadajac ofiarg Chrystusa, uswiecajac dzien
przez modlitwe, dziefa milosierdzia i powstrzymywanie si¢ od pracy™;

— staranie o przywrocenie centralnego miejsca §wigceniu dnia
Panskiego, a w nim sprawowaniu Eucharystii*;

— przewodniczenie w dniu KoSciola Eucharystii w swojej kate-
drze lub w parafiach diecezji, ktére stanowi znak wiernosci tajem-
nicy zmartwychwstania i Zrodlo nadziei dla Ludu Bozego pielgrzy-
mujacego od niedzieli do niedzieli, az do dsmego dnia bez zmierz-
chu - dnia wiecznej Paschy™;

— statla formacja liturgiczna Ludu Bozego, z wykorzystaniem
mozliwych §rodkow pastoralnych, w tym uczenia przykazan kosciel-
nych, tak by wierni rozumieli uczestnictwo w niedzielnej Euchary-

* Por. Jan Pawel 11, Pastores gregis, 35.

% Por. Tamze.

' Por. KL, 41.

% Por. KK. 26; Jan Pawet 11, Pastores gregis, 35; Benedykt X VI, Przeméwienie do no-
wo mianowanych biskup6éw uczestniczacych w kursie formacyjnym W trosce o wiarg i kult
Eucharystii, (19 IX 2005), ,,LOsservatore Romano”, wyd. polskie, 11-12 (2005), s. 26.

3 Zob. Jan Pawetl 11, Pastores gregis, 36.

* Zob. Jan Pawetl 11, Dies Domini, 48.

* Zob. Jan Pawel 11. Pastores gregis, 36.

% Zob. Tamze.
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stii jako konsekwencje wszczepienia w Chrystusa, wyraz komunii
koscielnej oraz prawo i zaszczyt chrzeScijanina®;

— w obliczu nowych okolicznosci zycia i zwigzanych z nimi pro-
bleméw ponowne odkrycie glebokich uzasadnien doktrynalnych,
ktére stanowia podstawe przykazania koScielnego, aby wszyscy
wierni uSwiadomili sobie wyraZnie, jak nieodzowna wartoscia jest
niedziela w zyciu chrzescijanskim®;

— przypominanie wiernym, ze waznym elementem przeiywania
niedziel jest obowigzek powstrzymania sig od tych prac i zajec, kto-
rych wykonywame nie jest konieczne, a moze zakloci¢ radoS¢
chrzescijanskiego Swigtowania®™;

— pouczanie wiernych, ze w niedzielf;, kiedy Kosciol obchodzi co
siedem dni misterium paschalne, powinni schodzi¢ si¢ razem dla
stuchania stowa Bozego i uczestniczenia w Eucharystii, aby tak
wspomina¢ meke, zmartwychwstanie i chwale Pana oraz sklada¢
dzigkczynienie Bogu, ktory ,,w swoim wielkim mitosierdziu przez
powstanie z martwych Jezusa Chrystusa na nowo zrodzit ich do zy-
wej nadziei” (por 1 P 1, 3)%;

— troska o to, by nie przestaniano dnia Panskicgo innymi obcho-
dami, jezeli nie sg rzeczywiscie bardzo wazne®;

— dokladanie staran, by gloszenie Ewangelii na temat niedzieli
i miejsca Mszy §w. w jej obchodzie pozostawialo w sercu wiernych
pragnienie, by coraz bardziej opierac cale zycie na Eucharystii®;

— zabieganie o udzial wiernych w niedzielnej Mszy $w., w ktorej
rozbrzmiewa Slowo zycia i sam Chrystus staje si¢ obecny pod po-
staciami chleba i wina®;

~ troska o to, by wierni poprzez systematyczne przyst¢powanie
do niedzielnej Komunii §w. wzrastali w tasce u§wigcajacej™;

- podejmowanie réznorakich inicjatyw duszpasterskich na ptasz-
czyZznie wychowawczej, duchowe;j i spolecznej, pomagajacych prze-
zywac niedzielg zgodnie z jej prawdziwym sensem®;

%7 Por. I Polski Synod Plenarny, s. 204-205.

% Por. Jan Pawelt 11, Dies Domini, 6.

* Por. I Polski Synod Plenarny, s. 205.

“ Por. KL, 106.

® Por. Tamze.

% Por. Benedykt XVI, Przeméwienie do nowo mianowanych biskupdw uczestnicza-
cych w kursie formacyjnym W trosce o wiare i kult Eucharystii, s. 26.

® Por. Tamze.

* Por. DB, 15.
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— analiza przyczyn utrudniajgcych zachowywanie obowiagzku nie-
dzielnego, w tym: braku wystarczajacej liczby kaptandéw, trudnosci
socjologicznych, braku silnej motywacji religijnej, utraty §wiadomo-
Sci centralnej roli Eucharystii i potrzeby dzigkowania Bogu wraz
z innymi w lonie wspolnoty koscielnej, usilne poszukiwanie drog
wyjscia z kryzysu oraz podejmowanie nowych wysitkéw na polu ka-
techezy i duszpasterstwa, aby wierni nie byli pozbawieni dostepu do
tego zrodla obfitych fask, jakim jest Swietowanie dnia Panskiego®;

- w szczegOlnym przypadku dyspensowanie wiernych od ogélne-
go prawa koScielnego dotyczacego chrzescijaniskiego obchodu nie-
dzieli, ilekro¢ uzna to za przydatne dla ich duchowego dobra®;

— domaganie si¢ ochrony prawnej dla niedzieli jako dobra kultu-
ry i dla zachowania jej Swiatecznego charakteru®;

— zabieganie o ustawowe ograniczenie handlu w dni Swigteczne;

— otaczanie opieka skarbca muzyki koscielnej; popieranie ze-
spolow Spiewaczych, zwlaszcza przy koSciotach katedralnych;
dbanie o to, aby w kazdej Spiewanej czynnoSci liturgicznej wszyscy
wierni umieli czynnie uczestniczy¢ w sposob im wiasciwy; kulty-
wowanie Spiewu gregorianskiego, bez wykluczania ze stuzby Bo-
zej innych rodzajow muzyki koScielnej, o ile odpowiadajg one du-
chowi czynnodci liturgicznej, troskliwe pielegnowanie religijnego
Spiewu ludowego®;

— popieranie i otaczanie opieka sztuki koScielnej poprzez czuwa-
nie, aby nie dopuszcza¢ do koSciolow dziet artystow, ktore sprzeci-
wiajg si¢ wierze 1 dobrym obyczajom oraz poboznosci chrzescijah-
skiej lub obrazaja zmyst religijny, czy to z powodu nieodpowiedniej
formy, czy tez z powodu niskiego poziomu, przecigtnosci lub nasla-
downictwa’™;

- zagwarantowanie wiernym, ktorzy z réznych przyczyn nie mo-
g3 uczestniczy¢ w Eucharystii i sa tym samym zwolnient z obowigz-
ku niedzielnego, telewizyjnej lub radiowej transmisji Mszy $w.,
ktora sama w sobie nie pozwala wprawdzie wypelni¢ wspomniane-

® Por. Jan Pawel Il, Ecclesia in Europa, 81.

* Por. Jan Pawet II, Dies Domini, 30.

¢ Por. DB, 8.

* Por. Jan Pawet 11, Dies Domini, 64-66; tenze, Ecclesia in Europa, 82; I Polski Sy-
nod Plenarny, s. 78.

* Por. KL, 112, 114, 116, 118.

" Zob. Tamze, 124.
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go obowiazku, ale stanowi cenna pomoc, zwlaszcza jesli towarzy-
szy jej postuga nadzwyczajnych szafarzy Eucharystii, ktorzy przy-
noszg ja chorym, a wraz z nig pozdrowienie i solidarnos¢ lokalnej
wspolnoty koScielnej™.

Realizacja wymienionych wyzej zadan, dokonywana zgodnie
z przepisami KoSciola i w sposob przystosowany do potrzeb chwili,
gwarantuje poszczeg6élnym wiernym i rodzinom powierzonym pa-
sterskiej pieczy biskupa diecezjalnego mozliwo$¢ poznania i zrozu-
mienia istoty i charakteru niedzieli, daje im sposobno$¢ wypetnie-
nia chrzescijafiskiego obowigzku §wigtowania dnia Panskiego, sta-
nowi podstawg istnienia autentycznego zycia liturgicznego lokalnej
wspolnoty koscielnej. Wplywajac wprost badz posrednio na stopief
uswiadomienia religijnego wiernych oraz sposéb postrzegania
i przezywania przez nich tego najstarszego Swi¢ta nakazanego, su-
mienne wypelnienie tychze zadan, pozwala wspomnianym wiernym
korzystat jednocze$nie z prawa: poznania nauki chrzescijafiskiej
w sposOb dostosowany do ich mozliwosci i zajmowanej pozycji”,
otrzymania pomocy z duchowych débr Kosciota, zwtaszcza stowa
Bozego i sakramentow™, sprawowania kultu Bozego zgodnie
z przepisami wlasnego obrzadku™, wspotpracowania, azeby Boze
przepowiadanie zbawienia byto poznane przez wszystkich ludzi®,
otrzymania tych urzedow koscielnych i postug, ktére wolno im pia-
stowaé zgodnie z przepisami prawa™. Wreszcie gorliwe wypelnianie
wspomnianych obowigzkéw przez kierownika, krzewiciela i stroza
calego zycia liturgicznego w powierzonym sobie KoSciele” przyczy-
nia si¢ do uswigcenia Ludu Bozego i budowania Kosciota.

* Swiadomos$¢ wspomnianych wielorakich celéw, jakim moze stu-
zy¢ dbatlosé biskupa diecezjalnego o utrwalanie §wigtecznego cha-
rakteru dnia Pafiskiego, winna uczynic to staranie tym bardziej usil-
nym, metodycznym i priorytetowym. Zaniechanie wymienionych
wyzej dzialan, brak planowania i organizacji w ich realizacji, czy
marginalizacja wspomnianych wysitkow moga poglebi¢ procesy

" Por. Jan Pawet II, Dies Domini, 54.
7 Por. Kan. 229 § 1 KPK.

™ Por. Kan. 213, 1063 n. 4 KPK.

™ Por. Kan. 214 KPK.

s Por. Kan. 225 § 1 KPK.

" Por. Kan. 228 § 1 KPK.

7 Por. DB, 15.
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spoleczne prowadzqce do nieprzestrzegania obowiazku niedzielne-
go, pomniejszy¢ powszechng Swiadomos$¢ §wiatecznego charakteru
niedzieli, przeszkodzi¢ w rozwoju zycia duchowego wiernych
i umacnianiu Kosciota.

3. Starania proboszcza o wlaSciwe przezywanie niedzieli
przez wspolnete parafiaing

Niezwykle istotne zadania w zakresie utwierdzania chrzeScijan-
skiego sposobu przezywania dnia Panfskiego spoczywaja na wspot-
pracowniku biskupa diecezjalnego, ktdéremu jako pasterzowi po-
wierza si¢ piecze nad duszami w okre§lonej czastce Kosciota party-
kularnego, mianowicie na proboszczu. Ten, posiadajac stosowne
zdolnosci, poboznos¢, gorliwoéé i inne przymioty wymagane do na-
lezytego wykonywania opieki duszpasterskiej, powotany jest do na-
uczania powierzonej sobie owczarni, u§wigcania jej oraz kierowa-
nia nig dla umocnienia zycia chrzeScijanskiego™. Poznanie przez
parafian nauki dotyczacej chrzescijanskiego rozumienia niedzieli,
wdrozenie ich w praktyke Swigtowania dnia Panskiego oraz przeko-
nanie, ze realizacja poszczegdlnych form uswigcenia tego dnia dni,
w tym takze udzial we Mszy $w. niedzielnej, nie jest dla nich obo-
wigzkiem, ale zaszczytem, domagaja si¢ podjecia przez proboszcza
rozlicznych zadan pastoralnych. Posrod nich na czoto wysuwajg si¢
nastepujace obowiazki:

— troska o systematyczne poglebianie zycia liturgicznego parafii
1 doprowadzenie do rozkwitu poczucia wspélnoty parafialne;j,
zwlaszcza w zbiorowym odprawianiu niedzielnych Mszy §w.”;

— dbalos¢ o pogtebione rozumienie niedzieli i motywow, dla
ktorych warto ja §wigtowaé jako prawdziwy dzien Panski, by na-
wet w trudnych okolicznoSciach wspdlczesnego zycia mozna ja
byto przezywac¢ w sposob dojrzaty duchowo, w postawie petnego
postuszenstwa Duchowi Swietemu, i nie mylono jej z ,,zakoncze-
niem tygodnia”, pojmowanym zasadniczo jako czas odpoczynku
1 rozrywki®;

— zapamigtanie, ze posrdd roznych form dziatalnosci parafii zad-
na inna nie ma tak Zywotnego znaczenia i tak silnego wptywu for-

™ Por. Tamze, 30.
" Por. KL. 42.
® Por. Jan Pawel II, Dies Domini, 4.

-
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macyjnego na wspolnote, jak niedzielna celebracja Eucharystii,
i w konsekwencji zdecydowane podkreslanie wspolnotowego wy-
miaru $wictowania niedzieli oraz skoordynowanie w niedziele
i w dni $wigteczne celebracji eucharystycznych odprawianych na co
dziefi w réznych koSciotach i oratoriach z celebracja sprawowang
w kosciele parafialnym®;

- dolozenie staraf, by niedzielna uczta eucharystyczna stanowi-
la oSrodek zgromadzenia wiernych, ktéremu przewodniczy prezbi-
ter zfaczony z biskupem®, oraz wielka manifestacj¢ komunii hie-
rarchicznej, zbudowanej na §$wiadomosci réznych rdl i postug, sta-
le potwierdzanej migdzy innymi w modlitwie eucharystycznej po-
przez wymienienie imienia papieza 1 biskupa diecezjalnego,
utwierdzanej przez ,duchowo$¢ komunii”, ktéra pobudza do
otwarcia na potrzeby bliznich oraz uzdalnia do wzajemnej mitoSci,
zrozumienia i przebaczenia®;

— celem wyrugowania ograniczonego rozumienia tajemnicy Eu-
charystii, nader cze¢sto przezywanej jedynie w kategoriach zwycza-
jowo-obrzgdowych, w sposob nie wykraczajacy poza sens i znacze-
nie zwyklego braterskiego spotkania, podejmowanie réznego ro-
dzaju 1n1CJatyw duszpasterskich majacych na celu bardziej §wiado-
me, czynne i owocne uczestnictwo wiernych w Naj$wietszej Ofierze
oftarza, w tym: katecheza mistagogiczna; wykorzystanie dla po-
uczenia Ludu Bozego bogatej tresci same;j liturgii; troska o to, by
obrzedy odznaczaly sie szlachetng prostota, byly krotkie, zrozumia-
le, bez niepotrzebnych powtdrzen i dostosowane do pojetnosci
wiernych; wychowywanie wiernych do osiggniecia dojrzafosci
chrzescijanskiej®;

— bardziej uroczyste sprawowanie Eucharystii w niedziele i $wigta®;

— staranie, by podczas niedzielnych Mszy §w., sprawowanych
w parafii jako wspolnocie eucharystycznej, spotykaly si¢ rozne
grupy, ruchy, stowarzyszenia i mate wspdlnoty zakonne istniejace

& Por. Tamze, 35.

# Por. DK, 5, 7; DB, 30; Katechizm Kosciota Katolickiego, 2179; Jan Pawel 11, Mane
nobiscum Domine, 17; Kongregacja ds. Duchowienistwa, Kaplan, pasterz i przewodnik
wspolnoty parafialnej, (4 VIII 2002), 21, Biblos [b. r. w.], s. 46.

8 Por. Jan Pawel 1, Mane nobiscum Domine, 21; tenze, Novo millennio ineunte, 43.

% Por. KL, 33, 34; DB, 6; Jan Pawel 11, Mane nobiscum Domine, 17.

¥ Zob. Kan. 530 n. 7 KPK; Kongregacja ds. Duchowienstwa, Kaplan, pasterz i prze-
wodnik wspdlnoty parafialnej, 22.
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na jej terenie, aby moéc doswiadczyé tego, co stanowi o ich giebo-
kiej wspolnocie, niezaleznie od wiasciwej im duchowosci, ktora
majg prawo odroznia¢ si¢ od innych, zgodnie z rozeznaniem
wladz koScielnych®;

— celem ochrony oraz rozwijania zycia i jednoS$ci wspolnoty ko-
Scielnej unikanie sprawowania w niedziele Mszy §w. w malych gru-
pach, chyba zZe za zgoda ordynariusza miejsca, ktdry po dojrzalym
namysle moze uchyli¢ te zasade w Scisle okre§lonych sytuacjach ze
wzgledu na potrzeby formacyjne i duszpasterskie, majac na uwadze
dobro jednostek i grup, a zwlaszcza korzysci, jakie mogg stad wy-
nikna¢ dla catej wspolnoty chrzescijanskiej”’;

— troska o to, by niedzielne zgromadzenie eucharystyczne za-
chowalo charakter braterskiego spotkania, czego wyrazem jest
mig¢dzy innymi zwyczaj goScinnego witania gromadzacych si¢ wier-
nych, ton modlitwy, ktora ogarnia potrzeby calej wspodlnoty, akt
przekazania znaku pokoju, okazywanie serdecznej gos$cinnosci
przybywajacym braciom, zwlaszcza w miejscach przyciggajacych
turystow i pielgrzymow™;

— zagwarantowanie wiernym rzeczywistej mozliwosci wypetnienia
przykazania dotyczacego obowigzku uczestnictwa we Mszy $w. nie-
dzielnej poprzez uzyskanie upowaznienia od biskupa diecezjalnego
do odprawiania wigcej niz jednej Mszy $w. w niedziele i dni §wia-
teczne, wprowadzenie Mszy Sw. wieczornych, przypominanie wier-
nym, ze jesli przebywajg w niedzielg poza stalym miejscem zamiesz-
kania, winni dofozy¢ staran, aby uczestniczy¢ we Mszy $w. tam,
gdzie si¢ znajduja, przestrzeganie przepisu stanowigcego, ze czas na
wypelnienie obowigzku niedzielnego rozpoczyna si¢ juz w sobote
wieczorem, kiedy odprawia si¢ pierwsze Nieszpory z niedzieli®;

— usilne zalecanie Ludowi Bozemu doskonalszego sposobu
uczestniczenia we Mszy Swigtej niedzielnej, ktory polega na tym,

# Por. Jan Pawel I, Christifideles laici, 30; tenze, Dies Domini, 36; tenze, Mane nobi-
scum Domine, 23.

8 Zob. KL, 42; Jan Pawel I1, Dies Domini, 36. Por. Jan Pawel 11, Ecclesia de Euchari-
stia, 21.

* Por. Jan Pawel I1. Dies Domini, 44, 49.

® W przypadku odprawiania tzw. Mszy $w. ,,przed$wiatecznej”, ktora w rzeczywisto-
$ci ma charakter w pelni §wigteczny, nalezy pamigtac, by byla ona sprawowana wedtug
liturgii niedzielnej, co naktada na celebransa obowigzek wygtoszenia homilii i odmo-
wienia z wiernymi modlitwy powszechnej. Por. Kan. 905 § 2, 1248 § 1 KPK: Jan Pawet
H1, Dies Domini. 49.
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ze po komunii kaplana wierni przyjmuja Cialo Panskie z tej sa-
mej ofiary™;

- celem obfitego zastawienia dla wiernych stotu stowa Bozego
i zapewnienia im mozliwoS$ci systematycznego poznawania histo-
rii zbawienia, a zwlaszcza tajemnicy paschalnej, nie pomijanie
w czasie Mszy §w. sprawowanych w niedziele, bez waznej przy-
czyny, homilii*;

- starania majace na wzgledzie wzrost poznania i umitowania
Biblii, mianowicie: gloszenie stowa Bozego we wilasnym jezyku
wspolnoty; troska o wiasciwy sposob czytania lub $piewania §wig-
tego tekstu; przygotowanie umysiéw wiernych do stuchania gto-
szonego im stowa Bozego poprzez odpowiednie poznanie Pisma
Swigtego, w tym specjalne formy studium tekstéw biblijnych w ty-
godniu poprzedzajacym zgromadzenie niedzielne, zwlaszcza czy-
tafi mszalnych na dni §wigteczne; dazenie do tego, aby cala cele-
bracja Eucharystii, a wigc nie tylko homilia, ale takze modlitwa,
stuchanie stowa i §piew, wyrazaly przestanie niedzielnej liturgii,
tak aby moglo ono mocniej przeméwic do jej uczestnikow; staran-
ne przygotowanie komentarza do stéw Panskich, ktéry bedzie
wiernie oddawal ich tres$¢, nawigzujac do aktualnych probleméw
i do zycia wspoiczesnych ludzi”;

— utrwalenie w pamieci przekonania, ze liturgiczne gloszenie

-stowa Bozego, zwlaszcza w kontekScie zgromadzenia euchary-
stycznego, jest nie tyle okazja do medytacji i katechezy, co ra-
czej dialogiem migdzy Bogiem a Jego ludem, w ktorym czlowiek
swoim ,tak” potwierdza wierno§¢ Bogu i posiuszenstwo Jego
nakazom®;

— usilne staranie, by przepowiadanie kapfanskie, przez ktore ro-
dzi si¢ wiara w sercach niewierzacych i w sercach wierzacych rozwi-
ja oraz powstaje i wzrasta wspolnota wiernych, wyjasnialo stowo

* Zob. KL, 55.

" Por. Tamze, 35, 51, 52; Kan. 767 § 2 KPK; Jan Pawet 11, Dies Domini, 39; tenze,
Catechesi tradendae, 48; I1 Polski Synod Plenarny, s. 206.

Nalezy tu zarazem bezwzgl¢dnie pamigtaé, ze komunikaty Konferencji Episkopatu,
biskupa diecezjalnego czy kurii diecezjalnej nie moga zastgpowaé homilii; miejscem
przekazu najwazniejszych z nich moga by¢ ogloszenia przed rozestaniem wiernych.
Zob. I Polski Synod Plenarny, s. 206.

 Por. Jan Pawel 11, Dominicae Cenae, (24 11 1980), 10, AAS 72 (1980), s. 135; tenze,
Dies Domini, 40.

% Por. Jan Pawet 11, Dies Domini, 41.
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Boze nie w sposob tylko og6lny i abstrakcyjny, lecz aktualizowalo
odwieczng prawde Ewangelii do konkretnych warunkéw zycia*;

— celem nadania niedzielnej celebracji charakteru §wigtecznego,
jaki winien mie¢ dziefi upamigtniajacy zmartwychwstanie Chrystu-
sa, szczegOlnie staranne przygotowanie liturgii, w tym: kierowanie
si¢ w doborze form pasterska madroScia oraz obyczajami lokalny-
mi, zgodnymi z przepisami liturgicznymi; przygotowanie wspolnego
Spiewu, podkreslajacego uroczysty charakter zgromadzenia i sprzy-
jajacego dzieleniu si¢ wiarg i mitoscig; zadbanie o wysoka jako§é
tekstow 1 melodii pie$ni, tak aby pojawiajace si¢ propozycje byly
zgodne z przepisami liturgicznymi oraz godne koscielnej tradycji®;

— dbatos¢ o Swiadomy i czynny udziat Ludu Bozego w celebracji
eucharystycznej, tak by wszyscy uczestnicy misterium wiary nie by-
li obecni jak obcy i milczacy widzowie, lecz aby przez obrzgdy
1 modlitwy t¢ tajemnic¢ dobrze zrozumieli, w §wigtej czynnosci
uczestniczyli $wiadomie, poboznie i czynnie, oraz czuli si¢ osobi-
Scie zaangazowani w skiadanie ofiary Mszy $w., z zachowaniem
rozroznienia mi¢dzy rolg celebransa a zadaniami diakondw i wier-
nych $wieckich®;

— staranne wychowywanie w duchu liturgii ministrantéw, lekto-
row, komentatorow i1 czlonkow choru, oraz przygotowywanie ich do
zgodnego z przepisami wykonywania przypadajacych kazdemu
czynnosci”;

- celem wzmozenia czynnego uczestnictwa w niedzielnym zgro-
madzeniu wiernych pobudzanie ich do wykonywania aklamacji, od-
powiedzi, psalmow, antyfon, piesni, czynno$ci i gestéw oraz do
przybierania wiaSciwej postawy ciala i zachowania w odpowiednim
czasie pelnego milczenia; dbanie o to, aby wierni umieli wspolnie
odmawia¢ lub Spiewac state teksty mszalne, dla nich przeznaczone,
takze w jezyku tacinskim®;

~ usilne starania, aby sprawowanie Eucharystii dokonywato si¢
w oprawie godnej tej wielkiej tajemnicy, zwlaszcza: troska o to, by

% Por. DK. 4; Benedykt X VI, Sacramentum Caritatis, 46.

% Por. Jan Pawel 11. Dies Domini, 50; 11 Polski Synod Plenarny, s. 205, 212.

* Por. KL. 11, 14, 26, 48; KK. 10; Jan Pawet II, Dies Domini, 51; Kongregacja ds.
Duchowienstwa, Kaplan pasterz i przewodmk wspdlnoty parafi alne], 25 11 Polski Synod
Plenarny, s. 152, 206.

 Por. KL, 29.

% Por. Tamze, 30, 54.
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dom modlitwy, w ktorym sprawuje si¢ i przechowuje Najswigtsza
Eucharystlc;, byt schludny, sposobny do modhtwy i $wietych uroczy-
sto$ci; sprzyjanie rozwijaniu zmystu sacrum i postugiwanie si¢ taki-
mi zewnetrznymi formami liturgicznymi, ktére ten zmyst wychowu-
j3, jak na przyktad harmonia obrzedu, szat liturgicznych, sprzetow
i miejsc $wietych; zwrdcenie uwagi na Srodki artystyczne, ktore stu-
73 celebracji, w tym na architekture koScioléw, na religijna ikono-
grafie, ktéra winna by¢ nakierowana na sakramentalng mistagogie,
oraz na wszelkie paramenty, ozdoby i naczynia sakralne, konieczne
do Eucharystii, aby wzajemnie zharmonizowane, w sposob upo-
rzadkowany karmily zachwyt nad misterium Boga, wyrazaly jed-
no$¢ wiary oraz wzmacnialy poboznos¢”;

— dbalo$¢ o to, by czynnodci liturgiczne posiadaly jak najgodniej-
sza 1 bogatg postaé, zwlaszcza: zachowywanie z wielka wiernoscig
podczas sprawowania Ofiary eucharystycznej norm liturgicznych;
staranie, aby stuzba Boza odbywata si¢ uroczyScie ze Spiewem, przy
udziale asysty i z czynnym uczestnictwem zgromadzonych; dowar-
toSciowanie w liturgii postugi kantora i psalterzysty; korzystanie
z calego bogactwa Mszalu, czyli z r6znych modlitw eucharystycz-
nych, Mszy wotywnych, formul aktéw pokutnych, blogostawiefistw
itd.; uwazne przyjrzenie si¢ wlasnym czynnoSciom przy oftarzu,
zwlaszcza temu, jak piastuje si¢ w rgkach Cialo i Krew Chrystusa;
- jak rozdaje si¢ Komunig¢ $wi¢ta, jak dokonuje si¢ puryfikacji itp.'";

— przypominanie wiernym o obowigzku uczestniczenia w Eucha-
rystii w dni nakazane, chyba ze sa usprawiedliwieni dla waznego
powodu badz otrzymali dyspensg od ordynariusza miejsca, oraz po-
uczenie ich, ze ci, ktorzy dobrowolnie zaniedbujg ten obowiazek,
popetniaja grzech cigzki''.

Wielosé¢ zadah w zakresie chrzescijanskiego przezywania przez
wspolnote parafialng dnia Pafskiego, spoczywajacych na probosz-
czu, wskazuje najpierw na konieczno$¢ poznania przez tegoz
wspomnianych obowigzkow i otrzymania odpowiedniego przygo-
towania do ich wypelniania. Mnogos§¢ celow, realizacji ktorych

® Por. DK, 5; Jan Pawel II, Ecclesia de Eucharistia, 48; Benedykt XVI1, Sacramentum
Caritatis, 40, 41.

® por. KL, 113; Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 11, 52; tenze, Mane nobiscum Do-
mine, 17, Benedykt X VI, Sacramentum Caritatis, 42; 11 Polski Synod Plenarny, s. 205, 212;

0 por. Kan. 1245 KPK: Katechizm Kosciola Katolickiego, 2181.
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stuza wymienione zadania, domaga si¢ zastosowania przez dusz-
pasterza roznych Srodkow pastoralnych, w tym: postugi stowa, ka-
techezy liturgicznej, duszpasterstwa stuzby oftarza, duszpaster-
stwa chorow koScielnych i parafialnych zespoiéw $piewaczych,
kierownictwa duchowego, Srodkéw masowego przekazu. Wreszcie
zroznicowany stopien uswiadomienia religijnego wiernych wska-
zuje na potrzeb¢ dostosowania wspomnianych dziatan duszpa-
sterskich do jednostkowe;j sytuacji danego wiernego czy wspdlno-
ty malzenskiej lub rodzinne;.

4. Troska rodziny chrzescijanskiej o zachowanie wlasnego ducha
w sposobie przezywania dnia Panskiego

W mysl kan. 1063 KPK, wierni chrzescijanie zyjacy w stanie mal-
zefiskim s3 wezwani do zachowania chrzescijafiskiego stylu zycia.
Jedng z podstawowych form, za pomocg ktorych mogg oni wyrazié
swa wiare w Boga 1 zarazem potwierdzi¢ swoja tozsamo$¢ chrzesci-
janska, jest éwic;towanie niedzieli. Obchdd dnia Panskiego zgodnie
z dyscyplmq 1 doktrynq Kosciota stanowi dla wspomnianych wspol-
not zycia i mitosci nie tylko sposobno$¢ do manifestacji wlasnych
przekonan religijnych; realizacja poszczeg6lnych form $wigtowania
niedzieli jest dla nich zarazem okazja do podj¢cia dziatan o charak-
terze apostolskim.

Analiza obowiazujacej dyscypliny i nauczania Magisterium Ko-
Sciota na temat praw i obowigzkow rodziny chrzescijanskiej pozwa-
la wskaza¢ nastepujace zadania, ktore stojg przed dzisiejsza rodzi-
n3 chrzescijanska w zakresie troski o zachowanie wiasciwego dla
niej ducha w sposobie przezywania niedzieli:

— traktowanie niedzieli jako czasu najbardziej odpowiedniego do
wyrazenia wi¢zi z Bogiem, kiedy czlonkowie rodziny chrzescijan-
skiej — niczym rzecznicy catej rodziny ludzkiej i calego stworzenia —
dzigkuja swemu Stworcy i wspominajg wielkie dzieta Boze';

— poprzez niedzielng celebracje dnia Panskiego i Eucharystii
wspolne wyznanie przed ludzmi wiary, ktérg matzonkowie otrzy-
mali od Boga za posrednictwem KoSciofa'®;

— aktualizacja ,,KoSciota domowego” i §wigtej natury spoleczno-
Sci kaptanskiej w niedzielnej ofierze eucharystycznej, zrodle i szczy-

12 Por. Jan Pawet 11, Dies Domini, 15-17. ’
' Por. KK. 11: Jan Pawet 11, Dies Domini, 29.
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cie zycia rodziny chrzescijafiskiej, kiedy czlonkowie tej wspolnoty
odnajduja w niedzielnym zgromadzeniu wiernych jeden z najbar-
dziej wyrazistych znakéw swej tozsamosci i posltugi, sprawuja swe
kaptanstwo chrzcielne, wraz z boskg Zertwa ofiarng sktadaja Bogu
Ojcu samych siebie, a ich zycie, skladane przez nich uwielbienie,
ich cierpienia, modlitwy i praca 1acza si¢ z Zyciem, uwielbieniem,
cierpieniami, modlitwami i praca Chrystusa i z Jego ostatecznym
ofiarowaniem si¢ oraz nabieraja w ten sposob nowej wartosci'™;

- podkreslanie przed ludZzmi, ze nie mozna ,,modli¢ si¢ w domu
tak jak w koSciele, gdzie jest wielka rzesza i gdzie wotanie do Boga
unosi si¢ z jednego serca, [...] [gdzie — J.K.] zjednoczenie umysiow,
zgodnos¢ dusz, wiez mitosci, modlitwy kaptanow™'™;

- gromadzenie si¢ dla stuchania stowa Bozego i uczestniczenia
w Eucharystii, aby wspomina¢ meke, Smier¢ i zmartwychwstanie Je-
zusa Chrystusa oraz skiadac¢ dzigkczynienie Bogu Ojcu';

~— Swigtowanie zywej obecnosci Zmartwychwstalego poér()d wie-
rzacych; przezywanie radoSci spotkania z Nim na wzor tej, jakie)
doswiadczyli dwaj uczniowie z Emaus, gdy zmartwychwstaty Chry-
stus przylaczyl si¢ do nich w drodze, wyjasnial im Pisma i objawil
sie przy famaniu chleba; gloszenie tej obecnosci nie tyle w skrytodci
serca, ile wobec §wiata, w ramach zgromadzenia zwolanego przez
zmartwychwstalego Pana'”;
© — w pierwszy dzien tygodnia, bardziej niz w jakikolwiek inny
dzien, pamig¢ o zbawieniu, ktdre zostato przez chrzest ofiarowane
cztonkom rodziny chrzescijaniskiej™;

- postrzeganie cotygodniowego zgromadzema wiernych jako
sposobnosci do ogarnigcia wdzigczng pamigcig wydarzen ostatnich
dni, odczytania ich w Bozym $wietle i podzickowania Stworcy za
niezliczone dary'”;

— powstrzymanie si¢ od wykonywa#ia prac lub zaj¢¢, ktore prze-
szkadzaja oddawaniu czci naleznej Bogu, przezywaniu radoSci wta-
sciwej dniowi Panskiemu, koniecznemu odpoczynkowi duchowemu

'“ Por. KK, 11; Jan Pawetl 11, Dies Domini, 32, 34, 36, 43.

% Por. loannes Chrysostomus, De incomprehensibili Dei natura seu contra Anoma-
eos, 3,6, PG 48, 752 D.

% Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1167; Jan Pawel 11, Dies Domini, 19.

7 Por. bk 24, 32nn; Jan Pawel 11, Dies Domini, 1, 31, 33, 56.°

'% Por. Jan Pawel 1, Dies Domini, 25.

'™ Por. Tamze, 42.
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1 fizycznemu oraz pelnieniu uczynkow mitosierdzia; wykorzystanie
odpoczynku i czasu wolnego na poSwigcenie si¢ zyciu rodzinnemu,
kulturalnemu, spotecznemu i religijnemu?;

- pod]c;cw odpoczynku na znak oderwania si¢ od codziennego
rytmu zaje¢, wejscia w wymiar ,,odpoczynku” Stworcy przezywajg-
cego wzruszenie dzietem stworzenia, jakiego dokonat (por. Rdz I,
31), uznania zaleznosci cztowieka i kosmosu od Boga Ojca, wresz-
cie — antycypacji wiecznego odpoczynku chrzescijanina w Bogu'';

— takie zaplanowanie odpoczynku niedzielnego, aby wszyscy
cztonkowie rodziny mogli uczestniczy¢é w Eucharystii i powstrzy-
mac si¢ od prac i zaje¢ nie licujacych z nakazem §wigtowania dnia
Panskiego'?;

— usilne staranie, by korzystanie z dobrodziejstwa niedzielnego
odpoczynku i czasu wolnego nie przeksztalcito si¢ w jaiowg bez-
czynnoS$¢, ktora wywotluje uczucie nudy, czy w sigganie po formy
rozrywki o watpliwej wartosSci moralnej, ale byto zrédlem ducho-
wego wzbogacenia cztonkéw rodziny, zapewnialo im wigksza wol-
no$¢, umozliwialo kontemplacje i sprzyjalo umocnieniu brater-
skiej wspoinoty';

— staranie, by niedzielna Eucharystia, ktora jest urzeczywistnie-
niem i zapowiedzig braterstwa, przenikala cale zycie rodziny
chrzescijanskiej, w tym ksztaltowala sam sposob przezywania po-
zostalej czgsci dnia Panskiego, otwierata oczy cztonkéw rodziny na
potrzeby innych ludzi, mobilizowata ich do wcielania w czyn mifo-
Sci Chrystusa, zaczerpnietej przy stole eucharystycznym, miedzy
innymi przez zapraszanie do rodzinnego stolu osdb samotnych,
odwiedziny chorych, pozyskiwanie zywnoSci dla ubogich, zaintere-
sowanie si¢ losem imigrantow, oddanie si¢ jakiej$ formie wolonta-
riatu i solidarnos$ci'’;

— skoro udzial w Eucharystii, ktéra jest sercem niedzieli, stanowi
tylko jedna z wielu form swigtowania dnia Panskiego, staranie, aby
takze inne wydarzenia tego dnia, nie majgce charakteru liturgicz-
nego, mianowicie: spotkania w gronie rodziny i przyjaciot, rézne

" Por. KDK. 67; Kan. 1247 KPK: Katechizm Kosciola Katolickiego, 2184; 2185,
2186, 2193, 2194.

" Por. Jan Pawet 11, Dies Domini, 15-17; Katechizm Kosciola Katolickiego, 2175.

"2 Por. Jan Pawetl 11, Dies Domini, 67.

' Por. Tamze, 68, 82.

"4 Por. Tamze, 72.
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formy rozrywki i aktywnosci spolecznej, oddanie si¢ dzielom mito-
Sci, poboznosci 1 apostolstwa, wspolne pielgrzymki do sanktuariow,
odznaczaly si¢ stylem, ktory pomaga wyraza¢ pos$rod zwyczajnego
zycia pokdj i rado§¢ Zmartwychwstalego Chrystusa';

- o ile to mozliwe, przeznaczenie pewnej iloSci czasu w przed-
dzien niedzieli na katechezg, ktora przygotuje serca czionkow ro-
dziny chrzescijanskiej na przyjecie daru Eucharystii'®;

— wychowywanie potomstwa do udzialu we Mszy $w. niedzielnej
oraz wyjasnienie mu uzasadnienia obowigzku niedzielnego, z wy-
korzystaniem pomocy katechetéw, ktorzy winni zadbaé o to, aby
program formacji dzieci powierzonych ich opiece obejmowat przy-
gotowanie do uczestnictwa we Mszy sw."";

- unikanie narzucania innym tego, co przeszkodziloby im w za-
chowywaniu dnia Panskiego; czuwanie nad tym, by unika¢ nad-
uzy¢, jakie rodza niekiedy w tym wzgledzie obowigzki spoleczne
i-rozrywki masowe realizowane w niedzielg; domaganie si¢ od
Panstwa — w imi¢ poszanowania wolnosci religijnej — uznania nie-
dziel i $wiat koScielnych za ustawowe dni $wigteczne a od prawo-
dawcOw zapewnienia czasu przeznaczonego na odpoczynek i od-
dawanie czci Bogu"®;

— w przypadku, kiedy nie ma prezbitera, ktory mogiby odprawi¢
Eucharysti¢ albo istnienia powazne] przyczyny uniemozliwiajacej
“udzial w niedzielnej ofierze Mszy Swigtej, uczestnictwo w liturgii
stowa, jesli jest ona sprawowana w koSciele parafialnym lub innym
Swietym miejscu, albo poswigcenie odpowiedniego czasu na modli-
twe indywidualng w rodzinie lub w grupach rodzin';

— troska o to, by pierwszy dzien tygodnia wyznaczal rytm zycia
rodziny chrzescijaniskiej a obyczaj celebracji tego dnia staf si¢ cecha
wyrozniajac jej czlonkoéw sposrod otaczajacego ich swiata'™,

- dawanie przykladu przezywatia niedzieli jako dnia Pana zgod-
nie z tradycja si¢gajaca czasoéw apostolskich, aby tym samym przy-
czynié si¢ do przywrdcenia jej wlasciwego charakteru™.

5 Por. Tamze, 52.

118 Por. Tamze.

"7 Por. Tamze, 36.

'8 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, 2187, 2188; Jan Pawet 11, Dies Domini, 67.
' Por. Kan. 1248 § 2 KPK: Katechizm Kosciola Katolickiego,; 2183.

2 Por. 1 Kor 16, 2; Jan Pawel 11, Dies Domini, 21.

2 Por, II Polski Synod Plenarny, s. 78.
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Zakonczenie

Jesli obchod dnia Panskiego ma ,,odmierzac¢ czas pielgrzymo-
wania KoSciota, az nadejdzie niedziela, ktdra nie zna zmierz-
chu”?, potrzeba powszechnej, przemyslanej, systemowej, wielo-
rakiej co do form oddzialywania i peilnej apostolskiego zapatu
troski Ludu Bozego o poznanie w §rodowisku chrzescijafiskim
istoty tego szczegblnego dnia oraz o poglebione wdrozenie po-
szczegOlnych wiernych i wspolnot chrzescijafiskich w realizacje
roznorakich form §wigtowania dnia Pana i KoSciota. Osiggnigcie
wspomnianych celéw, jak wykazaly przeprowadzone badania,
wymaga wypelnienia rozlicznych zadafi wychowawczych, kate-
chetycznych, duszpasterskich i spolecznych. Poszczegdlni wierni
powinni je nade wszystko gruntownie poznaé. Dalej — wykorzy-
stujac wiaSciwe Srodki — posrod ktoérych najwazniejszy jest przy-
kiad i Swiadectwo zycia, winni podejmowac niestrudzone dziata-
nia, aby tres¢ tego Swieta byla coraz lepiej znana i przezywana.
Wspomniany wysitek stuzac dobru tak spotecznosci koscielnej,
jak cywilnej, moze przyczynic si¢ mi¢dzy innymi do nastgpujg-
cych zmian: podniesienie poziomu uswiadomienia wiernych
Swieckich na temat niedzieli i jej obchodu; wzrost liczby wier-
nych, ktorzy przezywaja niedziele po chrzescuansku lepsze wy-
korzystame przez wiernych duchowych débr Kosciota; chrystiani-
zacja postaw poszczegdlnych wiernych §wieckich; poprawa relacji
interpersonalnych w rodzinach chrzescijanskich; humanizacja zy-
cia spotecznego; integracja lokalnej wspdlnoty eklezjalnej; roz-
woj fizyczny, intelektualny, moralny, spoteczny i kulturalny jej
cztonkéw; pomnozenie dobr duchowych i kulturowych spotecz-
nosSci ogdlnoludzkie;j.

L’Eglise locale et sa sollicitude de la conservation
du caractére de féte du dimanche

En faisant I’analyse de I'enseignement actuel du magistére de I’Eglise et de
la discipline ecclésiastique sur le dimanche P'auteur tache de fixer des obliga-
tions des membres particuliers de I’Eglise locale qui concernent la conserva-
tion du caractére de féte du dimanche. Il présente tour a tour: 1) des obliga-
tions de cette communauté concernants la connaissance universelle de I’essen-
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tiel et du sens de la célébration du jour du Seigneur, 2) des taches de I’évéque
diocésain en matiére de la fixation du caractére de féte du dimanche, 3) des
devoirs du curé de la paroisse touchants la féte du jour du Seigneur, 4) des ob-
ligations de la famille chrétienne qui concernent la conservation de son esprit
a la maniére de vivre le dimanche, 5) des suites de la réalisation de toutes
ces taches.



