MUZEUM HISTORII POLSKI

Bozena Szewczul

Ksztaltowanie sie prawa zakonnikow
do naleznej wolnosci w zakresie
korzystania z sakramentu pokuty 1
kierownictwa duchowego (I) : (rys
historyczno-prawny)

Prawo Kanoniczne : kwartalnik prawno-historyczny 50/1-2, 27-51

2007

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.



Prawo Kanoniczne
50 (2007) nr 1-2

BOZENA SZEWCZUL
Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszynskiego w Warszawie

KSZTALTOWANIE SIE PRAWA ZAKONNIKOW DO NALEZNE]
WOLNOSCI W ZAKRESIE KORZYSTANIA Z SAKRAMENTU
POKUTY I KIEROWNICTWA DUCHOWEGO (I)'

(Rys historyczno-prawny)

Tres¢: Wprowadzenie. - 1. Wolnos§¢ wyboru kierownictwa duchowego w historii
Zycia zakonnego. — 1.1 Monastycyzm. — 1.2 Wieki XIII-XIX. - 1.3 Dekret Qu-
emadmodum i Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 r. - 1.4 Sobor Watykanski II. -
1.5 Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r. — 2. Korzystanie z sakramentu pokuty
w historii Zycia zakonnego. — 2.1 Przed wydaniem Kodeksu Prawa Kanonicznego
z 1917 r. - 2.2 Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 roku. — 2.3. Sob6r Watykanski
IT i dekret Dum canonicarum legum. — 2.4 Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r. —
Zakofczenie.

Wprowadzenie

Zrozumienie istoty i znaczenia instytucji oraz praw dzi§ obowia-
zujgcych wydaje sie rzecza trudna lub wrgcz niemozliwg bez weze-
Sniejszego poznania ich kontekstu historycznego. Ta prosta zasada
dotyczy takze prawa zakonnikow do naleznej wolnoSci w zakresie
korzystania z sakramentu pojednania i kierownictwa duchowego,
wyrazonego ostatnio w kan. 630 Kodeksu Prawa Kanonicznego Ja-
na Pawta II z 1983 roku.

W niniejszym studium podj¢to zagadnienie formowania si¢ tego
prawa w dlugiej historii Zycia zakonnego, a zwtaszcza u jego po-
czatkdw 1 w minionym stuleciu — w ustawodawstwie dwdch Kodek-

" W nawiazaniu do niniejszego studium w kolejnym numerze ,,Prawa Kanoniczne-
go” 50 (2007) nr 3-4, zostanie zamieszczony artykul pt. Problemy zakonnikow w korzy-
staniu z naleznej wolnosci w zakresie sakramentu pokuty i kierownict.vu duchowego.
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sow Prawa Kanonicznego. Analiza ta, ze wzglgdu na ograniczone
ramy artykulu, dotyczy¢ bedzie tylko najbardziej istotnych kwestii
zwigzanych z wolno§cia zakonnikdw w zakresie korzystania z sakra-
mentu pokuty i kierownictwa w zyciu duchowym. Niniejsze opraco-
wanie ma na celu z jednej strony podkreslenie znaczenia, a moze
nawet nicodzownoS$ci samego kierownictwa duchowego w Kosciele
1 w Zyciu zakonnym, a z drugiej — ukazanie koniecznosci pozosta-
wienia w tym zakresie wolnosci. Unaocznienie trudnoSci w ksztal-
towaniu si¢ prawa zakonnikéw do naleznej wolnosci wyboru spo-
wiednika i kierownika duchowego — szczegOlnie wtedy, gdy byto
ono powaznie ograniczane — powinno pomoc przetozonym oraz
cztonkom wspolnot zakonnych w dostrzezeniu potrzeby pozosta-
wienia wolnosci w omawianym zakresie, co sprzyja rozwojowi zycia
duchowego. Przekonujace powinno okazac si¢ takze doswiadczenie
wolnosci anachoretéw i pierwszych mnichow w zakresie wyboru
kierownictwa duchowego. Spojrzenie wstecz wydaje si¢ korzystne
takze ze wzgledu na obecny kryzys dotyczacy korzystania z sakra-
mentu pokuty oraz zarzutu potrzeby kierownictwa duchowego,
gdyz moze dostarczy¢ wskazowek co do cech i zadan kierownika
duchowego oraz oczekiwan os6b poszukujgcych mimo wszystko
kierownictwa duchowego.

1. Wolnos$¢ wyboru kierownictwa duchowego
w historii zycia zakonnego

Kierownictwo duchowe nie nalezy do zjawisk wyltacznie chrzesci-
janskich, lecz wynika z potrzeby zakorzenionej w samej naturze
cztowieka, ktéry w trudnoSciach zycia szuka pomocy u ludzi ma-
drych i kompetentnych. Jeszcze w czasach przedchrzescijanskich
udawano si¢ po porady w przeciwnoS$ciach zyciowych do takich wta-
Snie os6b. Filozofowie greccy udzielali rad 1 wskazowek w sposéb
jednorazowy, ale tez petnili role dtugoletnich przewodnikow jak,
np. Sokrates dla Alcybiadesa. Poradnictwo upowszechnilo sig¢
gtownie wsrod stoikow’.

* Antologia listu starochrzescijariskiego, t. 1. Listy z dziedziny kierownictwa duchowego,
(red. L. Maunowiczéwna), Lublin 1978, s. 33; A. G r i n, Droga pustyni, Krakow 2001,
s. 11; E. W e r o n, Kierownictwo duchowe, Poznan-Warszawa 1983, s. 16; R. M ac h-
n ik, Z historii kierownictwa duchowego, w: W kregu kierownictwa duchowego, t. 2,
Krakow 1994, s. 37.



[3] KSZTALTOWANIE SIE PRAWA ZAKONNIKOW 29

We wspolnotach chrzescijariskich jeszcze za zycia Apostolow
mozna dostrzec pewng formg kierownictwa duchowego. I tak np.
Korneliusz korzystal z pomocy $w. Piotra, a Tytus i Tymoteusz —
Sw. Pawta’.

1.1. Monastycyzm

O poczatkach kierownictwa duchowego w pelnym tego stowa
znaczeniu, czyli o pomocy duchowej zakladajacej pewng stato$¢,
udzielanej innej osobie w jej zyciu wewng¢trznym, mozna méwic do-
piero od III wieku wraz z powstaniem monastycyzmu na Wscho-
dzie. Pierwsi anachoreci, ktérych reprezentuje Sw. Antoni, zyjac na
co dzief w oddzielnych celach, spotykali si¢ poczatkowo w soboty
i niedziele aby sprawowac kult Bozy. W tych dniach mogli tez od-
wiedzac si¢ wzajemnie w celu prowadzenia rozméw dotyczacych Pi-
sma Swigtego. Mtodsi anachoreci udawali si¢ do wybranych przez
siebie anachoretow starszych i dos§wiadczonych w zyciu duchowym,
ktorym przedstawiali pragnienie pefniejszego zycia radykalizmem
Ewangelii, wyjawiali swoje mysli, wady i grzechy'. W zamian otrzy-
mywali wskazowki pomocne w rozwoju zycia duchowego. W kolej-
nych wiekach czgste, a nawet codzienne zwracanie si¢ ucznia do oj-
ca duchownego stanowilo fundament monastycyzmu, jego feno-
men’. Odtad kierownictwo duchowe niemal identyfikuje sie z histo-
rig zycia zakonnego®.

*E. A ncilli, Direzione spirituale, w: Dizionario degli istituti di perfezione, (diretto
da G. Pelliccia — G. Rocca), Roma 1976, t. III, kol. 530 (odtad: DIP);J. W.Gogola,
Kierownictwo duchowe, Krakéw 1999, s. 43;: M. Fre c har d, Vi é oggi un rinnovamento
della direzione spirituale?, Vita Consacrata 25 (1989) 759.

* Apoftegmaty ojcow pustyni, t. 2, w: Zrodia monastyczne, t. 9, (red. M. Starowieyski)
Krakow 1995, Ksiega XXI, 15, 347-348; Ksiega V. 4: ,Dobrze jest, jezeli kto$ nie tai
swoich zamyslow, lecz odstania je przed kierownikami duchowymi i przed tymi, ktérzy
majg dar rozeznawania, nie za$ przed tymi. kt6rzy sg starcami z powodu wieku. Wielu,
kierujgc si¢ jedynie wickiem, wyjawiwszy swe zamysly jedynie przed tymi, kt6rzy nie
mieli doSwiadczenia, nie tylko nie doznali pociechy, ale popadli w straszna rozpacz”,
s.111;J.E ValderrabanoOrdeig, Direzione spirituale, w: Dizionario Teologi-
co Della Vita Consacrata, (diretto da A. A. Rodriguez, J. M. Canals Casas), Milano
1994, 5. 560-561 (odtad: DTVC); C. P o r r 0, Direzione spirituale: tema d’attualita?, Ri-
vista del Clero Italiano, 65 (1984) 57.

*A. W e n ger, La direzione spirituale nella tradizione orientale, Vita Consacrata 25
(1989) 154; C. P o 1 r 0, Direzione spirituale..., Rivista del Clero Italiano, 65 (1984) 57.

*A.Pigna, La direzione spirituale nella vita religiosa, w: Mistagogia e direzione spi-
rituale, Milano 1985, s. 385.
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Hagiografia ojcow pustyni obfituje w liczne przykiady kierownic-
twa duchowego, udzielanego réwniez przez kobiety (ammas), za-
zwyczaj przetozone klasztorow, najczgsciej innym kobietom’. Ere-
mici i pierwsi mnisi mieli swobodg¢ w wyborze kierownika duchowe-
g0, ktorym nie musiata by¢ osoba majaca Swigcenia kaptanskie. Ten
rodzaj postugi duchowej stanowit raczej domeng ascetow niz kapta-
néw. Opis zycia §w. Antoniego wskazuje, ze chrzescijanie pragnacy
odda¢ si¢ na stuzbe Bogu rozpoczynali nowa forme¢ zycia od poszu-
kiwania starszego ascety, pod ktorego kierownictwem uczyli si¢
praktykowania rad ewangelicznych.

Takze $w. Bazyli pozostawial swym podwtadnym wolno$¢ w za-
kresie wyboru kierownictwa duchowego. Wychodzit on z zaloze-
nia, ze podobnie jak chordb ciata nie wyjawia si¢ komukolwiek,
lecz tylko tym, ktOrzy sa dobrymi lekarzami, tak i trudnosci du-
chowe, wady i grzechy wyznaje si¢ tym, ktorzy sg w stanie je leczy-
¢". W opisach zycia klasztornego zapoczatkowanego przez $w. Ba-
zylego mozna spotka¢ wzmianki o tzw. ,starszych” petnigcych
funkcje ojcow duchownych, danych do pomocy przetozonemu’.
Wilasnie z tego grona mnich mogt wybra¢ odpowiadajacego mu
kierownika duchownego.

Wzmianki dotyczace poczatkdw kierownictwa duchowego w Ko-
Sciele Zachodnim mozna odnalez¢ w pismach Tertuliana, sw. Cy-
priana, $w. Ambrozego, $w. Augustyna oraz $w. Hieronima, ktory

" Apoftegmaty ojcow pustyni, t. 2, w: Zrodta monastyczne, t. 9, (red. M. Starowieyski)
Krakow 1995, Ksiega XVIIL 19, s. 301-303; Antologia listu starochrzescijariskiego...,
s.47; A. G r i n, Droga pustvni..., ss. 13, 90-94.

*BazyliWielki, Reguly krdtsze. w; Zrodta monastyczne t. 6: Pisma ascetyczne,
t. 2, Krakow 1995, (red. M. Starowieyski) n. 229 s. 373: ,,Czy zakazane czyny nalezy bez
zadnego wstydu wyznawac wszystkim? Czy tylko nicktorym? I komu? Odpowiedz: Przy
wyznawaniu grzechéw nalezy zachowa¢ sig¢ w ten sam sposob, jak przy wyjawianiu cho-
roby ciata. Skoro zatem ludzie wyjawiajy choroby ciata nie wszystkim i nie komukol-
wiek, ale jedynie tym, ktdorzy sa biegli w ich leczeniu, tak samo i grzechy nalezy wyzna-
wac jedynie wobec tych, ktorzy s3 w stanie leczy¢ [...]”

*BazyliWielki, Reguly dluisze, w: Pisma ascetyczne, tom 2, w: Zrédta mona-
styczne (red. M. Starowieyski), Tyniec 1995, t. 6, s. 125-126; E. A n cill1i, Direzione spi-
rituale, w: DIP. t. 111, kol. 533; E. Ancilli, La direzione spmtuale ieri e oggi, Semina-
rium 29 (1977) 1135; E. An cilli, La figura della guida spirituale dall'antichita ad oggi,
w: AA. VV, La guida spirituale nella vita religiosa, Roma 1986,s. 11-12; A. Pigna, La
direzione..., s. 385; E. A n cill1i, Quando il superiore diventa padre spirituale. Obbedien-
za e direzione spirituale, w: Mistagogia e dirczione spirituale, Milano 1985, s. 395. Takze
sposrod mniszek niektore byly matkami duchowymi pozostatych (E. Ancilli, Quan-
do il superiore diventa padre spirituale..., s. 395).
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sam stal si¢ kierownikiem duchowym wielu rzymskich kobiet —
mniszek dazacych do doskonalosci®. Wiele z nich podazyto za nim
do Palestyny, kiedy przeniost si¢ do Betlejem".

Na Zachodzie wazna rol¢ w rozwoju kierownictwa duchowego
odegral §w. Benedykt z Nursji. Przewidywal on przydzielenie kan-
dydatom do klasztoru benedyktynskiego starszego mnicha umieja-
cego pozyskiwac dusze, ktory uwaznie obserwowatby nowo przyby-
tych, pouczat ich i wprowadzat w zycie klasztorne. Wyznaczony
mnich pelnif wobec nowicjuszy role mistrza i kierownika duchowe-
go". W odniesieniu za$§ do pozostatych mnichéw — podobnie jak
w klasztorach bazylianskich — kierownikiem duchowym zostawatl
ktorys ze starszych mnichow lub przetozony klasztoru. Ten ostatni
wraz z urze¢dem przyjmowal rowniez trudna i odpowiedzialna
funkcje kierowania duszami podwitadnych danego klasztoru do
czego niezbe¢dne bylo uwzglednienie ich charakteru i mozliwosci
intelektualnych®.

Okolo roku 1000 opa01 klasztorow meskich, ktorzy do tej pory ra-
czej nie posiadali swigcen kaplanskich, zaczgli je przyjmowac iw ten
sposob stawali si¢ jednocze$nie przetozonymi-spowiednikami-kie-
rownikami duchowymi swoich wspoibraci®. Sytuacja ta bardzo ogra-
niczyta swobode¢ wyboru kierownika duchowego, co prowadzilo nie-
raz do zmiany przez mnichéw niezadowolonych z przelozonego ja-
ko spowiednika i ojca duchowego klasztoru mimo obowiazujacego
wowczas w klasztorach benedyktynskich stabilitas loci®.

" Antologia listu starochrzescijariskiego..., Lublin 1978; E. W e r o n, Kierownictwo...,
s. 28-29; R. M a c h ni k, Z historii kierownictwa..., s. 42.

"B.Deg6rski Sw Hieronim, Zywoty mnichéw Pawla, Hilariona, Malchusa:
Wstep, w: M. Starowieyski (red.), Zrodia monastyczne, t. 10, Krakow 1995, s. 16, 17.

“BenedyktzNursji, Regula, (przekiad: A. Swiderkdwna), Krakow 1997,
rozdz. LVIII, s. 199-202.

"BenedyktzNursji, Regula, rozdz. 11, s. 31-32: , Niech wie [opat], jak trudne-
go i ciezkiego zadania si¢ podjal: rzadzi¢ duszami i stuzy¢ wielu w dazeniu do naprawy
obyczajow. Jednego musi lagodnie zachgcac, drugiego ganié. innego jeszcze przekony-
wa¢. Niechaj do wszystkich tak dopasuje sig i przystosuje, zaleznie od charakteru i inte-
ligencji kazdego, aby powierzona mu trzoda nie tylko nie doznata uszczerbku, lecz na-
wet cieszyla go jeszcze swoim postgpem w dobrem... Przede wszystkim nie wolno mu
zaniedbywaé ani lekcewazy¢ zbawienia dusz, ktére poddano jego wladzy, a troszezyé sig
wigcej o rzeczy przemijajace, ziemskie i znikome... Niech wie, ze kto si¢ podjal rzagdow
nad duszami, musi by¢ gotowy do zdania z nich sprawy”. Por. rozdz. 49.

“E. A ncilli, Direzione spirituale, w: DIP, t. I11, kol. 539.

* Antologia listu starochrzescijariskiego..., s. 40.
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W kolejnych wiekach nadal taczono funkcje przetozonego
z funkcjg kierownika duchowego w stosunku do podwtadnych, a do
zasady tej dostosowywaly si¢ nowopowstajace zakony.

1.2. Wieki XII-XIX

W XIII wieku zatozycieli zakonow zebrzacych, a takze przelozo-
nych poszczegdlnych wspolnot uwazano za prawdziwych ojcow, mi-
strzow zycia i przewodnikéw duchowych. Ich zadaniem byto czgste
nawiedzanie podwladnych, upominanie ich i naktanianie z mitoScia
do poprawy'. Do wybitnych kierownikéw duchowych nastgpnych
wiekOw nalezy zaliczy¢ samych zatozycieli wielkich zakonow i jed-
noczesnie szkot duchowosci takich jak: Sw. Franciszek, sw. Domi-
nik, $w. I. Loyola, $w. Teresa z Avila i $w. Jan od Krzyza, Sw. Franci-
szek Salezy, sw. Wincenty Pallotti, $w. Jan Bosko, bt. Honorat Koz-
minski i wielu innych.

W zwiazku z analizowanym zagadnieniem na uwagg zastuguje $w.
I. Loyola, ktory zalecit podwladnym, aby w oznaczonym czasie
otwierali przed przetozonymi swe sumienia, a takze wyznaczyl mi-
strzéw duchowych do pomocy przetozonym'. W nastepnych wiekach
wiele zgromadzen meskich i zenskich, wzorujac si¢ na tradycji wpro-
wadzonej w Towarzystwie Jezusowym, zamiescito w swych konstytu-
cjach przepis zobowiazujacy podwladnych do otwierania sumienia
przed przetozonymi, aby ci ostatni, znajac dokladniej poddanych,
potrafili lepicj kierowa¢ ich ku Bogu. Jednak wspomniane normy nie
zawsze byly stosowane zgodnie z wolno$cig sumienia czy nalezna
roztropnoscia, a nicktoérzy przelozeni wreez uwazali si¢ za upowaz-
nionych do przyjecia roli kierownikOw sumiefi w sposOb wytaczny.
Czgsto tez bezprawnie ingerowali w zadania spowiednikow i przy-
wlaszczali sobie ich prawa. Praktyki takie przynosily niejednokrotnie
niepowetowane szkody w zyciu duchowym czlonkoéw zakonow'™.

“FranciszekzAsyzu, Regula zatwierdzona, rozdz. 10, w: Pisma $w. Francisz-
ka z Asyzu, (ttum. K. Ambrozkiewicz), Warszawa 1990, s. 96-97.

1. Loyola, Konstytucje Towarzystwa Jezusowego, w: Konstytucje Towarzystwa Je-
zusowego wraz z przypisami Kongregacji Generalnej XXXIV oraz normy uzupetniaja-
ce zatwierdzone przez t¢ sama kongregacje, Krakow-Warszawa 2001, s. 69-70, 122, 163;
J.EValderrabanoOrdeig, Direzione spirituale, w: DTVC,s. 561. E. Ancilli,
La figura della guida spirituale dall'antichita ad oggi, w: AA. VV.,, La guida spirituale
nella vita religiosa, Roma 1986, s. 21, 25.

*E. A ncilli, Direzione spirituale, w: DIP, t. II1, kol. 546; DTVC, s. 562-563;
B. W. Z u b e rt, Instytuty zycia konsekrowanego i stowarzyszenia zycia apostolskiego,
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1.3. Dekret Quemadmodum
i Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 r.

Dnia 17 grudnia 1890 Swigta Kongregacja Biskupow i Zakonni-
kow wydata dekret Quemadmodum, potwierdzony nast¢pnie przez
papieza Leona XIII, polecajacy usunaé ze zbioréw prawnych zgro-
madzen zakonnych laickich wszystkie przepisy nakazujace pod-
wladnym wyjawianie tajnikéw sumienia wobec przetozonych. Do-
puszczano natomiast mozliwos¢, aby podwladni, jezeli zechca
w sposob wolny otwierali swe wnetrze przed przetozonymi®.

W XVII wieku okreSlenia kierownictwo duchowe i kierownik du-
chowy zaczgto tak Scisle tczy¢ z sakramentem pokuty, ze liczni au-
torzy, piszac o Jednym maja jednoczes$nie na mysli drugie®. Ta sa-
ma tendencja jest widoczna w Kodeksie Prawa Kanonicznego
z 1917 r., gdzie w kanonach 518-530 dotyczacych spowiednikow
i kapelan()w zakonnikdw tylko raz uzywa si¢ okreSlenia kierownik
duchowy, natomiast w pozostalych wypadkach jest mowa o spo-
wiednikach. Kierownikiem duchowym wedtug norm KPK/1917 byt
najcze¢Sciej spowiednik zwyczajny, wyznaczony przez ordynariusza
miejsca, przybywajacy co tydzien do danej wspodlnoty. Nieliczne
zakonnice w poszczegdlnych wypadkach, tj. dla spokoju wiasnego
sumienia lub tez w trosce o postep na drodze zycia duchowego,
mogly prosi¢ ordynariusza miejsca o specjalnego kierownika i po-
zwolenie takie powinny byly otrzymac bez trudnosci®. Trzeba tak-
ze zauwazy¢, ze Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 roku rozcia-
gnal postanowienia dekretu Quemadmodum réwniez na zgroma-
dzenia kleryckie, surowo zabraniajac wszystkim przetozonym za-
konnym naktaniania podwtadnych w jakikolwiek sposob do ujaw-
niania sobie stanu ich sumien. Nie zabraniano jednak podwtad-
nym dobrowolnego otwierania przed przetozonymi stanu swej du-

Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, Ksigga 11. Lud Bozy. Cz¢éé 111, Lublin
1990, s. 90.

¥ S. Congregatio Episcoporum et Regularium. Decretum quo nonnullae praecipiun-
tur normae quoad cordis et conscientiae intimam manifestationem superioribus facien-
dam in coenobiis mulierum aut virorum «Quemadmodum», 17 grudnia 1890, ASS 23
(1890) 505-508, w: Enchiridion della Vita Consacrata. Dalle Decretali al rinnovamento
post-conciliare (385-2000), Bologna 2001, n. 702-707.

®E.Ancilli, La figura della guida spirituale dall'antichita ad oggi, w: AA. VV,, La
guida spirituale nella vita religiosa, Roma 1986, s. 24.

* A. E h 1, Direzione spirituale delle religiose, Torino 1955, s. 23-29.
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szy i jezeli byli kaptanami — przedstawiania im swoich watpliwosci
i niepokojow sumienia®.

Inne kwestie dotyczace mozliwosci korzystania z sakramentu po-
kuty, a tym samym i kierownictwa duchowego wedfug KPK/1917,
zostang podjete w dalszej czgsel artykutu.

1.4. Sobor Watykanski 11

W nauczaniu Vaticanum II bardzo wyraznie dowartoSciowuje si¢
kierownictwo duchowe w zyciu zakonnym. W dekrecie Perfectae ca-
ritatis ojcowie soborowi zache¢caja wszystkich zakonnikow do staran
o rozw0j wlasnego zycia duchowego, za$ na przelozonych nakfada-
ja obowigzek troski o kierownikow i ojcéw duchownych dla swych
podwladnych, ktérym nalezy zostawi¢ nalezng swobode w wyborze
kierownictwa duchowego. Przetozeni powinni tez zadbac o staran-
ny dobdr i dobre przygotowanie kierownikow duchowych®. Zache-

ca si¢ rowniez alumnéw i kaptanéw, aby doceniali dobrodziejstwa

plynace z kierownictwa duchowego™.

Pozniejsze dokumenty Stolicy Apostolskiej rozwijaja mySl sobo-
rowg o wolnosci naleznej zakonnikom w zakresie korzystania z kie-
rownictwa duchowego®. Jednym z nich jest Kodeks Prawa Kano-

2 KPK/1917, kan. 530.

B Dekret o przystosowanej do wspolczesnosci odnowie Zycia zakonnego «Perfectae can-
tatis» (odtad: PC) I8, w: Sobér Watykanski I1, konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst
polski. Nowe tlumaczenie, Poznaft 2002, s. 272-273: ,Zakonnicy przez cale zycie po-
winni wytrwale starac si¢ podnosi¢ na wyzszy poziom swoja kulture duchowa i nauko-
wa. [...] Jest rowniez obowigzkiem przelozonych troszczyé si¢ o to, by dyrektorzy, ojco-
wie duchowni i profesorowie byli starannie dobierani i dobrze przygotowani”; Por. PC
14;).FE. ValderrabanoOrdeig. Direzione spirituale, w: Dizionario Telogico Del-
la Vita Consacrata (diretto da A. A. Rodriguez, J. M. Canalas Casas) (oddtad: DTVC),
Milano 1992, s. 563.

* Dekret o postudze i Zyciu kaptanow «Presbyterorum ordinis», 18, w: Sobor Watykan-
ski II, konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe ttumaczenie, Poznan 2002,
s. 504; Dekret o formacji kaptariskiej «Optatam totius» 3, 8a; 19, w: Sobor Watykanski II,
konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe tlumaczenie, Poznan 2002, s. 290,
293, 299-300.

# Zobacz hasta: kierownictwo duchowe i kierownik duchowy w indeksie tematycz-
nym publikacji: Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciota. Od Vaticanum 11 do Ri-
partire da Cristo (red. K. Wéjtowicz), Krakow 20032, s. 819. Por. np. Kongregacja Zako-
néw i Instytutoéw Swieckich, Wymiar kontemplacyjny Zycia zakonnego «Dimensio con-
templativa» (12.08.1980), 11, tekst angielski i wloski EnchVat VII, 469-505 (odtad: DC),
tekst polski w: Zycie konsekrowane w dokumentach..., s. 233: ,Dlatego tez nalezy
umozliwié¢ kierownictwo sumienia, dla ktdrego dekret o zyciu zakonnym domaga si¢
naleznej mu wolnosci, przez chetng postuge oséb kompetentnych i przygotowanych”.
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nicznego Jana Pawta II z 1983 r. Normy tu zawarte pozostawiajg
zarOwno alumnom® jak i osobom konsekrowanym swobode¢ wybo-
ru kierownika swojego zycia duchowego.

1.5. Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r.

W kanonie 630 Kodeksu, dotyczacym zakonnikéw, wyraznie
eksponuje si¢ obowiazek przetozonych pozostawienia swym pod-
wladnym naleznej wolnoSci w zakresie korzystania z kierownictwa
duchowego. Obowigzek ten nabiera duzego znaczenia chociazby
przez sam fakt zamieszczenia go w pierwszym sposrdd pigciu para-
grafow kan. 630 dotyczacego obowiazkow przelozonych zwiaza-
nych z sakramentem pojednania i kierownictwem duchowym. Pra-
wodawca podkresla jednoczesnie, ze wolnos¢ ta nie moze by¢ bez-
wzgledna, lecz musi mieécic si¢ w granicach dyscypliny zycia kon-
sekrowanego, wlasciwej dla danego instytutu”, tzn. harmonizowac
z wewnetrzng dyscypling domu zakonnego, rodzajem prac wyko-
nywanych przez zakonnika, §lubami zakonnymi itp.. Przewidzia-
na w kanonie wolno$¢ wyboru kierownika duchowego nie upraw-
nia np. mniszki do czgstego opuszczania klauzury (66783) czy tez
do podejmowania przez zakonnikow dtugich podrézy bez pozwo-
lenia przetozonego®.

W kan. 719 §4 KPK/1983 odnoszacym si¢ do instytutow Swiec-
kich prawodawca jeszcze raz podkresla wolno$¢ wyboru kierow-
nictwa duchowego, zaznaczajac przy tym, ze w przypadku czion-
kow instytutéw Swieckich jest ono konieczne. Natomiast zarowno
cztonkom instytutéw Swieckich jak i zakonnikom pozostawia si¢
mozliwos¢ korzystania z kierownictwa duchowego swych przetozo-

* KPK/1983 kan. 239 § 2: ,W kazdym seminarium powinien by¢ przynajmniej je-
den kierownik duchowy z pozostawieniem jednak alumnom swobody udania si¢ do in-
nych kaplanéw, wyznaczonych przez biskupa do tego zadania™; Kan. 246 § 4: , Powin-
ni si¢ przyzwyczajaé do czestego korzystania z sakramentu pokuty i zaleca sig, by kaz-
dy miaf kierownika swojego zycia duchowego, ale wybranego w sposob wolny, przed
ktorym moglby z zaufaniem otwiera¢ swoje sumienie. Por. T Rincon-Perez, Li-
berdad del seminarista para elegir el «<Moderador de su vida espiritual, Ius Canonicum
28 (1988) 451-488.

7 KPK/1983 kan. 630. § 1. Przelozeni powinni zostawi¢ swoim podwladnym nalezng
wolno$¢ w zakresie korzystania z sakramentu pokuty i kierownictwa duchowego, z za-
chowaniem wszakze dyscypliny instytutu.

*E. Gambari, I religiosi nel Codice. Commento ai singoli canoni, Milano 1986, s. 181;
B. W.Z ub e rt, Instytuty Zycia konsekrowanego i stowarzyszenia zZycia apostolskiego..., s. 88;

PE.Gambari,[ religiosi nel Codice..., s. 181.
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nych®, jak to mialo miejsce w poczatkach Zycia monastycznego™.
Jednak z obserwacji zycia braterskiego 1 wspolnego wynika, ze prze-
lozony rzadko pelni role kierownika duchowego w stosunku do pod-
wladnego. Niektorzy komentatorzy podkreslaja, ze nawet przetozo-
ny majacy wszystkie predyspozycje do pelnienia swej funkc;ji przeto-
zonego wspdlnoty, musiatby — aby by¢ dobrym przewodnikiem du-
chowym - posiadaé¢ réwniez odpowiednie kwalifikacje do kierow-
nictwa duchowego. Tymczasem predyspozycje do petnienia obu wy-
mienionych funkcji zazwyczaj nie idg ze soba w parze i dlatego prze-
lozony rzadko bywa jednocze$nie kierownikiem duchowym®.

2, Korzystanie z sakramentu pokuty w historii Zycia zakennego

Kosciot Chrystusowy, wprawdzie $wigty, ale obejmujacy zarazem
grzesznikOw, wcigz potrzebuje oczyszczenia, stad tez nieustannie
podejmuje odnowe i pokute, takze t¢ indywidualna. Osoby konse-
krowane, ktore przyjmujg rady ewangeliczne prowadzace do osig-
gniecia doskonatej mitoSci Boga i blizniego, w sposob szczeg6lny
zespalaja si¢ z Kosciolem i dlatego bardziej niz inni wierni zobo-
wiazani sg do praktykowania pokuty, do cenienia sobie korzystania
m.in. z sakramentu pojednania®.

2.1. Przed wydaniem Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1917 r.

Wprawdzie juz w Kosciele pierwotnym praktykowano pokute, ale
jej 6wczesna instytucjonalna forma nie jest zbyt jasna i dopiero pi-
sma z III w. ukazujg jg nieco doktadniej*. Nie w pelni tez zostalo

* KPK/1983 kan. 630 § 5: ,,Podwladni powinni z zaufaniem przychodzi¢ do swoich
przetozonych, ktérym tez moga w sposo6b wolny i nieprzymuszony otwiera¢ swoje wng-
trze”; kan. 719 § 4: , Konieczne kierownictwo duchowe obieraja w sposob wolny i jesli
zechca, moga szukaé w tej dziedzinie rad takze u swoich przetozonych”.

"BenedyktzNursji, Regula, rozdz. 11, s. 31-32.

2 B. W. Zub e rt, Instytuty Zycia konsekrowanego i stowarzyszenia zycia apostolskie-
go.., s.91; D.J. Andrés, Le forme di vita consacrata. Commentario toplogico-giuridi-
co al Codice di diritto canonico, Roma 2005, s. 204.

» Konstytucja dogmatyczna o Kosciele «Lumen gentium» (odtad: LG) 8, 44, w: Sobor
Watykanski II, konstytucje, dekrety. deklaracje. Tekst polski. Nowe tlumaczenie, Po-
znan 2002, s. 110-111; Kongregacja Zakonéw i Instytutow Swieckich, Dekret Dum ca-
nonicarum legum (8.12.1970) 1, AAS 63 (1971) 318-319. Tekst polski w: Zycie konsekro-
wane w dokumentach Kosciola. Od Vaticanum Il do Ripartire da Cristo (red. K. Wéjto-
wicz), Krakow 20032, s. 120, 147.

A . Migliavacca, «La confessione frequente di devozione». Studio teologico-
-giuridico sul periodo fra i Codici del 1917 e del 1983, Roma 1997, s. 19.
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wyjasnione, w jaki sposoOb korzystano z sakramentu pokuty w pierw-
szych wiekach, a dotyczy to rowniez mnichéw. Pewng trudno$¢ spra-
wia dzisiejszym badaczom takze ukazanie zwigzku migdzy kierow-
nictwem duchowym i sakramentem pojednania w tamtych czasach®.

Wyznawanie grzechow przez pustelnikow i anachoretow pole-
gato - jak juz wspomniano — na catkowitym otwarciu przed ojcem
duchownym 1 szczerym wyjawieniu mu swych mysli, trudnosci, sfa-
bosci 1 win*. Grzechy cigzkie mnisi, podobnie jak pozostali chrze-
Scijanie, wyznawali wobec biskupa, poniewaz grzech cigzki wyta-
czal ze wspOlnoty Kosciota. Do VI w. powrdci¢ do niej mozna by-
fo tylko raz w zyciu i dopiero w nast¢pnych wiekach zaczgto prak-
tykowac czgstsze przebaczanie grzechow”. W klasztorach zatozo-
nych przez Sw. Pachomiusza wyznawano grzechy takze publicznie
np. przy okazji katechez, jednak mozliwy byt réowniez dialog
z przelozonym. Reguia $w. Pachomiusza, majaca charakter naka-
zOw i zakazOw, nakfadata na mnicha w przypadku przekroczenia
przez niego nakazu lub niedopetnienie obowiazku kar¢ czasami
bardzo konkretng®. Ostatni paragraf Reguly nakazuje czyni¢ po-
kute publiczng tym mnichom, ktorzy dopuscili si¢ przekroczenia
jej przepisow™.

Reasumujgc t¢ czgS$¢ rozwazan, trzeba stwierdzié, ze wprawdzie
wschodnia praktyka wyznawania przez mnichéw grzechéw wobec
wspotbraci nie bedacych kaptanami nie w zupelnosci odpowiada

* A. W e n ger, La direzione spirituale..., Vita Consacrata 25 (1989) 155-156.

*J.Gribomont Confessione. I. Nel monachesimo antico in Oriente, DIP. Roma
1975, t. I1. kol. 1431.

7S. M oys a, Sakrament pokuty w dziejach i nauczniu Kosciola, w: AA. VV., Grzech
i nawrocenie a Sakrament Pokuty, Warszawa 1999, s. 87-88; Documento pastorale dei
vescovi svizzer, «Penitanza e confessione», Bologna 1971, s. 35-44; T. G o f f i, Riconcilia-
zione e penitenza, Vita Consacrata 27 (1991) 935; G. C ar za n i g a, Confessione, peni-
tenza, riconciliazione. Introduzione storico-teologica, w: 1l sacramento della penitenza. Il
ministero del confessore: indicazioni canoniche e pastorali, Milano 1999, s. 13; M. P a-
stuszk o, Sakrament pokuty i pojednania, Kielce 1999, s. 59-66; A. M ar col, Pokuta
i Sakrament Pokuty, Opole 1992, s. 26-34.

* Regula sw. Pachomiusza, nr. 8, 9, 10, 14, 17, 18, 21, 22, 31, 32, 48, 103, 121, 125,
131, 133 135-0137, w: Zrodla monastyczne, t. 11, Pachomiana latina, (red. i oprac.
M. Stdrowu:yskx) Krakéw 1996, s. 130.

* Reguta sw. Pachomiusza, nr. 144, w: Zrédta monastyczne, t. 11, Pachomiana latina,
(red. i oprac. M. Starowieyski), Krakdw 1996, s. 155: , Ktokolwiek by przestapit ktore§
z tych przykazan, ma bez jakiejkolwiek zwloki, niedbalstwa i pogardy czyni¢ publiczng
pokute, aby mégt posiag$¢ Krdlestwo niebieskie”.
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spowiedzi sakramentalnej, nalezy jednak do historii tego sakra-
mentu, jako jedna z jego form®.

Monastycyzm zachodni przejat zasadniczo praktyke pokuty sto-
sowang na Wschodzie, ale w Regule $w. Benedykta oprocz pokuty
publicznej* wyraznie wymienione zostalo prywatne wyznawanie
opatowi lub ojcu duchownemu grzechow ukrytych w duszy”. Zato-
zyciel dopuszczal wigc mozliwo$¢ wyboru ojca duchownego jako
osoby, ktorej wyznaje si¢ grzechy, chociaz wybor ograniczat si¢ do
cztonkéw tego samego klasztoru®. Trzeba w tym miejscu podkre-
§li¢, ze kierownictwo duchowe jako otwieranie sumienia lub tez
rozmowa duchowa, praktykowane w zyciu eremickim 1 cenobity-
zmie torowalo powoli droge spowiedzi indywidualnej w obecnym
rozumieniu*.

Liczne nowe elementy zostaly wprowadzone do sakramentu po-
kuty w monastycyzmie irlandzkim, a nastgpnie pod jego wplywem
takze na kontynencie europejskim®. Wyznawanie grzechow stato
si¢ przede wszystkim czeste, nawet codzienne, albo tez praktyko-
wano je przed kazdorazowym uczestnictwem w Eucharystii. Peni-
tent nie tylko otwierat sumienie i wyznawal mysli, ale takze grze-
chy, ktore zostaly precyzyjnie spisane w ksiggach pokutnych. Moz-
na wiec powiedzie¢, ze praktyka wyznawania grzechow do potowy
XI w. taczyta elementy pochodzace z dawnej tradycji monastycznej
otwierania sumienia przed ojcem duchownym oraz dyscypliny po-

“J.Gribomont, Confessione..., DIP. Roma 1975, t. II, kol. 1433.

“BenedyktzNursji, Regula, rozdz. XXV, s. 125; 1. Schuster, La peniten-
za sacramentale nella «Regula monasteriorum» di san Benedetto, La Scuola Cattolica
6/71 (1943) 398-399.

*J. Leclercq, Confessione. Il. In Occidente, DIP. Roma 1975, t. II, kol. 1433;
BenedyktzNursji, Regula, rozdz. XLVI: . Jedli jednak chodzi o grzech ukryty
w duszy, niechaj wyjawi go tylko opatowi lub ojcu duchownemu, ci za$§ powinni umieé
leczy¢ i wlasne i cudze rany, nie odstaniajac ich [niepotrzebnie] i nie rozgtaszajac”.

“P. Amede o, La direzione spirituale dell'abate: nella Regola di san Benedetto e nel-
le sue fonti. Pars dissertationis ad lauream, Instituto Spiritualitatis Pontificiae Facultatis
Theologicae Teresianum, Romae 2003, s. 53.

#C.Collo, Lo stato della ricerca biblica, storico-dottrinale e teologica relativa alla
penitenza, w: AA. VV,, Il quatro sacramento. Identita teologica e forme storiche del sa-
cramento della penitenza, Torino 1983, s. 34.

Trzeba tez wspomnieé o akcie profesji zakonnej rozumianej jako drugi chrzest, kto-
ra uwalniafa od wszystkich grzechéw, takze tych cigzkich. i zezwalala na przyjecie Eu-
charystii. Por. T. G o f f i, Riconciliazione e penitenza, Vita Consacrata 27 (1991) 935.

“L.M.Chauvet P.De Clerk, Il sacramento del perdono tra ieri e domani, Assi-
si 2002, s. 59.
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kutnej Kosciota na wzor irlandzki. Trudno zatem sprecyzowad,
w ktorym momencie powinno si¢ ja traktowac jako praktyke, okre-
Slong pOzniej mianem spowiedzi sakramentalnej.

W kolejnych wiekach, zwlaszcza w zyciu monastycznym i zakon-
nym, wyznanie grzechow staje si¢ obowigzkiem zakonnikéw i zaczy-
na by¢ regulowane w sposob prawny, szczeg6lnie w kwestii spowied-
nikow oraz czestotliwosci spowiedzi. Na poczatku XIII w. w kano-
nie 21 Soboru Lateranskiego IV zniesiono praktycznie wolnos¢ wy-
boru spowiednika, poniewaz opat jako ,,proprius sacerdos” miat
obowigzek spowiadania podwladnych przynajmniej raz w roku®.
Jezeli natomiast pojedynczy mnisi z waznych powoddw chcieli wy-
zna¢ grzechy innemu kaptanowi niz opat, mogli otrzymac na to po-
zwolenie ,,wlasnego kaptana”. Sytuacja taka, trwajaca okoto 370
lat, powodowata wiele probleméw i mogta stanowic niebezpieczen-
stwo dla zycia duchowego zakonnikéw*. Dopiero papiez Klemens
VIII dekretem Sanctissimus 26 maja 1593 r. zakazal przelozonym
spowiadania swych podwtadnych, chyba ze sami spontanicznie
1 z wlasnej woli o to poprosili. Papiez nakazal jednoczesnie wyzna-
czenie w poszczegOlnych wspolnotach dwoch, trzech lub wigcej
spowiednikéw®. Dekret ten zapoczatkowal proces przyznawania
zakonnikom coraz to wigkszej wolnoSci w zakresie korzystania z sa-
kramentu pojednania®. Pdzniejsze dekrety wydawane przez papie-

“ Sobor Lateranski IV, Konst. 21, w: Dokumenty soboréw powszechnych. Tekst
grecki, tacinski, polski. (oprac. A. Baron, H. Pietras) Krakéw 2003,s.259; C.Soler,
El «sacerdos proprius» y la libertad en la eleccion de confesor, w: Estudios sobre el Doctor
Navarro en el IV centenario de la muerte de Martin de Azpilcueta, Pamplona 1988,
s. 260-261.

“ Sobor Laterariski IV, Konst. 21. w: Dokumenty soboréw powszechnych..., s. 259:
.»Jesli kto$ ze stusznej przyczyny cheialby wyznaé grzechy innemu kaptanowi, niech pro-
si i otrzyma pozwolenie od wlasnego kaptana, gdyz w przeciwnym razie tamten nie mo-
Ze go rozgrzeszy¢ ani zatrzymaé mu grzechow”.

“M. B abula, Il confessore dei religiosi, Commentarium pro Religiosis et Missio-
nariis 70 (1989) 7. Teresa z Avila porusza problem korzystania ze spowiedzi u innego
spowiednika niz zwyczajny, co w jej czasach uwazano czg¢sto za zniewage wyrzadzong
zgromadzeniu, za naruszenie pokoju domu zakonnego. Swigta apeluje o wolno§¢ w tym
wzgledzie. Wydaje sig, ze w przypadku niektorych wspolczesnych wspdlnot niewiele sig
zmienilo w tym wzgledzie.

“P.Gasparri, Codicis Iuris Canonici Fontes, v. I, Romae 1926, n. 177, s. 338-339;
Enchiridion della Vita Consacrata. Dalle Decretali al rinnovamento post-conciliare
(385-2000), Bologna 2001, n. 405-407.

® M. B abula, ll confessore dei religiosi, Pontificia Universita Lateranense, Roma
1988, 5. 227.
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zy znalazly swe odzwierciedlenie w prawodawstwie KPK/1917 r.,
ktorego liczne 1 precyzyjne normy jeszcze bardziej sprzyjaja wolno-
sci w korzystaniu przez zakonnikOw z sakramentu pokuty i kierow-
nictwa duchowego.

2.2. Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 roku

Zgodnie z treScig kan. 905 Kodeksu Prawa Kanonicznego
z 1917 r. spowiedz kazdego wiernego mogla si¢ odbywaé waznie
przed kazdym upowaznionym do spowiadania kaptanem jakiego-
kolwiek obrzadku. Prawodawca postanowit tez, ze w domach zako-
now kleryckich nalezy wyznaczy¢ kilku prawnie aprobowanych spo-
wiednikow, a ich liczba byla zalezna od liczby zakonnikow we
wspolnocie. Kazdy zakonnik mogt rowniez, dla spokoju sumienia
udac si¢ do spowiednika spoza grona wyznaczonych, majgcego
aprobate od ordynariusza miejsca, i takze wowczas spowiedz byla
wazna 1 godziwa. Rowniez przetozeni wspolnot mogli spowiadac
swych podwiadnych, jesli ci sami o to prosili, jednak bez waznej
przyczyny nie powinni starac si¢ o t¢ praktyke na state. Zabraniano
natomiast przetozonym nakfaniania kogokolwiek z podwtadnych,
osobiscie lub przez innych, przy pomocy sily, zastraszania, uciazli-
wej namowy 1 innych sposobow do odbycia spowiedzi u siebie®.

Szereg dodatkowych uregulowan wprowadzono w KPK/1917
w kwestii spowiadania zakonnic i nowicjuszek. Nie wystarczala do
tego ogolna jurysdykcja, ktdra mogt uzyskaé kazdy kaptan, lecz ko-
nieczna byla specjalna od miejscowego ordynariusza. Potrzeby wy-
stgpowania o taka zgodg¢ nie mieli tylko kardynatowie™. Przepis ten
w praktyce ograniczal znacznie wolnos¢ zakonnic w zakresie korzy-
stania z sakramentu pokuty w poréwnaniu z 1nnym1 w1ernym1 uza-
sadniano go jednak tym, ze zakonnice z racji ich po$wiecenia zycia
Bogu i dazenia do doskonalosci byly — jak domniemywano — bar-
dziej zaawansowane w zyciu duchowym, stad tez nie kazdy kaplan
mogt kierowac ich duszami. Od spowiednikow zakonnic wymagano
odpowiedniej wiedzy, do$wiadczenia, rownowagi duchowej, co

* KPK/1917 kan. 518,519; A. Tabera,G.M.DeAntonana, G.Escudero,//
diritto dei religiosi. Manuale teorico pratico sugli Stati di perfezione, Roma 1961, s. 160-168.

*KPK/1917 kan. 876; F. B 3 c zk o wi c z, Prawo kanoniczne. Podrecznik dla ducho-
wieristwa, t. 11, Opole 1957,s5.45; M. Cabreros de Anta, Nueva legislacion sobre la
confesion de los religiosos y la exclusion de los enfermos, Vida Religiosa 30 (1971) 361.
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sprzyjato osiggnieciu przez nie poczucia wolnosci uporzgdkowanej,
a takze mialo zapobiec niebezpieczefistwom ze strony spowiedni-
kow nierozwaznych, a tym samym powstawaniu sytuacji szkodli-
wych dla zakonnic. Starano si¢ takze umozliwi¢ zakonnicom korzy-
stanie z czgstej spowiedzi®.

Dla kazdego domu zakonnic wyznaczano wigc zazwyczaj jedne-
go spowiednika tzw. zwyczajnego spowiadajacego wszystkie czion-
kinie wspolnoty, a w przypadku wigkszych wspdlnot lub z innego
waznego powodu mozna bylo wyznaczy¢ drugiego spowiednika
zwyczajnego lub nawet kilku. Kazda ze wspolnot zakonnic miata
wyznaczonego dodatkowo spowiednika nadzwyczajnego, ktory
przybywat do domu zakonnego przynajmniej raz na kwartat i przed
ktorym powinny si¢ stawié wszystkie zakonnice, jezeli nie w celu
odbycia spowiedzi, to przyna]mmej aby otrzymac biogoslawmn-
stwo™. Ordynariusze miejsca mieli réwniez wyznaczy¢ po kilku dla
kazdego domu tzw. spowiednikow zastgpczych, dzigki czemu za-
konnice mogly w szczegdlnych wypadkach odbywaé spowiedz bez
konieczno$ci odwotywania si¢ do ordynariusza miejsca®. Gdyby
ktora$ z zakonnic, kierujgc si¢ pragnieniem wigkszego postepu
w zyciu duchowym lub dla spokoju wlasnego sumienia, prosita
o specjalnego spowiednika albo kierownika duchowego, ordyna-
riusz miejsca powinien byl na to zezwoli¢. Mial jedynie czuwad, aby
z tego tytutu nie wynikly naduzycia lub — gdyby jednak si¢ pojawily
- usung¢ je bez naruszania wolnoSci sumienia penitentki®*. Poza
tym zakonnice podczas cigzkiej choroby, nawet jezeli nie zachodzi-
to niebezpieczenstwo $mierci, mogly spowiada¢ si¢ u kazdego ka-
pfana aprobowanego do spowiadania kobiet, a nie wyznaczonego
dla zakonnic i przelozona nie mogia im tego wprost ani posrednio
zabronic¢”. Takze jezeli ktdra$ z zakonnic prosita 0 mozliwos¢ spo-
wiedzi u spowiednika innego niz zwyczajny, zadnej przefozonej nie
wolno byto osobiscie ani przez innych, wprost lub poSrednio docho-
dzi¢ przyczyn prosby, sprzeciwiac si¢ jej slowami lub czynami lub

% G. Escudero, [l nuovo diritto dei religiosi, Roma 1971, s. 82.

* G. Rinaldi, [ confessori delle religiose. Doti, Vita Religiosa 4 (1968) 35-36;
G.Navarr o, Confessore occasionale, Rivista delle Religiose 12 (1963) 599-600.

* KPK/1917 kan. 521 §2.

* KPK/1917 kan. 520. G. R in a l d i, I confessori delle religiose. Doti, Vita Religiosa
4 (1968) 33-34.

7 KPK/1917 kan. 523.



42 BOZENA SZEWCZUL [16]

okazywa¢ w inny sposdb swego niezadowolenia®. Przelozona nie
mogta takze zabroni¢ swym podwtadnym, gdy dla spokoju swego
sumienia pragnety udac si¢ do tzw. spowiednika okazyjnego, czyli
aprobowanego przez ordynariusza miejsca do spowiadania kobiet,
a zakonnice nie byly zobowigzane do zdawania jej zadnego spra-
wozdania®. Gdyby przetozona naruszyta przepisy kan. 521 §3, 522,
523, ordynariusz powinien byt ja upomnie¢, a w przypadku powto-
rzenia si¢ sytuacji powinien byt ja ztozy¢ z urzedu i donies¢ o tym
Kongregacji do Spraw Zakonnych®.

Podsumowujac ustawodawstwo KPK/1917 dotyczace spowiedzi
zakonnikéw mozna zauwazy¢, ze norma kan. 905 przewidujaca
mozliwos¢ odbycia waznej spowiedzi przed kazdym upowaznio-
nym do spowiadania kaptanem jakiegokolwiek obrzadku nie sto-
sowala si¢ w zupetnosci do zakonnikdw, a zwtaszcza do zakonnic,
i nie zapewniala dlugo oczekiwanej wolnosci wyboru spowiednika
i kierownika duchowego. W normach kodeksowych mozna za-
uwazy¢ proby rozszerzenia przez prawodawcg wolnosci w zakresie
korzystania przez zakonnice z sakramentu pokuty chociazby
przez wprowadzenie funkcji spowiednika nadzwyczajnego, do
ktorego zobowigzane byly udawac si¢ wszystkie zakonnice, jezeli
nie w celu odbycia spowiedzi to w celu otrzymania btogostawien-
stwa®. Przyniosto to swobode sumienia tym zakonnicom, ktore
potrzebowaly innego spowiednika niz zwyczajny, a nie miaty od-
wagi udaé si¢ do niego lub krepowaly si¢ wyrdznia¢ sposrod
wspoOlsiostr. Kodeks Pio-Benedyktynski wprowadzil okresowosé
funkcji spowiednika zwyczajnego, poniewaz nie mogt on spowia-
dac dtuzej niz 3 lata, jezeli cata wspdlnota po uptywie trzechlecia
nie wypowiedziala si¢ w tajnym glosowaniu za przedtuzeniem mu
tej funkcji®”. Kodeks przewidywat tez 6 rodzajow spowiednikow.

¥ KPK/1917 kan. 521; G. Rin ald i, Le religiose e i confessori. Doveri, Vita Religio-
sa 5 (1969) 438.

* Taka spowiedZ odbyta w kazdym kodciele, czy kaplicy nawet polpublicznej jest
wazna i godziwa. Por. KPK/1917 kan. 522.

“KPK/1917 kan. 522; A. Tabera,G.M.De Antonana,G.Escudero,lldi-
ritto dei religiosi. Manuale teorico pratico sugli Stati di perfezione, Roma 1961, s. 178.

¢ KPK/1917 kan. 2414.

* KPK/1917 kan. 521 § 1; F. Ba czk o w i ¢ z, Prawo kanoniczne. Podrecznik dla du-
chowieristwa, t. 11, Opole 1957, s. 652:

@ KPK/1917 kan. 526; G. R i n ald i, I confessori delle religiose. Doti, Vita Religiosa
4 (1968) 450-463.
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Byli to spowiednicy: zwyczajny, nadzwyczajny, specjalny, zastep-
czy, dodatkowy, a takze okazyjny — w przypadku ciezkiej choroby
zakonnicy®. Niektorzy autorzy dopatrujg si¢ nawet 8 klas spo-
wiednikow". Mogtoby si¢ wydawaé, ze rdznorodnosé ta byta wyra-
zem wolnosci,” jednak tylko w przypadku cigzkiej choroby zakon-
nicy, pragnienia wigkszego postepu duchowego lub aby mogta
uzyska¢ spokdj sumienia wolno jej byto spowiada¢ si¢ u jakiego-
kolwiek kaptana aprobowanego do spowiadania kobiet. Trzeba
podkresli¢, ze sytuacja taka byta uwazana za wyjatkowa”, ponie-
waz kapfani spowiadajacy zakonnice jako spowiednicy zwyczajni,
nadzwyczajni lub zastgpczy musieli posiadac specjalnag jurysdykcje
do waznego i godziwego stuchania spowiedzi.

W takiej sytuacji zakonnicom pozostawalo zaakceptowanie spo-
wiednika zwyczajnego wyznaczonego dla danej wspolnoty i korzy-
stanie z jego posfugi, nawet jezeli krazyly opinie o tym, ze nie jest
on odp0w1edm do peinienia wspomnianej funkcji. Trzeba przy-
znaé, ze zdarzalo sig, iz spow1edmk poczatkowo niechetnie przyje-
ty z powodu uprzedzen czy plotek, i dlatego tylko tolerowany i nie-
doceniany stawal si¢ nastgpnie szanowany i akceptowany przez
niemal cala wspoOlnotg. Ale bywaly i takie sytuacje, ze wigkszos$¢
cztonkif wspolnoty nie byta w stanie przezwycig¢zy¢ niechgci lub
obaw wobec nowego spowiednika i przystapi¢ do konfesjonatu.
Mozna byto wowczas przypuszczaé, ze dany kaptan nie jest zdolny
do wykonywania powierzonego mu zadania. Do obowigzkow prze-
lozonej wspodlnoty nalezalo poinformowanie o tym ordynariusza
miejsca i poproszenie 0o nowego kaplana. Jezeli ordynariusz nie
uczynit tego, zobowiazana byta do udzielania podwladnym pozwo-
len na maksymalna wolno$¢ w korzystaniu z pomocy spowiednika
nadzwyczajnego, okazyjnego, zastgpczego lub specjalnego, dopoki
sytuacja si¢ nie zmienifa. Pozwolenia na wigkszag wolno$s¢ w oma-

“ KPK/1917 kan. 520-523; F. B g ¢ z k o w i ¢ z, Prawo kanoniczne, t. 11, Opole 1957,
s. 649-656; E. P 0 zz 0 n i, La confessione delle suore, Orientamenti Pastorali 3/6 (1958)
50-51; B. Van A c k ¢ n, Dottrina della religiosa, Napoli 1940, s. 198.

“ Codice di Diritto Canonico «a cura di P. Lombardia ¢ J. I. Arrieta», vol. I, Roma
1986, s. 467.

“A. Oliva, La confessione e la religiosa, Palestra del Clero 39 (1960) 479.

¢ KPK/1917 kan. 520 §2; A. Tabera,G.M.DeAntofiana, G.Escudero.//
diritto dei religiosi.., s. 196; M. B a b ul a, Il confessore dei religiosi, Pontificia Universita
Lateranense, Romal988, s. 227-228; G. R in a 1 d i, I confessori delle religiose. Doti, Vi-
ta Religiosa 4 (1968) 452-463.
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wianym zakresie dotyczyly jednak na ogot nie calych wspolnot,
lecz konkretnych zakonnic, ktére nie potrafity otworzy¢ sumienia
przed spowiednikiem zwyczajnym. Jezeli siostry te nie otrzymaly
wspomnianego pozwolenia od ordynariusza, korzystaly sporadycz-
nie z ustug spowiednikdw pozostalych klas. Nawet wowczas zache-
cano je jednak do regularnego wyznawania grzechéw spowiedni-
kowi zwyczajnemu, poniewaz wia$nie owa niewygoda i poczucie
skrgpowania, a wigc umartwienie, przyjete w duchu nadprzyrodzo-
nym maja przed Bogiem wigksza warto$¢ niz spowiedZz odbyta
z ogromna wlasng satysfakcja. Trzeba w tym miejscu wspomnie¢,
ze zdarzaly si¢ tez pojedyncze zakonnice, ktore systematycznie od-
rzucaly kazdego spowiednika zwyczajnego tylko po to, aby wyroz-
nia¢ si¢ sposrod wspotsiostr®®.

Wedtug norm KPK/1917 r. zarébwno przelozeni jak i czlonkowie
wspolnoty nie mieli zadnego wptywu na osobe spowiednika wyzna-
czonego przez ordynariusza miejsca. Dlatego tez niektOrzy zastana-
wiali si¢, czy nie bytoby bardziej korzystne, aby poszczegdlne wspol-
noty przedstawiaty ordynariuszowi do zatwierdzenia kandydatow na
spowiednika zwyczajnego i nadzwyczajnego inaczej niz postanawiat
kan. 525 oraz do ponownego zatwierdzenia na kolejne trzechlecie,
az do pigtego trzechlecia inaczej niz postanawiat kan. 526. Rozpa-
trywano takze mozliwo$¢ ponownego przedstawiania ordynariuszo-
wi miejsca kandydata na spowiednika zwyczajnego — oczywiscie
z pozostawieniem ordynariuszowi prawa do proponowanego kapta-
na. Trzeba zauwazy¢, ze w rzeczywistosci w wielu diecezjach cigzar
poszukiwania spowiednikdw juz spoczywal na przetozonych®.

2.3. Sobor Watykanski Il i dekret Dum canonicarum legum

Soborowe aggiornamento w odniesieniu do zycia zakonnego do-
tyczylo m.in. sakramentu pokuty i dziedzin z nim zwigzanych. To
uwspolczesnienie rozpoczeto si¢ apelem ojcoéw soboru do przelozo-
nych zakonnych o pozostawienie swym podwladnym naleznej wol-
noSci w zakresie korzystania z sakramentu pokuty i kierownictwa
duchowego, czego potrzebg zauwazano juz znacznie wezeéniej™.

®G.Rinaldi, Le religiose e i confessori. Doveri, Vita Religiosa 5 (1969) 433-434.

* Tamze, s. 434.

™ PC 14: ,Niech kieruja [przetozeni] podwiadnymi jako dzie¢mi Bozymi z szacun-
kiem wzgledem osoby ludzkiej, starajac si¢ o rozwijanie ich dobrowolnego postuszen-
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Objecie sakramentu pokuty w odniesieniu do zakonnikéw sobo-
rowa accomodata rennovatio, jego dowartosciowanie oraz bardziej
wyrazne podkreslenie potrzeby poszanowania prawa zakonnikow
do wolnosci w dziedzinie sumienia znalazly swe odzwierciedlenie
w dekrecie Kongregacji Zakondw i Instytutéw Swieckich Dum ca-
nonicarum legum opublikowanym 8 grudnia 1970 r.”". Zmiana obo-
wigzujacego dotychczas w tym wzgledzie przepisu byla tak naglaca,
zwlaszcza w stosunku do zakonnic, ze mimo trwajacych juz prac
nad rewizjg prawa kanonicznego zdecydowano si¢ na wydanie wy-
mienionego dekretu.

Dokument stanowil odpowiedZ na czgste szczegblnie w latach
60-tych XX wieku prosby o poszerzenie wolnosci zakonnic w zakre-
sie korzystania z sakramentu pokuty oraz zlikwidowanie niepo-
trzebnej roznicy pod tym wzgledem migdzy zakonnikami i zakonni-
cami. KPK z 1917 r. regulowat bardzo precyzyjnie korzystanie z sa-
kramentu pojednania przez zakonnice i jego rozwigzania prawne
w ciggu kilkudziesigciu lat znacznie si¢ zdezaktualizowaly. Tak wigc
wydanie dekretu zapoczatkowalo klimat sprzyjajacy wigkszej wol-
no$ci w omawianym zakresie™.

W dekrecie podkreslono konieczno$¢ wigkszego dowartoscio-
wania sakramentu pokuty oraz czgstego korzystania z niego (dwa
razy w miesiacu), poniewaz pozwala to na lepsze poznanie siebie,
sprzyja poglebieniu chrzescijafiskiej pokory, umozliwia prowadze-

stwa. I dlatego niech zostawig im nalezng swobodg, szczegolnie gdy chodzi o sakrament
pokuty i kierownictwo duchowe”; P. A m e d e o, La direzione spirituale dell'abate: nella
Regola di san Benedetto e nelle sue fonti. Pars dissertationis ad lauream, Instituto Spiritu-
alitatis Pontificiae Facultatis Theologicae Teresianum, Romae 2003, s. 52-53.

™ S. Congregatio pro Religiosis et Institutis Saecularibus, Decretum Norme circa
usum et administrationem Sacramenti Poenitentiae, praesertim apud Religiosas «Dum ca-
nonicarum legum» (8.12.1970), AAS 63 (1971) 318-319. Tekst polski w: Zycie konsekro-
wane w dokumentach Kosciota. Od Vaticanum II do Ripartire da Cristo (red. K. Wéjto-
wicz), Krakow 20032, s. 120; Codice di Diritto Canonico «a cura di P. Lombardia e J. 1.
Arrieta», vol. I, Roma 1986, s. 468; B. W. Z u b e r t, Spowied? zakonnikow i zakonnic
w swietle dekretu ,, Dum canonicarum” z 8. XII. 1970 r., Roczniki Teologiczno-Kanonicz-
ne 5 (1975) 41-53.

2C.Brovetto, Nuovo apprezzamento della confessione sacramentale dei religiosi,
Vita Religiosa 7 (1971) 198.

?Pius XII Litterae encyclicae Mystici corporis AAS 35 (1943) 235; Dum canonica-
rum legum nr 2: ,Dlatego zakonnicy powinni ceni¢ sobie czeste korzystanie z sakra-
mentu pokuty, dzigki ktéremu osigga si¢ coraz lepsza znajomos¢ siebie, pogigbia
chrzescijaniska pokorg, prowadzi si¢ kierownictwo duchowe oraz pomnaza taske. Te,
a takze inne godne podziwu owoce stanowia nie tylko skuteczng pomoc w codziennym
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nie kierownictwa duchowego i pomnaza faske™. W celu zapewnie-
nia zakonnicom koniecznej wolnosci w zakresie spowiedzi zarza-
dzono, ze wszystkie zakonnice i nowicjuszki moga waznie i godzi-
wie spowiada¢ si¢ u kazdego kaplana upowaznionego do stuchania
spowiedzi na danym terytorium, a wigc zrezygnowano ze specjal-
nej jurysdykcji czy nominacji. Zehskim klasztorom kontemplacyj-
nym, domom formacyjnym i wigkszym wspolnotom zakonnym na-
dal polecano wyznaczenie spowiednika zwyczajnego i nadzwyczaj-
nego, jednak ten ostatni nie miat obowigzku przybywania do nich,
a zakonnice nie musialy udawac si¢ do niego. Dla innych wspolnot
zakonnych w szczeg6lnych okolicznosciach, mogl zosta¢ mianowa-
ny jak przedtem — na prosbg¢ wspolnoty lub po konsultacji z nig —
spowiednik zwyczajny™.

Pozostawiono wiec funkcje spowiednika zwyczajnego i nadzwy-
czajnego, jednak bez obowigzku spowiadania si¢ u nich, za$ prawa
korzystania przez zakonnice z wolnoSci w zakresie wyboru spo-
wiednika i kierownika duchowego nie uzalezniano juz od specjal-
nych warunkow czy wyjatkowych okolicznoéci, jak to przewidywat
KPK/1917. Liczono tu na dojrzalo$¢ i odpowiedzialno$¢ zakonnic.
Przetozone za$ zobligowano do troski o zapewnienie podwiadnym
naleznej wolnoSci w zakresie korzystania z sakramentu spowiedzi®.
Wolnos$¢ wynikajgca z godnoSci osoby ludzkiej, zaakcentowana
przez Vaticanum [I 1 ukazana w konkretnych normach dekretu, zo-
stala nastgpnie przejeta przez Kodeks Prawa Kanonicznego Jana
Pawta I1z 1983 1.

2.4. Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r.

Prawodawca w kanonie 991 KPK/1983 dotyczacym penitentow
przejal literalnie tre$¢ kanonu 905 KPK/1917, przyznajac tym sa-

postgpie w cnotach, lecz przyczyniaja si¢ do wzrostu dobra calej wspolnoty”. E. G a m-
b a r 1, Vita religiosa oggi secondo il Concilio e il nuovo Diritto Canonico, Roma 1983,
s. 385, 388-389.

™ Dum canonicarum legum nr 4;J. L o b i n a, Liberta di coscienza e provvedimenti di-
sciplinari, Consacrazione e Servizio 3/26 (1977) 40; E. Es cu d e r o, Il nuovo diritto dei
religiosi, Roma 1971, s. 85; B. W. Z u b e r t, SpowiedZ? zakonnikow i zakonnic w swietle
dekretu ,,Dum canonicarum” z 8. XII. 1970 r, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne 5
(1975) 49.

PE.Gambari, il decreto della S. Congregazione per i religiosi: sull'uso del Sacra-
mento della penitenza; sulla non ammissione a rinnovare i voti o alla professione perpetua
del religioso affetto da malatia, Consacrazione e Servizio 4/20 (1971) 231-232.
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mym nadal kazdemu wiernemu prawo wyznawania swoich grze-
chow wybranemu przez siebie spowiednikowi, takze innego ob-
rzadku, zatwicrdzonemu Zgodnie z prawem™. Wydaje si¢ jednak, ze
w przeciwienstwie do dawnego Kodeksu obecny nie czyni rdznic
w zakresie wolnosci wyboru spowiednika i kierownictwa duchowe-
go miedzy wiernymi Swieckimi a osobami konsekrowanymi, ponie-
waz nie przewiduje wymogu specjalnej jurysdykcji dla spowiedni-
kow 0sob konsekrowanych podobnie jak postanowiono juz wcze-
Sniej w dekrecie Dum canonicarum legum.

Zamyst dekretu podtrzymano w obszernym kan. 630 KPK/1983,
w ktorego §1 sformutowano prawo wolnosci naleznej wszystkim za-
konnikom w zakresie korzystania z sakramentu pokuty i kierownic-
twa duchowego. Uzyte tu okreslenie debitum (nalezna), oznacza —
jak podaja stowniki jezyka lacifiskiego — rzecz konieczna, potrzeb-
na, przyzwoita, stanowiaca powinno$¢ moralng lub obowigzek”,
a przede wszystkim wynikajaca z godnosci osoby ludzkiej ekspono-
wanej przez Vaticanum II. Wyznanie grzechow w sakramencie po-
kuty, uznanie swej winy i pro$ba o przebaczenie stanowia akt zwig-
zany SciSle z dang osoba i dotycza tego, co w niej najbardziej intym-
ne, tj. sumienia i relacji z Bogiem. Jest to materia, dla ktérej wyma-
ga si¢ najwigkszej wolnosci, a kazda norma ograniczajaca w tej
dziedzinie decyzje lub wybor osobisty godzi w godnos¢ osoby ludz-
kiej. W Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w §wiecie wspdlcze-
snym «Gaudium et spes» Soboru Watykanskiego II okresla si¢ su-
mienie jako najtajniejszy oSrodek i sanktuarium czlowieka, gdzie
przebywa on sam z Bogiem, ktorego glos dotyczacy unikania zia
1 czynienia dobra brzmi w jego wnetrzu. Cziowiek odkrywa w giebi
swego sumienia to prawo, ktdrego sam sobie nie nakiada, a ktore-
mu winien by¢ postuszny™.

™ KPK/1983 kan. 991: ,,Cuivis christifideli integrum est confessario legitime appro-
bato etiam alius ritus, cui maluerit, peccata confiteri”; M. P a s t u s z k o, Sakrament
pokuty i pojednania, Kielce 1999, s. 519-522.

7 A.J o u g an, Slownik koscielny facirisko-polski, Warszawa 1992, s. 173-174; J.
S o nd el, Stownik lacirisko-polski dla prawnikow i historykow, Krakow 1997, s. 248.

™ Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspoiczesnym «Gaudium et spes»
(odtad: GS) 16, w: Sobor Watykanski I, konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski.
Nowe tlumaczenie, Poznan 2002, s. 536-537: ,,(Godno$¢ sumienia). W giebi sumienia
czlowiek odkrywa prawo, ktérego sam sobie nie nakiada, lecz ktéremu winien by¢ po-
stuszny i ktorego glos wzywajacy go zawsze tam, gdzie potrzeba, do milowania i czynie-
nia dobra a unikania zla, rozbrzmiewa w sercu nakazem: czyn to, tamtego unikaj. Czto-
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Nazwanie przez prawodawce wolnosci ,,nalezna” stuzy rowniez
podkresleniu, ze nie moze by¢ ona absolutna, lecz — jak kazda wol-
nos$¢ wynikajgca z godnoSci ludzkiej — musi podlega¢ pewnemu po-
rzadkowi, ktérego zachowanie stuzy dobru danej osoby. Granice
owej wolno$ci wyznacza respektowanie dyscypliny instytutu”, co
ma zapobiec, podobnie jak w przypadku kierownictwa duchowego,
naduzyciom lub przesadzie w postaci zbyt czgstego albo dtugo-
trwalego konsultowania si¢ ze spowiednikiem badz kierownikiem
duchowym, a takze dalekim podrézom, co czesto faczy si¢ z duzy-
mi kosztami i niecobecno$cig zakonnika we wspolnocie zakonnej®.
Podczas VII sesji Papieskiej Komisji opracowujacej schemat
KPK/1983 r. zauwazono, ze klauzula ,,z zachowaniem wszakze dys-
cypliny instytutu” nie jest skierowana przeciwko wolnosci, lecz
strzeze jej praktykowania®.

W §2 kan. 630 Prawodawca nakazuje przetozonym dbanie o to, by
podwtadni mieli do dyspozycji odpowiednich spowiednikow®. Prze-

wiek bowiem ma w swym sercu wypisane przez Boga prawo, wobec ktorego postuszen-
stwo stanowi o jego godnosci i wedtug ktdrego bedzie sgdzony. Sumienie jest najtaj-
niejszym osrodkiem i sanktuarium czlowieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktore-
go glos w jego wngtrzu rozbrzmiewa. Przez sumienie dziwnym sposobem staje si¢ wia-
dome to prawo. ktdre wypetnia si¢ mitowaniem Boga i blizniego. Przez wierno$¢ su-
mienia chrzescijanie {acza si¢ z resztg ludzi w poszukiwaniu prawdy i rozwiazywaniu
w prawdzie tylu probleméw moralnych, ktére narzucaja si¢ tak w zyciu jednostek, jak
i we wspolzyciu spolecznym”; GS 14: ,,Albowicm tym, co zawiera jego wngtrze, przera-
sta czlowiek caly Swiat rzeczy, a wraca do tych wewngtrznych glebi, gdy zwraca si¢ do
swego serca, gdzie oczekuje go Bog. ktory bada serce, i gdzie on sam pod okiem Boga
decyduje o wiasnym losie. Tak wigc uznajac w sobie dusz¢ duchows i nie$miertelna, nie
daje si¢ zwies¢ uludng fikcja wyplywajaca z fizycznych tylko i spolecznych warunkow,
lecz przeciwnie, dosigga samej prawdziwej istoty rzeczy™; Por. GS 41.

™ KPK/1983 kan. 630. § 1: ,Przelozeni powinni zostawié swoim podwiadnym nalez-
ng wolno$¢ w zakresie korzystania z sakramentu pokuty 1 kierownictwa duchowego,
z zachowaniem wszakze dyscypliny instytutu”; Por. kan. 719 § 3 ,,W sposéb nieskr¢po-
wany majg przystgpowaé do sakramentu pokuty, z ktérego winni czgsto korzystac”;
E. Gamb ar i, Il superiore e la vita spirituale dei religiosi secondo il nuovo Codice, CpR
69 (1988) 19. E. G a m b a r i, Annotazioni al Decreto 8 Dicembre 1970, Vita Religiosa 7
(1971) 281. G. P M o n ti n i, Il sacramento della penitenza negli istituti di vita consacra-
ta, nei noviziati, nei seminari e nei college, w: 1l sacramento della penitenza. 11 ministero
del confessore: indicazioni canoniche e pastorali, Milano 1999, s. 171.

®J.Torres, Commentario ai canoni sugli Istituti religiosi (all’uso degli studenti di
Scuola Pratica di teologia e di diritto per i religiosi), Roma 1983-1986, s. 36.

8 Communicationes 12 (1980) 163.

# KPK/1983 kan. 630 § 2: ,,Zgodnie z przepisami wlasnego prawa, przelozeni majg
troszezy¢ si¢ o to, azeby ich podwiadni mieli do dyspozycji odpowiednich spowiedni-
kow. u ktorych mogliby si¢ czgsto spowiadac”.
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pis ten zawiera rowniez kan. 986 KPK/1983%, ktory jest przejawem
troski Prawodawcy o osoby chore oraz chgci zapewnienia zakonni-
kom mozliwosci czgstej spowiedzi*. Stosowanie wymienionych kano-
néw utrudnia czgsto w praktyce brak kaptanéw oraz odleglosci, jakie
maja do przebycia, a takze rdzne rozumienie przez czlonkéw danej
wspdlnoty tego, co oznacza odpowiedni dla nich spowiednik. Warto
zauwazy¢, ze okreslenie odpowiedni odnosi si¢ zdaniem niektorych
komentatoréw zaréwno do jakosci, jak i ilo$ci spowiednikow®.

W §3 kanonu 630 powtdrzono zapis dekretu Dum canonicarum
legum o obowigzku wyznaczenia spowiednikdéw zwyczajnych dla
niektorych wspolnot zakonnych. Normg tg objeto domy, gdzie
obecno$¢ spowiednika zwyczajnego jest szczegblnie pozadana — sg
to: klasztory mniszek, domy formacyjne oraz wigksze wspdinoty la-
ickie. Nalezy jednak podkresli¢, ze zaden z zakonnikdw nie jest zo-
bowiazany do spowiadania si¢ u nich ani spotykania si¢ z nimi. Spo-
wiednikéw zatwierdza ordynariusz miejsca po konsultacji z dang
wspolnota lub osoba za nig odpowiedzialng™.

W §4 kan. 630 utrzymano zasad¢ sformulowana w dekrecie
Sanctissimus papieza Klemensa VIII, ze przelozeni nie powinni
spowiada¢ swoich podwtadnych, chyba ze ci o to dobrowolnie sami
poprosza®. Natomiast w §5 powtdrzono zawarty w dekrecie Qu-
emadmodum zakaz naklaniania w jakikolwiek sposob podwiadnych
do otwierania przed przelozonymi sumienia. Przepis ten chroni
w najwyzszym stopniu wolno$¢ podwtadnych®.

* KPK/1983 kan. 986 § 1: ,Kazdy, komu na mocy urzedu zostala zlecona troska
duszpasterska, jest obowigzany dba¢ o to, azeby wierni jemu powierzeni mogli si¢ wy-
spowiadad, jesli w sposob uzasadniony o to prosza, a takze by da¢ im sposobnos¢ przy-
stepowania do indywidualnej spowiedzi, w ustalonych i dogodnych dla nich dniach i go-
dzinach”; J. B ey e r, Il diritto della vita consacrata, Milano 1989, s. 249.

# Communicationes 12 (1980) 162-163.

® B. W. Z ub e rt, Instytuty zycia konsekrowanego i stowarzyszenia Zycia apostolskie-
go, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego. Ksigga II. Lud Bozy. Czesc 111, Lublin
1990, s. 88.

* KPK/1983 kan. 630 §3: ,,W klasztorach mniszek, w domach formacji oraz w wigk-
szych wspolnotach laickich powinni by¢ zwyczajni spowiednicy, zatwierdzeni przez or-
dynariusza miejsca po konsultacji z zainteresowang wspdlnota, bez obowigzku jednak
przystgpowania do nich™; J. B e y e r. I diritto della vita consacrata, Milano 1989, s. 249.

¥ KPK/1983 kan. 630 §4; KPK/1917 kan. 530 § 1.

* KPK/1983 kan. 630 § 5: ,,Podwladni powinni z zaufaniem przychodzi¢ do swoich
przetozonych, ktérym tez moga w sposdb wolny i nieprzymuszony otwieraé swoje wne-
trze. Natomiast zabrania si¢ przelozonym naklania¢ ich w jakikolwiek sposob do otwie-
rania przed nimi sumienia”.
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Warto zauwazy¢, ze w §5 jest mowa o ,,otwieraniu wnetrza”
i ,otwieraniu sumienia” przed przelozonymi, przy czym do pierw-
szej praktyki prawodawca zachgca, natomiast przed druga po-
wstrzymuje. ,,Otwieranie wngtrza” to szczere i pelne informowanie
przetozonego o czynach zewngtrznych, ale takze o napotkanych
trudnosciach, przeszkodach, watpliwosciach dotyczacych zycia du-
chowego, ducha instytutu i okreSlonego sposobu realizacji chary-
zmatu instytutu. ,,Otwieranie sumienia” natomiast jest ujawnia-
niem oprécz czynéw zewngtrznych takze tych wewnetrznych jak
grzechy, winy, cnoty, pragnienia, otrzymanie fask specjalnych itp.*”

Zakonczenie

Podsumowujac zagadnienie ksztaltowania si¢ prawa zakonnika
do naleznej wolnosci w zakresie korzystania z sakramentu pokuty
i kierownictwa duchowego mozna dostrzec, ze prawo to — tak po-
wszechnie praktykowane u poczatkdw zycia zakonnego przez ere-
mitéw i mnichéw — z trudem torowalo sobie droge przez ponad ty-
sigc nastepnych lat. Omawiana zasada wyrazona ostatecznie w kan.
630 KPK/1983, powinna na nowo sta¢ si¢ podstawa zycia duchowe-
go os6b konsekrowanych, chroniac je przed konfliktem sumienia.
Powinna takze umozliwi¢ korzystanie z postugi takiego spowiedni-
ka czy kierownika duchowego, ktory by najlepiej odpowiadal — na
ile to po ludzku jest mozliwe — wymaganiom i potrzebom ducho-
wym penitenta.

L’evoluzione del diritto dei religiosi alla dovuta liberta per quanto riguarda
il sacramento della penitenza e la direzione della coscienza

La dovuta liberta dei religiosi nella scelta del confessore e del direttore spiri-
tuale ¢ stata definitivamente espressa nel diritto canonico pia di 30 anni fa. La
liberta sembra sia chiara, riconosciuta e rispettata in ogni comunita religiosa ma
non sempre succede cosi. Insorgono, infatti, dei problemi, sia da parte dei supe-
riori che delle comunita, i quali possono scatenare conflitti di coscienza in alcu-
ni religiosi.

®1.Platovnjak,La direzione spirituale oggi. Lo sviluppo della sua dottrina dal Va-
ticano Il a «Vita consecrata» (1962-1996), Roma 2001, s. 275; J. B e y e r, Il diritto della
vita consacrata, Milano 1989, s. 251-253; D.J. Andr é s, Le forme di vita consacrata...,
s. 204,
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Nell’articolo, I’Autrice vuole presentare le difficolta createsi al diritto sopran-
nominato lungo la storia della vita consacrata. Si augura, inoltre, che 'esperienza
degli anacoreti e dei primi monaci aiuti a far comprendere meglio ai superiori re-
ligiosi € a tutti i membri delle comunita religiose la necesita della dovuta liberta
per quanto riguarda il sacramento della penitenza e la direzione della cosienza
nella loro vita spirituale.



