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FORMACJA ZAKONNA W SWIETLE INSTRUKCJI
Z DNIA 6. 1. 1969 r.

Tre$¢: Wstep, — 1. Zasady ogélne, — II. Postulat, — III. Nowicjat, —
IV. Profesja — V. Juniorat, — VI. Zastosowanie Instrukecji do
mniszek, — Zakonczenie.

Wstep

W okresie posoborowym wydala Stolica Apost. dwa dokumenty
wigkszej wagi, ktore uzupelnily i czeSciowo zmienily dotychczaso-
we prawo zakonne, mianowicie normy wykonawcze! do soboro-
wego dekretu ,,Perfectae caritatis”, oraz instrukcje ,Renovationis
causam” Kongregacji Zakonéw i Instytutow Swieckich z dnia 6. I.
1969 r. o formacji zakonnej 2, ogloszona dnia 2. II. 1969 r.

Instrukcja ,,enovationis causam” jest obszerna, oprécz wstepu
zawiera trzy czeSci. W czeSci I (n. 1-—9) jest podana motywacja wa-
zniejszych przepiséow Instrukeji, w czeSci II (n. 10—38) sg zebrane
normy prawne, a w czeSci III, najkrotszej, zawieraja sie przepisy
w liczbie siedem, oznaczone cyframi rzymskimi, ktore okreslaja
jak stosowaé w praktyce normy zawarte w czeSci II.

1 Ogloszone w motu proprio pap. Pawtla VI Ecclesiae sanctae,
6. VIII. 1966.

2 Instructio de accomodata renovatione institutionis ad vitam reli-
giosam ducendam, Typis Polyglottis Vaticanis 1969 ss. 31, 2 nlb. Tekst
Instrukeji zostal uroczy$cie wreczony przedstawicielom zakonéw, zob.
L’Csservatore Romano z 2. II. 1969 r. Potem zostal ogloszony w AAS
61 (1969) 103—120, dn. 28. II .1969.
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Chociaz jest to Aylko instrukecja Kongregacji i z zalozenia® nie
powinna wprowadzaé zmian do Kodeksu prawa kanonicznego, jed-
nak na mocy specjalnego upowaznienia pap. Pawla VI czeSciowo

- uchylila 4 niektére kanony kodeksowe. WyraZnie jednak zastrze-
" gla 5, ,ze przepisy prawa powszechnego zachowuja dalej swa moc,
chyba Ze zostaly czeSciowo uchylone przez obecng Instrukcje”.

Instrukecja zasadniczo odnosi sie do zakonéw, z tym zastrzeze-

niem, ze'do mniszek stosuja sie tylko niektore jej przepisy, o czym
nizej; moga jednak dostosowaé ja do swoich potrzeb i inne insty-
futy zycia doskonalszego (n.3). Najwiecej miejsca poswiecita nowi-
cjatowi, ale zawiera réwniez wazne wskazania dla okresu przygo-
towawczego do nowicjatu (postulat) i dla okresu dalszej proby przed
zlozeniem profesji wieczystej (juniorat).

Pewne sprawy rozstrzygneta Instrukcja sama zmieniajac dotych-
czasowe prawo, inne pozostawila do decyzji zakonu, przy zacho-

waniu odpowiedniej procedury. Wszystkie jednak postanowienia.

Instrukeji sg wydane tytulem préby 6.

Cel Instrukeji, to umozliwienie zakonom lepszego ulozenia calego
systemu formacji zakonnej i przeprowadzenia stosownych do-
§wiadczen w tej dziedzinie. Bez oparcia si¢ na do$wiadczeniu trud-
nc bytoby ustanowié definitywne normy prawne o formacji za-
konnej 7.

I. Zasady ogélne

Po dokladnej analizie Instrukcji mozna ustali¢ pewne ogélne za-
sady, jakie nalezy mie¢ przed oczyma, zanim przystapi si¢ do wpro-
wadzania zmian w formacji zakonnej i stosowania Instrukcji.

1. Obecnie formacja zakonna musi byé raczej stopniowa i trwaé
dtuzej. Obejmuje ona trzy etapy: a) przygotowanie do nowicjatu,
b) nowicjat, ¢} okres S§luboéw czasowych jako przygotowanie do
zlozenia profesji wieczystej (n. 4).

W niektérych przypadkach mozna opusci¢ etap pierwszy (przy-

gotowanie do nowicjatu), zawsze jednak konieczny jest w formaciji

3 Benedykt XV, motu prop. Cum Iuris Canonici Codicem, 15. IX.
1917, AAS 9 (1917) 483—484 i na poczatku Kodeksu prawa kanon.

4 Derogatio a nie abrogatio (calkowite uchylenie).

5 W czesei 111, przepis 1.

¢ Cze$¢ III Instrukeji, przepis VII.

7 Wstep Instr. i n. 10.

t
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zakonnej etap drugi (nowicjat) i etap trzeci czyli okres proby przed
profesja wieczysta (n. 10).

2. Roznorodnosé instytutéw zakonnych i dziel apostolskich jak
tez rozmaite warunki miejscowe sa podstawowsa przyczyna, ze nie
mozna wyda¢ jednakowych przepisow o formacji zakonnej dla
wszystkich instytutéw zakonnych istniejacych w Kosciele. Stad
przepisy Instrukeji sa elastyczne, dajg poszezegblnym instytutom
moznosé zastosowania ich do swoich warunkéw (n. 1).

3. Nie mozna tych samych zasad odnoszacych sie do formacji
zakonnej stosowa¢ w zakonach meskich i zakonach zenskich. Row
niez inna powinna byé¢ formacja zakonna w zakonach oddanych
jedynie zyciu kontemplacyjnemu a inna w zakonach o Zyciu czyn-
nym (n. 11i5).

4. Wprawdzie w okresie proby przed profesja wieczysta mozna
§luby czasowe zastapié inymi wezlami podobnymi do S§lubdéw, .ale
istota profesji zakonnej nie zmienila sie, a prace apostolskie nie
sg pierwszorzednym celem profesji zakonnej (n.2).

5. Upowaznien (facultates) nadanych przez Instrukcje przelozo-
nym generalnym albo kapitulom generalnym nie mozna delegowac
(n. II). Jako przelozonych generalnych nalezy uwazaé¢ i tych, kto-
rzy na podstawie konstytucji prawnie zastepuja przelozonych ge-
neralnych (n. IV) a takie opata przelozonego nad kongregacja
mnisza (n. III).

I1. Postulat

Gléwne trudnos$ci w wychowaniu w czasie nowicjatu pochodza
z braku odpowiedniej dojrzalo$ci u kandydatéw do zakonu. Stad —
zdaniem Instrukcji — konieczne jest przygotowanie do tego pod-
stawowego etapu formacji zakonnej (n. 4).

Przygotowanie to jest tym bardziej potrzebne, im wiecej obser-
wuje sie oddalanie $wiata od zasad katolickich. Wprawdzie i dzi-
siaj sa kandydaci, ktérzy nie szukajg zycia atwego w zakonie,
sg pelni idealizmu, ale réwnoczes$nie stwierdza sie u nich braki
w . wyksztalceniu religijnym. Takze irzeba ich stopniowo przy-
gotowaé do tego oddzielenia sie od $wiata, jakie sie laczy z zy-
ciem zakonnym, odpowiednio nastawi¢ ich psychike.

Instrukcja wprost nie nakazuje (n. 4 i 10), ale radzi, aby nawet
w tych zakonach, gdzie dotycheczas postulat nie obowiazywal, zgod-
nie z kan. 539 § 1, wprowadzi¢ jednak okres przygotowania do
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nowicjatu i nieco pdZniej zaczyna¢ nowicjat. Wyraznie tego In-
strukcja nie moéwi, ale wynika z. jej sformulowan, ze zaczynanie
nowicjatu z ukonczeniem 15-go roku zycia jest przedwczesne, cho-
ciaz to dopuszcza prawo kodeksowe.

Radzi tez Instrukcja, aby zastanowié sie w poszczegdlnych za-
konach, czy nawet wobec wychowankéw maltych seminariow za-
konnych nie zastosowaé pewnego okresu przygotowawczego do
rowicjatu. Chodzi o to, aby im da¢ moznos¢ swobodniejszej i swia-
domej decyzji odnosnie do wyboru zycia zakonnego, dopomoéc im
w osiagnieciu dojrzatosci ogdlnej i uczuciowej.

Celem przygotowania do nowicjatu czyli wstepnej proby (n. 11)
jest ,nie tylko zbadanie zdolnos$ci i powotania kandydata, ale takze
jego wiedzy religijnej, ktérg nalezy w razie potrzeby w pewnej
mierze koniecznie uzupelni¢, oraz utatwienie mu przejscia z zycia
$wieckiego do wlasciwego nowicjatu”. :

»W tym okresie préby w szczegélny sposéb nalezy zbadaé, czy
kandydat do zycia zakonnego ma dane potrzebne do osiagniecia
ludzkiej i uczuciowej dojrzatosci, oraz budzi nadzieje, Ze potrafi
podjgé sie obowiazkéw zycia zakonnego i w nim, a szczegdélnie
w okresie nowicjatu, coraz pelniej sie¢ rozwijac”.

wJezeli Przelozony w trudniejszych wypadkach bedzie uwazat
za sluszne zwrbéci¢ sie do kompetentnego, roztropnego i znanego
z zasad moralnych lekarza psychologa, a kandydat wyrazi swa
zgode dobrowolnie, ta konsultacja, o ile ma byé miarodajna, po-
winna Isie odbyé po pewnym okresie proby, by specjalista mogl
postawi¢ diagnoze oparta na doswiadczeniach”,

Instrukeja podaje réwniez wytyczne (n. 12) jak urzadzi &
te wstepna proébe. Postanawia bowiem:

»I. W Stowarzyszeniach, w ktoérych postulat obowigzuje, czy to
na mocy prawa kanonicznego, czy Konstytucji, Kapituta Generalna
biorae pod uwage zasady podane w Instrukcji, bedzie mogla tak
zorganizowaé okres postulatu, by lepiej przygotowywal do rozpo-
czecia nowicjatu.

II. W innych Instytutach rzecza Kapituly Generalnej jest okres-
li¢ czas tej wstepnej préby, ktéry zreszty dla poszczegdélnych kan-
dydatéw moze by¢ rozny. Préba ta jednak, zeby osiggnela swéj
cel, nie powinna trwaé zbyt krotko, ani na ogét dluzej niz dwa
lata.
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II1. Lepiej nie odbywaé¢ jej w domu nowicjackim. Dla slusznych
racji mozna ja przeprowadzi¢ w catoSci lub czesciowo poza do-
mem zakonnym.

IV. W czasie tej wstepnej proby, choéby nawet odbywala sig
ona poza domem lnstytutu, nalezy powierzyé¢ kandydatéw kierow-
nictwu roztropnych zakonnikéw, ktérzy dla zapewnienia cigglosci
wychowania, powinni byé w stalym kontakcie z Mistrzem nowi-
cjatu”.

Te ogblne wytyczne maja poszczeg6lne zakony dostosowaé do
swoich warunkéw i ujaé w konkretne przepisy. Takze muszg pod-
daé rewizji dotychczasowe przepisy swoich Konstytucji odnoszace
sie do postulatu i dostosowaé je do wskazan i ducha Instrukeji.

Mozemy zapytaé, co Instrukcja wniosta nowego odnoénie do
postulatu.

Przede wszystkim dala szersze pojecie postulatu, nazywajac go
okresem wstepnej préby, wskazala jego potrzebe w formacji za-
konnej, czego tak nie akcentowalo dotychezasowe prawo.

Nastepnie dala mozno$é zakonom, przez odpowiednie uchwaly
kapitul generalnych, dostosowania czasu, miejsca i sposobu tej
wstepnej proby do konkretnych potrzeb kandydatow.

III. Nowicjat

Zycie zakonne rozpoczyna sie w nowicjacie. Nowicjat jest ko-
nieczny w kazdym zakonie, bo tutaj.dokonuje sie zasadnicza for-
macja zakonna (n. 4). Z tego wynika, ze nowicjat nie moze by¢
pominiety, jedynie moze by¢ mowa o zmianie niektérych dotych-
czasowych przepisow odnoszacych sie do nowicjatu.

Podstawowy cel nowicjatu (n. 13) to poznanie zasadniczych obo-
wiazkéw zycia zakonnego i stopniowe praktykowanie rad ewange-
licznych czystosci, ubostwa i postuszenstwa, do ktérych zachowa-
nia zobowiaze sig nowicjusz przez ztozenie $lubdéw, aby mogt dojsé
dc doskonatlej mitosei.

1. Instrukcja nie zajmuje sie przeszkodami do nowicjatu,
podkresla jednak (n. 14), aby przelozeni czuwali nad doborem
kandydatow do nowicjatu, zwlaszcza zeby zwrodcili uwage, czy
kandydaci posiadaja przymioty potrzebne do zycia zakonnego
w konkretnym zakonie i czy doszli juz do odpowiedniej dojrza-
losci duchowej, aby s$wiadomie mogli -wybra¢ zycie zakonne.
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W zalezno$ci od krajow nalezy takze oznaczaé wiek potrzebny do
rozpoczecia nowicjatu (n. 4). Instrukcja nie zmienia kan. 555 § 1
n. 1, ktéry do wazno$ci nowicjatu wymaga ukonczenia 15-tu lat,
wiec i przelozeni nie mogg obnizyé tej dolnej granicy wieku, ale
raczej wymaga¢ wiecej niz 15 lat.

2. Zostala utrzymana zasada zawarta w kan. 555 § 1 n. 3, ze
do waznodci nowicjatu wymaga sie, aby byl on odprawiony
w domu nowicjatu (n. 15, I). Ale obecnie nie jest potrzebne po-
zwolenie Stolicy Apost. na zalozenie domu nowicjatu, jak to prze-
pisywal kan. 554 § 1 dla zakondw na prawie papieskim, lecz erek-
cja nowicjatu nalezy do kompetencji przetozonego generalnego za-
konu, za zgoda jego rady (n. 16).

Rowniez przelozony generalny okresla regulamin nowicjatuy,
biorac pod uwage szezegétowe warunki (n. 16).

Rozumie sie samo przez sie, ze nowicjat musi byé umieszczo-
ny w ktéryms$ z doméw danego zakonu. Takze zaklada sie, ze dom |
nowicjatu, raz odpowiednio urzadzony, stuzy przez dluzszy czas
dla prowadzenia nowicjatu. W razie potrzeby moze oczywiscie prze-
lozony generalny przenie§¢ nowicjat do innego domu swojego za-
konu. ' .

Instrukcja poszia jeszcze dalej w dostosowaniu miejsca do ce-
low wychowaweczych, mianowicie przetozony generalny zakonu
moze pozwoli¢, o ile wzgledy wychowawcze beda tego wymagac,
aby grono nowicjuszy przebywalo przez jaki$ czas w innym, wy-
znaczonym przez niego na ten cel domu (n. 16, II).

Mowa o przeniesieniu ,,grona nowicjuszy”, wiec calej grupy
przebywajacej w nowicjacie, oczywiscie razem z mistrzem nowi-
cjatu. Nie tworzy sie nowego domu nowicjatu, dawny dom pozo-
staje domem nowicjatu, dokad po oznaczonym czasie powrédcg no-
wicjusze. Jest to tylko czasowe przeniesienie nowicjatu, ze wzgle-
déw wychowawezych, np. zeby uniknaé roztargnien w czasie kilku
miesigcznych remontéw  klasztoru, wielkiego = naptywu gosci
w okresie dtuzszych uroczystoscei itp.

Zostal ponadto zniesiony przepis kan. 554 § 2, bo n. 17 Instruk-
cji postanawia:

»Generalny Przelozony Zakonu, moze w razie potrzeby za zgo-
da swojej Rady i wystuchawszy wlasciwego Przelozonego prowin-
cjalnego, pozwolié na otworzenie w jednej prowincji kilku no-
wicjatow”.

Odbywanie nowicjatu poza domem nowicjatu bedzie wazne
tylko w wyjatkowych przypadkach, zgodnie z n. 19 Instrukcji:
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»W wypadkach szczegélnych i wyjatkowych, Przelozony Gene-
ralny ma prawo pozwolié, za zgodg swojej Rady, aby kandydat
odbyl waznie nowicjat w innym, nie nowicjackim domu Stowarzy-
szenia, pod kierunkiem dos$wiadczonego zakonnika, ktéry by wobec
niego pelnil funkecje Mistrza nowicjatu”.

Przepis powyiszy Swiadezy o wielkiej trosce Instrukeji, aby od-
bywanie nowicjatu dostosowaé do szczegélowych przypadkow, ale
z drugiej strony widaé, jak Instrukcja podkresla wplyw na wy-
chowanie nowicjackie odpowiednio urzadzonego domu nowicjac-
kiego. :

W wyborze odpowiedniego domu zakonnego na urzadzenie
w nim nowicjatu pozostawia Instrukecja przelozonym swobode, po-
daje jednak bardzo praktyczng norme w n. 18:

»Poniewaz zycie wspbélne ma wielkie znaczenie dla formacji no-
wicjuszéow, Przelozony Generalny, w ' razie gdyby liczba nowicju-
szow wydala mu sie niewystarczajaca dla normalnego zycia wspél-
nego, umie$ci nowicjat, o ile to tylko mozliwe, w ‘takiej spolecz-
nosci Zgromadzenia, ktora potrafl dopomoc i ulatwié formacje te-
go matego gronka nowicjuszy”.

3. Obecnie po dowarto$ciowaniu pozycii braci w zakonach kle-
ryckich i po zniesieniu chéré6w w zakonach zenskich nowicjaty —
nawet gdyby pozostaly w jakim$ zakonie rézne kategorie czlon-
kéw — bedg sie niewiele r6zni¢ co |do poziomu i zakresu wycho-
wania zakonnego. Stusznie wiec Instrukeja (n. 27) znoszgc posta-
nowienie kanonu 558 przyjela inne stanowisko:

»W Zgromadzeniach, w ktoérych sg réine nowicjaty, dla réznej
kategorii zakonnikéw, nowicjat odbyty dla jednej kategorii, o ile
inaczej nie postanawiajg Konstytucje, jest réwniez wazny i dla
drugiej. Warunki, na mocy ktérych dokona sie przejicie, powinny
okrefla¢ ewentualnie Konstytucje”.

Rozumie sie, ze trzeba wzia¢ pod uwage nowe przepisy konsty-
tucji, po wydaniu Instrukcji® bo dotychczas konstytucje powta-
rzaly postanowienie kanonu 558.

4. Zostala utrzymana zasada rocznego nowicjatu (kan. 555 § 1
n. 2), ale ze wzgledu na mozliwo§¢ wprowadzenia okreséw praktyki
w pracy apostolskiej (o czym nizej) Instrukcja méwi (n. 21), ze do

8 Moze w jakim$§ zakonie beds nadal tak znaczne roéznice miedzy
poszezegblnymi kategoriami czlonkdéw, Ze nalezy utrzymaé oddzielne
nowicjaty.
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wazno$ci musi nowicjat trwaé przez 12 miesiecy. Miesigce nalezy
liczy¢ jak sg w kalendarzu. Gdyby nie bylo przerwy dla praktyki
w pracy apostolskej i nowicjat trwatby rok bez przerwy, nalezy
liczyé rok tak jak dotychczas.

Wyzszy przelozony moze dla stusznej przyczyny pozwolié, aby
nowicjusz zlozy! nieco wczesniej pierwszg profesje, ale nie ponad
15 dni (n. 26). W tym przypadku okres nowicjatu bedzie krétszy
od 12 miesiecy.

5. Instrukcja (n. 22) uproscila nieco kan. 556 odnos$nie do przer-
wy nowicjatu z powodu nieobecnoSci nowicjusza w domu nowi-
cjackim. Obecnie ,przebywanie poza zespolem i domem nowicja~
tu dtuzsze niz 3-miesieczne, choéby z przerwami, czyni nowicjat
niewaznym”. '

»Jesli chodzi o nieobecno$¢ kroétsza niz trzymiesieczng, rzecza
Przelozonych wyzszych bedzie, po wystuchaniu Mistrza nowicjuszy,
biorac pod uwage przyczyne nieobecnoSci, rozstrzygnaé w po-
szczegbdlnych wypadkach, czy nalezy czy nie, ten brak uzupelnic,
nakazujgc przedluzenie nowicjatu i wyznaczajac okres tego prze-
diuzenia. O tej sprawie réwniez moga /decydowaé Konstytucje”.

Spotykamy w Instrukcji nowe pojecie ,,coetus novitiatus” (ze-
-spo6t nowicjacki) czyli grupe nowicjuszy odbywajacych nowicjat.
Nie bierze sie obecnie tak $ci$le ,domu nowicjatu”, bo zgodnie
z n. 16 Instrukcji, mogg nowicjusze razem z mistrzem przebywaé
przez jaki$ czas w innym domu zakonnym, za zgodg przelozonego
.generalnego. Przerwa nowicjatu nastapi, gdy nowicjusz bedzie
-poza domem nowicjatu, gdy nowicjusze nie opuszczali domu nowi-
‘cjatu przez caly rok; jezeli przebywali w innym idomu zakonu
‘zgodnie z n. 16 Instrukeji, przerwa nowicjatu nastapi, gdy mo-~
‘wicjusz przez 3 miesigce byl poza gronem nowicjuszy.

Instrukeja zerwala ze zbyt drobiazgows kazuistyka, postawila
jedny zasade, a reszte zostawila uznaniu wyzszych przetozonych.

6. Nowosciy wprowadzong przez Instrukcje (n. 23—25) do wycho-
wania w nowicjacie, to inoino$¢ stosowania okresu praktyki na-
wet w pierwszym roku nowicjatu, ale pod pewnymi warunkami:

»Kapitula Generalna wiekszo$cig przynajmniej 2/3 gloséw, mo-
ze zdecydowaé o wprowadzeniu jednego lub kilku okresé6w prak-
tyki poza domem nowicjackim w formie eksperymentu, w zakresie
prac zgodnych z charakterem Instytutu dla dopelnienia formacji
nowicjusz6w na wypadek, w ktérym zdaniem Mistrza nowicjatu
i za zgoda Przelozonego wyzszego tego typu praktyka, jednorazo-
wa lub kilkakrotna, okazalaby sie wychowawczo korzystna”.
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»la praktyka wychowawcza moze byé zorganizowana tak dla
jednego nowicjusza, jak i dla wielu, a nawet dla calego zespolu
nowicjackiego. Nowicjusze raczej nie powinni jej odbywaé po-
jedyniczo”.

»W czasie tej praktyki wychowawczej, nowicjusze pozostajg pod
kierownictwem Mistrza.

»Caly ten okres, ktéry nowicjusze przebeda na praktyce poza
domem nowicjackim, nalezy doliczyé do 12 miesiecy koniecznych,
zgodnie z normg 21, dla wazno$ci nowicjatu, tak jednak, by prze-
dluzony nowicjat nie trwat dluzej niz dwa lata”.

»Na te praktyke nowicjusz moze sie udaé dopiero po przeby-
ciu trzech miesiecy w nowicjacie i tak trzeba ja zorganizowaé by
co najmniej sze$¢ kolejnych miesiecy spedzil w nowicjacie i wrdcit
do niego przynajmniej na miesige przed ztozeniem $§lubéw czaso-
wych czy innych przyrzeczen”.

»Jesliby jednak Przelozony uwazal, 7e dla formacji przyszlego
nowicjusza bedzie pozyteczne odbycie praktyki przed trzema po-
czatkowymi miesigcami nowicjatu, moze ja odbyé w formie préby,
a wlasciwy nowicjat zaczaé dopiero po niej”.

,»,Charakter takiej praktyki wychowawczej odbywanej poza do-
mem powicjatu, moze byé rézny, zaleinie'od celu Instytutu i ro-
dzaju jego dziel, zawsze jednak nalezy ja podejmowaé i .realizo-
waé pod katem formacji nowicjuszy, a w niektérych wypadkach
dla oceny ich przydatnosSci w rodzaju zycdia wlasciwego Zakonowi..
Oproécz stopniowego przygotowania nowicjuszy do dziel apostols-
kich, te praktyki formacyjne moga jeszcze ulatwi¢ im zapoznanie
sie z istotnymi aspektami ubédstwa i pracy w praktycznych warun~
kach zycia, poméc w . wyrobieniu charakteru, daé lepsza znajo-.
mos¢ ludzi, wzmocnié wole przez stopniowy wzrost odpowiedzial-
nofci za powierzone .sobie prace, stworzyé wreszcie okazje zmusza-
jaca do wysilku, by w Zyciu czynnym trwaé w wiernym zjedno-
czeniu z Bogiem”.

»Przeplatanie okresé6w pracy, okresami spedzonymi w $wietym
odosobnieniu na modlitwie, rozmyslaniu i nauce, kolejno we wlas-
ciwy sobie sposéb ksztaltujacych wychowanie nowicjuszy, nauczy
ich tak samo zachowywaé wiernie zwigzek pracy z modlitwa
przez cale zycie zakonne. Dobrze by bylo, zeby podobne okresy
odosobnienia powtarzajace sie w regularnych odstepach, bytly
przewidziane réwniez i na lata poprzedzajace profesje wieczysta”.

W czeSci pierwszej Instrukceji (n. 5) znajduje sie obszerne wy-
jasnienie celowosci i granic tej praktyki formacyjnej w czasie
nowicjatu:
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»Wykazalo doswiadczenie, ze w Stowarzyszeniach poswiecaja-
cych sie dzietom apostolskim, tak nalezy zorganizowaé¢ formacje no-
wicjacka, zeby od poczatku i bardziej bezposrednio przygotowy-
wala nowicjuszy do rodzaju zycia i zajaé, ktore w przysztosci po-
dejma i stopniowo nauczy¢ ich taczyé w zyciu swoim w jedno kon-
templacje z apostolstwem, poniewaz umiejetnosé takiego laczenia
jest jednym z najwazniejszych i szczegélnie wartoSciowych' cech
tych wlaénie Zgromadzen. Zeby dojsé do tej jednosci, trzeba poznaé
istote zycia duchowego i drogi, ktore prowadza do $cislejszego po-
laczenia z Panem pod wplywem jednej tejze samej milosci Boga
i ludzi, ktéora wypowiada sie tak w samotnym i poufnym obcowaniu
z Nim, jak i w szlachetnym pragnieniu poswiecenia sie pracy apo-
stolskiej. Trzeba przedstawié¢ mlodziezy zakonnej, ze tej upragnio-
rej jednoseci, do ktérej, dla swego pelnego rozwoju, zdaza kazde
zycie, nie mozna osiggna¢ wlasnym tylko wysitkiem, ani odczu¢
doswiadezalnie, poniewaz nalezy ona do porzadku milosci Bozej,
ktéra jest wezlem doskonalofei i przewyzsza wszelki zmysl”.

,,Jednosé te mozna osiagnaé tylko na drodze diugotrwalego wy-
rzekanis sie siebie i stalego oczyszczania intencji w trakcie pracy.
Koniecznym przy tym warunkiem, jest przestrzeganie wlasSciwego
dla zycia wewnetrznego w tych Zakonach prawa harmonijnego roz-
lozenia czasu tak na samotne obcowanie z Bogiem, jak i na roézne
prace oraz zwigzane z nimi stosunki z ludzmi”.

,Uwazamy wiec za stuszne pozwoli¢ tym Instytutom, ktérym
to sie okaze pozyteczne, aby wprowadzily w trakcie nowicjatu ja-
kie$ zajecia ¢wiczebne czy tez okresy praktyki, w zakresie wla$-
ciwych im dziel czy sposobu zycia, aby nowicjusze zrozumieli wa-
ge 1 doswiadezyli koniecznoéé tego prawa, przy speinianiu dziet od-
powiednich dla ich Instytutéw”.

»lrzeba jednak zaznaczyé¢, ze taka praktyka uzupelniajgca for-
macje nowicjacka, nie ma na celu wlasciwego ksztalcenia tech-
nicznego, czy zawodowego, jakiego wymagajg niektére prace apos-
tolskie, to bowiem wyksztalcenie przyjdzie pdZniej, ale powinna
im dopomdce zrozumieé, czego w tego rodzaju pracy wymaga od nich
ich zakonne powotlanie i jak maja byé¢ temu wierni”.

»W przeciwienstwie do Instytutow Swieckich, ktore we wiaéci-
wych sobie dzielach uzywaja Srodkow &wieckich, spelniajac obo-
wigzki doczesne, zakonnicy powinni pamieta¢, ze wedle nauki So-
boru. maja w réznorodnych pracach apostolskich by¢ przede wszy-
stkim i w sposéb szezegolny §wiadkami Chrystusa w Kosciele. ,,Za-~
konnicy gorliwie staraé sie beda o to, aby za ich posrednictwem,
Koscidl z biegiem czasu coraz lepiej zaréwno wiernym jak i niewie-
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rzacym ukazywal Chrystusa — badz to oddajacego sie kontemplacji
na Gorze, badz zwiastujgcego Krolestwo Boze rzeszom, badz uzdra-
wiajacego chorych i ulomnych, a grzesznikéw nawracajacego do
cnoty, badz blogosiawiacego dzieciom i dobrze czynigcego wszyst-
kim, a zawsze postusznego Woli Ojca, ktory Go postal” (Lumen
gentium n. 46)”.

,,R0zne bowiem sg dary. Dlatego niech kazdy trwa przy wlasci-
wym sobie powolaniu: inne sg bowiem obowigzki tych, ktorzy sa
w Kosciele wezwani do stanu zakonnego, inne Instytutéow swiec~
kich, a jeszcze ine doczesne i apostolskie zadanie laikdéw, ktorzy
wyraznie nie po$wiecili sie Bogu w jakims$ Instytucie”.

»Ten, ktorego Bog wzywa do stanu zakonnego, powinien
w perspektywie swego powotania widzie¢ warto§é i sens formacji,
ktéra otrzymuje juz w nowicjacie”.

,;Dlatego rodzaj, warto$¢ wychowawcza i korzys§é takiej prak-
tyki w trakcie nowicjatu mozna oceniaé z réznego punktu widzenisa,
w zalezno$ci od tego, czy bedzie to Zgromadzenie meskie, czy zen-.
skie, kontemplacje, czy apostolskie”.

nZreszta skutecznog¢ tego typu formacji, pozwalajgcej na wiek-
szg swobode i gietko$¢, zalezna jest bardzo od energii i roztrop-
neégo kierunku Mistrza nowicjatu oraz tych, ktérzy po nowicjacie
beda wychowywaé mtodziez zakonng’.

W zakonach, ktore mialy dotychczas dwuletni nowicjat i stoso-
waly praktyczne zajecia apostolskie w drugim roku nowicjatu,
moze nie beda potrzebne wieksze zmiany pod tym wzgledem, ale
Instrukcja i tym zakonom wskaze pewniejsze drogi postepowania.

Dla innych zakonéw otwiera sie obecnie mozno§é bardziej prak-
tycznego przygotowania nowicjuszéw do zycia czynnego, pogle-
bionego przez skupienie i modlitwe.

7. Zakres pouczen i wychowania w nowicjacie nie zostal zmie-
niony. Podkreslila jednak Instrukcja wartosé Pisma $w. i liturgii
dla formacji zakonnej i potrzebe dojrzatosci duchowej.

Jak moéwi Instrukeja (n. 15) ,,to wychowanie, zgodnie z naukgy
podang przez Chrystusa w Ewangelii i wymaganiami celu szczego-
towego oraz duchowosci Zgromadzenia, polega na tym glownie, by
nowicjusze powoli wdrazali sie w wyrzeczenie tego, co nie dotyczy
Krolestwa Bozego, zeby sie uczyli praktykowaé¢ pokore, postuszen-
'stwo, ubéstwo, dbaé¢ o modlitwe, o bliski kontakt z Bogiem, o wra-
zliwoéé na natchnienie Ducha Swietego, a przy tym szczers i prosta
miloScia wewnetrznie sie wspierali”.
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»W nowicjacie nalezy przewidzie¢ czas na studium i rozmy$lanie
Pisma $w., na inicjacje praktyczng i teoretyczna w zycie we-
wnetrzne, konieczne dla duchowego rozwoju, dla glebszego zjed-
noczenia z Bogiem i dla zrozumienia istoty stanu zakonnego, po-
winno sie tez wprowadzaé¢ kandydata w zycie liturgig i ducho-
wosciag swego Zgromadzenia”.

Podkresla Instrukcja zadanie i role mistrza nowicjatu, wskazu~
iac mu, jak ma wypelnia¢ powierzony obowiazek (n. 30 i 31):

»Wszystkie prace i powierzone im obowigzki majg nowicjusze
wypetnia¢ pod kierunkiem i opieka Mistrza nowicjatu, ktéry jed~
nak moze sobie dobraé odpowiednich i kompetentnych pomocni-~
kow. We wszystkich tych zajeciach chodzi o formacje nowicjuszy,
a nie korzyse Instytutu”.

»W kierowaniu nowicjuszami, szczeg6lnie w okresach praktyki
formacyjnej, Mistrz nowicjatu powinien pamieta¢ na slowa wypo-
wiedziane jasno przez Sobér Watykanski II: , Zeby wiec cztonkowie
Zakonoéw mogli przede wszystkim odpowiedzieé¢ swemu wezwaniu
do nasladowania Chrystusa i stuzyé Chrystusowi w Jego czlonkach,
ich dzialalno$¢ apostolska powinna wyplywaé z wewnetrznego
zjednoczenia z Nim”. ,Dlatego czlonkowie kazdego Instytutu, jako
ci, ktérzy wylgcznie i przede wszystkim szukaja Boga, powinni
laczy¢ kontemplacje, przez ktoérg trwaliby mys$la i sercem nieu-
_stannie przy Nim, z mito$cia apostolska, przez ktérg staraliby sie
wlaczyé w dzielo Odkupienia i szerzyé¢ Kroélestwo Boze”.

»W tym celu niech uczy nowicjuszy:

1) Staraé sie we wszystkim: w pracy apostolskiej, w stuzbie lu-
dziom, w modlitwie, w nauce, w chwilach milczenia o czysta inten-
. cje, o jedng jedyna milosé skierowana zarazem ku Bogu i bliz-
niemu.

2) A kiedy prace apostolskie wlasciwe Zakonowi, zmuszy ich
do nawigzania stosunkéw z ludzmi, uzywaé tego Swiata jakoby nie
uzywajac.

3) Znaé obowigzujgce ich granice dzialania i nie zniechecac sie
z ich powodu, stara¢ sie dobrze pokierowa¢ wlasnym zyciem, majac
to przekonanie, ze nikt nie moze oddaé sie naprawde Bogu i lu-
dziom, je$li sam soba pokornie nie wlada.

4) Z moca i pelna inicjatywy wolg zgodnie z charakterem i obo-
wigzkami, jakie stawiaja im ich Instytuty apostolskie, dochodzi¢ do
zewnetrznej i wewnetrznej harmonii w réwnoleglym rozkladziz
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czasu na apostolstwo i stuzbe ludziom oraz na modlitwe, czytanie
i rozmys$lanie Stowa Bozego w samotnosci i we wspoélnocie.

5) Wiernie zachowujgc te konieczng i gléwng linie zycia poswie-
conego Bogu w tego rodzaju Stowarzyszeniach, utwierdzaé stop-
niowo serce w zjednoczeniu z Bogiem i w pokoju plynacym z pel-
nienia Woli Bozej. Niechze wiec nowicjusze naucza sie rozpozna-
waé jej wymagania w obowigzkach stanu i w tym czego od nich
zazada sprawiedliwosé i milosé”.

W sprawie odbywania studiow w czasie nowicjatu jest doklad-
niej wyjasniony § 3 kanonu 565 (,,...neve dedita opera studiis vacent
litterarum, scientiarum aut artium’). Obecnie ,,Kapitula Generalna
moze pozwoli¢ lub przepisaé na okres nowicjatu jakies studia
uzyteczne dla formacji nowicjuszy. Te za$ studia doktrynalne po-
winny przez poznawanie Boga, rozbudza¢ ku Niemu milo$¢ i po-
glebiaé zycie wiary” (n. 29).

Ale w czasie dwunastu miesiecy, poswieconych Scistemu nowi-
cjatowi, zgodnie z n. 21 Instrukcji, nie sg dozwolone Zadne stu-
dia, nawet teologiczne i filozoficzne, majace na celu zdobycie dy-
plomu czy wyksztalcenia zawodowego (n. 29).

8. Zgodnie z obecnymi pogladami na wychowanie zwraca In-
strukeja uwage {(n. 32) na traktowanie nowicjuszy i ich stosunek
do wspoélnoty zakonnej (n. 28). Z jednej strony cel i charakter
nowicjatu wymaga odlgczenia grupy nowicjatu od innych czlon-
kéw zakonu, a z drugiej strony nowicjusze powinni stopniowo
wlgczaé sie do wspolnoty zakonnej. Normy tego oddzielenia i lgcz-
no$ci ma uchwali¢ Kapitula generalna, bioragc pod uwage charakter
i dzialalnos¢ zakonu. .

sPomiedzy Przelozonymi, Mistrzem nowicjatu i samymi nowi-
cjuszami powinno zaistnie¢ duchowe porozumienie i zgodnos¢ po-
gladow. Jedno$é ich ptynaca z prawdziwej miltosci jest bezwzgled-
nie konieczna dla wychowania nowicjuszy”.

»Przetozeni i Mistrz nowicjuszy powinni im okazywaé ewange-
liczna prostote, przyjazn pelna zyczliwosci, szacunek dla osoby
kazdego, aby stworzyé klimat wzajemnego zaufanis, ulatwiajacy
przyjmowanie uwag i szczero§¢. Wtedy dopiero Mistrz nowicjuszy
bedzie mogt ich nakloni¢ do wielkodusznego, pelnego wiary odda-
nia sie Bogu i stopniowo slowem oraz przykladem doprowadzié¢
do tego, aby w tajemnicy Chrystusa Ukrzyzowanego odezytali
istotne wymagania postuszenstwa zakonnego.

»Niech Mistrz wdrozy nowicjuszy do tego, ,azeby w pelnieniu
obowigzkéw i podejmowaniu zadan wspoipracowali przez postu-
szenstwo aktywne i z poczuciem odpowiedzialnosei” (n: 32).
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9. Jest mozliwo§é zlagodzenia przepisu zawartego w kan. 557
¢ obowigzku noszenia stroju zakonnego w czasie nowicjatu. In-
strukcja postanawia (n. 33) ,,Do Kapituly Generalnej naleiy okre-
slenle stroju nowicjuszy i innych kandydatéw do zycia zakon—
nego”.

Skoro wiec zakon uzna, ze ubiér zakonny nie jest obowigzujacy
w czasie nowicjatu, nie bedzie mial znaczenia kan. 557. Jest to
zgodne z obeecnymi tendencjami, aby dawa¢ ubiér zakonny do-
piero tym, ktdrzy zlozyli profesje.

10. Instrukcja (. 38) zmienita nieco dotychczasowe prawo o ko-
nieczno$ci nowicjatu i przeszkodzie do nowicjatu plynacej ze
ztozonej profesji (kan. 572 § 1 n. 3 i kan. 542 n. 1):

wJezeli jaki§ zakonnik opusciwszy prawnie Instytut, czy to po
uvkonczeniu okresu profesji, albo zobowigzan czasowych, czy to po
ctrzymaniu zwolnienia ze $lubow albo przyrzeczen czasowych,
prosi o ponowne przyjecie, Przetozony Generalny za zgoda swojej
Rady, moze go przyja¢ z powrotem, bez obowiazku ponownego
odprawienia nowicjatu”.

»Przelozony Generalny powinien mu wyznaczyé czas proby,
a gdy ten minie, kandydat moze byé dopuszczony do Slubbéw cza-
sowych czy tez do innych zobowigzan na jaki§ okres, ktory nie
moze byé.jednak krétszy od roku, albo od tego czasu Slubdéw cza-
sowych, jaki mu pozostat do zlozenia §lubow wieczystych w mo-
mencie, kiedy opuszczal Instytut. Moze tez Przelozony nakazac
dtuzszy okres proby”.

Z redakcji przepisu wynika, ze nie rozciaga sie on na wydalo-
nych z zakonu w czasie trwania profesji czasowej.

Proba, ktérej musi sie podda¢ powracajacy do zakonu, jest po-
dobna do nowicjatu, ale nie jest nowicjatem, czyli do jej waznosci
nie trzeba stosowaé przepiséw odnoszacych sie do nowicjatu.

N. 38 Instrukcji daje mozno$¢ naprawienia nieprzemyélanych
mekledy decyzji profesoré6w czasowych, moznoé¢ kontynuowania
zycia zakonnego tym, ktérzy niejasno poznali swe powolanie
w klasztorze, a przekonali sie o tym, po opuszczeniu zycia za-
konnego.

1V. Profesja

Zasadnicza nowo$¢ wprowadzona przez Instrukcje odnosnie do
profesji zakonnej, to moznos¢ zastapienia Slubéw czasowych przez
inny rodzaj zobowigzan. Nie podaje Instrukcja, czym bedg te ,in-
ne zobowigzania®”, czy np. przyrzeczeniem, umowa, przysiega, ale
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poucza o $lubach zakonych nawigzujac do konstytucji Soborowej
,Lumen gentium” i okresla jedynie charakter tej innej formy
i kto moze pozwoli¢ na jej wprowadzenie do zakonu. Instrukcja
raczej jest niechetna zastepowaniu S$lub6w czasowych przez inne
rodzaje zobowigzan, pozwala jednak zakonom na przeprowadzenie
stosowanych do$wiadczen.

Przypomniata Instrukcja (n. 2), ze stosowanie do nauki soboro-
wej (Lumen gentium, n. 44), przez ziozenie profesji zakonnej na-
stepuje konsekracja, catkowite oddanie sie Bogu. Im silniejszy
wezel, tym doskonalsza konsekracja. Réwniez nie trzeba zapomi-
na¢, ze do natury profesji zakonnej nalezy $lub posluszenstwa,
bo przez niego zakonnik catkowicie wyrzeka sie siebie i razem ze
"Slubem czystosci i ubéstwa caltkowicie ofiaruje sie Bogu. Réwno-
czeénie oddaje sie zakonnik, tak poswiecony Bogu, na sluzbe Ko$-
ciola — ale zauwaza Instrukcja -— chociaz zgodnie z dekretem
»Perfectae caritatis” (n. 8) apostolstwo i akecja dobroczynna w za-
konach oddanych apostolstwu nalezy do istoty Zycia zakonnego,
to jednak nie jest. ono pierwszorzednym celem (finis primarius)
profesji zakonnej. Mozna bowiem speiniaé¢ dziela apostolskie bez
konsekracji wynikajacej ze stanu zakonnego.

Zwrace Instrukcja takze uwage, ze chociaz stusznie przeprowa-
dza sie odnowe zycia zakonnege co do jego form, to jednak nie
mozna twierdzi¢, ze trzeba zmienié sama istote profesji zakonnej
(n. 2).

Instrukeja (n. 7) nie zachgca, ale tylko pozwala na wprowadze-
rie innych weztéw zamiast slubéw czasowych:

»Niech jednak poszczegélne Instytuty, korzystajac z pozwole-
nia zawartego w tej Instrukcji, nie zmieniajg §lubdéw czasowych
na innego rodzaju zobowigzania, zanim w pelni nie rozwaza przy-
czyny i charakteru tej zmiany. Niewatpliwie rzecza wazna jest,
aby ten, ktérego Pan Jezus wzywa do opuszczenia wszystkiego
i p6jscia za Nim, postuszny byl z calego serca temu wezwaniu
od poczatku Zycia rakonnego, na co pozwala mu profesja $lubow
czasowych. Profesja bowiem pierwszych $lubdéw mimo, ze jest cza-
sowa, co stwarza jej charakter proby, nadaje kandydatowi konse-
kracje wilasciwa stanowi zakonnemu”.

»Niemniej mozna sie przygotowaé do §lubdéw wieczystych réw-
niez bez profesji czasowe]. Dzi§ rzeczywiscie bowiem czeSciej sie
zdarza niz dawniej, ze niektorzy zakonnicy wychodza z nowicjatu
nie osiggnagwszy dostatecznej dojrzalosci zakonnej, by méc natych-
miast zwiaza¢ sie §lubami zakonnymi, chociaz ich naturalne przy-
mioty oraz powolanie do Zycia zakonnego nie budza watpliwosci.

2 — Prawo Kanoniczne Nr 3—4/70
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Niepewno$é czy moga zlozyé §luby, wyplywa u nich czesto z gtebo-
kiego pojmowania wagi profesji wieczystej, ktérej pragng i do
ktérej chcieliby sie lepiej przygotowaé. Dlatego wiele Zakonow
proponuje, by nowicjusze po skonczonym nowicjacie, wigzali sig
innymi niz $luby czasowymi wezlami, ktére by odpowiadaly po-
dwoéjnemu ich pragnieniu zwigzania sie z Bogiem i Zgromadze-
.niem, oraz pelniejszego przygcotowania sie¢ do profesji wieczystej”.

»Wiernosé¢ dla autentycznego powotania zakonnego wymaga, aby
zobowigzania czasowe, niezaleznie od ich formy, odnosily sie
w jaki§ spos6b do wymagan trzech rad ewangelicznych i byty
skierowane calkowicie do profesji wieczyste], jako zaprawa do niej
i przygotowanie”.

Decyzja w sprawie wprowadzenia innego rodzaju zchbowigzan,
zamiast Slubéw czasowych, nalezy do kapituly generalnej i ma
by¢ powzieta wiekszoscia 2/3 gloséw (n. 34).

Charakter tych zobowiazan czeSciowo okre§la Instrukcja (n.
34—36), czeSciowo kapituly generalne:

»lymi przyrzeczeniami zobowiagze sie kazdy nowicjusz z kon-
cem nowicjatu na okres préby, trwajacej az do profesji wieczystej
czy tez do chwili ziozenia $wietych zobowigzan, zastepujacych
w niektérych Instytutach §luby. Tymi czasowymi przyrzeczeniami,
mozna sie tez zobowigza¢ na krotszy czas, a potem je czeSciej od-
nawiaé, albo poprzedza¢ nimi profesje $lubéw czasowych” (n. 34).

»Tlego rodzaju zobowigzania czasowe, powinny wlaéciwie odno-
si¢ sie do praktyki trzech rad ewangelicznych tak, zeby mogly
stanowi¢ wilasciwe przygotowanie do profesji wieczystej. Chodzi
o to, zeby zachowa¢ jedno$¢ formacji do zycia zakonnego. Chociaz
to zycie zakonne w sposéb pewny i staly osigga sie dopiero dzie-
ki profesji wieczystej, trzeba jednak zaczaé nim zyé wczedniej
i wyprobowa¢ sie przez czas dluzszy”.

»Skoro profesja zakonna, jedna i wieczysta, jest aktem najwaz-
niejszym, powinien ja bezposrednio poprzedzié¢ okres przygoto-
wawczy wystarczajaco dtugi, ktéry mozna by uwazaé za drugi no-
wicjat. Rzeczg Kapituly Generalnej jest okrefli¢ charakter jego
i czas trwania” (n. 35).

»Jakakolwiek bylaby natura tych zobowigzan czasowych, na
skutek nich, ten, ktéry je zlozyl wigze sie z Zakonem i ma obo-
wigzek zachowywania Reguly, Konstytucji i innych jego przepisow
Do Kapituly Generalnej nalezy okreslenie innych aspektéw i kon-
sekwencji tych zobowigzan” (n. 36).

Zgodnie z ogblng tendencjg Instrukeji, aby wychowanie zakon-
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ne dostosowywaé do poszczeg6lniych oséb i okolicznosei, zostal dosé
ogblnie okreslony czas trwania §lubbéw czy weziéw czasowych:

»Kapituta Generalna, biorgc wszystko pod uwage, powinna o-
kreslié czas §lubow czy tych zobowigzan, ktéry ma uplynaé mie-
dzy koncem nowicjatu, o zlozeniem profesji wieczystej. Nie moze
on trwaé krocej niz trzy lata, ani diuzej niz lat dziewigé bezpo-
$rednio po sobie nastepujgcych”.

,»Przepis skladania profesji wieczystej przed $wieceniami wyz-
szymi zachowuje swojg moc” (n. 37).

V. Juniorat

W ostatnich latach tak w literaturze prawniczej jak i w prak-
tyce zaczeto nazywaé junioratem okres miedzy nowicjatem a zlo-
zeniem profesji wieczystej. Wychodzono z zalozenia, Ze w nowi-
cjacie nie konczy sie formacja zakonna, ale ma byé¢ ona kontynuo-
wana do chwili zlozenia profesji wieczystej.

Stanowisko to uzyskalo sankcje prawna w n. 18 dekretu soboro-
wego ,Perfectae caritatis” o odnowie Zycia zakonnego i w nor-
mach wykonawcezych ? do powyzszego dekretu.

Instrukeja, ktora sie zajmujemy, nigdzie nie uiywa terminu
nrjunioratu”, silnie tylko podkres$lilta (n. 4), ze okres $lubéw cza-
sowych, jako przygotowanie do zlozenia profesji wieczystej, jest
koniecznym étapem w formacji zakonnej. Podala takze kilka prze-
piséw, ktére obecnie nalezy uwzglednié¢ przy formacji zakonnej.

Jak wyzej zaznaczono, okres proby przed zlozeniem Slubow
wieczystych trwa od trzech do dziewieciu lat (n. 37). Przelozeni
majg jednak obowigzek (n. 6) weze$niej wydalaé zakonnikdéw zwig-
zanych profesja czasowsa, o ile ci nie nadaja sie do Zzycia zakon-
nego. Im bowiem dluzszy jest pobyt w zakonie, tym trudniej po-
iem wydalonym dostosowaé sie do zycia poza zakonem.

Instrukecja (n. 9 i 35, II) podkresla wage bezposredniego przygo-
towania do zlozenia slubéw wieczystych i nazywa to niejako dru-
gim nowicjatem. Sama jednak nie podaje blizszych norm dla tego
okresu, ale pozostawia to kapitulom generalnym.

Radzi Instrukcja (n. 25, II), aby w czasie trwania profesji cza-
sowej przeplata¢ okresy pracy, okresami spedzonymi w $§wietym
odosobnieniu na modlitwie, rozmys$laniu i nauce. To mogloby sie
przyczyri¢ do wprowadzenia harmonii miedzy zyciem wewnetrz-
nym a zewnetrznym.

9 Pawetl VI, motu prop. Ecclesiae sanctae, n. 35—36.
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W niektoérych specjalnych wypadkach moze zaj$¢ potrzeba wy-
jatkowego $rodka zaradczego dla pokonania trudnosei w spra-
wie powziecia decyzji co do powolania zakonnego. Dlatego In-
strukcja poucza (n. 8):

,Niech ten, ktéry podejmuje zobowigzanie nasladowania Chry-
stusa w zyciu zakonnym, pamieta na Jego slowa: ,Nikt, kto reks
przyklada do pluga, a wstecz sie oglada, nie nadaje si¢ do Kro-
lestwa Bozego” (Ek 9, 62). Niemniej zdarza sie, ze trudnosci psy-
chologiczne i uczuciowe w stopniowym dostosowaniu sie do Zzycia
zakonnego, nie koncza sie z opuszezeniem nowicjatu, nawet u tych,
ktérych autentyczno$é powotania nie budzi stusznych watpliwosci.
W wielu wypadkach Przelozeni wyzsi pozwalaja tym zakonnikom
na wyjscie chwilowe, przewidziane prawem, by mogli spedzié¢ ja-
ki§ czas poza domem zakonnym dla rozwiklania swoich trudnosci.
W innych ciezszych wypadkach, takie rozwigzanie nie zawsze wy-
starcza. Teraz wiec Przelozeni w razie potrzeby, korzystajge
z upowaznienia, jakie im daje n. 38 tej Instrukcji, beds mogli po-
radzié w takim wypadku zakonnikom, by wroécili na $wiat”.

Zainteresowany zakonnik wie o tym, Zze skoro na jaki§ czas
prawnie opu$ci zakon, ma mozliwos¢ powrotu, po odprawieni®
krotkiej proby, o czym byla mowa przy nowicjacie. To mu pomoize
do powziecia decyzji wolnej i bardziej dojrzatej.

Ogolnie méwige, Instrukcja niewiele rzucila §wiatla na sprawe
zorganizowania junioratu. W dalszym ciagu sg zakony skazane pod
tym wzgledem na wtasng inwencje. '

V1. Zastosowanie Instrukeji do mniszek

W Instrukeji (czesé III n. V) specjalnie zostaty potraktowane
mniszki, ze wzgledu na to, ze nie maja kapitu! generalnych i Ze
u nich formacja zakonna rézni sie znacznie od formacji zakondéw
czynnych, zwlaszcza kleryckich.

Mogsa skorzystaé z przepiséw i wskazan Instrukeji, ale powin-
ny je wigezyé do swoich konstytucji i podda¢ je aprobacie, sto-
sownie do przepis6w prawa.

Juz obecnie mozna, bez oschnego zatwierdzenia, stosowaé n. 22,
26 i 27 Instrukeji, a wiec przepisy o przerwie nowicjatu (n. 22),
Ze wyisza przelozona moze pozwoli¢ dla stusznej przyczyny na
przyspieszenie pierwszej profesji, ale najwyzej o 15 dni (n. 26)
i ze nowicjat odbyty dla jednej kategorii czlonkéw jest wazny
i dla innej kategorii (n. 27).
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Stosowno§é wprowadzenia zmian do konstytucji po mysli In-
strukcji moglyby mniszki rozwazyé na zebraniach federacji kla-
sztoréw albo nawet w poszczegdlnych klasztorach, na kapitulach
klasztornych.

Zakohezenie

Po pierwszym przeczytaniu Instrukcji o formaeji zakonnej do-
znaje sie pewnego zawodu. Redakeja Instrukeji jest do§é rozwlekla,
mysli sie powtarzaja, przepisy nrie sg ujete tak zwiezle i jasno, jak
to przyzwyczajeni byliSmy do dotychczasowych instrukecji wycho-
dzacych z rzymskich Kongregacji.

Jednak gdy zaglebimy sie w tekst Instrukecji, widzimy ogromnga
troske o doskonalsze utozenia formacji zakonnej, spotykamy sze-
reg praktycznych wskazan, zerwanie z formalizmem, pozostawie-
nie wiele swobody przelozonym zakonnym, szukanie nowych drég,
wielkie zrozumienie dla réznorodnych sytuacji zyciowych, zaufanle
dla dojrzalosci i dobrej woli poszezegblnych zakonow.

‘Bez watpienija Instrukcja pobudzi zakony do szukania nowych
drog i przeprowadzenia stosownych doswiadcezen, przyczyni sie do
odnowy zycia zakonnego w epoce posoborowej.

Powierzajac glownie kapitulom generalnym troske o wprowa=
dzenie do formacji zakonnej podanych norm, zatroszezyla sig
rowniez Instrukcja c to, kiedy maja sie odbyé te kapituty, aby
w niedlugim czasie mogly zakony skorzysta¢ z podanych wskazan.
Oto co Instrukcja przepisala (cze§é III, n. VI):

1) Jezeli Kapitula specjalna, nakazana przez Motu proprio ,Ec-
clesiae Sanctae” juz sie odbyla, jest rzecza Przelozonego General-
nego i jego Rady, zwazywszy pilnie wszystkie okoliczno$ci, wspol-
nie rozstrzygnaé, czy warto zwolywaé¢ Kapitule, d la podjecia
decyzji w sprawach upowaznien jej udzielonych, czy lepiej sprawe
odlozy¢ do najblizszej Kapituly Generalnej.

2) Jezeli jednak Przelozony Generalny i jego Rada zgodnie osg-
dza, ze zwolanie nowej Kapituly Generalnej jest uciazliwe, lub
przeprowadzi¢ sie nie da, a z drugiej strony skorzystanie z upo-
waznien przyznanych ta Instrukeja Kapitule Generalnej, bedzie
korzystne dla Instytutu, Przelozony Generalny moze wspdlnie
z Radg zdecydowaé o wprowadzeniu w zycie wszystkich, czy tylko
niektéorych spo$rod nich pod warunkiem, ze uprzednio zapyta
o zdanie wszystkich Przelozonych wyzszych Instytutu i ich Rad
i otrzyma zgode 2/3 sposréd nich. Ci za§s wyzsi Przelozeni posta-
rajg sie wczesniej zasiegnaé¢ zdania podwiadnych sobie profeséw
wieczystych. W Instytutach, ktére nie sg podzielone na prowincje,
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Przetozony Generalny musi zasiegnaé zdania wszystkich profesow
wieczystych i otrzymaé zgode 2/3 sposrod nich”.

Jest nadzieja, ze zgodnie z powyzszym zarzadzeniem, w przeciy-
gu mniej wiecej trzech lat, kazdy zakon bedzie musial wziaé pod
uwage wskazania Instrukeji i odpowiednio je u siebie dostoso-
wagé 10,

20. IV. 1969.

ARGUMENTUM

De institutione religiosa inta instructionem die 6. L 1969 edilam

Auctor de instructione S. Congr. pro Religiosis et Institutis Saecula-
ribus die 6. I. 1969 a. edita tractat. Disserit nempe de normis generali-
bus ex instructione haustis, de praeparatione ad novitiatum, de novitia-
tu, de professione religiosa et de praeparatione ad professionem per-
petuam. Normas in instructione contentas explicat appicationesque pro
praxi utiles proponit.

10 W ,opracowaniu powyzszego artykulu nie korzystalem 2z Zadnego
komentarza do Instrukcji, bo do kwietnia 1969 r. jeszcze si¢ one nie
ukazaty. Znane mi sa artykuly ogloszone w L’Osservatore Romano
w lutym 1969 r. omawiajgcy w sposéb popularny tekst Instrukeji, ale
z mich nie korzystatem. .



