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Wprowadzenie

Sposdb zycia mniszek klauzurowych spotyka si¢ wciaz z duzym
zainteresowaniem, uznaniem i opieka ze strony Stolicy Apostolskiej,
co przejawia sie chociazby w czestym podejmowaniu tematyki za-
konéw klauzurowych w wydawanych dokumentach, zaréwno tych
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dotyczacych zycia konsekrowanego w ogdle, jak i tych poswigconych
wylacznie zyciu kontemplacyjnemu i klauzurze mniszek'. Znacza-
cym faktem jest powstanie nowej konstytucji apostolskiej papieza
Franciszka pt. Vultum Dei quaerere (29.06.2016 r.)* oraz instrukcji
wykonawczej do niej, noszacej tytut Cor orans (01.04.2018 r.)*, wydane;j
przez Kongregacje Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego. Autorem poprzedniej konstytucji apostolskiej
Sponsa Christi*, opublikowanej 66 lat temu (21.11.1950 r.), byl papiez
Pius XII. Konstytucji tej towarzyszyla rowniez wprowadzajaca jej
postanowienia w zycie instrukcja Inter praclara®, ogloszona dwa dni
pdzniej, tj. 23 listopada 1950 roku.

Tym razem do$¢ diugi, bo trwajacy prawie 2 lata, czas dzielacy
wydanie konstytucji Vultum Dei quaerere i instrukeji Cor orans
zostal podyktowany koniecznoscig dokladnego, a wiec réwniez

! KONGREGACJA ZAKONOW 1INSTYTUTOW SWIECKICH, Instrukcja o Zyciu kon-
templacyjnymi o klauzurze mniszek «Venite seorsum»,15.08.1969, Acta Apostolicae
Sedis 61(1969), s. 674-690 (dalej: AAS), tekst polski w: Pawel VI, Charyzmat zycia
zakonnego. Przemowienia i dokumenty, opr. A. Zuchowski, T. Sulowska, Poznafi-
-Warszawa 1974, s. 287-288; KONGREGACJA INSTYTUTOW ZycCiA KONSEKROWA-
NEGO I STOWARZYSZEN ZYCIA APOSTOLSKIEGO, Instrukcja o zyciu kontemplacyjnym
i klauzurze mniszek «Verbi sponsa», Poznan 1999 (dalej: Verbi sponsa).

2 FRANCESCO, Costituzione apostolica «Vultum Dei quaerere» sulla vita contem-
plativa femminile, http://w2.vatican.va/content/francesco/it/apost_constitutions/
documents/papa-francesco_costituzione-ap_20160629_vultum-dei-quaerere.html
(dalej: VDq).

> CONGREGAZIONE PER GLI ISTUTI DI VITA CONSACRATA E LE SOCIETA DI VITA
APOSTOLICA, Cor orans, istruzione applicativa della Costituzione Apostolica ,,Vul-
tum Dei quaerere” sulla vita contemplativa femminile https://press.vatican.va/
content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2018/05/15/0350/00749.pdf (dalej: Cor
orans).

* Prus XII, Constitutio apostolica De sacro monialium instituto promovendo
«Sponsa Christi», 21 novembris 1950, AAS 48(1951), s. 5-24, takze w: Enchiridion
della Vita Consacrata. Dalle Decretali al rinnovamento post-conciliare (385-2000)
(dalej: EVC), Bologna 2001, nr 2211-2284, s. 1220-1251. (dalej: Sponsa Christi).

>S. C. pEI RELIGIOSI, Istructio ad constitutionem «Sponsa Christi» in praxim
deducendam Inter praeclara 23 nov. 1950, AAS 43(1951)37-44, takze w: EVC, nr 2285-
2311, 5. 1250-1263.
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i czasochlonnego, opracowania przez wspomniang wyzej Kongregacije
daleko idacych zmian i nowych uregulowan prawnych, ktére skutkuja
czgéciowym zniesieniem (derogacja) czterech kanonéw obowiazu-
jacego Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1983 roku oraz calkowitym
zniesieniem (abrogacja) niektorych wezesniejszych pozakodeksowych
norm prawnych dotyczacych zycia kontemplacyjnego mniszek. Nowe
unormowania pociagaly za sobg, wigzacy si¢ z kolejnymi czasochlon-
nymi procedurami, wymag szczegdélnego zatwierdzenia ich przez
papieza Franciszka, co nastgpilo dnia 25 marca 2018 roku®.

Nowe tresci i uregulowania, zawarte w konstytucji Vultum Dei
quaerere i instrukcji Cor orans, inspirujg do podjecia szeregu za-
gadnien zwigzanych z zenskim kanonicznym zyciem kontemplacyj-
nym. Celem niniejszego artykulu jest wydobycie z ich réznorodnej
i obszernej tematyki jedynie tych tresci, ktore nalezy zaliczy¢ do
najistotniejszych i skutkujacych, wspomnianymi wyzej, derogacja
oraz abrogacja kodeksowych kanonéw oraz innych dokumentéw.

1. Definicja kanonicznego Zycia kontemplacyjnego

Gdy podejmowana zostaje tematyka Zycia mniszek oddanych
kontemplacji, wydaje si¢ czym$ koniecznym uprzednie wyjasnienie
samego pojecia kanonicznego zycia kontemplacyjnego, a nawet po-
danie definicji. Probe takiego zdefiniowania podjat papiez Pius XII
w konstytucji Sponsa Christi. Przy tej sposobnosci wyraznie podkre-
8lil, ze kanoniczne zycie kontemplacyjne nie oznacza jedynie zycia
wewnetrznego i teologicznego, do prowadzenia ktorego powotani sa
wszyscy wierni, takze wierni §wieccy, lecz jest to réwniez zewngtrzne
przyjecie okreslonej dyscypliny zakonnej, ktéra dzieki poboznym
¢wiczeniom, modlitwie, ascezie, pracy jest tak uporzadkowana
i ukierunkowana na kontemplacje wewnetrzng, ze cale zycie mniszek
i kazde ich dzialanie powinny by¢ - fatwo i skutecznie — przepojone
jej pragnieniem”.

¢ Cor orans, Conclusioni.
7 Sponsa Christi, Art. 11, §2, 5. 15-16: ,,Vitae contemplativae canonicae nomine in-
telligitur non illa interna et theologica ad quam animae omnes in Religionibus imo
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Mimo wyraznego rozdzielenia migdzy Zyciem teologicznym, we-
wnetrznym a tym kanonicznym kontemplacyjnym, uwidaczniajacego
sie na wstepie definicji zycia kontemplacyjnego, koncowa jej czes¢
wskazuje, ze cala zewnetrzna dyscyplina zycia mniszek ma sens tylko
wtedy, jezeli jest ukierunkowana na kontemplacje wewnetrzng. A wiec
wszelkie zmiany dokonywane w tejze dyscyplinie, réwniez te ostatnie,
wprowadzone konstytucja apostolska papieza Franciszka i instrukeja
Cor orans, powinny stuzy¢ poglebieniu Zycia wewnetrznego mniszek.

Definicja papieska musiala by¢ bardzo trafna, skoro przytoczono
ja ponownie w obowigzujacej instrukcji Cor orans w ramach Norm
generalnych, umieszczonych na wstepie instrukcji (tuz po Wprowa-
dzeniu), zredagowanych na ksztalt sfownika definiujacego szereg
terminéw wlasciwych dla zycia kontemplacyjnego mniszek®.

Dodatkowo, zaréwno w konstytucji apostolskiej Sponsa Christi, jak
i w konstytucji Vultum Dei quaerere uzupelnia si¢ definicje poprzez
wyliczenie i szerszy opis elementéw wlasciwych kanonicznemu zyciu
kontemplacyjnemu. Papiez Franciszek wyodrebnil ich dwanascie, za-
liczajac do nich: formacje, modlitwe, centralne miejsce Stowa Bozego,
Sakramenty Eucharystii i Pojednania, zycie braterskie we wspdlnocie,
autonomie klasztoréw, federacje, klauzure, prace, milczenie, srodki

et in saeculo viventes invitantur, quamque apud se singulae ducere ubique valent;
sed exterior disciplinae religiosae professio quae, sive ex clausura, sive ex pietatis,
orationis mortificationisque exercitiis, sive denique ex laboribus quibus Monia-
les incumbere debent, in interiorem contemplationem ita ordinatur, ut eiusdem
studio tota vita totaque actio et facile valeat et efficaciter debeat imbui”; J. R. BAR,
Klasztor klauzurowy wedtug konstytucji pap. Piusa XII «Sponsa Christi» (1950 r.),
Currenda 108/3(1958), s. 86; T. TORRES, Vita contemplativa e apostolato, w: La nuva
disciplina canonica sulle monache. La Costituzione Apostolica «Sponsa Christi»
e la Istruzione «Inter Praeclaria», commentate dall’ Ecc.mo P. Arcadio Larrona ed
altri collaboratori di Commentarium pro Religiosis, Roma 1952, s.124, 127-132.

8 Cor orans, nr 4: ,,Con il nome di vita contemplativa canonica non si intende quella
interna e teologica alla quale sono invitati tutti i fedeli in forza del battesimo, ma
la professione esterna della disciplina religiosa che, sia attraverso esercizi di pieta,
orazione e mortificazione, sia per le occupazioni cui le monache devono attendere,
¢ talmente ordinata alla contemplazione interiore che tutta la vita e tutta I’'azione
possono facilmente e devono efficacemente essere imbevute dal desiderio di essa”.
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komunikacji i asceze. Samo nazewnictwo wymienionych elementéw
jest ogdlne, tak, ze stajg si¢ one wlasciwe takze innym formom zycia
konsekrowanego, natomiast odmienno$¢ zycia kontemplacyjnego
mniszek tkwi w charakterystycznym dla nich sposobie ich realiza-
cji, znajdujacym swe odzwierciedlenie w swoistych unormowaniach
prawnych.

2. Ogolne dane historyczne i statystyczne Zycia mniszek

Kanoniczne zycie kontemplacyjne ze $cista klauzurg i slubami
uroczystymi bylo dla kobiet jedyng forma caltkowitego poswiecenia
zycia Bogu, uznanego przez Kosciol, do poczatku XX wieku, a do-
kladnie - do 1901° roku. Wprawdzie juz wczesniej istniaty bardzo
liczne zenskie zgromadzenia zakonne rezygnujace ze $cistej klauzury,
a tym samym - ze §lubéw uroczystych, ze wzgledu na podejmowanag
szerszg dziatalno$¢ apostolska, ale Stolica Apostolska nie uznawata
ich czlonkin za przynalezace do stanu zakonnego, tzw. wowczas
»stanu doskonalo$ci nabywanej”. Uwazano bowiem, ze, zyjac bez
klauzury, z mozliwoscig kontaktowania si¢ ze Swiatem, z osobami plci
przeciwnej, bez rezygnacji z wtasnosci posiadanych débr, nie mozna
w pelni poswigcic si¢ Bogu. Istnialo powszechne przekonanie, ze dla
cnotliwego zycia kobiety potrzebny jest zawsze albo mur, albo maz
(aut murus aut maritus). Tak wiec inny sposdb Zycia poswigconego
Bogu niz prowadzily mniszki (m.in. bez muru), byl tylko niklym
nasladowaniem Zycia zakonnego.

Zmiany w klauzurowym Zyciu mniszek dokonywaty sie powoli
i byty nieznaczne, czego dowodem sa przepisy prawa powszechnego,

® Lo XIII, Const. Conditae a Christo, 8 dec. 1900, Acta Sanctae Sedis 33(1900)341-
347; Codex Iuris Canonici Fontes, vol. III, Romae 1933, nr 644; takze w: EVC,
nr 766-792, s. 451-460; takze w: E. Sastre Santos, El ordenamiento de los institutos
de votos simples segtin las Normae de la Santa Sede (1854-1958), Roma-Madrid 1993,
Apéndice documental nr 56, s. 260-266.

L. MEZZADRY, La spiritualitd dei primi del cinquecento (1517-1545), w: La spiri-
tualitd cristiana nell’etd moderna (diretta da V. Grossi, L. Borriello, B. Secondin),
Roma 1987, s. 27; F. DE DAINVILLE, Laccés des religieuses d la vie active, La Vie
Spirituelle, Asetique et Mystique 81(1949), s. 47.
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dotyczace klauzury mniszek, ustanowione przez papieza Bonifacego
VIII w 1298 r. konstytucja Pericoloso", nastepnie potwierdzone przez
Sobér Trydencki i obwarowane ekskomunika'. Zostaly one odno-
wione przez papieza Piusa V (1566-1572) w wydanych przez niego
dwdch konstytucjach apostolskich: Circa pastoralis i Lubricum vitae
genus®. Weszly one potem bez wiekszych zmian do Kodeksu Prawa
Kanoniczego z 1917 roku™. Kolejne konstytucje to wspomniane wy-
zej Sponsa Christi papieza Piusa XII i ostatnio wydana Vultum Dei
quaerere papieza Franciszka.

Obecnie w Kosciele facinskim kanoniczne Zycie kontemplacyjne
prowadzi 43 546 mniszek zamieszkujgcych prawie 4000 klasztorow,
z ktérych polowa znajduje si¢ w Europie — najwiecej w Hiszpanii - 850,

"VI°, 111, 16, c.un; J. KaLowski, Ewolucja prawodawstwa koscielnego dotyczgcego
instytutow zakonnych o slubach prostych, Prawo Kanoniczne 34(1991) nr 3-4, s. 79;
F. BOGDAN, Geneza i rozwdj klauzury zakonnej, Poznan 1954, s. 238, 240-244.

12 SOBOR TRYDENCKI (1545-1563), Sesja XXV, Dekret w sprawie zakonnikow i za-
konnic, w: Dokumenty soboréw powszechnych. Tekst grecki, tacinski, polski, t. IV
(1511-1870) Krakow 2005, rozdz. 5, s. 789: ,,Swie;ty sobdr nakazuje wszystkim bi-
skupom,... aby we wszystkich klasztorach,... pilnie odnowili klauzure zakonnic,
gdy zostala naruszona, a jezeli nie bylaby naruszona, niechaj si¢ zatroszcza o jej
szczegdlne zachowanie, przywolujac do porzadku niepostusznych i przeciwnych
z pomocg cenzur ko$cielnych i innych kar, bez wzgledu na jakiekolwiek odwotania,
a w miare potrzeby zwracajac si¢ w tej sprawie o pomoc ramienia $wieckiego”.

B Prus V, Const. Circa pastoralis, 29 maii 1566, CICFontes, vol. I, nr 112; Tenze,
Const. apost. Lubricum vitae genus, 17 nov. 1568, Bullarium Diplomatum et Privi-
legiorum sanctorum Romanorum Pontificum, vol. VII/CXVII Taurinensis Editio
1862, s. 725-726; takze w: EVC, nr 357, s. 204-207; R. CREYTENS, La riforma dei
monasteri femminili dopo i Decreti Tridentini, w: Il Concilio di Trento e la riforma
tridentina, (Atti del Convegno storico internazionale, Trento 2-6 settembre 1963),
vol. I. Roma 1965, s. 63; TENZE, Sanctimoniales.VI. Aspetti particolari. VI. Al tempo
del Concilio di Trento, di Pio V e dei primi succesori, Dizionario degli Istituti di
Perfezione (dalej: DIP), t. X, Roma 2003, kol. 774; F. BOGDAN, Geneza i rozwéj
klauzury...,s. 291.

" KPK/1917, kan. 597-603; Por. T. Musz, Klauzura mniszek wedlug prawa ko-
deksowego w latach 1918-1983, (praca magisterska napisana w Akademii Teologii
Katolickiej w Warszawie), Warszawa 1991, s. 25-27; J. ALVAREZ GOMEZ, La clausura
como valor permanente del monacato, Yermo 18(1980), s. 123.
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Wioszech - 523, Francji - 257 i w Niemczech - 119. Do 2016 r. klasz-
tory mniszek byly skupione w 166 federacjach, 47 stowarzyszeniach
i 5 kongregacjach. Niektore zakony zenskie w Polsce, na przyklad
redemptorystki czy karmelitanki bose nie korzystaja z zadnej z form
zlaczenia klasztornego. Poszczegolne klasztory pozostaja pod opieka
biskupow diecezjalnych lub przetozonych wyzszych odpowiednich
zakonow meskich®.

Od 2003 do 2015 roku zostalo zlikwidowanych 185 klasztorow
mniszek i ufundowanych 154 nowych. Najwigcej klasztoréow zostato
zamknietych w Hiszpanii - 95%, natomiast najwiecej otwartych
w Ameryce Lacinskiej — 62 klasztorow, w Azji — 35, w Afryce - 24,
w Europie - 23, W Ameryce PéInocnej - 9, w Oceanii - 1”. Starzenie
sie mniszek i powolne zmniejszanie sie ich liczby, nie tylko z powodu
$mierci, ale takze z braku powotan i odejs¢ sklonily Stolice Apostolska
do wydania nowych dokumentdéw.

3. Novum w konstytucji i instrukcji
o zenskim zyciu kontemplacyjnym

W obu dokumentach podejmuje si¢ te same cztery priorytetowe
aspekty zycia klauzurowego mniszek, ktérym zaréwno papiez Franci-
szek, jak i Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzy-
szen Zycia Apostolskiego po$wiecili najwiecej miejsca i one wlasnie
zostaly poddane zmianom. W konstytucji apostolskiej wymienione
s3 one w nastepujacej kolejnosci: formacja, autonomia klasztoréw,
federacje i klauzura. W tekscie instrukcji Cor orans zabraklo nato-
miast konsekwencji co do kolejnosci tychze wymiardw i pierwszo-
planowym zagadnieniem stala si¢ autonomia, nastepnie federacje,
klauzura i formacja - jako ostatnia. W niniejszym studium zostang

" N. Gorsy, La formazione é il futuro (a colloquio con I'arcivescovo Rodriguez Car-
ballo sulla «Vultum Dei quaerere», 22 luglio 2016, http://www.osservatoreromano.
va/it/news/la-formazione-e-il-futuro

' W innych krajach zamknieto: we Francji - 22, Wloszech - 19, Wielkiej Bry-
tanii - 11, Stanach Zjednoczonych Ameryki - 8, Belgii - 7, Kanadzie - 6, Japonii
i Libanie po 1.

V' N. Gory, La formazione é il futuro ...
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one omowione wedtug porzadku zaproponowanego przez instrukcje
Cor orans, wydang pdzniej niz konstytucja, a wiec, jak mozna zaktla-
da¢, podajaca dojrzalszg doktryne.

3.1. Autonomia klasztorow

Juz w poczatkach zycia monastycznego, powstajace jako pierwsze,
klasztory pachomianskie, bazylianskie i benedyktynskie cieszyly
si¢ pewna autonomia, czyli niezalezno$cig w stosunku do innych
klasztorow tego samego zakonu i wladzy biskupow. Autonomia wy-
nikala z samej natury Zycia w tychze klasztorach, ktére byly dobrze
zorganizowane, zardwno w zakresie struktury i stanu zabudowan
klasztornych, jak i sposobu bytowania zakonnikéw je zamieszkuja-
cych, a takze wykonywanej przez nich pracy, szerokich mozliwosci
prowadzenia zycia duchowego, wyzywienia itd. Jednym stowem -
klasztor odznaczat si¢ niewatpliwg kompletnoscia, a mnich znajdowat
w jego obrebie to wszystko, co bylo mu potrzebne do zycia i dziata-
nia wyrazajacego si¢ w maksymie ora et labora oraz do osiggniecia
doskonatej mitosci Boga i blizniego. W instrukcji Cor orans taka
kondycje klasztoru nazywa si¢ autonomig realng, ktorej posiadanie
daje nastepnie podstawe do uzyskania autonomii prawnej.

Samowystarczalnos¢ umozliwiata klasztorom niezaleznos¢ od
wladzy innych klasztoréw i od wladzy biskupow, przy czym pierwsi
wielcy zakonodawcy nie postrzegali swoich klasztoréw jako samot-
nych wysp, czego$ oderwanego od Kosciota lokalnego, lecz widzieli
w nich o$rodki Zycia i witalnosci ko$cielnej, dlatego tez klasztory
uwazane byly za podlegajace czujnosci biskupa miejsca. Z Reguty $w.
Benedykta wynika, ze biskup mogt ingerowac w zycie klasztorne w sy-
tuacjach szczegolnej wagi, np. jesli nieliczni wowczas mnisi-kaptani
postepowali niezgodnie z Regutg lub jezeli opat klasztoru dopusz-
czal si¢ naduzy¢”. Mimo posiadania pewnego zakresu nadzoru nad
klasztorami, biskup nie mégl jednak ingerowa¢ w sprawy organizacji

8 Cor orans, nr 6, 18.
¥ BENEDYKT z NURSJL, Reguta (przektad A. Swiderkéwna), Tyniec 1972, rozdz. 62,
64.
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wewnetrznej opactw i administrowania dobrami klasztornymi®. Nie-
zaleznosci klasztoréw sprzyjata wprowadzona w VII wieku instytucja
egzempcji — wyjecia klasztoru spod wladzy biskupa, ktéra zbudowata
powszechna $wiadomos¢ koniecznos$ci odebrania biskupom nalez-
nej im wladzy nad klasztorami*. Dlugi okres refleksji w tej materii,
ksztaltowany takze nauczaniem Kosciota?, doprowadzit do zrozu-
mienia, ze egzempcja sprzyja bardziej potrzebie utrzymania przez
klasztor wlasnej fizjonomii i realizacji wlasnego celu niz ograniczeniu
wiadzy biskupa. W ten sposob przygotowano grunt dla instytucji tzw.
stusznej autonomii, wlasciwej obecnie wszystkim instytutom zycia
konsekrowanego i poszczegolnym klasztorom niezaleznym sui iuris
mnichéw i mniszek, wyrazonej w nowym KPK/1983%.

Stuszna autonomia wynika z samej charyzmatycznej natury insty-
tutu zycia konsekrowanego jako daru Ducha Swietego udzielonego
Kosciotowi i stusznie nalezy si¢ kazdemu instytutowi, jako swoista
przestrzen wolnosci dla realizacji otrzymanego charyzmatu. Jest
stuszna takze dlatego, Ze nie jest rownoznaczna z zupelng niezalez-
noscia, ale miedci si¢ w granicach prawa. Obejmuje ona calos¢ zycia

* G. TAMBIRINO, Diritto monastico, DIP, t. III, Roma 1976, kol. 606.

' P. DA SONCINO, La visita del vescovo diocesano agli Istituti e alle opera dei religiosi,
Quaderni di Diritto Ecclesiale 6(1993), s. 161.

2 SoBOR WATYKANSKI II, Dekret o pasterskich zadaniach biskupow w Kosciele
«Christus Dominus», w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst
polski. Nowe ttumaczenie, nr 35, Poznan 2002, s. 236-258; SOBOR WATYKANSKI 11,
Konstytucja dogmatyczna o Kosciele «Lumen gentium», w: Sobor Watykanski 11,
Konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe tlumaczenie, nr 45, Poznan
2002, s. 104-166; SWIETA KONGREGACJA ZAKONOW I INSTYTUTOW SWIECKICH,
SwieTA KONGREGACJA BiskurOw, Wytyczne dla wzajemnych stosunkéw migdzy
biskupami i zakonnikami, w: Jan Pawel I, O zyciu zakonnym. Przemdwienia, listy
apostolskie, instrukcje, nr 22, Warszawa-Poznan 1984, s. 333-373.

# KPK/1983, kan. 586 § 1: ,,Poszczegélnym instytutom przyznaje si¢ stuszna
autonomig zycia, zwlaszcza w zakresie zarzadzania, dzigki ktorej niech posiadaja
w Kosciele wlasng dyscypling, a takze zachowujg wlasne dziedzictwo, o ktérym
mowa w kan. 578. § 2. Ordynariusze miejsca winni te autonomie zachowywac i jej
strzec”; KPK/1983, kan. 613-615; P. pA SONCINO, La visita del vescovo diocesano...,
s. 161.
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czlonkéw instytutu lub klasztoru, zaréwno w zakresie spraw ducho-
wych, wspdlnotowych, apostolskich, jak i sprawowania wladzy, itd.*

3.1.1. Warunki uzyskania przez klasztor autonomii

Wspolczesne pojecie autonomii w dziedzinie instytutéw zycia
konsekrowanego niesie w sobie zaréwno jej rozumienie z przeszlosci,
gléwnie jako niezalezno$ci poszczegoélnych klasztoréw w aspekcie
ich zewnetrznego funkcjonowania oraz doswiadczenie ostatnich
dziesigtkéw lat jako stusznej autonomii Zycia, naleznej kazdemu
instytutowi i klasztorowi sui iuris, autonomii stuzacej zachowaniu
tzw. patrimonium duchowego, czyli tozsamosci duchowej instytutu,
powstalej na bazie przezywania przez jego cztonkéw charyzmatu
zalozyciela, a wigc wlasciwej kazdemu instytutowi natury, jego celu,
charakteru, ducha, a takze zdrowych tradycji®.

W instrukcji Cor orans wyjasnia sie, ze posiadana przez klasztor
autonomia umozliwia mniszkom kierowanie si¢ wtasna dyscypling,
zachowanie swego odrebnego charakteru i ochrone wlasnej tozsa-
mosci, sprzyja ona takze stalosci zycia klasztornego, wewnetrznej
jednosci wspdlnoty, kontemplacji, gwarantuje mniszkom odpowied-
nie warunki zycia, zgodnie z duchem i charakterem instytutu®®. Pod-
kresla sie przy tym, Ze autonomia klasztoru nie moze przeksztalci¢
sie w jego izolacje w stosunku do innych klasztorow, zwlaszcza tego
samego instytutu®.

3.1.11. Autonomia rzeczywista klasztoru

Z tresci konstytucji Vultum Dei quaerere jasno wynika, ze uzy-
skanie przez klasztor mniszek kontemplacyjnych autonomii prawnej

24 Communicationes 2(1970), s. 179; P. ba SONCINO, La visita del vescovo dioce-
sano..., s. 160-161; V. bE PAoLIs, La vita consacrata nella Chiesa (edizione rivista e
ampliata a cura di Vincenzo Mosca), Venezia 2010, s. 222.

25 KPK/1983, kan. 578; J.F. CasTARNO, Gli istituti di vita consacrata (cann. 573-730),
Roma 1995 s.125; F. BOGDAN, Prawo zakonow, instytutow swieckich i stowarzyszen
zycia apostolskiego, Poznan 1988, s. 60.

¢ Cor orans, nr 16, 18; VDg, nr 28.

¥ VDq, nr 28.
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musi wynikac z uprzedniego posiadania przez niego autonomii rze-
czywistej*®, czyli zdolnosci samodzielnego funkcjonowania w wy-
miarze pozyskiwania powotan do zycia mniszego kontemplacyjnego,
formacyjnym, zarzadzania, wzajemnych relacji we wspdlnocie, li-
turgicznym, ekonomicznym itd., poniewaz tylko w takim wypadku
klasztor jest zywy i Zywotny, a wiec niezalezny - sui iuris®. Tym
samym, papiez Franciszek po raz pierwszy wyraznie okreslit w kon-
stytucji szes¢ wymiardw zycia klasztornego mniszek, ktérych odpo-
wiedni poziom warunkuje otrzymanie autonomii, czyli: koniecznos¢
posiadania okreslonej, nawet niewielkiej liczby sidstr, przy czym
wiekszos$¢ z nich nie moze by¢ w podesztym wieku, Zzywotnosci
potrzebnej dla realizowania i przekazywania charyzmatu, realnej
zdolnosci do prowadzenia formacji i zarzadzania, godnego i na od-
powiednim poziomie zycia liturgicznego, braterskiego i duchowego;
znaczacej obecnos$ci w Kosciele lokalnym oraz wlaczenia si¢ w jego
zycie, mozliwosci utrzymania si¢, odpowiedniej struktury czy tez
stanu budynkéw klasztornych. Wszystkie wymienione kryteria dla
posiadania rzeczywistej autonomii powinny by¢ rozpatrywane facznie
i calo$ciowo™. Uwarunkowania te zostaly nastepnie doprecyzowane

#1. ScaramUzzI & S. CERNUZIO, Il Vaticano alle suore di clausura: sobrietd
e discrezione nell’uso dei social, https://www.lastampa.it/2018/05/15/vaticaninsi-
der/il-vaticano-alle-suore-di-clausura-sobriet-e-discrezione-nelluso-dei-social-
-ow2wdwbq5PLi6Zh4axSg7M/pagina.html.

¥ VDq Art. 8; Cor orans, nr 18: ,Lautonomia giuridica di un monastero di mo-
nache, per potersi ottenere, deve presupporre una reale autonomia di vita, cioé la
capacita di gestire la vita del monastero in tutte le sue dimensioni (vocazionale, for-
mativa, governativa, relazionale, liturgica, economica...). In tal caso un monastero
autonomo ¢ vivo e vitale”. Termin sui iuris jest stosowany w odniesieniu do domu
zakonnego Zenskiej wspdlnoty monastycznej, ktdry, spetnia warunki wymagane
dla rzeczywistej autonomii Zycia, zostal prawnie erygowany przez Stolice Swieta
i cieszy si¢ autonomia prawng na mocy prawa. Cor orans, nr 6: ,Con il nome di
monastero sui juris si intende la casa religiosa della comunita monastica femminile
che, avendo i requisiti per una reale autonomia di vita, ¢ stata legittimamente eretta
dalla Santa Sede e gode di autonomia giuridica, a norma del diritto”.

*VDq, Art. 8§ 1.
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w instrukcji Cor orans, co stanowi swoista nowos¢ w prawodawstwie
zycia kontemplacyjnego mniszek.

3.1.1.2. Wymogi dla podjecia fundacji klasztoru

Nowoscig jest takze okreslenie wymagan do podjecia fundacji, czyli
zapoczatkowania klasztoru. Nie wystarczy w tym celu inicjatywa jed-
nej czy kilku mniszek, jak to bywalo w przesziosci, ale konieczna jest
wczesniejsza decyzja kapituly wspdlnoty klasztoru autonomicznego
lub decyzja zgromadzenia federacji. Poza tym dla realizacji fundacji
powinno si¢ wysta¢ przynajmniej pie¢ mniszek, z ktérych co najmniej
trzy beda po slubach uroczystych. Wczesniej nalezy uzyska¢ pisemna
zgode biskupa diecezji, na terenie ktorej klasztor bedzie fundowany
i pozwolenie Stolicy Apostolskiej*. Trzeba podkresli¢, ze fundacja nie
posiada autonomii az do czasu kanonicznego erygowania klasztoru
i we wszystkim zalezy od klasztoru fundujacego albo od federacji*.
Nowoscig jest takze ustalenie dopuszczalnego okresu dla przygoto-
wania fundacji do kanonicznego erygowania. Maksymalny czasokres
to pigtnascie lat. Wraz z uptywem tego czasu Stolica Apostolska, po
wystuchaniu przetozonej klasztoru fundujacego, przewodniczacej
federacji, asystenta zakonnego i kompetentnego ordynariusza, doko-
nuje oceny, czy istnieje uzasadniona nadzieja kontynuowania dzieta
fundacji i doprowadzenia do kanonicznego erygowania klasztoru, czy
tez trzeba zarzadzi¢ jej zakonczenie, zgodnie z przepisami prawa®.

3.1.1.3. Uzyskanie autonomii prawnej — erygowanie klasztoru

Aby zalozong fundacje mozna bylo erygowac jako klasztor auto-
nomiczny*, przelozona wyzsza klasztoru, ktéra podjeta si¢ fundacji,
lub przewodniczaca federacji (ktdra wezesniej zasiggneta opinii swej
rady) muszg uprzednio skierowaé prosbe do Stolicy Apostolskiej,

3 KPK/1983, kan. 609; Cor orans, nr 20, 29.
32 Cor orans, nr 30.

3 Cor orans, nr 38.

3 KPK/1983, kan. 613.
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po spelnieniu przez fundacje¢ okreslonych warunkéw wyliczonych
szczegolowo w instrukeji Cor orans®.

Wymaga sie przede wszystkim, aby wspolnota klasztoru kwalifiku-
jacego sie do erygowania skladata sie przynajmniej z oSmiu mniszek
o $lubach uroczystych, ,,pod warunkiem, ze wiekszo$¢ z nich nie jest
w podeszlym wieku™¢, aby data dobre $wiadectwo wspdlnego zycia
braterskiego oraz ,,zywotnosci potrzebnej dla realizowania i przeka-
zywania charyzmatu”. Potrzebuje si¢ réwniez, aby niektére mniszki
wspolnoty posiadaty szczegdlne zdolnosci do podjecia postugi wta-
dzy jako przelozona, postugi formacji poczatkowej kandydatek jako
formatorka oraz zarzadzania dobrami klasztoru jako ekonomka.
Takze pomieszczenia klasztoru musza by¢ przystosowane do stylu
zycia wspdlnoty, aby zapewnialy mniszkom prowadzenie regularnego
zycia kontemplacyjnego zgodnie z charakterem i duchem instytutu,
ktdrego sa czlonkiniami. Poza tym warunki ekonomiczne fundacji
powinny umozliwia¢ wspolnocie samowystarczalno$¢ w zakresie
zaspokajania potrzeb codziennego zycia®*.

Osiagniegcie przez klasztor tego stopnia samodzielnosci, nieza-
leznosci, czyli autonomii rzeczywistej w wymienionych zakresach
daje podstawe dla uzyskania w dalszej kolejnosci autonomii prawnej
w formie aktu erygowania domu zakonnego zgodnie z kanonem 609
KPK/1983.

3.1.1.4. Utrata autonomii rzeczywistej i prawnej

Nowoscig wniesiong do Zycia mniszek jest réwniez opracowanie
przez Kongregacje Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego sposobu postepowania w przypadku, gdy klasztor
sui iuris traci swa autonomie — deklaruje ja, a w rzeczywistosci juz jej
nie ma, lub jest ona bardzo niepewna®. Sytuacje te w doswiadczeniu

% Cor orans, nr 39, 40, 128.
*VDg, art. 8 §1.

37 Tamze.

¥VDaq, art. 8, §1; Cor orans, nr 39.
3 Cor orans, nr 54.
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Stolicy Apostolskiej, kompetentnej do dzialania w takich sytuacjach,
mialy miejsce wielokrotnie. Problem stanowit dotychczasowy brak
jasnych przepiséw postepowania w tym wzgledzie. Stolica Apostolska
musiala wielokrotnie w przesztosci interweniowac bez jasnych norm
prawnych.

Autonomia rzeczywista klasztoru, bedaca warunkiem dla utrzy-
mania autonomii prawnej, powinna by¢ ciagle weryfikowana przez
przewodniczacg federacji, do ktdrej klasztor nalezy*’. Jezeli zdaniem
przewodniczacej wraz uplywem czasu klasztor nie posiadalby juz
tejze autonomii w wystarczajacym stopniu, jest ona zobowigzana
poinformowac Stolice Apostolska w celu powotania komisji ad hoc,
ktdrej istnienie rowniez stanowi nowos¢ w procedurze. Komisja ad
hoc sklada si¢ z ordynariusza, przewodniczacej federacji, asystenta
federacji i przelozonej wyzszej klasztoru*'. Najbardziej widoczna
oznaka tracenia autonomii przez klasztor jest spadek liczby mniszek -
profesek o slubach uroczystych — do liczby pieciu. To wowczas wasnie
przewodniczgca federacji jest zobowigzana poinformowac Stolice
Apostolska celem powolania komisji ad hoc. W klasztorze mianuje
sie wtedy tzw. przetozong administratorke*. W tych okoliczno$ciach
klasztor mozna afiliowac¢ do innego, bardziej zywotnego klasztoru sui
iuris lub podja¢ dziatania zmierzajace do jego zniesienia. W zadnym
wypadku nie mozna jednak przyjmowa¢ do klasztoru kandydatek
z innych krajow tylko dla przetrwania klasztoru®.

3.1.14.1. Afiliacja

Instytucja afiliacji stanowi kolejne novum ostatnich dokumentow
watykanskich dotyczacych zycia kontemplacyjnego mniszek. Przez
afiliacje Stolica Apostolska zawiesza status klasztoru autonomicznego,
czynigc go do momentu podjecia innej decyzji domem zaleznym od

40 Cor orans, nr 43; VDgq, art. 8, §1.

4 Cor orans, nr 43, 56; VDq, art. 8, §2.

42 Cor orans, nr 45.

4 Cor orans, nr 257; I. ScARAMUZz1 & S. CERNUZIO, Il Vaticano alle suore di
clausura.
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innego klasztoru autonomicznego, tego samego instytutu lub od fe-
deracji*!. Przelozona wyzsza klasztoru autonomicznego dokonujacego
afiliacji lub przewodniczgca federacji zostaje ustanowiona przetozona
wyzszg klasztoru afiliowanego®.

Zlaczenie klasztoru, ktory utracit autonomie, z innym zywot-
nym klasztorem autonomicznym, nazywane afiliacja, zastrzezone
dla Stolicy Apostolskiej, moze sprzyja¢ w wyjatkowych sytuacjach,
ozywieniu klasztoru tracacego autonomie, lub tez, w wypadku jego
likwidacji, stanowi¢ przygotowanie do przeniesienia mniszek na state
do innego klasztoru sui iuris. Afiliacja stanowi wiec swoistg pomoc
o charakterze prawnym w dokonaniu wlasciwej oceny sytuacji klasz-
toru tracgcego swa samodzielnos¢ i zdecydowaniu, czy sytuacja ta
jest jedynie tymczasowa czy nieodwracalna*.

Sposéb funkcjonowania klasztoru afiliowanego jest doklad-
nie regulowany przepisami instrukcji Cor orans, co réwniez sta-
nowi nowo$¢ w prawodawstwie dotyczacym kanonicznego zycia
kontemplacyjnego®.

3.1.1.4.2. Zniesienie klasztoru

Jesli sytuacja niezdolno$ci klasztoru do samodzielnosci okazuje
sie nieodwracalna, rozwigzaniem koniecznym, chociaz bolesnym,
jest zniesienie klasztoru.

Kryteria, ktoére moga przyczynic si¢ do wydania osagdu dotyczacego
zniesienia klasztoru, po zbadaniu wszystkich okolicznosci, s3 nastepu-
jace: liczba mniszek, zaawansowany wiek wiekszosci cztonkin wspol-
noty, rzeczywista zdolno$¢ zarzadzania i prowadzenia formacji, brak
kandydatek od wielu lat, brak koniecznej zywotnosci w realizowaniu

4 Cor orans, nr 57.
4 Cor orans, nr 58.
46 Cor orans, nr 54, 55.
47 Cor orans, nr 54-64.
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i przekazywaniu charyzmatu z dynamiczng wiernoscig. Wyliczone
kwestie nalezy rozpatrywac tacznie*.

Klasztor mniszek moze zosta¢ zniesiony jedynie przez Stolice
Apostolska, po otrzymaniu opinii biskupa diecezjalnego®, i jesli
wydaje sie to zasadne, wystuchaniu zdania przewodniczacej federa-
cji, asystenta federacji i ordynariusza zakonnego, jesli klasztor jest
zfaczony z instytutem meskim, zgodnie z kan. 614 KPK.

Opracowanie norm dotyczacych sposobu postepowania w sytuacji
klasztoru, ktoéry utracit swa samodzielno$¢ usuneto istniejaca do-
tychczas luke prawna w tej materii. Przyjete rozwigzania sg jednym
z waznych i bardzo oczekiwanych punkéw wydanych dokumentow™.

3.2. Obowiazek przynaleznosci klasztorow do federacji

Problematyce federacji klasztoréw mniszek poswigcono w instruk-
cji Cor orans 69 punktow, obszernie opisujac nature i cel tej struktury
wspolnoty, istniejacej miedzy kilkoma klasztorami autonomicznymi
tego samego instytutu, erygowanej przez Stolice Apostolska, ekspo-
nujac przy tym funkcje przewodniczacej federacji, rady federacji,
zgromadzenia federacji i role asystenta federacji. Jednak zasadnicza
nowoscig, z ktérej wynikajg kolejne nowe unormowania instytucji
federacji klasztoréw mniszek, jest wprowadzenie konstytucja Vultum
Dei quaerere obowigzku przynaleznosci kazdego klasztoru mniszek
do federacji’.

We wczesniejszej konstytucji Sponsa Christi papiez Pius XII
podkreslal, ze federacje klasztoréw, chociaz nienakazane ogélnym

8 JAN PAWEL II, Posynodalna adhortacja apostolska o zyciu konsekrowanym i jego
misji w Kosciele i Swiecie «Vita consecrata», Warszawa-Zabki 1996, nr 36-37 (dalej:
Vita consecrata); VDgq, art. 8, §1; Cor orans, nr 67, 70.

# KPK, kan. 616, §11i $4.

%% J. RopRIGUEZ CARBALLO, Conferenza Stampa di presentazione di «Cor Orans» —
Istruzione applicativa della Costituzione Apostolica «Vultum Dei quaerere» sulla vita
contemplativa femminile della Congregazione per gli Istituti di vita consacrata e le
Societa di vita apostolica, https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/
pubblico/2018/05/15/0351/00753.html

'VDq, Art. 9§ 1.
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przepisem prawnym, s3 zalecane przez Stolice Apostolska dla unik-
niecia szkdd wynikajacych z izolacji klasztordw, tj. dla podniesie-
nia poziomu dyscypliny zakonnej i zycia kontemplacyjnego, a takze
w celu zapewnienia pomocy w dziedzinie ekonomicznej’>. Wyjas-
niano jednocze$nie, ze tworzenie federacji nie stoi w sprzecznosci
z wymogami prawa i nie jest niezgodne z naturg i celem Zycia kon-
templacyjnego mniszek™, chociaz niekiedy pociaga za soba pewne
ograniczenia autonomii klasztoréw*.

Wprowadzona tym razem zasada koniecznosci przynalezenia do
federacji dopuszcza pewne wyjatki. Jesli z jakiego$ powodu klasztor
nie moze przystapi¢ do federacji, to po przeprowadzeniu gtosowa-
nia kapituly konwentualnej moze zwrécic si¢ o pozwolenie do Sto-
licy Apostolskiej, do ktorej nalezy rozeznanie, czy zezwoli¢ danemu
klasztorowi na pozostawanie poza federacjg™. Takze klasztor juz
sfederowany, dla obiektywnych i uzasadnionych powodéw, moze
prosi¢ Stolice Apostolska, po uprzednim glosowaniu kapituly, aby
juz nie nalezal do federacji. I w tym wypadku na Stolicy Apostolskiej
spoczywa obowiazek przeprowadzenia wlasciwego rozeznania przed
udzieleniem pozwolenia na opuszczenie federacji*®.

Nowoscig, w kontekscie instytucji federacji klasztoréw, jest takze
przyznanie szeregu uprawnien przetozonej federacji, gdyz, jak stwier-
dza abp José Rodriguez Carballo, sekretarz Kongregacji Instytutow
Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, do-
$wiadczenie funkcjonowania federacji od wielu lat wskazywato na
korzysci z tego wynikajace”. Novum w umocnieniu funkgji prze-
wodniczacej federacji jest powierzenie jej stanowiska ,,wspoiwizy-
tatorki” w przeprowadzanych wizytacjach regularnych klasztoréw

2 Sponsa Christi, Art VII, §2,2, §8,2,3; ]. RODRIGUEZ CARBALLO, Conferenza
Stampa di presentazione di «Cor Orans» — Istruzione applicativa della Costituzione
Apostolica «Vultum Dei quaerere»...

3 Sponsa Christi, Art VII, §2,1.

>t Sponsa Christi, Art VII, §5.

»VDq, Art. 9 § 1; Cor orans, nr 93.

% Cor orans, nr 93.

1. ScaraMUzzI & S. CERNUZIO, Il Vaticano alle suore di clausura.
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mniszek®. Decyzja ta pociagneta za sobg derogacje jednego z kano-
néw KPK/1983, co zostanie dokladniej omdwione w dalszej czesci
niniejszego opracowania. Podniesiono takze znaczenie funkcji eko-
nomki federacji, ktérej dodatkowym, nowym zadaniem jest m.in.
towarzyszenie przewodniczacej federacji w wizytacjach przez nig
przeprowadzanych i §wiadczenie pomocy przy ocenie stanu eko-
nomicznego poszczegdélnych wizytowanych klasztoréw, poprzez
zwracanie uwagi na jego aspekty pozytywne i problematyczne oraz
zamieszczenie danych w koncowym sprawozdaniu z wizytacji. Po-
winnoscig ekonomki jest takze wykonywanie innych postanowien
rady federacji okreslonych w instrukcji Cor orans™.

3.3. Klauzura mniszek

Z instytucjg klauzury mniszek zwigzany jest szereg nowych ure-
gulowan skutkujacych derogacja kanonéw KPK/1983 r. i abrogacja
innych przepisow dotyczacych zycia kontemplacyjnego mniszek. Zo-
stang one oméwione w koncowej czesci niniejszego studium. W tym
miejscu, co do aspektu klauzury, trzeba wspomnie¢, ze w instrukcji
Cor orans podano pojecie klauzury w ogdle®, a takze jasno wyod-
rebniono klauzure monastyczna obok papieskiej i konstytucyjnej.
Pierwsza z nich, wspomniana po raz pierwszy przez papieza $w. Jana
Pawta IT w adhortacji apostolskiej Vita consecrata®, w odniesieniu do
mniszek klauzurowych oznaczata weze$niej klauzure mnichow®, ci-
Slejsza niz klauzura wspolna dla wszystkich zakonnikéw®. Klauzura
monastyczna mniszek, réwniez $cislejsza niz ta wspolna, pozwala
mniszkom laczy¢ podstawowa funkcje sprawowania kultu Bozego
z szerszymi formami przyjmowania oséb z zewnatrz i udzielania

3 Cor orans, nr 111.

% Cor orans, nr 113, 143; I. ScARAMUZZ1 & S. CERNUZIO, Il Vaticano alle suore di
clausura.

%0 Cor orans, nr 161, 160.

%! Vita consecrata, nr 59.

02 KPK/1983, kan. 667, §2.

03 KPK/1983, kan. 667, §1; Cor orans, nr 209.
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gosciny®’. Klauzura monastyczna, uregulowana w prawie wlasnym,
czyli w konstytucjach lub w innym kodeksie prawa wlasnego, jest
szczegolnym wyrazem klauzury konstytucyjnej®.

3.4. Formacja mniszek

Nowoécig wniesiong do formacji mniszej przez dokumenty wio-
dace dla niniejszego artykutlu jest wydtuzenie czasu jej trwania po-
przez wprowadzenie do formacji podstawowej dodatkowych etapow
jako obowiazujacych. Zapowiedz papieza Franciszka zawarta w kon-
stytucji Vultum Dei quaerere, ze ,na formacje poczatkowa i t¢ po pro-
fesji czasowej «nalezy przeznaczy¢ odpowiednio duzo czasu» o ile to
mozliwe, nie mniej niz dziewigc lat i nie wiecej niz dwanascie” urze-
czywistnita si¢ w przepisach instrukgji®. Z prawnego punktu widze-
nia, etap aspirantury jako pierwszy w procesie formacji i nastepujacy
po nim postulat, uregulowane dokladniej w instrukeji Cor orans, s3
nowoscig, poniewaz KPK/1983 ich nie uwzglednia. Dotychczas unor-
mowanie postulatu lezalo w gestii prawa wlasnego poszczegdlnych
instytutéw, natomiast wzigcie pod uwage aspirantury pozostawiano
do wyboru kazdemu instytutowi. W instrukgji dla aspirantury, ro-
zumianej jako pierwsze poznanie klasztoru przez kandydatke oraz
poznanie danej kandydatki przez wspdlnote klasztoru do ktérego
wstapila, przewiduje si¢ czas trwania przynajmniej dwanascie mie-
siecy. Moze by¢ on w razie koniecznosci przedtuzony, wedtug uznania
przelozonej wyzszej, po wystuchaniu zdania jej rady, ale nie ponad
dwa lata®. Aspirantura ma stuzy¢ réwniez uzupelnieniu prawdopo-
dobnych brakéw w formacji ludzkiej i religijnej aspirantki. Tak wiec
ustalenie czasu, jaki aspirantka bedzie spedzata we wspdlnocie i poza
klasztorem oraz w jaki sposob bedzie realizowata zadania stawiane

¢ VDq, 31; Cor orans, nr 210.

& Cor orans, nr 211.

% VDaq, nr 15; Cor orans, nr 253.

7 Cor orans, nr 262, 268; ]. RODRIGUEZ CARBALLO, Conferenza Stampa di pre-
sentazione di «Cor Orans» - Istruzione applicativa della Costituzione Apostolica
«Vultum Dei quaerere»...
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aspiranturze nalezy do przelozonej wyzszej i jej rady, ktore uwzgled-
niajg przy tym indywidualne cechy kazdej kandydatki®®. Odnos$nie
do postulatu, etapu koniecznego, przygotowujacego do wstapienia do
nowicjatu®, jasno ustalono, ze ma on trwac¢ przynajmniej dwanascie
miesiecy, przy czym, w razie koniecznosci moze by¢ on réwniez prze-
dluzony przez przelozona wyzsza, po wystuchaniu zdania jej rady,
ale nie powinien przekracza¢ dwdch lat™.

Kolejng nowoscia, wprowadzona przez instrukcje Cor orans w for-
macji poczatkowej mniszek, jest unormowanie czasu nowicjatu. Ma
on trwa¢ w klasztorach mniszek dwa lata, z ktérych drugi rok jest
rokiem kanonicznym?. Jak dotad, zazwyczaj pierwszy rok nowicjatu
byt rokiem kanonicznym, co ustalano w prawie wlasnym instytutu.

Konkretyzacja tzw. junioratu nastepujacego po wcze$niejszym
odbyciu nowicjatu, nalezy réwniez do novum instrukcji Cor orans,
poprzez wskazanie, ze profesje¢ czasowq sklada si¢ w klasztorach mni-
szek na trzy lata, a nastepnie odnawia co roku, az do zakonczenia
pieciu lat, tak aby okres formacji poczatkowej wynosit co najmniej
dziewiec¢ lat”. Czas trwania profesji czasowej moze by¢ przedtuzony
przez przelozong wyzsza, zgodnie z prawem wlasnym i odpowiednio
do kanonu 657 §2 KPK/1983, z zastrzezeniem jednak, aby okres for-
macji poczatkowej nie przekroczyt w sumie dwunastu lat”.

4. Zmiany skutkujace derogacja kanonow KPK/1983

Odnowa kanonicznego zycia kontemlacyjnego mniszek, doko-
nana promulgacja konstytucji Vultum Dei quaerere i instrukcji Cor
orans, pociaggnela za sobg czesciowe uchylenie kanonéw Kodeksu
Prawa Kanonicznego z 1983 r., regulujacych problematyke czterech

%8 Cor orans, nr 263.

% KPK/1983, kan. 597 §2; B. SZEwczUL, Obowigzek odpowiedniego przygotowania
kandydatéw przed przyjeciem do nowicjatu, Prawo Kanoniczne 48(2005) nr 3-4,
s. 87-110.

7 Cor orans, nr 275.

"t Cor orans, nr 279.

72 Cor orans, nr 287.

73 Cor orans, nr 288.



[21] ZASADNICZE ZMIANY W KANONICZNYM ZYCIU... 73

aspektow Zzycia mniszek: alienacji dobr materialnych, roli biskupa
diecezjalnego co do klauzury czynnej mniszek, udzielania im indultu
eksklaustracji i sposobu wizytacji klasztorow mniszek. Gdy papiez
Franciszek zatwierdzat instrukcje Cor orans, zaaprobowal réwniez
w formie szczegblowej punkty tejze instrukeji derogujace cztery ka-
nony KPK/1983 r.”*

4.1. Alienacja dobr materialnych

Zgodnie z unormowaniem prawa kanonicznego, klasztory nieza-
lezne mniszek™, podobnie jak inne domy zakonne oraz instytuty Zycia
konsekrowanego i poszczegolne ich prowingje, jako osoby prawne,
majg na mocy samego prawa mozliwos¢ nabywania, posiadania i do-
konywania alienacji dobr materialnych. Czasem jednak konstytucje
niektdrych instytutéw moga taka zdolnos¢ wykluczaé lub ograniczac.
Prawodawca ostrzega jednoczesnie wyzej wymienione osoby prawne,
aby przy tej okazji unikaty kazdego rodzaju zbytku, nieumiarkowa-
nego zysku i kumulacji débr’.

Dotychczasowym wymogiem zgodnie z kan. 638 § 4 bylo, aby
wszystkie akty alienowania dobr oraz inne transakcje, przez ktére
stan majatku, w tym wypadku klasztoru sui iuris, mégtby dozna¢

™ Cor orans, Conclusione, ,,... In pari data il Santo Padre della presente Istruzione
ha approvato in forma specifica:
inn. 52, 81d) e 108, in deroga al can. 638, §4 CJC.
il n. 83 g) in deroga al can 667, $4 CJC;
il n. 111 in deroga al can. 628, §2, 1° CJC;
il n. 130 in deroga al can. 686, §2 CJC;
inn.174 e 175 in deroga al can. 667, $4 CJC;
il n. 176, che abroga la restrizione presente in Verbi Sponsa n.17, §2;
inn.177 e 178 in deroga al can. 686, §2 CJC”.

7> KPK/1983, kan. 615: ,,Klasztor niezalezny, ktory poza wlasnym przetozonym
nie ma innego wyzszego przetozonego ani nie jest ztaczony z jakims instytutem
zakonnym w ten sposob, zeby przefozony tego instytutu miat okreslong przez
konstytucje wladze nad tym klasztorem, jest powierzony szczegélnemu nadzorowi
biskupa diecezjalnego, zgodnie z przepisami prawa”.

76 KPK/1983, kan. 634; Kodeks Prawa Kanonicznego. Komentarz, red. P. Majer,
Krakow 2011, s. 519.
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straty, uzyskaly do swej waznosci pisemna zgode ordynariusza miej-
sca. Obowigzek ten dotyczyl takze instytutéw zycia konsekrowanego
bedacych na prawie diecezjalnym i w zwigzku z tym znajdujacych sig
pod szczegdlng opieka biskupa diecezjalnego”. Tres¢ § 4 kanonu 638
miala nastepujacy ksztatt:

»Dla klasztoréw niezaleznych, o ktérych w kan. 615, oraz dla
instytutéw na prawie diecezjalnym, konieczna jest pisemna
zgoda ordynariusza miejsca”.

W wyniku derogacji kanonu, klasztory niezalezne nie majg juz
obowiazku uzyskiwania pisemnej zgody ordynariusza miejsca, stad
w §4 znikneta o nich wzmianka i kanon przybral nastepujacy zapis:

»Dla instytutéw na prawie diecezjalnym, konieczna jest pi-
semna zgoda ordynariusza miejsca”.

Co si¢ za$ tyczy waznosci alienacji i jakiejkolwiek innej transak-
cji, przez ktére stan majatkowy klasztoru mniszek mogtby doznaé
uszczerbku, wymagane jest wedtug numeru 52 instrukeji Cor orans
derogujacego § 4 kanonu 638 pisemne zezwolenie przelozonej wyz-
szej klasztoru, po wczesniejszym uzyskaniu przez nig zgody rady
lub kapituty klasztoru, w zalezno$ci od wartosci sprzedazy lub in-
nej transakcji, a takze niezbedna jest opinia przetozonej federacji”®.
Wezesniejszy stan prawny, tzn. ordynariusz miejsca miatby obowigzek
udzielania podlegajacemu mu klasztorowi mniszek pisemnej zgody

77 KPK/1983, kan. 594.

78 Cor orans, nr 52: ,In deroga al can. 638, §4 CIC, per la validita dell’alienazione
e di qualunque altro negozio da cui la situazione patrimoniale del monastero po-
trebbe subire un danno, si richiede la licenza scritta della Superiora maggiore con
il consenso del Consiglio o del capitolo conventuale, a seconda del valore della
vendita e del negozio, ed il parere della Presidente federale”.
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na szczegblne akty administracyjne moze by¢ nadal utrzymany tylko
wtedy, jezeli zostaloby to ustanowione w prawie wlasnym instytutu”.

Z kanonem 638, §4 KPK/1983 wiaze si¢ rowniez, znaczna zazwy-
czaj co do wartosci, alienacja majatku klasztoru znoszonego, zamy-
kanego. W tym wypadku, niezaleznie od ceny alienowanych débr,
przewodniczaca federacji i jej rada muszg zawsze i wylacznie uzyska¢
pisemne pozwolenie Stolicy Apostolskiej. Dotychczas przy znosze-
niu klasztoru przez Stolice Apostolska nalezalo zachowac przepisy
konstytucji co do majatku klasztoru®.

4.2. Pozwolenie mniszkom na wyjscie z klauzury

Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego, wychodzac naprzeciw wcze$niejszym postu-
latom mniszek, odzwierciedlonym takze w Magisterium Kosciota®,
co do zwigkszenia uprawnien przelozonych wyzszych klasztoréw sui
iuris w zakresie dyspensowania z obowigzku zachowania klauzury,
w sytuacjach gdy wymagaja tego stuszne i powazne przyczyny, przy-
znala im znaczgce prerogatywy, decydujac si¢ na caltkowite uchylenie
obowiazujacego dotychczas artykutu 17 §2 instrukeji Verbi Sponsa

7 Cor orans, nr 81 d) in deroga al can. 638, §4 CIC, da, in quanto ordinario del
luogo, il consenso scritto per particolari atti di amministrazione, se stabilito del
diritto proprio.

8 Cor orans, nr108: ,,In deroga al can. 638, §4 CIC, per la validita dell’alienazione
dei beni dei monasteri soppressi la Presidente della Federazione e il Consiglio fe-
derale, al di la del valore del bene da alienare, necessitano sempre ed unicamente
della licenza scritta delle Santa Sede; KPK/1983, kan. 616 §4”.

8 Vita consecrata, nr 59: ,,0jcowie synodalni wyrazili wielkie uznanie dla wartosci
klauzury, poddajac réwnoczeénie ocenie zadania tu i dwdzie wysuwane odnosnie
do konkretnych przepiséw. Zalecenia Synodu na ten temat, a zwlaszcza propozycja
rozszerzenia uprawnien Wyzszych Przelozonych co do uchylania klauzury, gdy
wymagaja tego stuszne i powazne powody, zostang wzigte pod szczegdlna uwage,
zgodnie z procesem odnowy juz dokonanym w okresie po Soborze Watykanskim
II. Dzieki temu klauzura, wystepujaca w roznych formach i stopniach - od klau-
zury papieskiej i okreslonej przez Konstytucje po klauzure monastyczng - bedzie
lepiej wyrazala réznorodnos¢ Instytutow kontemplacyjnych i tradycji réznych
klasztoréw”.
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oraz czg$ciowe zniesienie kanonu 667 § 4 regulujacego kwesti¢ roli
biskupa diecezjalnego w sprawie udzielania pozwolenn mniszkom na
wyijscie z klauzury czyli zmieniajac przepisy tzw. klauzury czynnej*.

Wedlug unormowan Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1917 r.
przewidywano tylko surowa tzw. klauzure papieska dla mniszek, na
opuszczenie ktdrej przez mniszke profeske nalezalo uzyskac indult
Stolicy Apostolskiej. Wyjatek od tej zasady stanowilo tylko niebez-
pieczenstwo $mierci lub inne ciezkie zto grozace mniszkom i upraw-
niajace je tym samym do opuszczenia klauzury bez uprzedniego
indultu®. Zmiane przepiséw w tej dziedzinie przynioslo w 1963 r.
motu proprio papieza Pawla VI pt. Pastorale munus. W dokumencie
tym papiez pozwolit biskupom na wyrazanie zgody, dla stusznej przy-
czyny, na wyjscie mniszek z klauzury na czas prawdziwie konieczny,
zarezerwowane wczesniej tylko Stolicy Apostolskiej**. Prawodawca
koscielny przejal to unormowanie do KPK/1983 r., przy czym dla
udzielenia pozwolenia mniszce na wyjscie z klauzury biskup diece-
zjalny potrzebowal zgody przelozonej klasztoru®.

Po wydaniu instrukcji Cor orans i zatwierdzeniu w formie szcze-
gotowej derogacji §4 kanonu 667 KPK/1983 biskup diecezjalny, jak
réwniez ordynariusz zakonny, nie moga juz wigcej interweniowac
w przyznawanie mniszkom dyspensy od klauzury®*. Udzielenie dys-
pensy od klauzury pozostawiono jedynie przetozonej wyzszej klasz-

82 Klauzura bierna natomiast obejmuje sytuacje wejécia innych oséb do pomiesz-
czen klasztornych mniszek objetych klauzurg.

8 KPK/1917, kan. 601.

8 Paurus VI, Littarea apostolicea motu proprio Facultates et privilegia quaedam
Episcopis conceduntur «Pastorale munus» 30 nov. 1963, nr 34: ,,Ingrediendi, iusta
de causa, intra clausuram pontiﬁciam monasteriorum monialium, quae sita sunt
in sua dioecesi, et Acta Pauli Pp. VI permittendi, iusta et gravi de causa, ut alii in
clausuram admittantur ac moniales ex ipsa egrediantur: ad tempus vere necessa-
rium”, AAS, 56(1964), s. 5-12; Kodeks Prawa Kanonicznego. Komentarz, s. 536.

8 KPK/1983, kan. 667 § 4: ,,Biskup diecezjalny moze dla stusznej przyczyny wcho-
dzi¢ do klauzury klasztoréw mniszek na terenie swojej diecezji, moze tez dla po-
waznej przyczyny i za zgoda przelozonej zezwoli¢ innym na wejécie do klauzury,
jak réwniez pozwoli¢ mniszkom na wyjécie z niej, na czas rzeczywiscie konieczny”.

86 Cor orans, nr 174.
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toru, ktora w przypadku, gdy taka dyspensa przekraczalaby pigtnascie
dni, moze jej udzieli¢ jedynie po otrzymaniu zgody swojej rady®.

4.3. Indult eksklaustracji

Wedtug obowigzujgcego dotychczas prawa kanonicznego, zawar-
tego w kan. 686 KPK/1983%, a dotyczacego udzielania mniszkom
indultu eksklaustracyjnego, czyli pozwalajacego im na prawny pobyt
poza klauzurg zakonng przez okreslony czas przy jednoczesnym po-
zbawieniu je glosu czynnego i biernego®, kompetentng wladza byta
zawsze Stolica Apostolska. W drodze derogacji wspomnianego wyzej
kanonu przez papieza Franciszka, Stolica Apostolska jest wladna do
udzielenia mniszce indultu eksklaustracji na okres powyzej trzech
lat lub na jego przedluzenie po uplywie korzystania z niego przez
mniszke przez 3 lata. Prawo udzielenia indultu eksklaustracji do
3 lat przyznano przetozonej wyzszej klasztoru i przelozonej federacji.
Przetozona wyzsza, za zgoda swojej rady, moze udzieli¢ indultu eks-
klaustracyjnego mniszce profesce o §lubach uroczystych, nie dluzej
niz na rok, po wczesniejszym uzyskaniu zgody ordynariusza miej-
sca, w ktérym mniszka ma zamieszkac, i po zasiegnieciu opinii bi-
skupa diecezjalnego albo kompetentnego ordynariusza zakonnego®.
Przewodniczaca federacji, za zgoda swojej rady, moze przedtuzy¢
indult eksklaustracyjny mniszce profesce o §lubach uroczystych
klasztoru nalezacego do federacji, na czas nie dtuzszy niz dwa lata®.

87 Cor orans, nr 175.

8 KPK/1983, kan. 686 § 1: ,Najwyzszy przelozony, za zgoda swojej rady moze
z waznej przyczyny udzieli¢ zakonnikowi, profesowi §lubéw wieczystych, indultu
eksklaustracyjnego, jednak na okres nie przekraczajacy trzech lat; jedli chodzi
o duchownego, potrzebna jest wczesniejsza zgoda ordynariusza miejsca, na ktérym
zakonnik ma zamieszka¢. Przedtuzenie takiego indultu lub udzielenie go na okres
przekraczajacy trzechlecie lezy w kompetencji Stolicy Apostolskiej, a gdy idzie
o instytuty na prawie diecezjalnym, jest zarezerwowane biskupowi diecezjalnemu.
§ 2. Mniszkom tylko Stolica Apostolska moze udzieli¢ indultu eksklaustracyjnego”.

8 KPK/1983, kan. 687.

% Cor orans, nr 177.

' Cor orans, nr 178.
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Rada federacji udziela zgody na przedtuzenie indultu eksklaustracji
na prosbe mniszki o $§lubach uroczystych, skierowanej do Stolicy
Apostolskiej. Przewodniczaca federacji, zanim przedstawi sprawe
radzie federacji, powinna uzyskac pisemng opinie przetozonej wyzszej
mniszki profeski o §lubach uroczystych, ktora prosi o przedtuzenie
indultu, wyrazong kolegialnie razem z rada klasztoru, po uprzednim
uzyskaniu zgody ordynariusza miejsca, gdzie mniszka ma zamiesz-
kac i zasiegnieciu opinii biskupa diecezjalnego albo kompetentnego
ordynariusza zakonnego®.

W drodze derogacji kan. 686, §2 KPK rada federacji wyraza zgode
na prosbe o indult eksklaustracji mniszki o $lubach uroczystych,
czynigc to po roku eksklaustracji udzielonym jej przez przelozona
wyzszg klasztoru i do uptywu trzech lat®™.

4.4. Przetozona federacji jako wspolwizytatorka

Dotychczas klasztory niezalezne mniszek, ktére podlegaly jedynie
przelozonej klasztoru i poza nig nie miaty innej wyzszej przetozonej
czy przelozonego, ani tez nie byly zlaczone z jakims§ instytutem za-
konnym meskim tak, ze przelozony instytutu mial ustalong przez
konstytucje wladze¢ nad tym klasztorem, wizytowal biskup diece-
zjalny w zakresie dyscypliny zakonnej. Klasztory mniszek ztaczone
z instytutem zakonnym meskim byly za$§ wizytowane przez prze-
fozonego tego instytutu®. Wraz z wydaniem instrukeji Cor orans,

%2 Cor orans, nr 131.

% Cor orans, nr 130.

94 KPK/1983, kan. 615; kan. 628 § 1: ,,Przefozeni, ustanowieni przez wlasne prawo
instytutu, powinni w okreslonym czasie wizytowa¢ domy i czlonkéw sobie powie-
rzonych zgodnie z przepisami wspomnianego prawa wilasnego.§ 2. Biskup diece-
zjalny ma prawo i obowiazek wizytowa¢, takze w zakresie dyscypliny zakonnej:
1° niezalezne klasztory, o ktérych w kan. 615; 2° poszczegélne domy instytutu na
prawie diecezjalnym, polozone na jego terytorium”; V. DE PAoLIs, La vita consacrata
nella Chiesa (edizione rivista e ampliata a cura di Vincenzo Mosca), Venezia 2010,
s. 376-377; E. GAMBARI, Zycz’e zakonne po Soborze Watykarskim II, Krakéw 1995,
s. 659-660; B.W. ZUBERT, Instytuty zycia konsekrowanego i stowarzyszenia zycia
apostolskiego, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, Ksigega I1. Lud Bozy.
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wprowadzajacej czeSciowe zniesienie kan. 628, §2, 1° KPK/1983 r.
dotyczacego wizytacji kanonicznych w zyciu zakonnym, przewodni-
czaca federacji ma obowigzek towarzyszy¢ wizytatorowi regularnemu,
a wiec biskupowi lub przetozonemu wyzszemu instytutu meskiego,
z ktérym klasztor mniszek jest ztaczony, podczas wizytacji kano-
nicznej klasztoréw nalezacych do federacji jako wspotwizytatorka®.
W przypadku wizytacji kanonicznej wspolnoty wlasnego klasztoru
przewodniczacej federacji nie moze ona pelni¢ funkcji wspotwizyta-
torki, lecz deleguje jedna z radnych federacji jako wspotwizytatorke
wizytatora regularnego®. Inne zadania przewodniczgcej federacji
jako wizytatorki samodzielnie wizytujacej klasztory federacji nie sa
zupelng nowoscia, gdyz nawiazuja w duzej mierze do jej obowiaz-
kow w tym wzgledzie uregulowanych dokumentem Kongregacji Za-
konnikéw i Instytutéw Swieckich z 1974 r. pt. Przykladowy schemat
redagowania statutow federacji mniszek®.

5. Abrogacja przepisu instrukcji o Zyciu kontemplacyjnym
i klauzurze mniszek Verbi sponsa dotyczacego wyjscia mniszek
z klauzury

Zgodnie z trescig jednego z przepiséw zawartych w instrukcji
Verbi sponsa 21999 r. o zyciu kontemplacyjnym i klauzurze mniszek,
przelozona klasztoru za zgoda swej rady lub kapituly konwentualnej,
w zaleznosci od tego, jak regulowaly te sprawe konstytucje, mogla
pozwoli¢ mniszce, przy zaistnieniu powaznej przyczyny, na wyjscie
z klauzury na czas nieprzekraczajacy jednego tygodnia. W zakres tzw.
powaznej przyczyny nie wchodzity przypadki wielkiego i nieuchron-
nego niebezpieczenstwa, szczegdlne indulty Stolicy Apostolskiej i sy-
tuacje zwyczajne, kiedy to pozwolenia na wyjscie z klauzury udzielata

Cze$¢ 111, Lublin 1990, s. 83-86; B. SZEwcCzUL, Obowigzek przeprowadzania wizytacji
kanonicznej w instytutach zakonnych, Prawo Kanoniczne 57(2014) nr 3, s. 19-39.

% Cor orans, nr 111.

% Cor orans, nr 112.

97 S.C. PRO RELIGIOSIS ET INSTITUTIS SAECULARIBUS, Exemplar sive schema pro
conficiendis statutis federationum monialium, Commentarium pro Religiosis et
Missionariis 55(1974), s. 365-377, takze w: EVC, s. 2332-2343; Cor orans, nr 113-116.
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sama przetozona, a dotyczyly one ratowania zdrowia mniszek, opieki
nad mniszkami obloznie chorymi, wypelnienia obowigzkéw wy-
nikajacych z prawa cywilnego i potrzeb klasztoru, ktérym nie dato
sie zaradzi¢ w inny sposob. Na dluzszy czas wyjscia z klauzury, nie-
przekraczajacy jednak trzech miesiecy, przetozona musiala uzyskac
zgode biskupa diecezjalnego lub wlasciwego przelozonego zakonnego,
jezeli klasztor byl ztaczony z jakim$ zakonem meskim®. Jezeli nie-
obecnos¢ przekraczataby trzy miesiace, pozwolenia udzielala Stolica
Apostolska, z wyjatkiem przypadkéw koniecznosci podjecia przez
mniszke leczenia®.

Instrukcja Cor orans przyniosta catkowite uchylenie przepisu nu-
meru 17, §1, 2 instrukeji Verbi sponsa, na skutek czego przetozona
klasztoru bedaca przelozong wyzsza, zgodnie z kan. 665, §1 KPK,
moze, dla stusznej przyczyny, pozwoli¢ mniszce profesce o §lubach
uroczystych na nieobecnos¢ w klasztorze, nie dluzej niz na rok, za
zgoda swojej rady i po wystuchaniu biskupa diecezjalnego lub kom-
petentnego ordynariusza zakonnego'®.

Zakonczenie

Reasumujac, w nawigzaniu do definicji kontemplacyjngo zycia ka-
nonicznego, zamieszczonej na poczatku niniejszego artykutu, mozna
postawi¢ pytanie, czy odnowiona dyscyplina tego rodzaju zycia po-
$wieconego Bogu, bedzie istotnie stuzy¢ pomocg mniszkom w ich
dazeniu do ciaglej kontemplacji Boga. Czy wprowadzony obowiazek
tworzenia federacji klasztoréw niezaleznych, jako jedna z nowosci
konstytucji Vultum Dei quaerere i instrukcji Cor orans bedzie sprzyjac
zachowaniu obowiazku klauzury mniszek, milczenia i wtasciwego
im oddzielenia od $wiata? Czy zapoczatkowanie tym samym w duzej

% KPK/1983, kan. 614.

% Sponsa Christi, nr 17, §1, 2; B. SzZewczuL, Klauzura papieska i zycie kontempla-
cyjne mniszek w Swietle instrukcji «Verbi sponsa», w: Semel Deo dedicatum non
est ad usus humanos ulterius transferendum. Ksiega pamiatkowa dedykowana ks.
prof. dr. hab. Julianowi Katowskiemu MIC z okazji 70. rocznicy urodzin, red. J.
Wrocenski, B. Szewczul, A. Orczykowski, Warszawa 2004, s. 225-226.

100 Cor orans, nr 176.
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mierze organizacji centralnej klasztoréw sui iuris, przypominajacej
strukture doméw instytutéw zakonnych Zycia konsekrowanego nie
kontemplacyjnych, zjazdy formacyjne, dos¢ czgsto zwolywane kapi-
tuly federacji, nie zakldcg ciszy i spokoju tak koniecznego dla zycia
mniszek? Na wlasciwg odpowiedz trzeba zapewne poczekac kilka lat,
przygladajac sie funkcjonowaniu sfederowanych klasztoréw.

Fundamental changes in canonical contemplative life of nuns in
accordance to apostolic constitution Vultum Dei quaerere and
instruction Cor orans

Apostolic constitution of Pope Francis regarding women’s contemplative
life Vultum Dei quaerere published on 29.06.2016, and executory instruction
Cor orans published on 1.04.2018 by Congregation for Institutes of
Consecrated Life and Societies of Apostolic Life implements series of changes
for life of nuns of enclosure. It was necessary, because previous apostolic
constitution Sponsa Christi regarding life of nuns, prepared by Pope Pius
XII was published 66 zears ago on 21.1.1915. Long time period separating
both constitutions causes, among other things, that changes implemented
by new documents are far-reaching, and cause partial derogation of four
canons Canon Law Codex of 1983 still in force, and complete abrogation of
some previous, no-code judical norms regarding nuns.

Newness (Novum) of the published documents, in the first place, is
that all nun’s cloisters have an obligation of membership of the respective
federation; description of the required conditions necessary for the cloister
to receive real, and judiciary autonomy, and reasons of its loss; changes in
institution of enclosure, and exlaustration of the nuns, as well as extention
of initial nun’s formation, and implementation of additional, obligatory
stages in it, that is aspirant’s, and postulate’s period.

All above mentioned changes have been discussed in the article. Changes
are proceded by recalling the definition of the canonical contemplation life,
formulated bz Pope Pius XI in reminded above constitution Sponsa Christi,
and mentioned by Pope Francis again in constitution Vultum Dei quaerere.
This type of the article structure seemed to be necessary, in order to allow
reader to make an evaluation of the changes in a life of nuns, and first of
all to get an answer to a question: if the changes will more successfuly lead
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the nuns to interior contemplation? General historical, and statistical facts
regarding the life of nuns were also included in the article.
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