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Wstep

Dzigki sakramentom wtajemniczenia chrzescijanskiego czlowiek
otrzymuje nowe zycie w Chrystusie. Wciaz jednak egzystuje w przy-
bytku doczesnego zamieszkania, ktorym jest ludzkie ciato. Stad jest
poddawany cierpieniu, chorobom oraz $mierci. Niestety to nowe
zycie moze by¢ utracone poprzez popelnianie grzechow. Jezus, lekarz
duszi ciatludzkich, odpuszczajacy grzechy i uzdrawiajacy z réznych
chorob ludzi, ktdrych spotykal podczas dziatalnos$ci na ziemi chce,
zeby Kosciél mocg Ducha $w. kontynuowal Jego dzielo uzdrawiania
i zbawiania, obejmujace takze ludzkie cialo. Jest to zasadniczy cel
dwoch sakramentéw uzdrowienia - pokuty i namaszczenia chorych.!

Sprawuje sie je zazwyczaj w zwyczajnych okolicznosciach, kiedy
wierni majg nieograniczony wstep do §wiatyn, a kaptani bez problemu
moga sie dostac do szpitali, domoéw opieki, czy prywatnych mieszkan.

! Katechizm Ko$ciola Katolickiego, nr 1420-1421, Poznan 1994, s. 340.
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Raz na kilkanascie, lub kilkadziesiat lat na $wiecie rozprzestrzenia sie
epidemia choroby zakaznej, zbierajaca $miertelne zniwo. Tak tez sie
stalo z poczatkiem 2020 r., gdy pojawila si¢ niezwykle grozna choroba
pluc, wywolywana przez koronawirus noszacy nazwe SARS-CoV-2.
Od dnia 14 marca tego roku zostal wprowadzony w Polsce stan za-
grozenia epidemicznego. Najbardziej skuteczng metoda pomagajaca
zmniejszy¢ rozprzestrzenianie epidemii jest ograniczenie kontaktow
miedzyludzkich. Stanowi to jednak problem w przypadku sprawo-
wania sakramentéw, w tym réwniez pokuty i namaszczenia chorych,
dzigki ktérym osoby zarazone, a takze zyjacy w potencjalnym zagro-
zeniu zarazeniem otrzymuja pojednanie z Bogiem i Kosciolem oraz
taski duchowe, pomagajace w walce z choroba. Niniejsze opracowanie
postugujac si¢ analizg odpowiednich norm prawa kanoniczego ma za
zadanie odpowiedzie¢ na pytanie, w jaki sposéb nalezy sprawowac
sakramenty uzdrowienia w trudnej sytuacji stanu epidemicznego.

1. Pojecia stanu epidemicznego i niebezpieczenstwa smierci

Epidemia w znaczeniu medycznym to wystepowanie w okreslonym
czasie i na okreslonym terenie przypadkéw zachorowan lub innych
zjawisk zwiazanych ze zdrowiem, w liczbie wigkszej niz oczekiwana.
Istnieje rowniez jej okreslenie prawne. Definicje legalna epidemii
sformufowano w nastepujacy sposdb: ,wystapienie na danym obsza-
rze zakazen lub zachorowan na chorobe zakazng w liczbie wyraznie
wiekszej niz we wezesniejszym okresie albo wystapienie zakazen lub
chorob zakaznych dotychczas niewystepujacych”? Dnia 13 marca
2020 r minister zdrowia mocg rozporzadzenia oglosil na terenie
kraju stan zagrozenia epidemicznego. Czytamy w nim: ,W okresie
od dnia 14 marca 2020 r. do odwolania na obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej ogtasza sie stan zagrozenia epidemicznego w zwiazku z za-
kazeniami wirusem SARS-CoV-2. Jezeli zagrozenie epidemiczne lub
epidemia wystepuje na obszarze wiecej niz jednego wojewodztwa,

> M. PorTA, A Dictionary of Epidemiology, Oxford 2008, s. 79.
? Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych i ludzi (Dz.U. z 2019 r. poz. 1239).
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stan zagrozenia epidemicznego lub stan epidemii oglasza i odwoluje,
w drodze rozporzadzenia, minister zdrowia w porozumieniu z mi-
nistrem do spraw administracji publicznej, na wniosek Gléwnego
Inspektora Sanitarnego”.*

Epidemie l3cza si¢ czesto ze stosunkowo duzg iloscig zgonow.
Tak bylo réwniez w wielu przypadkach zarazenia koronowirusem
wywolujacym zapalenie ptuc. W calym $wiecie umieraty tysigce
zarazonych. W takiej sytuacji podczas kazdej epidemii Ko$ciol musi
sie zmierzy¢ z problemem mozliwosci bezpiecznego i skutecznego
udzielania sakramentow, szczegdlnie uzdrowienia, a wigc pokuty
i namaszczenia chorych.

Prawo kanoniczne nie zna terminu ,stan epidemiczny”, stosuje
natomiast inny - ,niebezpieczenstwo $mierci”. Czym wiec ono jest?
M. Pastuszko tak trafnie charakteryzuje ten termin kanoniczny: przez
niebezpieczenstwo $mierci rozumie si¢ stan, kiedy utrata zycia ludz-
kiego jest prawdopodobna, ale nie jest réwnoczesnie wykluczone
przezycie cztowieka. Nalezy odr6zni¢ niebezpieczenstwo $mierci od
agonii, kiedy $mier¢ jest moralnie pewna i bliska.® Zatem interesujacy
nas termin okresla sytuacje, w ktorej czlowiekowi zagraza smier¢
na skutek jakich§ zewnetrznych, groznych czynnikéw, chociaz nie
zawsze musza one doprowadzi¢ go do utraty zycia.

Trzeba w tym miejscu zapytac, czy w przypadku stanu epidemicz-
nego mozna moéwi¢ o znajdowaniu sie wiernego w niebezpieczen-
stwie $mierci? Odpowiedzi nalezy szuka¢ w dokumentach Stolicy
Apostolskiej z poczatku poprzedniego stulecia, kiedy w Europie to-
czyla sie I wojna §wiatowa. Wtedy to pojawily sie dekrety dotyczace
absolucji generalnej, ktére byly niejako pierwowzorem aktualnej
normy kodeksowej, zezwalajacej na takie rozwigzanie w niebezpie-
czenstwie $mierci.® Dnia 6 lutego 1915 r. Penitencjaria Apostolska
dekretem Proposito huic wydata zezwolenie na udzielanie zbiorowego

*Dz. U. 22020 r. poz. 433.
> M. PasTuszko, Sakrament pokuty i pojednania, Kielce 1999, s. 113.
¢ KPK 1983, kan. 961 par. 1.
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rozgrzeszenia zolnierzom powolanym na front.” Natomiast okolo
trzy miesigce pozniej, 25 maja zréwnala zolnierzy powotanych na
front z tymi, ktérzy zostali wczesniej zmobilizowani.® W kolejnym
dokumencie z 29 maja 1915 r. Penitencjaria Apostolska wyjasnila, ze
zolnierz zmobilizowany w czasie wojny moze by¢ przyréwnany do
osoby znajdujacej si¢ w niebezpieczenstwie $mierci.’

Problem zagrozenia utraty zycia pojawit si¢ ponownie podczas
IT wojny $wiatowej. Stad tez papiez Pius XII wydajac Adhortacje
apostolska Asperis commoti w dniu 8 grudnia 1939 r. rozszerzyt moz-
liwos$¢ udzielania rozgrzeszenia zbiorowego bez uprzedniej spowiedzi
indywidualnej na ludno$¢ cywilng zagrozong niebezpieczenstwem
$mierci z powodu bombardowan i ostrzatu artyleryjskiego.”” Ponie-
waz postanowienie powyzsze wywotalo dyskusje, czy takowa absolu-
cja dotyczy jedynie sytuacji trwajacego juz nalotu lub ostrzatu, czy tez
wczesniejszego przewidywania takowych, Penitencjaria Apostolska
wyjasnila w dniu 10 grudnia 1940 r., ze chodzi tutaj nawet o okres
wczesniejszy, kiedy mozna sie ataku spodziewac."

Cytowane powyzej dokumenty zezwalaly na zastosowanie nad-
zwyczajnej formy spowiedzi w odniesieniu do Zolnierzy i cywiléw,
ktorzy znalezli sie¢ w sytuacji, w ktérej mozliwa byta utrata przez
nich zycia na skutek udania si¢ w przyszlosci na front i ewentualnym
udziale w walkach oraz na skutek mozliwo$ci znalezienia sie na ob-
szarze bombardowan czy ostrzatu, ktére mogty (chociaz nie musiaty)
skutkowac utratg zycia. Jak wynika z powyzszych dokumentéw, nie-
bezpieczenstwo $mierci nie musi grozi¢ bezposrednio, wystarcza, ze
pojawi sie realne prawdopodobienstwo utraty zycia.

W Motu proprio Misericordia Dei papieza Jana Pawta I1 z 7 kwiet-
nia 2002 r. znajdujemy dodatkowe rozréznienie interesujacego nas
terminu. Czytamy tu o przypadku ,bliskiego niebezpieczenstwa

7 Decretum, AAS 7(1915) s. 72.

8 Decretum, AAS 7(1915) s. 281.

® Dubium, AAS 7(1915) s. 282.

10 Adhortatio, AAS 31(1939) s. 696-701.
! Dubium, AAS 32(1940) s. 571.
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$mierci”. Wtedy, o ile jest to mozliwe, nalezy wezwa¢ wiernych do
wzbudzenia przez kazdego z nich aktu zalu, przed udzieleniem abso-
lucji generalnej."” Mozna z tego wnioskowac, ze ,,niebezpieczenstwo
bliskie” moze skutkowa¢ brakiem czasu na wzbudzenie aktu zalu
za popelnione grzechy. Niekoniecznie musi by¢ to stan agonii, lecz
chwile przed nagla utratg Zycia, na przyklad tuz przed rozbiciem si¢
samolotu. Zatem przy wystapieniu ,,zwyczajnego” niebezpieczenstwa
$mierci ma si¢ zazwyczaj do czynienia z wystarczajacym czasem na
wzbudzenie wspomnianego zalu.

Po przedstawieniu powyzszych argumentéw nalezy wréci¢ do
wcze$niej postanowionego pytania, czy w przypadku stanu epide-
micznego mozna moéwic¢ o znajdowaniu si¢ wiernego w niebezpie-
czenstwie $mierci? Co do tego nie ma watpliwosci. Epidemia choroby
zakaznej stwarza sytuacje, w ktérej prawie kazdy cztowiek moze sie
taka chorobg zakazi¢, nawet stosujac sie do szczegoélnych zasad hi-
gieny. Natomiast fakt zarazenia naraza go na utrate zycia. Znajduje si¢
zatem w stanie kanonicznie rozumianego niebezpieczenstwa $mierci.

Jedna z naczelnych zasad stosowanych w prawie kanonicznym
to: salus animarum suprema lex. Cel Koéciola, zbawienie czlowieka
wplywa na jego prawo, koordynujac zycie cztonkéw jego spolecznodci,
ulatwia korzystanie z débr nadprzyrodzonych.” Cytowang zasade
stosuje sie rowniez w niektorych przypadkach zagrozenia ludzkiego
zycia, kiedy zezwala si¢ na udzielanie sakramentéw bez zachowania
wszystkich wymogow przestrzeganych w zwyczajnych sytuacjach.

2. Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania

Sakrament pokuty i pojednania ma miedzy innymi za zadanie
odpuszczenie grzechow wiernego. Osoby prowadzace glebokie zycie
duchowe spowiadaja sie czesto, inni zazwyczaj przy okazji wazniej-
szych spotkan rodzinnych - jubileuszy, chrztéw, slubow, pogrzebdow,
itp. Czes¢ wiernych przystepuje do spowiedzi tylko przed Wielkanoca,

12 List Apostolski w formie Motu proprio Misericordia Dei o niektérych aspektach
sprawowania sakramentu pokuty, Poznan 2002, s. 15.
B R. SoBANSKI, Koscidt-prawo-zbawienie, Katowice 1979, s. 230.
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czy Bozym Narodzeniem. Sytuacja zmienia si¢ kiedy cztowiekowi
zaczyna bezposrednio zagraza¢ $mier¢. Podczas wojny, groznej epi-
demii, czesciej szuka si¢ sposobu pojednania z Bogiem i bliznimi. Na
przeciw wiernych wychodzi wtedy Kosciét proponujac inne formy
sakramentu pokuty, niz praktykowana na co dzien w konfesjonale.
Jedna z nich jest rozgrzeszenie wielu penitentéw bez indywidualnego
odpuszczenia grzechow.

Ustawodawca koscielny dopuszcza réwnoczesng absolucje wielu
penitentow w dwdch przypadkach. Jeden z nich to zaistnienie po-
waznej koniecznosci, kiedy ze wzgledu na liczbe penitentéw nie ma
dostatecznie wielu spowiednikow do wystuchania pojedynczych
spowiedzi w odpowiednim czasie, na skutek czego penitenci bez
wlasnej winy musieliby pozostawa¢ bez taski sakramentalnej, albo
bez przyjecia Komunii §$w. Dostateczng koniecznoscig nie jest duzy
naplyw penitentéw, ktéry moze sie zdarzy¢ podczas uroczystosci
czy pielgrzymki. Ocena sytuacji nalezy do biskupa diecezjalnego,
po uwzglednieniu kryteriéw uzgodnionych z czlonkami konferen-
cji biskupow.” Czy norma ta ma swoje zastosowanie w przypadku
epidemii? Trzeba blizej przyjrzec si¢ przestankom, po wystapieniu
ktérych mozna udzieli¢ absolucji generalne;.

W przypadku analizowanej normy przestankami tymi sa duza
liczba penitentéw pragngca w tym samym czasie przystapi¢ do spo-
wiedzi oraz brak wystarczajacej ilosci spowiednikow, ktérzy by udzieli
im sakramentu indywidualnie, pozostanie bez taski sakramentu po-
kuty i Komunii §w. Ustawodawca réwnoczesnie wyklucza udzielenie
rozgrzeszenia zbiorowego podczas duzego naplywu penitentéw na
wielka uroczysto$¢. Za takg uroczysto$¢ mozna niewatpliwie uznac
Wielkanoc i zwigzane z nig Triduum Paschalne. Jednak po ogloszeniu
stanu epidemicznego nie moze doj$¢ do sytuacji, w ktdrej duza liczba
wiernych w tym samym czasie bedzie prosita o spowiedz, z powodu
zakazu gromadzenia sie ludzi.

Ponadto termin ,powazna konieczno$¢” charakteryzuje wspo-
mniane juz Motu proprio Misericordia Dei papieza Jana Pawla II.

1 KPK 1983, kan. 961, par. 1, nr 2-3.
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Chodzi o sytuacje ktore obiektywnie sg wyjatkowe, na przyklad na
terenach misyjnych czy w odizolowanych wspdlnotach wiernych,
do ktérych kaptan moze dotrzec raz lub kilka razy w roku, kiedy
pozwalaja na to warunki.” Wydaje si¢, ze wymagana jest tutaj pewna
stalo$¢, niezmienno$¢ warunkow zycia wiernych z jaka najczesciej ma
sie do czynienia w krajach misyjnych czy w katolickich diasporach.
Na miejscu nie ma kaptana, ktéry przybywa do wiernych bardzo
rzadko i na krétki czas, uniemozliwiajacy wyspowiadanie wszyst-
kich proszacych o sakrament. Polska nie jest diaspora, czy krajem
misyjnym z brakiem spowiednikéw, a proboszczowie zazwyczaj na
state przebywaja w swoich parafiach, blisko wiernych. Jak na razie
nie brakuje réwniez dostatecznej liczby kaplanéw.

Podczas epidemii koronowirusa wywotujacego niebezpieczne dla
zycia zapalenie ptuc w niektérych diecezjach polskich wprowadzono
jednak absolucje generalng, powotujac si¢ na dyspozycje powyzej
analizowanej normy.” Wydaje si¢ to bledem, gdyz sytuacja wyma-
gala zastosowania punktu pierwszego tegoz kanonu. Stanowi on, ze
rozgrzeszenia wielu penitentéw bez indywidualnej spowiedzi mozna
réwniez udzieli¢ w przypadku gdy penitentom zagraza niebezpie-
czenstwo $mierci oraz brakuje czasu aby obecny kaptan lub kaptani
wystuchali spowiedzi poszczegdlnych penitentow.” Tak jak zostato
to ustalone we wcze$niejszym punkcie tego opracowania, podczas
obowigzywania stanu epidemicznego, a nawet kiedy nie obowigzuje,
ale w rzeczywistosci panuje w kraju czy w $wiecie powazna epidemia,
mozna niewatpliwie twierdzi¢, iz wierni znalezli si¢ w niebezpieczen-
stwie $mierci — dalszym lub bliskim. Wystepuje rowniez przestanka
braku czasu na spowiedz indywidualng, poniewaz dopuszcza sig
wtedy jedynie krétkie kontakty miedzy ludZzmi. Zeby sie nie za-
razi¢ i nie przenosi¢ choroby na bliznich nalezy ograniczy¢ takie
kontakty co do liczby 0s6b i czasu bliskiego przebywania. Spowiedz

® Dok. cyt., s. 11.

' Por. https://kuria.gliwice.pl/2020/03/25/dekret-biskupa-gliwickiego-dnia-25-
-marca-2020-r [dostep 2.04.2020]

7 Kan. 961, par. 1, nr 1.
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indywidualna (a juz szczegdlnie przed$wiateczna) nie spetnia takich
standardéw. Stad niektdrzy biskupi wydali zakazy sprawowania sa-
kramentu pokuty w formie zwyczajne;j."*

Przypadek niebezpieczenstwa $mierci od powaznej konieczno-
$ci rozni sie takze tym, iz decyzje o zastosowaniu nadzwyczajnej
formy sakramentu podejmuje osobiscie spowiednik. Jak zauwaza
J. Krzywda, nie ma on obowigzku konsultowania sie¢ w danej sytuacji
z kimkolwiek."” Powinien jednak dziata¢ rozwaznie, poniewaz sakra-
mentéw udziela si¢ in persona Christi, co zobowigzuje do postepo-
wania zgodnego z sumieniem.* Wymogu braku czasu na spowiedz
indywidualng nie mozna interpretowa¢ kalkulujac w sposéb mate-
matyczny. Trzeba bra¢ pod uwage mozliwosci zwigzane z konkretna
sytuacja.” Absolucja generalna, w przeciwienstwie do indywidualnej,
ktdrej udziela si¢ jednemu penitentowi dotyczy jak stanowi norma
kodeksowa, wielu penitentéw,** zatem co najmniej dwoch oséb.

Ustawodawca naktada na spowiednika udzielajacego rozgrzeszenia
zbiorowego w niebezpieczenstwie $mierci (o ile wystarcza na to czasu)
obowiazek pouczenia penitentéw, aby wzbudzili w sobie akt zalu za
grzechy.” Powinien réwniez nalozy¢ na ich obowiazek podjecia pew-
nego zado$¢uczynienia.** Ponadto norma kodeksowa stanowi wymog
do waznosci rozgrzeszenia, ktérym jest odpowiednia dyspozycja
penitenta oraz postanowienie, ze we wlasciwym czasie wyzna przy
spowiedzi indywidualnej grzechy ciezkie odpuszczone ,zbiorowo”.

¥ Por. np. WIKTOR SKWORC, Zarzgdzenie arcybiskupa katowickiego odnosnie
do sprawowania postugi duszpasterskiej i liturgicznej w najblizszych tygodniach,
I1, 2, 25.03.2020, w: https://archidiecezjakatowicka.pl/o-diecezji/aktualnosci/1192-
-sprawowanie-poslugi-duszpasterskiej-i-liturgicznej-w-najblizszym-czasie, [dostep
2.04.2020].

¥ ]. KRUKOWSKI, Sakrament pokuty, w: Komentarz do Kodeksu prawa kanonicz-
nego, red. J. Krukowski, t. II/2, Poznan 2011, s. 145.

2 M. PAsTUSZKO, dz. cyt., s. 114.

' B.F. PIGHIN, Diritto sacramentale, Venezia 2006, s. 271.

22 KPK 1983, kan. 961, par. 1.

2 KPK 1983, kan. 962, par. 2.

2 J. KRUKOWSKI, dz. cyt., s. 147.



[9] SPRAWOWANTIE SAKRAMENTOW UZDROWIENIA... 11

Aby by¢ odpowiednio dysponowanym nalezy po przeprowadzeniu
rachunku sumienia i wzbudzeniu zalu za grzechy zdecydowac o zmia-
nie swojego postepowania na lepsze.” Penitent powinien réwniez
posiada¢ postanowienie naprawienia ewentualnych krzywd i skandali
wywolanych przez swoje grzechy. Nalezy podkresli¢, ze spelnie-
nie przedstawionych wymogoéw uzaleznia wazno$¢ rozgrzeszenia
zbiorowego, ktérego z tego powodu udziela sie warunkowo.?* Co do
wymogu pdzniejszego wyznania grzechow ciezkich, wydaje sie, ze
ustawodawcy chodzi tutaj o wyznaczenie za nie przez spowiednika
adekwatnego zados¢uczynienia.

W praktyce rozgrzeszenia zbiorowego w niebezpieczenstwie
$mierci udziela si¢ stosujac formule rozgrzeszenia indywidualnego,
zamieniajac jedynie stowo ,tobie” na ,wam” (ja odpuszczam wam
grzechy..). Kiedy nie ma bezposredniego niebezpieczenstwa $mierci
formule wypowiada si¢ w calosci (Bdg i Ojciec milosierdzia, ktdry
pojednat §wiat ze sobg....), natomiast przy bezposrednim niebez-
pieczenstwie formule skrocong (Ja odpuszczam wam grzechy...).”
Absolucja generalna moze by¢ zastosowana, kiedy kilka os6b majac
okazje spotkania si¢ z kaptanem poprosi go o spowiedz, na przyktad
na sali szpitalnej, w domu opieki, przy okazji pogrzebu najblizszej
osoby, udzielania wiatyku w mieszkaniu umierajacego wiernego, itp.

Czy mozna udzieli¢ sakramentalnego rozgrzeszenia na wzor ab-
solucji generalnej pojedynczej osobie, gdy zarazona nie jest w stanie
uczestniczy¢ w zwyczajnym obrzedzie i wyznac swoich grzechow?
Wydaje sig, ze w takim przypadku, jesli szeptem lub gestami po-
prosi o sakrament oraz ujawni swoja skruche i zal za popelnione
grzechy, spowiednik moze stojac w bezpiecznej odlegtosci udzieli¢
rozgrzeszenia.

» C. KRAKOWIAK, Sakramenty uzdrowienia. Zagadnienia wybrane, Lublin 2016,
S.43-44.

2 E. FRANK, I Sacramenti dell’Iniziazione, della Penitenza e dell’Unzione degli
infermi, Citta del Vaticano 2012, s. 160.

7 Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, nr 64-76, Katowice
1981, s. 62-64.
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Z niebezpieczenstwem $mierci w odniesieniu do omawianego sa-
kramentu laczy si¢ jeszcze jedno ulatwienie. Z zasady do waznego
odpuszczania grzechdw wymagane jest od szafarza posiadanie wladzy
$wiecen oraz upowaznienia do spowiadania.”® Zdarza si¢ czasami, ze
niektérzy kaptani nie posiadaja takiego upowaznienia na przyktad
z racji zaniedbania jego uzyskania, utraty, czy na skutek zaciggniecia
kary kanonicznej. Ustawodawca koscielny przewidujac takie sytu-
acje zezwala na wazne i godziwe odpuszczanie grzechéw podczas
sakramentalnej spowiedzi, a takze cenzur, jesli penitent znajduje
sie w niebezpieczenstwie $mierci. Moze tego dokonywac nawet przy
obecnosci innego kaptana posiadajacego wspomniane upowaznie-
nie.” Dotyczy to réwniez cenzur zastrzezonych Stolicy Apostolskie;j.*
Warunkiem koniecznym jest tutaj posiadanie waznych $wiecen ka-
planskich, poniewaz zadna kara nie pozbawia wladzy swigcen, mogac
jedynie zakaza¢ jej wykonywania. Dotyczy to nawet kaplanéw, ktorzy
utracili przynaleznos¢ do stanu duchownego, badz nie utrzymuja
pelnej jednosci z Kosciotem katolickim.” Zatem waznego rozgrze-
szenia moga w niebezpieczenstwie $mierci udziela¢ kaplani, ktorzy
przeszli do innych Kosciolow i Wspolnot chrzescijaniskich (wezesniej
bedac katolickimi) oraz przeniesieni ze stanu duchownego przed lub
po zawarciu malzenstwa.

Penitent, ktory w niebezpieczenstwie $mierci otrzymatl abso-
lucje od cenzury, zobowigzany jest po ustaniu takiego zagrozenia
w przeciggu miesigca odnie$¢ si¢ do kompetentnego przelozonego
lub uprawnionego kaptana po mandaty, pod grozba nawrotu cenzury.
Nie ma natomiast obowiazku rekursu, uwolniony od cenzury latae
sententiae nieorzeczonej i niezastrzezonej Stolicy Apostolskiej.*

2 KPK 1983, kan. 966, par. 1.

» Tamze, kan. 976.

%0 J. KRUKOWSKI, dz. cyt., s. 160.

']. SYRYJCZYK, Sankcje w Kosciele. Czes¢ ogolna. Komentarz, Warszawa 2008,
s. 307.

32 'Tamze, s. 308.
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W niebezpieczenstwie $mierci mozna takze rozgrzeszy¢ wspol-
nika grzechu przeciwko széstemu przykazaniu.” Nikt nie jest se-
dzig we wlasnej sprawie, stad takowe rozgrzeszenie w zwyczajnych
okolicznosciach byloby niewazne, a ponadto spowiednik zaciggnat
by ekskomunike latae sententiae zarezerwowang Stolicy Apostol-
skiej.** Warto zauwazy¢, ze powyzej analizowane normy dotyczace
spowiednika rozgrzeszajacego wspdlnika w grzechu oraz penitenta
w karach koscielnych odnoszg si¢ nie tylko do wiernego umieraja-
cego, ale réwniez zdrowego, jednak przystepujacego do sakramentu
pokuty w czasie epidemii choroby zakaznej, powodujacej pojawienie
sie ,zwyczajnego” niebezpieczenstwa smierci.

3. Sakrament namaszczenia chorych

Z problemem choroby, a juz szczegdlnie epidemii faczy si¢ szcze-
gélnie sakrament namaszczenia chorych. Zostal on bowiem usta-
nowiony przez Chrystusa z myslag o umocnieniu 0séb chorujacych.
Udziela si¢ go z uzyciem oleju po$wieconego przez biskupa w Wielki
Czwartek podczas Mszy §w. krzyzma. Jednak kiedy na terytorium
panstwa czy nawet kontynentu panuje stan kleski spowodowany np.
epidemia choroby zakaznej, dochodzi czasami do sytuacji, w ktorej
prezbiter nie ma do dyspozycji takiego oleju. Ustawodawca koscielny
udziela mu wtedy upowaznienia, aby podczas sprawowania sakra-
mentu w razie koniecznosci osobiscie poswiecit olej.* Jak zauwaza
B.W. Zubert prawodawca nie okresla natury ani stopnia tej koniecz-
nosci, wolno zatem sadzi¢, ze szafarz osobiscie ocenia konkretng
sytuacje majac na uwadze, Ze ma to by¢ vera necessitatis, chociaz stanu
koniecznos$ci nie mozna ogranicza¢ jedynie do niebezpieczenstwa
$mierci.” Stan epidemiczny niewatpliwie stanowi takg koniecznos¢.

3 KPK 1983, kan. 977.

* E. MIRAGOLL Il sacramento della penitenza, w: Codice di diritto canonico
commentario, Milano 2009, s. 804; D. BOREK, Sextum Decalogi praeceptum w ka-
nonicznym prawie karnym aktualnie obowigzujgcym, Tarnéw 2015, s. 90-91.

% KPK 1983, kan. 999, pkt. 2.

3 B.W. ZUBERT, Sakrament namaszczenia chorych, w: Komentarz do Kodeksu
prawa kanonicznego, red. J. Krukowski, t. II/2, Poznan 2011, s. 188-189.
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Omawianego sakramentu mozna udzieli¢ wiernemu, ktéry po
osiggnieciu uzywania rozumu znalazt si¢ w niebezpieczenstwie na
skutek choroby lub staro$ci.” Przyjmujacemu nie musi grozi¢ bezpo-
$rednie niebezpieczenstwo $mierci. Ustawodawcy zalezy jednak na
wyeliminowaniu naduzy¢, ktére wystepowaly w przesztosci, kiedy
namaszczenie rezerwowano dla oséb in extremis, albo w pdzniej-
szym okresie (po Soborze Watykanskim II) czasami udzielano oso-
bom w podesztym wieku, jednak zupelnie zdrowym. Prawidlowo
oceniajac, chodzi o stan powazny, powodujacy dotkliwe cierpienie,
kryjacy w sobie niebezpieczenstwo utraty zycia.” Jednak omawiane
niebezpieczenstwo powinno by¢ rzeczywiste, a nie tylko potencjalne,
grozace kazdej osobie w podesztym wieku, ktdre staje si¢ rzeczywi-
stym, kiedy taka osoba utraci nagle sity.*

Zatem ustawodawca nie ma tu na uwadze jakiegokolwiek niebez-
pieczenstwa spowodowanego chorobg albo staro$cig. Niebezpieczna
choroba skutkuje zazwyczaj mocnym pogorszeniem samopoczucia
chorego. Réwniez w podesztym wieku dochodzi z czasem do po-
waznego pogorszenia samopoczucia, sktaniajacego do interwencji
lekarskiej. Takie pogorszenie taczy sie rowniez z niebezpiecznym
zabiegiem chirurgicznym, stad przed tego rodzaju operacja (prze-
widujac pdzniejszy stan chorego), w praktyce duszpasterskiej takze
udziela si¢ namaszczenia chorych. Ostatnia z opisywanych sytuacji
posiada wiele analogii do takich, gdy osoba chora jest leczona w szpi-
talu, w podesztym wieku przebywa w domu opieki, albo nawet w ro-
dzinie, czyli w miejscach gdzie znalazly si¢ inne osoby z personelu,
pensjonariuszy, pacjentéow lub czlonkéw rodziny, zarazone chorobg
zakazng podczas epidemii. Niebezpieczenstwo zarazenia si¢ w grupie
jest powazne, a jak wiadomo chorzy czy oslabieni staroscig sg bardziej
narazeni na choroby zakazne. Mozna zatem przypuszczac, ze wiele
z nich zachoruje na rozprzestrzeniajaca si¢ chorobe i pogorszy si¢ ich

¥ KPK 1983, kan. 1004, par. 1.

* B.W. ZUBERT, dz. cyt., s. 200.

¥ Z. JANCZEWSKI, Przyjmujgcy sakrament namaszczenia chorych, Prawo Kano-
niczne 55(2012) nr 4, s. 46.
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samopoczucie, moze si¢ tez w niedtugim czasie pojawi¢ bezposrednie
niebezpieczenstwo utraty zycia. W takiej sytuacji nie bedzie nad-
uzyciem udzielenie osobom zagrozonym omawianego sakramentu.

Rozprzestrzenianie sie choroby zakaznej ulatwia niekontrolo-
wane kontaktowanie sie z wieloma osobami. Takim kontaktem bedzie
udzielanie sakramentu wigkszej liczbie wiernych w formie indywidu-
alnej, czyli przechodzac od jednaj do drugiej i odmawiaja przy kazdej
wszystkie modlitwy przewidziane przez ksiege liturgiczng. W sytuacji
epidemii po raz kolejny z pomoca przychodzi norma kanoniczna.
Stanowi ona, iz mozliwe jest wspolne sprawowanie namaszczenia
chorych dla wielu 0s6b réwnoczesnie, ktérzy sa odpowiednio przy-
gotowani i wlaciwie dysponowani.*” Stosowana jest miedzy innymi
w szpitalach, hospicjach, lub domach pomocy osobom starszym, za
zezwoleniem ordynariusza miejsca.* Zezwolenie jest wydawane dla
poszczegolnych przypadkdw, o ile nie zostalo zawarte we wczesniej
promulgowanych przez ordynariusza przepisach, dotyczacych wspol-
nego sprawowania omawianego sakramentu.*?

W praktyce, przy zagrozeniu epidemicznym szafarz sakramentu
powinien najpierw krétko przygotowa¢ wiernych do jego przyje-
cia (a takze do sakramentu pokuty i pojednania udzielonego przed
namaszczeniem), udzieli¢ absolucji generalnej, odméwi¢ modlitwy
przewidziane podczas celebracji namaszczenia, po czym namasci¢
indywidualnie osoby na sali. Nalezatoby to powtarza¢ w kazdym
pomieszczeniu w ktérym znajduja sie starsi lub chorzy.

W przypadku koniecznosci szafarz moze zastosowaé obrzed
skrocony. Polega on na namaszczeniu czota lub innej czesci ciata
i wypowiedzenie formuly sakramentalnej.** Kanon, jak zauwaza
M. Pastuszko, nie zaweza takich przypadkéw jedynie do bliskiego

40 KPK 1983, kan. 1002.

4l Rituale Romanum ex decreto Sacrosancti Oecumenii Concilii Vaticani Il instau-
ratum, Auctoritate Pauli PP. VI promulgatum, Ordo Unctionis Infirmorum eorumgque
Pastoralis Curae, nr 17, Typis Polyglottis Vatikans 1972, s. 83-84.

2 7. JANCZEWSKI, dz. cyt., s. 48.

4 KPK 1983, kan. 1000, par. 2.



16 KS. Z. JANCZEWSKI [14]

niebezpieczenstwa $mierci, nie zawierajac przyczyny powodujacej
stan koniecznosci. Stad stan konieczno$ci moze dotyczy¢ nie tylko
przyjmujacego sakrament, ale réwniez szafarza.** Takim stanem
koniecznosci jest niewatpliwie zagrozenie epidemiczne, podczas kto-
rego trzeba ograniczaé wszelkie kontakty fizyczne z osobg chorg, lub
potencjalnie zarazong. Namaszczanie dowolnej, mozliwej czesci ciala
jest wtedy nie tylko uzasadnione, ale nawet konieczne. Bo przykla-
dowo podczas epidemii koronowirusa powodujacego ostre zapalenie
pluc, niektorzy chorzy po podlaczeniu do respiratora majg zakryte
czolo a nawet calg glowe specjalna maska. W sytuacji bliskiego nie-
bezpieczenstwa $mierci, a takze agonii szafarz po krétkiej modlitwie
wstepnej namaszcza wypowiadajac jedynie formule sakramentalng.

Namaszczenie powinno sie¢ dokonywa¢ reka szafarza, chyba ze
powazna racja zaleca zastosowanie narzedzia.* Zatem w zwyktych
okolicznosciach czyni si¢ to przez bezposredni kontakt fizyczny reki
kaptana z cialem osoby namaszczanej. Powazna racja uzasadnia jed-
nakze uzycie narzedzia. Stanowi jg niebezpieczenstwo zarazenia
sie szafarza. W takim przypadku powinien on zastosowa¢ $rodki
ostroznosci, jakie przeciw infekcji stosujg lekarze czy pielegniarki.*s
Dla uniknigcia kontaktu z rang lub cialem pacjenta w stuzbie zdrowia
uzywa sie specjalnych narzedzi, przypominajacych duze nozyczki,
noszacych nazwe pean, pensety chirurgicznej, itd. Narzedziem ta-
kim nalezy przytrzymac kawalek waty zamoczonej w poswieconym
oleju, a nastepnie namasci¢ cialo wiernego. Po uzyciu wata powinna
by¢ niezwlocznie spalona. Nie wolno uzywac tej samej waty do na-
maszczenia kolejnej osoby, bo grozi to ewentualnym przeniesieniem
choroby zakaznej, poniewaz niektoére z nich przenoszg si¢ w wydzie-
linach, na przyktad w ludzkim pocie.

Jakim osobom znajdujgcym sie w powaznym niebezpieczenstwie
z powodu epidemii nalezy udzieli¢ lub odmdéwi¢ namaszczenia

* M. PasTUszKo, Sakrament namaszczenia chorych, w: Duszpasterstwo w swietle
nowego Kodeksu prawa kanoniczego, red. J. Syryjczyk, Warszawa 1985, s. 168.

4 KPK 1983, kan. 1000, par. 2.

46 B.W. ZUBERT, dz. cyt., s. 191.
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chorych? Zakaz udzielania dotyczy nieprzytomnych, ktérzy przed
utratg przytomnosci przynajmniej posrednio nie prosili o namaszcze-
nie. Wymaga si¢ bowiem, aby posiadajacy uzywanie rozumu wyrazit
wole otrzymania sakramentu.” Prosba uzewnetrznia wewnetrzng in-
tencje sakramentalng, konieczng do waznosci przyjecia sakramentu.
W przypadku nieprzytomnego wystarcza intencja habitualna, raz
wyrazona i pézniej nie odwolana. W przypadku oséb religijnych
mozna przypuszczac, ze przed utrata przytomnosci posiadali wole
zwrodcenia si¢ o sakrament w ekstremalnych sytuacjach zyciowych.*®
Jesli ktos wyrazil taka wole wezesniej, w obecnosci innego chorego,
swojego krewnego, czy personelu medycznego, a potem stracil przy-
tomno$¢, namaszczenia trzeba udzielié. Je$li natomiast o osobie nic
nie wiadomo, czy jest osobg wierzaca, katolikiem, a nawet czy zostala
ochrzczona, nie wolno sprawowa¢ sakramentu.

Zakaz dotyczy réowniez wiernych uparcie trwajacych w jawnym
grzechu ciezkim.* W praktyce niezwykle trudnym jest stwierdzenie
uporu, poniewaz osoba odczuwajaca strach przed $miercig zazwy-
czaj gotowa jest przyrzec, ze zerwie ze wszystkim, czego sie od niej
wymaga. Stad tez wspomniana trudno$¢. Nalezy sie zatem posil-
kowa¢ oznakami pokuty z jej strony, a kazdy przypadek traktowac
indywidualnie.”® Niektérym publicznym grzesznikom, np. Zyjacym
w zwigzkach niesakramentalnych z powodu przeszkody wezta mat-
zenskiego wigzacego z osoba, z ktora wczesniej zawarly sakramen-
talne matzenstwo, regularnie uczestniczacych we Mszach $w. i innych
formach zycia Koéciota, mozna w niebezpieczenstwie §mierci udzieli¢
omawianego sakramentu, nawet jezeli s3 nieprzytomne. Zachodzi
tutaj domniemanie, ze posiadajg intencje przyjecia namaszczenia,
poniewaz staraly sie po czesci zy¢ po chrzescijansku.” Stosuje sie tu

47 KPK 1983, kan. 843, par. 1.

8 Z. JANCZEWSKI, dz. cyt., s. 52.

4 KPK 1983, kan. 1007.

0 B.W. ZUBERT, dz. cyt., s. 204-205.

! M. PASTUSZKO, Sakrament namaszczenia..., s. 194.
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bowiem zasadg, wedtug ktorej zbawienie cztowieka stanowi najwaz-
niejsza racje prawna dla udzielania sakramentu.

Zakonczenie

Jezus, lekarz dusz i cial ludzkich, odpuszczajacy grzechy i uzdra-
wiajacy z réznych choréb ludzi pragnie, zeby Kosciél mocg Ducha $w.
kontynuowat Jego dzielo uzdrawiania i zbawiania, obejmujace obok
duszy takze ludzkie cialo. Jest to zasadniczy cel dwoch sakramentow
uzdrowienia — pokuty i namaszczenia chorych.

Dnia 14 marca 2020 roku zostal wprowadzony w Polsce stan za-
grozenia epidemicznego. Bylo to zwigzane z rozprzestrzeniajacym
sie w §wiecie i Polsce niezwykle niebezpiecznym dla zdrowia i zycia
wirusem SARS-CoV2. Najbardziej skuteczng metoda pomagajaca
opanowac epidemig jest ograniczenie kontaktéw miedzyludzkich.
Stanowi to jednak problem w przypadku sprawowania sakramentéw,
w tym réwniez pokuty i namaszczenia chorych, dzigki ktérym, osoby
zarazone, a takze zyjacy w potencjalnym zagrozeniu zarazeniem
otrzymuja pojednanie z Bogiem i Ko$ciolem oraz taski duchowe,
pomagajace w walce z choroba.

Prawo kanoniczne nie zna terminu ,,stan epidemiczny”, stosuje na-
tomiast inny - ,,niebezpieczenstwo smierci”. Przez niebezpieczenstwo
$mierci rozumie si¢ stan, kiedy utrata Zycia ludzkiego jest prawdo-
podobna, ale nie jest rownoczesnie wykluczone przezycie cztowieka.
Czy w przypadku stanu epidemicznego mozna méwic¢ o znajdowa-
niu si¢ wiernego w niebezpieczenstwie smierci? Co do tego nie ma
watpliwosci. Epidemia choroby zakaznej stwarza sytuacje, w ktorej
prawie kazdy czlowiek moze si¢ taka chorobg zakazi¢, nawet stosujac
sie do szczegolnych zasad higieny. Natomiast fakt zarazenia naraza
go na realne niebezpieczenstwo utraty zycia. Znajduje si¢ zatem, jak
to zostalo wykazane w powyzszym artykule, w stanie kanonicznie
rozumianego niebezpieczenstwa $mierci.

W przypadku gdy wiernym zagraza niebezpieczenstwo $mierci
oraz brakuje czasu aby obecny kaptan lub kaptani wystuchali spo-
wiedzi poszczegolnych penitentéw, mozna udzieli¢ réwnoczesnego
rozgrzeszenia wielu penitentom bez przystapienia przez nich do
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spowiedzi indywidualnej. Podczas obowiazywania stanu epide-
micznego, a nawet kiedy nie obowigzuje, ale w rzeczywistosci pa-
nuje w kraju czy w §wiecie powazna zakazna epidemia, zaktada sie
ze wierni znalezli si¢ w niebezpieczenstwie smierci — dalszym lub
bliskim. Wystepuje rownoczesnie przestanka braku czasu na spo-
wiedz indywidualna, poniewaz dopuszcza si¢ wtedy jedynie krotkie
kontakty miedzy ludZmi. Aby nie doszlo do zarazenia i przenoszenia
choroby na bliznich, nalezy ograniczac takie kontakty co do liczby
0sob i czasu bliskiego przebywania. Spowiedz indywidualna (a juz
szczegblnie przed$wiateczna) nie spetnia takich standardéw. Abso-
lucja generalna moze by¢ zastosowana, kiedy kilka 0os6b majac okazje
spotkania sie z kaptanem poprosi go o spowiedz, na przyktad na sali
szpitalnej, w domu opieki, przy okazji pogrzebu najblizszej osoby,
udzielania wiatyku w mieszkaniu umierajacego wiernego, itp. Po-
nadto mozliwe jest udzielenie sakramentalnego rozgrzeszenia na wzor
absolucji generalnej pojedynczej osobie, gdy zarazona nie jest w stanie
uczestniczy¢ w zwyczajnym obrzedzie i wyznaé swoich grzechow.

Ustawodawca koscielny przewidujac tak trudne sytuacje, zezwala
nie tylko na wazne i godziwe odpuszczanie grzechéw, ale takze cen-
zur, jesli tylko penitent znajduje si¢ w niebezpieczenstwie $mierci.
Moze tego dokonywa¢ nawet kaptan nie posiadajacy upowaznienia
do spowiadania, przy obecnosci innego, ktéry takowe posiada. Do-
tyczy to miedzy innymi cenzur zastrzezonych Stolicy Apostolskiej
i odnosi si¢ nawet do kaptanow, ktérzy utracili przynalezno$¢ do
stanu duchownego, badz nie utrzymuja petnej jednosci z Kosciotem
katolickim. W niebezpieczenstwie §mierci mozna takze rozgrzeszy¢
wspolnika grzechu przeciwko széstemu przykazaniu.

Kiedy na terytorium panstwa czy nawet kontynentu panuje stan
kleski spowodowany np. epidemia choroby zakaznej, dochodzi cza-
sami do sytuacji, w ktdrej prezbiter nie ma do dyspozycji oleju wyma-
ganego do waznego sprawowania sakramentu chorych. Ustawodawca
koscielny udziela mu wtedy upowaznienia, aby podczas celebrowania
sakramentu w razie koniecznosci osobiscie poswigcit ole;j.

W sytuacji gdy chory jest leczony w szpitalu, w podesztym wieku
przebywa w domu opieki, albo nawet w rodzinie, a zatem w miejscach
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gdzie nieszczgsliwie znalazty sie inne osoby z personelu, pensjona-
riuszy, pacjentéw lub cztonkéw rodziny, zarazone chorobg zakazna
podczas epidemii, niebezpieczenstwo zarazenia si¢ w wigkszej grupie
jest jeszcze powazniejsze. Chorzy czy oslabieni staro$cia sg bardziej
narazeni na choroby zakazne. Mozna zatem domniemywac, ze wielu
z nich zachoruje na rozprzestrzeniajaca si¢ chorobe i pogorszy si¢ ich
samopoczucie, a w niedlugim czasie pojawi si¢ bezposrednie niebez-
pieczenstwo utraty zycia. W takiej sytuacji nie bedzie naduzyciem
udzielenie osobom zagrozonym omawianego sakramentu.

Ustawodawca koscielny przewiduje wspolne sprawowanie namasz-
czenia chorych dla wielu 0s6b réwnoczesnie, ktérzy sa odpowiednio
przygotowani i wlasciwie dysponowani. Moze si¢ to odbywac mig-
dzy innymi w szpitalach, hospicjach, lub domach pomocy osobom
starszym, za zezwoleniem ordynariusza miejsca. W przypadku ko-
nieczno$ci szafarz sprawuje sakrament wedlug obrzedu skréconego.
Polega on jedynie na namaszczeniu czota lub innej czesci ciata i wy-
powiedzenie formuly sakramentalne;j.

Jezeli pojawia sie niebezpieczenstwo zarazenia szafarza, powinien
on zastosowac $rodki ostroznosci, jakie przeciw infekcji uzywaja
lekarze czy pielegniarki. Dla unikniecia kontaktu z rang lub cialem
pacjenta w stuzba zdrowia postuguje si¢ sie specjalnymi narzedziami.
Do namaszczenia chorych mozna wtedy postuzy¢ si¢ na przykltad
penseta w ktorej trzyma sie wate nasgczong $wietym olejem.

Reasumujac mozna stwierdzi¢, ze ustawodawca koscielny przewi-
dzial niejako sytuacje, w ktorych podczas epidemii choroby zakaznej
nie mozna w sposob zwyczajny celebrowac sprawowanie omawianych
sakramentow i wprowadzit do Kodeksu prawa kanonicznego normy
nadzwyczajne, ulatwiajace udzielanie i przyjmowanie pokuty oraz
namaszczenia chorych.
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The celebration of the sacraments penance and anointing
of the sick during the state of emergency epidemic according
to canon law

At the beginning of 2020 year in the world the virus outbreak began.
An epidemic emergency has been introduced in Poland. The best method
to stop epidemic is to reduce people-to-people contacts. Such actions create
problems for the administration of the sacraments. This article is about
celebration of the sacraments penance and anointing of the sick according
to canon law, during the danger of an ongoing epidemic.

SLOWA KLUCZOWE: prawo kanoniczne; epidemia; sakrament pokuty; sakrament
namaszczenia chorych; stan epidemiczny; niebezpieczenstwo §mierci; celebrowanie
sakramentow

Keyworps: Canon law; epidemic; sacrament penance; sacrament anointing
of the sick; epidemic emergency; danger of death; celebration of the sacraments
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