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ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO W ETYCZNO-MORALNYM
KONTEKSCIE WOLNOSCI I PRAWDY

RESPONSIBLE PARENTHOOD - IN THE ETHICAL AND MORAL
CONTEXT OF FREEDOM AND TRUTH

Abstract

The article concerns the issue of responsible parenthood considered in the ethical and moral
context of freedom and truth. The sense of responsibility is closely related to the truth about man and
his freedom. It is about an objective truth read in conscience. The truth about human freedom condi-
tions responsibility, which is God’s response to His gift of vocation. The essence of responsible paren-
ting is included in the combined approach to its individual aspects, which the properly understood
religious aspect emerges, constituting a kind of a test of the correctness of reference to the others.
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Abstrakt

Artykul dotyczy zagadnienia odpowiedzialnego rodzicielstwa rozpatrywanego w etyczno-
-moralnym kontekscie wolnosci i prawdy. Poczucie odpowiedzialnosci jest $cisle zwigzane z prawda
o czlowieku i z jego wolno$cia. Chodzi o prawde obiektywna, odczytywang w sumieniu. Prawda
o ludzkiej wolnoéci warunkuje odpowiedzialno$¢, ktora jest odpowiedzig Bogu na Jego dar powota-
nia. Istota odpowiedzialnego rodzicielstwa zawiera si¢ w tacznym ujeciu poszczegdlnych jego aspek-
tow, z ktdrych jako szczegdlnie istotny jawi sie wlasciwie rozumiany aspekt religijny, stanowigcy nie-
jako sprawdzian poprawnosci odniesienia do pozostatych.

Stowa kluczowe: czlowiek, odpowiedzialnoé¢, prawda, wolno$¢, odpowiedzialne rodzicielstwo
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WPROWADZENIE

Temat odpowiedzialnego rodzicielstwa jest ciagle wazny i aktualny. Doty-
czy bowiem poczecia nowego zycia, ale rowniez mozliwosci przekazywania zycia,
troski o to zycie oraz zrodzenia i wychowania potomstwa. W aspekcie przeka-
zywania zycia ludzkiego odpowiedzialne rodzicielstwo stanowi wyraz wspoélpra-
cy potencjalnych rodzicéw (malzonkéw) z Bogiem-Stwdrca. W tym powotaniu
rodzicielskim malzonkowie s3 wolnymi i odpowiedzialnymi wspotpracownika-
mi Boga-Milosci, ktéry jako jedyny jest Panem zycia (Sobdr Watykanski IT 1965,
50; Pawel VI 1968, 1; Katechizm Kosciota Katolickiego 1994, 2367; Luczak 1990,
115-116; Adamczyk 2007, 23; Guzowski 2009, 100; Swierczek 2010, 13-29; Bebas
i Adamczyk-Bebas 2020).

Odpowiedzialne przekazywanie zycia ludzkiego w sposob fundamentalny
wiaze sie z godnoscia cztowieka jako osoby ludzkiej, zwlaszcza z wymiarem wol-
nosci. Poczucie odpowiedzialnosci ma istotny zwiazek z dynamizmem wolnosci,
z jej nieustannym ,wyzwalaniem” w czlowieku. Odpowiedzialnos¢ stanowi nieja-
ko kryterium prawdziwej wolnosci czlowieka. Sprawdzianem wolnosci jest odpo-
wiedzialno$¢, ktora swiadezy o tym, ze czlowiek odkryl swoja prawdziwg wolnosé
jako zdolno$¢ do mitosci (Nagdorny 1994, 29-30).

Istnieje zatem $cista zalezno$¢ miedzy odpowiedzialnoscig i prawdziwa wol-
noscig. Odpowiedzialno$¢ umozliwia bowiem wprowadzenie niejako owej wol-
nosci w zycie. Ma to zwigzek z prawda o ludzkiej wolnosci, iz nie jest ona dana na
stale, lecz trzeba jg nieustannie zdobywa¢. Czlowiek staje sie coraz bardziej wolny
w miare jak budzi w sobie swiadomos¢ dobra wspdlnego i odpowiedzialnosci (Na-
gorny 1994, 30; Jan Pawel II 1981b, 10).

Celem pelniejszego zrozumienia zagadnienia odpowiedzialnego rodziciel-
stwa w perspektywie wolnosci i prawdy, warto zwréci¢ uwage na szerszy kontekst
braku poczucia odpowiedzialnosci, wskaza¢ na kwestie prawdy o czlowieku, co
jest niezbednym warunkiem odpowiedzialnosci, nastepnie zwrdci¢ uwage na za-
gadnienie odpowiedzialnosci w realizacji powotania, aby dopiero w tym kontek-
$cie przywola¢ poszczegdlne aspekty odpowiedzialnego rodzicielstwa.

1. W KONTEKSCIE BRAKU POCZUCIA ODPOWIEDZIALNOSCI

Zjawisko zmniejszania poczucia odpowiedzialnosci w réznych dziedzinach
zycia ludzkiego wiaze sie z niewtasciwym rozpoznaniem wolnosci, a takze z rdz-
nymi rodzajami zniewolenia cztowieka. Podobnie rzecz si¢ ma w przypadku fal-
szywego odczytywania wlasnej wolnosci. Wowczas rowniez czlowiek znieksztalca
swoja odpowiedzialnos¢ blednie wyznaczajac jej zakres, a nawet catkowicie ja od-
rzuca (Nagorny 1994, 30-31).

Najbardziej wymownym przejawem utraty poczucia odpowiedzialnosci jest
obojetnos¢ wobec drugiego czlowieka, niewrazliwos¢ na jego los, zanik elemen-
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tarnej solidarno$ci miedzyludzkiej. Wyrazem tego jest postawa zachowawcza, wy-
cofania si¢, zamkniecia na nieszczgscie drugiego, a takze w efekcie — na osobisty
rozwdj. Tu jest zrodlo kryzysu wlasnej tozsamosci, zagubienie sensu i celu zycia.
Wiaze si¢ z tym postawa powierzchownosci, lekkodusznosci i nieodpowiedzialne-
go podejscia do zycia (Nagérny 1994, 31-32).

Owe przejawy braku poczucia odpowiedzialnosci faczy “znieczulenie sumie-
nia’ oraz utrata poczucia grzechu. Ten kontekst wskazuje na konieczno$¢ odpo-
wiedzialnego poszukiwania prawdy o rzeczywistosci, a takze odpowiedzialnego
korzystania z wolnosci, celem budowania §$wiadomosci moralnej. Tylko w ten spo-
séb bowiem mozliwe jest ksztaltowanie wrazliwego sumienia, a takze stawanie si¢
w pelni odpowiedzialnym za wlasne Zycie (Jan Pawet II 1984, 18; Adamczyk 2018,
57-58).

A zatem wychowanie do pelnej odpowiedzialnosci jest zwigzane z uksztal-
towaniem prawdziwego osadu sumienia. Poczucie grzechu jako uznanie dopusz-
czenia si¢ wykroczenia moralnego ma istotny zwigzek ze $wiadomoscig moralna,
z szukaniem prawdy i odpowiedzialnym korzystaniem z wolnosci. Stad utrata po-
czucia grzechu zagraza wlasciwemu rozumieniu i korzystaniu z wolnosci, takze
poczuciu odpowiedzialnosci (Nagorny 1994, 33-34; Mojek 1999, 128-129).

Odpowiedzialne rodzicielstwo moze by¢ ksztaltowane dopiero na podbudo-
wie szeroko rozumianej, ogoélnej odpowiedzialnosci. Ta za$ pozostaje w odniesie-
niu do fundamentalnej prawdy o czlowieku. Dopiero bowiem w $wietle tej funda-
mentalnej prawdy o czlowieku mozna uzna¢ i przyja¢ odpowiedzialno$¢ za swoje
zycie i za innych, aby realizowa¢ te odpowiedzialno$¢ w codziennosci (Nagdrny
1994, 34).

2. PRAWDA O CZEOWIEKU JAKO WARUNEK ODPOWIEDZIALNOSCI

Pelna prawda o czlowieku jest fundamentem jego wolnosci. Wolnos¢ stanowi
istotny element natury czlowieka, jest forma jego istnienia. Ma to swoje zrédio
w fakcie stworzenia cztowieka na podobienstwo Boze (por. Rdz 1,26-27). Wol-
nos$¢ jest na miar¢ osobowej godnosci, ktora jest mu dana od Boga (Jan Pawel II
1981b, 5). W tej perspektywie czltowiek jest wezwany do odpowiedzialnego korzy-
stania z wlasnej wolnosci, co nieustannie pozostaje w odniesieniu owej wolnosci
do prawdy. Pozbawienie zas wolnosci odniesienia do prawdy powoduje, Ze staje si¢
ona wolnoscia nieodpowiedzialng. Wtedy nastepuje rowniez odrzucenie odpowie-
dzialnosci za siebie i innych (Nagérny 1994, 34-35).

Wolnos¢ jest zdolnoscig opowiedzenia si¢ za dobrem i prawda. To mozliwo$¢
wyboru, ale i wola zycia zgodnego ze swym sumieniem (Jan Pawel II 1981b, 5).
Dopiero tak rozumiana wolnos¢ daje cztowiekowi mozliwos¢ odnalezienia praw-
dziwej miary swej odpowiedzialnosci za siebie i za innych. Wéwczas odpowie-
dzialno$¢ jest opowiadaniem sie za dobrem i prawdg na miare prawego sumienia
(Nagorny 1994, 35).
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Pelnig prawdy jest Jezus Chrystus. On sam jest Prawda (J 14,6a), wyzwala
czlowieka przez prawde (8,32) i uzdalnia do podjecia pelnej odpowiedzialnosci.
To Chrystus przez dzieto Odkupienia z niewoli grzechu ukazuje pelna godnos¢
czlowieka jako osoby ludzkiej. Bez Niego nie sposob zrozumie¢ kim jest cztowiek,
na czym opiera si¢ jego godnos¢, jakie jest jego powolanie i ostateczne przeznacze-
nie (Jan Pawel II 1979).

Prawda wyzwala. Stad wymog rzetelnego stosunku do odkrywania prawdy
jako warunek prawdziwej wolnosci. Wolnos$¢ nie moze by¢ bowiem pojmowana
jedynie powierzchownie, bez przyjecia calej prawdy o cztowieku i o $wiecie. Je-
zus Chrystus wyzwala czltowieka od tego, co stanowi ograniczenie wolnosci, jej
pomniejszenie. W ten sposdb, przyjmujac owa prawde, buduje sig, niejako od we-
wnatrz, wlasciwa cztowiekowi godnos¢ i wolnos¢ (Jan Pawet 11 1979, 12; Jan Pawet
11 1985, 12; Adamczyk 2016, 49-50).

Bycie wolnym oznacza umiejetno$¢ uzywania swojej wolnosci w prawdzie.
Wowczas czlowiek jest prawdziwie wolny. Nie chodzi zatem o to, aby robi¢ to, na
co przyjdzie ochota i co si¢ rzewnie podoba. Wolnos¢ zawiera w sobie kryterium
prawdy, dopiero wowczas jest wolno$cia prawdziwa. Wolno$¢ pozbawiona zas
kryterium prawdy, jest zafalszowaniem wolnosci, jej zaklamaniem, jest samowo-
la. Bycie prawdziwie wolnym oznacza uzywanie swojej wolnosci do tego, co jest
prawdziwym dobrem. Prawdziwie wolny to czlowiek prawego sumienia, odpowie-
dzialny za siebie i za innych. Plaszczyzna prawdy o czlowieku i o §wiecie jest nie-
zbedna do bycia prawdziwie wolnym, co utozsamia si¢ z byciem odpowiedzialnym
(Jan Pawel 11 1985, 13).

Wolnos¢ zasadniczo taczy sie z odpowiedzialnoscia. Cztowiek otrzymal wol-
no$¢, aby wybiera¢ dobro. Zostat stworzony jako otwarty na dobro i ukierunko-
wany na dobro. Prawdziwa wolno$¢ czlowieka jest uwarunkowana prawdziwym
rozpoznaniem dobra moralnego i jego wyborem. W wyborze dobra moralnego
zawarty jest prawdziwy sens wolnosci (Kongregacja Nauki Wiary 1986, 27; Nagor-
ny 1999b, 235).

A zatem wolno$¢ nie jest sama w sobie celem. Jest dana cztowiekowi jako
srodek do celu, ktérym jest dobro, mitos¢. Taka jest ostateczna racja wolnosci.
Wolnos¢ jest dla prawdziwej miloéci, odpowiedzialnej. Wedlug doktryny chrze-
$cijanskiej wolno$¢ jest dana cztowiekowi, aby mogt mitowa¢. Dopiero wéwczas
w pelni urzeczywistnia si¢ on jako czltowiek, dokonuje si¢ to poprzez wolny dar
z samego siebie w milosci. Stad jedynie mito$¢ prowadzi cztowieka do prawdziwe-
go wyzwolenia i przyjecia pelni odpowiedzialnosci. Bez odpowiedzialnej mitosci
wolnos¢ ludzka pozostaje bezwarto$ciowa. Brak swiadomosci czlowieka, do czego
jest wolny, powoduje, ze jego wolnosci brak statego i niepodwazalnego kryterium,
a wowczas w ogole nie jest on wolny (Nagorny 1999b, 235).

W tym odkrywaniu prawdziwej wolnosci przychodzi cztowiekowi z pomo-
cg Duch Swiety. ,,Pan za$ jest Duchem, a gdzie jest Duch Panski — tam wolno$¢”
(2 Kor 3,17). Czlowiek dzieki Duchowi Swietemu jest w stanie wyzwala¢ sie z roz-
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maitych determinizméw, zniewoleri. Duch Swiety urzeczywistnia pelnie praw-
dziwej wolnosci cztowieka. On wyzwala czlowieka i obdarowuje mitoscig. W ten
sposob sprawia, ze czlowiek podejmuje wezwanie do odpowiedzialnosci z wieksza
mocg, nie tylko o wlasnych sitach, lecz z pomoca nadprzyrodzonego obdarowy-
wania (Nagdrny 1994, 38).

3. ODPOWIEDZIALNOSC W REALIZACJI POWOEANIA

Odpowiedzialne rodzicielstwo nie moze by¢ wyabstrahowane od odpowie-
dzi na Bozy dar powolania, ktéry dotyczy calego zycia czlowieka. Chodzi o pel-
nie odpowiedzialnosci za swoje zycie. Istnieje przy tym pewne niebezpieczenstwo
ograniczonego rozumienia owej odpowiedzialnosci i przesadne skoncentrowanie
sie jedynie na jej stronie przedmiotowej, zadaniowej, jako odpowiedzialnosci za
okreslone zadania, czy pewne tylko obszary w swoim zyciu. Tymczasem dla zycia
moralnego niezbedna jest odpowiedzialno$¢ za siebie i za innych od strony pod-
miotowej. Istotne jest, aby nie zatraci¢ prawdy o tym, kim jest czlowiek i kim si¢
staje przez to, co robi, co si¢ z nim dzieje. Odnosi si¢ to zaréwno do wilasnej osoby,
jak i do innych (Nagorny 1994, 39-40).

Istnieje jeszcze glebsza perspektywa odpowiedzialnosci. To Bég obdarowu-
je czlowieka swojg przyjaznia, a jednoczesnie wzywa do wiernosci. Czlowiek jest
wezwany nie tylko do rozpoznania okreslonych zadan, ale réwniez do rozpozna-
nia Tego, ktéry obdarowuje i powoluje. W tej perspektywie odpowiedzialno$¢ jest
zawsze odpowiedzialnoécig przed Kims. Czlowiek ponosi odpowiedzialno$¢ za
relacje miedzyosobowe z Bogiem (Meissner 2021).

W kontekscie dziela stworzenia, zawartego Przymierza Boga z ludZzmi, a tak-
ze Odkupienia, nalezy stwierdzi¢, ze odpowiedzialnos¢ w relacjach miedzyosobo-
wych ma $cisly zwigzek z miloécig. Ma to zastosowanie zaréwno w odniesieniu
do Boga, jak i do czlowieka. Odpowiedzialnos¢ jest niejako stalg gotowoscia bycia
przy drugiej osobie, stluzby na miare osobowej godnosci, jest ona solidarnoscia
z drugg osobag na réznych plaszczyznach zycia (Nagorny 1999b, 235).

Ta chrzescijaniska perspektywa powolania potwierdza zwigzek odpowiedzial-
nosci z wolnoscig. Powolanie bowiem zawsze skierowane jest do czlowieka wol-
nego. Bog powoluje kazdego w jego jedynosci i niepowtarzalnosci. Stad odpowie-
dzialno$¢ czlowieka rowniez jest naznaczona pewnag jedynoscia, indywidualnoscia
wlasciwg konkretnej osobie. Odpowiedzialnos$¢ to zatem réwniez najpierw rozpo-
znanie owej wlasnej oryginalnosci, niepowtarzalnosci i wszelkiego obdarowania,
aby mozna bylo w swoim zyciu udzieli¢ Bogu odpowiedzi, na miare tego, czym
zostalo si¢ obdarowanym. Czlowiek winien réwniez rozpozna¢ wszelkie sposob-
nosci, jakimi postuguje si¢ Bog w odniesieniu do niego, aby ukonkretni¢ swoje we-
zwanie. Rozpoznanie tych Bozych okazji jest potrzebne do tego, aby w sposéb jak
najpelniejszy odpowiedzie¢ na dar powolania. Za to czlowiek jest odpowiedzialny
(Nagorny 1994, 41).
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Warto miec¢ na uwadze takze fakt, iz powolanie ma charakter dynamiczny. Jest
ono wezwaniem teraz, lecz ukierunkowanym na przyszlos¢, na dalsze zycie czlowie-
ka w obliczu jego sytuacji terazniejszej. Owo Boze ukierunkowanie na przysztos¢
pozostaje zakryte w czysto ludzkich planach i przewidywaniach. Przyjecie odpowie-
dzialnosci to gotowos¢ pdjscia za Bozym wezwaniem. Jest to mozliwe tylko w duchu
zaufania Bogu, zawierzenia Mu wiasnego zycia (Nagorny 1999b, 235).

Ma to zwigzek z osobistym dialogiem czltowieka z Bogiem. Jest to dialog wol-
nosci. Wskazuje na to Jezus Chrystus, rozpoczynajac wezwanie do ewangelicznego
mlodzienca stowami: ,jesli chcesz” (Mt 19,21). Czlowiek moze dokona¢ wolnego
wyboru i péjs¢ za Chrystusem albo odejs¢ od Niego. Odpowiedzialnos¢ jest row-
niez konsekwentng wiernoscig owemu powolaniu, ktére czlowiek rozpoznaje jako
swoja droge Zyciowa. Jest to takze jakas wierno$¢ samemu sobie, a takze i innym
ludziom, lecz w sensie dynamicznym, bez zamykania si¢ na zmiang i rozwdj. Na-
wracanie si¢ winno bowiem dokonywac¢ sie kazdego dnia (Nagorny 1994, 42-43).

Najwazniejsza w tym jest wierno$¢ Bogu. Tylko bedac wiernym Bogu i Jego
powolaniu, mozna by¢ prawdziwie wiernym samemu sobie i innym, a takze odpo-
wiedzialnym za zycie swoje i innych. Bycie odpowiedzialnym wyraza si¢ nie tylko
w wypelnianiu obowigzkoéw, lecz oznacza gotowos¢ do wykorzystywania nadarza-
jacych sie mozliwosci, aby czyni¢ dobro nawet wowczas, gdy przekracza to wa-
sko rozumiane obowiazki. To gotowos¢ do wspdtpracy z innymi w celu realizacji
wiekszego dobra, niz sie zamierzylo. To takze umiejetno$¢ wyboru najlepszego
rozwigzania (mozliwo$ci) w danej sytuacji, w odniesieniu do obiektywnego dobra
(Nagorny 1994, 43).

Odpowiedzialnos¢ to takze przyjecie konsekwencji swego dzialania. Wazne
jest to zwlaszcza wobec koniecznosci przyznania si¢ do popetnionego zta. Ko-
nieczne jest do tego wrazliwe sumienie i poczucie grzechu. W aspekcie ukierunko-
wania na przyszlo$¢ wazne jest rowniez, aby cztowiek przewidywat konsekwencje
swoich dzialan oraz uczynit wszystko, co mozliwe, by wyeliminowa¢ negatywne
skutki tych dzialan. Odpowiedzialnos$¢ to zatem réwniez pewna czujno$¢ moralna
(Nagorny 1994, 43-44).

4. ASPEKTY ODPOWIEDZIALNEGO RODZICIELSTWA

Postawa moralnej odpowiedzialnosci odnosi si¢ do calego zycia czlowie-
ka. Poczucie odpowiedzialno$ci wobec osobistego powolania uzdalnia réwniez
w malzenstwie do odpowiedzialnego przekazywania zycia. Dopiero w swietle pet-
nego rozumienia istoty odpowiedzialnosci moralnej mozna ukazaé poszczegolne
aspekty odpowiedzialnego rodzicielstwa (Nagorny 1994, 45).

Odpowiedzialne rodzicielstwo opiera si¢ na milosci matzenskiej, ktora jest
wzajemnym oddaniem si¢ mezczyzny i kobiety skierowanym ku przekazywaniu
zycia. To milo$¢ malzenska, ktora wyrdznia sie tym, ze jest ptodna, domaga sie,
aby malzonkowie poznali swoje zadanie w dziedzinie odpowiedzialnego rodziciel-



ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO 85

stwa, w réznych aspektach, ktore sg ze soba $cisle powiazane (Pawel VI 1968, 9-10;
Wojtyta 1969, 27-29; Jan Pawel II 1994, 9). Istota odpowiedzialnego rodzicielstwa
zawarta jest bowiem w calosciowym, facznym ujeciu tych poszczegélnych aspek-
tow (Nagorny 1994, 45; Meissner 2021).

Pierwszym z tych aspektow sg procesy biologiczne, ich poznanie i poszano-
wanie wlasciwych im funkgji. Prawa biologiczne sa bowiem czescig osoby ludzkie;.
Procesy biologiczne zwigzane z ludzka plciowoscig i przekazywaniem zycia winny
by¢ coraz lepiej rozpoznawane przez matzonkéw (Pawel VI 1968, 10). Odpowie-
dzialne rodzicielstwo w tym zakresie jest wspierane przez tych, ktorzy doskonala
metody rozpoznawania biologicznych funkcji ptodnosci (Nagorny 1994, 46).

Nastepnym aspektem odpowiedzialnego rodzicielstwa jest zwiazany ze sfera
popedowa aspekt wolitywny. Odpowiedzialne rodzicielstwo oznacza koniecznos¢
opanowania wrodzonych popedéw i namigtnosci przez rozum i wole. Nie wystar-
czy zatem umiejetno$¢ rozpoznawania biologicznych funkcji przekazywania zycia,
konieczna jest wolno$¢ w zakresie panowania obojga matzonkéw nad sferg pope-
dowa (Nagorny 1994, 46-47; Pawel VI 1968, 10).

Odpowiedzialne rodzicielstwo w tym aspekcie to ksztaltowanie postaw w od-
niesieniu do wlasnej plciowosci, co winno mie¢ poczatek na dlugo przed wsta-
pieniem w zwiazek malzenski. Chodzi o wypracowanie postawy wolnosci w sto-
sunku do swojego popedu seksualnego. Jest to rownoznaczne z wychowaniem do
czysto$ci w rozumieniu doktryny chrzescijanskiej. Odpowiedzialna milos¢ mie-
dzy malzonkami oznacza bowiem takze zdolnos¢ panowania nad popedami i po-
wstrzymania si¢ od wspolzycia plciowego, gdy okolicznosci Zycia tego wymagaja
(np. choroba czy inna niedyspozycja) (Jan Pawel II 1986, 484-486; Dudek 1993,
151; Kosmala i Krzysteczko 1996, 12-14; Mojek 1999, 126-127; Rosik 1999, 197;
Woijtyla 2001, 213-215).

W obliczu wspolczesnych zafalszowan w podejsciu do ludzkiej seksualno-
$ci ten aspekt odpowiedzialnego rodzicielstwa wydaje sie szczegdlnie istotny. Do
tych zafalszowan nalezy deterministyczna wizja popedu seksualnego, ktory jest
postrzegany niejako poza obrebem integralnego ujecia czlowieka jako osoby ludz-
kiej. W tym kontekscie rowniez zagadnienie wolnosci jest postrzegane w sposob
niepelny i rozumiane bywa czgsto jako uwolnienie od zasad funkcjonujacych
w nauczaniu Ko$ciofa katolickiego (Nagérny 1994, 47).

W dokonywanych wyborach moralnych sfera emocjonalna, a tym bardziej
popedowa, nie moze by¢ decydujaca. Rozwoj osobowy czlowieka polega na ksztal-
towaniu ludzkiej woli w kierunku dojrzalosci osobowej. Chociaz czlowiek dziata
czasem w sposOb emocjonalny, czasem popedowo, to jednak prawdziwe ludzkie
dzialanie ma zawsze charakter rozumny i wolny (Wojtyla 1969, 35-36).

Kolejnym aspektem odpowiedzialnego rodzicielstwa jest odniesienie do sy-
tuacji zyciowej malzonkdéw. Owo odniesienie ma by¢ roztropne i wielkoduszne.
Sytuacje zyciowa matzonkéw okreslaja czynniki fizyczne, ekonomiczne, psycho-
logiczne i spoleczne (Pawet VI 1968, 10). Swoja sytuacje zyciowa malzonkowie
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winni traktowa¢ jako ukonkretnienie w danym czasie Bozego powolania. Czlo-
wiek w duchu wiary odczytuje swoja sytuacje jako czes¢ Bozych planow (Nagorny
1994, 48).

A zatem w planowaniu rodziny nalezy wziag¢ pod uwage subiektywne wy-
znaczniki sytuacji zyciowej, takie jak: zdrowie fizyczne i uwarunkowania psycho-
logiczne. A takze czynniki obiektywne, jak sytuacja spoleczno-ekonomiczna mat-
zenstwa i rodziny, jak rowniez calego spoleczenstwa, czyli takze zwigzane z tym
czynniki demograficzne. Jednakze rozpatrywanie tego aspektu odpowiedzialne-
go rodzicielstwa nie moze by¢ wyrazem sytuacjonizmu etycznego, lecz winno
uwzglednia¢ odniesienie do zasad moralnych, z poszanowaniem ktérych winna
by¢ podjeta decyzja — z roztropnym namystem i w sposob wielkoduszny (Wojtyta
1969, 33-34; Jan Pawel II 1991, 44; Dudek 1993, 152-153; Skrzydlewski 1998, 19).

Owa postawa wielkoduszna wyraza si¢ w zachowaniu pozytywnej otwartosci
na dar przekazywania zycia ludzkiego i przyjecie liczniejszego potomstwa. W po-
dejmowaniu decyzji nie moze by¢ nastawienia minimalistycznego i negatywnego
wobec Zycia. Stad w analizie swojej sytuacji zyciowej nalezy rowniez reflektowac
Boze plany wzgledem swojej rodziny (Jan Pawet II 1994, 9; Luczak 1992, 299-301;
Dudek 1993, 149; Mojek 1999, 127-128).

Odpowiedzialne rodzicielstwo domaga si¢ przezwyciezenia nastawienia
przeciwko zyciu (Jan Pawel II 1981a, 30). Owo przezwycigzenie zawsze laczy si¢
z nawrdceniem, z poglebieniem zycia religijnego, duchowego. Stad wiaze si¢ ono
scidle z kolejnymi aspektami odpowiedzialnego rodzicielstwa, ktére mozna okre-
$li¢ jako: moralny i religijny (Nagorny 1994, 51).

Moralny aspekt odpowiedzialnego rodzicielstwa przewija si¢ przez kazdy
z omoéwionych dotychczas aspektow, zawsze bowiem chodzi o odwotanie si¢ w do-
konywanych wyborach do osagdu sumienia, ale w tym miejscu warto uwypukli¢
prawde, ze wybor obejmuje szczegdlnie koniecznos¢ dokonania go mocg prawego
sumienia, czyli w odniesieniu do obiektywnego porzadku moralnego, ktory zostat
ustanowiony przez Boga. Pawel VI pisze, ze ,do zadan odpowiedzialnego rodzi-
cielstwa nalezy, aby malzonkowie uznali swe obowiazki wobec Boga, wobec siebie
samych, rodziny i spoleczenstwa, przy nalezytym zachowaniu porzadku rzeczy
i hierarchii warto$ci” (Pawel VI 1968, 10).

Ten aspekt moralny jest zwiazany z ksztaltowaniem prawego sumienia, kto-
re bedzie na stuzbie prawdy obiektywnej w poszczegdlnych wyborach zyciowych.
Prawda o dobru moralnym jest bowiem Zrédlem godnosci sumienia. Chodzi
o prawde obiektywna, ktéra ukazuje si¢ rozumowi czlowieka jako droga do celu
(Sobor Watykanski II 1965, 16; Jan Pawet IT 1993, 63), réwniez do kierowania sie
nig przez matzonkéw w dziele przekazywania zycia. Jest to szczegélnie wazne wo-
bec subiektywistycznego podejscia do sumienia (Nagérny 1994, 53; Mojek 1999,
129-131; Fenomen 2012).

Aspekt moralny odpowiedzialnego rodzicielstwa wigze si¢ $cisle z aspektem
religijnym, z odniesieniem do Boga i $wiadomoscia zaleznosci od Niego. W per-
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spektywie powotlania postawa odpowiedzialnosci jest wobec Kogos, za zachowanie
powierzonych przez Niego dardéw, za wypelnienie Jego woli, Jego planu milosci
wzgledem czlowieka. Stad czlowiek w postawie odpowiedzialnos$ci za powotanie
nie moze zatrzymywac si¢ na wlasnych planach i pragnieniach, lecz przede wszyst-
kim powinien szuka¢ wypelnienia si¢ woli Boga w jego zyciu (Wojtyla 1969, 36;
Nagorny 1994, 53-54; Meissner 2021).

Odpowiedzialno$¢ za przekazywanie zycia wpisuje si¢ zatem w calo$ciowa
koncepcje zycia chrzescijanskiego w postawie wiary, nadziei i mitosci. Ten religij-
ny aspekt w planowaniu rodziny jest pomijany lub odrzucany na skutek oslabie-
nia czy utraty wiary. W takim wypadku cztowiek nie bierze pod uwage obecnosci
Boga w $wiecie i w swoim zyciu. Dokonuje wowczas wyboréw w kategoriach ,,czy-
sto” ludzkich i tylko doczesnych, w taki sposob, jakby Bog nie istnial (Nagorny
1994, 54-55).

Wiara w Bozg Opatrzno$¢ obliguje do odczytywania znakéw woli Boga, kie-
dy wzywa do nowych zadan, poniewaz On z miloscig kieruje calym wszechswia-
tem. W duchu odpowiedzialnosci i wielkodusznosci warto przyja¢ te wezwania
i podjac sie ich realizacji. W tej perspektywie warto przyja¢ dziecko, ktére tylko
po ,ludzku” bylo przez malzonkéw w danym czasie nie zaplanowane. Jest ono
wezwaniem ze strony Boga do odpowiedzialnosci za urodzenie tego dziecka i jego
wychowanie. W Bozym planie milosci bowiem nie ma pomylek. Dziecko, nawet
poczete niespodziewanie i nieoczekiwanie, jest darem milosci i wezwaniem do
milosci. Wielkoduszna realizacja Bozego planu milosci jest dojrzala postawa od-
powiedzialnos$ci (Nagdrny 1994, 55-56; Nagorny 1999a, 111-113; Nagdrny 1999b,
225-226; Kosmala i Krzysteczko 1996, 14; Péttawska 1994, 137-139).

PODSUMOWANIE

Odpowiedzialne rodzicielstwo jest zawsze stuzbg zyciu ludzkiemu w milo-
§ci. Zycie bowiem jest wartoscig fundamentalng . Chociaz nie jest to warto$¢ naj-
Wwyzsza, to jest ona podstawowa, poniewaz warunkuje osigganie przez cztowieka
innych wartosci. Przekazujac zycie, malzonkowie winni mie¢ swiadomos$¢ przy-
czyniania si¢ do realizacji Bozego planu milosci w §wiecie obejmujacego calg ludz-
kos¢ (Nagorny 1994, 55-56).

Kazdy cztowiek jest niepowtarzalny i jedyny. W swoim dziataniu jest wolny
i jednoczesnie zobowiazany do odpowiedzialnosci za wlasne wybory, ktére win-
ny by¢ dokonywane w perspektywie obiektywnej prawdy odczytanej w sumieniu.
Tylko takie wybory czynig czlowieka prawdziwie wolnym. Odpowiedzialnos$¢ jako
taka ma $cisly zwigzek z prawda o czlowieku i o $wiecie oraz z wolnoscig. Znajduje
to odzwierciedlenie réwniez w odpowiedzialnym planowaniu rodziny.

Wszystkie aspekty odpowiedzialnego rodzicielstwa razem wziete, czyli pro-
cesy biologiczne, aspekt wolitywny, sytuacja zyciowa malzonkoéw, aspekt moral-
ny i religijny, wyznaczaja istote odpowiedzialnego rodzicielstwa w perspektywie
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prawdy i wolnosci. Szczegdlnie istotny jest wlasciwie rozumiany aspekt religijny,
ktdry stanowi niejako sprawdzian poprawnosci odniesienia si¢ malzonkéw do po-
zostalych aspektéw odpowiedzialnego rodzicielstwa.
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