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OJCIEC JAKO JEDEN Z NAJWAZNIEJSZYCH WZOROW OSOBOWYCH
W WYCHOWANIU DZIECKA - ROZWAZANIA FAMILIOLOGICZNE
NA PODSTAWIE WYBRANE] LITERATURY PRZEDMIOTU

FATHER AS ONE OF THE MOST IMPORTANT ROLE MODELS IN CHILD
UPBRINGING - FAMILIOLOGICAL CONSIDERATIONS ON THE BASIS
OF SELECTED LITERATURE ON THE SUBJECT

Abstract

The aim of the article is to present the role of the father in child education. The theoretical
reflection covers the characteristics of family upbringing, presents the problem of the new fatherhood
and shows the father as one of the most important role models in child upbringing. On the basis of
scientific studies, the most important features of a family’s educational environment were indicated,
as well as the specificity of the role of the father in raising a child.

Reflection on the addressed issues shows that the presence of the father turns out to be
indispensable in the process of shaping a young person, in the process of a child’s growth into the
world of values and the world of social life. The father turns out to be the child’s greatest authority.

Keywords: fatherhood, personal model, upbringing
Abstrakt

Celem artykulu jest zaprezentowanie roli ojca w wychowaniu dziecka. Teoretyczny namyst
obejmuje charakterystyke wychowania rodzinnego, przedstawia problematyke nowego ojcostwa
oraz ukazuje ojca jako jeden z najwazniejszych wzoréw w wychowaniu dziecka. Na podstawie opra-
cowan naukowych wskazano najwazniejsze cechy srodowiska wychowawczego rodziny, a takze uka-
zano specyfike roli ojca w wychowaniu dziecka. Refleksja nad podjeta problematyka wskazuje, iz
obecno$¢ ojca okazuje sie by¢ niezbedna w procesie ksztaltowania si¢ mtodego czlowieka, w procesie
wzrastania dziecka w $wiat wartoéci i $wiat zycia spolecznego. Ojciec okazuje si¢ by¢ jednym z naj-
wigkszych autorytetéw w zyciu dziecka.

Slowa kluczowe: ojcostwo, wzor osobowy, wychowanie
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WSTEP

Rodzina stanowi pierwsze i najwazniejsze srodowisko rozwoju i wychowa-
nia cztowieka. Jako najwazniejsza grupa spofeczna wywiera silny wptyw na cale
przyszle zycie — zadanie to realizujg przede wszystkim rodzice. Bardzo wazna jest
rola matki w wychowaniu dziecka, jednak rownie wazna jest rola ojca. Rodzice
to pierwsze znaczace osoby w zyciu kazdego czlowieka, pierwsze wzory osobo-
we. Od nich dziecko uczy si¢ funkcjonowania w spoteczenstwie. Ojciec i matka
s3 dla mlodego czltowieka pierwszymi wzorcami meskosci i kobiecosci, to wlasnie
oni uczg dziecko przyszlych rdl spolecznych, ktore bedzie pelni¢. Kazde dziecko
potrzebuje ojcowskiej milosci, odmiennej od mitosci matczynej, ale ofiarowuja-
cej poczucie bezpieczenstwa. Obecnos¢ ojca w procesie wychowania jest nie tyl-
ko wazna i konieczna, ale praktycznie niemozliwa do zastgpienia. Ojciec bowiem
dostarcza dziecku tych wzoréw w jego rozwoju spotecznym i moralnym, ktérych
matka nie moze zupelnie lub w tak szerokim zakresie jemu oferowa¢. Mitos¢ oj-
cowska jest zupelnie rézna od milosci matczynej, jednak podobnie jak ona pozy-
tywnie stymuluje rozwdj dziecka. Ojciec zapewnia dziecku miedzy innymi poczu-
cie bezpieczenstwa i jest dla niego wzorem meskosci. Dobry ojciec powinien by¢
nie tylko wychowawca i nauczycielem, ale przede wszystkim najwiekszym przyja-
cielem dziecka, a jednoczesnie autorytetem i wzorem godnym nasladowania.

Pierwsze wzory osobowe na drodze wychowania dziecko spotyka w rodzi-
nie. Wspolczesna rodzina ma niezwykle zréznicowang strukture. Istnieje wspot-
cze$nie wiele form zycia rodzinnego, pojawiajg si¢ alternatywne modele. Rodzina
nuklearna obecnie stala si¢ tylko jednym z nich. Czlonkéw rodziny - niezaleznie
od jej modelu - facza wigzi spoteczno-uczuciowe stwarzajace sprzyjajace warunki
tak dla rozwoju kazdej jednostki, jak i calego systemu rodzinnego, a takze calego
spoleczenstwa (Farnicka 2013, 20). Jednostki szukajg bliskich relacji, poniewaz
dajg im one mozliwos¢ zaspokojenia potrzeby budowania bliskich wiezi z innymi
(Jablonski, Szyszka i Gizicka 2014, 19). Rodzina ulega zmianie, od spojnej, trwalej
rodziny przechodzi do réznych form wspoélzycia ludzkiego. Zmienia si¢ rodzina,
zmieniaja sie w niej takze warunki zycia i wychowywania dzieci. Efektywny pro-
ces wychowawczy, prowadzacy do uksztaltowania osobowosci mlodego czlowieka
wymaga dojrzalej, rodzicielskiej milosci, ktdra z kolei wymaga akceptacji dziecka
takim, jakie ono jest, docenienia potrzeby kontaktu z dzieckiem, wspétdzialania
z nim, madrego respektowania podejmowanych przez dziecko aktywnosci, uzna-
wania jego praw (Witczak 1992, 6). Przed wspodlczesnymi ojcami pojawia si¢ wiec
wiele nowych wyzwan.

Ojciec i jego rola w rodzinie - to bardzo szeroki temat. Nie da si¢ go wyczer-
pa¢ w jednym artykule, niemniej jednak celem tego tekstu jest podjecie refleksji
nad wkladem ojca w wychowanie dziecka, nad znaczeniem jego obecnosci w ro-
dzinie i znaczeniem jego aktywnego udziatlu w zyciu dziecka.
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1. RODZINA JAKO PODSTAWOWE SRODOWISKO WYCHOWAWCZE

Najbardziej powszechnym $rodowiskiem wychowawczym czlowieka jest ro-
dzina. Wywiera ona wplyw na zachowanie si¢ jednostki, na jej stosunek do innych
0s6b, do $wiata wartosci, do systemu norm i wzoréw postepowania. Srodowisko
rodzinne jako pierwsze i najblizsze najintensywniej oddzialuje na dziecko, prze-
twarzajac jego cechy wrodzone, temperamentu i biopsychiczne w cechy nabyte,
ktdre z kolei wplywaja na postawe dziecka, jego nawyki i zasady postepowania
(Wojciechowska-Charlak 2005, 138). Rodzina stanowi bogate zrédto wzoréw za-
chowan w réznych sytuacjach, przez wiele lat wptywa na kolejne lata Zycia dziecka,
wyznacza jego miejsce w grupie rowiesniczej, stymuluje ambicje i aspiracje zy-
ciowe. W prawidlowo uksztaltowanej rodzinie tkwig walory wychowawcze nie do
zastgpienia przez inne $rodowiska. Rodzina w sposéb najbardziej naturalny uczy
milosci i zyczliwosci, a takze w sposdb najbardziej pelny zaspokaja potrzeby fizycz-
ne i psychiczne swoich czlonkdow, a szczegdlnie potrzebe milosci, przynaleznosci,
bezpieczenstwa, zyczliwych interakcji osobniczych. Mirostaw Sobecki wskazuje
takze, Ze rodzina jest miejscem, w ktorym po raz pierwszy czlowiek odnajduje
swoje glebsze kulturowe korzenie. Zalezy to od sily jej kapitatu kulturowego oraz
od intensywnosci i jakosci zachodzacych w niej interakeji (Sobecki 2016, 127).
Najblizsza rodzina ma jednak najwieksze znaczenie w budowaniu tozsamosci, po-
niewaz jest miejscem, w ktérym rodza si¢ najsilniejsze interakcje i pierwsze iden-
tyfikacje. W szczegdlnych przypadkach, gdy dziecko zostaje osierocone, pozba-
wione kontaktéw z najblizszymi, rodzicami i rodzenstwem, moga oni sta¢ si¢ dlan
mitem, odrealnionym, ale nasyconym niezwykla wartosécia punktem odniesienia
(Sobecki 2016, 127).

Rodzina rozpatrywana jest na gruncie pedagogiki jako instytucja wycho-
wania naturalnego, obok dzieciecych i mlodziezowych grup réwiesniczych oraz
spolecznosci lokalnej. Rodzina jako instytucja wychowania naturalnego realizuje
pewne zadania wychowawcze, osiagajac okreslone skutki w trakcie wykonywania
réznorodnych czynnosci zyciowych. W zwigzku z tym, ze w rodzinie przeplataja
sie elementy wychowania bezrefleksyjnego i refleksyjnego, zasadniczymi mechani-
zmami procesu wychowawczego w rodzinie s (Kawula, Bragiel i Janke 2014, 53-
55): mechanizm nasladownictwa i identyfikacji, a wiec funkcjonowanie przykla-
dow i wzoréw ze strony rodzicéw w réznych zakresach, ktdre stajg si¢ przedmio-
tem nasladownictwa i identyfikacji dla dzieci. Kolejnym mechanizmem procesu
wychowawczego w rodzinie jest mechanizm kontroli spotecznej, ktéry wspotwy-
stepuje z systemem nagradzania i represji. W wychowaniu rodzinnym wyréznia
sie takze mechanizm inspirujacy i pobudzajacy odpowiednio ukierunkowang ak-
tywno$¢ wychowanka, ktdrej inspiratorami sg najczesciej rodzice.

Omawiajac rodzine, nalezy odnies¢ si¢ do jej wizerunku z poprzednich lat,
jak rowniez minionych epok. Wsréd badaczy nie ma zgodnosci w opisywaniu kie-
runkéw przemian wspolczesnych rodzin - sg one zréznicowane (Danilewicz 2010,
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35). Elisabeth Beck-Gernsheim wyro6znia trzy kierunki ukazujgce wspolczesna ro-
dzine, takie jak: koniec istnienia rodziny tradycyjnej, podkreslenie kryzysu rodzi-
ny i ukazanie tendencji pluralistycznego rozwoju rodziny (Beck-Gernsheim 2002,
84). Spoleczenstwo ponowoczesne dokonato zmian w tradycyjnym wizerunku ro-
dziny, nastgpita jej transformacja, a w jej konsekwencji kryzys, ktory moze zakon-
czy¢ sie nawet zniknieciem instytucji rodziny. Zatamaniu ulegly podstawy dotych-
czasowego funkcjonowania rodziny. Wspoélczesne rodziny, w poréwnaniu z prze-
sztoscia, opieraja si¢ na zupelnie innych zasadach funkcjonowania. Reprezentanci
tych pogladow podkreslaja kryzys rodziny, w ktorej dokonuja si¢ zmiany negatyw-
ne, do ktérych zaliczy¢ mozna: rozluznienie wigzi pomiedzy cztonkami rodziny,
jej rozpad czy tez calkowity zanik. Wraz ze zmianami spotecznymi ksztaltuje sie
wizerunek nowej rodziny, charakterystyczny dla spoteczenstwa ponowoczesnego.
To nie instytucja rodziny dobiega kresu, a jedynie jej historycznie uformowana
posta¢. Badacze w wizerunku wspdlczesnej rodziny zauwazaja wspolwystepowa-
nie zaréwno tradycyjnych, jak i liberalnych wartosci. Wzrasta réznorodnos¢ form
zycia rodzinnego, ale jednoczesnie spoteczenstwo dazy do utrzymania dos¢ tra-
dycyjnych form rodzinnych. Malzenstwo i rodzina nadal uwazane sg za wartos¢.
Wzrasta liczba pozamalzenskich urodzen dzieci, ale wychowuja si¢ one w petnych
rodzinach, to znaczy ze stala obecno$cig matki i ojca, ktérzy nie maja formalnie
zalegalizowanego zwigzku, ale zamieszkuja razem i prowadza wspolne gospo-
darstwo domowe, dzielac pomigdzy sobg obowiazki zwigzane z zapewnieniem
opieki i wychowaniem dziecka. Czesto tez zwigzek koabitacyjny jest jedynie faza
przejsciowa przed zawarciem zwigzku malzenskiego. Mlodzi ludzie do$¢ wezesnie
podejmuja decyzje o wspolnym zamieszkaniu, odkladajac zawarcie malzenstwa
w czasie. Jest to podejscie zwane perspektywistyczng transformacjg rodziny, ktore
przyjmuje zalozenie, ze: ,rodzina, zaréwno jako organizacja warunkéw zycia oraz
jako spoteczna instytucja nie zanika, ale wrecz przeciwnie staje si¢ coraz bardziej
zréznicowana i ztozona, gdyz adaptuje si¢ do zmieniajacych sie¢ warunkéw zycia
spolecznego. Przyjmuje sie, Ze wprawdzie wiele wspdtczesnych rodzin rozpada sie,
ale tak dlugo jak ludzie nastawieni sa na dtugoterminowe i bliskie relacje z innymi,
beda szukac przywigzania i wzajemnej pomocy w tych relacjach, zawsze bedziemy
mie¢ do czynienia z rodzing” (Kwak 2007, 32).

Rodzina ma wspdlczesnie wiele obliczy. Zmienia si¢ nie tylko jej skfad, ale
takze funkcjonowanie i zachodzace w niej relacje. Elementem wspdlczesnosci
ciggle jednak jest dazenie do stworzenia zwigzku i Zycia rodzinnego. Bardzo po-
pularne staja si¢ malzenstwa egalitarne, czyli partnerskie. Jest to zwigzek, w kto-
rym pracujg obie strony, dochodzg do kompromisu i wszelkie decyzje dotyczace
wsp6lnego zycia podejmujg we dwdjke (Szlendak 2012, 411). Zycie rodzinne jest
$cidle zwigzane z Zyciem zawodowym i nie sposob oddzieli¢ jednego od drugiego,
a wiec praca dwoch osob w zwigzku, wypracowywanie kompromiséw i wspolne
podejmowanie decyzji czesto decyduje o powodzeniu zwigzku. Jest to proces zwa-
ny réwnowazeniem rél w rodzinie, z ktérym wiaze sie takze podzial obowigzkow
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w sprawowaniu opieki i w wychowaniu pojawiajacych sie w zwigzku dzieci. Wraz
ze zmianami pozycji zawodowej kobiet i wigkszym udziatem mezczyzn w Zyciu
rodzinnym dokonujg si¢ zmiany w pelnieniu roli matki i ojca w rodzinie.

2. WZOR 0OSOBOWY — PROBA KONCEPTUALIZAC]JI POJECIA

Wydawac¢ by si¢ moglo, ze kazdy cztowiek w swoim zyciu spotkat sie z po-
jeciem ,wzoér osobowy’, niemniej jednak wielu préba jego definicji przysparza
probleméw. Czym tak naprawde jest wzér osobowy? Lucyna Bakiera i Barba-
ra Harwas-Napierala (2016, 32) wskazuja, ze ,jednym z istotnych oddzialywan
na jednostke, zwlaszcza w okresie dziecinstwa i mlodosci, jest nurt obejmujacy
wplyw wzoréw osobowych”. Na wezesnych etapach rozwoju czlowieka dotyczy on
gltéwnie modelujacego wptywu rodzicéw na ksztaltowanie sie spotecznych zacho-
wan dziecka i jego osobowosci. Rodzice jako pierwsi stanowig bowiem dla dziecka
wzér do nasladowania. Mlody czlowiek drogg obserwacji uczy si¢ wielu nowych
zachowan, nie tylko tych pozytywnych. Wraz z wzrastaniem i wkraczaniem w ko-
lejne grupy spoteczne, dziecko uczy sie nowych zachowan i znajduje nowe wzory -
autorytety, ktore odgrywaja w jego Zyciu istotng role. Kazda osobe, ktora odgrywa
taka wazng role w ksztaltowaniu zycia jednostki, uzna¢ mozna za osobe znaczaca.
Oddzialywanie osoby znaczacej zostawia $lad w strukturach psychicznych oraz za-
chowaniu jednostki i ma fundamentalne znaczenie dla przebiegu rozwoju psycho-
spolecznego na wszystkich etapach rozwoju cztowieka. Kazda z oséb znaczacych
jest wlasnie wzorem osobowym.

Wzér osobowy wedle encyklopedii to ,wyobrazenie zespotu cech, do ktérych
posiadania aspiruje czlonek zbiorowosci, chcac by¢ w zgodzie z postulowanym lub
faktycznie w niej panujacym systemem wartosci (np. wzor osobowy rycerza, zie-
mianina, kupca, gentlemana, artysty, Zolnierza, rewolucjonisty, uczonego” (Inter-
netowa Encyklopedia PWN 2021). Wzdr osobowy dotyczy wiec pozadanych spo-
tecznie atrybutéw jednostki. Wzorem takim nie mogtaby by¢ w zwiazku z powyz-
szym posta¢ spolecznie nieakceptowana. Bardzo czesto wzoér osobowy kojarzony
jest z ideatem, ktéry wystepuje w procesie socjalizacji i wychowania, stanowigc
model stuzacy do ksztaltowania pozadanych zachowan dzieci i mlodziezy. Potocz-
ne rozumienie wzoru réwniez nasuwa skojarzenia pozytywne i odwotuje si¢ do
przykladu, ktory zastuguje na nasladowanie. Tre$¢ i forma wzoru osobowego za-
lezg od czynnikéw indywidualnych, historycznych, spotecznych, religijnych i kul-
turowych. Wedtug Encyklopedii katolickiej pelnig one trzy funkcje: 1. normatywna
- okreslajacg zachowania w réznych okolicznosciach (np. reguly moralne poglady,
styl Zycia); 2. afirmujacg - wzmacniajaca realizowane, odczuwane lub ksztalto-
wane orientacje warto$ciujace i sposoby postepowania; 3. kompensujacg — obej-
mujacg wyréwnywanie brakow w istniejacych postawach spotecznych. Niektorzy
badacze facza wzory osobowe z hierarchig wartosci przyjmowang przez jednostke
(Jasifiska 2014, 116).
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Katarzyna Olbrycht zaznacza (2014, 18), ze ,odwolywanie sie do przykia-
déw, podsuwanie czy wybieranie wzoréw, liczenie si¢ z autorytetami i szukanie
mistrzéw zaklada pozytywne spostrzeganie ludzi jako ewentualnych przyktadow,
wzordw, autorytetow, mistrzow”. Wzdr osobowy jest zgodnie ze wskazywanymi
w literaturze definicjami realnie lub fikcyjnie istniejaca postacig. Stanowi ucie-
lesnienie wzorca osobowego, ktdry jest kategoria teoretyczng, utworzong z cech
pozadanych wzoréw osobowych. Warto zaznaczy¢, ze wzor osobowy jest konkret-
nie istniejacg postacig (realng lub fikcyjna), wzorzec natomiast jest konstruktem
myslowym (Olbrycht 2014, 34-35). Osoba bedaca wzorem wyrodznia si¢ sposrod
innych.

Maria Ossowska (1992, 15-37) przedstawila trzynascie cech wzoru, ktéry od-
dzialuje na cztowieka zyjacego w ustroju demokratycznym. Wzér osobowy posia-
da wedlug autorki aspiracje perfekcjonistyczne, innymi stowy za cel stawia sobie
dazenie do doskonalenia zycia zbiorowego i siebie, co wymaga umiejetnosci do-
konywania wlasciwych wyboréw zgodnie z ustalong hierarchia wartosci. Cztowie-
kowi uosabiajacemu wzdr osobowy towarzyszy takze otwartos¢ umystu zwigzana
z umiejetno$cia przyznania sie do btedu, dyscyplina wewnetrzna umozliwiajaca
dtugotrwatly wysitek w imie wyzszego dobra oraz tolerancja rozumiana jako umie-
jetno$¢ szanowania potrzeb i opinii, ktérych jednostka nie podziela. Kolejng jego
cechg jest aktywno$¢ rozumiana jako czynnosci ,,ulepszajace”, faktyczne realizo-
wanie aspiracji perfekcjonistycznych, odwaga cywilna ujawniajaca si¢ w postaci
gloszenia swoich przekonan pomimo zagrozenia i w imie wartosci osobistych lub
spolecznych oraz uczciwos¢ intelektualna, czyli poszukiwanie prawdy. Osoba taka
posiada orientacje w réznych stanowiskach intelektualnych i poszukuje ich uza-
sadnien. Jest takze odpowiedzialna za stowo - dotrzymuje umoéw i obietnic. Pod-
sumowujac, autorka stwierdza, ze osoba stanowigca wzdér osobowy jest czlowie-
kiem uspolecznionym - posiada wszystkie kwalifikacje, ktére przyczyniaja sie do
zgodnego wspolzycia, obejmujace miedzy innymi: zainteresowanie zagadnieniami
spolecznymi, przezwyciezanie egocentryzmu, zorganizowang i planowang ofiar-
no$¢ dla realizowania celéw zbiorowych, umiejetnos¢ wspoltdziatania; postawe fair
play wobec przeciwnika; wrazliwos¢ estetyczng i poczucie humoru.

Gdyby poddac analizie wskazane przez autorke cechy, okazuje sig, ze liczne
z nich posiadajg ludzie, ktérych w zyciu czlowiek uznaje za godnych nasladowa-
nia. Ksztaltujac ludzkie postawy, zachowania, wyznawane systemy wartosci, ode-
graly one role wzoréw osobowych. Najczesciej s to rodzice, nauczyciele, trenerzy
druzyn sportowych, osoby mniej lub bardziej znane. Niemniej jednak warto pod-
kresli¢, ze pierwszym wzorem osobowym w zyciu czlowieka sg wlasnie rodzice
- matka i ojciec. Wzorowi, jaki stanowi osoba ojca, chcialabym przyjrze¢ si¢ blizej
w tym artykule. Wskazane powyzej cechy wzoru osobowego wskazuja, ze jest nim
osoba ceniona, posiadajaca wiele zdolnosci i umiejetnosci, pozytywnie ksztaltuja-
ca zycie spoleczne.
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3. M1r0$¢ 1 AUTORYTET OJCA W RODZINIE

Rodzicielstwo, zaréwno macierzynstwo, jak i ojcostwo, oraz zycie rodzinne
dotycza kazdego czlowieka. Wszyscy ludzie, najpierw jako dzieci, a kilkanascie lat
pdzniej jako rodzice poznajg obie strony tego doswiadczenia (Baker i Oram 2001,
9). Zdaniem M. Ogryzko-Wiewidrskiej ,,rodzina jest dla bardzo wielu ludzi oaza,
malg ojczyzna zapewniajaca poczucie bezpieczenstwa, wsparcia emocjonalnego
i $rodowiskiem sprzyjajacym dobremu samopoczuciu” (Ogryzko-Wiewidrska
2001, 117). W rodzinie dziecko przychodzi na $wiat jako owoc milosci dwojga
ludzi i to wlasnie w §rodowisku rodzinnym dos$wiadcza rodzicielskiej milosci, tro-
ski i opieki, zar6wno ze strony ojca, jak i matki. Wiele pozycji w literaturze na-
ukowej zwraca uwage na znaczenie obecnosci rodzicéw w wychowaniu dziecka,
obecnosci matki i ojca, ktdrzy wprowadzaja systematycznie poprzez proces wy-
chowania mtodego cztowieka w specyfike Zycia na wszystkich jego ptaszczyznach.
Matka wraz z dzieckiem od wielu lat wiedzie prym w zyciu, w badaniach nauko-
wych, w literaturze, w wielu réznorodnych publikacjach. Matka, wydajac dziec-
ko na $wiat, obdarza je bezwarunkowg miloscia i troska, a jej rola w wychowaniu
dziecka i sprawowaniu nad nim opieki jest powszechnie znana. Warto zatrzymac
sie na chwile nad rolg ojca. Zdaniem Jerzego Witczaka ,,obecnos¢ ojca w procesie
wychowania jest nie tylko wazna i konieczna, ale praktycznie niemozliwa do za-
stapienia. Ojciec bowiem dostarcza dziecku tych bodzcow wzoréw w jego rozwoju
spolecznym i moralnym, ktérych matka nie moze zupelnie lub w tak szerokim
zakresie jemu oferowa¢” (Witczak 1992, 16). Mito$¢ ojcowska okazuje si¢ rézna
od milo$ci matczynej i inaczej stymuluje rozwoj dziecka. Ojciec wymaga od dziec-
ka, aby spelniato jego oczekiwania, zmusza je do myslenia, uczy samodzielnosci,
zycia w spoteczenstwie i wzbudza jego zainteresowanie swiatem. Milos¢ ojcowska
rozwijana jest przez liczne czynniki, ktére zwigzane s3 w znacznej mierze ze sposo-
bami zachowania si¢ dziecka. Ojciec stawia dziecku wymagania i docenia w nim
te cechy, ktore wskazuja, ze dziecko bedzie w stanie w przyszlosci poradzi¢ sobie
z trudnosciami (Witczak 1992, 16). Milos¢ ojcowska jest dla dziecka inspiracja
i wyzwaniem, ktore nieustannie mobilizujg dziecko do pracy nad sobg (Witczak
1992, 14).

Szczegdlnego znaczenia nabierajg wigzi osobowe miedzy ojcem a dzieckiem
lub dzie¢mi opierajace si¢ na zaufaniu. Dzieci zwierzaja si¢ ojcu ze swoich pro-
blemoéw i szukajg u niego pomocy. Ojciec z kolei poswieca im swoj czas i stara si¢
go uatrakcyjni¢, rozmawia z nimi, darzy je zaufaniem, po prostu chce przebywa¢
z dzie¢mi, bo darzy je miltoscig. Ojciec zapewnia dziecku poczucie bezpieczenstwa
i jest dla niego autorytetem, a przy tym sam takze si¢ rozwija (Baum 1996). ,,Au-
torytet ojca zalezy od jego postawy i zaangazowania w wychowanie. Ojciec staje
sie autorytetem wtedy, gdy jest obecny i kiedy jest wzorem do nasladowania dla
ksztaltujacej sie osobowosci” (Pottawska 2001, 235).
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Warto wspomnie¢ o wyjatkowej roli ojca, jaka pelni on w wychowaniu cér-
ki. Stanowi w jej oczach pierwszy wzor mezczyzny, ideal meskosci. Dorastajaca
dziewczynka szuka u ojca akceptacji i dzigki niej w duzej mierze rozwija swoja ko-
bieco$¢. Ojciec obok wzoru mezczyzny staje sie dla niej autorytetem i najwazniej-
szym doradcg. Dobry ojciec powinien by¢ nie tylko wychowawcg i nauczycielem,
ale przede wszystkim najwiekszym przyjacielem dziecka. Przyjacielem, ktéremu
powierzy¢ mozna wszelkie tajemnice, troski, problemy, ale takze radosci i sukcesy.
Dobry ojciec to takze przyjaciel, ktéry motywuje dziecko do dzialania, do pracy
nad sobg. M. Trawinska (1997) zwraca uwage, ze dobry tata to taki, ktory intere-
suje si¢ dzie¢mi i posiada czas, ktdry przeznacza na zabawe z dzie¢mi i wspolne
rozmowy, obdarzajac dzieci cieplem i mitoscig. Powinien dba¢ o warunki spotecz-
no-bytowe rodziny, a zarazem posiada¢ umiejetnosci egzekwowania powinnosci
od siebie samego, jak i od pozostatych cztonkéw rodziny, gléwnie od dzieci. Dobry
tata — ojciec musi stanowi¢ autorytet, wskazywac dziecku wlasciwe wzorce i sta-
nowi¢ dla niego przyklfad. Istotne jest, aby troszczy! si¢ o przysztos¢ dzieci - ich
wyksztalcenie i awans zyciowy (Trawinska 1997, 195).

4. OBRAZ OJCOSTWA WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

Z okresleniem pojecia ojciec wigze sie takze termin ojcostwo. Wskazujac na
réznice miedzy tymi pojeciami, nalezy zauwazy¢, Ze pojecie ojca wskazuje na pe-
wien stan, fakt bycia nim. Natomiast termin ojcostwo zawiera w swej tresci okre-
slone czynnosci podejmowane przez mezczyzn, na przyktad: zapewnienie warun-
kow materialnych, podejmowanie dzialan opiekunczych, wychowawczych, przy-
gotowanie dziecka do uczestnictwa w kulturze (Sosnowski 2011). Jerzy Witczak
mowi o ojcostwie jako procesie nie mniej waznym w wychowaniu rodzinnym niz
macierzynstwo. ,,Ojcostwo (...) jest nie mniej trudne niz dobre macierzynstwo.
By¢ bowiem wspodlczesnym, dojrzaltym ojcem - oznacza posias$¢ umiejetnos¢ po-
waznego przeorientowania swojego dotychczasowego zycia (...) i ciaglego czu-
wania nad tym, aby towarzyszac wzrostowi i rozwojowi dziecka, nie zapomnie¢
o koniecznosci wlasnego wraz z nim dorastania” (Witczak 1992, 32).

Ksigdz prof. Bronistaw Mierzwinski, bedacy niekwestionowanym autoryte-
tem w dziedzinie badan nad ojcostwem, zauwazyl, ze ,,Uchwycenie istoty ojcostwa
wymaga analizy elementéw sktadajacych sie na to pojecie. Refleksja dotyczy nie
tyle rodzajow ojcostwa, jak gdyby byta ich wielos¢, ile roznych aspektéw jednego
i tego samego ojcostwa ludzkiego. Wielo$¢ zaznacza sie na plaszczyznie koncepcji
ojcostwa proponowanych przez rézne dziedziny wiedzy ludzkiej oraz na plasz-
czyznie konkretnej realizacji ojcostwa: jak je [ojcostwo] pojmuje i urzeczywistnia
dany mezczyzna okreslany mianem ojca” (Mierzwinski 2012).

W literaturze spotyka si¢ takze termin ,pedagogiczny model ojcostwa’, ktory
oznacza zespot cech, wlasciwosci indywidualnych: zewnetrznych i wewnetrznych ojca
(zwlaszcza dotyczacych jego zachowan werbalnych i instrumentalnych), relacji ojca
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z innymi czfonkami rodziny (dzieci, zona), charakteru, okazywanych uczu¢, okreslo-
nych postaw w procesie wychowania dziecka. Pedagogiczny model ojcostwa obejmuje
zainteresowanie i praktyczne zaangazowanie ojcow w realizacje procesu wychowania
dzieci. Realizacja zalozen tego modelu wedlug Tomasza Sosnowskiego moze odbywa¢
si¢ miedzy innymi przez (Sosnowski 2014, 66) udzial ojcéw w opiece nad dzie¢mi,
w procesie ich wychowania, w organizowaniu im czasu wolnego, przygotowaniu do
uczestnictwa w kulturze czy tez w zabezpieczeniu materialnym dzieci i rodziny. Za-
angazowani ojcowie uczestniczg w procesie wychowania spofecznego i moralnego
dzieci, tym samym wprowadzaja dzieci w $wiat wartosci ogdlnoludzkich. Bycie do-
brym ojcem to zainteresowanie i praktyczne zaangazowanie si¢ w proces wychowania
intelektualnego dzieci (interesowanie si¢ ich postepami w nauce, ofiarowywanie im
swojej pomocy, utrzymywanie czestych kontaktéw z nauczycielami w szkole dzieci).
To takze tworzenie warunkdw i wspdtuczestniczenie wraz z dzieckiem w procesie na-
bywania informacji z réznych dziedzin Zycia spotecznego, kulturalnego, technicznego.
Ojcostwo to takze dowartosciowywanie dziecka i stosowanie okreslonych systeméw
nagrdd, takich jak: aprobata i uznanie, pochwala stowna, objawy serdecznosci, nagro-
dy rzeczowe, pieni¢zne, przyjemnosci i dodatkowe atrakcje. Relacje ojcow z dzie¢mi
winny by¢ przepelnione uczuciami milosci, serdecznosci, ciepta. Te wszystkie dziata-
nia beda mogly mie¢ miejsce w rodzinie, jesli ojcowie stworza dzieciom réznorodne
mozliwosci spedzania czasu wolnego; zaangazuja je do udzialu w realizacji obowigz-
kéw domowych. Mezczyzna zaangazowany w zycie rodzinne i wychowanie dzieci po-
winien budowa¢ uktad partnerski z kobietg, Zong, a zarazem matka swoich dzieci.

Jacek Pulikowski wskazuje, ze ojciec to mezczyzna ,stworzony, by przewo-
dzi¢ i ochrania¢. Dawa¢ dobry przyklad i przekazywaé wzorzec meskosci kolej-
nym pokoleniom. Ma okazywa¢ opiekunczos¢ oraz kierowa¢ w dobrg strong tych
wszystkich, ktorzy od niego zalezg. Ma im «ojcowaé», takze wtedy, gdy pelni inne
role — jako dyrektor, wojt, czy prezydent, bo ojcostwo to styl zycia” (Pulikowski
2021). Do gtéwnych funkcji ojca w rodzinie nalezg: samowychowanie do pelnie-
nia tej Zyciowej roli, wybor matki swoich dzieci i troska o jej stalty rozwdj, zatoze-
nie rodziny, zaplanowanie i udzial w poczeciu, towarzyszenie w rozwoju dziecka
do porodu oraz pdzniejsze w nim uczestnictwo, uczenie dzieci rozumienia $wiata
i aktywny udzial w ich wychowaniu, wprowadzanie potomstwa w §wiat dorostych,
stwarzanie atmosfery bezpieczenstwa i stabilno$ci, przewodzenie rodzinie az do
wyjscia dziecka z domu (Pulikowski 1999).

Ojciec to mezczyzna, ktéry ma kocha¢ nie samochdd, nie prace, nie kariere,
nie pienigdze, nie gadzety, ale ludzi — w pierwszej kolejnosci tych, ktérym ma ojco-
wac. Ma wiec kocha¢ zone (wlasng), dzieci, rodzicow i tesciéw, a potem tez innych
ludzi - w tej wlasnie kolejnosci (Pulikowski 2020). Ojcostwo uznawane jest nie
tylko za fakt biologiczny, ale takze za relacje duchows.

Ojcostwo we wspdlczesnym swiecie uleglo przeobrazeniu. Ojciec nie jest juz
silnym autorytetem, glowa rodziny i niepodlegajaca dyskusji wyrocznig. W socjo-
logii od momentu wigkszego udzialu mezczyzn w opiece nad dzieckiem modwi si¢
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o nowym ojcostwie (Szlendak 2012, 432). Nowi ojcowie to tacy, ktérzy opiekuja
sie dzie¢mi, poswiecajg im wolny czas. Jest to nowy model ojca, ktéry nie korzysta
z tradycyjnych wzoréw wychowawczych starszych pokolen, ale jest petnoetato-
wym ojcem, opiekunem, mezem, pracuje zawodowo, utrzymuje rodzine. Nalezy
doceni¢ role ojca i jego wspolczesny wizerunek, poniewaz czas spedzany z dziec-
kiem przez ojca jest dla niego niezmiernie wazny.

Ojcostwo jawi si¢ dzisiaj bardziej jako stuzba dzieciom. Stad tez trzeba méwié
nie tyle o funkcji czy roli ojcowskiej, odtwarzanej z pokolenia na pokolenie, ile ra-
czej o misji i powolaniu, ktére domaga si¢ osobistego zaangazowania, woli zmaga-
nia si¢ z soba, prawdziwej meskiej, tworczej postawy oraz powrotu do duchowosci
i religijnosci (Augustyn 2003, 22).

Nowe ojcostwo polega nie tylko na zaangazowaniu si¢ mezczyzny w mate-
rialny aspekt funkcjonowania rodziny, a wigc jej utrzymanie, ale takze na zaan-
gazowaniu si¢ w emocjonalng sfere jej funkcjonowania. Wspoélczesni ojcowie to
mezczyzni przepelnieni rodzicielskimi uczuciami, cieplem i troska o swoich naj-
blizszych. Rodzina jest dla nich najcenniejszym zyciowym dobrem.

Z AKONCZENIE

Milos¢ ojcowska okazuje si¢ by¢ niezbedna w procesie ksztaltowania si¢ mlo-
dego czlowieka, w procesie wzrastania dziecka do §wiata wartosci i do Zycia spo-
tecznego. Brak jednego z rodzicéw, matki lub ojca, negatywnie wplywa na proces
wychowania dziecka i zaburza wlasciwe funkcjonowanie rodziny. Ojciec okazuje
sie by¢ najwigkszym autorytetem w Zyciu dziecka, pod warunkiem, ze aktywnie
stara si¢ w nim uczestniczy¢, pokazuje mu $wiat i jest najwazniejszym z zyciowych
nauczycieli. Jerzy Witczak stwierdza, ze ,,Ojcostwo wiec — dobre, madre zyciowo,
oddziatujace w sposéb dalekowzrocznie przemyslany i odpowiedzialny - jest nie
mniej trudne niz dobre macierzynstwo. By¢ bowiem wspdlczesnym, dojrzalym
ojcem — oznacza posig$¢ umiejetnos¢ powaznego przeorientowania dotychczaso-
wego zycia, zdoby¢ sie na wysilek samokontroli i ciggtego czuwania nad tym, aby
towarzyszac wzrostowi i rozwojowi dziecka, nie zapomnie¢ o koniecznosci wta-
snego wraz z nim «dorastania»” (Witczak 1992, 26). Ojcowie odgrywaja istotna
role w zyciu dzieci. Staja sie dla nich bohaterami, zyciowymi przewodnikami, wy-
chowawcami, nauczycielami, przyjaciétmi. To ojciec uczy dziecko, jak by¢ dobrym
czlowiekiem i zZy¢ zgodnie z wlasciwym systemem wartosci, jak osiaga¢ stawiane
sobie cele. To ojciec ukazuje, ze jedynie poprzez cigzka prace mozna realizowac
wlasne marzenia i osiggac sukcesy. Ojciec uczy dziecko kierowania wlasnym zy-
ciem i umiejetnosci podejmowania decyzji. Ojciec uczy dziecko Zycia. Przy tym
nieustannie ksztaltuje i rozwija takze wlasng osobowo$¢, poniewaz dziecko i kon-
takt z nim kazdego dnia daje mu mozliwo$¢ poznawania coraz to nowszych sposo-
béw spedzania czasu wolnego i odkrywania $wiata.
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Podsumowujac, postuze sie stowami Georga Herberta: ,,Jeden ojciec znaczy
wiecej niz stu nauczycieli” (Nowak 1998). Cytat ten w pelni oddaje znaczenie ojca
w zyciu kazdego czlowieka. Nikt i nic nie jest w stanie przekaza¢ tylu warto$cio-
wych lekcji dziecku co jego ojciec.
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