Z PROBLEMATYKI FILOZOFICZNE]

SEMINARE
t. 37 * 2016, nr 3, s. 47-60
DOT http://dx.do.org/10.21852/sem.2016.3.04

BoGuMir STRACZEK
AKADEMIA IGNATIANUM W KRAKOWIE

,LUDZKI MOZG JEST POTEZNA IMITUJACA MASZYNA™.
TEORIA MIMETYCZNA A BADANIA NAD NATURA IMITACJI
W NAUKACH KOGNITYWNYCH

1. WPROWADZENIE

W ostatnich latach zaobserwowa¢ mozna ogromny wzrost znaczenia nauk
kognitywnych. Pojawiajace sie z duza dynamika dyscypliny wypracowujace nowe
metody badawcze pozwolily na lepsze zrozumienie mechanizméw dziatania zmy-
stow, mézgu i umystu. Sytuacja ta sprzyja opracowywaniu rozmaitych modeli ob-
razujacych, w jaki sposob procesy poznawcze wylaniajg si¢ z dzialania neuronéw,
jak rowniez przyczynia sie do postepu medycyny praktycznej. Jako dziedzina le-
z3ca na pograniczu wielu dyscyplin, kognitywistka stara si¢ odpowiedzie¢ na py-
tania, ktore towarzyszyly cztowiekowi od zarania dziejow: Jak umyst wytania si¢
z ciala?; Czym jest sSwiadomo$c¢?; Czy czlowiek ma wolng wole?; W jaki sposéb
w zmiennym $wiecie jest zdolny do ugruntowania wlasnej tozsamosci?; Jak funk-
cjonuje jezyk?; Czym jest religia?; Czy procesy zachodzace w moézgu majg wpltyw
na decyzje moralne? To przyklady zagadnien, w ktorych nauki empiryczne spoty-
kaja sie z naukami humanistycznymi.

Nie dziwi wigc, iz biorgc na warsztat problemy tak wielkiej wagi, naukowcy
stracili z pola widzenia kwesti¢, ktéra na pierwszy rzut oka wydawac si¢ mogla
trywialna i malo interesujaca. Jeszcze bowiem do niedawna fundamentalna rola
nasladownictwa w zyciu czlowieka byla skutecznie ignorowana zaréwno przez na-
uki empiryczne, jak i humanistyczne. Mozna przypuszczaé, iz wyrugowanie tej
tematyki z dyskursu wielu szkot i dyscyplin mialo swoje korzenie w tendencjach
siegajacych ery nowozytnej (m.in. w kartezjanskim zwrocie w kierunku ego-cogi-
to), ktore znalazly swoje ukoronowanie w romantycznym egocentryzmie i indy-
widualizmie. Obecnie ta sytuacja przemilczania roli nasladownictwa nie ma juz
miejsca. Okazalo si¢ bowiem, ze badania nad zachowaniami nasladowczymi po-

'R. Girard, Things hidden since the foundation of the world. Research undertaken in collabora-
tion with J.-M. Oughourlian and G. Lefort, Stanford University Press, Stanford 1987, s. 7.
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zwalaja na lepsze zrozumienie rozwoju oraz struktury funkcjonowania sfery psy-
chicznej cztowieka, jego spotecznej tozsamosci, jak rowniez ewolucji kulturowe;.

Dla francuskiego antropologa i literaturoznawcy René Girarda ludzka skton-
no$¢ do nasladowania stanowila fundamentalny problem na wiele dekad przed
tym, zanim zagadnieniem zaczely si¢ interesowa¢ nauki kognitywne. Juz w swo-
jej pierwszej ksigzce, wydanej w 1961 roku pod tytutem Mensonge romantique et
vérité romanesque?®, awinionczyk dostrzega, iz bohaterowie powiesci Cervantesa,
Flauberta, Stendhala, Prousta czy Dostojewskiego, to postaci nietrwale w swoich
przekonaniach i dgzeniach, sktonne do ulegania wptywom i sugestiom innych lu-
dzi, krétko moéwiac, to postaci pochlonigte instynktem nasladownictwa i imitacji.
Dokonawszy tych obserwacji, swoje zainteresowania literaturg Girard przenosi na
teren antropologii i szeroko pojetych nauk o cztowieku, w ramach ktérych roz-
wija specyficzng teori¢ nasladownictwa. W swoim opus magnum zatytulowanym
Rzeczy ukryte od zalozenia Swiata® czyni na ten temat ogélng uwage: ,We wspot-
czesnych naukach o cztowieku, jak i calej kulturze istnieje calkowite zmarginali-
zowanie tego, co mozna nazwa¢ mimikra, nasladowaniem czy mimesis. A przeciez
w ludzkim zachowaniu nie ma nic, lub prawie nic, co nie jest wyuczone, za$ ta
nauka polega na nasladowaniu. Gdyby bowiem ludzie nagle przestali si¢ nasla-
dowa¢, wszystkie formy kultury przestalyby istnie¢. Neurolodzy przypominaja
nieustannie, ze ludzki mdzg jest potezna imitujaca maszyna. A zatem, aby postep
w naukach humanistycznych byl mozliwy, konieczne jest poréwnanie ludzkiego
sposobu nasladowania ze zwierzecg mimikra oraz specyfikacja ludzkich form za-
chowan mimetycznych™.

Paralele zachodzace pomiedzy najwazniejszymi intuicjami Girarda a wspot-
czesnymi badaniami nad imitacja sa olbrzymie i nie sposéb przejs¢ obok nich
obojetnie. To, co odkrywa Girard, analizujac $wiadectwa i teksty kulturowe, jest
zgodnie z wiedzg dostarczang przez nauki kognitywne. Warto zwré6ci¢ uwage na te
obszary, w ktorych girardowska antropologia i nauki kognitywne moga si¢ ze soba
komunikowac¢ i wzajemnie wzbogacac.

Celem niniejszego artykutu jest wskazanie na zbieznosci zachodzace pomie-
dzy sformutowang przez Girarda teorig mimetyczng a odkryciami nauk kognityw-
nych. Relacje te zostang zawarte w 4 czgs$ciach: 1) definicja podstawowego pojecia
teorii francuskiego mysliciela — pojecia pragnienia mimetycznego, 2) nawigzanie
do badan psychologii rozwojowej nad zachowaniami nasladowczymi noworod-
kow, 3) ukazanie, jak zachowania nasladowcze znajduja swoje odzwierciedlenie
w aktywnosci neuronéw, 4) przedstawienie najnowszych wynikéw badan bezpo-
srednio odnoszacych si¢ do teorii pragnienia mimetycznego.

2R. Girard, Mensonge romantique et vérité romanesque, Editions Grasset & Fasquelle, Paris
1961. [Przeklad polski: R. Girard, Prawda powiesciowa i klamstwo romantyczne, ttum. K. Kot, Wy-
dawnictwo KR, Warszawa 2001].

3 Fragmenty ksiazki Reczy ukryte od zalozenia Swiata ukazaly si¢ w przekladzie Mirostawy
Goszczynskiej w: Literatura Na Swiecie 149(1983)12,s. 74-182.

4R. Girard, Things hidden...,s. 7.
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2. MIMESIS — MIMIKRA — MIMETYZM — PRAGNIENIE MIMETYCZNE

Pojecie mimesis znajduje zastosowanie w opisie wielorakich zjawisk. W bio-
logii od kategorii mimesthai wywodzi si¢ pojecie mimikry, ktére oznacza zdolnos¢
niektérych gatunkéw roslin lub zwierzat do upodabniania si¢ do innych gatunkow
poprzez przybranie podobnych cech zewnetrznych (kolor, ksztalt, zapach). Wy-
réznia sie kilka typéw mimikry ze wzgledu na funkcje. Mimikra defensywna po-
zwala organizmom unikna¢ konfrontacji z wrogami naturalnymi. Mimikra moze
mie¢ réwniez forme ofensywna, kiedy drapiezcy upodabniaja si¢ do gatunkéw nie-
szkodliwych, aby unikna¢ rozpoznania ich przez ofiare, oraz forme reprodukcyjna,
ktdra polega na upodobnieniu si¢ do organizmu posredniczacego w przenoszeniu
komorek rozrodczych®.

W psychologii upodabnianie si¢ 0oséb czy wzajemne nasladownictwo zwy-
kle okresla sie typem zachowan mimetycznych (mimetic behaviours). Tendencje
te T. Chartrand i J. Bargh nazwali ,efektem kameleona™. Zdaniem nowojorskich
uczonych, w efekcie wzajemnego upodabniania pomiedzy osobami rodzi si¢ swo-
ista zazylos$¢ sprzyjajaca wzmacnianiu ich relacji. W istocie wéréd wielu badaczy
dominuje poglad, iz nasladownictwo pelni pozytywna role w rozwoju czlowieka
oraz jego ewolucji.

Dla Girarda cecha dystynktywng istot ludzkich jest wyjatkowo rozwinigta
sklonnos$¢ do imitacji. Ze wzgledu na powszechny i wrodzony charakter tych ty-
pow zachowan, okresla je elementarnym mimetyzmem (primary mimetism) lub
elementarng imitacja’. Elementarna imitacja stanowi wlasciwg kazdemu czlowie-
kowi predyspozycje nasladowczg. Cztowiek poprzez nasladowanie przyswaja je-
zyk, rozwija zdolnos$¢ uczenia si¢ i wiedze. Nasladownictwo stanowi nieodzow-
ny element homonizacji i socjalizacji. Sg to tezy generalnie akceptowane i znane
wsrod wielu badaczy. Jednak swoistym novum wprowadzonym przez Girarda do
rozumienia kategorii mimesis jest jej powiazanie ze sferg ludzkich pragnien oraz
zwrdcenie uwagi na jej konfliktotworcza nature.

Termin ,,pragnienie”, lub réwnie czesto stosowane przez polskich ttumaczy
»pozadanie” (fr. desir, ang. desire), ma wlasciwe zastosowanie pod warunkiem,
ze: 1) nie jest mylnie utozsamiany ze wspodtczesnym kontekstem jezykowym freu-
dowskiego rozumienia zwigzanego bezposrednio z libido czy zmystem seksual-
nym, 2) nie jest radykalnie separowany od naturalnych sklonnosci zauwazalnych

3W naukach humanistycznych czesto méwi si¢ réwniez o mimikrze kulturowej. Pewne wzor-
ce kulturowe upodabniajg sie do innych, pozytywnych wzorcéw mocno zakorzenionych w $wiado-
moéci spoltecznej. Przyktadem mimikry kulturowej sa postawy, zachowania czy idee krzewione przez
hitlerowcéw poprzez odwolywanie sie do kultury antycznej czy germanskiej. H.K Bhabha moéwi
réwniez o mimikrze kolonialnej, polegajacej na imitowaniu przez kraje postkolonialne zachodnich
wzorcow kulturowych: Por. H.K Bhabha, The Location of Culture, Routledge, London 1994.

6 Por. T. L. Chartrand, J. A. Bargh, The Chameleon Effect: The Perception-Behaviour Link and
Social Interaction, Journal of Personality and Social Psychology 76(1999)6, s. 893-910.

7 Por. R. Girard, Things hidden ..., s. 290-295. C. Zalewski, Zrédlo. René Girard i literatura,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2015, s. 27.
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wsrod niektorych zwierzat®. Pomimo, iz dla Girarda pragnienie jest fenomenem
wyrdzniajacym cztowieka na tle innych istot, to jednak w perspektywie ewolucyj-
nej wywodzi si¢ ono z pierwotnych, zwierzecych instynktéw napedzanych przez
mimetyzm i imitacj¢®. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze podstawowe potrzeby (od-
zywianie, konieczno$¢ schronienia czy poped seksualny) same w sobie nie stano-
wig pragnienia, cho¢ pragnienie moze si¢ z nich wywodzi¢. W odréznieniu od
potrzeb, pragnienie jest struktura niejednolitg i amorficzng. Satysfakcja plynaca
z jego spelnienia nie przychodzi tak fatwo, jak chociazby w przypadku zaspoko-
jenia glodu czy popedu seksualnego. Stad tez kolejne zalozenie girardowskiej teo-
rii dotyczace struktury pragnienia. Francuski mysliciel jako pierwszy przedstawil
pragnienie za pomoca metafory trojkata. Bedac cecha wyrdzniajaca cztowieka
na tle innych istot, pragnienie jest raczej fenomenem kulturowym, uksztattowa-
nym przez relacje interpersonalne. Totez na ogo6! pragnienie jest zaposredniczone
(mediated desire) poprzez pragnienia innych ludzi, a nie spontaniczne. Uklada sie
w strukture trojkatng (tringular desire), a nie linearng (podmiot-przedmiot), jak
to bylo przedstawiane w psychoanalizie za posrednictwem idei cathexis. Girard
raczej zbliza si¢ do francuskiej szkoly psychoanalizy, zakladajacej spoteczny cha-
rakter ludzkiego pragnienia. Stad tez pomiedzy ja pragnacym a przedmiotem pra-
gnienia w rysowanej strukturze tréjkatnej, na trzecim wierzchotku wpisuje jeszcze
jeden element — posrednika pragnienia.

Konsekwencje tej pozornie prostej koncepcji Girarda sa zaskakujace i, co
warte podkreslenia, do tej pory pomijane przez nauki humanistyczne. Mogtoby
sie bowiem wydawa¢, ze nasladownictwo ksztaltuje pozytywne relacje miedzy
podmiotem a posrednikiem. Rzeczywiscie, na pewnym etapie formowania sie pra-
gnienia relacja ta jest relacja ucznia i nauczyciela. Ale mimetyzm ma takze swo-
je drugie, zlowrogie oblicze. Koncepcja pragnienia mimetycznego jest u Girarda
réwniez zwigzana z wizjg konfliktowych stosunkéw miedzy podmiotami. Dwa
pragnienia skierowane na ten sam przedmiot staja sie jednoczes$nie pragnienia-
mi konkurencyjnymi'. Konflikt bedacy wynikiem nasladowania Girard okresla
mianem konfliktu mimetycznego, ktéry — w zaleznosci od charakteru mediacji
- moze przybiera¢ mniej lub bardziej intensywna posta¢. Mediacja, w jaka wcho-
dzi podmiot, moze by¢: a) zewnetrzna (external), gdy dystans miedzy posredni-
kiem i podmiotem jest wystraczajaco duzy, by obie sfery sie nie przenikaly, i b)
wewnetrzna (internal), gdy posrednik jest w bliskim zasiegu podmiotu. Od typu
mediacji zalezy skfonnos$¢ podmiotu do popadniecia w konflikt z posrednikiem.
Posdrednictwo zewnetrzne charakteryzuje pozytywny stosunek nasladowcy do po-
srednika, posrednictwo wewnetrzne — negatywny. W posrednictwie zewngtrznym

8 Por. R. Girard, Things hidden ..., s. 283-284.

°,A simple formula might go like this: appetite + mimesis = desire”. (S. Cowdell, René Girard
and Secular Modernity, University of Notre Dame Press, Notre Dame, Indiana, s. 19).

10 Por. B. Straczek, Chciwo$¢ jako forma pragnienia mimetycznego w ujeciu René Girarda,
w: Chciwos¢ w zyciu publicznym, red. W. Zuziak, J. Mysona Byrska, Wydawnictwo UPJP2, Krakow
2013, s. 314-315.
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imitacja odbywa sie w sposob uswiadomiony i kontrolowany; ,,w warunkach, ktére
nie dopuszczaja do sytuacji, aby jeden i ten sam przedmiot stal si¢ celem wspol-
nym podmiotu oraz posrednika™, natomiast w posrednictwie wewnetrznym fa-
scynacja modelem jest przez podmiot nieuswiadomiona, a ,,nasladujacy podmiot
zamierza osiggna¢ dokladnie ten sam przedmiot, ku ktéremu zostata skierowana
uwaga kogo$ innego”'.

Odwotlujac si¢ do dynamizmu mediacji wewnetrznej czy tez ,definiujac
pozadanie kategoriami «mimesis przywlaszczenia» i «mimesis rywalizacji»,
Girard zwraca szczegdlng uwage, ze wlasnie struktura pozadania prowadzi
W sposdb «quasi osmotyczny» do agresji i nieokres§lonej przemocy. Niehamowa-
na instynktami rywalizacja staje si¢ gtéwna przyczyna agresji, czynigc z subiek-
tow mimetycznego pozadania jego ofiary”". Posrednik wczesniej zachecajacy
do nasladowania i wyznaczajacy cel stopniowo staje si¢ przeszkoda i rywalem
w jego osiggnieciu. Owg sklonnos¢ francuski mysliciel mianem ,,podwdjnego
wiazania” (double bind). Dynamizm ten lezy u podstaw ambiwalentnych uczug,
jakimi zywig sie dwaj antagonisci. Powoduje bowiem sytuacje, w ktorej wysylaja
do siebie sprzeczne przestanie: nasladuj mnie, gdyz jestem twoim wzorem, nie
nasladuj mnie, gdyz jestem twoim rywalem'.

W teorii mimetycznej pragnienie przybiera swoja najbardziej dramatyczna
posta¢ w stadium najwigkszego przesilenia, czyli na etapie eskalacji konfliktu,
przemocy i szalenstwa. To bowiem nie réznice migdzy ludZzmi stanowig zrédlo
wszelkich konfliktow, lecz blizniacze podobienstwo. Tego typu powiazanie teo-
rii nasladownictwa z teorig o mechanizmach niszczacych wigzi miedzyludzkie
i destabilizujacych porzadek spoteczny moze by¢ dzi$ inspiracja dla badaczy
rozmaitych dyscyplin naukowych. Z drugiej strony, rozwigzania proponowane
przez Girarda nadal pozostaja bez jednoznacznego rozstrzygniecia na polu nauk
empirycznych, cho¢ dzieki zaangazowaniu naukowcéw dziedzin takich jak bio-
logia, fizjologia, psychologia czy neurobiologia, pewna praca zostala juz pod tym
wzgledem podjeta’.

3. PSYCHOLOGIA ROZWOJOWA

Jak zauwaza Scott Cowdell, pomiedzy badaniami prowadzonymi w ramach
psychologii rozwojowej a programem Girarda istnieja ,,sugestywne, jednak nie

1C, Zalewski, Zrédlo..., s. 26.

12Tamze, s. 29.

13 . Niewiadomski, Ecce homo! - dramatyczne podejscie do prawdy o czlowieku. Innsbrucka
teologia dramatyczna w obliczu potrzeb i wyzwan wspélczesnosci, Studia Teologii Dogmatycznej
17(2015)1, s. 193.

14Por. R. Girard, Sacrum i przemoc, cz.1, ttum. M. i ]. Plecinscy, Brama, Poznan 1993, s. 204.

150Qwocem tego projektu jest m.in. publikacja zbiorowa Mimesis and science empirical research
on imitation and the mimetic theory of culture and religion, red. S. R. Garells, Michigan State Univer-
sity Press, Michigan 2011.
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rozstrzygajace zwiazki '°. Sam Girard ukazuje pojawiajgce sie u progu zycia czto-
wieka tendencje do nasladowania. Czesto przywolywanym przez niego przykta-
dem przedstawiajacym, w jaki sposéb pragnienie mimetyczne wplywa na relacje
z innymi, jest obraz dwojki dzieci, ktore uparcie chcg sie bawi¢ tymi samymi za-
bawkami, chociaz w poblizu jest mndstwo innych. Girard, szukajac naukowego
uzasadnienia dla swoich obserwacji, czgsto odwoluje si¢ do badan J. Piageta, al-
bowiem jeszcze do niedawna w psychologii rozwojowej jego koncepcja byla naj-
bardziej rozpowszechniona. Wedle tego, co proponowal Piaget, dzieci ucza si¢ po-
przez nasladowanie dopiero w momencie ksztaltowania poczucia wlasnej tozsa-
mosci, czyli okoto 1. roku zycia'. A. Meltzoft i K. Moore dowiedli jednak, ze tego
typu zachowania nasladowcze wystepuja u dzieci zaraz po urodzeniu, co w gruncie
rzeczy jeszcze bardziej wzmocnito teorie Girarda o istnieniu elementarnej mime-
sis'®. W przeprowadzonym przez psychologéw eksperymencie dwu- (lub trzy-) ty-
godniowe dziecko obserwujace twarz osoby doroslej, ktéra robifa jakas mine (np.
wystawiala jezyk), natychmiast odpowiadalo tym samym. Aby potwierdzi¢, ze
takie zachowania nie sa czyms$ wczesniej wyuczonym, naukowcy powtdrzyli swo-
je badania wéréd noworodkéw, ktérych srednia wieku wynosita 32 godziny, przy
czym najmlodsze niemowle mialo zaledwie 42 minuty'. Wyniki byly takie same.

Podobne badania prowadzone byly przez grupy innych naukowcow.
W efekcie zaobserwowano, ze noworodki nasladujg réwniez otwieranie ust i wy-
dymanie warg, sekwencyjne ruchy palcéw oraz obracanie gtowa®. Idea o istnie-
niu wrodzonych mechanizméw mimetycznych stala si¢ podstawa wielu teorii
psychologicznych oraz innych nauk humanistycznych?'. W komentarzu do ba-
dan nad imitacyjnymi sklonno$ciami noworodkéw S. Garrels zwrdcil uwage, iz
»hasladownictwo bylo od teraz uznawane za potezny interpersonalny mecha-
nizm ulatwiajacy dziecku uczenie si¢ od samego poczatku Zycia. Nie bylo wiec
juz zagadka, czy noworodki potrafia bezzwlocznie (immediately) nasladowac,
lecz jak? Proby wyjasnienia mechanizmu oraz warunkoéw lezacych u podstaw
tego typu wzajemnie powiazanych zachowan s3, w znacznej czgsci, historia ba-
dan nad imitacjg ostatnich kilku dekad”**.

16Por. S. Cowdell, René Girard and Secular Modernity, s. 52.

17Por. J. Piaget, B. Inhelder, The Psychology of the Child, Basic Books, New York 1969.

18 Por. A. Meltzoff, K. Moore, Imitation of Facial and Manual Gestures by Human Neonates,
Science. New Series 198(1977), s. 75-78.

19Por. A. Meltzoff, K. Moore, Newborn Infants Imitate Adult Facial Gestures, Child Development
54(1983), s. 702-709; A. Meltzoft, K. Moore, Imitation in Newborn Infants: Exploring the Range
of Gestures Imitated an the Underlying Mechanism, Developmental Psychology 25(1989), s. 954-62.

20 Por. G. Butterworth, Neonatal imitation: Existence, mechanisms and motives, w: Imitation
in Infancy, red. J. Nadel, G. Butterworth, Cambridge University Press, New York 1999, s. 63-88;
M. Anisfeld, Only tongue protruding modeling is matched by neonates, Developmental Review
16(1996), s. 149-161.

21 Por. S. Hurley, N. Chater, Perspectives on imitation: From cognitive neuroscience to social
science, vol. 1-2, MIT Press, Cambridge 2005.

22§, Garrels, Mimetic Theory and Imitation Research, w: How We Became Human. Mimetic The-
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Wyciagajac wnioski ze swojej pracy badawczej Meltzoff i Moore zaprojekto-
wali teoretyczny model, pozwalajacy wyjasni¢ zaobserwowane przez nich zjawi-
sko”. Model ten nazwali AIM (ang. Active Intermodal Mapping). AIM zaklada, ze
wczesna imitacja u dzieci jest efektem dzialania zaprogramowanego w mézgu me-
chanizmu, stuzacego do zmapowania wygladu twarzy drugiej osoby na neurony
zawiadujace ruchem?. Pomimo, iZ noworodki nie s3 w stanie zobaczy¢ wlasnych
twarzy, s3 w stanie koordynowac ruchy warg i jezyka poprzez propriocepcje i do-
pasowac je do zachowan zaobserwowanych.

Wrodzona zdolno$¢ imitacji, ktérg obrazowat model AIM, jest jednak czyms
wiecej niz zwyklym, niekontrolowanym odruchem. W badaniach nad dzie¢mi
w okresie niemowlecym (1m.-1r.) i poniemowlecym (1r.-31.) zaobserwowano,
ze nasladownictwo moze przybra¢ forme tzw. deferred imitation, czyli imitacji
(odroczonej) odlozonej w czasie®. Imitacja odroczona rézni si¢ znaczaco od
imitacji bezzwlocznej (immediate imitation), fatwo dostrzegalnej u noworod-
kow. Stephen Want and Paul Harris na opisanie tego typu zjawiska uzyli termi-
nu ,,mimikra do reprodukcji okres§lonych ruchéw mieéni innej osoby” (mimicry
for the reproduction of another person’s specific muscle movements)*. W imitacji
odroczonej niemowleta odtwarzaly ze znacznym opdznieniem dzialania innej
osoby, nie byly jednak w stanie wykona¢ tych samych ruchéw w celu uzyskania
tego samego efektu. Gdy dziecko trzymalo w buzi smoczek, uniemozliwiajacy
wykonanie odpowiedniej ekspresji mimicznej, chwilowo wstrzymywalo si¢ od
jej wykonania. Gdy jednak smoczek zostal z buzi wyjety, dziecko natychmiast
nasladowalo zaobserwowane wczesniej miny dorostych”. W innym ekspery-
mencie przeprowadzonym przez duet T. Kokkinaki i G. Kugiumutzakis okazato
sie, ze dzieci nasladuja nie tylko same ruchy czy zachowania, lecz réwniez przed-
werbalne dzwiegki, stowa, a nawet ich sekwencje®.

Jednak najbardziej zaskakujace okazaly si¢ wyniki serii eksperymentéw za-
projektowanych przez Meltzofta, ktére dowiodly, iz dzieci potrafig réwniez od-
czytywa¢ intencje dorostych i je skutecznie odtworzy¢”. W pierwszym ekspery-

ory and the Science of Evolutionary Origins, red. P. Antonello, Paul Gifford, Michigan State University
Press, Michigan 2015, s. 84.

23Por. A. Meltzoft, K. Moore, Explaining Facial Imitation: A Theoretical Model, Early Develop-
ment and Parenting 6(1997), s. 179-92.

24Por. M. Kujda, Nasladowanie - czyli rzecz o neuronach lustrzanych, <http://bioinfo.mol.uj.e-
du.pl/articles/Kujda06>, (data dostepu: 2.01.2016).

25Por. K. Cuevas, C. Rovee-Collier, A.E. Learmonth, Infants form associations between memory
representations of stimuli that are absent, Psychological Science 17(2006), s. 543-549.

26 Por. S.C. Want, P.L. Harris, How do children ape? Applying concepts from the study of non-
-human primates to the developmental study of ‘imitation’ in children, Developmental Science 2(2002),
s. 5.

27Por. A. Gopnik, A. Meltzoff, P. Kuhl, The scientist in the crib: Minds, brains, and how children
learn, Morrow, New York 1999, s. 341.

28 Por. T. Kokkinaki, G. Kugiumutzakis, Basic aspects of vocal imitation in infant-parent interac-
tion during the first 6 months, Journal of Reproductive and Infant Psychology 18(2000), s. 173-187.

29 Por. A. Meltzoft, Understanding the Intentions of Others: Re-enactment of intended acts by
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mencie osiemnastomiesiecznym dzieciom pokazywano czynnos¢, ktéra nie byla
zakonczona sukcesem. Osoba dorosta podejmowata si¢ nieskutecznego dzialania
odrywania odwaznika od hantli-zabawki. Eksperymentator jedna dlonig trzy-
mat jeden koniec hantli, a drugg dfonig chcial uchwyci¢ i oderwa¢ drugi koniec.
Jednak zamiast doprowadzi¢ czynnos¢ do zamierzonego celu, w ostatniej chwili
powstrzymywal si¢ od jej wykonania. W ten sposéb dzieci nie mogly zobaczy¢
efektu koncowego zamierzonej czynnosci. Podejmujac ten eksperyment na wielu
grupach kontrolnych, Meltzoff odkryl, ze noworodki zrozumialy zamierzony cel
podjetego dzialania i zamiast dokladnie nasladowac nieudolne gesty, doprowadza-
ty czynnos¢ do konca®.

Drugi eksperyment mial wykaza¢, czy mate dzieci potrafig odczytac intencje
dzialania przedmiotéw nieozywionych®. Urzadzenie mechaniczne z ramionami
oraz obcazkami podejmowatlo akcje z hantlami w podobny sposdb jak cztowiek.
Okazalo sie, ze dzieci, ktore widzialy niedoprowadzong do skutku akcje wykony-
wang przez maszyne, same réowniez nie byly sklonne do jej ukonczenia. Ekspe-
ryment potwierdzil wczedniejsze przypuszczenia Meltzofta, ze dzieci nie potrafia
odczyta¢ zaprogramowanych celéw dziatania przedmiotéw nieozywionych.

Zdaniem Meltzoffa, eksperymenty te wykazaly, Zze mate dzieci skupiajg si¢
na celach oséb dorostych, a nie jedynie na prostej imitacji zaobserwowanych
dziatan. To by oznaczalo, ze juz u progu swojego zycia czlowiek posiada zdol-
no$¢ do rozpoznawania stanéw mentalnych innych oséb, a by¢ moze réwniez
pragnien. Dokonane przez Meltzoffa badania potwierdzalyby relacjonistycza
i intersubiektywna koncepcje ludzkiej podmiotowosci sformutowang przez Gi-
rarda juz w roku 1961. ,,Istota przedstawionej tu teorii rozwoju jest fakt, ze imita-
cja stawia dzieci na drodze ku poznaniu umystéw innych ludzi - pisze Meltzoff.
Swiadomosé-bycia-takim-jak-ja-innych (ang. the like-me-ness of others), poczat-
kowo objawiajaca sie¢ w imitacji, jest bazg dla pdzniejszych bardziej ztozonych
form identyfikacji spotecznej”*.

4. NEURONY LUSTRZANE

Neurony lustrzane zostaly zlokalizowane w czesci F5 mézgu w korze przed-
ruchowej makakow. Podczas doswiadczenia przeprowadzonego przez naukow-
codw G. Rizzolatti, L. Fogassi i V. Gallese zaobserwowano, ze gdy malpka wy-
konywatla okreslony ruch (np. okreslong czynnos$¢ chwytng), uruchamiala si¢

18-month-old Children, Developmental Psychology 31(1995), s. 838-850.

30Por. A. Meltzoff, J. Decety, What imitation tells us about social cognition: a rapprochement be-
tween developmental psychology and cognitive neuroscience, Philosophical Transactions of the Royal
Society B: Biological Sciences 35(2003)8, s. 491-500.

31Por. A. Meltzoft, Understanding the Intentions of Others, s. 838-850.

32 A. Meltzoft, Elements of Developmental Theory of Imitation, w: The Imitative Mind: Develop-
ment, Evolution and Brain Bases, red. A. Meltzoff, W. Prinz, Cambrigde University Press, Cambridge
2002, s. 19-41.
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ta sama grupa komorek, ktéra uaktywniala si¢, gdy malpa obserwowata dany
ruch®. Na podstawie tego doswiadczenia wysunieto wniosek, ze interpretacja
obserwowanych czynnosci odbywa si¢ poprzez swoistg symulacje. Innymi stowy,
neurony lustrzane dzialaja zaréwno jako neurony motoryczne, jak i sensoryczne.
Ich podwdjna rola wskazuje na bezpos$redni rezonans badz wspélne kodowanie
pomiedzy akcja a obserwacja.

Kolejne badania na makakach wykazaly, iz neurony lustrzane odgrywaja
réwniez role w rozumieniu czynnosci. Po pierwsze nie aktywowaly sig, gdy ktos
wykonywat jakas$ czynnos¢ bez okreslonego celu®. Z kolei, aktywnos$¢ neuronéw
byla rejestrowana zaréwno, gdy zwierze obserwowalo dang czynnos¢, jak row-
niez, gdy styszalo charakterystyczne dla danej czynnosci dzwieki (np. gdy obser-
wowalo darcie kartki oraz gdy slyszalo charakterystyczne dzwigki z ta czynno-
$cig zwigzane)*®.

Podobne grupy komoérek odkryto takze u ludzi, jednak tworzg one o wie-
le bardziej zlozone sieci’®. Struktury te neuronauka okresla jako MNS (Mirror
Neuron System). Zostaly one zlokalizowane w mdzgu w czesci F5 i w polu Broki,
a wiec osrodku zwigzanym miedzy innymi z produkcja jezyka oraz jego rozu-
mieniem. M. Tacobini w serii eksperymentéw zaobserwowal, zZe neurony lustrza-
ne aktywowaly sie, gdy ktos kopat piltke, obserwowal, jak pilka jest kopana przez
kogo$ innego, a nawet wtedy, gdy méwil lub styszat stowo ,kopnij!””. Ludzie
potrafig réwniez odczytywac szerokie konteksty okreslonych czynnosci. W jed-
nym z badan wykazano, Ze inna grupa neuronéw lustrzanych byta aktywowana,
gdy obserwator widzial, jak inna osoba wyciagata reke w kierunku stotu w celu
spozycia posiltku, a inna, gdy ta sama osoba wyciagata reke w kierunku stotu
w celu posprzgtania po positku®.

Z powyzszych analiz wynika, iz funkcjonowanie neuronéw lustrzanych moz-
na odnies$¢ do wielu aspektow spotecznych interakeji, takich jak mentalne obra-
zowanie dzialan, nasladownictwo czy komunikacja interpersonalna. Zjawiska, ta-
kie jak ,.efekt kameleona” - czyli nieSwiadome kopiowanie zachowan, postaw czy
ekspresji spotecznych partnerdw, dzigki hipotezie MNS znalazly swoje neuropsy-
chologiczne wyttumaczenie. Psychologowie spoleczni wykazali réwniez, Ze grupa
0s0b, ktora przez pewien czas przebywalta w towarzystwie profesoréw uniwersyte-
tu, lepiej wypadala w testach badajacych ogdlng wiedze, niz po okresie spedzonym
wsrod pitkarskich chuliganéw. A. Dijksterhius stwierdzit wrecz, ze ,,imitacja moze

33 Por. G. Rizzolatti, L. Fadiga, V. Gallese, L. Fogassi, Premotor cortex and the recognition
of motor actions, Cognitive Brain Research 3(1996), s. 131-141.

34 Por. G. Rizzolatti, V. Gallese, L. Fogassi, Neurophysiological mechanisms underlying the un-
derstanding and imitation of action, Nature Reviews Neuroscience 2(2001), s. 661-670.

35 Por. M. Tacobini, Mirroring People: The New Science of How We Connect with Others, Farrar,
Straus and Giroux, New York 2008, s. 74-78.

36 Por. V. Gallese, Two Sides of Mimesis. Girard’s Mimetic Theory, Embodied Simulation and
Social Identification, Journal of Consciousness Studies 4(2009)16, s. 28.

37Por. M. Iacobini, Mirroring People: The New Science of How We Connect with Others,s. 11-12.

38 Por. tamze, s. 200-2003.
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sprawi¢, iz jesteSmy powolni, szybcy, bystrzy, glupi, dobrzy z matematyki, stabi
z matematyki, pomocni, nieuprzejmi, uprzejmi, gadatliwi, nieprzyjazni, agresyw-
ni, kooperatywni, rywalizujacy, konformistyczni, niekonformistyczni, konserwa-
tywni, zapominalscy, opiekunczy, beztroscy, schludni i niechlujni”**. W podob-
nym tonie wyraza si¢ rowniez Girard, piszac, iz od otaczajacych osoéb czlowiek
zapozycza ,,cala fure zachowan, postaw, nauk, przesadéw i preferenciji’.
Teoretyczne spekulacje wokoél neuronéw lustrzanych rzucaja nowe $wiatlo
nie tylko na rozumienie spofecznego kontekstu ludzkich zachowan, ale réwniez
na ewolucje. M6zg homonidéw rést bowiem w coraz szybszym tempie, az osiagnal
swoj obecny rozmiar (1500cc) 200000 lat temu. Uwaza si¢ jednak, ze pojawienie
sie umiejetnosci typowych dla czlowieka, takich jak wytwarzanie réznorodnych
narzedzi, krojenie odziezy, sztuka, wiara religijna, a moze nawet jezyk, nastgpito
w krotkim okresie dopiero okofo 40000 lat temu. Ta nagta eksplozja ludzkich zdol-
nosci umystowych i kultury czesto okreslana jest mianem ,wielkiego wybuchu”
w dziejach ewolucji czlowieka. Amerykanski neurolog hinduskiego pochodzenia
V. S. Ramachandran jest przekonany, ze ten ewolucyjny big bang nastapil, ponie-
waz pewne czynniki srodowiskowe oddziatywaty na mézg, ktéry z jakich$ innych
przyczyn stal sie wiekszy i w ten sposéb byt juz wczesniej zaadaptowany do tych
kulturowych innowacji. Jednym z kluczowych elementéw tej adaptacji byly — zda-
niem tego neurobiologa — neurony lustrzane*'. Wynalazki wlasciwe dla tego okre-
su prawdopodobnie nie mialyby miejsca, gdyby nie pewne losowe zbieznosci wa-
runkéw srodowiskowych, pojawiajacych sie w jednym miejscu i czasie. Ale, biorac
pod uwage niezwykte zdolnosci imitacyjne gatunku ludzkiego, ktére sa mozliwe
dzigki istniejacemu w ludzkim moézgu systemowi neurondw lustrzanych, mozna
przypuszczaé, ze innowacje te rozprzestrzenialy si¢ w populacji bardzo szybko.
Obecnie prymatologia poswiecila duzo miejsca zbadaniu tego zjawiska
u naczelnych. Girard przypisuje istotne znaczenie tym odkryciom, zaznacza-
jac jednak, ze zauwazalne u prymatéw mimesis nie odgrywa tak istotnej roli, jak
u ludzi. Ponadto podkresla, ze elementem odrdzniajacym czlowieka od zwierzat,
ktérych zachowania nasladowcze bazuja raczej na instynkcie, jest pragnienie.
~Czlowiek jest stworzeniem, ktore zatracilo cze$¢ swojego zwierzecego instynktu,
aby osiagnac etap tzw. pozadania®*. Istotne zatem dla antropologii i nauki w ogoéle
jest sformufowanie takiej teorii ewolucji, ktora potrafitaby zobrazowa¢ wylonienie
sie ludzkiego pragnienia ze zwierzecych instynktéw. Ukazanie czlowieka w tym

39 A. Dijksterhius, Why Are We Social Animals: High Road to Imitation and Social Glue,
w: Perspectives of Imitation, vol. 2, red. S. Hurley, N. Chater, MIT Press, Cambrigde 2005, s. 207, cyt.
za: S. Cowdell, René Girard and Secular Modernity, s. 55.

40Por. R. Girard, Widzialem szatana spadajgcego z nieba jak blyskawica, ttum. E. Burska, PAX,
‘Warszawa 2002, s. 28.

41Por. V. S. Ramachandran, Mirror Neurons and Imitation Learning as the Driving Force Behind
‘the great leap forward’ in human evolution, <http://www.edge.org/3rd_culture/ 2000>, (data doste-
pu: 3.01.2016).

42R . Girard, Widziatem szatana ..., s. 28.
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swietle wyjasnitoby problem brakujacego ogniwa pomiedzy instynktownymi za-
chowaniami zwierzat a aktami $wiadomymi u cztowieka.

Girard podejmuje probe nakreslenia schematu, w ktérym mimesis stanowi
podstawe dla wylonienia si¢ $wiadomosci. Stawia hipoteze, ze decydujacym eta-
pem jest zjawisko odréznorodnienia, czyli etapu nasladownictwa, w ktérym roz-
nica pomiedzy dwoma osobnikami (podmiotami) zostata zatarta do tego stopnia,
iz nie potrafig oni odrézni¢ wlasnych dzialan i aktow od aktéw innego osobnika.
Scista synteza miedzy rywalami, znajdujacymi si¢ w tak zwanym ukladzie bliznia-
czym, zaowocowala dwoma nastepstwami wérod ludzkich przodkéw: 1) zdolno-
$cig do obserwowania swojego rywala i pojawienia si¢ alter ego, pierwszego ukladu
blizniaczego, 2) dopasowaniem swoich zachowan do zachowan drugiego osobni-
ka, w efekcie czego powstaje poczucie tozsamosci i swiadomo$¢ przedrefleksyjna.

Pytanie, czy taka hipoteza jest do przyjecia, stanowi problem oddzielny i nie
bedzie tutaj rozwazany. Nalezy jednak zauwazy¢, iz pojawienie si¢ (na podstawie
obserwacji innego osobnika) alter ego zaklada juz istnienie jakiego$ ego, ktore
$wiadomie wlasne cechy przypisuje innemu ego. Tak czy inaczej, zagadka homini-
zacji zostaje w niewielkim stopniu przez Girarda sprowadzona na wlasciwe tory,
przynajmniej z punktu widzenia neurobiologii ewolucji. Wskazuje on bowiem, iz
to wlasnie w nasladownictwie nalezy szukac¢ poczatkéw ludzkiej kultury.

5. PRAGNIENIE MIMETYCZNE A LUDZKI MOZG

Po odkryciu neuronéw lustrzanych koncepcje Girarda znalazly duzy od-
dzwigk wéréd badaczy moézgu. W 2012 roku, podczas doswiadczen prowadzonych
za pomoca funkcjonalnego MRI, zespdt kierowany przez M. Pessiglione odkryl, iz
pragnienie mimetyczne ma swoje podloze neurologiczne®.

Naukowcy do badania zaprosili grupe kontrolng skladajacy sie ze 116 osob
dorostych w wieku od 18. do 39. roku zycia. Uczestnikéw eksperymentu podzie-
lono na dwie grupy, ktérym wyswietlane byly dwa rozne filmy. Jeden film przed-
stawial cukierek lezacy na bialej plaszczyznie, za$ na drugim filmie wida¢ bylo
reke siggajaca po stodycz. Nastepnie uczestnicy eksperymentu wypelniali ankiete,
w ktdrej mieli oceni¢ w skali 1-10 stopien checi posiadania (pozadania) cukierka.
Naukowcy zalozyli bowiem, ze jezeli teoria mimetyczna jest prawdziwa, to z ankiet
powinno wynikna¢, iz druga grupa wyzej oceni stopien checi posiadania cukierka.
I tak tez si¢ stato.

Eksperyment mial jednak udowodni¢ zjawisko na poziomie psychologicz-
nym oraz na poziomie aktywnosci neuronéw. Dlatego podczas testu prowadzono
jednoczes$nie badanie tomograficzne. Jednym z systeméw, ktére wykazaly wyraz-
ny wzrost aktywnosci byl system neuronéw lustrzanych (MNS), ktére ,,zapalaly
sie” w roznych czesciach moézgu. Pozostate obszary mézgu, ktére zwigkszaly swoja

43Por. M. Lebreton, S. Kawa, B. Forgeot, J. Daunizeau, M. Pessiglione, Your Goal Is Mine: Unra-
veling Mimetic Desires in the Human Brain, The Journal of Neuroscience 32(2012)21, s. 7146-7157.
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aktywno$¢, zlokalizowano w prazkowiu brzusznym (ang. ventral striatum) oraz
w brzuszno-przysrodkowej korze przedczolowej (ang. ventromedial prefrontal cor-
tex, w skrocie vimPFC) — a wigc w sferze, ktora czgsto okreslana jest jako mozgowy
system wartosci, zwany réwniez sferg BVS (ang. brain valuation system). Sfera ta
aktywuje sie, gdy przedmiot, na ktory ktos patrzy, wydaje mu si¢ pociagajacy*.

Eksperyment wykazal jeszcze jedng istotng aktywnos¢. Wymienione struk-
tury neurondéw funkcjonujg samodzielnie, ale s3 rowniez ze sobg polaczone. Ze-
spot Pessiglionego, analizujac skany, zaobserwowal, ze neurony lustrzane reaguja
w momencie, gdy inna osoba si¢ga po stodycz, a nastgpnie wysylaja informacje do
innych struktur, ktére wptywaja na przypisanie wyzszej wartosci cukierkowi poza-
danemu przez inng osobe. Bazujac na tych badaniach, naukowcy odkryli nowy ro-
dzaj wzajemnych relacji MNS-BVS. Zasugerowali réwniez, ze te interakcje ukazuja
fundamentalny mechanizm tlumaczacy, w jaki sposob niewerbalne zachowania
prowokuja pragnienia bez koniecznosci sprecyzowania okreslonego komunikatu
werbalnego. Osoby, ktore pozadaly przedmiot bedacy w zasiggu posiadania innej
osoby, wykazywaly wyzszy stopien aktywnos$ci neuronéw. Oznacza to, ze wWyzszy
poziom pozadania ma swoje odzwierciedlenie w silniejszym oddzialywaniu neu-
ronéw lustrzanych na inne struktury moézgu. Pessiglione podkreslil réwniez, ze
konieczne jest przeprowadzenie podobnego eksperymentu, w ktérym czynnos¢
siegania po jaki$ przedmiot wykonywana bytaby przez matpe czlekoksztaltng oraz
maszyne (podobnie, jak w doswiadczeniu Meltzofta). Wykazalby on, czy koncep-
cja pragnienia mimetycznego ma swoje zastosowanie wylacznie w relacjach czto-
wiek-cztowiek, czy tez jest wlasciwa innym typom relacji.

6. PODSUMOWANIE

Panujacy we wspdlczesnych naukach kognitywnych klimat z pewnoscia
sprzyja dalszemu rozwojowi wiedzy na temat ludzkiej imitacji, rozwigzywania
wielu probleméw czy tez wypelnienia biatych plam teorii mimetycznej. Badania
potwierdzaja, ze mimesis jest zjawiskiem uniwersalnym, majacym niebagatelne
znaczenie w zyciu, rozwoju i ewolucji cztowieka. Dla Girarda jednak kluczowym
aspektem nasladownictwa jest jego konfliktogenna natura. Do odkry¢ nauk em-
pirycznych odniést sie z duzym dystansem. Kognitywistyka do tej pory nie pod-
jela si¢ proby ukazania konfliktotworczego aspektu imitacji. Ukazujac mimetycz-
ne podloze przemocy, zazwyczaj czyni si¢ to poprzez wskazania na tzw. copycat
behaviors, czyli akty agresji bedace efektem imitacji przemocy zaobserwowanej
w filmach czy grach komputerowych.

44 Por. V. S. Chib, A. Rangel, S. Shimojo, J.P O’Doherty, Evidence for a common representa-
tion of decision values for dissimilar goods in human ventromedial prefrontal cortex, The Journal
of Neuroscience 29(2009), s.12315-12320; M. Lebreton, S. Jorge, V. Michel, B. Thirion, M. Pessi-
glione, An automatic valuation system in the human brain: evidence from functional neuroimaging,
Neuron 64(2009), s. 431-439.
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Teoria mimetyczna stawia przed naukami kognitywnymi nastepujace wy-
zwanie: Znane jest podloze psychologiczne i neurologiczne ludzkich zachowan
nasladowczych oraz ich niebagatelny wplyw na zachowania spoleczne, inkultura-
cje, nauke, jezyk. Znane jest rdwniez pozytywne oblicze nasladownictwa. Czas za-
tem, by poszukiwac tego, co w nasladownictwie moze by¢ potencjalnie destrukcyj-
ne. Stawiajac ten problem, nie sposdb poming¢ pytania: czy wzrost intensywnosci
pragnienia, wynikajacy z obserwacji pragnien innych oséb moze mie¢ powiazanie
ze wzrostem aktywnodci struktur odpowiedzialnych za zachowania agresywne,
a wiec w strukturach takich jak podwzgorze, ciato migdalowate czy istota szara
okolowodociggowa? Wsrod badaczy zachowan mimetycznych wcigz moéwi sie
o modelach (osobach, ktére cztowiek nasladuje), pomijajac zupelnie kwestie ry-
wali. Wiedza na temat neurobiologii ludzkich pragnien nadal jest znikoma. Jed-
nak tendencje w neuronaukach zainicjowane przez zespot Pessiglionego napawaja
optymizmem. Teoria mimetyczna bedzie cieszyla si¢ coraz wigkszym zaintereso-
waniem, a kolejne tezy Girarda beda weryfikowane przez kolejne grupy uczonych.

Zacheca do tego jeden z odkrywcéw neurondw lustrzanych, wspétpracownik
Rizzolattiego, Vittorio Gallese. Wloski uczony podkresla, ze kluczowa dla teorii
mimetycznej jest teza o pragnieniu ,widzianym jako gléwne Zrédlo agres;ji i prze-
mocy charakteryzujacej nasz gatunek™. Po czym dodaje, ze zbyt jednostronne po-
strzeganie tej teorii moze by¢ powodem jej niezrozumienia. Sam Girard bowiem
wyjadnial, zZe pragnienie mimetyczne, nawet gdy przybiera forme sily destrukcyj-
nej, ,samo w sobie jest dobre”. Stanowi bowiem warunek otwarto$ci na innych*.
Zdaniem Gallese’a, che¢¢ poglebienia wiedzy na temat podwdjnej natury mimesis
moze stanowi¢ idealny punkt wyjscia w interdyscyplinarnych poszukiwaniach in-
tersubiektywnej natury czlowieka: ,,Mimesis nie jest ani dobra, ani zfa, lecz ma
potencjal do przeobrazenia si¢ nie tylko w mimetyczna przemoc, lecz réwniez
w najbardziej kreatywny aspekt ludzkiego poznania. Wyniki badan empirycznych
w neuronaukach i psychologii rozwojowej pokazuja, ze takie ujecie mimesis znaj-
duje swoje solidne podstawy”.

“HUMAN BRAIN IS A POWERFUL IMITATING MACHINE”
MIMETIC THEORY AND RESEARCH ON THE NATURE OF IMITATION
IN COGNITIVE SCIENCES

Summary
This article attempts to trace the relationship between René Girard’s mimetic theory and re-

search on the nature of imitation in cognitive sciences. It is divided into four parts. The first one
defines the basic concept of the French thinker’s theory, i.e. that of mimetic desire, in the context

45V. Gallese, Two Sides of Mimesis ..., s. 21.

46Por. R Girard, J. G. Williams, The Girard Reader, Crossroad Publishing Company, New York
1996, s. 64.

47V. Gallese, Two Sides of Mimesis ..., s. 21.
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of such notions as biological, cultural and psychological mimicry. The second refers to the research
conducted in the area of developmental psychology on mimetic behaviours of infants. The third part
shows how imitative behaviours are reflected in the activity of neurons. The fourth chapter describes
the most recent findings, which directly relate to the theory of René Girard’s mimetic desire.

Keywords: mimesis, mimetic theory, developmental psychology, cognitive science, mirror
neurons
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