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KOSCIOL A PROBLEM (DE)POPULAC]I
W KONTEKSCIE WSPOLCZESNOSCI

1. WPROWADZENIE

Rodzina jako fundamentalny element struktury spolecznej odpowiada
przede wszystkim za biologiczna zastgpowalnos$¢ jednostek w spoteczenstwie.
W ten sposob, na mocy funkcji prokreacji i socjalizacji, pozostaje istotnym spek-
trum zywotnosci i trwatosci kazdego spoleczenstwa. Dlatego tez dzietnos¢ jest nie
tylko waznym zagadnieniem dla demograféw i socjologéw, ale réwniez wyzwa-
niem dla réznych instytucji troszczacych si¢ o przyszlos¢ wspoélnot narodowych
i ponadnarodowych.

W tym kontekscie warto zwrdci¢ uwage na zjawisko depopulacji rozumia-
nej jako ,,zmniejszenie liczby ludnosci zamieszkujacej dany obszar™, implikowa-
nej wskaznikiem niskiego przyrostu naturalnego. Tym bardziej, ze ,,podstawowy
wplyw na proces reprodukcji w spoleczenstwie maja urodzenia i zgony, a takze
struktura ludnos$ci wedlug wieku. Trzeba bowiem pamieta¢ o wzajemnym od-
dzialywaniu ruchu naturalnego ludnosci na ksztaltowanie sie jej struktury wedlug
wieku oraz o oddzialywaniu tej struktury na wielko$¢ wspoétczynnikéw urodzen™.
Nade wszystko nalezy réwniez pamieta¢ o istotnym oddzialywaniu przyrostu na-
turalnego na funkcjonowanie spoteczenstwa oraz jego potencjatu gospodarczego.

Wydaje sie, ze szczegdlnie niepokojace dane w dziedzinie dzietnosci dotycza
wyzu demograficznego z lat osiemdziesigtych XX wieku. Ma on wplyw na ,,za-
burzenie proporcji miedzy liczbg oséb w wieku produkcyjnym i w wieku popro-
dukcyjnym, co dodatkowo «obcigzy» w kolejnych latach pracujacych. Obecnie na
emeryta/renciste przypada dwoch pracujacych, a okoto roku 2060 nalezy sie spo-
dziewac zréwnania liczby os6b w wieku produkcyjnym i poprodukcyjnym - kazdy
pracujacy bedzie utrzymywal jednego emeryta™.

1P. Szukalski, Demografia i Gerontologia Spoleczna, Biuletyn Informacyjny (2014)7, s. 1.

2]. Holzer, Demografia, Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 1999, s. 260.

3 Depopulacja - czas na zmiany na opolskim rynku pracy, red. R. Gwiazdowski, Centrum
im. Adama Smitha, Opole 2014, s. 10.
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Biorac to wszystko pod uwage, nalezy przyja¢, ze jednym z wazniejszych
problemoéw wspolczesnego swiata jest zjawisko dzietnosci, wobec ktorego Koscidt
nie moze przejs¢ obojetnie. Jego podstawowym zadaniem jest wspieranie rodziny
w procesie odpowiedzialnego rodzicielstwa oraz pdzniejszego wychowania dzieci.
W analizie socjologicznej zagadnienie odpowiedzialnego rodzicielstwa dotyczy pro-
mocji dwoch najwazniejszych funkcji rodziny: reprodukcji (prokreaciji) i socjalizacji.

Problem dzietnosci pozostaje zatem wyzwaniem nie tylko dla demografii
»bedacej nauky o prawidtowosciach rozwoju ludnosci w konkretnych warunkach
gospodarczych i spotecznych badanego terytorium™, ale réwniez dla kazdego spo-
teczenstwa i wszystkich instytucji odpowiedzialnych za polityke spoleczna. Ko-
$ciol, jako instytucja wsparcia i pomocy rodzinie, naucza matzonkéw o wartosci
odpowiedzialnego rodzicielstwa. W tym kontekscie Jan Pawet II napisal: ,,mal-
zenstwo jest podstawg szerszej wspdlnoty rodzinnej, poniewaz sama instytucja
malzenstwa i mito$¢ malzenska sg skierowane ku rodzeniu i wychowaniu potom-
stwa™. Niestety, we wspdlczesnym S$wiecie rodzina przezywa kryzys dzietnosci
uwarunkowany wieloma czynnikami.

Konieczne wydaje si¢ zatem podjecie proby analizy wskazanego powyzej za-
gadnienia i poszukania jakich$ rozwigzan, ktdre w dalszej przysztosci moga przyczy-
ni¢ sie¢ do odwrdcenia negatywnych trendéw demograficznych, a tym samym przy-
czynic sie, przynajmniej w jakiej$ mierze, do zahamowania regresu dzietnosci. Stad
tez, celem niniejszego artykulu jest dokonanie deskrypcji regresu dzietnosci oraz
wskazanie, w jaki sposdb Ko$ciot pomaga wspdlczesnym malzenstwom w realizo-
wanej przez nie funkgji prokreacyjnej i w odpowiedzialnym rodzicielstwie.

1. ZMNIEJSZONA DZIETNOSC — SKALA ZJAWISKA I PRZYCZYNY

Model rodziny si¢ zmienia. Rodziny wielodzietne staja si¢ dzi$ niemodne;
dominuje bowiem model matej, nielicznej rodziny nuklearnej, z jednym dzieckiem
lub dwdjka®. Jak zaznacza Wladystaw Majkowski, ,w systemie produkeji preindu-
strialnej rodzina wielodzietna byla funkcjonalna. W tym systemie gospodarstwo
rodzinne bylo zrédtem utrzymania wszystkich czlonkéw rodziny. Jednoczesnie
wszyscy domownicy, kazdy na miare swoich mozliwosci, wlaczali si¢ w wykony-
wanie prac w domu czy na polach™.

Wedlug Janusza Balickiego, po wojnie nastapit w Polsce bardzo szybki roz-
wdj demograficzny. Przyczyn tego zjawiska nalezy upatrywaé przede wszystkim
w zwigkszonej ilosci zawieranych matzenstw oraz przyjsciu na $wiat dzieci, kto-
rych poczecie wezesniej odkladano z powodu wojny. Dlatego tez w latach 1946-
1955 poziom urodzen wynosit od 26,2 do 30,2 dzieci na 100 mieszkancéw, a przy-

4]. Holzer, Demografia, s. 11.

5Jan Pawel II, Adhortacja apostolska ,,Familiaris consortio” (22 listopada 1981), nr 14.

6Por. Z. Tyszka , Socjologia rodziny, PWN, Warszawa 1979, s. 176-177.

7W. Majkowski, Rodzina polska w kontekscie nowych uwarunkowan spotecznych, Dehon, Kra-
kow 2010, s. 205.
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rost naturalny miescil si¢ w granicach od 16 do 19,5%. Okres powojenny sprzy-
jal zatem pozytywnemu nastawieniu Polakdéw do posiadania wigkszej rodziny.
W latach szes¢dziesiatych doszlo jednak do relatywnie szybkiego spadku urodzen.
W 1968 roku liczba urodzen spadta o 268,9 tys. (12,8%) w stosunku do roku 1955
roku, za$ przyrost naturalny obnizyl si¢ do poziomu 10,8%. Korzystna polityka
demograficzna jednak sprawita, ze po okresie spadku liczby urodzen (w latach
1966-1970) w nastepnym dziesigcioleciu odnotowano ponowny wzrost urodzen.
W 1975 roku odnotowano 643,8 tys. (wspolczynnik 8,5%), za$ 5 lat pdzniej wspot-
czynnik przyrostu naturalnego wzrdst do 10,2%. Kolejny szczyt wzrostu demogra-
ficznego nastapil w 1983 roku. W tym bowiem czasie urodzito si¢ 720,8 tys. dzieci,
a wspolczynnik urodzen wynosit 19,7%?®.

Z analizy badan socjologicznych wynika, ze od 1984° roku Polska jest ,,jednym ze
swiatowych lideréw regresu demograficznego, zaréwno w relacji liczby przypadajacych
dzieci na matke (zaledwie 1,22), jak i ujemnego przyrostu naturalnego. Wedtug danych,
poczawszy od 1984 roku spada wcigz liczba urodzen. W 1994 roku bylo ich 472 tysiace,
co oznacza najnizszy wskaznik po wojnie, o 288,8 tysigca mniej niz w 1983 roku. Pierw-
szy kwartat 1996 roku po raz pierwszy w powojennej historii Polski przyniost ujemny
przyrost demograficzny — liczba zgondw przekroczyta liczbe urodzen. Ujemny przyrost
okazuje si¢ dlugotrwala tendencja, co oznacza, ze polskie spoleczenstwo szybko sie sta-
rzeje. Od 1993 roku urodzenia ksztaltuja sie na poziomie ponizej 500 tysigcy, a od 1998
ponizej 400 tysiecy. Obecnie na 100 oséb w wieku produkcyjnym przypada juz 60 oséb
w wieku nieprodukcyjnym™°.

W tym kontekscie niepokojacy jest rowniez fakt, ze ,od 1989 roku poziom
reprodukcji nie gwarantuje prostej zastepowalnosci pokolen. Wspoétczynnik dziet-
nosci systematycznie zmniejsza sie¢ w catym okresie transformacji — 2,039 w 1990
roku do 1,227 w 2004 roku. W kolejnych latach w Polsce sukcesywnie nastepuje
dalszy spadek wspoétczynnika dzietnosci. Tymczasem dla tak zwanej zastepowal-
nosci urodzen wskaznik urodzen powinien wynosic¢ od 2,1 do 2,15 na jedng kobie-
te w wieku rozrodczym™".

Z badan demograféw oraz innych badaczy wynika, ze ,w latach 90. tem-
po spadku dzietnosci uleglo przyspieszeniu. Wéwczas bowiem zmiany plodnosci
i natezenia urodzen wedlug wieku, a takze wzrost liczby i odsetka urodzen poza-
malzenskich wigzal si¢ z wptywem przeksztalcen spoteczno-ekonomicznych. Nato-
miast rok 2003 byt szczegolnie okresem o rekordowo niskiej liczbie urodzen - nie-
co ponad 351 tys. (wspolczynnik dzietnosci wynidst woéwcezas 1,22). Od roku 2004
zaobserwowano przetamanie tendencji spadkowej, ktéra trwata do roku 2007r.
Ow silny wzrost natezenia liczby urodzeri utrzymal sie na zblizonym poziomie
przez dwa kolejne lata (w 2009 r. wspdtczynnik dzietnosci wyniost okolo 1,4 i byt

8 Por. J. Balicki, Uwarunkowania i skutki kryzysu demograficznego w Polsce, Teologia i Moral-
noé¢ (2010)7, s. 17-20.

°Por. Rzagdowa Komisja Ludno$ciowa, Raport 1988, Warszawa 1988, s. 61.

10]. M. Jackowski, Czas rodzin, Arkady, Szczecinek 2007, s. 22-23.

1 Tamze, s. 23-24.
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najwyzszy w minionej dekadzie). Niestety poczawszy od 2011 r. obserwuje sie po-
nownie spadek intensywnosci liczby urodzen zblizony do wartosci notowanych
w 2007 r. W 2012 r. zaréwno natezenie, jak i liczba urodzen nie ulegly wiekszej zmia-
nie, natomiast 2013 r. przyniost dalszy wyrazny spadek omawianych wielko$ci”*2.

Przyczyna owych zmian jest przede wszystkim przesuniecie sie natezenia
urodzen do coraz starszych grup wiekowych. Liczba urodzen dzieci obnizyta sie
szczegolnie wirdd kobiet w wieku 20-24 lat: z 113 na 1000 kobiet (w tym wie-
ku) w 1995 roku do 68 w 2002 roku, niemal réwnomiernie w miescie (z 96 do
56) i na wsi (z 138 do 90), zas w 2013 r. najwigksze natezenie przyrostu naturalne-
go nastapito wéréd kobiet w wieku 25-29 lat"’. Przyrost naturalny i wspotczynnik
dzietnosci na przestrzeni ostatnich 60 lat prezentuje wykres 11 2.

Wykres 1. Przyrost naturalny w ciggu ostatnich 60 lat.
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Zrodto: GUS, Maly rocznik statystyczny, Zaklad Wydawnictw Statystycznych, Warszawa
2013, s. 129.

Wykres 2. Wspotczynniki dzietnosci w latach 1990-2011.
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Zrodto: ). Staticzyk, GUS, Departament Badarn Demograficznych, <www.stat.gov.pl>, (data dostepu:
10.09.2013).

12GUS, Prognoza ludnosci na lata 2014-2050, Warszawa 2014, s. 36.

13 Por. Rzagdowa Rada Ludno$ciowa, Sytuacja demograficzna Polski. Raport 2010-2011, War-
szawa 2011, s. 21-22. Na obnizenie liczby dzieci w rodzinie wskazuja jeszcze dwa inne wazne wskaz-
niki demograficzne: wspotczynnik dzietnosci oraz wspotczynnik reprodukeji. Z badan wynika, iz
spadek obydwu wspotczynnikow jest o wiele wiekszy na wsi niz w miescie.
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Powyzsze diagramy, oparte na badaniach GUS-u, zwracaja uwage na dwie
tendencje: po pierwsze, ze wskaznik przyrostu naturalnego spada, a po drugie,
ze jest on wyzszy na wsi niz miescie. I chociaz, jak zaznaczaja demografowie,
»W ostatnim czasie na poziomie urodzen przyrost naturalny w 2012 r. byl dodatni
iwynidst prawie 10 tys.; przecietnie — na kazde 10 tys. ludnosci przybyly 2 osoby (przed
rokiem 3, ale w 2010 r. - 10 0s6b)”"%, to jednak, pomimo tych prognoz, Polska w od-
niesieniu do Europy plasuje si¢ na przedostatnim miejscu pod wzgledem przyro-
stu naturalnego, co moze oznaczac skazanie na biologiczny zanik (por. wykres 3).

Wykres 3. Ruch naturalny ludnosci w latach 1990-2012.
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Zrédlo: J. Staticzyk, GUS, Departament Badari Demograficznych i Rynku Pracy, <www.stat.
gov.pl>, (data dostgpu: 10.09.2013).

Z literatury przedmiotu wynika, iz kolejng przyczyna niskiej dzietnosci jest
che¢ wygodnego zycia. Ponadto, czynnikiem istotnie korelujacym ze wskazanym
problemem jest takze brak wlasciwych warunkéw materialnych, czyli brak odpo-
wiedniej kondycji ekonomicznej wspoiczesnych rodzin.

Przyczyn ksztaltowania si¢ postaw antyprokreacyjnych jest jednak o wiele
wiecej. Syntetycznie probuje je uja¢ Lucjan Kocik, wskazujac na nastepujace czyn-
niki omawianego zagadnienia:

- »zanik tradycyjnej rodziny wielopokoleniowej skupionej przestrzennie;

- brak odpowiedniej polityki pronatalistycznej;

- zanik misji prokreacyjnej jako powotania i obowigzku wobec Boga, ludzko-
$ci, narodu i koncentrowanie si¢ na doznaniach zmystowych;

- szybko postepujacy proces prywatyzacji zycia rodzinnego, macierzynstwa
i prokreacji;

- swoista miedzynarodowa moda na bezdzietnos¢”".

Niewatpliwie istotnym czynnikiem postaw antyprokreacyjnych jest réwniez
trudny rynek pracy implikujacy nie tylko nizszy poziom ekonomiczny, ale tez brak
stabilnosci rodziny. Sytuacje t¢ potwierdza I. Kotowska, stwierdzajac: ,Zacho-

14 Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski do 2012 roku, w: Gléwny Urzad
Statystyczny Departament Badan Demograficznych i Rynku Pracy, Material na konferencje prasowa
w dniu 29 stycznia 2013 r., Warszawa 2013, s. 2.

151, Kocik, Wzory matzeristwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do wspolczesnej skrajno-
Sci, Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Krakow 2002, s. 167-177.
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wania demograficzne dotyczace rodziny s3 w coraz wiekszym stopniu powigzane
z rynkiem pracy. Wynika to przede wszystkim ze wzrostu aktywno$ci zawodowe;j
kobiet. Jest to proces nieodwracalny, generowany zaréwno przez zmiany popytu na
prace kobiet (proces industrializacji, rozwoj gospodarki postindustrialnej z domi-
nujacym udzialem sektora ustug), wzrost poziomu wyksztalcenia kobiet, jak i przez
zmiany systemu wartosci i norm dotyczacych rol spotecznych kobiet, a takze zmiany
ich aspiracji zyciowych. Wkroczenie kobiet do sfery publicznej, ich rosnacy udzial
na rynku pracy i generalnie w dzialaniach poza sfera rodzinng jest tak wazng zmia-
ng, ze niektdrzy badacze nie wahaja si¢ jej nazwac rewolucja spofeczng™.

Mozna zatem skonstatowa¢, ze model zmniejszonej dzietnosci rodzin nie
tylko utrwalil si¢ w spoleczenstwach, ale tez przybral cechy swoistego nowego
obyczaju. Daje to niekorzystne rokowania, nawet mimo pewnych pozytywnych
wysitkow ze strony polityki prorodzinnej. Tym bardziej, ze utrwalajace si¢ przy-
jete obyczaje maja zwykle cechy inercyjne. W tym kontekscie, zdaniem Marka
Okolskiego i Agnieszki Fihe, ,bezposrednie czynniki zmian liczby urodzen sa
stosunkowo liczne i zlozone, a ich oddziatywanie niekoniecznie przebiega we wza-
jemnej zgodnosci, jednokierunkowo czy synergicznie. Ich identyfikacja umozliwia
jednak systematyzacje tych czynnikéw pod katem sily i kierunku oddziatywania
na poziom i zmiany liczby urodzen™”.

2. TRUDNOSCI Z ODWROCENIEM NIEKORZYSTNYCH TENDENCJI DEMOGRAFICZNYCH

Wydaje sie, ze niekorzystne trendy w dziedzinie dzietnosci si¢ poglebiaja. Ma
na to wptyw chocby podejscie mlodych ludzi do matzenstwa. Warto zauwazy¢, ze
wspolczesnie wiek zawierania malzenstwa przesungl si¢ od 3 do 5 lat. W latach
dziewiecdziesiatych malzenstwa byty zawierane w przypadku kobiety w 21. lub 22.
roku zycia, a przez mezczyzn w 24. lub 25., natomiast obecnie wiek ten wynosi,
w przypadku kobiety 26, a nawet 27 lat, za§ w przypadku mezczyzny nawet 29
lat. Wniosek jest prosty, im pdzniej zawierane malzenstwo, tym mniejsze prawdo-
podobieristwo urodzenia przez malzonkéw wiecej niz dwojga dzieci'®. Ow regres
prokreacyjny wskazuje, z jednej strony, na negatywne decyzje rodzicielskie, a nie
tylko spadek ilociowy potencjalnych matek, a z drugiej, na pdzniejszy wiek podej-
mowanej decyzji o urodzeniu dziecka. Niestety, koncentracja urodzen zamyka si¢
wspolczesnie pomiedzy 25. a 30. rokiem zycia kobiety™.

16]. Kotowska, Uwarunkowania zachowat prokreacyjnych, w: Niska dzietno$¢ w Polsce w kon-
tekscie percepcji Polakéw. Diagnoza spoteczna 2013, red. 1. E. Kotowska, Drukarnia Braci Grodzic-
kich, Warszawa 2014, s. 43.

17 M. OKkdlski, A. Fihe, Bilans demograficzny Polski w roku 2030, s. 255, <www.mir.gov.pl>,
(data dostepu: 23.04.2015).

18 Por. J. Jozwiak, Czy w $wietle badan naukowych mozliwa jest odnowa demograficzna Polski?,
w: Polska w Europie — Przyszlos¢ demograficzna, red. Z. Strzelecki, A. Potrykowska, Zaktad Wydaw-
nictw Statystycznych, Warszawa 2012, s. 70-86.

19 Por. Gléwny Urzad Statystyczny, Rocznik demograficzny, Warszawa 2013. Zdaniem
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Opisujac kwestie dotyczace zmniejszania si¢ wskaznika dzietnos$ci, war-
to dokona¢ analizy korelacji zmiennych: wyksztalcenia kobiet i ich aktywnosci
zawodowej. Nie ulega watpliwosci, iz w Polsce nastgpila, jesli nie radykalna, to
przynajmniej bardzo duza, zmiana w strukturze wyksztalcenia matek, co po-
woduje, z jednej strony, pozniejsze urodzenie dziecka, z drugiej zas, odkladanie
w czasie urodzenia drugiego lub kolejnego dziecka. Kobiety z wyzszym wy-
ksztalceniem, co prawda, czgsciej decyduja sie na pierwsze dziecko, ale za to
(wykres 1) o wiele dluzej zastanawiaja si¢ nad kolejnym. Kobiety niepracujace
nieco pdzniej decyduja sie na pierwsze dziecko, ale za to czesciej decyduja sie na
posiadanie kolejnego dziecka®.

Jeszcze innym waznym czynnikiem wplywajacym na fakt zmniejszania si¢
dzietnosci jest problem braku elastycznego systemu pracy malzonkéw oraz umie-
jetnosci  pogodzenia obowiazkéw macierzynskich kobiety z praca zawodowa.
O wiele wigksze trudnosci w tym przypadku maja kobiety niz mezczyzni. Szczegolnie
uwidacznia si¢ to w pierwszych latach po zakonczeniu edukacji i rozpoczeciu pracy,
a jednocze$nie zalozeniu rodziny. Demografowie ten okres Zycia nazywaja ,,zyciowymi
godzinami szczytu™', w tym czasie nastgpuje bowiem inwestowanie czlowieka w przy-
szfoé¢. W tym okresie rozwdj rodziny nierozerwalnie taczy si¢ z inwestowaniem w karie-
re zawodowa i dochodzi do dysonansu pomigdzy tymi dwoma Zyciowo waznymi aktyw-
nosciami czfowieka. Zmniejszenie tego dysonansu powinno stac sie gtéwnym zadaniem
polityki ludnosciowej polegajacej na pomocy mtodym rodzinom poprzez aplikowanie
réznych narzedzi. Wydaje sie, ze do narzedzi tych nalezaloby zaliczy¢:

- rozbudowie instytucjonalnej opieki nad matym dzieckiem,

- zwiekszenie mozliwosci powrotu kobiet do pracy po urodzeniu dziecka,

- elastyczne formy pracy dla rodzicow,

- fatwiejszy dostep do mieszkan,

- podniesienie zasitku rodzinnego na dziecko®.

Inng przyczyng niekorzystnych tendencji demograficznych jest bezrobocie.
Brak pracy prowadzi nie tylko do zachwiania si¢ ekonomicznej kondycji cztowie-
ka, ale czesto uniemozliwia zalozenie rodziny. W tym wypadku, wielu mlodych
ludzi odklada sprawy rodziny na po6zniej albo w ogéle nie mysli o jej zalozeniu.
By¢ moze dlatego modny stat si¢ w Polsce model ,,singla”.

M. Okolskiego i A. Fihe, ,spadek poziomu ptodnosci jest do pewnego stopnia wywotany odracza-
niem macierzyfistwa. Na kontynencie europejskim $redni wiek kobiety w momencie urodzenia
pierwszego dziecka znaczaco wzrdst. W krajach Europy Zachodniej wyniost on przecigtnie 24,5
roku w kohortach kobiet urodzonych w latach 30., 26,5 roku w kohortach z lat 60. i 27 lat w kohorcie
z 1971 roku. W Europie Srodkowej analogiczne wartosci byly nizsze: 22,7, 23,2 oraz 24 lata. W tej
ostatniej kohorcie $redni wiek matki w momencie urodzenia pierworodnego dziecka wyniost 23,5
roku dla Bufgarek i Rumunek, 24 lata dla Czeszek i Polek, 24,6 roku dla Wegierek. Prawdopodobne
jest, iz $redni wiek matek z centralnego regionu Europy bedzie nadal rost i zblizal si¢ do poziomu
zachodnioeuropejskiego”. M. Okdlski, A. Fihe, Bilans demograficzny Polski w roku 2030, s. 260.

20Por. J. Jozwiak, Czy w swietle badar naukowych ..., s. 86.

21 Por. tamze.

22Por. J. Balicki, Uwarunkowania i skutki kryzysu..., s. 30.
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Wreszcie, trzeba tez zwrdci¢ uwage na mentalnos¢ mtodego pokolenia, ktd-
re w imi¢ wygodnictwa i konsumpcyjnego stylu zycia nie tylko op6znia decyzje
malzenskie, ale rowniez zrodzenie dzieci. Mlodzi, twierdzac, ze s3 nieprzygoto-
wani ekonomicznie, dyspensuja si¢ od obowiazkéw, ktére wynikajg z Zycia mal-
zenskiego.

3. KoSCIOL A KWESTIA DZIETNOSCI

Problematyka spoteczna podejmowana przez Koscidtl przenika calos¢ jego
nauczania opartego na Ewangelii i nie moze pozosta¢ od niego oddzielona. To
oddzielenie prowadziloby, z jednej strony, do zubozenia, a nawet zafalszowania
chrzescijanistwa, za$ z drugiej, do pozostawienia zjawisk spotecznych na pastwe
antyhumanistycznych ideologii. Dlatego tez Kosciot nie tylko obserwuje zjawiska
spoleczne, ale tez wlacza sie w ich rozwigzywanie. Rodzina jako spoleczno$¢ nie-
doskonala, a wigc niebedaca w stanie zaspokoi¢ wszystkich potrzeb jej cztonkow,
potrzebuje bowiem pomocy instytucjonalnej, takze Kosciota®.

W odniesieniu do czlowieka, ktory zostal stworzony na obraz i podobien-
stwo Boze (por. Rdz 1,27), postawa podstawowq jest poszanowanie zycia ludz-
kiego i godnosci, jako ,wartosci ontycznej, wrodzonej, niezbywalnej i réwnocze-
$nie zobowigzujacej”*. Prawo do zycia i poszanowania godnosci Kosciol uwaza
za najistotniejszy element spotecznego nauczania i postannictwa, kazda bowiem
degradacja czlowieka, szczegdlnie nowo narodzonego, naruszenie jego godnosci,
zagraza nie tylko cywilizacji mitosci, ale takze samym fundamentom spoteczen-
stwa jako takiego. Prawo to jest réwniez wyrazem calego aksjologicznego funkcjo-
nowania jednostki w przestrzeni spolecznej. Tutaj ujawnia si¢ rola Kosciota. Uczu-
la on na zachowanie norm i zasad w zakresie odpowiedzialnego rodzicielstwa. Jest
straznikiem moralno$ci. Moralnos¢ za$ ,,0znacza Zycie moralne, a zycie moralne
to zycie ludzkie™>.

Kosciot w swej funkcji nauczycielskiej pelni role arbitra w dziedzinie Zycia
moralnego i wskazuje czlowiekowi droge duchowego rozwoju. Dlatego tez, jako
jedna z bardzo waznych instytucji zycia spolecznego, w integralny sposéb mierzy
sie z réznymi problemami, jakie wystepuja we wspolczesnym $wiecie, a dotycza
takze religijnego wymiaru egzystencji cztowieka. Do tych probleméw nalezy réw-

23 Por. T. Borutka, J. Mazur, A. Zwolinski, Katolicka nauka spoleczna, Wydawnictwo Jasna
Gora, Czestochowa 1999, s. 196.

24 ], Koral, Godnos¢ osoby ludzkiej podstawowym imperatywem dziatalnosci charytatywnej,
w: Misericors. 75 lat dziatalnosci Caritas Diecezji Tarnowskiej, red. P. Grzanka, Biblos, Tarnéw 2012,
s. 15.

25 K. Wojtyla, Elementarz etyczny, TUM, Wroctaw 2000, s. 11. Dlatego tez E. Durkheim uwa-
zal, ze religia jest niezbedna dla wlasciwego zycia czlowieka, po prostu pomaga mu zy¢. ,Zasadnicza
funkcja religii nie polega na tym, by nas zmusi¢ do mysélenia, wzbogaci¢ nasza wiedze, dodawa¢
do koncepcji, ktore zawdzigczamy nauce, treéci o innej genezie, o innym charakterze, ale raczej, by
zmusi¢ nas do dzialania, aby nam pomoc zy¢”. E. Durkheim, Elementarne formy zycia religijnego,
w: Socjologia religii, red. F. Adamski, Wydawnictwo Apostolstwo Modlitwy, Krakéw 1983, s. 11.
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niez kwestia matodzietno$ci. Zdaniem Jana Pawta II, prokreacja to uwienczenie
milosci matzenskiej, zas ,,dzieci sa najcenniejszym darem malzenstwa”*. Rodzi-
ce jednak ,,maja wypelnia¢ swoje zadanie w poczuciu ludzkiej i chrzescijanskiej
odpowiedzialnosci [...]; zgodna rada i wspdlnym wysitkiem wyrobia sobie stusz-
ny poglad w tej sprawie, uwzgledniajac zaréwno swoje wtasne dobro, jak i dobro
dzieci - czy to juz urodzonych, czy przewidywanych - i rozeznajac tez okoliczno-
$ci zyciowe zaréwno od strony materialnej, jak i duchowej; a w koncu liczac si¢
z dobrem wspoélnoty rodzinnej, spoteczenstwa i samego Kosciota™. Kosciot za-
tem, Swiadomy koniecznosci troski o matzenstwo i rodzing, wspiera kwestie dziet-
nosci na wielu plaszczyznach: religijnej, kultycznej, ekonomicznej, spotecznej
i mentalnej (por. schemat 1).

Schemat 1. Kosciol a ptaszczyzny wsparcia dzietnosci.

e

religima

.

kultyczna mentalna

Plaszczyzny
wsparcia
dzietnosci przez

Kosciol

@ spoleczna \

Zr6dto: Opracowanie wiasne.

Na plaszczyznie religijnej Kosciol, doceniajac warto$¢ zycia, towarzyszy ro-
dzinie na wspdlnej drodze jej duchowego rozwoju . Otacza opieka i naucza, ze
podstawowym i fundamentalnym zadaniem rodzicéw jest zrodzenie dzieci. Praw-
da jest, ze nie okresla liczby dzieci w rodzinie, ale przypomina, ze dla integralnosci
zycia rodzinnego potrzeba wigcej niz jednego dziecka. Wreszcie uczy, ze dziecko
jest darem Boga i blogostawienstwem, dlatego tez zacheca malzonkéw, aby otwie-
rali si¢ na dar zycia. W ten sposob Koscidt promuje odpowiedzialne rodzicielstwo.
Domaga si¢ ono miedzy innymi akceptacji poczetego dziecka i przeksztalcenia jej
w milo$¢ wraz z jego rozwojem?.

26 Jan Pawel II, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzescijariskiej w swiecie wspotcze-
snym ,Familiaris consortio” (22 listopada 1981), nr 14 [dalej: FCJ.

27Sobor Watykanski I1, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele w Swiecie wspétczesnym ,,Gaudium
et spes” (7 grudnia 1965), nr 50.

28 Podobnie wyzwaniem polityki ludno$ciowej panistwa powinna by¢ pomoc w zrealizowa-
niu przez matzonkéw planéw prokreacyjnych oraz proba przekonania do ich korekty. Por. referat
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W sferze kultycznej Kosciol celebruje sakramenty swigte, podkreslajac
w nich réwniez wazne miejsce dziecka w rodzinie. Otacza troska dzieci w ich roz-
woju sakramentalnym. Przyjmujac dziecko do wspdlnoty Kosciota, przypomina
rodzicom, ze w ten sposob uczestnicza w misji religijnego wychowania i pozo-
staja wspotpracownikami milosci Boga-Stworcy, jakby jej wyrazicielami. Celebru-
jac wszystkie sakramenty dotyczace dzieci, otwiera przed nimi i rodzicami bo-
gaty $wiat szczedcia rodzinnego. W ten sposob stuzy rodzinie, aby mogta dobrze
wypelnia¢ swoje postannictwo, poczawszy od taski, ktora plynie z sakramentow,
poprzez modlitwe i nabozenstwa®. Nadzwyczaj pozytywne podejscie Kosciota do
dzialan na rzecz podwyzszenia wskaznika dzietnosci wyptywa z sakramentalne-
go rozumienia matzenstwa. Milos¢ malzenska, wedlug Kosciota, nastawiona jest
na rodzenie i wychowanie potomstwa. Mozna wrecz powiedzied, ze w tym ujeciu
»podstawowym zadaniem malzenstwa i rodziny jest stuzba zyciu™.

Na plaszczyznie ekonomicznej Koscidt prowadzi rézne fundacje, organizu-
je oazy, kolonie, wspomaga dozywianie dla biednych dzieci w szkole, przyznaje
stypendia dla wielodzietnych rodzin. Tworzy rézne programy, ktére pomagaja ro-
dzinie w zaspakajaniu jej podstawowych potrzeb. W ramach tej pomocy nalezy
wskaza¢: Szkolne Kota Caritas, Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom, Wakacyjna
Akcje Caritas, akcje ,,Kromka Chleba™".

Na plaszczyznie spotecznej Kosciot organizuje i powotuje do istnienia rozne
osrodki pomocy, takie jak: $wietlice srodowiskowe, domy samotnych matek, okna
zycia, ktore sg strategiami pomocy zagubionym osobom™. Istotnym podmiotem
wsparcia rodziny w ramach dziatalnosci Kosciofa jest instytucja Caritas pochylaja-
ca si¢ na rodzinami z wieloma problemami oraz nad rodzinami wielodzietnymi*.

B. Balcerzak-Paradowskej, Wspélczesne procesy demograficzne jako wyzwanie dla polityki rodzinnej,
wygloszony na I Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej Demograféw (Kliczkow 26-28.04.2010), za-
tytulowanej Procesy demograficzne a rozwdj spoleczno-gospodarczy Polski w okresie transformacji, cyt.
za: J. Balicki, Uwarunkowania i skutki kryzysu..., s. 30.

29 Por. E. Osewska, J. Stala, Drogi katechezy rodzinnej, Wydawnictwo Sw. Wojciecha, Poznan
2002, s. 92.

30 FC, nr 28.

31 Por. R. Podstolowicz, P. Grzanka, Wezoraj i dzis Caritas Diecezji tarnowskiej, w: Misericors.
75 lat dziatalnosci Caritas Diecezji Tarnowskiej, s. 334-337.

32 Por. A. Homan, Okna zycia - nowe wykorzystanie starej praktyki, w: Misericors. 75 lat dzia-
talnosci Caritas Diecezji Tarnowskiej, Tarndw 2012, s. 177.

33 Zagadnienie to szeroko opisuje T. Kaminski, Nowe mozliwosci - nowe zagrozenia. Caritas
wobec zmieniajgcych si¢ warunkéw dziatania, w: Z wyobraznig milosierdzia. 25 lat Caritas Archidie-
cezji Warszawskiej, red. D.]. Pol , Caritas Archidiecezji Warszawskiej, Warszawa 2014, s. 123-142; Ca-
ritas jako specyficzny podmiot pomocy spolecznej — pare uwag na marginesie encykliki ,,Deus Caritas
Est” Benedykta XVI, w: Mezindrodni konferenze: Deus Caritas Est. Cirkev jako spoleCenstvi ldsky ve
sluzbé trpicimu clovéku — Charitni idea a hodnotovd orientace v zemich transformace. Dokumentace
a zhodnoceni, Cyrilometodéjska Teologicka Fakulta Univerzity Palackého, red. H. Pompey, J. Dolezel,
Teologicka Fakulta Univerzity Palackého, Olomouc 2008, s. 98-101; Wolontariat stuzebny na przykla-
dzie Caritasu w Polsce, Trzeci Sektor (2011)23, s. 15-23.
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Ponadto, w swojej bogatej strukturze, Kosciol prowadzi poradnie zycia ro-
dzinnego, jak rowniez poradnie specjalistyczne®. Trzeba dzi$§ doceni¢ i jakby na
nowo odczytaé poradnie zycia rodzinnego, ktdre sg dla narzeczonych i matzonkow
centrum lepszego i godniejszego zycia. Dlatego tez w kazdym dekanacie wiejskim
i w kazdej parafii miejskiej te instytucje musza dobrze funkcjonowa¢. Poradnia
powinna by¢ ,oczkiem w glowie” kazdego proboszcza. Oczywiscie, nie moze
w niej zabrakna¢ wykwalifikowanej i kompetentnej kadry.

W ramach duszpasterstwa malzenstw i rodzin prowadzone jest dwuletnie stu-
dium rodziny, ktére przygotowuje osoby kompetentne do podejmowania zadan
w poradniach rodzinnych. Wyksztalceni doradcy organizuja spotkania z narzeczonymi
i matzonkami, aby przekaza¢ im wiedze w zakresie naturalnego planowania rodziny.

Prowadzone s3 tez katechezy podejmujace problematyke wartosci dziecka
w rodzinie, organizowane sg rekolekcje ukazujace pigkno zycia malzensko-rodzin-
nego. Kosciot udziela pomocy nie tylko narzeczonym w czasie przygotowania do
zawarcia sakramentalnego zwigzku malzenskiego, ale wspiera rowniez matzon-
kow na roznych etapach ich zycia. Szczegoélng troska otacza rodziny zagubione,
ciezko doswiadczone przez los z powodu ubdstwa, choroby, uzaleznienia.

Wspdlczesnie potrzebna jest zmiana mentalnosci wsréd mlodych matzonkow
w zakresie prokreacji. Kosciot zwraca uwage na pewne niepokojace trendy, ktore co-
raz bardziej si¢ poglebiaja wsrod mtodych ludzi, migdzy innymi w ich podejsciu do
hierarchii celéw przyswiecajacych ich wspolnemu zyciu. Czgsto jest tak, ze najpierw
mlodzi ludzie musza zdoby¢ odpowiedni status ekonomiczny, zdoby¢ mieszkanie,
samochdd, zapewni¢ sobie komfort zyciowy i dopiero wowczas zaczynaja mysle¢
o zalozeniu rodziny. Nalezy zatem ttumaczy¢ miodemu pokoleniu, ze zalozenie ro-
dziny i zrodzenie dzieci jest wazniejsze od zapewnienia sobie Zyciowej wygody.

Specjalnego podejscia wymagaja rodzice, ktérzy borykaja sie z problemem bez-
dzietnosci. Bezdzietnos¢ jest wspdlczesnie zjawiskiem bardzo niepokojacym. Wyni-
ka ono z kilku czynnikéw. Jedne z nich sg niezawinione, inne zawinione. Pozwalajac
sobie na pewne upraszczajace uogdlnienie, mozna powiedzie¢, ze niezawinionych
przyczyn nalezy upatrywa¢ w podlozu biologicznym, za$ zawinionych w spotecz-
nym. Wielu bowiem malzonkdw, ktdrzy otwieraja si¢ na przyjecie dziecka, w pierw-
szych latach malzenstwa odkladato decyzje o poczgciu. Niekoniecznie czynili to
z egoizmu czy wygodnictwa. Niestety, w obecnych uwarunkowaniach spotecznych
kobieta deklarujaca zamiar urodzenia dziecka ma nikle szanse na znalezienie pracy,
dlatego odkfada to na pdzniej. Natomiast urodzenie dziecka zwykle pociaga za soba
przerwe w pracy zawodowej. Zdarza sig, Ze po powrocie z urlopu macierzynskiego,
kobiety otrzymuja wypowiedzenie. Tak rodzi si¢ btedne kolo niemoznosci pogodze-
nia macierzynstwa ze spolecznymi konsekwencjami pracy zarobkowej kobiet.

3 W Poradni Specjalistycznej Arka w Tarnowie w ostatnich latach udzielono 2682 porady.
Por. M. Hajduk, Z historii Arki w Tarnowie — kilka danych statystycznych, w: Ksztalty nadziei. Mate-
riaty z sympozjum XX-lecia Stowarzyszenia ARKA Poradni Specjalistycznej i Telefonu Zaufania, red.
W. Szewczyk, Biblos, Tarnéw 2002, s. 54.
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Zdajac sobie sprawe z dotkliwosci tego problemu, Kosciél promuje napro-
technologie jako nowoczesng forme troski o plodnos¢. W tym zakresie ,,stuzba
matzonkom i nowemu Zyciu idzie w kierunku nowoczesnej i dokladnej i cierpliwej
diagnozy. Dzigki niej naprotechnologia moze podja¢ racjonalne ich leczenie™.
Dramat tysigcy malzenstw niemogacych doczekac si¢ wlasnego dziecka nie moze
by¢ tez pomijany w réznych debatach i konferencjach oraz modlitwach Kosciota.
Tym bardziej, ze ,duszpasterska troska Kosciola powinna towarzyszy¢ wszystkim
rodzinom, na kazdym etapie ich Zycia™®.

Troska Kosciofa o dzietno$¢ ma kilka swoich stalych wymiaréw. Nalezy do
nich zaliczy¢ migdzy innymi: obrone zycia. W zwiazku z tym w swoich dokumentach
kategorycznie przeciwstawia si¢ bardzo niepokojacemu zjawisku, jakim jest aborgja,
ktéra stanowi wystgpienie przeciwko zyciu i godnosci cztowieka”. Mimo zmiany
prawa, w tej dziedzinie w Polsce wciaz nie przezwyciezono - takze w wymiarze men-
talnym - ponurego dziedzictwa PRL. Zdaniem Wladystawa Majkowskiego, ,ustawa
z 1956 roku spowodowala, ze aborcja w Polsce stala si¢ zjawiskiem powszechnym,
tym bardziej, ze wladze komunistyczne uciekaly si¢ do bardzo ozywionej, niejedno-
krotnie cynicznej propagandy na rzecz aborcji, prezentujac ja jako jeden ze zwyktych
zabiegdw, zatajajac jej negatywne skutki dla matki, dla spoleczenstwa oraz wymiar
moralny. W konsekwencji, wedlug danych oficjalnych, rocznie dokonywano $rednio
okolo 220 tys. sztucznych poronien. Przyjmujac nawet t¢ bardzo zanizona liczbe,
mozna obliczy¢, ze w latach 1956-1992 dokonano acznie 7 920 tys. aborcji. W tym
czasie liczba ludnosci w Polsce wzrosta o niespelna 9 milionow”*.

Kosciodt stoi na strazy zycia, broni zycia, wzywa do poszanowania zycia od
poczecia do naturalnej $mierci. Nie dziwi zatem, ze temu zagadnieniu poswigca
duza czg$¢ swojego nauczania, ktére warto przypomnie¢ w kontekscie rozwazan
na temat roli Kosciota w przeciwstawianiu sie zagrozeniom demograficznym. Zy-
cie ludzkie jest $wiete i nienaruszalne w kazdej chwili jego istnienia, takze w fazie
poczatkowej, ktora poprzedza narodziny. Czlowiek juz w fonie matki nalezy do
Boga, bo ten, ktéry wszystko przenika i zna, tworzy go i ksztaltuje swoimi rekoma,
widzi go, gdy jest jeszcze matym, bezksztaltnym embrionem, i potrafi w nim do-
strzec dorostego czlowieka, ktérym stanie sie on w przysziosci i ktorego dni sg juz
policzone, a powolanie juz zapisane w Ksiedze Zycia®.

W panoramie boskiego stworzenia zrodzenie dzieci jest ukoronowaniem zy-
cia matzenskiego, a dziecko pozostaje najdoskonalsza forma zycia biologicznego,
jest bowiem zyciem istoty duchowo-cielesnej i zarazem materialno-spoteczne;j.
W tym sensie, zycie ludzkie jest rzeczywistoscia $wieta, zas jego miejscem okresla-
nym jako ,,$wigtynia” jest rodzina. Bog jest w tym przypadku promotorem zycia
i $wietosci.

35 P. Marzec, Naprotechnologia. Nowoczesna troska o ptodnosé, Biblos, Tarnéw 2015, s. 177.
36W. Boloz, Promocja osoby w rodzinie, Adam, Warszawa 1998, s. 229.

37 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2270-2275.

38W. Majkowski, Rodzina polska w kontekscie nowych uwarunkowari, Dehon, Krakéw 2010, s. 222.
39 Por. Jan Pawel I1, Encyklika ,, Evangelium vitae” (25 marca 1995), nr 61.
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Koscidt zaprasza zatem matzonkéw do realizowanej przez odpowiedzialne rodzi-
cielstwo prokreaciji, ktora jest darem udzielonym rodzicom. Pan Bég bowiem rzekt:
»badzcie ptodni i rozmnazajcie sig, abyscie zaludnili ziemig i uczynili jg sobie pod-
dang” (Rdz 1,28). Ich ptodnos¢ staje si¢ wartoscig w pelni naturalng, a matzonko-
wie w pelni poznaja istot¢ daru poczetego dziecka. W tym znaczeniu, od poczatku
istnienia nowy cztowiek - dziecko, jest nie tylko darem dla samych rodzicéw, ale
i dla calego spoteczenstwa®. Prokreacja jako podstawowe zadanie malzonkéw nie
wyraza si¢ bowiem jedynie poprzez fizyczne rodzenie dzieci, ale takze poprzez
umozliwienie im korzystania z owocéw wlasnego zycia duchowego i religijnego.
Rodzice winni przekaza¢ im je w darze, a poprzez nie Kosciotowi i $wiatu*!.

4. PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Problem relatywnie malej dzietnosci jest bardzo waznym wyzwaniem dla
wspolczesnosci, zaréwno dla panstwa, jak i dla Kosciota. Jak zostato to juz wska-
zane, po roku 1983 nieprzerwanie maleje liczba urodzen. Wspoélczynniki dzietno-
$ci wydaja si¢ by¢ mocno alarmujace. W 1983 roku urodzito si¢ 723,6 tys. dzieci,
a w 1988 tylko 395,6 tys. Oznacza to, iz w ciagu 12 lat nastgpit spadek urodzen
o prawie 45%, za$ w roku 2013 urodzito sie jedynie 369,6 tys. dzieci, a wspotczyn-
nik dzietnos$ci uplasowat si¢ na poziomie niespetna 1,3 dziecka na jedng kobiete.

Wielu malzonkéw mogloby podja¢ decyzje o posiadaniu liczniejszego po-
tomstwa. Tym bardziej, iz kazde dziecko w rodzinie jest darem i zadaniem. Jest
darem - dzieki niemu bowiem matzonkowie odkrywaja istote swojego zycia. Czlo-
wiek z natury zostal stworzony w celu zrodzenia kolejnych ludzi, ktére beda ubo-
gacac $wiat. Dlatego zrodzenie dziecka nie powinno by¢ dla matzonkéw jedynie
stusznym wypelnieniem wtasnych oczekiwan, pozwalajacym im zaspokoi¢ poczu-
cie szczgscia. Dziecko jest darem Boga i dlatego malzonkowie powinni przyjac
tyle dzieci, ile Pan Bég w swojej faskawosci, przez akt prokreacji, zamierzyl im
podarowac. Oczywiscie, nie moze to by¢ $lepe dzialanie rodzicéw, ale wspdtpraca
z Bogiem-Stwdrca. Akt poczecia i zrodzenia istoty ludzkiej musi by¢ racjonalny.
Oznacza to, ze rodzice (malzonkowie), zwracajac uwage na swoje predyspozy-
cje, zdrowie psychiczne oraz warunki ekonomiczne, przyjmuja tyle dzieci, ile ze
wzgledu na te okolicznosci sa w stanie przyjac. Racjonalizm prokreacyjny domaga
sie od rodzicow przestrzegania odpowiedzialnego rodzicielstwa.

Jak si¢ wydaje, istnieje wiele mozliwosci i kierunkéw dziatann wplywajacych na
poprawe dzietnosci w Polsce. Pierwszym dziataniem powinno by¢ bezposrednie wply-
wanie Kosciofa i innych instytucji na zmiane mentalnosci i $wiatopogladu wspoétcze-
snych malzenstw. Malzonkowie, obok realizacji zawodowych, na pierwszym miejscu
powinni deklarowa¢ wole zrodzenia i wychowania dzieci. W ten sposéb przyjeta hie-

40Por. U. Dudziak, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢ przejawem zdrowia czlowieka i rodziny. Wskaza-
nia prekoncepcyijne, pre- i postnatalne, Roczniki Nauk o Rodzinie (2009)1, s. 101.
41Por. FC 28.
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rarchia warto$ci wraz z kryjacg sie za nig filozofia zycia pozwoli im zrealizowa¢ si¢ na
poziomie rodzicielstwa i kariery zawodowej. Tym bardziej, ze rodzicielstwa w rodzinie
nie powinno sprowadzac si¢ do urodzenia tylko jednego dziecka.

Koscidl, towarzyszac rodzinie na drodze zrodzenia i wychowania dzieci, po-
dejmuje szeroka wspdtprace z instytucjami panstwowymi. Oczywisto$cia bowiem
jest, ze kazdy obywatel jest dobrem spotecznym.

Jako ze w dzialaniach na rzecz rozwoju demograficznego obok Kosciota waz-
ne miejsce zajmuje panstwo, wiec jego polityka winna by¢ bardziej przyjazna dla
rodziny. Zadaniem panstwa jest dba¢ o rodzine i podejmowac takie ustawy, ktore
pozwola jej zy¢ na odpowiednim poziomie ekonomicznym oraz umozliwia — np.
przez elastyczny czas pracy - kazdej kobiecie-matce, po wykorzystaniu urlopu
macierzynskiego, powrdci¢ do pracy*. W tym kontekscie biskupi polscy, w liscie
skierowanym do wiernych, wskazali: ,,Bolejemy nad tym, iz wiele rodzin nie reali-
zuje swoich marzen o potomstwie ze wzgledu na obawe o mozliwos$¢ utrzymania.
Bezwzglednie konieczna jest bardziej skuteczna prorodzinna polityka panstwa
i pomoc najubozszym rodzinom, zwlaszcza wielodzietnym™*.

THE CHURCH AND THE PROBLEM OF DEPOPULATION
IN THE CONTEXT OF THE PRESENT

Summary

The article verifies the key issues from the area of contemporary fertility. Its main purpose is to
describe the phenomenon of “fertility regression” and point to activities undertaken by the Church
to help marriages that perform procreative functions and undertake responsible parenthood. The
article refers to the reasons behind diminishing birth rates, their scope and the question of demo-
graphic renewal.

The Church knowingly assists fertility issues on many levels: religious, cultic, economic, social,
and mental. Accompanying family in procreation and education of children the Church cooperates
with the activities undertaken by the State. It is obvious that every citizen is a social good and without
replacement of generations every nation is doomed to “biological death”.
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42 Waznym przedsiewzigciem, jak zaznacza M. Szyszka, byloby zwigkszenie przez panstwo
zasitkéw rodzinnych oraz wprowadzenie innych form wspierania rodziny. Dlatego tez ,realizacja
bezposredniej polityki rodzinnej wymaga dostosowania pienieznych $§wiadczen rodzinnych do wy-
mogow spolecznych. Wskazuje si¢ na koniecznos¢ spetniania funkeji egalitaryzujacej i kompensa-
cyjnej przez instrumenty bezpoérednie polityki rodzinnej. Dotad nie zostal wykorzystany system
podatkowy jako narzedzie polityki rodzinnej, a nawet prorodzinnej, wrecz przeciwnie — zaznacza
sie tendencje do «oczyszczania» go z réznych ulg i odpiséw” M. Szyszka, Polityka rodzinna w Polsce
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43 Konferencja Episkopatu Polski, List zapowiadajgcy obchody XV Dnia Papieskiego
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