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KSZTALTOWANIE SIE FORMY SZKAPLERZA T JEGO SYMBOLIKA

W $rodowiskach mniszych od poczatku ich funkcjonowania istniato prze-
konanie o koniecznosci noszenia specjalnego stroju. Zrédta literackie tego okresu
prezentujg zestaw mniszej odziezy, w ktdrej szkaplerz znalazt swoje miejsce. Wraz
z rozwojem zycia monastycznego pojawia sie on jako element o bogatej historii
i symbolice. Celem artykulu jest ukazanie szkaplerza jako formy bedacej wyrazem
ciaglosci idei monastycyzmu wschodniego w jego warstwie symbolicznej w klasz-
torach Europy Zachodniej. Jest to rdwniez proba syntetycznego spojrzenia na ten
element stroju, ktory stal si¢ wspolnym dziedzictwem monastycyzmu i pobozno-
$ci maryjnej wiernych $wieckich. W analizie zagadnienia zostanie uwzgledniony
kontekst historyczny stanowigcy podloze interpretacji teologicznych oraz proces
recepcji formy z obszaru ubioréw powszechnie uzywanych, poparty materialem
ikonograficznym.

1. ANALABOS 1 SCAPOLARE W UBIORZE WCZESNOMONASTYCZNYM

Mozna przypuszczad, ze szkaplerz stal sie czescig ubioru mniszego od mo-
mentu, gdy zaczal si¢ on ksztaltowac jako znak charakterystyczny i identyfikujacy
mnichéw, czyli mniej wiecej od IV wieku. Literatura starochrzescijanska w wie-
lu miejscach wspomina o szkaplerzu uzywanym przez eremitéw zyjacych na te-
renach Palestyny i Egiptu'. Do monastycyzmu zachodniego wprowadzit go Jan
Kasjan (+435) poprzez swoje dzieto De coenobiorum institutis (O ustawach Zycia
wspdlnego)* powstale na potrzeby klasztoru w Marsylii. Autor, w oparciu o wlasne
doswiadczenie zycia mniszego w Egipcie, pragnat przenies¢ jego wzorce na grunt
monastyczny Zachodu. Piszac o ubiorze zakonnym, przekazal informacje doty-
czgce ksztaltu szkaplerza. Dokonal takze rozréznienia miedzy jego wschodnia,
grecka wersjg, okreslang terminem analabos (&vidafog), a zachodnig odmiang

! Por. Verba Seniorum, Lib. V. 10. 115, PL 73. 933A; Hesychius (V w.?), Vita S. Arsenii, PL 103.
1232A; Apophtegmata Patrum, PG 65. 276D; Efrem Syryjski (+373), Opera omnia 3. 255A 1 3. 359A,
ed. . S. Assemani, Sancti Ephraem Syri Opera Omnia Quae Exstant, Graece, Syria AC Latine, Primary
Source Edition, Typographia Vaticana, Rzym 1732-46; Ewagriusz z Pontu (+399), PG 40. 1221AB;
Doroteusz z Gazy (+565), PG 88. 1633B.

% Jan Kasjan, De coenobiorum institutis libri duodecim, Lib. L. cap. 6, PL 49. 71A.
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tego elementu odziezy, zwang succinctoria (lub re-
brachiatoria), a od czasow $w. Benedykta (+547) -
scapulare. Obie wersje — grecka i zachodnia, majac
odmienny ksztalt, pelnily jednak te sama funkgcje,
laczyta je tez wspdlna proweniencja — wchodzity
w repertuar ubioréw roboczych, stuzebnych.

Analabos, zapewne koptyjski, a najpewniej
grecki’, mial ksztalt sznuréw wetnianych lub tasm,
ktore ,,rozdzielone na karku, skrzyzowane na pier-
siach i plecach™, zwezaly tunike, by nie przeszka-
dzata w pracy. Szczegdlnie przy pracach stuzeb-
nych praktykowano skracanie chitonu, podcig-
gajac go w pasie, a utworzona w ten sposob falde
przewiazywano sznurem wokot tutowia, owijajac
nim takze ramiona, co umozliwialo swobodny
ruch rak. Ten praktyczny dodatek do stroju miat
swoje uzasadnienie, gdy wezmie si¢ pod uwage tradycyjne chitony greckie, spina-
ne na ramionach, opadajace w swobodnych faldach. Ikonografia antyczna prezen-
tuje analabos gtéwnie w szatach stuzacych, zolnierzy, woznicéw, osdb pracujacych
na roli. Jednym z charakterystycznych przykltadow jest statuetka Nike w zbiorach
Metropolitan Museum w Nowym Jorku (V w.p.n.e.). Rozwiane szaty bogini Zwy-
ciestwa przytrzymuje analabos w formie tasm krzyzujacych sie z przodu.

Ten dodatek do stroju zdecydowanie czesciej wy-
stepowal w formie sznuréw owinigtych wokdt ramion
i przechodzacych na karku. Przykladem jest posag muzy
Klio (V w. p.n.e., Muzea Watykanskie, Rzym), rzezba
Woznicy z Delf> (V w. p.n.e., Delfy, fot. 1) oraz posag
placzacej dziewczyny® (330-320 r. p.n.e.) pochodzacy
prawdopodobnie z kompozycji grobowej, w zbiorach
Staatliche Museen w Berlinie (fot. 2). W prezentowanych
dzietach widoczne s sznury owinigte wokot ramion i ta-
lii przytrzymujace luzng szate. Uklad sznuréw mogt sie
zmienia¢ zaleznie od rodzaju wykonywanej pracy. Mni-
si, oddajac si¢ pracom recznym, stosowali analabos jako Fot. 2. Statua placzacej
element typowo uzytkowy, szczeg6lnie tam, gdzie za sza-  gyiewczyny, 330-320 p.n.e.,
te mnicha przyjeto tunike (chiton) z rekawami. W klasz-  Staatliche Museum, Berlin

Fot. 1. Woznica z Delf, V w. p.n.e.,
Muzeum Archeologiczne, Delfy

* Ubiorem roboczym Egipcjan byla Iniana przepaska (sindon).

* Jan Kasjan, De coenobiorum..., Lib. 1. cap. 6, PL 49. 71A.

> W zbiorach cyfrowych: <http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Aurige_back.jpg>, (data doste-
pu: 30.06.2010), fot. Stefan Radiew.

¢ Péznoklasyczna figura grobowa, IV w. p.n.e., Staatliche Museen, Berlin, fot. Jiirgen Liepe,
w zbiorach cyfrowych: <https://www.google.com/culturalinstitute/project/art-project?hl=pl#>, (data
dostepu: 12.11.2014).
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torach reguty bazylianskiej nie byt poczatkowo uzywany.
Pojawit si¢ prawdopodobnie dopiero w VII wieku.

W tym okresie wylonila si¢ specyficzna forma
habitu zwana z gr. paoov (rason)’. W klasztorach ba-
zylianskich roznicuje si¢ go w zaleznosci od stopnia
przygotowania mnicha do zycia zakonnego. Przyjeto
w nich szkaplerz juz jako forme majaca swoja okreslong
symbolike. Zwany paramandia, mial ksztalt pasa, ktory
z przodu siggal kolan, byt wyposazony w kukulion (kap-
tur) i noszony byl przy habicie zwanym megaloschimia®
(naxpooyruwv), tzw. ,wielkim habicie”, oznaczajgcym ¢
najwyzsza kategorie w hierarchii Zycia mniszego. Wyko- Fot. 3. Miesiac WrZesiér’l)
nany ze zgrzebnej welny stal si¢ znakiem podejmowanej Mistrz Miesiecy, 1230-50,
przez mnicha ascezy. Znaczenie pasyjne szkaplerza pod- Ferrara, Museo Cattedrale
kreslaly wyraznie naszycia przedstawiajace wyobrazenia krzyza golgockiego® oraz
napis: ,,Ja rany Pana mojego na swoim ciele nosz¢”*°.

Scapulare (z Yac. scapulae — ramiona, grzbiet) w Europie Zachodniej uzywany byt
w formie dwoch kawatkéw tkaniny, dos¢ szerokich, faczonych na ramionach, opada-
jacych z przodu i z tytu. Byl szata noszong gléwnie przez rolnikow. Posiadal rézng
dtugos¢ i w zaleznosci od pory roku bywat ptécienny lub wetniany, czasem naktadany
bezposrednio na cialo, przepasywany lub wiazany pod pachami. Dolaczano do niego
niekiedy kaptur'!. Pelnil wowczas funkcje odziezy wierzchniej. Przyktady ikonogra-
ficzne tego elementu znajdujg sie gléwnie w Sredniowiecznej rzezbie portalowej oraz
malarstwie miniaturowym (po wiek XV). Prezentowane dzieto pochodzi z katedry
w Ferrarze i ilustruje miesigc Wrzesier? (1225-30, autor zwany ,,Mistrzem miesiecy’,
fot. 3)". Scapulare ma ksztalt pasa tkaniny z otworem na glowe, przewigzanego w talii.

7 Habit uzywany w klasztorach na terenach Bizancjum przeszed! stopniowg ewolucje, przyj-
mujac ostatecznie kolor czarny potwierdzony przez synod w Trullo (691) kanonem XLII. Por. The
council in Trullo revisited, ed. G. Nedungatt, M. Featherstone, Pontificio Istituto Orientale, Roma
1995, 5. 124.

8 Por. Cnosapv usoepaga, red. W. W. Fitatow, wyd. JlectBuita, Moskwa 2000, s. 113-114.

° Krzyz z lekko opuszczonym suppedaneum (wspornikiem na stopy Chrystusa).

1 Por. Stownik terminologiczny wyposazenia $wigtyni obrzgdku wschodniego z przydatkiem
ikon maryjnych, red. E. Pokorzyna, Biblioteka Muzealnictwa i Ochrony Zabytkéw, seria B, t. 103,
Warszawa 2001, s. 64.

! Por. M. Davenport, The book of costume, Crown Publishes, New York 1965, t. 1, s. 119;
E Boucher, Histoire du costume en Occident de 1'Antiquite a nos jours, Flammarion, Paryz 1965,
s. 168-169.

12 Museo cattedrale di Ferrara, Porta dei Mesi, fot. Sailko, w zbiorach cyfrowych: <http://com-
mons.wikimedia.org/wiki/File:Maestro_dei_mesi,_09_vendemmia_(settembre),_

1225-1230_ca._05.JPG?uselang=it#/media/File:Maestro_dei_mesi,_09_vendemmia_(settem-
bre),_1225-1230_ca._05.JPG>, fotografia udostepniona w ramach projektu Wiki Loves Monuments

2013, (data dostepu: 12.01.2015).

1% Inne przyklady ilustrujace ubiory z wykorzystaniem szkaplerza to: Alegoria dobrych i ztych
rzgdéw, Ambrogio Lorenzetti 1338-39, Palazzo Publico, Siena, fresk z fragmentem sceny: Skutki do-
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Sw. Benedykt (+547) dodat go do zesta-
wu szat mniszych i nadal mu charakter typo-
wo praktyczny, jako ,scapulare propter opera”
(»fartuch do pracy”). W tej wilasnie funkcji
ochronnej wystepowal w zestawie odziezy be-
nedyktynskiej, a potem takze cysterskiej. Nie byt
obecny w habitach benedyktynéw kluniackich,
gdyz ci nie oddawali si¢ pracy fizycznej”. Jego
rola i ksztalt zmienialy si¢ wraz z pewna ewo-
lucja terminéw wprowadzonych w 1 polowie
IX wieku w Galii przez opata Smaragdusa (+po
825)' w jego Komentarzu do Reguly sw. Bene-
dykta. W dziele tym, scapulare otrzymala nazwe

o6 cuculla. Zmiana ta poskutkowala réwniez trans-
Fot. 4. $w. Benedykt i mnich formacja form odziezy. Guido - opat klasztoru
Teobald, Moralium libri, X/XI w, w Farla (region Spoleto), w roku 1093 utozsa-
Biblioteka opacka, Monte Cassino,  miat kukulle z antyczng formg tuniki bez reka-
Ms. 73, fol. 4v

wow zwang colobion, wzbogacona dodatkowo
o kaptur". Tkonografia sredniowieczna podsuwa takze inne wersje kukulli.

Na przelom wieku X i XI datowana jest calostronicowa miniatura pocho-
dzaca z Moralium libri** (przechowywana w archiwum klasztoru benedyktynow,
Monte Cassino (fot. 4)). Szkaplerz, widoczny w ubiorach ukazanych postaci $w.
Benedykta i opata Teobalda, jest szatg nalozona na tunike i spieta po bokach
na wysokosci talii, nieco krotsza od tuniki, z oddzielnie nalozonym kapturem.
Przedstawienia mniszych ubioréw zachowane w malarstwie miniaturowym ilu-
struja wspomniane wyzej modyfikacje szkaplerza. Rdznicowala sie jego forma
- od krotkiej, siggajacej ledwie ponizej bioder — do szaty dlugiej i zamkniete;j.
Szkaplerz zachowal swdj tradycyjny, benedyktynski ksztalt oraz kolor czarny
w ubiorach cystersow'’, dla ktorych praca fizyczna byla jednym z ¢wiczen du-

brych rzgdéw na wsi; ikonografia miesiecy: miniatura ilustrujaca Wrzesieri, Bogate Godzinki ksiecia
de Berry, 1416; przedstawienie Listopada, Portal miesigcy, Mistrz Miesiecy, 1225-30, Museo Catte-
drale di Ferrara; przedstawienie Lipca, nieznany mistrz flamandzki, 1490-1510, Biblioteca Marciana,
Wenecja.

14 Por. Regula, cap. LV. 6, por. Sw. Benedykt z Nursji, Regufa, Wydawnictwo Benedyktynéw,
Tyniec 1983, s. 173.

15 Por. M. Borkowska, Zycie codzienne polskich klasztoréw zeriskich w XVII i XVIII wieku, Paiistwo-
wy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1996, s. 149.

16 Por. Commentaria in Regulam S. Benedicti, PL 102, 689-932.

17 Por. M. Augé, L ‘abito religioso, Claretianum 17(1977), s. 21.

18 Reprod. wg.: R. Grégoire, L. Moulin, R. Oursel, Die Kunst der Kloster, Belser Verlag, Stutt-
gart, Ziirich 1985, il. 6.

1 Habit cysterski byt zgodnie z tradycja biaty, cho¢ w literaturze XII i XIIT wieku wspomina si¢
takze kolor szary i czerwony, por. M. Augé, L ‘abito..., s. 30.
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chowych®. Poprzez wieki pojawial si¢ i zanikal w ubiorach zakonnych?!. Osta-
tecznie uksztaltowala si¢ jego forma znana i stosowana dzisiaj - dwa dlugie pasy
tkaniny faczone na ramionach.

2. SYMBOLIKA I SAKRALIZACJA SZKAPLERZA

Wraz z rozwojem symboliki habitu, takze analabos otrzymat swoje znaczenie wy-
nikajace z jego ksztaltu i funkcji wskazujacej na stuzbe bliznim. Wedlug Sozomenosa
(+450), byl znakiem Bozego umocnienia i gotowosci do stuzby Bogu®. Ksztalt szka-
plerza taczono ze znakiem krzyza, uznawanym za znak zwyciestwa nad ztem i ochro-
ne przed atakami zlego ducha. Wyrazit to Hezychius, piszac o zyciu abba Arseniu-
sza (+450): ,Sam i nieuzbrojony do walki z demonami niesie on krzyz Chrystusa na
plecach jako ubranie””. Symbolike habitu przekazal tradycji monastycznej Ewagriusz
z Pontu (+399) w prologu traktatu O praktyce ascetycznej*. Ewagriusz wiaze analabos
ze znakiem wiary w Chrystusa, ktéra pomaga przezwycieza¢ trudnosci®.

Mysli zawarte w traktacie znalazly sie w dzietach wielu pisarzy weczesnochrzesci-
janskich. Doroteusz z Gazy (+565), siegajac do tradycji ojcow pustyni, pisal o szkaple-
rzu, ze: ,lezy na ksztalt krzyza na naszych plecach” i oznacza umartwienie prowadzace
do wolnosci od wszystkich spraw swiata®. Otaczajac w ten sposob calego czlowieka,
chronit przed zlem mocg meki Chrystusa. Mial zatem takze znaczenie apotropaiczne.
Zdaniem Jana Kasjana, szkaplerz przywoluje ide¢ obumierania dla $wiata i przyoble-
kania sie w nowego cztowieka (Ef4,24): ,,Szata wasza glosno wota: «Smiertelni jestescie
i wasze zycie jest pogrzebane z Chrystusem w Bogu»”?. Przemyslenia te znalazly swoje
miejsce w modlitwach towarzyszacych ceremoniom obtéczyn i profesji.

Od XI w. notuje si¢ szczegélny wzrost szacunku wzgledem habitu zmie-
rzajacy do jego sakralizacji. Pojawila si¢ praktyka noszenia habitu przez ludzi
$wieckich lub nakladania go w godzing $mierci, zwigzana ze stwierdzeniem

» Por. J. Misiurek, E. Walewander, Zarys historii duchowosci chrzescijatiskiej, Wydawnictwo
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 1993, s. 20.

21 Po soborze trydenckim nie wszystkie zakony przyjely szkaplerz. Nie uznawaly go na przy-
klad benedyktynki chetminskie, trzymajac si¢ $cisle reguty. Opat trocki Szczygielski w 1677 roku
upatrywal przyczyne odrzucenia szkaplerza w blednym tlumaczeniu reguly $w. Benedykta: ,[...]
Idac tedy wielebne Panny za tym Autorem (ttumaczem) i jego tltumaczeniem fartucha zazywaja, daw-
szy pokéj szkaplerzowi” Rozprawa o szkaplerzu dodana do Reguly $w. Benedykta. [Sw. Benedykt],
Reguta Sw. Ojca Benedykta, z taciiskiego na polski jezyk teraz pilniej niz kiedy przetozona, Wilno 1756,
s. 175.

2 Por. Hermiasz Sozomen, ExkAyoiaotixi Iotopia (Historia Kosciota), Lib. I1L. cap. 14, PG 67.
1071A.

» Tekst cytowany przez Benedykta z Aniane (+821) w Concordia Regularum, cap. LXII, PL
103. 1232A.

2 PG 40, 1221AB.

25 Por. tamze, 1221A.

% Por. Doroteusz z Gazy, Doctrina 1. 13, PG 88. 1633B; w tlumaczeniu: Pisma ascetyczne, opr.
zbiorowe, Wydawnictwo Benedyktynéw, Tyniec 2012, s. 50.

¥ Jan Kasjan, De coenobiorum..., Lb. L. cap. 6.
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popularnym w Kosciele w okresie sredniowiecza: ,Extra claustrum nulla salus’,
a przekazywanym w nowym brzmieniu: ,,nullus salvari potest, nisi vitam monachi
sequatur in quantum potest™. Pragnienie duchowej jednosci ze wspdlnota mnisza
i nasladowania jej zycia notuje sie wsrod laikatu w szczytowej fazie Sredniowiecza.
Ten nurt poboznosci skladal si¢ z wielu zjawisk. Sakralny charakter habitu pogtebia-
ly przekazy dotyczace wizji mistycznych i objawien prywatnych odnoszacych si¢ do
jego ksztaltu lub koloru®. L. Saggi pisze o poboznosci wzgledem habitu, ktéra w XIIT
wieku stala si¢ powszechna dzigki franciszkanom i idei ,,trzeciego zakonu™.
Rozwijaly ja takze przywileje zwigzane z nakladaniem habitu w godzing
$mierci, udzielane przez benedyktynoéw, cystersow, dominikanéw, franciszkandw
wszystkim $wieckim, ktérzy o to prosili. Przywilej ten owocowal powstawaniem
tzw. konfraterni, skupiajacych swieckich pragnacych uczestniczy¢ w sposéb du-
chowy w dzielach zakonu®. Przywileje darowania czedci kary za grzechy tym,
ktdérzy nosili habit, przyznawali m.in. papieze: Klemens IV (+1268), Mikotaj IV
(+1292). Papiez Urban V (+1370) przyznal przywilej darowania czesci kary za
grzechy temu, kto umarl lub zostal pochowany w habicie franciszkanskim. Papiez
Leon X (+1551) rozszerzyl ten przywilej na kobiety”. Wyraz wiary w uswigca-
jaca site habitu moze stanowic zapis w testamencie Katarzyny z Chreptowiczow
Czyzowej, w ktérym jest napisane: ,,Grzeszne cialo moje, ktore z ziemi jest stwo-
rzone, ziemi tez ma by¢ oddane bez Zadnej odwloki i pompy $wiata tego, o co
upraszam jegomosci pana malzonka mojego i dobrodzieja, aby grzeszne ciato
moje... w habicie ichmosci panien benedyktynek prosze, zebym byta potozona™.
Cztonkowie konfraterni (fratres conscripti) nie nakladali jednak habitu iden-
tycznego z habitem zakonnym. Byly to raczej proste tuniki przypominajace swoim
kolorem i rodzajem tkaniny mnisze kukulle. Wybor szkaplerza zamiast tuniki nalezy
przypisa¢ wplywom karmelitow, ktdrzy w tej samej epoce przybyli do Europy, przy-

% ,Poza klasztorem nie ma zbawienia; nikt nie moze by¢ zbawiony za wyjatkiem tych, ktd-
rzy na$ladujg zycie mnichow”. L. Saggi, L ‘ambiente della bolla sabatina, Carmelus 14(1967), s. 66;
L. Gougaud, Devotions et pratiques ascetiques du Moyen Age, wyd. Desclée de Brouwer, Paris 1925,
s. 132.

¥ Opat Citeaux — Alberic (+1108) mial otrzymac od Najswietszej Marii Panny bialg kukulle.
Por. M. Augé, L abito..., s. 30. Sw. Hildegarda z Bingen (+1179) w Ksigdze Objawieri (1148-51) za-
warla, miedzy innymi interpretacje habitu jako szaty godowej oblubienic Chrystusa. Por. Hildegarda
z Bingen, Scivias, II. 5, 7, s. 339, Wydawnictwo Benedyktynéw, Tyniec 2011. Habit dominikanski
ukazany jako narzedzie uzdrowienia w objawieniu $w. Dominika - por. P. di Ferrand, Legenda Santi
Dominici 35, ed. Monumenta Ordinis Fratrum Praedicatorum Historica 16(1935), s. 235.

% Por. L. Saggi, Bolla sabbatina..., s. 66.

3! Konfraternie to grupy ludzi $wieckich skupione wokot klasztoru, bedgce w jednosci ducho-
wej z zakonnikami, realizujgce we wlasciwy sobie sposob ide¢ nasladowania Chrystusa. Znakiem
zewnetrznym tej jedno$ci miat by¢ habit zblizony swym wygladem do tego, ktory nosili mnisi. Por.
M. Augé, L ‘abito..., s. 59.

32 Por. L. Saggi, Abito religioso, w: Dizionario degli Istitutu di Perfezione, red. G. Pelliccia,
G. Rocca, Edizioni Paoline, Roma 1974, t. 1, kol. 60.

33 Dekret w niebieskim ferowany parlamencie. Wybér testamentéw z XVII-XVIII w., red. M. Bor-
kowska, Wydawnictwo Znak, Krakow 1984, s. 135.



KSZTALTOWANIE SIE FORMY SZKAPLERZA 175

wozac ze sobg pojecie szkaplerza jako najswietszej
cze$ci habitu, uksztaltowane pod wpltywem trady-
cji wschodnich, jak i wizji maryjnej ich generata™.
Szkaplerz wyrazal przynaleznos¢ do rodziny za-
konnej, gdyz odwotywal sie do habitu, ktéry ja
identyfikowal i w strojach czlonkéw konfraterni
zastgpil stosowana wczesniej tunike®.

3. SZKAPLERZ JAKO SACRAMENTALIUM

Znaczenie symboliczne szkaplerza wzrosto pod LY ey
wplywem objawien generata karmelitow Szymona e 7
Stocka (+1265). Objawienie mialo miejsce w Ayles- TEMA p
ford w Anglii w roku 1251. Matka Boza wskazala na Fot. 5. Karta z Ksiggi Bractwa
szkaplerz jako znak uwolnienia od kar czyéécowych —Szkaplerznego, ok. 1600, klasztor
s . . .. karmelitow trzewiczkowych,

i obiecala zbawienie temu, kto bedzie go poboznie no- Keakow

siti wnim umrze. ,W pierwsza sobote po $mierci wy-

zwoli od kar czys¢cowych duszg, ktdra nosita szkaplerz, zachowywala czystos¢ wedlug
swego stanu oraz post i przepisane modlitwy”*. ,,Przywilej sobotni” oraz inne odpusty
zakonu karmelitanskiego potwierdzit bully Ex clementi, papiez Klemens VII (+1534) 12
lipca 1530 roku””. W okresie kontrreformacji na terenie calej katolickiej Europy dziataty
bractwa szkaplerzne, a na ziemiach Rzeczypospolitej od konca XVI wieku®.

Karta Ksiggi Bractwa Szkaplerznego® z 1600 roku (fot. 5) przywoluje sceng
ofiarowania szkaplerza, wzbogacajac ja o postaci karmelitow i cztonkéw bractwa.
Matka Boza z Dziecigtkiem, stojacym na Jej kolanach, spuszcza w dot brazowy
szkaplerz majacy forme diugiego pasa tkaniny. Noszenie go stalo si¢ nowa forma
poboznosci odnoszacy si¢ do dusz cierpiacych w czysécu® i obrong jednego z do-
gmatow wiary katolickiej negowanego przez protestantyzm, ktéry zaprzeczat ist-
nieniu czy$cca. Szkaplerz, przeznaczony dla ludzi $§wieckich, zostat zredukowany
do dwéch malych kawatkéw tkaniny potaczonych tasiemkami, moégt by¢ noszony
pod odzieza wierzchnia.

3 Por. M. Borkowska, Zycie codzienne..., s. 149.

% Por. M. Zawada, Tren krélewskiej szaty, Wydawnictwo Karmelitéw Bosych, Krakéw 2000, s. 18.

% M. Machejek, Szkaplerz karmelitariski wedlug przepisow prawnych, Glos Karmelu
20(1951)7/8, 5. 201.

7 Wedtug tradycji ,,przywilej sobotni” nadat pp. Jan XXII w 1322 r., kolejni papieze potwier-
dzali go. Por. M. Zawada, Tren..., s. 23; H. Tiichle, Sabbatina, w: Lexikon fiir Theologie und Kirche,
ed. M. Buchberger, t. 9, Hrsg. von J. Hofer, K. K. Rahner, Verlag Herder, Freiburg im Breisgau 1964,
kol. 191.

8 Por. B. Panek, Dzieje bractwa szkaplerza swietego przy kosciele OO. Karmelitow w Krakowie
na Piasku do kotica XVII wieku, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne 10(1963), s. 43.

¥ Reprod. wg.: ]. Marecki, Zakony w Polsce, Carta Blanca, Warszawa 2009, s. 75.

1 Temat omawia K. Moisan-Jablonska, Obraz czyséca w sztuce polskiego baroku: studium iko-
nograficzno-ikonologiczne, Wydawnictwo Naukowe SEMPER, Warszawa 1995.
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Wydaje sig, ze zroznicowanie na szkaplerz zakon-
ny i bracki pojawito si¢ w polskiej ikonografii w koncu
XVI wieku*. Na obrazie z dawnego kos$ciota karmelitow
w Strzegomiu (fot. 6) autorstwa Jana Franciszka Hoft-
-manna wida¢ posta¢ Matki Bozej w jasniejacej aureoli,
z Dziecigtkiem na rekach, z wdzigcznie pochylong gltowa.
W rekach trzyma szkaplerze brackie znaczone krzyzami.
Pod Jej biekitnym plaszczem klgcza zwréceni ku Niej du-

Fot. 6. Matka Bosa chowni i $wieccy pochodzacy z réznych standéw. Na jasnej
Szkaplerzna, 1745, Jan tunice Najswigtszej Marii Panny wyraznie widoczny jest
Franciszek Hoffmann,  dlugi ciemny zakonny szkaplerz.

dawny kosciot karmeli-

‘ Przekonanie wiernych o po$rednictwie Matki Bozej
tow, Strzegom

na drodze zbawienia ikonografia ujeta w szereg przedsta-
wien maryjnych. Sa to wizerunki Matki Bozej Szkaplerznej oraz typ Mater Mi-
sericordiae*. W wielu wymienionych dzietach posta¢ Matki Bozej nosi na sobie
habit zakonny lub szkaplerz dla podkreslenia jego waznosci jako znaku zbawienia
wiecznego oraz uwierzytelnienia obietnicy zwigzanej z jego noszeniem. Szkaplerz
jest dla wiernych jak gdyby pamiatka otrzymana od Matki Najswietszej i jako Jej
suknia — widzialnym znakiem i gwarancja Jej opieki. Liczne przyklady dziel pre-
zentujacych typy ikonograficzne, o ktérych wspomniatam, mozna znalez¢é w sztu-
ce polskiej XVII i XVIII wieku.

Znaczenie habitu jako szaty bedacej Srodkiem wybawienia od kar czy$¢cowych
wzroslo w epoce potrydenckiej i ztgczyto sie z kultem szkaplerza. Potwierdzeniem
tej praktyki sa wizerunki oséb $wieckich ukazanych w habitach. Przykladem moze
by¢ portret Agnieszki Firlej (XVII/XVIII w., klasztor karmelitéw bosych w Czernej).
Osoba fundatorki klasztoru zostala przedstawiona w calej postaci, ubrana w ciemna
wdowig suknie, na ktérej w sposdb widoczny odcina si¢ bialy szkaplerz. Interesuja-
cym przykladem jest obraz przedstawiajacy bt. Krystyne, oredowniczke dusz czys¢-
cowych (datowany na 1755 rok, autor: Johann Melchior Brandeis, ko$ciot parafial-
ny, Czarnowasy). W lewej czedci obrazu zostal przedstawiony Chrystus Odkupiciel
z krzyzem w reku; podaje prawa dlon stojacej nieco nizej bl. Krystynie®. Jest ona
ubrana w norbertanski habit ze szkaplerzem. Ponizej pokutujaca posta¢ trzyma obu-
racz jej szkaplerz, szukajac ratunku (fot. 7). Obraz laczy w sobie prawde, ze Zrédlem
zbawienia duszy jest ofiara krzyzowa Chrystusa, a szkaplerz, bedacy obrazem krzy-

' Wazniejsze przykiady dziet z tego okresu to: Matka Boska ofiarujgca szkaplerz sw. Szymono-
wi Stockowi — awers, Muzeum Narodowe, Krakow, Kamienica Erazma Ciotka oraz koscidt pofran-
ciszkanski, Barczewo; Matka Boska ofiarujgca szkaplerz $w. Szymonowi Stockowi i $w. Marii Magda-
lenie de Pazzi, ko$ciot karmelitéw trzewiczkowych, Krakow.

2 Ten typ przedstawien analizowany szerzej w: K. Moisan-Jablonska, Obraz czyséca..., s. 162-
166; K. Moisan, B. Szafraniec, Maryja Oredowniczka wiernych, Ikonografia nowozytnej sztuki kosciel-
nej w Polsce, t. 2, Akademia Teologii Katolickiej, Warszawa 1987, s. 23-35; 95-132.

# Bl Krystyna jest uznawana za patronke dobrej $mierci i oredowniczke dusz czy$écowych.
Por. M. Roa, Czysciec abo stan dusz w czysécu cierpigcych, wyd. Drukarnia Akademicka (Jezuitow),
Wilno 1695, s. 177-178.
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za, staje si¢ znakiem udzialu w tej ofierze poprzez konkretne praktyki poboznosci.
Ofiarowane za zmarlych, beda im pomoca w osiagnigciu szczescia wiecznego*.

Symbolike szkaplerza uzupelniaja refleksje teologiczne zanotowane i przeka-
zywane w klasztorach przy okazji przygotowan do obtdczyn, zawarte w tekstach
ceremonii profesji lub konsekracji. Szczegolne nabozenstwo do Meki Panskiej
podkreslane u franciszkanoéw i klarysek przektadato sie takze na symbolike stroju
zakonnego. Wyrazne odniesienia do ofiary krzyzowej mozna odnalez¢ w Introduk-
cyi przez dziesigc gradusow do szkoly duchownej. Jest to tekst pisany dla sidstr kla-
rysek i zawiera wyktad symboliki poszczegdlnych czesci habitu. Tunika to symbol
krzyza, a szkaplerz oznacza stup, przy ktéorym Chrystus byt biczowany*. U nor-
bertanek natomiast szkaplerz symbolizuje prostote i niewinnos$¢ dziecka: ,,Bo tez
dzieci dla umazania szatek miewajg zastonki przed sobg i za sobg na ksztalt szka-
plerza’, jak zapisano w ceremoniale konsekracji*.

4. ZAKONCZENIE

Na podstawie dokonanej analizy mozna sfor-
mulowac nastgpujace wnioski w odniesieniu do
formy i roli szkaplerza, a mianowicie: wywodzit si¢
z repertuaru ubioréw $wieckich, stanowit dodatek
do stroju mniszego o wybitnie uzytkowym charak-
terze, a jego obecnos¢ byla wyznaczona rodzajem
pracy, oraz $wiadczyt o przyjetej dobrowolnie asce-
zie, oderwaniu od luksusu i ubéstwie mnicha, ktory
utrzymywal sie z pracy wlasnych rak.

Forma habitu mniszego, ktérego szkaplerz byt
czescig w koncu IV w,, przejeta w calosci z ubiorow
ludnos$ci wiejskiej, pozwala wnioskowa¢ o skry-
stalizowanej juz idei zycia monastycznego. Wsréd
réznych jego obszaréw — ubiér mial swoje istotne
miejsce jako znak odrzucenia $wiata (contemptu
mundi), akt profesji, a tym samym znak odréznia-
jacy mnicha od reszty spoteczenstwa. Podkreslano

Fot. 7. BL. Krystyna oredowniczka

) , . dusz czy$¢cowych, pot. XVIII w.,
wewnetrzne nastawienie serca, ktére znaczyto wig- J. M. Brandeis, Czarnowasy, ko-

cej niz spektakularne formy pokutne. Stad wynikla sciét parafialny

* Polska bibliografia na temat szkaplerza karmelitanskiego zostata opublikowana w materia-
tach II Forum duszpasterskiego Krakowskiej Prowincji Karmelitow Bosych, Apostolat zwigzany ze
szkaplerzem karmelitariskim, Wydawnictwo Karmelitéw Bosych, Krakow 1998, s. 33-59.

* Introdukcya przez dziesie¢ gradusow do szkoly duchownej, 1882, s. 9-11 [archiwum klarysek
w Krakowie].

16 O porzgdnych ceremoniach do consecrowania abo poswiecenia oblubienic Pana Jezusa Chry-
stusa nalezgcych, takze o tajemnicach i naukach duchownych w nich zamykajgcych sie kréciuchne
opisanie, tkps 1626, bez paginacji; Archiwum norbertanek w Imbramowicach.
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potrzeba znakéw — symboli bedacych przypomnieniem i zewnetrznym wyrazem
doswiadczenia Boga. W artykule zaprezentowano wybrane teksty odnoszace si¢
do symboliki pasyjnej i apotropaicznej szkaplerza.

Jan Kasjan, pragnac przenie$¢ sprawdzone wzorce zycia mniszego na tereny,
gdzie ten rodzaj zycia poswieconego Bogu mial si¢ dopiero uksztaltowac, prze-
jal réwniez ksztalt stroju mniszego. Ostatecznej adaptacji dokonal $w. Benedykt,
siegajac do istoty tradycji mniszej, rezygnujac z wiernosci formie. Szkaplerz bene-
dyktynski jest tego przyktadem. Grecki analabos bylby jedynie obcym elementem;
przyjety w regule — galijski scapulare jest strojem doskonale znanym, a niosagcym
te same znaczenia.

Waznym zagadnieniem poruszonym w artykule jest syntetyczne ujecie stop-
niowego rozwoju symboliki i roli szkaplerza w klasztorach Europy Zachodniej. Od
sredniowiecza stat sie on niejako wspolng wlasnoscia osob zakonnych i wiernych
swieckich. Zagadnienie szkaplerza jako sakramentalium, majace bogata literature,
zostalo tu zaprezentowane w skrétowej formie ze wskazaniem zrddet poszerzaja-
cych temat. Sadze, iz analiza procesu recepcji i transformacji form ubioru zakon-
nego moze sta¢ si¢ dobrym zrédtem do poznania i zrozumienia przemian poja-
wiajacych sie w duchowos$ci monastycznej takze w czasach wspotczesnych.

THE DEVELOPMENT OF SCAPULAR FORM AND ITS SYMBOLISM
Summary

The article contains a brief presentation of the scapular and indicates its origins in the field of
working clothes at the close of antiquity. The author of the article complements the literary sources
with the iconographic material as well as portrays the changes of its form. The article also illustrates
the evolution of the function that the scapular went through - from the role of a habit accessory (in
St Benedict’s monastic rule) to the sign of piety associated with spiritual exercises of ,,good death”.

Keywords: scapulars, sabbatine privilege, devotional scapular, monastic garment
Nota o Autorze: s. mgr Malgorzata Eukawska - salezjanka, doktorantka na Wydziale Histo-
rii Sztuki Uniwersytetu Warszawskiego; zajmuje si¢ zagadnieniami z dziedziny zlotnictwa i historii

ubioru, w szczegélnosci ubioru mniszego.

Stowa kluczowe: szkaplerz, przywilej sobotni, nabozenstwo szkaplerzne, ubiér mnisi



