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ZNACZENIE TERMINU EPIDEMIA
W STAROZYTNE] LITERATURZE GRECKO-RZYMSKIE].
PROBA ANALIZY NA WYBRANYCH PRZYKLADACH

Jakich terminéw uzywali autorzy antyczni, by przedstawi¢ trapigce 6wcze-
sng ludzko$¢ choroby zakazne? Od kiedy i kto z nich postugiwat si¢ terminem
gr. emdelia? Kiedy, czy i w jakim znaczeniu termin epidemia pojawia sie w sta-
rozytnej literaturze tacinskiej? Jak przedstawia si¢ semantyka tych stow? Jakie
znaczenie powyzszym wyrazeniom nadaja pisarze $wiata starozytnego? Czy do-
konuje si¢ ewolucja znaczeniowa tych poje¢? W jaki sposéb wreszcie wszystko to
koresponduje z terminologia wspdlczesng? W niniejszym artykule zostanie pod-
jeta proba odpowiedzi na te kwestie.

1. SEMANTYKA SEOW VOCOG T AOLULOG

W 1953 roku zostalo odczytane pismo linearne B. Jedna z zachowanych ta-
bliczek oznaczona symbolem KN Ds. 6059 zawiera imi¢ No-sa-ro, ktére przez
etymologiczne poréwnanie do greckiego vocog pozwala wysnu¢ przypuszcze-
nie, ze oznacza chorego lub czltowieka chorowitego. ,,By¢ moze jest to dowdd na
bardzo odlegte w czasie pochodzenie terminu greckiego okreslajacego choroby
w ogolnosci™. Juz od okresu archaicznego terminami najczesciej uzywanymi
przez starozytnych Grekoéw dla okreslenia choréb byly: Aowwog i wspomniany juz
V0GCO0G.

Rzeczownik n vocog oznaczajacy chorobe w kilku jej klasyfikacjach, moze
obejmowa¢ zaréwno choroby umyslu, ciata, i - jak na antyczne czasy przystato
- réwniez duszy. O. Jurewicz podaje cztery znaczenia tego stowa. Dwa bez watpie-
nia s3 znaczeniami medycznymi. Pierwszym i - jak si¢ wydaje — podstawowym
znaczeniem jest ,choroba i zaraza” jednocze$nie. Drugie znaczenie, to ,cierpie-
nie, nieszczescie i udreka” Trzecie odnosi sie juz tylko do zaburzen psychicznych,
oznacza bowiem ,chorobe umystows, obted, szalenistwo” Ostatnie znaczenie to

' M. Grmek, Historia choréb u zarania cywilizacji zachodniej, ttum. A.B. Matusiak, Wydaw-
nictwo W.A.B., Warszawa 2002, s. 54.
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»zakala™. Z. Abramowiczéwna podaje odpowiednie przyklady literackie do opra-
cowanych identycznie znaczen tego wyrazu’®.

Rzeczownik 6 Aowog, to juz po pierwsze zaraza, po drugie utrapienia i pla-
gi*. Termin ten uzyty przez Homera w Iliadzie F. K. Dmochowski ttumaczy jako
mor:

€1 87 OLOV TIOAENOG TE »|---] bo 1 wojna okrutna i moér

dopd kol Aoog Axotouvg: niszczy Greki™.

To wlasnie znaczenie, czyli mdr, znajduje si¢ w stowniku pod redakcja
O. Jurewicza®. Mér, ttumaczony jako Aowuoc, znajduje si¢ réwniez w Stowniku
polsko-starogreckim, ktory, jak podaje W. Appel, zostal pomyslany jako dodatek
czy uzupelnienie do czterotomowego stownika grecko-polskiego pod redakecja
Z. Abramowiczéwny’.

Kiedy Hipokrates zbieral opublikowane p6zniej w swoim traktacie obser-
wagcje kliniczne, czyli okoto 430 r. p.n.e., w Atenach podczas wojny peloponeskiej
wybuchla zaraza, ktérej opis sporzadzony przez Tukidydesa do dnia dzisiejszego
wzbudza uczucie grozy u czytelnika i wiele emocji wsrdd badaczy. Wydaje sie,
ze autor, opisujac epidemie, w wielu przypadkach staral si¢ unika¢ nazwania jej,
kiedy tylko mial taka mozliwo$¢, natomiast gdy bylo to konieczne uzywal termi-
nu v0co¢® czy Aoog’. Prézno szukaé w dziele Tukidydesa terminu emidnepic.
Wigkszo$¢ thlumaczen Wojny peloponeskiej zawiera termin zaraza', ktory uzyty
jest w sensie tacinskiego terminu pestis — stowa z niejasng etymologia, znaczacego
zarazliwg chorobe'!. Polskie ttumaczenie Wojny peloponeskiej zawiera termin epi-
demia, jako wyrazenie prawdopodobnie potrzebne K. Kumanieckiemu dla pod-
kreslenia i wyeksponowania opisow zarazy'.

hp&arto &8¢ 10 Lev TpwTov, ,»|Epidemia] zaczeta sie,
g Aeyeta, EE AlBlomiog jak mowia, najpierw w Etiopii,

2 Por. Stownik grecko-polski, red. O. Jurewicz, t. II, Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa
2001, s. 82.

* Por. Stownik grecko-polski, red. Z Abramowiczéwna, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe,
t. III, Warszawa 1962, s. 216.

4 Por. tamze, s. 47.

* Homer, Iliada, 1,60, ttum. EK. Dmochowski, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, Wroclaw
2001

¢ Por. Stownik ..., red. O. Jurewicz, t.II,s. 19.

7 Por. Stownik polsko-starogrecki, red. Z. Abramowiczéwa, W. Appel, Wydawnictwo UMK,
Torun 2006, s. 7.

8 Tukidydes, Wojna peloponeska, 11,52, ttum K. Kumaniecki, Zaklad Narodowy im. Ossolin-
skich, Wroctaw 2001 oraz Thucydides, Historiae, ed. Joannes Baptysta Albert, Libri I-II, Roma 1972.

° Por. tamze, 11,54.

' Por. P. Martin, E. Martin, 2500-year Evolution of the Term Epidemic, <www.nc.cdc.gov/eid/
article/12/6/05-1263_article htm>, (data dostepu : 27.09.2013).

1 Por. tamze.

12 Por. Tukidydes, Wojna peloponeska ..., I1,50.
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Mg Lep AryvmTov, Emertol na potudnie od Egiptu,
3¢ kol Eg Alyvmtov Kol potem przedostata si¢ do Egiptu
A BOMY i Libii”*.

Jak wida¢, w tekscie Tukidydesa nie ma terminu epidemia. Nie ma go réw-
niez w dziele Plutarcha z Cheronei Zywoty stawnych megzéw, w ksiedze Perykles.
Piszac swoje dzielo, prawdopodobnie na przelomie I i II wieku n.e., Plutarch kil-
kakrotnie zastosowal termin Aoi6¢ odniesieniu do epidemii w Atenach'. Po-
dobnie Euzebiusz z Cezarei, piszacy po grecku w IV wieku n.e., w opisie epidemii
nekajacej imperium rzymskie na poczatku tegoz wieku nawet raz nie uzyl termi-
nu epidemia. Dla okreslenia choroby uzywatl terminu v6cog i Aouoc.

O pev obv &€ EBoug buppot ,,Ot0Z ostatniej zimy zwykle

- T Kol LeTol X eadion nawalnice i deszcze, jak to zazwyczaj
g dpog LopyoLoNg THY ETL bywato, ziemi dlugu swego nie

YNG Gwelxov GLVNOT dophw, sptacity. Nastat tedy glod, a przytem
ALLOG &'bd6KETOG EMICKATTEL zaraza i jeszcze w dodatku jaka$ inna
Kol AOLHOG ETTL TOUTWKOL - choroba. Byt to wrzdd zapalny jak
TLVOG £TEPOV VOSTLOLTOG ogien i dlatego dano mu nazwg:
glKkog 0& fiv depwvOLMG antrax™.

oL Tup@dovg Evekey dwopalf
TPOCOYOPEVOLEVOY ETLHOPOL

Czyzby Euzebiusz z Cezarei nie potrafil nazwac inaczej zarazy, czy w IV
w.n.e. termin epidemia zwigzany z medycyna nie byl jeszcze na tyle znany, ze
nie byl w powszechnym uzyciu? A moze jego znaczenia medycznego nie znal po
prostu Euzebiusz?

Zyjacy w VI w.n.e., czyli ok. 200 lat péznej Prokopiusz z Cezarei, opisujac
w jezyku greckim wielka epidemie czaséw Justyniana, réwniez nie uzywa terminu
gmidepial, ale korzysta jak poprzednicy z terminu Aowdg. Podobnie jak Tuki-
dydes, Prokopiusz z Cezarei nie nazwat zarazy, traktowal ja bezimiennie. Moze
samo wypowiadanie czy napisanie tego okreslenia budzito lek?

Yo 8e oG Y poVoLg ,»W tych czasach
To0TOVG AOLUOG YEYOVED. pojawita sie zaraza™'.
B3Por. tamze

' Por. Plutarch, Plutarch’s Lives. with an English Translation by Bernadotte Perrin, Harvard
University Press, London 1916, s. 3, oraz Plutarch z Cheronei, Perykles, w: Zywoty stawnych mezow,
ttum. M. Brozek, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Warszawa 2004, s. 118-119.

1> Euzebiusz z Cezarei, Historia Koscielna, 1X,8,1, w: tenze, Historia Koscielna. O meczenni-
kach palestyriskich, thum. A. Lisiecki, Wydawnictwo WAM, Krakéw 1993 oraz Euzebius, Kirchenge-
schichte, Wydawnictwo E. Schwartz, Berlin 1955.

' Prokopios of Caesarea, History of the Wars, 11, 22,1, London, Harvard University Press,
Cambridge 1914-1928.
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2. Emdepio.- SEMANTYCZNY ROZWOJ POJECIA

Jedna z préb przedstawienia semantycznego rozwoju pojecia epidemia pod-
jeli P. Martin i E. Martin w artykule 2500-year Evolution of the Term Epidemic"’.
Termin ten, prawdopodobnie po raz pierwszy uzyty przez Homera w Iliadzie, nie
mial znaczenia, jakie nadaje mu si¢ dzisiaj. Czy po raz pierwszy semantyka tego
stowa w dzisiejszym pojmowaniu medycznym zostata przedstawiona w traktacie
Hipokratesa Epidemie?'® Co tak naprawde zwrotem epidemia, zawartym w tytule,
autor chcial zasygnalizowa¢ czytelnikowi i czy termin ten kojarzyl ze zjawiskiem,
ktérego wystapienie poraza i przeraza nawet dzisiaj?

Homer, kilkaset lat przed Hipokratesem, postuzyt si¢ terminem epidemia
zaréwno w Iliadzie, jak i Odysei. Co znaczyto wtedy stowo zbudowane z przyimka
ETL rzeczownika dNuog lub dfutog? W stowniku pod redakeja Z. Abramowi-
czéwny EmL- dMuiog ttumaczy sie jako krajowy, swojski, domowy. Znaczenie to
Homer potwierdzil w innym miejscu, faczac moAepog i EmdnuLog:

0G TOAEUOVL EpOLTOLL »|---] ktory byt zwolennikiem
9919

ETTLOMULOL OKPLOEVTOC. przerazajacej wojny domowej”"”,
tworzac tym samym zwrot: wojna domowa.

Rowniez w Odysei stowo Emidnuiog uzyte przez Homera znaczyto: ktéry
powrdécil do domu, ktéry jest w panstwie czy ktory bywat:

vov & Hrbov o1 yop pv ,,Czyz tez ongi moze bywates$ tu za
Edovt EmONUIOV Elvat, ojca mojego w tym dworze, kiedy
ooV TOTEP® GAAGL VU TOV si¢ don zjezdzato sita zacnych

Y€ Beol BAGTTTOLST KEAEVOOV. 0sOb™%.

Sofokles w Krolu Edypie znaczenie tego terminu odniést do rozpowszechnie-
nia, rozprzestrzenienia stawy kréla Edypa:

EML TV EMIdoLoV OoTLY 1 »Przeciw przeswietnej krola Edypa
Owdumbdor AaBdakidaiig stawie u ludu — by Labdakidow,
gmikovpog adHAWY Bavdrwy. jako nam bog przykazuje™?!.

Dramat Sofoklesa byt napisany mniej wiecej w tym samym czasie, co dzielo
Corpus Hippocraticum, dlatego tez wydaje sie¢ prawdopodobne, ze w tym czasie

17 Por. P. Martin, E. Martin, 2500-year Evolution...

'8 Por. Hippocrates, Epidemies, vol. I-III, Paris 2000 (Collection des Universités de France.
Série Greque), tlum. ang. Hippocrates, Of the Epidemics, I-1II, . Adams, The Genuine Works
of Hippocrates, William Wood and Company, New York 1981 oraz Hippocrates with an English
translation by W. H. Jones, ed. William Heinemann LTD, Harvard University Press 1957.

Y Homerus, Ilias, IX,64.

% Homer, Odyseja, 1,194-195, tlum. L. Siemienski, Zaklad Narodowy im. Ossoliniskich,
Wroctaw 2001 oraz Homer, Odysseja, D.E. Friedlein, Krakow 1923.

2! Sofokles, Kr6l Edyp, 494-496, thum. K. Morawski, Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich, Wro-
claw 2001 oraz <www.perseus.tufts.edu>, (data dostepu: 2.02.2007).
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termin epidemia zostal uzyty przez Hipokratesa w podobnym znaczeniu. Moze,
podobnie jak Sofokles, ktéry o stawie kréla Edypa napisat, ze ET180LoV O4TLY,
czyli - jak ttumaczy Z. Abramowiczéwna - ,rozchodzaca si¢ po kraju”, chciat
pokazac w traktacie pisanym na wyspie Thasos rozprzestrzenianie si¢ czy rozcho-
dzenie si¢ pewnych chordb na terenie wyspy*. Powstanie dzieta Hipokratesa da-
towane jest rowniez na pierwsze lata wojny peloponeskiej, czyli prawdopodobnie
bylo pisane w trakcie trwania zarazy w Atenach. Czy termin Emidnpuiog nabrat juz
znaczenia medycznego tylko przez uzycie go przez ,ojca medycyny”? Faktem jest,
ze Sofokles prawdopodobnie jako pierwszy uzyl tego terminu w nowym znacze-
niu, jednak zabarwienia medycznego nadal mu dopiero Hipokrates. Czy rzeczy-
wiscie w traktacie O epidemiach, jak dzisiaj si¢ go ttumaczy, stal sie¢ on medyczny,
czy po prostu Hipokrates polaczyl jego znaczenie zastosowane przez Sofoklesa z
choroba? Czy to polaczenie jest wystarczajace, aby twierdzi¢, ze termin ten ma juz
zabarwienie medyczne? Z. Abramowiczoéwna przedstawia £ni- dfuia jako choro-
be nagminng, zaraze, i ktéry to termin w zestawieniu z YOLGHUATOG zostal zasto-
sowany przez Hipokratesa®. Faktycznie, w traktacie Hipokratesa te dwa terminy
zestawione sg razem:

Kol yap GAA®G TO voom o EXioN LoV »Faktem jest, Ze choroba
nv: rozprzestrzeniala si¢”**

Czy Hipokrates, faczac ze sobg te dwa terminy, mial juz na mysli epidemie

w dzisiejszym rozumieniu, rozumieniu tylko jednego pojecia epidemia, oczywi-
stego i nie wymagajacego komentarzy i ttumaczen? By¢ moze, dotyczylo to cho-
roby rozumianej dzis jako zakazna, ktéra w pojmowaniu czlowieka starozytnego

byta ,,swojska” oraz charakterystyczna dla tego miejsca, ale jednoczesnie rozprze-
strzeniajgca si¢ wérdd osiadlej tam ludnosci? Choroba zakazna, ktora rozprze-
strzenia si¢ wsrdd ludzi, czesto tylko lokalnie, nie zawsze powoduje epidemie

w dzisiejszym rozumieniu. Moze jednocze$nie Hipokrates chcial zaznaczy¢ po-
wtarzalno$¢ pewnych chordb w okreslonych miejscach i charakterystycznych dla

kazdej z por roku? Mozna zalozy¢, ze dlatego tez do swoich badan klinicznych

wybral wyspe, stanowiaca pewnego rodzaju enklawe, gdzie mégt zrozumiec i opi-
sa¢ zasady powtarzalnosci choréb w réznych porach roku. Wybér tytutu traktatu

tez prawdopodobnie nie byt przypadkowy. To nie v6c0¢ czy Aolog ale oM
uov termin, ktdry jest prawdopodobng konsekwencjg cyklicznosci i zaleznosci

poszczegolnych choréb. Termin epidemia prawdopodobnie pojawil sie dopiero

w literaturze rzymskiej w IV n.e. Znajduje w dziele Ammiana Marcellinusa Dzieje

Rzymskie:

22 Por. Stownik grecko-polski ..., red. Z. Abramowiczéwna, s. 216.

23 Por. tamze, s. 228.

2 Por. Hippocrates, De morbis popularibus, 1, 3, 14, Hippocrates Collected Works I, W. H.
S. Jones, Harvard University Press, Cambridge 1868, <http://www.perseus.tufts.edu/hopper/
text;jsessionid>, (data dostepu: 2.11.2013). Por. P. Martin, E. Martin, 2500-year Evolution ...
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Et prima species luis pandemus »Plerwszy rodzaj zarazy
adpellatur,quae efficit in aridioribus ~ nazywamy pandemicznym —
locis agents caloribus crebris sprawia on, ze mieszkanicom
interpellari, secunda epidemus, okolic bardziej suchych przerywa
quae tempore ingruens acies hebetat  zycie czesto ich nawiedzajaca
luminum et concitat periculosos febra, drugirodzaj -

humores epidemiczny, pojawia sie

sezonowo, oslabia ostrosé¢
widzenia i wywoluje

niebezpieczne nagromadzenie
25

wilgoci
W cytowanym tekscie wida¢ éwczesne rozrdznienie terminéw (inne od
wspolczesnego). Epidemiczny, czyli pojawiajacy sie sezonowo. Czy nie jest to
prawdopodobna konsekwencja tytutu O epidemiach traktatu Hipokratesa, w kto-
rym opisywane sa choroby wystepujace sezonowo, charakterystyczne dla poszcze-
gdlnych pér roku, a jednoczenie roznoszace si¢ wsrod ludzi? Czy mozna zatem za-
ktada¢, ze medyczne znaczenie terminu epidemia byto juz znane, i powszechnie
stosowane w literaturze? Stownik facitisko-polski pod redakcja Mariana Plezi nie
zawiera zwrotu epidemus, ani zadnego innego podobnego do epidemii. Termin
~epidemia — epidemia, choroba nagminna, epidemicus — epidemiczny, nagmin-
ny, epidemiologia — nauka o epidemiach (chorobach nagminnych)” znajduje si¢
natomiast w Sfowniku lekarskim tacirisko-polskim dra med. J. Babeckiego i prof.
dra med. S. Bobera. Natomiast w Etymologicznym Stowniku Jezyka Polskiego pod
redakcja Andrzeja Bankowskiego znajduje si¢ okreslenie epidemii w brzmieniu:
~epidemia - 1788 med., [...] fac. epidemus (IV, Ammianus: epidema species luis), gr.
epidemos ,przybysz” (w opozycji do en-demos — ,tuziemiec”), od demos — kraj,
gmina™®. We wspomnianym Stowniku tacifisko-polskim M. Plezi, pod hastem
pandemus, istnieje juz informacja: ,,(wyraz gr.) obejmujacy wszystkich ludzi, po-
wszechny”? i znowu odniesienie do Ammianusa Marcellinusa i jego opisu zarazy
w XIX,4,7. Jak wida¢ w obydwu stownikach pierwszorzednym zrédlem dla ter-
mu epidemia byl Ammianus Marcellinus i jego Dzieje Rzymskie. Zadnych innych
przytoczen i przykladéw wczesniejszych autoréw. Wynika z tego, ze moze dopiero
Ammianus Marcellinus po raz pierwszy po Hipokratesie uzyl tego terminu w po-
taczeniu z chorobg zakazng, a moze po prostu, co jest réwniez prawdopodobne,
brak Zrddet literackich nie pozwala na wczesniejsze odnalezienie epidemii w zna-
nej dzis definicji?

»Ammianus Marcellinus, Rerum gestarum libri qui supersunt, XIX, 4, 7, Paris 1978, (Collec-
tion des Universités de France), thum. polskie Ammianus Marcellinus, Dzieje rzymskie, X1X,4, 7, 1. 1,
tlum. I. Lewandowski, Prészynski i S-ka, Warszawa 2002

* Etymologiczny Stownik Jezyka Polskiego, red. Z. Bankowski, t. I, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2000, s. 178.

77 M. Plezia, Stownik tacitisko-polski, t. IV, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2007,
s. 20.
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Natomiast najczesciej stosowanym terminem dla okreslenia zarazy w lite-
raturze rzymskiej jest pestilentia®®. Kilkanascie razy terminem tym postuzyl sie
Tytus Liwiusz w Ab urbe condita libri, opisujac epidemie nekajace Rzym®. Tylko
w Historia Augusta, w ksigegach opisujacych zywoty cesarzy, podczas rzadéw kto-
rych wystapily epidemie, termin pestilentia jest wymieniany kilkakrotnie®. Jak za-
uwazyl P. Janiszewski, w artykule Natura w stuzbie propagandy, w opisie epidemii
z czasow Klaudiusza nastgpila zmiana terminologii. Pestilentia zostala zastgpiona
terminem morbus (choroba)?®'. ,,[...] w zdaniu poswigconym najazdowi Gotéow na
Krete i Cypr autor Historia Augusta stowa morbus uzywa wyraznie w znaczeniu
zaraza (12,1)”. Zastanawiajace jest rowniez tacinskie thumaczenie tytutu traktatu
Hipokratesa: De morbis popularibus. Wynika z tego, ze zanim termin ten nabrat
dzisiejszego znaczenia, przeszed! jeszcze bardzo dluga ewolucje.

3. WSPOLCZESNE ZNACZENIE TERMINU EPIDEMIA

Z tych terminéw bierze swodj poczatek $redniowieczny francuski ypidi-
me, przeobrazajac sie¢ w XVI w. w epydime, w XVII w. - w epidemie, a w XVIII -
w épidémie. 1855 r. - to juz termin épidémiologie, 1878 rok - to épidémiologique®.
Prawdopodobnie, w tym samym czasie, odpowiadajace im terminy rozwinely sie
w jezyku angielskim® i zostaly zaadoptowane do stownika polskiego. W Ency-
klopedii ogdlnej wiedzy ludzkiej, wydanej w Warszawie w 1873 roku, nie znajdzie
sie samego terminu epidemia. Opisane jest natomiast hasto epidemiczne choro-
by jako ,[...] choroby napastujace w pewnej miejscowosci rownoczesnie wiele
0sob, panujace przez czas krétszy lub diuzszy z rozmaitem natezeniem i prze-
noszace sie najczesciej w kierunku drég komunikacyjnych; sa one po wigkszej
czedci zarazliwe i zalezne od jakiego$ niezwyklego czynnika, zarazka, ktéry moze

sie rozradza¢ w organizmie i wyczerpywa¢ po pewnym czasie”**. Pie¢dziesiat lat

# Terminem tym postuzyt sie réwniez Ammianus Marcellinus, opisujac zaraze w Amidzie,
po ktérym to opisie nawigzal do epidemii w Atenach, tym razem uzywajac terminu plaga, by dalej
przej$é¢ do analizy terminu epidemia. Obok pestilentia, na okreélenie epidemii, pojawiaja si¢ rowniez
terminy: lues i morbus. Wydaje sie zasadnym przesledzenie terminéw dotyczacych epidemii
wystepujacych w lacinskiej literaturze oraz ich analiza.

¥ Oczywiscie dotyczy to zachowanych ksiag 1-10 i 21-45 oraz fragmentu 91 ksiegi ze 142
napisanych przez Tytusa Liwiusza.

% Por. Lucjusz Werus, 8,2, Marek Aureliusz, 13, 3-5, 17,5, 21,6, Heliogabal, 20,5, Klaudiusz
11,3-4, Por. The Scriptores Historiae Augustae, Wydawnictwo D. Mage, t. I-III, London 1979, wyd.
1, 1924-1932, (Loeb Classical Library) oraz polskie ttumaczenie Historycy cesarstwa rzymskiego.
Zywoty cesarzy od Hadriana do Numeriana, thum. H. Szelest, ,,Czytelnik’, Warszawal966.

*! Por. P. Janiszewski, Natura w stuzbie propagandy. Kataklizmy i rzadkie fenomeny w taciriskich
brewiariach historycznych i w ,Historia Augusta”, w: Chrzescijanistwo u schytku starozytnosci. Studia
Zrédloznawcze, t. 11, red. T. Derda, E. Wipszycka, Wydawnictwo Universitas, Krakow 1999, s. 65.

32 Por. P. Martin, E. Martin, 2500-year Evolution of the Term Epidemic, <www. 2500-year
evolution of the term epidemic>, (data dostepu:25.03.2007).

** Por. tamze.

* Encyklopedia ogélna wiedzy ludzkiej, red. Tygodnik Ilustrowany i Wedrowiec, t. V, Warszawa
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pézniej, w Wielkiej Ilustrowanej Encyklopedii Powszechnej, wydanej w Krakowie,
umieszczone jest juz haslo epidemia w brzmieniu: ,,Epidemja (grec). zaraza, wy-
buchajaca nagle w jednej okolicy i szybko si¢ szerzaca, réwnoczes$nie napadajaca
na ludzi i zwierzeta™.

Ewolucja tego pojecia przebiegala zgodnie z rozwojem medycyny i immu-
nologii. Hipokrates taczy! i analizowal podobne przypadki chorobowe na wyspie
Thassos czy Kos, nie wiedzgc nic o matych zabojcach. Sredniowiecze, i warunki
bytowania w nim, przyniosto liczne zarazy, ktére podobnie jak Hipokrates zacze-
to rozpoznawa¢ po podobnych czy identycznych objawach, czy po dobrze opisa-
nym pierwszym przypadku chorobowym. Ludwik Pasteur i Robert Koch w XIX w.
wyodrebnili bakterie odpowiedzialne za poszczegdlne choroby i stworzyli nowa
dziedzing nauki, mikrobiologie i bakteriologie, ktéra charakteryzowala poszcze-
golne gatunki bakterii i okreslata ich role w chorobach zakaznych. Koniec XX w.
to wielkie odkrycie innego niewidzialnego zabdjcy, wirusa, o ktérym laureat na-
grody Nobla w dziedzinie fizjologii i medycyny w 1960 r. powiedzial: ,,[...] wirus
to czastka kwasu nukleinowego owinigeta w ktopot™®. Jak duzy to klopot, prze-
konywali sie ludzie od wiekéw i nadal beda zyli w zagrozeniu ciagle grozacych
epidemii.

Dzisiaj, podobnie jak w 1873 roku, terminem epidemia okresla si¢ wystapie-
nie w zbiorowosci lub na danym terenie przypadkéw choroby, zachowan zwig-
zanych ze zdrowiem lub innych zwigzanych ze zdrowiem wydarzen, w liczbie
wigkszej anizeli zwykle, lub gdy nieoczekiwanie wystapily one na danym terenie
i w danym czasie. Nawet pojawienie si¢ bardzo malej liczby przypadkéw groz-
nej w skutkach choroby, dotychczas nieznanej na danym terenie, skojarzone
z okreslonym miejscem i czasem moze by¢ wystarczajace do uznania, ze jest to
epidemia. Tak, jak to mialo miejsce w przypadku AIDS. Historycznie termin epi-
demia odnosit sie do nagtych, masowych zachorowan na chorobe zakazng. Obec-
nie pojecie to jest stosowane takze w odniesieniu do chordb przewlektych, jak
na przyklad choréb ukladu krazenia, nowotworowych, alergicznych czy wreszcie
spotecznych. Moze podobne choroby uwazali za epidemiczne autorzy haset w En-
cyklopedii ogélnej wiedzy ludzkiej z 1873 czy Wielkiej Ilustrowanej Encyklopedii
Powszechnej z 1934 roku.

Nierozerwalnie z terminem epidemia kojarzy si¢ epidemiologia, galaz wie-
dzy medycznej zajmujaca si¢ epidemiami chordb. Jest to uzasadnione historycz-
nie, gdyz w dobie groznych choréb zakaznych nauka ta skupiata calg swg uwage
na ich zwalczaniu. W miar¢ opanowywania lub nawet wykorzenienia chordb za-
kaznych, zakres zainteresowania epidemiologii ulegl rozszerzeniu i objal takze
przewlekte choroby niezakazne. Tak wiec obecnie nauke te okresla si¢ jako bada-

1873, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, s. 149.

% Wielka Ilustrowana Encyklopedja Powszechna, t. IV, Wydawnictwo Gutenberga, Krakow
1923.

* M.B.A. Oldstone, Wirusy, plagi i dzieje ludzkosci, ttum. S. Dubiski, Prészynski i S-ka,
‘Warszawa 2002, s. 23.
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nie rozpowszechniania choréb wéréd ludnosci oraz czynnikéw warunkujacych
ten proces.

Innym okresleniem zwigzanym z epidemiami jest pandemia, czyli epidemia
wystepujaca na bardzo duzym obszarze, kilku krajow lub kontynentéw, zazwyczaj
obejmujaca duza cz¢s¢ ludnosci, natomiast endemia oznacza chorobe stale wyste-
pujaca w danej okolicy. Zwigzany z endemia termin endemiczny, to: miejscowy,
lokalny lub wtasciwy danemu terenowi®’. W jezyku greckim &v - dfnog, to réw-
niez krajowy, swojski, ale w potaczeniu z voofiuato nabiera znaczenia endemicz-
ny, uzytego prawdopodobnie po raz pierwszy jako termin medyczny przez Galena
w jego dziele De methodo medendi®®.

4. PODSUMOWANIE

Na podstawie zaprezentowanych przykladéw nie mozna jednoznacznie
stwierdzi¢, od kiedy termin epidemia w literaturze greckiej i rzymskiej nabral
znaczenia medycznego. Od czaséw Hipokratesa do czaséw Ammiana Marcelli-
na, terminami uzywanymi dla okreslenia wystepujacych choréb epidemicznych
w jezyku greckim bylo Aowog i vocog, ze znaczacy przewaga AOWOC. Réwniez
w pozniejszych wiekach w literaturze greckiej, nie znajdzie si¢ termin epidemia
w znaczeniu medycznym. Prawdopodobnie Galen w swoim dziele zapoczatkowat
wykorzystywanie potgczenia dwdch terminéw: &v - dfuog oraz vootuota dla
okreslenia endemiczno$ci, terminu wspoélczesnie uzywanego przez medycyne, a
jego dzielo jest ,,brakujacym ogniwem” pomiedzy tytutem traktatu Hipokratesa a
opisem w dziele Ammiana Marcellina. Niestety, brak materialéw zrédtowych nie
pozwala dokfadnie przeanalizowa¢ ewolucji tego terminu przez wieki. Prawdopo-
dobnie tytul traktatu uzyty przez ,ojca medycyny” w powigzaniu z faktycznymi
przypadkami choréb zakaznych, o ktérych pisal w swoim dziele, stal si¢ inspiracja
dla innych lekarzy greckich, w tym réwniez wspomnianego Galena. By¢ moze
réwniez, wspolczesna definicja terminu endemiczny jest bardzo mocno zakorze-
niona w traktacie O epidemiach Hipokratesa. Brak jest jednak zZrodel, wskazuja-
cych na bezposrednie pochodzenie definicji terminu epidemiczny, zaproponowa-
nej przez Ammiana Marcellina.

7 Por. M. Porta, A Dictionary of Epidemiology, Oxford University Press, Oxford 2008.

3 Por. Stownik grecko-polski, red. Z. Abramowiczéwna, t. II, s. 132 oraz por. Galenus, De
methodo medendi, w: Claudii Galeni, Opera Omnia, X,10,360 - 10,367, editionem cvravit C.G. Kuhn,
Hildesheim 1965, vol. X.
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THE MEANING OF THE TERM EPIDEMIC IN ANCIENT GREEK
AND ROMAN LITERATURE.
AN ATTEMPT AT AN ANALYSIS OF CHOSEN EXAMPLES

The article discusses the meaning of the term ‘epidemic’ in the literary sources of ancient
Greece and Rome. It presents an attempt at tracing the semantics of the words voécog, Aoyog and
gmdepio in Greek literature and illustrates various usage of EM1delic. before Hippocrates. It also
shows what terms were used by Roman scribes to define pestilence or points out that Homer used
the word in Illiad in the meaning of: “this one who liked passionately the frightening civil war”
Sophocles used ‘epidemios’ in King Oedipus referring to dissemination and propagation of the king’s
fame. The authors before Hippocrates applied this term almost to any phenomenon (people, rain,

war) except for disease. Hippocrates was the first one to adapt it to medical terminology. (P. Martin,
E. Martin, 2,500-year ...).
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