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I RZYMSKICH

WSTEP

Kenneth F. Kiple w przedmowie do redagowanych przez siebie Wielkich epi-
demii w dziejach ludzkosci napisal: ,,Choroba nie jest dzietem cztowieka. To ra-
czej pewien proces o podlozu biologicznym, rownie stary jak zycie”!. Przetacza-
jace si¢ falami choroby zbieraty bogate zniwo; kogo nie zabity, to uodpornity,
wygasajac na chwilg. Ten moment potrzebny byt na odnowienie populacji, pozba-
wionej juz odpornosci.

W ostatnich latach powstato niewiele rozpraw naukowych na temat epidemii
nekajacych ludzkosé, ale za to duzo pojawito si¢ publikacji popularnych i popu-
larno-naukowych. Wigkszo$¢ z nich jednak pozostawia nieopisang i niezdiagno-
zowana do konca starozytno$¢ grecko-rzymska z jej najwigkszymi poswiadczo-
nymi zrédlowo epidemiami, czyniac tym samym ten problem otwartym.

1. WIELKA EPIDEMIA CZASU WOINY PELOPONESKIEJ

W obliczu rychtego wybuchu wojny ze Spartanami, udato si¢ Peryklesowi
przekona¢ Atenczykow, aby opuscili wioski Attyki 1 wraz z kobietami 1 dzie¢mi
przeniesli si¢ do Aten z catym dobytkiem, pozostawiajac tylko zwierzgta pociagowe
1 bydto na wyspach, gtéwnie na Eubei. Przymusowe przesiedlenie dokuczato za-

VK_F. Kiple, Wielkie epidemie w dziejach ludzkosci, thum. Z. Sidorkiewicz, Poznaf 2002, s. 6.
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roéwno mieszkancom Aten, jak i przesiedlonym mieszkancom wsi. Ludzie, z bra-
ku miejsca, musieli si¢ bowiem ttoczy¢ w dusznych i ciasnych barakach?.

Wkrotce po wkroczeniu do Attyki krola Sparty Archidamosa, pojawiaty si¢
w Atenach po raz pierwszy na masowgq skalg szerzace si¢ choroby. Tukidydesa,
autora Wojny peloponeskiej, przebywajacego wowczas w Atenach, rOwniez zaata-
kowata choroba pustoszaca miasto w 429 r. p.n.e.: ,,(...) sam bowiem chorowatem
nania i widziatem innych, ktorzy na nig zapadli”. Pojawila sig najpierw na Lemnos,
i w wielu innych okolicach, ,, (...) nigdzie jednakze nie wspominano o tak wiel-
kim nasileniu epidemii i o tak wielkiej $miertelno$ci wsrod ludzi jak w Attyce™.
Lekarze byli bezsilni, bowiem leczyli poczatkowo bez znajomosci choroby. Nie po-
magaty modlitwy i rady wyroczni®. Wiedziano tylko tyle, ze zaczela si¢ na potudnie
od Egiptu, najprawdopodobniej w Etiopii. Powiadano, ze to Peloponezyjczycy
zatruli studnie. Zaraza zaatakowala poczatkowo mieszkancow Pireusu, a nastgp-
nie dotarta do mieszkancow gornego miasta i $miertelno$¢ wérdd ludzi wzrostal.

Choroba rozpoczynata si¢ nagle wysoka goraczka, niepokojem i bezsenno-
$cia. Oczy ulegaty zaczerwienieniu i stawaty si¢ piekace’. W opisie Tukidydesa
pojawia si¢ informacja o wypetnieniu jezyka i jamy ustnej krwig. Chory nieregu-
larnie oddychal przykrym zapachem. Pozniej wystgpowata chrypka i katar. Kiedy
choroba atakowata ptuca, pojawiat sig silny kaszel; ,,(...) kiedy za$ zaatakowata
zotadek, wystepowaly nudnosci i wszelkiego rodzaju wymioty z6lcia, jakie tylko
lekarze rozrozniaja dajac im rozmaite nazwy; wszystko to potaczone byto z wiel-
kimi bélami. Wielu chwytala pusta czkawka z silnymi skurczami, ktore u jednych
przechodzity szybko, u innych trwaly znacznie dluzej. Ciato chorego przy do-
tknigciu nie wydawalo si¢ zbyt rozpalone; nie byto takze blade, lecz zaczerwie-
nione, sine 1 pokryte pecherzykami i wrzodami; wewnatrz chory byt tak rozpalo-
ny, ze nie mogt znies¢ nawet najlzejszego okrycia, lecz chciat leze¢ nago, a naj-
chetniej rzucitby sig do zimnej wody™®.

Chorzy umierali w siodmym lub dziewiatym dniu choroby, ulegajac goraczce
wewngtrznej. Ci, ktorzy mieli wigeej sity umierali pozniej, gdy choroba atakowa-
ta podbrzusze, ,,(...) wywotujac silne ropienie i nieustanng biegunke¢. Choroba
bowiem zaczynata si¢ od glowy i przechodzita przez cate ciato w dot. Jesli komus
udato sig przetrzymac najgorsze, to pozostawatly §lady: choroba rzucata si¢ bo-
wiem na genitalia, na palce rak i ndg i powodowata utrate tych czg$ci ciata, u nie-

2 Por. Tukidydes, Wojna peloponeska, tum. K. Kumaniecki, Wroctaw 2001, 11 52, s. 160.
3 Por. tamze, 11 48, s. 156.

4 Por. tamze, 11 47, s. 156.

5 Por. tamze.

6 Por. tamze, 11 48, s. 156.

7 Por. tamze.

8Tamze, 1149, s. 157.
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ktorych takze oczu. Zdarzato sig, ze ludzie natychmiast po wyzdrowieniu tracili
pamig¢, nie zdawali sobie sprawy, kim sa, i nie poznawali swoich krewnych™.
Zaraza tym si¢ rdznita od innych chorob, ze ptaki i zwierzgta zywiace sig
ludzkim migsem, nie zblizaly si¢ do zwtlok, jesli jednak tak sig stalo, padaty po
pierwszych kesach. Najlepiej mozna bylo zaobserwowac skutki zarazy na psach!?.
Do tego ,,(...) bylo to lato — i (ludzie) umierali w zupetnym chaosie; trupy lezaly
stosami, chorzy tarzali si¢ po ulicach i wokot zrodel na pot zywi z pragnienia.
Takze $wiatynie, gdzie mieszkali, petne byty trupow; ludzie umierali tam na miej-
scu”!!, Zaraza byla obecna zarébwno w miescie, jak i na statkach atefiskich.
Wielka ofiara zarazy zostal Perykles. Jednak informacj¢ o jego $mierci, jak
réwniez o $mierci jego syndw, odnajdujemy nie w dziele Tukidydesa, ale w Zy-
wotach rownoleglych Plutarcha z Cheronei, powstatych dopiero w I w. n.e. Praw-
dopodobnie na skutek epidemii zmarta takze siostra Peryklesa oraz wielu jego
krewnych i przyjaciot. Kiedy sam Perykles zachorowal, ,,Choroba nie wystapita
uniego w tak ostrej formie ani tak nagle, jak u innych, niemniej ogarniala go
powoli, wsrdd réznych zmian ani na gorsze ani na lepsze, jakas przewlekta ocig-

zatoéé 1 wida¢ byto, ze niedomoga podcieta juz w nim sity duchowe™!2.

2. EPIDEMIE STAROZYTNEGO RzYMU

Liczne zarazy dotykajace Rzym Republikanski sa wzmiankowane w dziele
Tytusa Liwiusza przettumaczonym na jezyk polski jako Dzieje Rzymu od zatoze-
nia miasta'>. W zachowanych ksiegach tego dzieta odnajdujemy dziewie¢ wzmia-
nek o epidemiach nekajacych Rzym i jedna o zarazie, ktora zaatakowata Galow
oblegajacych Rzym za konsulatu dyktatora Kamiliusa. Zarazy, na podstawie po-
danych przez Liwiusza imion konsuléw, mozna datowaé¢ odpowiednio na lata:
463 p.n.e., 453 p.n.e., 426 p.n.e., 422 p.n.e., 413 p.n.e., 390 p.n.e. (dyktatura Ka-
miliusa), 365 p.n.e., 293 p.n.e., 212 p.n.e.,, 205 p.n.e. 174 p.n.e.

Zaraza ze 174 r. p.n.e. jest ostatnig opisang przez Tytusa Liwiusza. Ze wzglg-
du na mato znane, w niektorych przypadkach, tto historyczne, trudno jest je

9 Tamze.

10 por, tamze, 11 50, s. 158.

1 Tamze, 11 52, s. 160.

12 Plutarch z Cheronei, Perykles, 38, w: Zywoty stawnych mezéw, thum. M. Brozek, Wroctaw
2004, s. 122.

13 Por. Tytus Liwiusz, Dzieje Rzymu od zatozenia miasta, 1-V, 1119, 111 32, IV 20, IV 30, V 13,
V 48, thum. A. Kosciotek, Wroctaw 1968; tenze, Dzieje Rzymu do zalozenia miasta, VI-X, X 47,
thum. A. Kosciotek, Wroctaw 1971; tenze, Dzieje Rzymu od zaloZenia miasta, XXI-XXVII, XXI 24,
thum. M Brozek, Wroctaw 1976; tenze, Dzieje Rzymu od zalozenia miasta, XX VII-XXXIV, XXIX
10, thum. M. Brozek, Wroctaw 1976; tenze, Dzieje Rzymu od zalozenia miasta, XLVI-CXLII, XLI
21, thum. M. Brozek, Wroctaw 1982.
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w aspekcie moralizatorskm czy propagandowym rozpatrywac. Bardziej zasad-
nym wydaje si¢ zwrocenie uwagi na czgsto$¢ ich wystgpowania, co by¢ moze
sugeruje predyspozycje endemiczne Rzymu dla zdefiniowanych, powtarzajacych
si¢ tam epidemii.

Informacje o zarazach znajdujemy rowniez w dziele Pliniusza Starszego Historia
naturalna. Kilka razy wspominat on o pojawiajacych si¢ masowo nowych rodza-
jach choréb, z ktorych trzy nazwat odpowiednio: karbunkul, elefeniasis i gemursa'®.

Po $mierci Pliniusza Starszego, spowodowanej wybuchem Wezuwiusza, znaj-
dujemy rowniez krotka wzmianke o zarazie, ktora nastapita po wybuchu wulkanu.
Informacja ta zostala przekazana przez Swetoniusza w ksigdze o Boskim Tytusie,
zawartej w zbiorze biografii Zywoty cezaréw. Podczas szalejacej zarazy cesarz
Tytus okazat nie tylko troskliwos$¢, ale wrecz: ,.(...) ojcowska pieczotowito$é”!?
wobec wszystkich swoich poddanych dotknigtych zaraza.

Nastgpna, o ktorej zachowalo sig nieco przekazow, jest epidemia znana pod
nazwa ,,plagi Antoninusa”. W biografii Antoninusa Piusa pojawia si¢ informacja
o tym, ze w Arabii wybuchla zaraza, ktora poprzedzona byta bardziej lub mniej
niezwyktymi wydarzeniami, jak cho¢by tym, ze ,,(...) ukazat si¢ wigkszy od prze-
cigtnych waz z grzebieniem, ktory pozart polowg swojego ciata, cztery Iwy staty
si¢ tagodne 1 pozwolity si¢ schwyta¢, a na wierzchotkach drzew w Mezji wyrdst
jeczmien™!®,

Wspomniana zaraza byta by¢ moze tq sama zaraza, ktéra Werrus, adoptowa-
ny syn Antoninusa Piusa, zdaniem autora jego biografii, wracajac do Rzymu roz-
nosit po prowincjach. ,,Przeznaczone wida¢ bylo Werusowi, ze do tych prowincji,
przez ktore wracat do Rzymu, nie$¢ miat ze soba zaraze”!”.

Epidemia szalata podczas wojny partyjskiej (161-166 r. n.e.), a jej apogeum
przypadto na lata 161 r. n.e. — 180 r. n.e., czyli ostatnie dwadzie$cia lat rzadow
Marka Aureliusza. Antoninowie, obawiajac sig, aby kto$ nie wybudowat grobow-
ca w poblizu ich domu, ustanowili bardzo surowe prawa dotyczace grzebania
1 wznoszenia grobowcoOw w poblizu domostw; prawa tego przestrzega sig takze
dzisiaj. Zaraza zabrata wiele tysigcy ludzi i wielu sposrod arystokracji; dla najwy-
bitniejszych z nich kazal Antoninus wznie$¢ posagi. Wedtug Juliusza Kapitolinu-
sa, autora biografii Marka Aureliusza, cesarz odznaczat si¢ tak wielka dobrocia,
ze rozkazal na koszt publiczny urzadza¢ pogrzeby zwyktych obywateli's.

14 Por. Pliniusz Starszy, Historia naturalna, 1 20, ttum. L. i T. Zawadzcy, Wroctaw 2002,
s.216-217.

15 Swetoniusz, Zywoty cezaréw, VIII 8, thum. J. Niemirska-Pliszczynska, Wroctaw 1987, s. 520.

16 J. Kapitolinus, Antoninus Pius, 9, w: Zywoty cesarzy od Hadriana do Numeriana, thum.
H. Szelest, Warszawa 1966, s. 59.

17 Tamze.

18 Por. J. Kapitolinus, Marek Antoninus filozof (Aureliusz), 13, w: Zywoty cesarzy..., dz. cyt., s. 72.
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Epidemia panowata jeszcze w 180 r. n.e., za rzadow Kommodusa, nastgpcy
Marka Aureliusza. Herodian, ktory napisat Historie cesarstwa rzymskiego, pod-
kreslil, Ze zaraza przybrala wielkie rozmiary roéwniez w Rzymie. ,,Zdarzylo sig
okoto tego czasu, ze Itali¢ nawiedzita grozna zaraza, zwlaszcza w miescie Rzy-
mie — pisat — klgska ta przybrata wielkie rozmiary, bo przy istniejacym tu z natury
przeludnieniu, ze wszystkich stron §ciagalo tu mnostwo ludzi. Totez $mier¢ po-
chianiata wiele ofiar, i to zar6wno wérdd zwierzat domowych, jak i ludzi”'®.

Kasjusz Dion Kokcejanus w Historii Rzymskiej informowal, ze zaraza po-
chianiata dziennie nawet dwa tysiace ofiar?’. Naocznym jej $wiadkiem byt Galen,
ktory byt w Rzymie, gdy zaraza tam dotarta. W swoim dziele De methodo meden-
di odnotowal, Ze najbardziej charakterystycznym objawem chorobowym byta czar-
na, w formie wrzodow wysypka na ciele chorego?!. Galen podal, ze czarny kolor
wysypki byl skutkiem pozostatej w pecherzach krwi*2. W niektorych przypad-
kach krosty, ktore nie owrzodziaty, twardniaty i odpadaty jak tuska. Gdy tak sig
stalo chorzy zdrowieli?}. Dalej napisal, ze chorzy nie goraczkowali tak, jak to
miato miejsce w przypadku opisanym przez Tukidydesa?*. Wszyscy, bez wzgledu
na to czy przezyli, czy zmarli mieli biegunkg, na poczatku koloru czerwono-zot-
tego, potem czarnego®. Nie u wszystkich jednak wystgpowaly wymioty i bole
zoladka®®. Czesto chorzy mieli brzydko pachnacy oddech?’. U niektorych cho-
rych wystepowat lekki kaszel?®. Kryzys pojawiat si¢ zwykle 9 lub 12 dnia. Leczo-
ny przez Galena mtody cztowiek, kiedy kryzys minat, mogt si¢ juz po trzech dniach
podnie$¢ i wstaé z postania®®.

Nastepna wielka zaraza pojawila si¢ podczas panowania Decjusza w latach
249 n.e. — 251 n.e. i trwala jeszcze za panowania Gallusa w latach 253 n.e. —

19 Herodian, Historia Cesarstwa Rzymskiego, 1 12, thum. L. Piotrowicz, Wroctaw 2004, s. 29.

20 por, Kasjusz Dion Kokcejanus, Historia Rzymska, LXXII 14, 8, ttum. W. Madyda, Wroctaw
2001; por. przypis 45, w: Herodian, Historia..., dz. cyt., s. 29. J.F. Gilliam pokazal, Ze znacznie
epidemii dla upadku Rzymu, jak chce podkresli¢ wigkszos$¢ historykow, jest wyolbrzymione, tak
jak wyolbrzymiona jest liczba Smiertelnych ofiar zarazy wykazana przez historykow poznego anty-
ku. Por. J.F. Gilliam, The Plague under Marcus Aurelius, The American Journal of Philology (1961)3,
s. 225-251.

21 Por. Galenus, De methodo medendi, w: Claudii Galeni, Opera Omnia, X, 10, 360 — 10, 367,
editionem cvravit C.G. Kuhn, Georg OLMS Verlagsbuchandlung, vol. X, Hildesheim 1965, s. 236.

22 Por. tamze.

23 Por. tamze. Por. takze M. Littman, Galen and Antonine Plague, The American Journal of
Philology (1973)3, s. 243-255.

24 Por. tamze.

25 Por. Galenus, De methodo. .., XVII 709, s. 168.

26 Por. tamze, X 360, s. 236.

27 Por. tamze, 1X 357, s. 235.

28 Por. tamze, X 360, s. 235.

29 Por. tamze, X 367, s. 237.
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268 n.e. Informacje na temat epidemii znajdujemy w przekazach Historia Augu-
sta, przettumaczonych na jezyk polski jako Zywoty cesarzy od Hadriana do Nu-
meriana, w traktacie $w. Cypriana z Kartaginy O smiertelnosci, w Historii kosciel-
nej Buzebiusza z Cezarei oraz w Nowej Historii Zosimosa. Epidemig t¢ opisat
rowniez szerzej Dionizy Aleksandryjski, ktorego listy sa cytowane przez Euze-
biusza z Cezarei w Historii koscielnej. Pierwszy, to List Swiqteczny do Hieraksa,
drugi to List swiqteczny do braci w Egipcie. Niestety, listy te nie zawieraja do-
ktadnych opisow samej zarazy, poza informacjami o wojnach i gltodzie, produku-
jacych niezliczone ilosci trupow i ich gnijacych czastek zalegajacych Nil, odpo-
wiedzialnych za nieustanne zarazy i straszne choroby. ,,A potem si¢ ludzie jesz-
cze dziwia i nie wiedza, skad te nieustanne zarazy, skad te straszne choroby, skad
te czeste kleski, skad to réznorodne i wielkie ludzi umieranie™3. Hostilianus, syn
cesarza Decjusza, byt jedna z ofiar zarazy w 251 r. n.e.!.

Epidemia towarzyszyta rowniez, jak relacjonuje Zosimos, wojnie Gallusa ze
Scytami. Wojna, ktoéra byta nie mniej grozna od szalejacej zarazy, dokonczyla
dzieta wyniszczenia ocalatej podczas wojny ludno$ci*?. Wtedy to whasnie ,,(...)
spadta na miasta zaraza, jakiej nie bylo nigdy przedtem i ukazala nieszczgsicia
spowodowane przez barbarzyncow jako mniejsze, dotknigtym choroba data uczucie
zadowolenia, a zdobyte miasta zostawita catkowicie pozbawione ludno$ci”3.

Wedlug Historia Augusta ,(...) w Rzymie, i w miastach achajskich wybu-
chila tak straszna zaraza, ze w ciagu jednego dnia umieralo na t¢ sama chorobg
pie¢ tysiecy ludzi™*. Zaraze poprzedzity kleski wojenne, trzesienie ziemi i by¢
moze tsunami>, Pawel Janiszewski sugeruje, aby liczby pigé tysiecy ofiar dzien-
nie nie taktowac¢ jako doktadnej. Bardziej realne byloby okreslenie, ze byto duzo
zgonow. Rowniez stwierdzenie, ze miata miejsce w Rzymie 1 miastach achaj-
skich, nalezy rozumiec¢, ze zaraza objgta swoim zasiggiem tacinska i grecka czesé¢
imperium?.

W 253 1. n.e., skapy i tak naprawdg nie wiadomo, czy zgodny z rzeczywi-
stoscia opis, przekazat nam na temat tej epidemii Cyprian z Kartaginy w traktacie
O Smiertelnosci. Zawiera on objawy do ztudzenia przypominajace niektore z ob-

30 Euzebiusz z Cezarei, Historia koScielna, V11 22 1, w: tenze, Historia Koscielna. O meczen-
nikach palestynskich, tham. A. Lisiecki, Krakow 1993, Pisma Ojcow Kosciota, t. 111, s. 333.

31 Por. Eutropiusz, Breviarium ab urbe condita, 1X 5, 1-6, wyd. C. Santini, Leipzig 1979,
Bibliotheca Scriptorum Graecorum et Romanorum Teubneriana, s. 89.

32Por. Zosimos, Nowa historia, 1 26, ttum. H. Cichocka, Warszawa 1993, s. 63.

33 Tamze, I 37, s. 69.

34 Trebeliusz Polion, Dwaj Galienowie, 5-6, w: Zywoty cesarzy..., dz. cyt., s. 317-318.

35 Wiele miast zalato morze. Por. tamze.

36 Por. P. Janiszewski, Natura w stuzbie propagandy. Kataklizmy i rzadkie fenomeny w lacin-
skich brewiarzach historycznych w ,, Historia Augusta”, w: Chrzescijanstwo u schytku starozytno-
Sci. Studia zrodloznawcze, t. 11, red. T. Derda i E. Wipszycka, Krakow 1999, s. 63.
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jawoOw zarazy w Atenach z V w. p.n.e., z tym, ze dla Cypriana choroba zaczynata
si¢ od zotadka i rany w gardle, ktore powodowaty dokuczliwa goraczke, ciato za$
targane byto nieustannymi wymiotami, a oczy zachodzity krwia. Niektorym cho-
rym w wyniku gangreny amputowano nogi lub inne czg¢$ci ciata. Staby chod,
przytgpiony stuch i utrata wzroku, to jedne z wymienionych przez Cypriana z Kar-
taginy nastgpstw choroby.

Zaraza trwala dziesi¢¢ lat. Wiadomo tez, ze byta aktywna podczas rzadow
Klaudiusza Gotikusa. ,,W tym czasie Scytowie dotarli takze w poblize Krety i usi-
towali spustoszy¢ Cypr; pokonano ich jednak, poniewaz wojsku wszedzie jedna-
kowo dokuczata zaraza. Najbardziej przybrata na sile po zakonczeniu wojny z Go-
tami, kiedy i Klaudiusz dotknigty choroba opuscit ludzi i odszedt do nieba, ktore
nalezato sig jego zastugom™?’.

Na poczatku IV w. odnotowana zostata zaraza przez Euzebiusza z Cezarei.
Opis jej zostal poprzedzony przytoczeniem reskryptu Maksymina Dai z 312 r.
n.e., w ktérym to wtadca migdzy innymi dzigkuje Tyryjczykom, ze wypedzili
chrzes$cijan z miasta, co w konsekwencji doprowadzito do powszechnego dobro-
bytu i szczescia®®. Euzebiusz z Cezarei z niemalq satysfakcja napisal, ze wystan-
nicy z obwieszczeniem byli jeszcze w drodze, gdy Bog obronca pospieszyt chrze-
$cijanom z pomoca. Zaraza miala by¢ kara dla Maksymina Dai i jego wizji dobro-
bytu i szczg$cia bez chrzescijan.

,,Ot0z ostatniej zimy zwykte nawatnice 1 deszcze, jak to zazwyczaj bywato,
ziemi dlugu swego nie splacity. Nastat tedy gtod niespodziany, a przytem zaraza
i jeszcze w dodatku jaka$ inna choroba. Byl to wrzod zapalny jak ogien i dlatego
dano mu nazwg¢: antrax. Wzeral si¢ w cate cialo i tym, ktérych dotknat, powaz-
nem grozit niebezpieczenstwem. Przewaznie za$ tworzyt si¢ zwlaszcza przy oczach
tak, ze bardzo wielu mezczyzn, niewiast i dzieci wzrok tracito”.

Zaraza i, jak wspominat Euzebiusz z Cezarei, gtdd. Umierato tysiace ludzi.
Nie mozna bylo wyegzekwowa¢ naleznego podatku, bowiem masowo umierali
chtopi. Za odrobing zywno$ci wyzbywano si¢ ziemi i rzeczy najcenniejszych.
Ludzie zuli trawg i z braku pozywienia za pokarm stuzyly im trujace rosliny.
Kobiety, nawet z dobrych rodzin, sprzedawaty na rynkach swe ciala. Wyczerpani
i wygtodzeni ludzie blagali o odrobing pozywienia. Na ulicach przez wiele dni
lezaly zwtoki ludzkie. Ludzie zaczgli zabijac psy z obawy, by te nie oszalaty i nie
zaczgly atakowac ludzi. Umierali wszyscy, bogaci, biedni, namiestnicy, wojsko-
wi, urzednicy. Czgsto byta to $mier¢ gwaltowna. W orszaku pogrzebowym nie-

siono zwloki dwoch czy trzech zmarlych jednego dnia w tej samej rodzinie*.

37 Trebeliusz Polion, Boski Klaudiusz, 12 1, w: Zywoty cesarzy..., dz. cyt., s. 363.
38 Por. Euzebiusz z Cezarei, Historia koscielna..., dz. cyt., 1X 7-8, s. 401.

39 Tamze, IX 8 1, s. 402.

40 Por. tamze.
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Euzebiusz z Cezarei, ktory nie byt $wiadkiem naocznym zarazy i wypadki
312 r. n.e. znat jedynie z przekazu $wiadkow, stworzyt opis klgski zbudowany
z topicznych elementow*!. Wydaje sie jednak, ze nie ma podstaw, aby celowa
propagandowos¢ pracy Euzebiusza podwazyta wiarygodno$¢ istnienia samej za-
razy. Mozna mie¢ jedynie watpliwosci, co do jej ogromu i zasiggu.

Zupehie inaczej pokazat zarazg Ammian Marcellinus. Ammian w swoim
dziele Rerum gestarum libri XXXI (w polskim ttumaczeniu Dzieje Rzymskie) opi-
suje zarazg, ktora dotkneta mieszkancow obleganej przez Persow Amidy w 359 1.
n.e. ,,Tymczasem do réznych nieszczgs$¢ miasta, w ktorym nie nadazano chowac
trupéw lezacych na ulicach — pisal — doszta jeszcze zaraza #2. Opisana przez
Ammiana zaraza trwafa 10 dni i pochlongla niewiele ofiar®’.

Zaraza i wszystkie inne nieszczgscia, jakie dotkngty broniaca si¢ przed Per-
sami Amidg, dodatkowo wzmacniaja tragiczne przezycia jej mieszkancow. Moze
te klgski wymienione sa dla podkreslenia beznadziejnej sytuacji obleganych Rzy-
mian, dla usprawiedliwienia nieuchronnej porazki, ktora po 464 r. n.e. odebrata
Rzymowi Amid¢? Pomimo niejasnych intencji autora, nie wydaje si¢ zasadnym
podwazanie w najmniejszym stopniu wiarygodnosci opisanej przez niego zarazy.

3. ,,PLAGA JUSTYNIANA”

Gdy w VI wieku myslano, ze Justynian doprowadzi do scalenia ziem Cesar-
stwa Rzymskiego, podzielonego przez Teodozjusza Wielkiego, na drodze do przy-
wrocenia jedno$ci imperium stangla zaraza, ktora wedlug Prokopiusza z Cezarei
miata spowodowaé, ze ,,(...) cala ludzka rasa prawie wygineta**. Nazwana przez
potomnych ,,plaga Justyniana”, opanowata prawie cata Europg.

Gtownym zrodtem dla poznania zarazy sa Ksiegi o wojnach Prokopiusza z Ce-
zarei®*. Autor byt w Konstantynopolu, kiedy w 542 r. n.e. do miasta dotarta za-
raza. Kontynuatorem opowiesci Prokopiusza z Cezarei byl Agatiasz Scholastyk.
W swoim dziele, Historia, Agatiasz odnotowuje powrdt zarazy w 558 r. n.e.*C.
Wiadomo$¢ o zarazie potwierdzit rowniez Jan z Efezu, ktory swoja Historie pisat,

41 Por. P. Janiszewski, Zywioly w stuzbie propagandy, czyli po ktérej stronie stoi Bég. Studium
klesk i rzadkich fenomenow przyrodniczych u historykow Kosciota IV i V wieku, w: Chrzescijan-
stwo u schytku starozytnosci. Studia zrodtoznawcze, t. 111, red. T. Derda i E. Wipszycka, Krakow
2000, s. 33.

42 Ammianus Marcellinus, Dzieje rzymskie, 19 4 1, t. I-1I, thum. I. Lewandowski, Warszawa
2002, s. 276.

43 Por. tamze, 19 4 8, s. 276-277.

4 Prokopios of Cezarea, History of the Wars, 11, XXII-XXXIII, London, Harvard University
Press, Cambridge 1914-1928, s. 48.

45 Por. tamze, s. 52.

46 Por. Agathias, The Histories, w: Corpus Fontium Historia Bizantinae, Berlin 1975, s. 164.
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podrézujac po Cesarstwie w czasie trwania zarazy. Druga czg$¢ dzieta zawarta
zostala w Kronice Pseudo-Dionizego z Tell Mahre*’. To wlasnie tam pojawila sie,
zaczerpnigta od Jana z Efezu, informacja dotyczaca tej samej zarazy, o ktorej pi-
sat Prokopiusz z Cezarei.

Zaraza bezposrednio dotkneta Ewagriusza Scholastyka, ktory sam zachorowat
i w jej wyniku stracit wiele bliskich os6b. Przed 594 r. n.e. napisal Historig¢ Ko-
Scielng, w ktorej zamieScil opis zarazy*S.

Zaraza dotarta rowniez do Galii. Zrodtem, ktore o tym informuje, jest Histo-
ria Frankéw Grzegorza z Tours, napisana w Il potowie VI w.%.

Prokopiusz z Cezarei twierdzit, ze zaraza zaczgla si¢ od Egipcjan mieszkaja-
cych w Peluzjum. Potem rozeszta si¢ w dwoch kierunkach: do Aleksandrii i do
Palestyny. Z Egiptu rozprzestrzenila si¢ natomiast na caly §wiat. Czgsto zdarzato
sig, ze nie atakowata catego miasta. Czasami zostawiata nietknigte cate dzielnice,
gdy w innych wymierali wszyscy mieszkancy>’. Ewagriusz Scholastyk podat, ze
na chorobg sktadato si¢ kilka objawow. Powodowata przekrwienie oczu oraz opu-
chlizng twarzy. Potem przechodzita do krtani i konczyla si¢ $miercia. Niektorzy
cierpieli na rozwolnienie®'. ,,U niektorych pojawialy si¢ ropnie w okolicy pa-
chwiny — pisat — a na tym tle wystgpowata silna goraczka i w przeciagu dwu lub
trzech dni chorzy umierali, w tym samym stanie przytomno$ci umystowe;j i ogol-
nego zdrowia jak i ci, ktorzy nie zostali tym nieszcze$ciem dotknieci™?. Ludzie
umierali takze z powodu wrzodow pojawiajacych si¢ na skorze.

Prokopiusz z Cezarei wymienia jeszcze jeden z objawow chorobowych, dopel-
niajac przekazu Ewagriusza Scholastyka: ,,L.ecz w niektorych przypadkach jesz-
cze tego samego dnia, w innych przypadkach w nastgpnym dniu, a w pozostatych
niewiele dni pozniej zaczely rozwijac si¢ guzy dymienicze; nie byly one umiej-
scowione tylko w jednej, szczegdlnej czgsci ciala, ktora nazwana jest «pachwinay
i znajduje si¢ ponizej brzucha, ale wystepowaly takze wewnatrz pachy, a w nie-
ktorych przypadkach tez w okolicach uszu i w réznych miejscach na udach™.

Opiekunom chorych wspoétczuli inni przede wszystkim z powodu trudu opie-
ki, bowiem —jak podawat Prokopiusz z Cezarei —,,Ani lekarze, ani inne osoby nie

47 Por. The Pseudo-Dionysius Of Tell-Mahre, tum. W. Witakowski, Liverpool 1996, s. 63.

48 Por. Vademecum historyka starozytnej Grecji i Rzymu, t. 111, red. E. Wipszycka, Warszawa
1999, s. 122.

4 Por. Grzegorz z Tours, Historie. Historia Frankéw, thum. K. Liman, T. Richter, Krakow
2002, s. 165.

30 por. Ewagriusz Scholastyk, Historia Kosciota, IV 29, tham. S. Kazikowski, Warszawa 1990,
s. 200-201.

51 Por. tamze.

52 Tamze.

33 J.A. Evans, Justynian i imperium bizantyjskie, ttum. B. Godzinska, Warszawa 2008, s. 34.
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zarazily sig choroba przez kontakt z chorymi czy ze zmarlymi >*. Odmienna in-
formacj¢ na ten sam temat znajdujemy u Ewagriusza Scholastyka, ktory pomi-
mo ze zaznaczyl, iz niektorzy chociaz przebywali z chorymi w ogole sig nie za-
razali, to zwrdcit uwage na taka kwestig: ,,Jedni bowiem gingli na skutek samego
przebywania razem z chorym i dotrzymywania mu towarzystwa, drudzy — w wy-
niku jednorazowego tylko dotknigcia chorego, inni — po odwiedzinach wewnatrz
mieszkania pacjenta, inni wreszcie zarazali si¢ na targowym placu”>. Ten sam
autor podal rowniez ciekawa informacjg o osobach, ktore przebywajac z chory-
mi, dotykajac ich i dotykajac zmartych, same nie chorowaty, ale zarazaly inne
osoby?°.

Agatiasz, ktory kontynuowal Historie Prokopiusza z Cezarei, opisal drugi
wybuch zarazy w Konstantynopolu, ktory nastapit w kilkanascie miesigcy po pierw-
szym>’. Ludzie umierali w kazdym miejscu, gdzie si¢ znajdowali. Zdaniem Aga-
tiasza, choroba najwigksze zniwo zbierata wsrdéd mtodych i energicznych mez-
czyzn, najmniejsze za$ wsrod kobiet>®. Z wyjatkiem cigzarnych, o ktorych wspo-
minat juz Prokopiusz z Cezarei, ze jedne umieraty w trakcie poronienia, inne po
porodzie umieraly wraz z dzieckiem. Podobno trzy kobiety przezyly, pomimo, ze
ich dzieci zmarty, przezylo takze jedno dziecko, ale matka zmarfa®®. Zdaniem
Jana z Efezu, choroba najbardziej atakowata biedote®®. , Bywato, ze dziennie
umierato 16 tys. 0sob. W czasie trwania zarazy doliczono si¢ ponad 300 tys. tru-
pow. Ci, ktorzy liczyli, przy liczbie 230 tys. powiedzieli, ze zmarli na ulicy sa nie
do policzenia™®!. Zebrane ciala uktadano w stosy skfadajace si¢ z dwoch, trzech
a nawet pigciu tysigcy zwlok. Niezliczone byty stosy rozktadajacych sig ciat. Ukta-
dano martwych takze na todziach, a do morza dostawata si¢ ropa z rozktadaja-
cych sig szczatkow®?.

Zaraza dotkneta rowniez zwierzeta, zarowno dzikie jak i domowe. Za-
atakowata tez gady. Koty, psy, szczury i inne zwierzg¢ta przewracaty sig, lezaty
i zdychaty®?.

Na rozkaz cesarza Justyniana, straz patacowa w Konstantynopolu miata za
zdanie pomagac¢ przy uprzataniu ciat wyrzucanych na ulice lub sktadanych nad
brzegiem morza. Odpowiedzialnym za to uczynit Teodora, swojego sekretarza.

3 Tamze.

35 Ewagriusz Scholastyk, Historia Kosciola. .., dz. cyt., s. 29.

36 Por. tamze.

37 Nawrot choroby nastapit w 558 . n.e.

38 Por. Ewagriusz Scholastyk, Historia Kosciota..., dz. cyt., s. 37.
3 Por. J.A. Evans, Justynian..., dz. cyt., s. 34.

0 Por. The Pseudo-Dionysius..., dz. cyt., s. 67.

®I'Tamze.

2 Por. tamze.

9 Por. tamze.
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Teodor kazat wykopac olbrzymie doty, mieszczace po okoto 70 tys. zwtok, wzdhuz
,Ztotego Rogu®* i rozkazat je zapemia¢ cialami zmartych®.

Grzegorz z Tours, w Historii Frankow, o ,,pladze Justyniana” pisze w kon-
tek$cie czynu $w. Galla®®, ktory modlitwa skierowana do Boga, uratowal Cler-
mont przed zaraza. W czasie jego rzadow, w roznych okolicach szerzyta si¢ owa
zakazna choroba, ktora zwano syfilisem. Najwigksze spustoszenia poczynita ona
wowczas w prowincji Arles®’. Grzegorz z Tours w swoim dziele wspomina jesz-
cze o jednej zarazie, ktora szalata w miescie Narbonne, dwukrotnie je nawie-
dzajac. Jak rowniez o miescie Albi, ktore tez ucierpiato na skutek tej same;j epi-

demii®s.

ZAKONCZENIE

Proba usystematyzowania epidemii wedlug jakiegos$ z gory przyjetego klu-
cza wydaje si¢ niemozliwa, chociaz wszystkie opisy poswiadczaja fakt ich ist-
nienia. Bez wzgledu na intencje, jakimi kierowali si¢ autorzy, piszac o nich, nie
mozna podwazy¢ ich wiarygodnosci.

Wiele czynnikéw sprawia, ze trudno jest jednoznacznie ocenié¢ przypadki
$miertelne ,,plagi Antoninusa” czy ,,plagi Justyniana”. Wydaje sig, ze przekazy
starozytne znacznie wyolbrzymiaja straty poniesione podczas trwania zaraz, przy-
pisujac ogromne liczby zmartych jedynie jednemu miastu np. Rzymowi czy Kon-
stantynopolowi. Nie zbierano przeciez danych statystycznych z catej prowincji,
a juz tym bardziej z catego cesarstwa®. Smiertelno$¢ w danym miescie zaleze¢
mogta od nastgpujacych czynnikdéw: zaludnienie, warunki sanitarne, pora roku,
rodzaj wtornych infekcji, ktore towarzyszyty zarazie w poszczegdlnych miejscach,
sposob, w jaki miasto radzilo sobie z zaraza. W 1995 r. zdawato sig, ze znana jest
juz odpowiedz, jaki wirus czy bakteria ponosi odpowiedzialno$¢ za zarazg w Ate-
nach w 429 r. p.n.e.. W latach 1994-1995, z masowego grobu na atenskim cmen-
tarzu Kerameikos, wydobyto blisko 150 szkieletow ludzkich, utozonych w kilku
warstwach. Wigkszo$¢ znalezionych w grobie waz datowano na 430 r., a tylko
kilka na 420 r. p.n.e.

Pospieszny i chaotyczny sposdb pochowania 150 szczatkow, jak rowniez
chronologia powstania przedmiotéw sprawity, ze potaczono to makabryczne od-

4 Ztoty Rog, jest to waska, gteboko weigta zatoka Bosforu ograniczajaca od ponocy starozyt-
ny Konstantynopol.

% Por. The Pseudo-Dionysius..., dz. cyt., s. 38.

% Por. Grzegorz z Tours, Historia Frankéw, IV 5, s. 165.

7 Por. tamze, IV 5, s. 165.

68 Por. tamze, VI 33, s. 284.

% Por. R. Littman, Galen..., dz. cyt., s. 248.
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krycie z wybuchem zarazy atenskiej w latach 430-426 p.n.e.”’. Masowy grob nie
nosil znamion rytualnego pochéwku. Prawdopodobnie duza ilos¢ cial zostata tu
w pospiechu wrzucona z obawy przed dalszym rozprzestrzenianiem si¢ epidemii.
Tym nalezy thumaczy¢ rowniez rozmiary i nieregularny ksztatt mogity.

Odkrycie tego masowego pochéwku z czasu wojny peloponeskiej umozli-
wito biomedyczne przebadanie wydobytych szkieletow ludzkich. Odpowiednia
probka do uzdrowienia materialu genetycznego mikroorganizmoéw powodujacych
bakteriemi¢ (obecnos¢ bakterii we krwi) okazata si¢ miazga zgbowa, ktora ma
dobre unaczynienie, trwato$¢ i naturalng odpornos¢’!.

Wyniki badan wykazaty, ze starozytna odmiana salmonella enterica serowar
typhi obecna byta w miazdze trzech losowo wybranych zwtok pochowanych w ma-
sowym grobie’?. Naukowcy twierdza, ze zachowana sekwencja DNA byta bar-
dzo dobra do molekularnego wykrycia i analizy we wszystkich trzech zgbach, co
moze wskazywac na bakteriemig, a dur brzuszny jest faktycznie $miertelnym po-
socznicowym patogenem’?.

Aby bra¢ pod uwagg dana chorobg zakazna, jako przyczyng epidemii aten-
skiej, musi taka choroba istnie¢ w danym okresie historycznym. Czy opisy inten-
sywnych biegunek i dyzenterii przekazane przez starozytnos¢ sa wystarczajace,
aby wysnu¢ hipotezg, ze dur brzuszny byt endemicznym problemem w staro-
zytnos$ci?

Kolejne odkrycie masowego pochdéwku w Gloucester w Wielkiej Brytanii,
identyfikowane wstegpnie z ofiarami epidemii ngkajacej Imperium Rzymskie w II w.
n.e., by¢ moze umozliwi dalsze badania nad starozytnym DNA, pobranym z od-
nalezionych szczatkow. Takie badania nie sg jednak mozliwe do przeprowadzenia
w Istambule, gdzie wykopaliska zostaty przerwane w wielu miejscach. Jedna
z przyczyn ich przerwania byta niemozno$¢ pogodzenia funkcjonowania wspot-
czesnego miasta z koniecznoscia dotarcia do warstwy kulturowej starozytnego

70 Por. MLJ. Papagrigorakis, Ch.Y. Philippos, S.E. Baziotopoulou-Valavani, DNA examination
of ancient dental pulp incriminates typhoid fever as a probable cause of the Plague of Athens,
<http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16412683>, (data dostgpu: 26.12.2007).

71 Wybranym materialem do badan byty zeby, gdyz resztki DNA patogenéw byly obecne
w miazdze. Drancourt i Raoult przedstawili ja jako najlepsze zachowane i niezanieczyszczone zro-
dlo. Uzycie miazgi zostalo zakwestionowane przez Gilberta, ktory uwazal, ze zanieczyszczenie
srodowiskowe DNA moze pozostawaé na zewnetrznych warstwach zgbéw pomimo odkazania. Za-
nieczyszczenia te przenikaja do wydobywanego DNA po podtuznym roztupaniu zgba i wyskroba-
niu miazgi, réwniez przez rekawiczki. Jednak, jak twierdza Drancourt i Raoult, w badaniu zostaty
podjete wszystkie mozliwe §rodki ostroznosci. Wykluczono rowniez pochodzenie produktow otrzy-
manych z mikroorganizméw pochodzacych z gleby, gdyz przebadanie gleby nie dato takiego same-
go rezultatu.

72 Por. MLJ. Papagrigorakis, Ch.Y. Philippos, S.E. Baziotopoulou-Valavani, DNA examination....

73 Por. tamze.
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Konstantynopola. Tak wigc, na razie, nie mozna skutecznie przeanalizowaé na-
stepstw 1 konsekwencji tzw. ,,plagi Justyniana”.

Wedtug zrodet pisanych epidemia na dlugo ucichta w Europie i zaatakowata
dopiero w XIV w. Zabila okoto 1/3 ludnos$ci Europy.

EPIDEMICS IN ANTIQUE SOURCES WRITTEN GREEK AND ROMAN
Summary

The present article aims at showing the way Greek and Roman historians saw epidemics. and
what role these epidemics served.. The causes, treatment and prevention of epidemics are also shown
in various historical and literary source. The first paragraph presents epidemics as shown in Greek
literature. To start with, epidemic in Athens in 429 BC described by Thucydides is shown. The same
paragraph deals also with epidemics in ancient Rome under the guidance of Titus Livius and his
History of Rome and descriptions of epidemics in Natural history by Plinius the Older. The biggest
epidemics in Rome from the 2" and 3" century AD are presented on the basis of Life of Constantine
and Church History by Eusebius of Caesarea. The only saved description of Galen’s Antonine Plague
in Clavdi Galeni Opera Omnia, editionem cvravit C. G. Kuhn, tom X, Hildesheim 1965 is shown.
Next, the description of epidemic witnessed by Cyprian of Carthage and included in his treatise On
Mortality. Also based on the description by Eusebius of Caesarea, the epidemic from 312 AD is
mentioned. Epidemic in Amid appears thanks to the materials by Ammianus Marcellinus in The
Roman History. The 6™ century is dominated by the epidemic called ‘Plague of Justinian’ which
was described by Procopius of Caesarea in History of the Wars, John of Ephesus in Ecclesiastical
History , Evagrius Scholasticus also in Ecclesiastical History and Agathias in The Histories.The
scope of this epidemic is also observed in the description by Gregory of Tours in The History of the
Franks. Each of the epidemics is presented together with the preceding and accompanying events.

To explain why problems of this kind are used in this article, M.Grmk’s word can be used. To
present all the important problems connected with this subject: “The history of contagiou sdiseases-
would be the size of an epic. Legions of the deadwould have to be described together with inex-
pressible pain, great variety of micro-organisms, their biological changeability, the role of popula-
tion density etc.”.
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