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Spirito in cui pianger matura
Quel sanza ‘Il quale a Dio tornar non possi
Dante Alighieri, Boska Komedia, Czysciec, XIX, 91-92'

WSTEP

Punktem wyjscia niniejszej refleksji jest biblijne przeswiadczenie, ze §wiat
opiera si¢ na harmonijnej koegzystencji ludzi z Bogiem®. Wszystko, co Bog stwo-
rzyl, byto dobre i takim mialo pozosta¢. Wizja ta — jak wiadomo — zostata powaznie
zaktocona przez grzech, tak dalece, iz $w. Jan nie zawahat si¢ stwierdzi¢, ze swiat
lezy w mocy Zitego (1 J 5, 19). W nastepstwie wtargnigcia grzechu w tad stworzenia
zaistniata rzeczywisto$¢ winy i krzywdy, implikujaca koniecznos$¢ kary dla wino-

"' E. Porebowicz, ,,Duchu, co tzami kupujesz przymioty, / Bez ktérych nie lza by¢ wam w bo-
zym bycie, / Uspokdj dla mnie swej wielkiej zgryzoty”.

2 7 bogatej problematyki nawrdcenia, pojednania i pokuty w Starym Testamencie, zob. cho-
ciazby J. Nagorny, Nawrocenie w ujeciu prorokow, ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 28 (1981)
z. 3, s. 5-17; tenze, Obrzed pokuty i odnowienie przymierza w Starym Testamencie, ,,Ruch Biblijny i
Liturgiczny” 37 (1984) s. 476-483; J. Kudasiewicz, Grzech — pojednanie — pokuta w Pismie Swie-
tym, Komisja Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogolnego, Ewangelizacja i nawroécenie. Pomoce
duszpasterskie w VI roku nowenny 1995/96, Katowice 1995, s. 41-52; S. Moysa, Sakrament Pokuty
w dziejach i nauczaniu Kosciola, w: Grzech i nawrocenie a Sakrament Pokuty, Z. Perz (red.), War-
szawa 1999, zwl. s. 75-86 J. Szlaga, Idea pokuty i nawrocenia w Starym Testamencie, ,,Roczniki
Teologiczno-Kanoniczne” 26 (1979) z. 3, s. 119-130; E. Zawiszewski, Dzien pojednania wediug
przekazow biblijnych, ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 12 (1965) z. 1, s. 11-22; T. Zielinski,
Powstanie grzechu w swiadomosci starozytnej Grecji, ,,Przeglad Filozoficzny” 28 (1925) s. 24-58.



22 STANISEAW JANKOWSKI

wajcy i potrzebg satysfakcji strony pokrzywdzonej. Skoro cztowiek naduzyt wolno-
$ci i zaufania Stworcy, powinien ponie§¢ konsekwencje, powinien za swoj czyn
,odpokutowa¢”. Naprawa ,nowego porzadku”, zaistnialego z pojawieniem sig
grzechu, miata prowadzi¢ przez pokute. O takich wiasnie konsekwencjach mowi
sad nad czynem Adama i jego towarzyszki (zob. Rdz 3, 16-20).

Wezwanie do pokuty wyrasta wigc na kanwie grzechu. Azeby zrozumie¢ po-
kute, nalezy przedtem zglebi¢ rzeczywisto$¢ grzechu. Biblia przedstawia grzech
przede wszystkim jako problem zerwania relacji cztowieka z Bogiem, dopiero w
drugiej kolejnosci jako problem moralny. Relacje stworzenia do Boga przyjeto si¢
wyraza¢ za pomocg roznych metafor i porownan, w tym takze za pomoca katego-
rii przestrzeni, stad wsrod licznych konotacji terminu pokuta jest i taka, ktora
przedstawia pokute za pomoca poje¢ zwiazanych przemieszczaniem si¢, obiera-
niem kierunku, czy wreszcie powrotu na wlasciwa droge zycia i do zycia: « 7o jest
droga, idzcie niqly, gdybys zboczyt na prawo lub na lewo (1z 30, 21)*. Jej rozpo-
znanie i obranie nie jest trudne, jest opatrzona w znaki nazwane przykazaniami.
Na antypodach tego tematu dostrzegamy do$§wiadczenie ludzkie: kto nie pomylit
kiedy$ cho¢ raz drogi, nie pobtadzit, nie wsiadt do nie tego pociagu! Prawda, ze
dzi§ pomoca stuza tablice informacyjne, mapy, atlasy, GPS-y. Te osiagnigcia
ostabiaja ostro$¢ tematu. Jeszcze niedawno bylo inaczej! Trzeba bylo zna¢ same-
mu teren albo korzysta¢ z przewodnika. Na pustyni, podobnie jak w gestym lesie,
bez przewodnika ani rusz! Objawienie poucza, ze roli przewodnika przez histori¢
podjal si¢ sam Jahwe. W tej roli prowadzit swdj nardd przez pustyni¢ za pomoca
stupa dymu za dnia i stupa ognia w nocy (zob. Wj 13, 21; Ps 78, 14). Chcac przy-
blizy¢ tres¢ pojecia pokuta, mozna by si¢ uciec jeszcze do innych poréwnan.
Chocby i takiego: pokuta jest jak tuk oparty jednym filarem na grzechu, a drugim
na przebaczeniu i pojednaniu; elementy tuku mozemy nazwac praktykami pokut-
nymi. Przez praktyki pokutne rozumiemy czyny kosztujace cierpienie, wysilek,
ofiarg, podjete w celu naprawienia zta spowodowanego grzechem, niewiernoscia,
zaniedbaniem. Cztowiek w tym, co trudne, od zawsze upatrywal szans¢ naprawy
— przynajmniej w czgsci — naruszonego dobra.

Zanim przejdziemy do rozwinig¢cia tematu, nalezy uczyni¢ jeszcze jedna
uwage: w Izraelu $wiadomos$é potrzeby pokuty i1 formy praktyk pokutnych byly
poddane prawu rozwoju. Kolejne etapy historii i dramatyczne wydarzenia w jego

3 Powrét w znaczeniu m.in. pokuty wyraza hebrajski termin szub (rdzeh szwb wystepuje w TM
1075 razy, w tym ok. 120 razy w znaczeniu teologicznym, w pismach qumranskich 396 razy). Zob.
J.A. Thompson, E.A. Martens, szwb, # 8740, w: New International Dictionary of Old Testament
Theology & Exegesis, W.A. VanGemeren (General Editor), Carlisle 1996, Vol. 4, s. 55-59. LXX
oddaje t¢ ideg przez apostropheo, epistrepho, anastrepho, podczas gdy Nowy Testament woli ter-
min metanoeo/metanoia = zmieni¢ styl myslenia, mentalno$¢, postgpowanie. W greckiej literaturze
migdzytestamentalnej ideg pokuty/nawrdcenia oddaje strepho i pochodne, zob. H.L. Strack und
P. Billerbeck, Kommentar zum Neuen Testament aus Talmud und Midrasch. Vierter Band. Zweiter
Teil. Exkurse zu einzelnen Stellen des Neuen Testaments, Miinchen 1928, IV, 2, s. 799-815.
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dziejach owocowaly m.in. wlasnie coraz bardziej jasna §wiadomoscia dobra i zta,
potrzeba wiernosci Przymierzu z jednej strony, a z drugiej pojawianiem si¢ coraz
to nowych praktyk pokutnych, jako odpowiedzia na coraz to nowe przejawy nie-
wiernosci. Historia tych praktyk w Izraelu to zarazem historia jego sumienia. Jak
wygladalo w zyciu owo zwracanie si¢ ku Bogu, droga powrotu do wspolnoty z
Bogiem? Poszukiwanie odpowiedzi bedzie miato cztery etapy: 1. Jak sig przed-
stawial problem $wiadomosci winy i potrzeby pokuty w $wiecie poganskim.
2. Jak $wiadomos¢ winy i potrzeby pokuty w Starym Testamencie. 3. Praktyki
pokutne w Izraelu czaséw Starego Testamentu. 4. Warto$¢ starotestamentalnych
praktyk pokutnych.

1. SWIADOMOSC WINY I POTRZEBY POKUTY W SWIECIE POGANSKIM

Jezeli mamy mowic o praktykach pokutnych w Starym Testamencie, to nale-
zy najpierw skupi¢ si¢ na §wiadomosci grzechu/winy. Stary Testament dowodzi,
ze Izrael ja mial®. Ale czy $wiadomos¢ winy/grzechu i potrzeby naprawy naru-
szonego dobra miat tylko Izrael? Otéz starozytne teksty zawieraja pokazny mate-
riat poswiadczajacy istnienie w poganach swiadomosci dobra i zla, zastugi i grze-
chu, winy i kary, tzn. potwierdzaja $wiadomo$¢ moralna takze u pogan. Niektore
$wiadectwa sa bardzo wymowne. Przytoczmy kilka przyktadow z tekstow egip-
skich. W mysl ,,instrukcji” Ksiegi Zmartych na ,,spowiedzi” przed sadem Ozyrysa
zmarly miat wyznaé, ze nie popelnit zadnego z 42 cigzkich grzechow: ,\Nie po-
petitem grzechow [...]. Nie zrabowalem [...]. Nie przerazitem [...]. Nie ukradtem
[...]. Nie zabilem podstgpnie cztowieka [...]. Nie uszczuplitem podstepnie ofiar
[...]. Nie uczynitem szkody [...]. Nie ukradtem majatku boga [...]. Nie sktamatem
[...]- Nie zabralem tego, co nalezy do kogo$ innego [...]. Nie stalem si¢ przyczyna
ptaczu [...]”>. Wymienione sa i inne wystepki: przeciw zyciu, cialu, dobru spo-
tecznemu itd. Niektore przypominaja zwroty, ktore mozna ustysze¢ z ust peniten-
tow chrzescijan. Nie wymieniony jest grzech wynikajacy z zaniedbania dobra.
Mozna przyjaé, ze Egipcjanie mieli rozwinigta $wiadomos$¢ dobra i zla; oczekiwa-
li nagrody za zycie bogobojne i obawiali si¢ kary za czyny, ktore na zacytowane;j
liscie widnieja jako grzechy.

Dla znajacego dobrze tekst Biblii, bardzo swojsko brzmia teksty z Mezopo-
tamii: ,,Zmityj si¢, wystuchaj mnie, Boze! /Jesli jestes moim przyjacielem, / wez
mnie mocno za reke. / Ty jestes mi ojcem i matka, Boze moéj! / Boze moj, nie
mam nikogo procz Ciebie, / zatroszcz si¢ o mnie, jak ojciec! / Wybaw mnie, Bo-
ze, zdejmij / krgpujace mnie wigzy grzechow. / Chwy¢ mnie za reke, wyciagnij z
grzgzawiska / i zaprowadz w bezpieczne miejsce. / Jestem uwigziony jak t6dz

4 MLA. Golebiewski, Pokuta w Starym Testamencie, ,,Ateneum Kaptanskie” 89 /411 (1987) , s. 3—15.
5 T. Andrzejewski, Dusze boga Re, Warszawa 1967, s. 134—136.
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osiadla na mieliznie. / [...] Nie mam juz sit, Boze, nie pozwol, by meczyty mnie /
dni i noce petne bolesnego niepokoju™. Odnosi si¢ wrazenie, jakby trafil w rece
fragment biblijny, niemal ten sam jezyk i duch podobny do psalmow lamentacyj-
nych Starego Testamentu.

A oto modlitwa-wyznanie z kraju Hetytow: ,,To prawda: czlowiek jest
grzesznikiem. / Moj ojciec zgrzeszyl / i wzgardzil stowem / boga hittita, [...]. /
Ale ja nie popeitem zadnego grzechu. / To prawda: winy ojca spadaja na sy-
néw; / dlatego grzech mojego ojca / spada na mnie. / Ale teraz wyznatem / wobec
boga burzy, mojego Pana, / [...] / to prawda, ze zgrzeszyliSmy. / | poniewaz wy-
znatem grzech mojego ojca, / niech bog hittita, [...] / i bogowie, [...], / uSmierza
swoj gniew! / Niech zachowaja przy zyciu / tych niewielu, ktorzy jeszcze zostali,
/ aby mogli im sktada¢ w ofierze poswiecone chleby i wylewa¢ libacje!””.

W Grecji symbolem wyrzutdéw sumienia za popetnione zto byty Erynie — bo-
ginie zemsty, personifikacja za§ pokutujacego grzesznika — Edyp — ojcobodjca i
kazirodca zarazem: syn swojej ofiary i maz wlasnej matki. Spowiedz Edypa przed
areopagiem w Kolonach nalezy do arcydziel greckiej literatury dramatycznej®.
Wiele innych tekstow w kulturze greckiej i rzymskiej swiadczy o zalu za popet-
nione zto, potrzebie skruchy i poszukiwania sposoboéw naprawy owego zta, np.:
,,Kto nie doznaje skruchy, nie moze by¢ uleczony”g, »W bledach, ktore si¢ popet-
nia, najpickniejsze jest okazywanie skruchy”'’. Jest tez mowa o obrachunku wta-
snego postgpowania: ,,Niech sen nie spocznie na twych zmeczonych powiekach,
zanim nie przejdziesz w myslach poszczegdlnych uczynkéow dnia minionego:
W czym zle postapitem? Co wykonatem, a co opuscitem z mych powinnosci? 1
tak od poczatku do konca badaj kolejno wszystkie uczynki, i ztych zatluj ze skru-
cha, a z dobrych sie¢ raduj”'". Nie tylko wyznanie win miato miejsce, podejmowa-
no takze czyny, ktore mozna uzna¢ za wyraz pokuty: sktadanie bogom ofiar, aby
usmierzy¢ ich gniew, deponowanie w $wiatyniach wot, pielgrzymki pokutne do
centrow kultu danego bostwa.

Cytowane teksty dostatecznie §wiadcza, ze starozytni poganie mieli poczucie
porzadku moralnego i doswiadczali niepokoju, kiedy ten tad naruszali. Czemu
zawdzigczali t¢ Swiadomo$¢ moralna? Odpowiedz znajdujemy w Liscie §w. Paw-
ta do Rzymian: Bo gdy poganie, ktorzy Prawa nie majq, idqc za naturq, czyniq to,
co Prawo nakazuje, chociaz Prawa nie majq, sami dla siebie sq¢ Prawem. Wyka-
zujq oni, ze tres¢ Prawa wypisana jest w ich sercach, gdy jednoczesnie ich sumie-
nie staje jako swiadek, a mianowicie ich mysli na przemian ich oskarzajace lub

8 Za G. Ravasi, Modlitwa. Ateista i wierzqcy przed Bogiem, Kielce 2005, s. 182n.

7 Tamze, s. 183n.

8 Zob. Sofokles, Edyp w Kolonach.

® Arystoteles, Etyka nikomachejska, 1150a 20.

19 Strobeusz, Wypisy sentencji, w: Focjusz. Biblioteka, 113a, za: K. Korus, Cytaty greckie na
kazdq okazje, Krakow 2005, s. 230.

""" Aureum Pythagoreorum Carmen, L, s. 65-66, za: K. Korus, dz.cyt., s. 214.
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uniewinniajqce (Rz 2, 15-16). Sumienie (gr. syneidesis) mozna okresli¢ jako
wrodzony instynkt rozpoznajacy, co jest dobre, a co zle, jakie§ wyczucie, co nale-
7y czynié, a czego si¢ wystrzega¢'?. Wedlug Katechizmu Kosciola Katolickiego:
»dumienie moralne jest sadem rozumu, przez ktdry osoba ludzka rozpoznaje ja-
ko$¢ moralng konkretnego czynu, ktéry zamierza wykonac, ktérego wiasnie do-
konuje lub ktérego dokonata” (nr 1778; por. nr 1796). W Biblii funkcje sumienia
peni serce (leb). Psalmista zapewnia, ze serce napomina go nawet w nocy (zob.
Ps 16, 7). Czy Naréd Wybrany wyrdzniat si¢ czyms$ szczegdlnym, gdy chodzi o
$wiadomo$¢ dobra i zta.

2. SWIADOMOSC WINY 1 POTRZEBY POKUTY W STARYM TESTAMENCIE

Izrael otrzymat Objawienie, aby by¢ sumieniem ludzkos$ci i dawa¢ przyktad,
co znaczy chodzi¢ droga wskazang przez Torg i ponosi¢ konsekwencje za zejscie
na bezdroza niewierno$ci. Po to wlasnie zostat pouczony glosem z niebios i spo-
$rod ptomieni ognia, jak powinien postgpowac (zob. Pwt 4, 32-38). Autor Ksiggi
Powtorzonego Prawa pyta retorycznie: Czy styszat jakis narod glos Bozy z ognia,
Jak ty styszates, i pozostat zywy? (Pwt 4, 33). Izrael otrzymal Prawo wypisane na
sercu, aby nie musiat sigga¢ po nie gdzie§ daleko: Stowo to bowiem jest bardzo
blisko ciebie: w twoich ustach i w twoim sercu, bys je mogt wypetniac¢ (Pwt 30, 14;
por. Rz 10, 6n). W $wietle powyzszego rowniez wina i pokuta otrzymuja nowy
wymiar: sg wlaczone w Objawienie i Przymierze, i tym samym wpisuja si¢ na
dzieje Narodu wybranego, uchylaja zastony, zza ktorej wytania si¢ Bog jako
Gwarant, Stroz i Sedzia porzadku stworzenia.

Dar Objawienia nie oznacza, ze Izraelici mieli od poczatku jasna $wiadomos¢
moralnej warto$ci swoich uczynkéw”. Sledzac historie Zydéw, zauwaza sie, Ze
narod ten chronicznie ulegat idolatrii i przewrotno$ci, popetnial zto w kazdej
niemal postaci, przy czym nie poruszalo to sumien sprawcoéw; nawet mozna usty-
szeé: Zgrzeszytem i nic mi sie nie stato (Syr 5, 4).

Upor i zatwardzialos¢ to wielce naganne postawy. U Amosa az piec razy wy-
stepuje zwrot: alescie do Mnie nie powrocili (Am 5, 6. 8. 9. 10. 11). Jeszcze bar-
dziej dramatycznie postawe uporu przedstawia Izajasz: Efraimczycy i mieszkancy
Samarii, w dumie i w hardosci swego serca mowiqcy: «Cegly si¢ rozsypaty — od-
budujemy z kamienia; sykomory wyciete — cedrami je zastqpimyy. Lecz Pan

12 Caly artykut 6 (nr 1776-1802) w dziale pierwszym czesci trzeciej Katechizmu poswiccony
jest sumieniu.

13 Kategoria grzechu obejmuje jeden z najobszerniejszych zasobéw stownictwa w hebrajskim
Starym Testamencie, okoto 150 termindéw, wyrazajacych grzeszna mentalno$¢, postawe i czyny; Nowy
Testament postuguje si¢ trzynastoma terminami w celu oddania idei grzechu w jego rozlicznych odcie-
niach semantycznych i przejawach praktycznych, zob. Greek-English Lexicon of the New Testament
Based on Semantic Domains, J.P. Louw and E.A. Nida, (Editors)New York, 1998, wyd. 2.
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wzbudzil przeciw niemu wrogow i nieprzyjaciol jego uzbroil: Aramejczykow od
wschodu i Filistynow z zachodu, pozerajqcych Izraela calq paszczq. Po tym
wszystkim nie usmierzyt sie gniew Jego i reka Jego — nadal wyciqgnieta. Ale na-
rod nie nawrocit si¢ do swego Karciciela ani nie szukat Pana Zastepow. Wowczas
Pan odciqtl Izraelowi gtowe i ogon, w jednym dniu, palme i sitowie. Starszy i do-
stojnik — to glowa, a ogon to prorok i nauczyciel klamstwa (1z 9, 8-14). Ale i te
wstrzasajace apele 1 obrazy nie przywiodty Izraelitow do nawrocenia. Sto lat poz-
niej Jeremiasz, pigtnujac batwochwalstwo Izraela i krzywde spoleczna, wktada w
usta Boga znamienne stowa: Mimo to wszystko mowisz: ,,Jestem niewinna! Jego
gniew odwrocit sie zapewne ode mnie”. Oto jestem, aby cie 0sqdzic za to, ze po-
wiedziatas: ,, Nie zgrzeszytam” (Jr 2, 35)"*. Kiedy indziej przywotani sa cynicy,
ktorzy kpia z porzadku moralnego, dobrze wiedzac, ze dziataja przewrotnie, wig-
cej — w perwersji znajduja satysfakcjg i cel swoich dziatan. Tym przejawom kwa-
lifikowanej grzesznosci, ztej woli i patologiom moralnym Bog przeciwstawia
stowo prawdy, sadu i potgpienie zta. Do istoty misji prorokéw nalezato bowiem
uswiadamianie Izraelowi winy/grzechu, jak rowniez potrzeby nawrocenia. Ksztat-
towanie §wiadomosci moralnej bylo zadaniem trudnym i niewdzigcznym, poniewaz
— jak mowi Bog do Mojzesza — Izrael byt narodem twardego karku (Pwt 9, 6. 13).
Prorok osiagat cel, gdy adresat oredzia wyznawat: zgrzeszytem przeciw Panu (2
Sm 12, 13n; Ps 51, 5-6; zob. tez 1 Krl 18, 28n).

Na szczg$cie w dziejach Izraela nie brak byto budujacych odpowiedzi na apel
Pana i jego emisariuszy. Ozeasz przytacza wzajemne nawotywanie si¢ Izraelitow
do powrotu do Pana: Chodzcie, powroé¢my do Pana! On nas zranit i On tez uleczy,
On to nas pobil, On rane zawiqze. Po dwu dniach przywroci nam Zycie, a dnia
trzeciego nas dzwignie i Zy¢ bedziemy w Jego obecnosci. Dotozmy staran, aby
pozna¢ Pana; Jego przyjscie jest pewne jak swit poranka, jak wczesny deszcz
przychodzi On do nas, i jak deszcz pozny, co nasyca ziemie (Oz 6, 1-3). Pod ko-
niec Starego Testamentu powstala pigkna modlitwa Azariasza, ktory zapewnia
Pana: Teraz zas postepujemy za Tobq z catego serca, odczuwamy lek przed Tobq i
szukamy Twego oblicza. Nie zawstydzaj nas, lecz postepuj z nami wedlug swej
tagodnosci i wedtug wielkiego swego milosierdzia. Wybaw nas przez swe cuda i
uczyn swe imie stawne, Panie! (Dn 3, 41-43 = jutrznia z wtorku [V tygodnia).

Izrael przez fakt wybrania nie miat — jak wida¢ — przywileju bezgrzesznosci;
dzigki Objawieniu miat tylko wigcej sSwiatta, by wiedzie¢, kiedy bladzi i gdzie
szuka¢ uzdrowienia. O $wiadomosci winy i potrzebie pokuty zaswiadczato wy-
znanie grzechu (czesto miato forme przyznania si¢ do winy w nastgpstwie oskar-
zenia, lub pytan jak na przewodzie sadowym) i prosba o przebaczenie w stowach

" Jak echo tej wypowiedzi Boga brzmia stowa 1 J 1, 8-10: Jesli mowimy, ze nie mamy grze-
chu, to samych siebie oszukujemy i nie ma w nas prawdy. Jezeli wyznajemy nasze grzechy, [Bog]
jako wierny i sprawiedliwy odpusci je nam i oczysci nas z wszelkiej nieprawosci. Jesli mowimy, ze
nie zgrzeszyliSmy, czynimy Go ktamcq i nie ma w nas Jego nauki.
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lub w gescie/postawie/zachowaniu. Izrael — jak juz byto powiedziane wyzej — nie
od razu miat klarowna $wiadomo$¢ moralnej warto$ci swoich czynow. Swiado-
mo$¢ moralna (sumienie) wykrystalizowywata si¢ powoli w nastgpstwie przezy¢,
ktorym towarzyszyto stowo Boze podawane przez prorokdéw. Wiasnie pod wply-
wem ich nauczania §wiadomo$¢ moralna Izraela stawala si¢ bardziej wyrazista.
Z kolei dzigki historii coraz lepiej zdawat sobie sprawe, ze zte postgpowanie po-
woduje gniew Boga, ze kiedy Jahwe si¢ gniewa, wowczas staja si¢ wszystkie na-
sze dobre czyny jak skrwawiona szmata (1z 64, 4 LXX). Jeden z wspoirozmow-
cow Hioba, Elihu, daje wyraz przekonaniu o wychowawczej funkcji gniewu Bo-
ga, ktory poprzez karcenie i cierpienie chce przywies¢ bladzacego do nawrocenia:
kiedy grzesznik cierpi, wtedy blaga Boga, a On si¢ lituje, radosne oblicze nan
zwraca. Przywrécono mu dawng prawos¢ (Hi 33, 26). Owo blaganie Boga o li-
tos¢ przybierato forme praktyk pokutnych. Co w credo i ethosie jest faktem we-
wnetrznym, uzewngetrznia si¢ za pomoca obrzedow, zachowan i symboli. Nawro-
cenie bez uzewngtrznienia nie jest pelne. Oto dlaczego praktyki pokutne sa tak
wazne. Dochodzimy tym samym do istoty naszego tematu, czyli do praktycznych
przejawow przezycia pokutnego, do czynéw motywowanych duchem nawrdcenia.

3. PRAKTYKI POKUTNE W IZRAELU CZASOW STAREGO TESTAMENTU

Zwykle praktyka idzie w $lad za idea/myS$la — czy to w wymiarze ekono-
micznym, spotecznym, prawnym, czy wreszcie religijnym. Nie byloby praktyki
pokutnej, gdyby brakowato swiadomosci zta, gdyby nie uznawano danego czynu
za zty (2 Sm 11, 25), albo gdy kto$ sobie wmawia, ze nie zgrzeszyt (zob. Jr 2, 35).
Na wiele sposobow Bog doprowadzat Zydéw do uznania winy i woli nawrdcenia.
Mozna wysunac¢ teze, ze Izrael wyrdzniat sig nie tyle sama Swiadomos$cia moralna
i potrzeba pokuty, co wyjatkowo dramatycznym przezywaniem zla, ktoérego czut
sig¢ sprawca 1 za ktore musiat ponosi¢ odpowiedzialno$é, jednoczesnie dajac Swia-
dectwo niespotykanej gdzie indziej ufno$ci w mitosierdzie i przebaczenie swego
Boga, Jahwe.

Teksty o tematyce pokutnej Starego Testamentu ukazuja rézne sytuacje, w
ktorych dochodzito do uznania popelionego grzechu i woli nawrdcenia. Czasem
aby spojrze¢ prawdzie w oczy, potrzebna byla interwencja ,,z zewnatrz”. Tak
bylo w przypadku Dawida, gdy uwiodt Batszebe i spowodowat $§mier¢ Uriasza
(2 Sm 11-12). Kiedy prorok Natan uswiadomit krélowi jego podwdjny grzech,
ten uznal w koncu popetnione zto. Podobna sytuacje przedstawia Ksigga Jonasza.
Odpowiedz Niniwitow na apel proroka przystanego z dalekiego kraju, by wzywac
ich do pokuty przerosta jego oczekiwania: pokutowat krol, naréd, a nawet zwie-
rz¢ta (zob. Jon 3, 7n). Réwniez przyroda wspotdziatata w dziele nawracania Izra-
ela. Historia buntu na pustyni w Massa, gdzie ojcowie kusili Pana, aczkolwiek
widzieli Jego cuda, gleboko musiala zapisa¢ si¢ w pamigci narodu, skoro znalazta
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upamigtnienie nawet w modlitwie (Ps 95; zob. Wj 17, 1-7; Lb 20, 1-11; Pwt 6, 16).
Takze mechanizmy psychiczne ukierunkowuja na dziatania o charakterze pokut-
nym. Uswiadomienie sobie wlasnego grzechu wywoluje uczucie wstydu, smutku,
bolu, zalu, a nawet ptacz, ktore znajduja wyraz tak w przypadku jednostki (Ps 51,
zwt. w. 5-7), jak 1 narodu. Natomiast najbardziej naturalnym $rodowiskiem prze-
zy¢ 1 manifestacji pokutnych bylo zgromadzenie liturgiczne, nie powinno przeto
dziwi¢, ze w Starym Testamencie nie brak nawet obszerniejszych perykop przed-
stawiajacych liturgi¢ pokutna (zob. 1 Krl 8, 46-53; Ezdr 10, 10-17; Ne 9; Da 3,
25-45;9, 4-19).

Czy mozna si¢ pokusi¢ o wytropienie poczatkow praktyk pokutnych? Punk-
tem wyj$cia moglo by¢ potoczne doswiadczenie, ktore uswiadamiato potrzebe
naprawienia nadwyre¢zonych relacji miedzyludzkich. Lepiej zy¢ w dobrych sto-
sunkach z sgsiadami, niz toczy¢ z nimi wojng, czy tez zy¢ w bardziej lub mniej
otwartym konflikcie. Nie dysponujmy zadnymi przekazami pisemnymi na ten
temat. Na gruncie realidow biblijnych za ilustracj¢ mogltby tu poshuzy¢ incydent
opisany w 1 Sm 25. Kiedy Nabal, awanturnik z géry Karmel, obrazit Dawida,
wtedy jego zona, Abigail, pospieszyla przeprosi¢ Dawida. Swoj zal wyrazila sto-
wami btagania, przypadajac do n6g Dawidowi i hojnym darem starajac si¢ usmie-
rzy¢ jego gniew. Na tym przyktadzie widac tez, ze ,,pomigdzy wyznaniem winy,
wyrazonym w trybie oznajmujacym i stwierdzajacym prawde¢ o popelionym ztu
a prosba o przebaczenie, wyartykulowana w trybie rozkazujacym, zachodzi lo-
giczny zwiazek”". Kiedy si¢ przyjmie za realna analogi¢ migdzy rzeczywistoscia
ziemska 1 duchowa, nie bedzie dziwié, ze relacje ze §wiatem ducha cztowiek po-
strzegal, opierajac si¢ na zasobie doswiadczen migdzyludzkich, a zatem pragnie-
nie dobrych stosunkéw z innymi jako$ rzutowalo na zabieganie o przychylnosé¢
bogdéw, w przypadku za$ ich obrazy, usitowanie usmierzenia ich gniewu i przy-
wrbcenia zyczliwosci. Gdy chodzi o strukturg aktu pokutnego, niech wystarczy
uwaga, ze to za mato uzna¢ swoja wing, musi mie¢ miejsce jej wyznanie. Wyzna-
nie za$§ powinno spetnia¢ dwa warunki: powinno by¢ szczere i ponadto wyrazone
stowem na podparcie pragnienia pojednania oraz dazeniem do naprawy wyrza-
dzonej szkody (zob. Ps 51, 3-4).

Jak wygladaty te praktyki w rzeczywistosci, nie wiemy; mozemy si¢ tylko
domyslaé, gdyz w tekstach biblijnych spotykamy do nich tylko ogoélnikowe alu-
zje. Wedlug G. von Rada wyznanie grzechéw miato by¢ podobne do ,,doksologii
sadowej”, przez ktora ,,winny nie tylko uznawat stusznos$¢ kary; jego wyznanie
miato takze bardzo konkretne znaczenie prawnosakralne, gdyz w tym samym
momencie konczylo sie wytoczone przeciw niemu postepowanie (1Krl 8, 33)”'°.

15 7. Pawtowski, Podstawowe elementy biblijnej idei pojednania, w: Ekumenizm — Teologia —
Kultura. Ksigga pamiatkowa dedykowana Ksigdzu Profesorowi Wojciechowi Hancowi z okazji 65.
rocznicy urodzin, K. Konecki, Z. Pawlak, K. Rulka (wyd.), Wtoctawek 2006, s. 219.

'8 G. von Rad, Teologia Starego Testamentu, Warszawa 1986, t. I, s. 281.
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Na czym polegata taka ,,doksologia sadowa”, pomaga zrozumie¢ kazus Akana.
Kiedy po klgsce pod Ai wyszto na jaw, ze to Akan przywlaszczyt sobie przedmio-
ty przeznaczone na herem, Jozue wezwat go do przyznania si¢ do kradziezy: «Sy-
nu moj, daj chwate Panu, Bogu Izraela, i zloz przed Nim wyznanie. Powiedz mi:
Cos uczynit? Nic nie ukrywaj przede mnq!» Odpowiedzial Akan Jozuemu: «lIstot-
nie zgrzeszylem przeciw Panu, Bogu Izraela (Joz 7, 19n). Istota praktyk pokut-
nych bylo wigc uznanie siebie winnym popetionego czyny. W takim wyznaniu
rozpoznajemy dwa istotne elementy: uznanie, ze shuszno$¢ jest po stronie Boga i
ze przez grzech ta stusznos$¢ zostata zakwestionowana. Jeremiasz t¢ sama ideg
wyraza w stowach: Uznajemy Panie naszq niegodziwos¢, / przewrotnos¢ naszych
przodkow, / bo zgrzeszylismy przeciw Tobie (Jr 14, 20).

Pora omowic poszczegolne praktyki pokutne spotykane w Starym Testamen-
cie. Wszystkie czyny rodza si¢ w ,,sercu”, i dobre i zte, jak rowniez u§wiadomie-
nie sobie winy, szczery zal i wola naprawy relacji, serce jest bowiem wedtug Pi-
sma Swigtego siedliskiem i organem petniacym funkcje sumienia, myslenia, de-
cydowania i osadzania. Jak grzech zrodzit si¢ w sercu zbuntowanym, tak prosba o
przebaczenie plynie ze skruszonego serca i odwotuje si¢ do serca osoby pokrzyw-
dzonej (zob. Oz 38, 18; Ps 6, 6; 30, 10; 51, 16n; 88, 11-13); szczero$¢ wyznania
potwierdza zapewnienie o przyjeciu odpowiedzialnosci i gotowos¢ poniesienia
konsekwencji, byle dostapi¢ przebaczenia. W sercu rodzity si¢ tez ,,pomysty” na
rozliczne formy praktyk pokutnych.

Pierwsza praktyka pokutng w Starym Testamencie byta modlitwa. Wiele tek-
stow zawiera watek pokutny, m.in. siedem psalméw pokutnych (6; 32; 28; 51;
102; 130; 145). Pokutnik indywidualny lub przedstawiciel szerszej spolecznosci,
a nawet calego narodu, zwraca si¢ do Boga o przebaczenie. Modlitwy pokutne
maja dos$¢ staty schemat: najpierw ma miejsce zwrocenie si¢ do Boga; modlacy
si¢ opisuje swoje udreczenie, po czym przywotane sa argumenty, majace sktonic¢
Boga do wystuchania: potozenie btagalnika, przypomnienie Bogu Jego dziet do-
konanych w przeszlosci, wyznanie niegodno$ci bycia wyshuchanym; z drugiej
strony tchnie z tych tekstow niezachwiana ufnos¢, ze i tym razem Bog da sig
wzruszy¢, bo jest mitosierny; w czgsci drugiej modlitw pokutnych na ogét ma
miejsce wyliczanie i opis obietnic blagalnika: co uczyni, kiedy zostanie wystu-
chany, rozgrzeszony i przywrocony do task i przyjazni z Bogiem. Przyktadem
takiej modlitwy pokutnej moze by¢ modlitwa Edzrasza (Ezdr 9)"".

Wyznania grzechow, indywidualne, w tym stynne ,,spowiedzi” (zob. Ps 25,
7; 41, 5; 65, 4; i mtodsze teksty 1z 63, 7— 64, 12; Dn 9, 4-19; Tob 3, 1-6. 11-15;
Jdt 9, 1-14; a takze w apokryfach Modlitwa Manassesa; 3 Ma 2, 2-20; 6, 2—15); i
zbiorowe (Kpt 16, 21; Ezdr 9, 6-15; Neh 1, 6nn; 9, 2nn). Kaptanska tradycja
prawna nakazuje wyznanie nawet grzechow nieumyslnych i ztozenie naleznej

170 strukturze modlitw pokutnych, zob. S.J. Synowiec, Gatunki literackie w Starym Testa-
mencie, Krakow 2003.
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ofiary (Kpt 5, Inn; Lb 15, 22-29). Prawo nie przewidywato odpuszczenia grze-
chow popetnionych ,,z podniesiona reka”, czyli z zuchwalos$cia, popehiajacy taki
grzech ,Izraelita okazywat si¢ buntownikiem przeciw Bogu, krolowi swego naro-
du, i byt winien $mierci”'®.

Post w kontek$cie pokutnym ,,jest wyrazem giebokiego zalu z powodu
popetnionego grzechu, podkresleniem swej catkowitej zaleznosci od Pana”"
(Sdz 20, 26; 1 Sm 31, 13; 2 Sm 12, 16-23; 1 Krl 21, 27; Neh 1, 4; Jr 36, 6. 9;
J1 2, 15). W Torze nakazany byt tylko post z okazji Jom Kippur w zwrocie udre-
czycie wasze dusze (Kpt 23, 27, BT — bedziecie poscic), temat rozwingli prorocy
podczas i po niewoli (Iz 58; Za 7, 3; 8, 19). Post stat si¢ praktyka bardzo popular-
na w judaizmie poswiatynnym. Poswigcono mu traktat Miszny (7a ‘anif). Do ce-
lebrowanych uroczyscie nalezy post na pamiatke zburzenia §wiatyni i wypedzenia
Zydow z Hiszpanii Teisza be-‘Ab (9 Ab)™.

Jalmuzna to praktyka ,,wlasna” Izraela, do$¢ pozna, bo pojawita si¢ prawdo-
podobnie pod koniec monarchii, rozwingta podczas niewoli babilonskiej. Geneza
jalmuzny mogta by¢ nastgpujaca: w kazdej spotecznosci znajduje si¢ grupa ludzi,
ktoérzy sami sobie pomdc nie sa w stanie, sa zdani na innych. Wrazliwos$¢ spo-
leczna sprawita, ze dobre uczynki i modlitwa stopniowo zaczely zastgpowac ofia-
ry (Syr 17, 25; 21, 1; 28, 4; 39, 5; por. Oz 6, 6; Mt 9, 13; 12, 7), aby pod koniec
czasow Starego Testamentu staé si¢ remedium na grzech, czyli praktyka pokutna.
Syrach (I w. przed Chr.) stwierdzi to juz bardzo wyraznie: Woda gasi plongcy
ogief, / a jalmuzna gladzi grzechy (Syr 3, 30)*'. Daniel (Il w. przed Chr.) ,,radzi”
Nabuchodonozorowi, aby okupit swe grzechy uczynkami sprawiedliwymi, a swoje
nieprawosci mitosierdziem nad ubogimi (Dn 4, 24). Podobnie nieco wcze$niej
Tobiasz (IIl w. przed Chr.): Jatmuzna uwalnia od smierci i oczyszcza od kazdego
grzechu (12, 9). Miltosierdzie wobec biednych i potrzebujacych przyzywa mito-
sierdzie Boga wobec darczyncy-pokutnika. Powigzanie jalmuzny z odpuszcze-
niem win bylo wigc znaczacym osiagnigciem starotestamentalnej duchowosci.
Opiera si¢ na sylogizmie: czyni¢ dobrze jest rzecza sprawiedliwa, jalmuzna jest
czyms$ dobrym, sprawiedliwym; grzesznikowi, ktory odstepuje od grzechu i czyni
sprawiedliwo$¢, nie pamigta si¢ juz grzechu, grzesznik, czynigc mitosierdzie,
dostepuje darowania grzechow (zob. Ez 18, 24-28).

'8 S. Lach, Ksiega Liczb. Wstep — przektad z oryginatu. Komentarz — Ekskursy [PSST 11, 2],
Poznan 1970, s. 260.

19 Stownik symboliki biblijnej, L. Ryken, J.C. Wilhoit, T. Longman III (red.), W. Chrostowski
(red. nauk. wyd. polskiego), Warszawa 2003, s. 749.

20 Unikano postu w piatek, aby nie zbiegat si¢ z katolicka praktyka pokutna.

2! Dalszy ciag wypowiedzi Syracha dotyczy milosierdzia wobec biednych, ale maja charakter
charytatywny, Syr 3, 31 — 4, 10; por. Pwt 15 — wypowiedz o roku szabatowym i zadaniach sprawie-
dliwosci rozdzielezej, chociaz trudno o pewnos$¢ w niektérych wypadkach, czy chodzi o pozyczke,
czy o jalmuzng (ww. 8 1 10; por. Ps 37, 26; 112, 5).
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Szczegodlna praktyka pokutna byta liturgia Dnia Pojednania (Jom Kippur,
Kpt 16; 23, 26-32; zob. 1 Krl 8, 33-53). Jom Kippur, wprowadzone by¢ moze
jeszcze za monarchii, mialo na celu przywola¢ w celebracji pokutnej zmitowanie
Boga dla catej spotecznos$ci Izraela. Nie wykluczone, ze dzien ten pojawil si¢ w
zwiazku z nadciagajacymi zagrozeniami; podejmowano wtedy wzmozony wysi-
tek modlitwy, ktorej towarzyszyt Scisty post, aby Bog uchylit kleski, jak to po-
twierdzaja liczne aluzje w tekstach Starego Testamentu (zob. 1 Krl 8, 33-36;
2 Krn 20, 3; Za 7, 3. 5; 8, 19). Podczas liturgii pokutnej uciekano si¢ do sui generis
happeningu, zrzucajac winy calego Izraela na kozta przeznaczonego ,,dla Azazela”.
Przy tej celebracji kaptan publicznie wyznawal grzechy Narodu wybranego:
Aaron potozy obie rece na glowe zywego kozta, wyzna nad nim wszystkie winy
Izraelitow, wszystkie ich przestepstwa dotyczqce wszelkich ich grzechow, wiozy je
na glowe kozta i kaze czlowiekowi do tego przeznaczonemu wypedzi¢ go na pu-
stynie. W ten sposob koziotl zabierze z sobq wszystkie ich winy do ziemi bezptod-
nej. Ow czlowiek wypedzi kozta na pustynie (Kpt 16, 21-22; por. 23, 26-32).

Wreszcie wspomnijmy, ze tytulem zados$éuczynienia za popelnione grzech
sktadano takze rozne ofiary (‘asam i hatta’t); to ztozony skadinad i obszerny te-
mat, z tej racji tylko sygnalizujemy, odsytajac do licznych opracowan®. Ich istota
byla funkcja przejednania gniewu Bozego za posrednictwem sktadanych ofiar
krwawych ze zwierzat. List do Hebrajczykéw wykaze pdzniej ich nicadekwat-
no$é, a tym samym potrzebg jedynej ofiary Jezusa, jako skuteczny sposob za-
dos$Cuczynienia za zto wyrzadzone przez grzech: prawie wszystko oczyszcza sie
krwiq wedftug Prawa, a bez rozlania krwi nie ma odpuszczenia [grzechow]. Przeto
obrazy rzeczy niebieskich w taki sposob musialy by¢ oczyszczone, same zas rzeczy
niebieskie potrzebowaly o wiele doskonalszych ofiar od tamtych (Hbr 9, 22-23).
I dalej argumentuje: Prawo bowiem, posiadajqc tylko cien przysziych dobr, a nie
sam obraz rzeczy, przez te same ofiary, corocznie ciggle skitadane, nie moze nigdy
udoskonali¢ tych, ktorzy sie zblizajq. Czyz bowiem nie przestano by ich skladac,
gdyby sktadajqcy je raz na zawsze oczyszczeni nie mieli juz zadnej Swiadomosci
grzechow? Ale przez nie kazdego roku [odbywa sie] przypomnienie grzechow.
Niemozliwe jest bowiem, aby krew cielcow i kozlow usuwala grzechy. [...] Na
mocy tej woli uswieceni jestesmy przez ofiare ciata Jezusa Chrystusa raz na zaw-
sze. Wprawdzie kazdy kaptan staje codziennie do wykonywania swej stuzby, wiele
razy te same sktadajqc ofiary, ktore zadnq miarq nie mogq zgladzi¢ grzechow.
Ten przeciwnie, ztozywszy raz na zawsze jednq ofiare za grzechy, zasiadt po pra-
wicy Boga, [...]. Jedng bowiem ofiarq udoskonalit na wieki tych, ktorzy sq uswie-
cani (Hbr 10, 1-4. 10-14).

22 Jak rozumieé obie te ofiary, czym one si¢ roznia, w jakich warunkach powinny by¢ sktada-
ne, ten problem n¢ka egzegetdw od bardzo dawna, zob. S. Lach, Ksiega Kaptanska. Wstep — prze-
ktad z oryginatu. Komentarz — Ekskursy [PSST 11, 1], Poznan 1970, s. 313-326; A. Tronina, Ksiega
Kaptanska. Wstep, przeklad z oryginatu — komentarz [Nowy Komentarz Biblijny. Stary Testa-
ment, I1I], Czgstochowa 2006, s. 110—122.
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Obok modlitwy i ofiar wazna rolg¢ w praktykach pokutnych pehita sama po-
stawa. W Starym Testamencie napotykamy na sceny i sytuacje, ktére mozna od-
czytaé¢ jako wydarzenia pokutne. Teatralna oprawa wielu z nich wyraza styl bycia
ludzi Wschodu, ma doda¢ sity wyrazu przeprowadzanym ,,akcjom” pokutnym.
Oto najczgstsze 1 najbardziej charakterystyczne:

—upas¢ na twarz — wsrod licznych znaczen prostracja byta traktowana jako

akt szczegdlnego unizenia, pokory, wyznania zaleznosci (zob. 1 Sm 25,
23n;2Sm 19, 19; Jdt 4, 11);

— gleboka wymowe symboliczna miato rozdarcie szat”. Sposrod ok. 30
wzmianek o rozdarciu szat, wytaniaja si¢ motywy tego gestu: smutek lub
zatoba na wies¢ o stracie kogo$ lub czego$, lek w obliczu zagrozenia,
gniew lub rozczarowanie, wreszcie zal za grzech, a wigc jako gest pokutny
(Ezdr 9, 3; Jon 3, 5-8). Czyn ten nie tylko mial $wiadczy¢ o szczero$ci
uczué i zapewnic o zalu, ale nadto, a moze przede wszystkim, ze ,,w osobie
winowajcy dokonuje si¢ wewngtrzna przemiana, ktora polega na jego jed-
noznacznym odwroceniu si¢ od zta”**.

—1 Sm 7, 6 wspomina, ze Izraelici podczas aktu pokutnego w Mispa rozle-
wali wodg. Nie znamy doktadnie znaczenia tego gestu; w Swietle 2 Sm 14,
14, gdzie czytamy: jestesmy jak woda rozlana po ziemi, ktorej juz zebraé
niepodobna 1 Lam 2, 19: wylewaj swe serce jak wode przed Panskim obli-
czem, mozemy domyslac si¢ pewnego hepeningu: grzech unicestwia czlo-
wieka, jak ziemia wchtania rozlang wodg.

Inne praktyki:

—ptacz (Ezdr 10, 1; Ne 1, 4), ale pokutujacy powinien mie¢ twarz pogodna
(Mt 6, 16-18);

—noszenie wora pokutnego/wtosiennicy (Ps 30, 12; 35, 13; 42, 10; 109, 24;
1z 3, 24; 58, 3; 2S, 3, 31; 1Krl 21, 27; Joel 1, 8; 2, 12; Ne 9, 1; Za 7, 3; Hi
16, 15; 1z 15, 3; Joel 3, 5.8);

— sypanie glowy popiotem (Iz 58, 5; Neh 9, 1; Dn 9, 3 Est 4, 3; Jdt 4, 11n);
siedzenie w prochu/popiele (Hi 2, 13; 1z 58, 5; Jon 3, 6);

— golenie gltowy i brody, wyrywanie wlosow (2 Sm 12, 16; 1 Krl 21, 27;;
Ezdr9, 3; Neh 9, 1;Jdt 9, 1; Syr 34,26, Dn 9, 3; J1 1, 13n; 2, 15. 17 itd.);

— nacinania ciata (Oz 7, 14; 1 Krl 18, 28);

— obmycia (szczegolnie praktykowane w Qumran), a takze w ostatniej fazie
judaizmu Drugiej §wiatyni i w judaizmie po$wiatynnym™.

B 70b. E. Haulotte, Szata, w: Stownik teologii biblijnej, X. Léon-Dufour (red.), Poznan 1973,
s. 926-930; D. Forstner, Swiat symboliki chrzescijanskiej, Warszawa 1990, s. 442—446; Stownik
symboliki biblijnej, L. Ryken, J.C. Wilhoit, T. Longman III (red.), W. Chrostowski (red. nauk. wyd.
polskiego), Warszawa 2003, s. 1039—-1042.

24 7. Pawlowski, art.cyt., s. 220.

% B. Ponizy, Drugorzedne akty kultu, w: Zycie religijne w Biblii, G. Witaszek (red.), Lublin
1999, 239-253; F. Jozwiak, Obmycia w Qumran a chrzest Jana Chrzciciela, ,,Ateneum Kaptanskie”
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Mowiac o praktykach pokutnych jako $wiadectwie nawrdcenia, nie mozna
pomina¢ faktu, ze w Srodowisku starotestamentalnym nie brakowato Izraelitow
opornych, obojetnych i bezdusznych. Jeremiasz bolat nad ludZzmi, ktorzy nie oka-
zywali pokuty: Skamieniato ich oblicze bardziej niz skata, i nie nawrocili sie
(Jr 5, 3). Juz wcze$niej Izajasz przypominal, ze kult bez duchowego pokrycia,
czyli bez wiary i prawdziwej poboznosci jest Bogu wstretny (Iz 1, 11-15). Pro-
rocy stale pigtnowali sformalizowanie zewngtrznych znakow pokuty (Iz 58; por.
Mt 6, 16—18). Byli ruchem formatoréw autentycznej duchowosci, nie mogli nie
bra¢ pod uwage wige takze praktyk pokutnych. Jak ocenia¢ praktyki pokutne w
Izraclu w $§wietle teologii Starego Testamentu i w oparciu o jakie kryteria? Czyli
jak powinno wyglada¢ autentyczne nawrocenie?

4. WARTOSC STAROTESTAMENTALNYCH PRAKTYK POKUTNYCH

Na wstepie nalezy podkresli¢, ze pokuta w Starym Testamencie miata wielka
warto$¢ w oczach Boga, poniewaz ma On upodobanie w ukrytej prawdzie (Ps 51, 8).
Nic dziwnego przeto, ze postawa cztowieka stajacego w prawdzie wobec Pana i
Sedziego byta ukazywana jako ze wszech miar wlasciwa. W pokucie, jak zreszta
w kazdego rodzaju relacji do Boga, prawda znajduje uprzywilejowane Srodowi-
sko, peli kluczowa rolg, bez prawdy nie moze by¢ mowy o rzeczywistym na-
wroceniu. W prawdzie ujawnia si¢ wyzwalajaca sita w mysl Chrystusowego:
Prawda was wyzwoli (J 8, 32)*°. Pokuta jest aktem wewngtrznym opowiedzenia
si¢ po stronie prawdy, czynem ducha mitujacego prawde, uzewnetrznia si¢ zas
poprzez czyny, potwierdzajace i uzewngetrzniajace prawde, czyli praktyki pokutne.

Podstawowa warto$¢ teologiczng pokuty odstania juz samo nastgpstwo wyda-
rzen w dziejach grzechu i pojednania. U poczatku historii grzechu byta nieszczgsna
inicjatywa cztowieka (pozostawiamy na boku udzial zlego ducha w sprawczosci
grzechu), u poczatku procesu nawrocenia widzimy zbawcza inicjatywe Boga. 1
wlasnie — ofiarowane przez Boga przebaczenie to absolutna oryginalno$¢ Starego
Testamentu w poroOwnaniu z poganska swiadomos$cia winy i potrzeba jej naprawy.
Bogowie poganscy — ,.stworzeni na obraz i podobienstwo czlowieka” — nie byli
zdolni do podobne;j inicjatywy, poniewaz cztowiek sam nie jest sklonny do przeba-
czania, przychodzi mu ono z niezmierng trudnoscia! Jahwe, Bog Izraela, przedsta-
wia si¢ jako Bog milosierny, przebaczajqcy niegodziwosé, niewiernosé, grzech, lecz
nie pozostawiajqcy go bez ukarania (Wj 34, 6n); pierwszy wyciaga rek¢ na znak
pojednania, wzywa, zaklina; jezeli grozi lub karze, to tylko dlatego, aby przywies¢

t. 68, z. 3 (338) (1965), s. 137-151; S. Szamota, Zycie liturgiczne w Qumran, ,,Ruch Biblijny i Li-
turgiczny” 22 (1969) nr 2-3, s. 134-144.

6 Wypowiadajac te stowa, Chrystus mial pewnie na mysli réwniez kontekst pokutny, bo
prawda to conditio sine qua non nawrdcenia, kryterium szczerosci woli do zmiany zycia.
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grzesznika do nawrocenia. Gotowos¢ 1 zapewnienie o przebaczeniu ze strony Boga
zobowiazuje cztowieka do dania Bogu odpowiedzi wlasnie w postaci nawrdcenia.

W Starym Testamencie spotykamy wiele $wiadectw ukazujacych Boga prze-
baczajacego: jak chociazby wspomniana juz historia Dawida (2 Sm 11-12).
Z jednej strony pada surowe pytanie: Dlaczego wzgardzites stowem Pana, popel-
niajqc to, co zte w Jego oczach? (2 Sm 12, 9), ktore brutalnie odstania istote grze-
chu: jest nig pogarda dla prawa, prawdy, tadu, sprawiedliwosci i bezpieczenstwa,
ustanowionych przez Boga. Tych to wartosci stowo Boze jest zrodtem, zwiastu-
nem, przekaznikiem i strézem. Na przykladzie Dawida tekst $wigty uwrazliwia
sumienie wlasnie na te wartosci, stanowiace jednoczesnie fundament zycia spo-
tecznego ludu Jahwe; Uriasz poganin, przez stluzbg u Dawida byt objgty tym sa-
mym parasolem ochrony prawnej, co kazdy Izraelita w tamtym czasie. Z drugiej
strony w tej historii Dawida uderza znamienny szczegdl: uznanie i wyznanie
przez Dawida winy, przynosi natychmiastowe zapewnienie przebaczenia. Kiedy
Dawid uznat i wyznal, ze zgrzeszyt, niezwlocznie ustyszal: Takze Pan odpuscit ci
twoj grzech (2 Sm 12, 13). Bog tylko czeka, zeby czlowiek uznal swoj grzech,
aby zaraz okaza¢ mu mitosierdzie! Pokuta podjeta przez krola (post i modlitwa,
mimo ze po ludzku nie wystuchana, dziecko bowiem umarlo) przywrocita wia-
sciwg relacj¢ Dawida z Bogiem, ale tez uzdrowila jego relacj¢ z Batszebg — ta
kobieta przestata by¢ tylko przedmiotem pozadania i uzycia, bezimienna rzecza;
dzigki nawroceniu krol mogt si¢ zdoby¢ na wyzsze uczucia, okazaé jej ,,wspot-
czucie”. Chodzilo o tak cenione przez kazda kobiete oznaki czulosci i uczucia,
tym bardziej kiedy stracita dziecko. Dzigki nawrdceniu Dawid dojrzatl emocjonal-
nie! Stat sig¢ bardziej czlowiekiem. Podobnie miata si¢ sytuacja z krolem Acha-
bem, ktory pod wplywem stow proroka Eliasza przezyt gleboki wstrzas, a swoje
nawrocenie potwierdzit praktykami pokutnymi (1 Krl 21, 27-29). Za to przykta-
dem nieszczerych intencji co do zmiany postgpowania moze by¢ faraon wobec
Izraela (Wj 9, 27n) czy krol Saul wobec Dawida (1 Sm 18-26).

Pokuta, podobnie jak grzech, ma nie tylko charakter czynu indywidualnego,
prywatnego, ma takze znaczenie spoteczne. Nie tylko jednostke wigc, ale i zbio-
rowo$¢ Izraela obejmowato wezwanie do pokuty. Nardd izraelski wywodzit sig
od wspdlnego antenata, jako wspolnota zostal wybawiony z Egiptu, jako wspol-
nota zostat strong Przymierza, oznacza to, ze w oczach Boga stanowi jeden orga-
nizm zar6wno w wymiarze przestrzennym, jak i czasowym. Konsekwentnie wigc
czyny jednostki, dobre czy zte, znajdowaly odbicie w stanie duchowym, moral-
nym i prawnym w catej spotecznosci. Nic dziwnego przeto, ze nauczanie o poku-
cie spotecznej stanowi kwintesencje biblijnej teologii pojednania. Oto przyktad:
jesli upokorzy sie moj lud, nad ktorym zostato wezwane moje Imie, i bedq blagacd,
i bedq szukaé mego oblicza, a odwrocq sie od swoich zlych drog, Ja z nieba wy-
stucham i przebacze im grzechy, a kraj ich ocale (2 Krn 7, 13n). Narod izraelski
mogt zawsze liczy¢ na mitosierdzie i przebaczenie swego Boga, kiedy jego syno-
wie i corki czynili pokutg.
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W Izraelu wszak, jak na tylu odcinkach Zycia religijnego, takze w praktyko-
waniu pokuty nie brakowato wynaturzen. Formalizm i bezdusznos$¢ byly niestety
zjawiskiem pospolitym; idolatria, traktowanie religii jak magii, niedostrzeganie
nietadu moralnego w przeswiadczeniu, ze kiedy si¢ czego$ nie widzi, problem po
prostu nie istnieje, byto na porzadku dziennym. Prorocy, pigtnujac te deformacje,
niestrudzenie nawotywali do wlasciwej postawy pokutnej, swiadcza o tym liczne
wypowiedzi (zob. 1 Sm 15, 22n; 1z 1, 10-17; 29, 13; 58; Jr 7, 14; Oz 6, 6; 7, 14;
J12,13; Za 7, 5n; por. Mt 9, 13; 12, 7; Mk 12, 13). Z tych wypowiedzi wynika
istotny postulat, ze pokuta musi si¢ uzewngtrznia¢ w szczerze podejmowanych
praktykach. Trafnie formutuje ten postulat M. Gotebiewski: jesli ,,zewngtrzna
forma pokuty oddzielona zostanie od tego, co ma oznaczaé, staje si¢ ona wtedy
rodzajem magii”?’, to oznacza, ze zewnetrzne praktyki pokutne musza by¢ moty-
wowane wewngtrznym przeswiadczeniem inspirowanym wiarg religijng. W kon-
sekwencji btednego pojmowania istoty praktyk pokutnych przez Izraelitow, Ja-
hwe, gwarant i str6z tadu moralnego, stawat si¢ niejako zaktadnikiem. Dla dobra
cztowieka nie mogt do czego$ takiego dopusci¢! Przyklad: sprowadzenie Arki
Przymierza na pole bitwy z Filistynami, podczas gdy zycie moralne rodziny He-
lego pozostawiato wiele do zyczenia (zob. 1 Sm 2—4), byto wlasnie proba wymu-
szenia na Bogu zwycigstwa, a wigc podporzadkowania sobie Boga. Izraelici ro-
zumowali do$¢ poprawnie: Pan nie moze dopuscic¢, aby ,,podnozek Jego stop” stat
si¢ trofeum nieczystych pogan, musi wigc interweniowaé, aby Jego nardd odnidst
zwycigstwo. Stato si¢ jednak inaczej, Izraelici otrzymali gorzka przestroge, lek-
cjg, ze zycie musi by¢ koherentne z tresciami wyznawanej przez nich religii. Ten
sam blad, a wiec przekonanie, ze wystarczy zawola¢ trzy razy Swiqtynia Pariska,
aby wszystko wrocito do dawnego porzadku, pigtnowat Jeremiasz (Jr 7, 4); wypo-
minat tez obludne zapewnienia narodu-oblubienicy Jahwe: ... wolalas do Mnie
»Moj Ojcze! Tys przyjacielem mojej mtodosci! Czy bedziesz sie gniewat na wieki,
albo na zawsze zywit uraze?” Tak mowitas, a popetniatas przewrotnosci i udawa-
to sie tobie (Jr 3, 4-5). Przypomnijmy na zakonczenie tego paragrafu prawde wia-
ry przekazana przez tradycje judaistyczna, ze wsrod siedmiu prastworzen, czyli
dziel Boga podjgtych przed stworzeniem $wiata, znalazta si¢ Pokuta (7°szuwa), co
podkresla jej kluczowe znaczenie w teologicznej refleksji rabinackiej, dlatego
akty pokuty sa tak cenne w oczach Pana, kiedy grzesznik je podejmuje ze szczera
wola nawrocenia. Bog wiedzial, ze cztowiek zgrzeszy, dlatego uprzedzit ten fakt
w swoim mitosierdziu, stwarzajac mozliwos¢ nawrocenia. Dopiero szczerze pod-
jete czyny pokutne przynosza blogostawione owoce pojednania. W pokucie bo-
wiem chodzi nie o kosmetyk¢ zewngtrznych symptomow nietadu moralnego, ale
o usunigcie grzechu jako korzenia wszelkiego zta.

2" M. Golebiewski, art.cyt., s. 7.
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ZAKONCZENIE

Istnieje wiele drog odchodzenia od Boga, droga powrotu jest jedna. O ile
odejscie oznacza btadzenie po bezdrozach wiodacych donikad, to droga powrotu
jest mozliwa z kazdego punktu tych bezdrozy, poniewaz Pan jest milosierny i
przebaczajacy, jak Go sugestywnie przedstawit Ozeasz: A przeciez Ja uczytem
chodzi¢ Efraima, na swe ramiona ich bratem,; oni zas nie rozumieli, zZe troszczy-
tem sie o nich. Pociggnatem ich ludzkimi wiezami, a byly to wiezy mitosci. Bylem
dla nich jak ten, co podnosi do swego policzka niemowle — schylitem sie ku niemu
i nakarmilem go... akze cie moge porzucic, Efraimie, i jak opusci¢ ciebie, Izra-
elu? Jakze cie moge rownac z Admaq i uczyni¢ podobnym do Seboim? Moje serce
na to sie wzdryga i rozpalajq sie moje wnetrznosci. Nie chce, aby wybuchngt plo-
mien mego gniewu i Efraima juz wiecej nie zniszcze, albowiem Bogiem jestem, nie
czlowiekiem, posrodku ciebie jestem Ja — Swiety, i nie przychodze, zeby zatracaé
(Oz 11, 3-4. 8-9). W centrum starotestamentalnej nauki o nawroceniu rozpozna-
jemy autentyczna skruche, dzigki ktorej grzesznik dostepuje Swiadectwa mitosci
absolutnie darmowej, przeczacej logice 1 ludzkim oczekiwaniom; ta mito$¢ ma na
imi¢ rahamim — mitosierdzie. Oznacza to, ze przebaczenie jest owocem najdo-
glebniej zywionej przez Boga czulosci do cztowieka, i dlatego moze by¢ zawsze
przedmiotem ufnos$ci i nadziei grzesznika. Modlitwy-wyznania i inne praktyki
pokutnikoéw Starego Testamentu, ktorych w Nowym Testamencie przedstawicie-
lem jest syn marnotrawny (Lk 15, 11-31), uzewnetrzniaja te fundamentalne
prawdy wielekro¢ i na rézne sposoby.

Praktyki pokutne w Starym Testamencie obejmuja szerokie spektrum okolicz-
nosci zycia i ludzkiej kondycji: z jednej strony pielegnowany jest formalizm, pole-
gajacy na skrupulatnym wypehianiu wymogow pokuty, przywiazanie do szczego-
16w podejmowanych aktow pokutnych, ktéry mozna zinterpretowac tez pozytyw-
nie: wierno$¢ w szczegotach nakazom Prawa moze by¢ potwierdzeniem postuszen-
stwa woli Jahwe, nie mniej przypowie$¢ Chrystusa o faryzeuszu i celniku pozostaje
zawsze aktualna i wiazaca (zob. Lk 18, 9-14); z drugiej strony obszerny wyktad o
przebaczeniu, jako absolutnie wolnym darze Boga, stawia te ksiege bedaca pomni-
kiem dziejow duchowosci Izraela, na wyzynach dazen czlowieka do doskonatosci,
ktora odczytujemy jako urzeczywistniong w Jezusie Chrystusie.

Tak wigc gdy chodzi o praktyki pokutne w Starym Testamencie, konkluzje
mozna sformutowacé nastgpujaco: 1) odstaniaja przestrzen dla mitosierdzia Boga,
przewyzszajacego sprawiedliwos¢ (zob. Wj 32-34; por. Jk 2, 13); 2)°sa waznym
swiadectwem duchowego rozwoju narodu wybranego; 3)°niektore praktyki po-
magajq lepiej zrozumiec€, jak nie nalezy traktowac pokuty; 4)°stanowia dydak-
tyczne odniesienie dla Nowego Testamentu o sposobach przezywania pokuty i
pielegnowania jej ducha, dzigki czemu chrzescijanie wezwani do ciagltego nawra-
cania si¢, znajduja w Starym Testamencie bardzo cenne $wiatto, jak praktykowac
wezwanie Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie (Mk 1, 15).
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LE PRATICHE PENITENZIALI NELL’ANTICO TESTAMENTO

Riassunto

Il testo sacro parte dalla costatazione che 1’'uomo in quanto peccatore ha bisogno della
conversione ossia ¢ chiamato a riconoscere di aver bisogno del perdono per le mancanze,
imperfezioni, infedelta e cioé per i peccati commessi. La conversione ¢ questione della verita e
dell’onesta. Non ¢ poi da trascurare il fatto dell’universalita della coscienza umana in cerca del
perdono e della riconciliazione con la divinita. I testi egizi, mesopotamici, ugaritici, greci e romani
confermano in misura notevole quel desiderio innato della pace con il Divino e quindi del perdono
dei propri torti.

Piu della civilta naturale, quella rivelata ne da non solo testimonianza ma anche le ragioni
teologiche: Dio d’Israele ¢ non solo un Essere Assoluto, ma anche una Persona santa e morale,
quindi dalle creature fatte a Sua immagine ¢ somiglianza esige un comportarsi conforme al Suo
agire. Per il fatto che Israele ¢ stato scelto Suo popolo eletto, rimane soggetto alla debolezza e alla
infedeta, ma € proprio per questa circostanza chiamato alla conversione continua e in seguito darne
un esempio di speranza e garanzia di esito per gli altri popoli.

Le pratiche penitenziali, gli atti di conversione nell’Antico Testamento sono sparsi lungo il
testo intero, vuol dire che la conversione accompagna tutte le tappe della storia della salvezza, e non
puo essere diversamente. Dio continuamente chiama il Suo popolo a convertirsi per bocca dei
profeti, per mezzo della Parola di Dio che manda ai figli diletti ma cosi spesso ribelli. Il popolo e i
suoi singoli membri rispondono in spirito di ubbidienza e di riconoscenza della verita ,.tutti abbiamo
peccato, ci siamo comportati da sciocchi” (cfr Ger 14, 20; Dn 3, 29). Il rito penitenziale sia quello
privato che communitario nell’AT risulta molto sviluppato e ricco. Le principali manifestazioni
sono: preghiera, confessione dei peccati, digiuno, elemosina, il Giorno della Riconciliazione (Yom
Kippur), diversi sacrifici cruenti, gesti, vestiti, pianto, cospargersi con la cenere, abluzioni (praticate
specialmente dai farisei e a Qumran). Non di rado i profeti accusano il formalismo di quelle pratiche
d’altronde impressionanti e ricche di significato.

Quale valore hanno avuto quelle praciche in quel tempo quando non c’era ancora il sacramento
della riconciliazione? Soprattutto il valore della verita stessa: I’'uomo in quanto tale & peccatore il
che in lingua biblica vuol dire che ha bisogno di Dio per vivere, per esistere e per agire in
conformita con il Suo disegno; poi vuol dire riconoscere Dio quale giudice delle proprie azioni
dell‘vomo; in terzo luogo vuol dire che le pratiche penitenziali anticotestamentarie dimostrano
I’altissimo livello della spiritualita d’Isracle. Infine wvuol dire riconoscere Dio in quanto
misericordioso, buono e giusto, generoso nel perdonare e pronto nel riconciliarsi con gli uomini —
figli ribelli mandando loro il Suo Figlio Unigenito in quanto Agnello immolato e Testimone della
misericordia del Padre.

trad. St. Jankowski SDB

Nota o Autorze: ks. STANISLAW JANKOWSKI, salezjanin, (1944), adiunkt na Wydziale Teologicz-
nym Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, wyktadowca Starego Testamentu na tymze Wy-
dziale oraz w Wyzszym Seminarium Duchownym w Ladzie nad Warta. Autor kilkunastu artykutow
z zakresu teologii i pedagogii biblijnej oraz Przewodnika po Ziemi Swietej, nicbawem ukaze sie
Geografia biblijna jego piora.
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zycia religijnego, oczyszczenie, pojednanie, sumienie, objawienie, prorocy, stowo boze, sad, dzien
pojednania, modlitwa, wyznanie grzechow, post, jalmuzna, gesty pokutne, mitosierdzie



