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KS. ANDRZEJ ZADLO

ROZUMIENIE EUCHARYSTII WCZORAJ 1 DZIS

Rozumienie i przezywanie Eucharystii przeszto pod wptywem Soboru Waty-
kanskiego II gruntowna transformacj¢. Na drogach dawniejszej historii Ko$ciota
zagubione byly niektore z jej istotnych aspektow. Zatracone zostato przede
wszystkim postrzeganie Eucharystii jako ofiary-pamiatki i uczty-dzigkczynienia.

1. POWROT DO ZRODEL SPOSOBEM NA ODNOWE CELEBRACIJI EUCHARYSTII

Soborowa zasada reformy liturgicznej, ktéra zaproponowata odnowe przez
powrdt do zrédet, kaze w przypadku Eucharystii siggna¢ przede wszystkim do
biblijnych tekstow ustanowienia, aby w ich $§wietle dostrzec teologiczna glebie
Eucharystii. W Pierwszym Liscie do Koryntian $w. Pawel nazywa zaréwno Kie-
lich (ktory blogostawimy), jaki i Chleb (ktory tamiemy) udziatem we Krwi Chry-
stusa [...] w Ciele Chrystusa (10,16). Ow ,udzial” oddany jest w cytowanym li-
Scie za pomoca jednego z najbardziej charakterystycznych dla chrzescijanstwa
stow: koinonia. Pojecie to oznacza etymologicznie wzajemna wiez lub udziat'.
Sama warstwa znaczeniowa poj¢cia wskazuje wige na misterium zjednoczenia, na
komunig. Najpierw chodzi o komunig¢ z Chrystusem, ktory sam jeszcze przed
przejsciem przez fizyczne cierpienie zapragnal spozy¢ Pasche z uczniami (por.
Lk 22,15), chciat sig¢ z nimi zjednoczy¢, wejs¢ w komunig. W dalszej kolejnosci
chodzi o jedno$¢ (budowana w Chrystusie i przez Chrystusa) z innymi ludzmi,
jako ze Ostatnia Wieczerza (na zasadzie antycypacji wydarzenia krzyza i zmar-
twychwstania) dat Jezus poczatek dzielu budowania krélestwa Bozego na ziemi,
czyli dzielu tworzenia braterskiej wspolnoty, komunii, majacej pierwotny i do-
skonaty wzor (prawzor) w zjednoczeniu Osob Boskich.

Wezesnochrzescijanskie ttumaczenie Biblii oddawalo stowo koinonia przez
communicatio. Tak wlasnie, jak tez za pomoca terminu participatio, thumaczyt je

! Zob. R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, Warszawa 1995, s. 342.
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sam Hieronim®. W tradycji liturgicznej przyjelto si¢ pojecie participatio, jako od-
powiednik koinonia, podkreslajace dobitnie fakt, ze wspolnota wierzacych, czyli
postuszny glosowi Chrystusa lud Bozy (ecclesia), realizuje si¢ podczas sprawo-
wania Eucharystii. Stad udziat w niej byl na poczatku chrzedcijanstwa zywy i
czynny, zawsze roOwnoznaczny z uwaznym otwieraniem serc na gloszone stowo
Boze i spozywaniem eucharystycznych Postaci’. Sprawowane przez okreslona
wspolnote chrzedcijan misterium byto tez zawsze dzietem zespotowym, stanowito
wspolna celebracje ludu Bozego, to jest duchownych i swieckich. W tym zespole, a
wigc w Kosciele gromadzacym si¢ poczatkowo w pomieszczeniach domowych,
kazdy miat do spelnienia okreslona funkcje i zadanie. Sam za$ udziat w celebracji
byt uporzadkowany. Zebraniu przewodniczyt kaptan (biskup lub prezbiter). On
pouczal Iud i zanosit w imieniu wspolnoty modlitwy (kolekte, modlitwe nad da-
rami i po Komunii $w.), jak tez wielbil Boga w modlitwie eucharystycznej (czyli
anaforze). Diakoni podawali intencje modlitw szczegdtowych i polecenia zwigza-
ne z postawami uczestnikow (méddlmy sig, klgknijmy, powstanmy, usiadzmy),
czytali Ewangelig, przynosili dary do oltarza i rozdzielali Eucharystig. Lektorzy
czytali teksty Pisma Swietego, a kantorzy wykonywali psalmy i kierowali $§pie-
wem wspolnoty. Przezywana przez wszystkich uczestnikow wigz (koninonieg)
wytwarzata sama forma sprawowania Eucharystii, ktéra przybierata postac¢ ro-
dzinnej uczty — agapy, czyli wspolnego braterskiego positku, w ktorego trakcie
nie wyobrazano sobie sytuacji, by kto$ z uczestnikow nie przystgpowal do stotu
Panskiego. Tak sprawowana Eucharysti¢ charakteryzowata réwniez prostota ob-
rzedéw i zrozumialy jezyk®.

Udziat w Eucharystii ksztaltowal poczucie wspodlnoty uczniow Pana, tworzyt
»Swigta spotecznosé, lud nabyty przez Boga i krolewskie kaptanstwo, aby dzig-
kowac¢ Bogu” (OWMR 95). Uczniowie Chrystusa, w poczuciu zywo do$wiadcza-
nego zjednoczenia moca Ducha Swietego z Chrystusem, sktadali Bogu dzigkczy-
nienie i ofiarg, a niejako w zamian otrzymywali od Ojca dar zbawienia i pokarm
ukonkretniony w osobie Jezusa, przyjmowanego w Duchu Swigtym pod postacia
stowa oraz Ciata i Krwi Panskiej”.

2 Por. F. Kohlschein, Bewufte, titige und fruchtbringende Teilnahme, w: Lebt unser Gottes-
dienst? Die bleibende Aufgabe der Liturgiereform, hrsg. von Th. Maas-Ewerd, Freiburg 1988, s. 39,
57,71.

3 Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 4, Eucharystia, Poznan 1992, s. 102, 103; J. Stomka, Praktyka
eucharystyczna w starozytnosci. Wybrane swiadectwa, w: Eucharystia w zyciu Kosciota (,,Ko$cidt
w trzecim tysiacleciu” 4), red. A. Zadto, Katowice 2005, s. 84.

*J. Kope¢, Eucharystia w starozytnosci chrzescijariskiej, w: Misterium Eucharystii. Teologia —
liturgia — ekumenizm. Encyklika Jana Pawta Il Ecclesia de Eucharistia, red. W. Nowak, Olsztyn
2004, s. 43, 44.

3 H.J. Sobeczko, Pelne i owocne uczestnictwo w Eucharystii, w: Eucharystia w zyciu..., s. 111.
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2. ZAGUBIENIE CHARAKTERYSTYCZNEJ DLA EUCHARYSTII PARTICIPATIO

Dos¢ wezesnie, bo juz za czasdéw, gdy chrzedcijanstwo przyjmowaé zaczgto
na zasadzie przynaleznosci do krélestwa chrzescijanskiego wtadcy, wdzieraé si¢
zaczat 1 utrwala¢ zwyczaj obecnos$ci na eucharystycznych celebracjach osob nie-
komunikujacych®. Zaczeto si¢ stopniowe oddzielanie Komunii od udziali we
mszy $w.’. W zaistnialej sytuacji zaczeto podejmowaé rozporzadzenia, ktére de
facto upokarzaty chrzescijan (choé w Sredniowieczu byly z pewnoscia koniecz-
ne), nakazywaly im bowiem przystgpowanie do Komunii — najpierw trzy razy na
rok (Narodzenie Panskie, Wielkanoc i Zestanie Ducha Swietego)®, pozniej za$
(kiedy reforma karolinska odniosta raczej mizerny sukces w ozywieniu przyjmo-
wania Komunii §w. w kazda niedzielg — szczegolnie zas w niedziele Wielkiego
Postu) przynajmniej raz w roku’. Spadek osob przystepujacych do Komunii
obejmowal nie tylko wiernych $wieckich, ale tez i osoby zakonne'’. Zaczeto si¢
dos¢ powszechnie zadowala¢ tzw. Komunia duchowa, w zwiazku z czym ,,zoba-
czenie Hostii” postrzegano jako réwnoznaczne z przyjeciem Ciala Panskiego''.
Stad chciano patrze¢ jak najdtuzej. Wprowadzono wigc zwyczaj podnoszenia
konsekrowanej Hostii zaraz po przeistoczeniu, jak tez coraz czgstszego wystawia-
nia jej do adoracji, ktorej propagowanie i kultywowanie na dtugi czas zmienito
stosunek chrzescijan do Eucharystii.

Innym zjawiskiem, spowodowanym w duzej mierze utrwalona w Sredniowie-
czu eklezjologia, a nie tylko nieznajomoscia stosowanej przez wieki w liturgii taci-
ny, stala si¢ bierna obecno$¢ swieckich na mszy $w. Fakt ten przejawiatl generalny
stan rzeczy owczesnego Kosciota, do ktorego swieccy przynalezeli biernie. Czynna
obecnos¢ w Kosciele, okreslana mianem ,,duszpasterstwo”, zawgzana byta i zdecy-

8 Byt to oczywiscie proces do$¢ ztozony i napedzany z pewnoscia nie tylko eucharystycznym
obojetnieniem chrzescijan. W procesie tym odegrato znaczaca rolg z pewnoscia zjawisko powszechne-
go po edykcie mediolanskim nawracania si¢ na chrzescijanstwo, ale tez odegraty w nim rolg walki
z arianizmem, ktore — broniac bostwa Chrystusa i z wielkim naciskiem go podkreslajac — utrwalaty
obraz celebracji eucharystycznej jako mysterium tremendum. Wptyngly na niego jeszcze takie sprawy,
jak: 6wcezesna — dos¢ surowa — praktyka pokutna, praktyka wykluczania od Komunii, naktadanie na
wiernych drobiazgowych przepisow rytualnych (jak np. powstrzymanie si¢ od pozycia matzenskiego
przez kilka dni przed Komunia, od spozywania pokarmow czy zakaz przystgpowania do Komunii §w.
komus, kto obmywat nieboszczykow). Por. B. Nadolski, dz.cyt., s. 103.

" Juz Jan Chryzostom skarzyt si¢ (In Epistolam ad Ephesios homilia 111, 4: PG 62,2): ,Na
prozno przystgpujemy do ottarza, nie ma nikogo, kto by brat udzial” (Frustra est quotidianum sacri-
ficium, frustra adsumamus altari: nemo est qui participet).

¥ Taki nakaz — podtrzymywany niemal przez cate $redniowiecze — wystosowal synod w Agde
w Galii (506).

? Zarzadzenie takie wystosowat Sobor Lateranski IV (1215), nakazujac wiernym przystepowa-
nie do Komunii §w. w okresie wielkanocnym.

1 Bracia zakonni benedyktynéw z Cluny i cystersow przystepowali do Komunii $w. cztery ra-
zy w roku. To samo byto w zakonach zenskich. Por. B. Nadolski, dz.cyt., s. 103.

W por, tamze, s. 104.
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dowanie utozsamiana z aktywnoscia jednej tylko czgsci chrzescijan, tej mianowicie
réwnoznacznej z osobami duchownymi. Klasyczna synteza tak pojmowanej ekle-
zjologii stata si¢ wyznawana przez Gracjana, a nawet za jego przyczyna wprowa-
dzona do prawa kanonicznego teza, ktora lansowala i utrwalata w mentalnosci Sre-
dniowiecza przekonanie o tym, iz chrzescijanie dziela si¢ na dwa rodzaje (duo sunt
genera christianorum)". Tylko duchowni, jak thimaczyt Gracjan, nalezeli do wy-
branych 1 mieli wladzg zarzadzania soba oraz pozostatymi wiernymi na podstawie
specjalnych virtutes. Oni tez mieli oddawaé si¢ kultowi Bozemu, modlitwie, kon-
templacji i by¢ wolnymi od spraw ziemskich. Druga grupe tworzyli $wieccy, kto-
rych Gracjan okreslat mianem ,,Judu”". W Kosciele byli wiec duchowni i lud, a
duszpasterstwo w nim uprawiane, skupialo si¢ (poczawszy szczeg6lnie od pozniej-
szego Sredniowiecza) wokot triady ,,duszpasterz — dusza — zbawienie”. Triada taka
uzmystawia dobitnie fakt, ze w rozleglej i swymi krggami niemal zahaczajacej o
czasy Soboru Watykanskiego 11 przesztosci, podmiotem aktywnym w Kosciele byt
jedynie duszpasterz, a wiec duchowny, ktory miatl poszukiwaé zagubionych
,owiec” i prowadzi¢ je do zbawienia'’. Stad tez kazdy duchowny pojmowat siebie
jako tego, ktory posredniczy w zbawieniu, a wigc jest przewodnikiem (hode-
26s)"°. Roztaczana przez takiego przewodnika nad biernym ludem troska o dusze,
a wigc posredniczace w osiaganiu przez ten lud zbawienia duszpasterstwo, przed-
stawiane bylo niemal po Sobdor Watykanski II i rozumiane jako sztuka przewo-
dzenia biernej (,,karmionej”) owczarni przez czynnego (,,prowadzacego ku zba-
wieniu”) duszpasterza'®.

Pospolitym wigc rowniez na polu liturgicznym oraz mocno zakorzenionym w
$wiadomos$ci wiernych tamtych czas6w przekonaniem bylo przeswiadczenie, ze
kaptan ,,odprawia” mszg¢ §w. ,,dla” nich. On bowiem, jako jedynie czynny podmiot
kosScielnego dziatania, postrzegany byl jako przewodnik wyposazony w kaptan-
stwo, ktore utozsamiano z kaptanstwem w ogoéle, bo nie zdawano sobie sprawy z
udziatu wszystkich ochrzczonych w kaptanskim urzedzie Chrystusa, nie u§wiada-
miano sobie udziatu chrzescijan w kaptanstwie wspolnym i nie odrézniano od niego
kaptanstwa postugi. Dlatego zanikly poshugi spetniane wczesniej w liturgii przez
$wieckich i z mys$la o nich ustanowione. Zanikta praktyka dopuszczania §wieckich
do lektoratu i akolitatu. Postugi te staly si¢ stopniami drogi prowadzacej do §wigcen

12 Stwierdzenie to zamieszczone jest w zbiorze przepiséw kanonicznych, ktory postuzyl za
Kodeks Kosciota tacifiskiego pod nazwa Dekret Gracjana (por. J. Gaudemet, Swieccy w pierwszych
wiekach KoSciota, ,,Communio” 1987, nr 3 (39), s. 3).

3 Por. S. Pintor, I laici nella missione della Chiesa, Bologna 1987, s. 29-31; J. Gaudemet,
dz.cyt., s. 3.

4 Por. B. Drozdz, Podstawowe zasady zakotwiczenia internetu w dzialalnosci Kosciota,

http://www.sympozjum.amen.pl/2002/164.html (02 V 2005).

15 Zob. R. Popowski, dz.cyt., s. 419.

' Por. A. Zadto, Eucharystia w duszpasterskim postannictwie Kosciola, w: Eucharystia w zy-
ciu..., s. 148, 149.
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prezbiteratu i przez wieki udzielane byly osobom duchownym, tzn. seminarzystom,
ktorzy przez przyjecie tonsury wehodzili najpierw do stanu duchownego, a dopiero
p6zniej dopuszczani byli do lektoratu, akolitatu i subdiakonatu, w koncu za$ diako-
natu oraz prezbiteratu. RoOwniez na innych odcinkach liturgicznej celebracji doszto
do wyizolowania §wieckich z czynnego udziatu, np. kantoréw zastgpowali czgsto
duchowni, ktorzy sami odczytywali antyfony przeznaczone kiedys$ do $piewu. Po-
wstawaly tez grupy Spiewakow (schole) skupiajace w swych szeregach osoby od-
powiednio przygotowane do wykonywania trudnych dla wszystkich $piewow gre-
gorianskich. Czynnemu uczestnictwu w liturgii nie sprzyjato rowniez odwrdcenie
kaptana plecami do wiernych, w zwiazku z przysuni¢ciem ottarza do Sciany absydy.
Doszta do tego wszystkiego jeszcze niezrozumiata dla catych rzesz wiernych facina
i czynne uczestnictwo w liturgii zaczeto ,,nadrabia¢” pewnego rodzaju drugos$la-
dem, polegajacym na wykonywaniu w tym czasie, gdy ,kaptan sprawowat mszg
$w.”, poboznosciowych praktyk inspirowanych tworczoécia ludowa. Spiewano
wigc wtedy piesni w jezyku ojczystym, odmawiano po cichu roézaniec, odczytywa-
no z ksiazeczek do nabozenstwa nabozne teksty. Obecno$¢ na mszy §w. zaczeto
wigc traktowac jako niezbedny ,.$rodek” do zaspokojenia stawianego wierzacym
przez Boze i1 koscielne prawo wymagania, aby ,.dzien §wigty swigci¢”, czyli ,,w
niedziele i $wigta nakazane we mszy $wigtej uczestniczy¢”. Wazne przy takim sys-
temie rozumowania bylo samo ,,bycie obecnym” w — wigkszym lub mniejszym —
thumie osob, ktore przez odpowiednia ilo$¢ czasu obok siebie przebywaja (stoja Iub
siedza). Szczegblnej wagi nabierato tzw. ,,spetnienie chrzescijanskiego obowiazku”,
ktory urastat do rangi celu (szczytu) osiaganego ,,za posrednictwem” euchary-
stycznej celebracji'’.

3. EUCHARYSTIA ZRODLEM I SZCZYTEM CALEGO ZYCIA KOSCIOLA

W wielu przypadkach nie wyzwoliliSmy si¢ jeszcze do dzi§ ze wszystkiego,
co charakteryzowato mentalno$¢ chrze$cijan w dawniejszych czasach. Niemniej
w czterdziesci lat po Soborze Watykanskim II wiemy doskonale, ze Eucharysti¢
mamy rozumiec¢ i przezywac jako szczytowe wydarzenie kazdej niedzieli i catego
zycia chrze$cijanskiego. To ona wtasnie ma by¢ dla nas zrédlem (por. KL 10),
z ktérego mozemy czerpaé sity konieczne do zycia wiara. Eucharystii nie mozna
uczyni¢ srodkiem do osiagnigcia jakiego$ innego celu czy szczytu, bo to wlasnie
jej nalezy wszystko podporzadkowaé i ja trzeba uczyni¢ celem i szczytem
wszystkiego (por. tamze) — wszelkich zalecen, duszpasterskich zabiegéw i metod
oddzialywania. Eucharysti¢ nalezy uczyni¢ réwniez celem i szczytem przepisow

" A. Zadbo, Udzial w Eucharystii — wezwaniem do apostolstwa i miedzyludzkiej solidarnosci
w budowaniu krolestwa Bozego, w: Zostan z nami Panie. Rok Eucharystyczny. Pomoce duszpaster-
skie, red. T. Chatupczak, Kielce 2005, s. 101.
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Bozego czy koscielnego prawa. Wszystkie sposoby pasterskiego oddziatywania,
wszystkie przykazania, prawne przepisy czy zarzadzenia, spetniaja w stosunku do
Eucharystii rolg shuzebna, w stosunku za$ do nas petnia wazna rolg pedagogiczna
1 sa nam potrzebne, by nas wspomagac¢ w koncentrowaniu zycia na Eucharystii, w
prowadzeniu nas do pelnego, owocnego, wewngtrznego i zewngtrznego uczest-
nictwa we mszy $w. (por. KL 11, 14, 19, 21, 41)18.

Eucharystia jest ogniskujaca w sobie wszystko i wszystkich ofiara Ciala
i Krwi, ktora Zbawiciel nasz ustanowit podczas Ostatniej Wieczerzy, ,,aby w niej
na cale wieki, az do swego przyjscia, utrwali¢ Ofiar¢ Krzyza i tak umitowanej
Oblubienicy Kosciotowi powierzy¢ pamiatke swej Meki i Zmartwychwstania”
(KL 47). Eucharysti¢ otrzymat wigc Kosciot w darze od Pana (nie poszczegdlni
jego cztonkowie czy przedstawiciele). Stad musi ja sprawowac Ko$ciot. Euchary-
stia nie moze by¢ sprawowana inaczej, jak tylko wspoélnotowo (por. KL 20),
a wigc w taki sposob, aby si¢ stawato oczywiste, ze czynnosci liturgiczne naleza
do calego Ciata Kosciota, Ze to Ciato uwidoczniaja i na nie oddziatuja, ze dotycza
wszystkich bez wyjatku jego cztonkow i domagaja si¢ ich czynnego uczestnic-
twa, stosownie do réznorodnosci standw i otrzymywanych zadan (por. KL 27).

Eucharystia jest spetniana od wiekow zgodnie z wola Pana pamiatka (por.
Lk 22,19), a wigc celebracja za pomoca stow i znakéw wspominajaca i jedno-
cze$nie w sposob bezkrwawy urzeczywistniajaca (tacinskie stowo memoria ozna-
cza wspomnienie-urzeczywistnienie) t¢ Ofiarg, ktora Jezus ztozyt na krzyzu w
sposob krwawy. Dlatego Kosciot po Soborze Watykanskim 11:

bardzo si¢ troszczy o to, aby chrzescijanie w tym misterium wiary nie uczestniczyli jak obcy
lub milczacy widzowie, lecz aby przez obrzedy i modlitwy misterium to dobrze rozumieli, w
Swigtej czynnos$ci brali udzial $wiadomie, poboznie i czynnie, byli ksztaltowani przez stowo
Boze, posilali si¢ przy stole Ciata Panskiego i sktadali Bogu dzigkczynienie; aby ofiarujac nie-
pokalana Hosti¢ nie tylko przez r¢ce kaptana, lecz takze razem z nim, uczyli si¢ ofiarowywac
samych siebie i za posrednictwem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili si¢ w zjednoczeniu z
Bogiem i wzajemnie ze soba, aby ostatecznie Bog byt wszystkim we wszystkich (KL 48).

Eucharystia jest dzigkczynieniem, jakie lud Bozy sklada wspodlnie Ojcu nie-
bieskiemu za dzieto stworzenia i odkupienia (,,odrodzenia do zywej nadziei”
— 1 P 1,3), za powotlanie do istnienia, za otrzymywane przez ludzi w codzien-
nym zyciu dobra naturalne i duchowe, za obecno$¢ Boga w wydarzeniach $wia-
ta. Dzigkczynienie to sktada Mu Kosciot przez Chrystusa, z Chrystusem i w
Chrystusie, podczas gdy liturgicznie wspomina Jego me¢ke, zmartwychwstanie i
uwielbienie (por. KL 106). W tym dzigkczynieniu, ktore z natury rzeczy doma-
ga si¢ czynnego zaangazowania wszystkich, ktorzy pragna je wyrazac i sktadac
(trudno bowiem byloby méwi¢ o szczerosci i autentycznosci dzigkczynienia
okazywanego za pomoca posrednikow), unaocznia si¢ gigbia wzajemnego przy-

18 Tamze, s. 102.
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porzadkowania sobie kaptanstwa wspolnego wiernych i kaptanstwa stuzebnego,
czyli hierarchicznego:

jedno i drugie bowiem we wiasciwy sobie sposob uczestniczy w jednym kaptanstwie Chrystusa'®.
Kaptan pehliacy postuge dzigki swigtej wladzy, jaka si¢ cieszy [...] w osobie Chrystusa
(in persona Christi) sprawuje Ofiar¢ eucharystyczng i sklada ja Bogu w imieniu catego ludu,
wierni za$ na mocy swego krolewskiego kaptanstwa wspoldziataja w ofiarowaniu Eucharystii
(KK 10).

Eucharystia jest uczta, a wigc ma forme positku, w ktorym istotna rolg od-
grywa znak chleba i wina. Cecha typowa positku jest to, ze si¢ odbywa zwykle
przy stole, przy ktorym wspdlnie zasiada grono bliskich sobie 0séb i spozywa to,
co na nim zostato przygotowane. Ustanowiona przez Chrystusa podczas spozyte-
go w gronie uczniéw positku Eucharystia jest uczta paschalna. ,,Dlatego w jej
strukturg wpisany jest sens uczty” (MND 15), przezywanej przy stole stowa Bo-
zego i $wigtego ottarza, z ktorego si¢ bierze Panskie Ciato (por. KL 48, 51; DZ 6),
zgodnie z poleceniem samego Pana: Bierzcie i jedzcie [...] Pijcie z niego wszyscy
(Mt 26,26-27). Podczas tej uczty ,przyjmujemy Chrystusa, dusz¢ napeliamy
faska i otrzymuje zadatek przysziej chwaty” (KL 47). Posilanie si¢ stowem, a
takze Ciatem i Krwia Jezusa Chrystusa, nalezy do istoty wspolnego zasiadania
przy stole w Dzien Panski, a takze stanowi wezwanie do budowania prawdziwej
komunii w naszych wzajemnych stosunkach (por. NMI 15). Dlatego Komunia
jest integralng cze$cia mszy $w. i jest konieczna do umocnienia duchowego, bo
daje sit¢ do ofiarnego podejmowania codziennych obowiazkow, jak tez konieczna
jest do przedstawienia w konkretny sposéb jednosci ludu Bozego, ,.ktorej stosow-
nym znakiem i cudowna przyczyna jest ten Najswigtszy Sakrament” (KK 11).

Eucharystia postrzegana jest rowniez jako sakrament jednosci, a to dlatego,
ze jej celebracja staje si¢ w danym miejscu i czasie objawieniem i urzeczywist-
nieniem Kosciota, ktory przez Sobor Watykanski Il nazwany jest w sensie do-
stownym takim sakramentem, ,,czyli ludem $wigtym, zjednoczonym i zorganizo-
wanym pod zwierzchnictwem biskupow” (KL 26). Poczawszy od dnia Pigédzie-
siatnicy, ,.kiedy Kosciot ukazatl sig Swiatu [a wigc objawit si¢ jako sakrament],
trwa on w [...] famaniu chleba (por. Dz 2,42). Od tego czasu [...] nigdy nie prze-
stal zbiera¢ si¢ na sprawowanie paschalnego misterium: czytajac to, co we
wszystkich Pismach odnosito si¢ do Niego (Lk 24,27), sprawujac Eucharystig, w
ktorej ,,uobecnia si¢ zwycigstwo i triumf Jego $mierci”, i rownoczesnie sktadajac
dzieki Bogu za dar niewypowiedziany (2 Kor 9,15) w Chrystusie Jezusie, ku
chwale Jego majestatu (Ef 1,12), przez moc Ducha Swictego” (KL 6). Euchary-
stia wigc oznacza na sposob sakramentu, a wigc widzialnego i skutecznego znaku,
jednos¢ wiernych z Chrystusem, czyli nie tylko wyraza na zewnatrz t¢ jednos$¢,
ale ja tez sprawia i przyczynia si¢ do jej poglebiania, sprawowana bowiem jest
przez cate zgromadzenie wiernych, ktore dzigki zbieraniu si¢ pod przewodnic-

1% Por. Pius XII, Encyklika Mediator Dei (20 X1 1947), Kielce 1948, s. 63.
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twem prezbitera (gdy mu nie przewodniczy bezposrednio biskup) pozostaje zaw-
sze w jednosci z biskupem — ,,zrédtem i fundamentem jednosci w [...] partykular-
nych Kosciolach®’, uformowanych na wzér Koéciota powszechnego, w ktérym
istnieje 1 z ktorych si¢ sktada jeden i jedyny Kos$cidt katolicki” (KK 23). Tak wigc
ilekro¢ sprawowana jest Eucharystia, tylekro¢ dokonuje si¢ dzieto naszego odku-
pienia i ,,jednocze$nie w sakramencie chleba eucharystycznego przedstawiana jest
1 dokonuje si¢ jedno$¢ wiernych, ktorzy stanowia jedno ciatlo w Chrystusie” (KK 3;
por. 1 Kor 10,17) i uzmystawiaja swiatu, ze wszyscy jego mieszkancy sa wezwani
do tego zjednoczenia z Chrystusem, ktory jest $wiatloscia §wiata, od ktorego po-
chodzimy, dzigki ktoremu zyjemy i do ktorego zdazamy (por. KK 3).

ZAKONCZENIE

Na przestrzeni dziesiatkow lat, jakie dziela nas od Soboru Watykanskiego I,
dokonato si¢ powazne poglgbienie przez Koscidl teologicznego rozumienia
Eucharystii. W duzej mierze poszto tez za tym rozumieniem poglgbione jej prze-
zywanie. Trudno dzi$ np. napotkaé takie wspolnoty chrzescijan, ktérych czion-
kowie wykonywaliby podczas celebracji eucharystycznej jakie§ czynnosci ,,dru-
gosladowe”, a wigc towarzyszace jej, czyli pozostajace w stosunku do niej jakby
rownolegtymi. Dzi§ wszyscy rozumiemy teksty liturgiczne (wypowiadane sa
przez celebransa i przez zgromadzenie w jezyku ojczystym), pozostajemy pod-
czas liturgii zwroceni ku sobie twarza (celebrans patrzy na zgromadzenie, zgro-
madzenie patrzy na celebransa), skupiamy si¢ na Chrystusie, ktérego nieporuszo-
nym znakiem pozostaje stot ofiary (oftarz usytuowany w $wiatyni centralnie) i
stot stowa (ambona umieszczana blisko ottarza, w celu podkreslenia jedno$ci mi-
sterium celebrowanego w obrzedzie liturgii stowa i liturgii eucharystycznej). Po-
zostaje jednak wciaz wiele takich spraw, ktore domagaja si¢ nie cierpiacego
zwtloki uporzadkowania i duchowego poglebienia.

Nalezy z wielka troska dba¢ o przebieg liturgii stowa. Nie harmonizuja bo-
wiem z jej istota stosowane wciaz w niektorych $wiatyniach przenosne pulpity,
»zastepujace” przez tyle juz posoborowych lat prawdziwe ambony. Istocie liturgii
stowa nie odpowiada rowniez brak wiasciwie formowanych, przygotowywanych i
ustanawianych lektoréw. Stoi z nia w sprzecznosci wyglaszanie niedzielnych ho-
milii przez ,,dyzurnych kaznodziejow” (ma to miejsce szczegodlnie w parafiach
wielkomiejskich), ktorzy dochodza do ambony tylko na czas homilii i wracaja po
niej do zakrystii, lub wregez wychodza ze Swiatyni.

Duszpasterskiej trosce musi wciaz podlegac liturgia eucharystyczna. Wiele jest
bowiem jeszcze aspektow naszego w niej uczestnictwa, jak tez organizowania jej i

2 por. $w. Cyprian, List 66,8: Unde scire debes episcopum in ecclesia esse et ecclesiam in
episcopo (Hartel 111,2, s. 733).
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celebrowania, ktére domagaja si¢ systematycznej kontynuacji rozpoczgtego po So-
borze Watykanskim II procesu odnowy. Szczegdlna uwage przywiazywacé musimy
do permanentnego wtajemniczania w urzeczywistniana sakramentalnie podczas
kazdej Eucharystii Pamiatke zbawczej Ofiary Jezusa i sktadane Bogu za t¢ Ofiare
dziekczynienie. Chodzi o utwierdzanie si¢ w przekonaniu, iz Eucharystia jest dzie-
fem calej wspolnoty i stanowi dla niej jedyne oraz skuteczne narzgdzie (sakrament)
budowania jednosci, jakiej domaga si¢ od swoich uczniow Jezus. To z Jego woli
Eucharystia ma postac¢ uczty. Nie moze wigc do niej przedostawaé sig nic takiego,
co by ten wymiar wyjatkowego positku spozywanego w klimacie mitosci zaktocato
lub deprecjonowato jego wymowe. Nie powinno mie¢ miejsca dlugotrwate, tzn.
trwajace w przypadku niektorych wiernych miesiace lub nawet lata nie przystgpo-
wanie do Komunii §w. W zasadzie kazde uczestnictwo w Eucharystii powinno by¢
zarowno wewngtrzne, jak i zewngtrzne, a wige potaczone z faktycznym udziatlem w
uczcie, poprzez spozywanie Chleba i picie z Kielicha (por. 1 Kor 11,28). Chodzi
jednak o spozywanie eucharystycznych postaci konsekrowanych podczas sprawo-
wanej Eucharystii, a nie o ,,udzielanie Komunii z zapasu”, co na sposdb dos¢ trwaty
ma miejsce w naszych wspoélnotach parafialnych, w ktérych konsekrowana podczas
danej mszy $w. Hosti¢ spozywa czgsto sam kaptan, a wierni przyjmuja Komunig
,»Z tabernakulum”. Inng skrajnoscia jest stosowany w polskich parafiach przedsobo-
rowy zwyczaj systematycznego w niektorych okresach lub w niektdrych okoliczno-
sciach udzielania Komunii §w. poza msza $w. (podczas nabozenstw réozancowych,
w dni spowiedzi dzieci itp.). Malo jest rowniez teologicznego wyjasniania istoty i
sensu komunijnych procesji, jak rowniez mozliwosci réznych sposobow przyjmo-
wania Komunii $w. (nie tylko w postawie klgczacej i nie tylko do ust).

Do pelnego i owocnego uczestnictwa w Eucharystii potrzebna jest — oprocz
glebokiej wiary rodzacej mito$¢ — gleboka $wiadomos¢ teologiczna o istocie
sprawowanego misterium, a takze pigkna w kazdym wymiarze i zgodna ze
wspolczesnym nauczaniem Kosciota celebracja®'.

UNDERSTANDING THE EUCHARIST YESTERDAY AND TODAY

Summary

The article is divided into three parts. First part: “Return to the origin is a way to renew the
Eucharistic celebration” brings up an issue of understanding every celebration as an active, real,
complete, and spiritual participation whole community of ancient Church.

The second part: “Lost characteristic feature of the Eucharist — participatio” presents Eucharis-
tic celebration in the light of the ecclesiology in which pastoral activity was reserved only for the
clergy and laity was passive. Priests were responsible for leading the laity to salvation through lit-
urgy which was perceived by the laity as misterium tremendum. The participation of the laity in the

21 por. H.J. Sobeczko, dz.cyt., s. 123.
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celebration was restricted to popular piety. Whereas priests quietly celebrated Roman Canon, the
laity was saying rosary, litanies and singing spiritual songs in national languages.

The third part: “The Eucharist — source and summit of ecclesial life” tells us about influence of
the Second Vatican Council on proper understanding of the Eucharistic celebration as sacramental
sacrifice: thanksgiving, memorial and presence.
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