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gIGNIEW DZIUBINSKI

KOSCIOL KATOLICKI WOBEC SOCJOPATOLOGII

Kultury i spoleczefistwa trwaja i rozwijaja sie dzieki przewadze osobnikéw,
torzy charakteryzujg sie zachowaniami zgodnymi z obowiazujacymi standardami
normami. Jednak od zarania dziejéw, zdaniem A. Podgéreckiego czy B. Holysta,
jawiska patologii spolecznej, takie jak przestepczo$¢, prostytucja, alkoholizm, ni-
otynizm, toksykomania i wiele innych, obejmuja swym zasiegiem znaczng czg§¢
zi'. Przyczyny takiego stanu rzeczy nie s3 latwe do wyjasnienia. Badacze proble-
u zwracajg uwage na spoleczno-kulturowe oraz genetyczno-przyrodnicze uwa-
unkowania zjawiska i przypisuja dominujace znaczenie jednym badz drugim czyn-
ikom?. Z policyjnej, empirycznej analizy negatywnych zjawisk wsréd mlodziezy
wynika, ze czynnikami, niezmiennymi od lat, majacymi najwiekszy wplyw na nie-
ostosowanie spoleczne mlodziezy, s3 trzy nastepujace kregi srodowiskowe, a mia-
owicie rodzina, szkola i grupa réwiesnicza. Z dlugiej listy przyczyn zachowas pa-
ologicznych zawartych w Raporcie® na plan pierwszy wybijaja sie te, ktére dotycza
odziny i jej wplywu na zachowania najmlodszych jej czlonkéw. Wsréd wielu na
wage zastuguja nastepujace: 1. kryzys w rodzinie, zachwianie sie stabilnosci i war-
oéci moralnych, 2. rozluZnienie wiezi rodzinnych, 3. niewydolno$¢ wychowawcza,
4. niezaspokajanie podstawowych potrzeb dzieci, 5. niewlasciwa sytuacja rodzinna
(rodziny rozbite, rozwiedzione, zastepcze itp.), 6. niekorzystne wzorce w rodzinie,

! A, Podgérecki (red.), Patologia 2ycia spolecznego, Warszawa 1969; B. Holyst, Kryminologia,
Warszawa 1994.

2'T. Soltysiak (red.), Miodziez o patologii spolecznej i jej wybranych zjawiskach (alkoholizmie,
narkomanii i prostytuci), Bydgoszcz 1993.

3 Analiza demoralizacji i przestepczosci nieletnich oraz zjawisk patologicznych wsréd dzieci
1 miodziezy w 1996 roku dokonana przez Biuro Prewencji Komendy Gléwnej Policji (maszynopis
powielony).
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7. brak kontroli sposobu spedzania czasu wolnego, 8..brak poczucia beZpieczgw
stwa, oparcia w najblizszych osobach, 9. ubozenie 'rodz'my. |

Z przywolanego Raportu i innych badafi wynika, ze wyjatkows role w ksy;
towaniu osobowosci dzieci odgrywa wiasnie rodzina. Tam internalizowane sg warg
§ci, wzory i zachowania, kt6rymi 2yj3 rodzice. Patologia rodzicow rodzi bardzo oy
sto zachowania dewiacyjne dzieci i sprzyja ich degradacji. Godne eksponowan
i poparcia postawy rodzicéw maja pozytywny wplyw na formowanie si¢ systey
warto$ci dziecka, a w konsekwencji zachowati zgodnych z obowiazujacymi wzor
mi kulturowymi. Zatem mozemy powiedzie¢, ze spoleczefistwo rodzing stoi, b
wiem to od niej w decydujacym stopniu zalezy poziom i mozliwosci rozwojow
tego spoleczefistwa.

Oprécz wielu innych czynnikéw (szkolnych, §rodowiskowych itp.) wplywaj
cych na zachowania patologiczne na uwage zastugujg te, ktére dotycza zaniedba
w sferze organizacji czasu wolnego, mozliwosci realizacji pasji i zainteresowafi, $wi
domosci i uczestnictwa w czynnych formach kultury fizycznej. Niezwykle wazny
czynnikiem rzutujacym, jak si¢ wydaje, na poziom patologii spolecznych jest niski
poziom uczestnictwa dzieci i mlodziezy w sporcie, rekreacji ruchowej i turystyce.
Aktywne formy ruchowe posiadajg wiele waloréw spoleczno-kulturowych, zdro-
wotno-sprawnosciowych i wychowawczo-moralnych. W pelni solidaryzuje sie z tg
teza papiez Jan Pawel I1, ktory podczas spotkania w 1980 z pitkarzami Pisa Sporting
Club méwit: ,Kazdy rodzaj sportu niesie ze sobg bogaty skarbiec wartosci, ktére
zawsze trzeba sobie uswiadomi¢, aby méc je urzeczywistniaé: éwiczenie uwagi, od-
powiednie zastosowanie swoich sil, wychowanie woli, kontrola wrazliwosci, przy-
gotowanie metodyczne, wytrwalo§¢ i odporno$¢, znoszenie trudu i niewygéd, pa-
nowanie nad swoimi zdolno$ciami, zmys! uczciwosci, przyjecie regul gry, duch wy-
rzeczenia i solidarnosci, wierno§¢ obowiazkom, wielkoduszno$¢ wobec zwyciezo-
nych, pogoda w porazce, cierpliwos¢ dla wszystkich... Sa to rzeczywistosci etyczne,
ktére wymagaja prawdziwej ascezy i przyczyniajy sie skutecznie do ksztaltowania
cziowieka i chrzescijanina”. Jednak trzeba doda¢, ze wymienione wartosci tkwia
w sporcie wylacznie w potencji, tzn. mogs, ale nie muszg by¢ zrealizowane. Bo-
wiem sport jako taki jest pod wzgledem aksjologicznym obojetny, nie jest ani dobry,
ani zly. To od ludzi: nauczycieli, wychowawcéw, treneréw, instruktordw i animato-
réw zalezy warto$¢ sportu, czy stuzy on realizacji wartosci szlachetnych, czy jest:
obszarem degradacji i poniZenia czlowieka. Jednak niewgtpliwym walorem sportu
jest jego atrakcyjno$¢. Znajduje on, jak zadna inna dziedzina kultury, akceptacje

* Przeméwienie papieza Jana Pawla I podczas audiencji w dniu 13 grudnia 1980r., w ktérej
uczestniczyli pitkarze Pisa Sporting Club, w: Jan Pawet II, Nauczanie Papieskie 1980 (lipiec-gru-
dzien), Pallottinum, Poznaf-Warszawa 1986.
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kich rzesz dzieci i mlodziezy. Dlatego tez z wielkim powodzeniem moze stu-
apobieganiu patologiom spolecznym.

Kosciot katolicki zajmuje jednoznaczne stanowisko wzgledem wszelkiego ro-
dewiacji i wynaturzefi spotecznych. Jego dziatalno$¢ ze swej natury ma cha-
.+ humanistyczny i personalistyczny, a z drugiej strony profilaktyczny i terapeu-
y. ,Profilaktyczne jest nauczanie i wychowanie w Kosciele ~ pisze ks. Czestaw
kiera — zmierzajace do rozwoju pelnej, dojrzalej osobowosci kazdego czlowieka
idej grupy spolecznej (rodzina, naréd, pafistwo). Terapeutyczne oddzialywanie
ega na przywracaniu poczucia godnosci czlowiekowi upadlemu, zniewolonemu
ogami, zaréwno pospolitemu grzesznikowi jak i niepospolitym zbrodniarzom i sy-
m marnotrawnym®. Aktywnos¢ Kosciola na polu zapobiegania patologiom spo-
znym przejawia si¢ na réznych poziomach, od doktrynalnej zaczynajac, poprzez
laktyczng i edukacyjno-formacyijng, a na spoleczno-praktycznej koficzac.

1. DOKTRYNALNY STOSUNEK DO SOCJOPATOLOGII

Zanim przejdziemy do wspélczesnej doktryny Koéciota katolickiego przywo-
y cho¢ na chwile zaslugi ksiezy — spotecznikow, ktérzy byli protagonistami w krze-
niu o$wiaty, zdrowego stylu zycia i prowadzeniu konsekwentnej pracy na rzecz
logiczno-kulturowego uzdrowienia narodu. Warto w tym kontekscie wymieni¢
azwiska tworcéw Komisji Edukacji Narodowej, luminarzy polskiego O$wiecenia:
5. Stanislawa Konarskiego, ks. Hugona Koltataja, ks. Stanistawa Staszica, ks. Grze-
rza Piramowicza. Stworzyli oni na wskro§ nowoczesny system oswiatowy w Pol-
e, nie tylko doréwnujacy rozwiazaniom europejskim, ale je przewyzszajacy. O uni-
ersalnosci, ponadczasowosci i aktualno$ci zawartych tam zapiséw odnognie inte-
sujacej nas kultury fizycznej $wiadczy opinia wybitnego znawcy zagadnienia
Krawczyka, ktéry pisze, ze ustawy KEN ,zawieraja ciagle trwale zasady, na kté-
ch mozna budowa¢ nie tylko wychowanie fizyczne dzieci i mlodziezy, ale takze
ulture fizyczng calego narodu”®.

Wiele $wiatta na problematyke patologii spotecznych rzuca nauka Soboru Wa-
kafiskiego II. Cztowiek zostal stworzony na ,obraz i podobiefistwo Boga” i z tego
ez tytulu stanowi najwyzszg wartos¢ w $wiecie stworzonym. Jemu podporzadko-
wane zostaly wszelkie istnienia, ktére winny stuzy¢ jego dobru. ,Czym jest czlo-
wiek, ze o nim pamietasz? I czymze syn czlowieczy, ze sie nim zajmujesz? — pyta

5 Cz. Cekiera, Konkretne inicjatywy, ,Problemy Alkoholizmu” 1991, nr 2.
§ Z. Krawczyk, Stowo wstepne, w: Encyklopedia Kultury Polskiej XX wieku. Kultura Fizyczna -
Sport, Instytut Kultury, Warszawa 1997,
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kr6l Dawid i z podziwem rozprawia nad jego wielkoscia méwigc: Uczynile
niewiele mniejszym od aniotéw, chwaly i czcig go uwieficzyles i obdarzyte
whadza nad dzietami rak Twoich. Polozyles wszystko pod jego stopy” (Ps §, 5
Wyjatkowa godnos¢ i dostojefistwo czlowieka, wynikajace z uzasadnief w
rzadku teologicznym, s3 w jawnej opozycji do wszystkiego tego, co powodyje
jego degradacje i deprecjacje. Dlatego tez Kosci6t przeciwstawia sie réznor
nym patologiom spotecznym, takim jak nieposzanowanie mienia prywatne
i spolecznego, pasozytniczy tryb zycia, nieodpowiedzialne zycie rodzinne, be
troska wychowawcza rodzicéw, przejawy nietolerancji, nierzetelny stosunek
pracy, nienawié¢, niezyczliwy stosunek do bliznich, niechlujstwo, brud, laman
zasad higieny, nieposzanowanie zdrowia, brutalizacja i wulgaryzacja zycia, pr
stepczos¢ pospolita, a zwlaszcza zorganizowana, os6b nieletnich i popetniany
ze szczegblnym okruciefistwem, nikotynizm, alkoholizm, narkomania i wie
innym’.

Przyczyny patologii spolecznych tkwig w konsekwencji, zdaniem Jana Paw
I, w naszej ludzkiej stabosci, w slabej woli, w powierzchownym stosunku do zyc
Dlatego ,nie ulegajcie stabosciom! ~ apelowat papiez przed dziewigtnastoma laty ng
Jasnej Goérze. Nie dajcie zwycigzy¢ zlu, ale zlo dobrem zwyciezajcie. Nie mosna
pozwoli¢ na to, by marnowalo si¢ to, co ludzkie, to, co polskie, co chrzescijafiskie
tej ziemi”®.

Szczegblnym rodzajem patologii jest niski poziom zdrowotnosci i sprawn
§ci fizycznej naszego spoleczefistwa. Jak wazay jest to problem swiadczy fakt za-
jecia sie nim Episkopatu Polski podczas 244 Konferencji Plenarnej i wydanie na
ten temat Listu o zagrozeniach zdrowia i sportu®. Biskupi ,z wielkim niepokojem
i ojcowska troska” dokonali diagnozy stanu zdrowia i sprawnosci fizycznej nasze-
go spoleczefistwa. Par excellence stwierdzajg, ze naréd polski stoi wobec ,powaz-
nego zagrozenia biologicznych podstaw egzystencji” i suwerennosci naszego pafi-
stwa. Zdrowie stanowi jeden z podstawowych czynnikéw zapewniajacych pomyél-
noéc kazdej osoby, rodziny, spoleczefistwa i calego narodu. Natomiast ,kondycja
biologiczna polskiego spoleczefistwa jest zla — czytamy w Liscie ~ a spoleczna
$wiadomos¢ wiszgcego nad nami zagrozenia znikoma. Powszechnie nie docenia sie
zdrowia, nie wie si¢ jak postepowaé, aby je chronié, czy wrecz pomnazaé. Brak

7 Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspdlczesnym, w: Sobdr Watykaiiski I1. Kon-
stytucje, dekrety, deklaracie, Pallottinum 1967.

8J. Sledzianowski, Przestanie trzezwosciowe Jana Pawta II, ,Problemy Alkoholizmu” 1994, nr
8-9.

% List Pasterski Episkopatu Polski o zagrozeniach zdrowia i sportu przygotowany przez 244
Konferencje Plenarna.
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Jementarnych postaw i zachowaf zdrowotnych, wzrasta liczba 0s6b niepel-
awnych, nie z racji wieku, ale choréb cywilizacyjnych, a schorzeniom tym
okrotnie ulegaja ludzie bardzo mlodzi. Niehigieniczny tryb zycia spoleczes-
coraz szerzej panoszace sie nikotyna, alkohol i narkotyki, niemal powszech-
nik racjonalnego, stuzacego zdrowiu wykorzystania czasu wolnego, ktory naj-
éciej — wraz z dzie¢mi i mlodzieza - bezmyslnie trwonimy przed telewizyjnym
anem — Oto najpowszechniejsze grzechy przeciw wlasnemu zdrowiu, przeciw
ym sobie, a nawet przeciw nastepnym pokoleniom, za ktére jako ojcowie i mat-
onosimy pelna odpowiedzialnos¢”!%. Troska hierarchii Kosciota katolickiego
olsce o zdrowie i sprawnoéé fizyczng naszego spoleczefistwa nie jest wylacz-
wynikiem analizy zjawiska w porzgdku biologiczno-kulturowym, ale przede
ystkim teologiczno-religijnym. Odwoluje si¢ ona do podstawowych dogma-
chrzescijafistwa, a mianowicie do Stworzenia i Wcielenia. Wydarzenia te we
6lczesnej interpretaciji okreslajg wyjatkowos¢ istoty ludzkiej, archetypiczng
konalos¢ potwierdzong przez Boskie przybranie cielesnej natury. Dekalogicz-
Nie zabijaj” jest rozumiane na wskro§ nowoczesnie. Nie tylko przestrzega
zed popelnieniem zabéjstwa czy samobéjstwa, przed szkodzeniem rozwojowi
towieka we wszystkich jego warstwach i sferach, ale takze przed zaniechaniem
winnoéci wzgledem ciata i ducha. Czlowiek i jego ciato, wedtug nauki spotecz-
j Kosciola, jest ,swiatynia Ducha Swietego”, dlatego tez jest on zobowiazany do
aloéci o miejsce zamieszkiwania Boga. Zdrowie nie tylko zostalo dane czlowie-
wi w akcie stworzenia, ale przede wszystkim zadane do permanentnej dbatosci
ultywacii.

Doktryna Kosciota katolickiego w sposéb jednoznaczny przeciwstawia sie wszel-
m patologiom spotecznym. Takie stanowisko jest konsekwencjg przyjecia prawdy
wyjatkowej godnosci osoby ludzkiej, ktéra jest niezbywalna i nie podlega zawie-
szeniu w zadnym czasie i okoliczno$ciach. Ponadto wynika z faktu powotania czlo-
wieka do §wietosci, uczestnictwa w boskim dziele kreacji §wiata i powolywania do
zycia nowych istniefi ludzkich, bycia wspéltwérca i partnerem Boga.

Doktrynalne stanowisko Kosciota katolickiego wzgledem patologii spotecz-
nych jest nie tylko wazne z poznawczego punktu widzenia, ale przede wszystkim
ma swoje spoleczne znaczenie. Stanowi swojego rodzaju zachete §rodowisk kato-
ickich do aktywnosci na rzecz zapobiegania niekorzystnym tendencjom spolecz-
nym i podjecia praktycznego trudu w stuzbie na rzecz bliznich, ktérzy nie sa na
yle silni, aby sami mogli skutecznie przeciwstawi¢ si¢ samodegradaciji biologicz-

10 Tamze.
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2. PRAKTYCZNE DZIALANIA KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Cele aktywnosci Kosciola scisle powigzane sa z najwyzszymi warto$ciami o]
solutnymi, osobowymi i ogélnoludzkimi, jak milos¢, wolnos¢, prawda, piekno, d
bro, sprawiedliwos¢, braterstwo, przyjazfi, poszanowanie i poczucie godnosci ¢z}
wieka. Profilaktyczna i terapeutyczna dzialalnos¢ Kosciola jest skierowana do tye
ktorzy czujg sig zagrozeni, zniewoleni, zagubieni, wyobcowani, ktérzy utracili zdq
no$¢ odrozniania dobra od zla i mozliwosci poszukiwania autentycznych wartogc
ktérym warto sig poswieci¢ i podporzgdkowaé swe istnienie. W teologicznym roy
mieniu slowo ,zbawi¢” znaczy tyle, co uwolni¢ od zla. Zatem w zbawczej mj
Koéciola jest zawarta niejako kwestia patologii spotecznych, a szczegdlnie kwest
pomocy tym, ktérzy stali sie jej ofiarami.

Podstawowym kanalem dzialalnosci profilaktycznej w zakresie patologii sp
tecznych jest aktywnos¢ ksiezy w zakresie tzw. duszpasterstwa ogélnego i szczeg,
lowej katechezy. Podczas kazaf, prelekeji, pogadanek oraz katechezy prowadzon
w szkolach jak i parafiach, przekazywane i utrwalane sg te najszlachetniejsze sp
§r6d wymienionych wyzej wartosci. Podejmowane sa liczne konkretne akcje d
dzieci i mlodziezy, ale takze doroslych zagrozonych patologiami. Warto tu wymi
ni¢ liczne komisje ds. trzezwosci i uzalezniefi, w tym Komisje ds. Trzezwosci, d
Mlodziezy, ds. Katechezy, ds. Duszpasterstwa Mlodziezy Meskiej, ds. Duszpaste
stwa Ogélnego. Komisje te opracowujg programy, ktére w wickszym lub-mniejszym
stopniu uwzgledniajg kwestie patologii spoltecznych. Przykladowo Komisja Kat
chetyczna opracowala katechezy dla dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci sro
kéw toksycznych i ich negatywnego wplywu na rozw6j osobowosci. W toku opra-
cowania sg dalsze katechezy i homilie na temat narkomanii, nikotynizmu, lekomanii
i §rodkéw odurzajacych. Komisja Episkopatu ds. Trzezwosci wprowadzila obszerny
program ,Ruchu TrzeZwosci im. Maksymiliana Kolbego”, ktory jest adresowany do
wszystkich potrzebujacych (krag masowy), zdeklarowanych abstynentéw (krag eli-
tarny), animatorow i opiekundw (krag moderatoréw grup).

W kazdej diecezji jest kilku ksiezy odpowiedzialnych za prace z mlodziezs uza-
lezniong. Odbywaja sie spotkania i pogadanki. Opieks duszpasterska objeta jest
miodziez zagrozona, niedostosowana, przestepcza.

Wazng role w tej dzialalnosci odgrywaja niektére zgromadzenia zakonne, ktére
niejako w swym charyzmacie maja zapisane kwestie zapobiegania patologiom spo-
lecznym. Warto tu wymieni¢ zgromadzenia salezjanéw, pallotynéw, kapucynéw, je-
zuitow, salwatorianéw, oblatéw, pijaréw, benedyktynéw, michalitéw, a takze liczne
zgromadzenia siéstr zakonnych.

Problematyka patologii spolecznych zajmuje poczesne miejsce podczas szko-
len dla ksigzy, rekolekcjach, sympozjach, konferencjach rejonowych i dekanalnych,

i
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2 prefektow i duszpasterzy akademickich, mlodziezowych. Z problematyka pato-
gii zapoznawani sg rekolekcjonisci i misjonarze.

Wazng role odgrywajg grupy oazowe i charyzmatyczne. Obejmujg one swg
zlalalnoscu} miodziez szkolng i akademicky. Coraz czesciej dotgczaja mlodzi zagu-
eni i poszukujacy sensu zycia. Przez wspélne spotkania, wymiane pogladéw i war-
§ci pomagajg sobie nawzajem w zapobieganiu zej$cia na zig droge lub tez wydzwi-
iigcia ze stanu upadku. Warto tutaj wymieni¢ takie grupy jak: ,Swiatlo i Zycie”,
Neokatechumenat”, ,Odnowa w Duchu Swietym”, ,Diakonia wyzwolenia”, ,Ko-
i6t domowy” i inne. Przykladowo we Wroclawiu pod patronatem braci alberty-
6w z wielkim powodzeniem rozwija sie dzieto imienia blogostawionego Brata Al-
rta, ktére kieruje swa pomoc dla 0s6b uzaleznionych.

Mimo wielkich trudnosci finansowych, lokalowych i personalnych z powodze-
em dzialajg oérodki terapeutyczne ,Rola” w Lipiu, ,Betania” w Czestochowie,
Oaza Zycia, ciszy i spokoju” w Sliwicach, Mostowie, Lutkéwce oraz innych miej-
owosciach. Osrodek oo. Kapucynéw w Zakroczymiu od wielu lat organizuje kur-
, szkolenia i rekolekeje dla ksiezy, sidstr i 0s8b $wieckich, podcezas ktérych pode-
uje kwestie patologii spotecznych.

Niezwykle ciekaws i oryginalng jest idea i praktyczne dziatania ksiedza Wta-
stawa Zazela z zywieckiej parafii w Kamesznicy. Od 10 lat funkcjonuje tam jego
lasna ustawa o trzezwosci, ktorej efektem sg wesela, chrzciny, pogrzebiny, imieni-
bez ,krpelecki gozotecki”, jak sam mawia z goralskg swadg. Warty odnotowania
jest fakt, ze wzory z Kamesznicy powoli przejmujg inne parafie.

Wazna role w tym procesie odgrywaja instytuty koscielne prowadzace dziatal-
08¢ naukows i dydaktyczna. Zaréwno na KUL i ATK prowadzone sg badania em-
ryczne w tym zakresie, pisane prace magisterskie, doktorskie i habilitacyjne, a takze
organizowane s3 wyklady i odczyty dotyczace omawianej problematyki. Ponadto na
KUL prowadzone s3 dla ksiezy 2-letnie podyplomowe studia w tym zakresie, a w
wielu seminariach duchownych wyklady monograficzne i szkolenia.

W wiekszosci zaktadéw karnych i osrodkéw wychowawczo - resocjalizacyjnych
dla nieletnich wazng role odgtywa obecnos¢ duszpasterzy. Oprécz swej postugi czysto
religijnej realizujg roznorodne programy wychowawcze majgce na celu przygotowanie
pensjonariuszy do zycia w spoleczefistwie. Starajg sie ukaza¢ bledy w ich post¢powa-
niu i odnalez¢ wartosci, ktére winny stanowic busole i cel ich zycia.
 Przedstawione dzialania Kosciola w zakresie zapobiegania patologiom spolecz-
nym nie stanowig pelnego obrazu profilaktyczno — terapeutycznej aktywnosci, ale
53 jedynie uogdlnionym przykiadem pewnych kierunkéw i sposobéw rozwigzywa-
nia probleméw w tej dziedzinie. Efekty dzialalnosci Kosciola w tym zakresie nie
zawsze dajg sie wymierzy¢ wskaznikami spoleczno — medycznymi i penitencjarny-
_ mi. Bowiem trudno jest wymierzy¢ efekty dzialalnosci profilaktycznej dotyczace
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wewnetrzne] przemiany ludzi i ich przeobrazefi w sferze §wiadomosci, postaw i
chowas. Jednak prawda jest, ze wielu mtodych i dorostych, korzystajacych z opj
duszpasterskiej czy nig objetych, nie uleglo pokusie wkroczenia na droge patolo
a wielu zniewolonych juz ta plaga, udalo sie uwolni¢!!.

3. ROLA SPORTU W ZAPOBIEGANIU SOCJOPATOLOGIOM

W ostatnich latach dostrzegamy dwa przeciwstawne kierunki rozwoju spor
Z jednej strony nastgpuje jego autonomizacja i zerwanie z pewnymi wzorami, nog
mami i zachowaniami obowigzujacymi w kulturze. Mamy tu na mysli jednoznacy,
nie naganne moralnie zachowania sportowcéw i kibicow, ktérzy czesto traca orien
tacje w $wiecie wartosci i te drugo- czy trzeciorzedne uznajy za naczelne, podpe
rzadkowujac im jednoczesnie wartosci fundamentalne. Bo jak mozna okresli¢ fake
kiedy dobrego imienia swojej druzyny broni si¢ kamieniem czy nozem, kiedy z
zwyciestwa druzyny przeciwnej czyni si¢ pretekst niepohamowanej agresji, prze
mocy, bandytyzmu i mordu. Z drugiej strony nastepuje proces pozytywnej instry
mentalizacji sportu i wykorzystywania go do realizacji najwyzszych wartosci abso
lutnych, osobowych i spolecznych. Mamy tutaj przede wszystkim na mysli spor
dzieci i mlodziezy, 0s6b niepetnosprawnych, wszelkie odmiany sportu wychowaw
czego, rewalidacyjnego, resocjalizacyjnego, sportu dla zdrowia, urody, dobrego sa
mopoczucia itd. Jest to tendencja wielce pozytywna i jakze pozadana. Bowiem ja
stusznie zauwazyl Maciej Demel wartos¢ sportu nabiera na znaczeniu, gdy on po
dejmuje sie realizacji wartosci spolecznych. Gdy nie ogranicza sie wylacznie, ja
mawial Z.Gilewicz, do wartosci swoistych, dotyczacych postawy ciala, sprawnosc
fizycznej itp., ale bierze na ,swoje barki” wazne problemy czy zadania ogélnospo
leczne. Jakze pozadanym celem sportu jest jego holistyczne oddzialywanie, zarow
no w wymiarze zdrowotno ~ sprawnosciowym, spoteczno-edukacyjnym i intel
tualno-moralnym. Tak rozumiany sport jest akceptowany przez szerokie rzesze spo-
leczefistwa, a interpretowany w porzadku teologiczno-religijnym moze by¢ drogy
do najwyzszej wartosci — wartoéci sacrum. Sprzyja on, zdaniem Jana Pawta II, ,roz-
wijaniu w organizmie sily, zrecznosci, odpornosci i harmonii oraz sprzyja jednocze-
$nie wzrostowi sil wewnetrznych, stajac sie szkoly prawosci, odwagi, wytrzymalo-
§ci, stanowczosci i braterstwa”. Dlatego pozadanym jest, aby coraz liczniejsi byli ci,
Jktérzy hartujac cialo i ducha w surowych zasadach réznych dyscyplin, starali sie |

'l Wigkszo$¢ informacji na temat dziatalnosci Kosciola w zapobieganiu patologiom spolecz—ﬁ "
nym, zamieszczonych w czeéci artykulu, pochodzi z cytowanej wyzej pracy ks. Cz. Cekiery pt.
Konkretne inicjatywy.
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gna¢ ludzka dojrzalos¢ potrzebng do zmierzenia sig z probami zycia, uczac sig
ejmowania codziennych trudnosci, z odwaga i zwycigsko je pokonywac'. Spor-
/1 edukacja, o ktérej méwi papiez, dotyczy takze umiejetnosci pokonywania pie-
acych si¢ zagrozef w zakresie patologii spolecznych, zdolnosci radzenia sobie z po-
ami Zycia nieprawego i moralnie nagannego.

_ Kosciél katolicki dostrzega wiele waloréw sportu. ,Propagujmy sport ~ czyta-
w Liscie Episkopatu Polski o zagrozeniach zdrowia i sportu — jako wszechstron-
doskonalenie si¢, opanowanie wlasnego ciala, rozwijanie sily, zwinnosci, szybko-
ruchéw iich koordynacji oraz wielkiej wytrzymalosci fizycznej. Sport sprzyja
zwojowi silnej woli, wytrwatosci w rywalizacji, wzbudza potrzebg aktywnosci.
7y koniecznosci podporzadkowania si¢ okreslonym zasadom, poczucia obowigz-
i odpowiedzialnosci, ksztaltuje osobowos$¢. Dobrze rozumiany sport jest asceza
motze staé sie dla cztowieka drogg do uswiecenia”?®. Sport moze tez byé sposobem
ypobiegania patologiom spotecznym. Walory sportu w tym wzgledzie s nastepuja-
1. jest dziedzing kultury w najwyzszym stopniu akceptowana przez dzieci i mlo-
ziez, bardziej przyciaga, zdaniem ks. Jana Bosko, niz koscidl, 2. stwarza mozliwosé
w. ,wyzycia sie”, zaspokojenia potrzeb rywalizacyjnych i emocjonalnych w klima-
e i warunkach uregulowanych przepisami, przyjetymi przez uczestnikéw bez przy-
wsu i dobrowolnie, 3. jest atrakcyjng alternatyws dla innych sposobéw spedzania
zasu wolnego, niekoniecznie zgodnych z normami i wzorami kulturowymi, 4. uczy
zielnoci, wytrwatosci i konsekwencji w dazeniu do celu, 5. ukazuje sens ludzkie-
o istnienia i moze prowadzi¢ na szczyty praktycznego humanizmu, personalizmu

Zadania w zakresie zapobiegania patologiom spolecznym podjely dynamicznie
zwijajace sie katolickie stowarzyszenia kultury fizycznej, a mianowicie Katolickie
towarzyszenie sportowe RP, Salezjafiska Organizacja Sportowa RP oraz Stowarzy-
enie ,Parafiada”. Oprécz wspélnego dziedzictwa chrzescijaniskiego wymienionych
owarzyszefi wspblnie podejmuja palace wyzwania wspélczesnosci, a zwlaszcza te,
tore dotycza dzieci i mlodziezy. Swg oferte w zakresie sportu wychowawczego
erujg do miodych biednych, zaniedbanych, z rodzin niewydolnych wychowawczo
czesto juz patologicznych. Przedstawiajg mlodym ,ulicy” sportows alternatywe
spedzania wolnego czasu, w ktérej odbywa sie, przez zabawe i rado$¢, proces ich
humanizacjii personalizacji. Proces szkolenia sportowego jest scisle powigzany z roz-
wojem mlodych w innych olaszczyznach i sferach, w mysl pijarskiego przestania
o ksztalceniu i formowaniu serca — cnotami, umystu naukami, ciata ~ éwiczeniami.

12 7 przembwienia papieza Jana Pawla na audiendji pitkarzy Wloch i Argentyny w dniu 25
maja 1979 .
13 List Episkopatu Polski o zagrozeniach zdrowia i sportu, dz. cyt.
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Katolickie stowarzyszenia kultury fizycznej w sporcie widza mozliwosci i sza
zapobiegania wielu niepokojacym zjawiskom spolecznym i uzdrowienie mora
miodych. Takie mozliwosci sportu dostrzegal ks. Jan Bosko, ktory uczestnict
w nim §cigle wiazal z czystoscia moralng mlodych. Mawial on: ,Boisko martw,
diabet zywy, boisko zywe - diabel martwy”.

Katolickie stowarzyszenia sportowe zadania profilaktyczne i terapeutyczp
realizuja poprzez prowadzenie dziatalnosci calorocznej wirod dzieci i mlodziezy, o]
takze przez organizacje rozgrywek, zawodéw sportowych i turniejéw. Integraly
czescia ich programu jest prowadzenie akcji wakacyjnych (zimowych i letnich
w ktérych uczestnicza dziesiatki tysiecy dzieci i miodziezy z marginesu spoleczne
go i zagrozonych réznorodnymi dewiacjami.

W pracy z mlodymi stosowane sg sprawdzone i cieszace sie uznaniem system
wychowawcze. Wystarczy wspomnie¢ o pijarskim modelu ksztalcenia i wychow
nia, czy salezjafiskim systemie prewencyjnym stworzonym przez ks. Jana Bosk,
Podstawowymi cechami tych systeméw s3: 1. stala asystencja, 2. budowanie rel
miedzy wychowankiem a wychowawca opartych na mitoéci, 3. akceptacija tego,
kocha mlodziez, 4. ukazywanie wartosci i prowadzenie dialogu zamiast przymus
i narzucania, 5. okazywanie szacunku i przyjazni, 6. budowanie osobowosci mio-
dych na zaletach, walorach i sukcesach, cho¢by skromnych i w obiektywnej ocenie
nie zastugujacych na uwage, 7. nadanie sensu Zyciu poprzez skierowanie miodych
ku wartosciom wiecznym. ,'

Integralng i komplementarng cze$cig programéw katolickich stowarzyszes spor-
towych jest ukierunkowanie na mlodziez zagrozona patologiami badz tez juz ogar-
nieta ta plags. Zatem stowarzyszenia te w swych zalozeniach okreslaja sie jako orga-
nizacje powolane do pracy profilaktycznej jak i terapeutycznej, majacej w konse-
kwencji na celu likwidacje badz ograniczenie zachowati patologicznych, degraduja-
cych osoby, rodziny, grupy spoteczne i naréd.

Katolickie stowarzyszenia sportowe sg §wiadome jak rzecza trudng jest wy-
chowanie dobrego czlowieka ~ zdrowego, myslacego, wrazliwego moralnie i przyja-
znego innym. Jeszcze trudniejsze inie zawsze mozliwe, zwlaszcza wsp6lczesnie,
jest ustrzec go przed réznorodnymi patologiami spotecznymi. Kusi i zacheca do tego
$wiat, naklaniajg ludzie, przemoc, gwalt, tragedia, bezdusznosé ,wylewa” si¢ z ekra-
néw telewizyjnych. Mimo tego, nie ma alternatywy dla wychowania i dla konse-
kwentnego ksztaltowania osobowosci mlodych. Od skutecznosci tego procesu zale-
zy pomyslno$¢ biologiczna i kulturowa kaidego cztowieka, rodzin, grup spotecz-
nych i pafistwa. Ponadczasowe sg stowa Jana Zamojskiego: ,Zawsze takie Rzeczy-
pospolite beds, jakie ich mlodziezy chowanie”.
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Sommario

Larticolo mette davanti, punto di vista della Chiesa in presenza delle patalogie sociali. Nel
batimento di esse il suo ruolo communemente accettato hanno i sacerdoti, i laici ¢ le societa’
liche, e tra esse le cattoliche organizzazioni sportive. LAutore presenta qui prop'rio il ruo!o,
mpiti e i programmi di codeste I'organizzazioni nel combbatimento con le patalogie della vita



