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SAKRAMENT MALZENSTWA
ZNAKIEM TAJEMNICY JEDNOSCI I MILOSCI

W tekstach roboczych Il Polskiego Synodu Plenarnego czytamy m.in.:
,»Przez sakrament matzenstwa chrzescijanscy malzonkowie staja si¢ znakiem
tajemnicy jednosci i ptodnej mitosci taczacej Chrystusa z Kos$ciolem i w tej
tajemnicy uczestnicza”!. Z tych stoéw, ktore sg odbiciem wypowiedzi $w. Paw-
ta z Listu do Efezjan (5, 32), zaczerpnigty zostal tytut niniejszego referatu.
Pragniemy w nim odnies$¢ si¢ do ,,synodalnej kerygmy liturgicznej” nt. sakra-
mentu matzenstwa. W stuszno$ci naszego postepowania utwierdzaja nas nie
tylko ,.,teksty robocze”, lecz takze Jan Pawel II, podkreslajacy w swoim nau-
czaniu, ze malzenstwo ,jest podstawa wspolnoty rodzinnej, w ktorej dzieci
poprzez chrzest i chrze$cijanskie wychowanie stajg si¢ cztonkami Mistycznego
Ciata Chrystusa™?.

Niniejszy referat dzielimy na dwie zasadnicze czg$ci. Pierwsza czes$¢, po-
$wigcamy malzefistwu jako znakowi ,tajemnicy jednosci”. W drugiej czeg$ci
spojrzymy na matzenstwo chrzescijanskie jako na wymowny ,,znak ptodnej mi-
losci”. W zakonczeniu postaramy si¢ wydoby¢ wnioski wlasciwe podjetemu
studium.

1. MALZENSTWO ZNAKIEM , TAJEMNICY JEDNOSCI”

Korzenie wielkiej tajemnicy matzenstwa i zycia rodzinnego, si¢gaja po-
czatkow zycia czlowieka na ziemi. Mowi o tym bardzo wyraznie chociazby
Ksiega Rodzaju czy tradycja Starego Testamentu. Wiemy jednak, ze spojrzenie
na malzenstwo i rodzing w ciaggu wiekow byto rézne. Do czasow Pana Jezusa,
maltzenstwo bylo traktowane jako zwykly kontrakt. Stad opierato si¢ ono bar-

111 Polski Synod Plenarny. Teksty Robocze, Poznan-Warszawa 1991, s. 75, pkt 19.

2 Tamze, por. takze W. Botoz, Rodzina miejscem spotkania z Bogiem, [w:] Pukam do Wa-
szych domow i pragne sie z Wami spotkac, pr. zbior., Warszawa 1994, s. 144159, szczeg6lnie
tam, gdzie autor moéwi o rodzinie jako czastce Ciata Chrystusa i §wiatyni Ducha Swietego.
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dziej na sitach ludzkich niz na sitach Boskich. Wielokrotnie o wyborze meza
czy zony nie decydowata wzajemna mito$¢ miedzy narzeczonymi, lecz ekono-
miczny czy polityczny rachunek?. Nie chcemy przez to powiedzieé, iz wszyst-
kie malzenstwa laczyty sie z tych powodéw. W wielu rodzinach istnialty prze-
ciez sytuacje, ktére wyraznie i w sposob zamierzony faworyzowaty pozniejsza
trwalo$¢ malzenstwa i rodziny.

Z przyjsciem Pana Jezusa, powyzszy stan pod wieloma wzgledami zaczyna
si¢ zmienia¢. Chrystus byl bowiem $wiadomy, Ze instytucja malzenstwa, ktora
Bog powotat na poczatku stworzenia, zatracita otrzymane pierwotnie od Stwor-
czy przymioty jednosci i mitosci. Chrystus wiedziat doskonale, ze maltzenstwo i
rodzina sg wielkim, wyznaczonym przez Boga zadaniem, ze sa one powolaniem
do tajemnicy jednosci i mitosci, ktora nabiera wymiaru religijnego. Tak wielkie
wartosci trudno jest realizowaé, jedynie opierajac si¢ na sitach ludzkich. Po-
twierdza to nie tylko sama teoria, lecz takze nasze wtasne doswiadczenie zycio-
we. Kiedy czlowiek przestaje ,,stanowi¢ jedno” ze swoim Stworca, Bog przestaje
mu udziela¢ swego blogostawienstwa. Bez tej nadprzyrodzonej pomocy, czto-
wiek traci tak potrzebne do matzenskiej jednosci i mito$ci Boskie sity. Dlatego
wydaje si¢, ze Synod Plenarny celowo podkresla wage tajemnicy jednos$ci i mi-
losci malzenstwa. Pragnie zwrdci¢ uwage wszystkich wierzacych na negatywne
skutki matzenstw i rodzin, ktoére tych przymiotéw i mitosci nie maja albo je
wprost ignoruja.

Jako pilni obserwatorzy zycia naszych rodzicow i naszych rodzin zauwaz-
my, ze dzisiaj podobnie jak kiedy$ w historii, Chrystus ponownie pierwszy wy-
chodzi naprzeciw chrzescijanskim matzonkom i rodzinom. R6znymi sposobami
wptywa na zmiang ich mentalno$ci, by odbudowa¢ duchowa jedno$¢ matzenstwa
i rodziny. Dokonuje si¢ to przede wszystkim poprzez Stowo Boze, w ktorym sam
Jezus wskazuje na elementy jednos$ci i mitosci budujace malzenstwo i rodzing*.
Chociaz kazdy cztowiek sam tego doswiadcza, Chrystus nie przestaje przypomi-
na¢ wszystkim, jak krucho$¢ ludzkich zobowigzan, nie popartych autorytetem i
btogostawienstwem Boga, burzy prawdziwa jedno$¢ i niszczy nierozerwalnosc, a
przez to podwaza stabilno$¢ matzenstwa i rodziny.

Mozna powiedzie¢ wiec, ze Synod Plenarny, odwolujac si¢ do tajemnicy
jednosci 1 mito$ci, chce nam uswiadomic, jak Chrystus nadal przygotowuje od-
powiedni grunt do podjecia odnowy instytucji matzenskiej i wtasciwego odczy-
tania wielkiej godnosci sakramentu matzenstwa. Co wiegcej, Chrystus zaprasza
nas wierzacych, do budowania tej sakramentalnej jedno$ci, r6znej od wyracho-
wan ludzkich, a wkomponowanej w odwieczny madrosciowy plan Boga, w
»ekonomi¢ zbawienia”. Odzwierciedla ona bowiem ,,oblubieniczg mito$¢ Chry-

3 Wiele razy przy zawieraniu matzenstwa chodzito o zwyczajne ,,wytargowanie” mtodej osoby,
zdolnej do pracy, wynegocjowanie dobrego posagu, itd.

4Por. A. Durak, Celebrowaé Stowo Boze w rodzinie, [w:] Nauki o rodzinie, pr. zbior.,
Szczecin 1995, s. 75-81.
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stusa” do swego Kosciota®. Jak ta mitos¢ do Kosciota jest rozna od mitosci ludz-
kiej 1 jak wielka, ukazuje nam $w. Pawel we wspomnianym Liscie do Efezjan:
,Zyjcie w mitosci, jak i Chrystus umitowat nas i wydal siebie samego za nas
jako dar i ofiare” (5, 2). Milo$¢ Chrystusa wiec, wyraza si¢ w dawaniu siebie dla
dobra Kosciota. Podobnie mito$¢ matzonkéw, bedzie dawaniem siebie dla siebie,
a tym samym dla Kos$ciota. Bég znowu uczy nas poprzez Syna wlasnie takiej
glebokiej mitosci. Takie rozumowanie zgodne jest z duchem Vaticanum II. W
Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w swiecie wspolczesnym czytamy bo-
wiem: ,,Jak bowiem niegdy$ Bog wyszedl naprzeciw swojemu ludowi z przymie-
rzem mitosci 1 wiernosci, tak teraz Zbawca ludzi i Oblubieniec Kosciota wycho-
dzi naprzeciw chrze$cijanskim matzonkom przez sakrament matzenstwa. I pozo-
staje z nimi nadal po to, aby tak jak On umitowal Ko$cidt i wydat zen siebie
samego, rowniez malzonkowie, przez obopolne oddanie si¢ sobie, mitowali sig¢
wzajemnie w trwatej wiernosci” (n. 49).

Warto zauwazy¢, ze Pan Jezus nie ustanowit zadnego specjalnego znaku dla
matzenstwa, (np. na wzor ustanowienia Eucharystii) ani nawet samej liturgii
sakramentu, do publicznego ukazania jego sakramentalnosci. Jesli méwimy, ze
Chrystus ustanowit sakrament matzenstwa, to jedynie w tym sensie, ze malzen-
stwo jako sakrament ma swoje zrodto w Chrystusie. W nim bowiem otrzymuje
swoje pelne uzasadnienie. Dzigki Chrystusowi ma nowy rzeczywisty wymiar i
sakramentalng taske. Oczywiscie, gdy chodzi o sama zewnetrzng form¢ zawiera-
nia sakramentu, czyli o liturgiczne obrzedy, zostaly one okreslone przez Ko-
$ciofs.

Wspomniana wyzej Konstytucja mowi tez, ze ,,prawdziwa mitos¢ matzenska
wlgcza sie w mitos¢ Boza i kierowana jest oraz doznaje wzbogacenia przez od-
kupiencza mito$¢ Chrystusa i zbawcza dziatalno$§¢ KoS$ciota, aby skutecznie
prowadzi¢ matzonkéw do Boga oraz wspiera¢ ich i otuchy im dodawaé we
wzniostym zadaniu ojca i matki. Dlatego osobny sakrament umacnia i jakby
konsekruje matzonkéw chrzescijanskich do obowigzkow i godno$ci ich stanu.
Wypehniajac moca tego sakramentu swoje zadania matzenskie i rodzinne, prze-
niknigci duchem Chrystusa, ktory przepaja cale ich zycie wiara, nadzieja i mito-
$cig, zblizaja si¢ malzonkowie coraz bardziej do osiggnigcia wtasnej doskonato-
$ci i obopolnego uswigcenia, a tym samym do wspolnego uwielbienia Boga™”’.

Podsumowujac to, co powiedzieliSmy, stwierdzamy, ze tajemnica sakramen-
talnej jednos$ci malzenskiej, wyrazaé si¢ bedzie przede wszystkim w matzenskim

5Por. Jan Pawel Il, List do rodzin, Rzym 1994, s. 74-82; por. takze E. Sztafrowski,
Chrzescijanskie matzenstwo, Warszawa 1985, s. 276-281.

6 Dlatego Ojcowie Ko$ciota mowig, ze w Chrystusie przychodzi sie od sacramentu naturae do
sacramentum foederis i nastgpnie do rzeczywisto$ci sacramentum christianum, por. Leone XIII,
Arcanum Divinae Sapientiae; DS 3142; Pius XIl, Casti connubii; DS 2700. Zob. takze: Obrzedy
sakramentu maizenstwa. Dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1986.

7 Por. KDK n. 49.
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przymierzu, w obop6lnym oddawaniu si¢ sobie i innym, w trwatej wiernos$ci
matzenskiej, we wspolnym zrodzeniu dzieci i wypeltnianiu zadan rodzicielskich,
W zyciu na co dzien wiarg, nadziejg i mitoscia, we wspolnym uswigcaniu si¢ i
dazeniu do doskonato$ci. Majac to wszystko na uwadze, trzeba pomaga¢ mal-
zonkom, by nie tylko chcieli, ale umieli wspotpracowa¢ z Bogiem i by nie byli
obojetni na jego nieustanne, Boskie inicjatywy?®.

2. MALZENSTWO ZNAKIEM ,,PLODNEJ MILOSCI”

Teksty robocze II Polskiego Synodu Plenarnego przypominaja nam, ze
chrzescijanscy matzonkowie przez sakrament malzenstwa stajg si¢ nie tylko
»znakiem tajemnicy jednosci”, ale rowniez znakiem ,,ptodnej mitosci laczacej
Chrystusa z Kosciotem™®. Oni majg przywilej uczestniczenia w tej tajemnicy.
Nie zapominajmy tego, co styszeliSmy przed chwila, a mianowicie, ze zworni-
kiem tej malzenskiej mitosci jest sam Chrystus. On jest statym punktem odnie-
sienia dla matzonkow, w ich oblubienczej mitoscil®. Przyktad tej prawdziwej
mitos$ci aktualizuje Jan Pawet Il w Liscie do rodzin, w ktorym nawigzuje do Listu
do Efezjan §w. Pawla (5, 21 nn.), czytamy w nim: ,,Dlatego opusci cztowiek ojca
i matke, a polaczy si¢ z zong swoja, i beda dwoje jednym ciatem. Tajemnica to
jest wielka, a ja mowi¢: w odniesieniu do Chrystusa i do Ko$ciota” (5, 31-32).
Trzeba nieustannie uczy¢ si¢ wchodzi¢ w tajemnice tej wielkiej mitosci i trzeba
uczy¢ si¢ odczytywaé bogate tresci tego wszystkiego, czym Bdg napelnia serce
mezczyzny 1 kobiety, czyli milujagcego meza-oblubienca i kochajacej go zony-
oblubienicy. Trzeba, moze zwlaszcza w naszych czasach, umie¢ budowac sig
widokiem, ciagle poszukujacych si¢ z tesknota wiernych sobie matzonkow.
Trzeba nieustannie uczy¢ si¢ z radoscia poznawaé, jak podkreslana przez teksty
robocze Synodu Polskiego ,,ptodna mito$¢” matzonkéw, ,,mniejsza dzi$, niz ta
jutrzejsza, a o wiele wigksza niz ta wczorajsza, wiedzie ich ku zjednoczeniul.
W imig¢ tej wlasnie mitosci, chrzescijanscy malzonkowie bedg musieli zrezy-
gnowac¢ z wielu, nawet wspanialych i godziwych rzeczy, i beda musieli opuscic
wszystko, zeby by¢ razem. Jest to przyktad relacji, jaka zachodzi migdzy Bogiem
a cztowiekiem. Podobnie bowiem, jak oblubieniec tgskni za oblubienicg, tak o
wiele bardziej cztowiek teskni za Bogiem. Tesknota w tym przypadku jest czyms

8 Szerzej na ten temat por. A. Durak, Tajemnica wielka — sakrament, [w:] Pukam do drzwi...,
S. 113-123; Zob. takze D. Borobio, Matrimonio, [w:] La celebrazione nella Chiesa. | sacramen-
ti, pr. zbior., t. 2, Torino 1994, s 589-594, zwlaszcza pkt d, gdzie autor mowi o ciagtej jednosci
matzenstwa i wiernosci w nadziei.

9 Por. 11 Polski Synod Plenarny..., s. 75, p. 19.

10 por, Jan Pawetl Il, List do rodzin..., s. 77.

11 por. Insegnamenti di Giovanni Paolo I, Libreria Editrice Vaticana 1979, s. 52 (;yczenia
Ojca Ewiétego dla nowo/eficow).
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bardzo pozytywnym i konstruktywnym. Sprawia ona, ze Bog dzieki niej jest
niemal stale obecny w zyciu czlowieka. Tym bardziej, ze tej wielkiej mitosci, nie
jest w stanie unicestwi¢ nawet grzech, jesli mamy intencje, jak najpredzej po-
wroéci¢ do Boga, przez sakrament pojednanial?.

W potegowaniu tej oblubienczej mitosci zauwazamy pewna prawidtowosce.
Mito$¢ malzonkéw kazdego dnia jest nie tylko interesujacym wydarzeniem, ale
wymagajacym zadaniem. Przeciez oboje siebie wobec Boga i Kosciota zaakcep-
towali, i to bez stawiania zadnych warunkoéw. Stad zadne z nich nie powinno
mie¢ watpliwosci, ze maz musi kocha¢ swoja zong jak swoje ciato, poniewaz kto
kocha zong, ten kocha takze samego siebie, a nikt nie nienawidzi swojego ciala,
ale o nie dba i je karmi. Ale i odwrotnie, to samo odnosi si¢ do zony w stosunku
do meza. Wszystko za$, dokonuje si¢ na wzoér Chrystusa, ktory wiasnie taka
»ptodna mitoscig” obdarza swoj Kosciol. Milos¢ ta jakby zostata wpisana w
nasza ludzka nature i jest czeécia nas. Ciagle na nowo malzonkéw fascynuje i do
siebie nawzajem przycigga. Interesujace, ze w odpowiednim czasie, przestaje
ona by¢ juz tylko odbiciem mitosci, ale wlaczona w zbawcza tajemnice Chrystu-
sa, rzeczywiscie w niej tkwils.

PowiedzieliSmy wyzej, ze mito$¢ matzonkéw jest zywym i dynamicznym
obrazem zwigzku Chrystusa z Kosciolem. Ma to swoje konkretne znaczenie.
Maz i zona wyrazaja bowiem wzajemnie mito§¢ Chrystusa do tej czgsci Koscio-
fa, ktorg jest jedno lub drugie z matzonkow. Stad réwniez ich osobiste odniesie-
nie wyraza mito$¢ Kosciota do Chrystusa obecnego we wspotmatzonku. Na ile
wiec, kazde z malzonkéw jest wyborng czescia Kosciota, na tyle Kosciol otrzy-
muje w nim dar oblubieficzej mitosci Chrystusa, uobecniany w ptodnej, bo owo-
cujacej mitoscil®. Thumaczy to w pewnym sensie, dlaczego kazdy przejaw zycia
matzenskiego, nabiera wymiaru zbawczego i dlaczego odnosi si¢ do oblubien-
czej osobowej mitosci matzonkoéw oraz do ich zjednoczenia cielesnego czy za-
dan rodzicielskich®®. Nalezy tu podkresli¢, ze zrodzenie i wychowanie potom-
stwa jest caly czas zasadniczym celem matzenstwa. Dzieci s3 owocem matzen-
skiej mitosci. Prawdziwa milo$¢ malzenska nie zamyka si¢ w sobie, ale jest
otwarta na przyj¢cie potomstwa, jako daru Bozego. Jest to logiczna konsekwen-
cja migdzyosobowych relacji migdzy malzonkami. Dobrze, gdy maja oni §wia-
domosé¢, ze powolujac nowe zycie, uczestnicza w stworczym dziele Boga. Sami

12 por, C. M. Martini, Sakramenty. (Katechezy radiowe), Krakow 1994, s. 43-52, gdzie
autor omawia sakrament pojednania z jego warunkami.

13 por. G. Martelet, Mitos¢ ludzka i mitosé Boza, AK, 1981, 73, s. 374-379.

14 Wystarczy tu pordwnac niektore teksty Obrzedéw sakramentu malzenstwa, nr 1; 21; 26; 45;
46; 51 i inne. Ro/norakie aspekty tej mi*oceci, zob. A. M. Triacca, Linee teologico-liturgiche in
vista di una rinnowata celebrazione del Matrimonio, RL, 1992, 5, s. 599-643. Por. takze Kate-
chizm Kosciota katolickiego, nr 1638-1654.

15 por. Katechizm..., nr 1652-1654.
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stajg sie¢ w ten sposob tworcami nowego zycia ludzkiego, daja swojemu dziecku
wspanialg szanse kontynuacji odwiecznych planéw Stworcy w tym wzgledzie.

Nie trudno zauwazy¢, ze matzenstwo jawi nam si¢ jako prawdziwy dar Bo-
zy. Wprawdzie jest ono darem osobistym, ale poniewaz jest ,,sakramentem spo-
tecznym’®, jest darem dla catej spolecznosci Kosciota, a w szerszym wymiarze
dla calego $wiata. Malzonkowie chrzedcijanscy nie tworza bowiem ,,samotnej
wyspy”. Uobecniajagc Chrystusa na ziemi, zyja dla innych. Sa oni rzeczywistym
przedtuzeniem Chrystusowe;j ,,plodnej mitosci”, przejawiajacej si¢ w najrozmait-
szych dzietach i formach, odpowiadajacych charakterowi matzenskiego i rodzin-
nego powolania. W celu zrozumienia tej wielkiej tajemnicy, trzeba stale coraz
glebiej docieraé, do konstytutywnych elementéw matzenskiego i rodzicielskiego
powotania. Jan Pawet I, w Liscie do rodzin nazywa je po imieniu: powolaniem
do mitosci, powotaniem do rodziny i powotaniem do $wietoscil’. To ostatnie, jak
wiemy, jest powotaniem wspolnym, skierowanym do wszystkich ludzi.

ZAKONCZENIE

Teksty robocze Il Polskiego Synodu Plenarnego, zwigzle traktuja o celebra-
cji sakramentu malzenstwa, budowanego na Bogu i nowym Przymierzu. Nawia-
zuja do sakramentu malzenstwa jako do znaku tajemnicy jednosci i ptodnej mi-
losci, taczacej Chrystusa z Kosciotem. Bez watpienia tajemnica tych znakow jest
tu rzeczywisto$cig wyjatkowo bogata.

W niniejszym referacie probowaliSmy zastanowi¢ sig, jak te teologiczne tre-
sci celebratywne nalezy rozumieé. W sakramencie matzenstwa, chodzi bowiem
nie tylko o to, co chrzescijanscy matzonkowie przezywaja w dniu za$lubin w
Kosciele, ale wtasnie o dynamiczne i odpowiednie urzeczywistnianie tych boga-
tych tresci w zyciu. Paschalny za$ charakter sakramentu matzenstwa, powinien
wszystkich uczestnikéw tego misterium, do takiej postawy nieustannie uzdal-
niac18,

16 por. Polski Synod Plenarny..., s. 75, pkt 19.

17 Por. Jan Pawel II, List do rodzin, s. 74-82. Zob. takge C. Micci, 1l sigillo dell’ amore,
Torino 1986, s. 70-106.

1818 Odnosnie do poruszanej wyzej problematyki, por. D. Borobio, dz. cyt., t. 2, s. 551-659;
a takze klasyczne juz dzisiaj opracowania: A. M. Triacca, La ,,celebrazione” del matrimonio:
Aspetti teologico-liturgici. Contributo alla spiritualita sacramentaria e alla pastorale liturgika,
[w:] Realta e valori del Sacramento del Matrimonio, pr. zbior., Roma 1976, s. 103-150;
P. Barberi, La celebrazione del matrimonio cristiano. Il tema negli ultimi decenni della
theologia cattolica, Roma 1982, s. 16-19. Dla uzupetnienia tej problematyki, zob. referat T. Sty -
czewskiego, Sakrament matzenistwa w Nowym Katechizmie Rzymskim, [w:] Misterium liturgii
w Katechizmie Kosciota katolickiego, ,,Sympozja”, Opole 1995, 8, s. 135-162.



SAKRAMENT MALZENSTWA ZNAKIEM TAJEMNICY JEDNOSCI I MILOSCI 37

Riassunto

Prof. A. Durak, docente di liturgia a Varsavia ed a L'd, studia qui il tema: ,,Il sacramento del
matrimonio come il segno del Mistero di unita e d’amore”. Questo tema lo hanno suggerito i documenti
preparatori per il 1l Plenario Sinodo Polacco. La prima parte dello studio si occupa del matrimonio come
segno del Mistero di unitd. Appoggiandosi sulla prima parte dello studio, spiega poi, come é possibile
scoprire il matrimonio in quanto segno del fecondo amore. Cosi, 1’Autore ha sottolineato la realta e valori
del sacramento, e presentando i diversi aspetti teologico liturgici della celebrazione del matrimonio
cristiano, ha dato il suo contributo alla spiritualita e alla pastorale liturgica del matrimonio.





