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SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM UZDRAWIAJACYM
W SAKRAMENCIE CHORYCH

WPROWADZENIE

Niewatpliwie kazdy sakrament jest przede wszystkim ,,spotkaniem z Chry-
stusem”. Uzasadnione zatem pytanie: na czym polega owo ,,specificum” spotka-
nia w odniesieniu do sakramentu chorych. OdpowiedZ nie jest prosta, a jednak
konieczna choc¢by z tej racji, ze brakuje nam precyzyjnej, systematycznej teolo-
gii sakramentu namaszczenia chorych. Trudno$¢ polega takze na tym, ze sakra-
ment chorych jest w swej doktrynie, a takze w praktyce, ,,historycznie obcigzo-
ny” i postrzegany niekiedy jako ,,ubogi krewny” sakramentu pokuty. Wlasciwe
za$ uchwycenie doktrynalnych tre$ci zwigzanych z liturgig sakramentu chorych
ma zasadnicze znaczenie dla praktyki pastoralnej. Doktryna ztotego wieku
Scholastyki, widzaca w sakramencie chorych ,,ostatnie namaszczenie”, na dlugie
wieki, praktycznie az po dzien dzisiejszy, utrwalita eschatologiczne przeakcen-
towanie tego sakramentu jako ostatnig, nadprzyrodzong pomoc $wiadczong przez
Ko$ciot umierajgcemu cztowiekowi. Zatem, aby w pelni przeorientowa¢ aktual-
ng praktyke duszpasterskg zgodnie z obrzedami zawartymi w ksigdze Sakramen-
ty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, (Katowice 1978) (dalej: SCH) i przywro-
ci¢ ten sakrament jego pierwotnemu ,,wlascicielowi”, czyli cztowiekowi powaz-
nie choremu, a nie wytacznie umierajgcemu — nalezy najpierw dobrze od-
czytaé i rozpoznac teologiczny przekaz zawarty w tekstach i obrzedach SCH. To
z kolei moze stac¢ si¢ skuteczng i wlasciwg motywacja do oczekiwanej nowej
praktyki administrowania sakramentu chorych. Sama choroba bowiem nie ma tez
nic u$wiegcajacego, ale moze mie¢ (i ma !) wymiar religijny. Trafnie zauwazyta
znana pisarka Simone Weil, Ze ,,najistotniejsza wielko$¢ chrystianizmu ptynie
stad, ze nie szuka on na cierpienie nadprzyrodzonego lekarstwa, lecz ze chce
(cierpienie) w nadprzyrodzony sposdb wykorzysta¢”?®. | sakrament namaszczenia
chorych staje si¢ tutaj niezastgpiong pomoca.

1S . Weil, Swiadomosé nadprzyrodzona, Warszawa 1965, s. 197.
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Opracowanie nasze chcieliby$my poprzedzi¢ trzema uwagami. Pierwsza do-
tyczy wyjasnienia, Ze temat zostanie zaprezentowany w wizji teologiczno-
-pastoralnej2.

Druga uwaga jest natury metodologicznej. Integralne traktowanie chorego
cztowieka, jakie podpowiadaja nam teksty i obrzedy SCH, jedynie z praktycz-
nych wzgledow, poddajemy analitycznemu ,,rozdrobnieniu”, aby tym tatwiej
wychwyci¢ i podkresli¢ cate bogactwo doktrynalne zawarte w tekstach i obrze-
dach towarzyszacych sakramentalnemu namaszczeniu chorych. Analiza taka
chce lepiej zauwazy¢ chorego czlowieka w caloksztalcie zbawczej misji Chry-
stusa i Ko$ciota, unikajac jakichkolwiek przeakcentowan czy jednostronnego
podkreslania ktorego$ ze skutkow czy wymiaréw sakramentu chorych. Zbawie-
nie w sensie biblijnym ogarnia przeciez catego cztowieka. ,,Sakrament ten
udziela choremu taski Ducha Swigtego, ktora pomaga catemu [podkr. Autora]
cztowiekowi do zbawienia” (zob. SCH 6). Zatem takze refleksja teologiczna,
zgodnie z biblijnym przekazem odkupienia catego cztowieka, musi w swej kon-
cowej syntezie zauwazy¢ znow zintegrowanego cztowieka.

Trzecia uwaga jest natury chrystologicznej. Jest bowiem paradoksem, ze w
mentalno$ci chorego cztowieka sakramentalne namaszczenie rzadko oznacza
bezposrednie spotkanie z obecnoscia Chrystusa. Owszem, chory cztowiek jest
przekonany, ze to Bég zsyla chorobe (,,kogo Bog mituje, tego krzyzuje” — zatem
oby ,,Bo6g mniej mnie milowal” [sic]!), ze to Bog Ojciec moze ukara¢ choroba,
itd. Jednakze brakuje nadal powszechnego przekonania, ze takze w sakramencie
chorych spotyka si¢ wierzacy czlowiek z zywa obecnoscia 1 dziatalno$cia Jezusa
Chrystusa, ktory poprzez sakramentalne znaki i stowa spetnia swoja kaptanska
misje uswiecenia cztowieka i zarazem oddawania czci Bogu. Powyzsze zdanie
okresla przeciez istote i sens kazdej liturgicznej czynno$ci. Zatem, jakkolwiek
nie dedykujemy chrystocentrycznemu charakterowi sakramentu chorych osobne-
go podrozdzialu, fakt obecnosci Chrystusa w sakramentalnym namaszczeniu
chorych jest czym$ ewidentnym i jest u podstaw kazdej teologicznej kwestii
niniejszego opracowania.

Kolejno zatem, opierajac si¢ na tekstach i obrzedach SCH, chcemy rozwa-
zy¢ sakramentalne spotkanie chorego z Chrystusem paschalnym, Chrystusem
ukrzyzowanym, Chrystusem przebaczajacym, Chrystusem oczekujacym, Chry-
stusem dzwigajacym zaréwno w sensie duchowym, jak tez (czasami) fizycznym.
Sakramentalne spotkanie z Chrystusem niemozliwe jest bez taski wiary, stad
opracowanie nasze analizuje namaszczenie chorych jako sakrament przyjmowa-

ny

2 Obszerniejsze opracowanie teologii sakramentalnego namaszczenia chorych wraz z odpo-
wiednig literatura przedmiotu zob. J. Stefanski, Sakrament chorych w reformie Soboru Waty-
kanskiego II, Studium liturgiczno-teologiczne, Poznan 1988, zwtaszcza s.172—225 oraz 226-254.
Opracowanie nasze w znacznej mierze czerpie z tej ksiazki i tam tez mozna znalez¢ uzupetniajacy
,warsztat naukowy” zwigzany z prezentowanym tematem.
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,,W imi¢ Pana” (Jk 5,15 a). Opracowanie konczymy spojrzeniem na sakramental-
ng celebracje w duchu ,,bycia razem” z Chrystusem i Ko$ciotem, bo sam Chry-
stus zapewnial, ze ,,gdzie sa dwaj albo trzej zgromadzeni w imi¢ moje, tam je-
stem pos$rod nich” (Mt 18, 20).

1. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM ZMARTWYCHWSTALYM

Ludzkich cierpien i choroby rozwazanych w $wietle wiary nie mozna od-
dzieli¢ od cierpien Chrystusa i od Jego Zmartwychwstania. Biblia jednoznacznie
przypomina, ze Chrystus przyjat na siebie ludzkie cierpienie i ,,przetworzyt” je
na nadzieje¢ zbawienia (1 P 2, 21-25). Ale cierpienie i Krzyz Chrystusa nie sta-
nowig catej tresci Odkupienia. Zbawienie nie zatrzymalo si¢ na Golgocie.
Krzyz zyskuje swojg pelni¢ dopiero w tajemnicy Zmartwychwstania. To ciagglte
napigcie i zalezno$¢ miedzy $miercig a zmartwychwstaniem Chrystusa Pana
(ktére wielokrotnie jeszcze przypomna nam w tym paragrafie analizowane teksty
SCH), jest rowniez istotnie wazne do zrozumienia calej teologu sakramentalne;.
Wszystkie bowiem sakramenty zanurzone sg w paschalnej tajemnicy Chrystusa i
z Jego Zmartwychwstania czerpig moc i skutecznosc.

Poprzedni Rytuat w swoich tekstach eschatologicznych nie eksponowat ta-
jemnicy paschalnej Chrystusa i nie ustawiat choroby bezposrednio w $wietle tej
biblijnej prawdy. W nowych obrzedach natomiast spotykamy obfitos¢ tekstow,
ktore w roznorakiej tonacji stale przypominajg t¢ podstawowa mysl, ze Chrystus
stat si¢ cztowiekiem, aby poprzez swoje zycie, meke $mier¢ 1 zmartwychwstanie
zwyciezy¢ $mier¢ i cztowieka obdarzy¢ darem zycia wiecznego. Czytamy prze-
ciez, ze ,,Bog w swoim wielkim mitosierdziu, przez powstanie z martwych Jezu-
sa Chrystusa, na nowo zrodzit nas do zywej nadziei, do dziedzictwa nieznisz-
czalnego [...], ktore jest zachowane dla nas w niebie [...] (1 P 1, 4 — zob. SCH
226). Obrzedy przypominaja znaczenie choroby ludzkiej w tajemnicy zbawienia,
podkreslaja, ze Koscidt poleca chorych cierpigcemu i uwielbionemu Panu wia-
$nie poprzez sakramentalne namaszczenie i modlitwe kaptanéow (SCH 5). Zmar-
twychwstaly i uwielbiony Chrystus stanowi realng obecno$¢ w historii i nadaje
naturalnemu przeznaczeniu cztowieka ku $mierci zbawczy i peten nadziei sens.
Jesli zas Chrystus zmartwychwstal, to rowniez $mier¢ kazdego chrzescijanina
nakierowana jest ku zyciu wiecznemu. Taki sens zawierajg czytania SCH nr 165,
171 oraz 177. Ta ,,solidarno$¢” w zmartwychwstaniu, jakg obdarza Chrystusa
kazdego wierzacego, zapoczatkowana jest juz w tajemnicy Wcielenia (SCH 74 — C).
Dopowiedzenie tego przestania znajdujemy w alternatywnej modlitwie po na-
maszczeniu chorego (SCH 100 — B). Choremu przypominana tu jest fundamen-
talna prawda, ze Chrystus po to stal si¢ cztowiekiem, ,,aby uwolni¢ ludzi od
grzechow i chordb”. Namaszczenie za$ Swigtym olejem daje te ufnosé, ze skoro
chrze$cijanin moze uczestniczy¢ w mgce Chrystusa, to ma rowniez prawo do
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nadziei uczestniczenia w owocach cierpien Chrystusa, czyli by¢ wlaczonym w
Jego zmartwychwstanie.

Nasza przynalezno$¢ do Chrystusa dokonuje si¢ nie tylko przez chrzest i nie
tylko przez tajemnice odkupienia na krzyzu, lecz takze poprzez Jego zmar-
twychwstanie. Stowa towarzyszace obrzedowi pokropienia wodg $wigcona cho-
rego i jego otoczenie wyraznie na to wskazuja (SCH 91). Wlaczenie w owoce
zmartwychwstania Chrystusa Pana i mozliwos$¢ uczestniczenia przez chorego w
tajemnicy paschalnej Chrystusa przyblizajg takze niektére czytania biblijne za-
warte w zestawie SCH. W Liscie do Rzymian styszymy w stowach petnych na-
dziei, ze ,,skoro wspoélnie z Nim cierpimy to po to, by tez wspolnie mie¢ udziat w
chwale” (SCH 213). Swicty Pawel w tymze samym Liscie poucza dalej, ze
»clerpien terazniejszych nie mozna stawia¢ na rowno z chwata, ktéra ma si¢ w
nas objawi¢”. I cho¢ ,,cate stworzenie az dotad jeczy i wzdycha w bolach rodze-
nia...” ozywione jest jednak nadzieja odkupienia swego ciata (SCH 214).

Ta nadzieja zmartwychwstania obecna jest takze w wielu innych tekstach
obrzedu. Choremu, a nawet umierajacemu czlowiekowi przyblizana jest w wie-
loraki sposob doktryna, ze zbawienie identyfikuje si¢ z tajemnica paschalna, z
tajemnicg przej$cia od $mierci do zycia. Jesli zatem Chrystus zmartwychwstat, to
nawet tak dramatyczne do$wiadczenie jak choroba, cierpienie i $mier¢ maja zy-
ciowy i sensowny dynamizm. T¢ prawde eksponuja wybrane czytania z listow
$w. Pawla umieszczone w zestawie lektur biblijnych prezentowanych do wyko-
rzystania w czasie administrowania sakramentu chorych (np. SCH — 221; SCH
213-214). Takze u ewangelisty $w. Jana znajdziemy t¢ samg mys$l, ze dla chrze-
$cijanina nawet $mier¢ nie konczy jego zycia, lecz ,,jest wolg Ojca [...], aby kaz-
dy, kto [...] wierzy w Syna miat Zycie wieczne”. I Chrystus jest Tym, ktory
chrzescijanina ,,wskrzesi w dniu ostatecznym” (J 6, 35-40; SCH 276).

Sakrament namaszczenia chorych, jak kazdy zreszta sakrament, jest osobistym
spotkaniem z Chrystusem Panem i to zaréwno z ukrzyzowanym, jak tez zmar-
twychwstatym Zbawicielem. Ten moment bliskiego kontaktu z Chrystusem obec-
nym w sakramencie, jest szczegélnie uzasadniony w obliczu wewnetrznego osa-
motnienia, jakie zawsze niesie ze soba powazna choroba. I Chrystus w obliczu
swego Krzyza odczuwal opuszczenie i samotnos¢. Wotat przeciez z Krzyza: ,,Boze
moj, Boze moj czemu$ mnie opuscit?” (Mt 7, 46). Lecz, tak jak dla Chrystusa
$mier¢, Golgota, grob nie koronowaly Jego zbawczego dzieta na ziemi, tak rowniez
choroba i §mier¢ cztowieka nie sg kresem egzystencji ludzkiej. Rytuat przypomina
bowiem, ze Chrystus i w takiej sytuacji cztowieka, poprzez sakrament namaszcze-
nia ,,daje swoim wiernym, dotknietym choroba potezng moc i obrong” (SCH 5).
Choroba wowczas, prawem paradoksu, jest nie tylko uczestniczeniem w Krzyzu
Chrystusa, ale nosi w sobie zaczatek i zadatek rado$ci Zmartwychwstania Panskie-
go. Namaszczenie sakramentalne bowiem zawiera w sobie takze elementy ,,pas-
chalnej radosci wtasciwej temu obrzgdowi” (SCH 109).
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Na jeszcze jeden aspekt chcieliby$my zwrdci¢ uwage, moéwigc o sakramen-
talnym namaszczeniu chorych w wizji spotkania z Chrystusem zmartwychwsta-
lym. Omawiany sakrament, zgodnie z jego podstawowa symbolikg (namaszcze-
nie chorego cztowieka), jest najpierw uobecnieniem i przypomnieniem zbaw-
czych cierpien Chrystusa, a raczej Jego zwycigstwa nad staboscia fizyczna, nad
krucho$cia natury ludzkiej, w konicu nad agonig i $miercia fizyczng. Stowa towa-
rzyszace namaszczeniu polecajg przeciez chorego cierpigcemu i uwielbionemu
Panu, proszac Go, aby chorego ,,podzwignat i zbawit ,,(SCH 5). Chory za$ czto-
wiek zachecany jest, ,,aby dobrowolnie ztaczyl si¢ z meka i $§mierciag Chrystusa”
w duchu Rz 8, 17; Kol 1, 25; 2 Tym 2, 11-12; 1 P 4, 13. Teksty te jednoznacznie
podpowiadaja, ze sakramentalne namaszczenie jest takze spotkaniem ze zmar-
twychwstalym Chrystusem, ktéry rownoczesnie zaprasza chorego do wspolnoty
przezywania Jego tajemnicy paschalnej. Taka wspdlnota i ze strony Chrystusa
jest mozliwa, bo On zgodnie z zapowiedzia Izajasza 53, 4-5 ,,wzial na siebie
wszelkie rany i uczestniczyt we wszystkich ludzkich cierpieniach” (SCH 2).
Przeciez stabo$¢ fizyczna czlowieka nawet prowadzaca do $mierci, to tylko
»Pascha — przejscie” prowadzace wierzacego do zmartwychwstania ciata. Chry-
stus jeszcze za swego zycia nigdy nie pozostawiat cztowieka chorego, cierpigce-
go samemu sobie. Wyliczenie uzdrowien dokonanych przez Chrystusa na kart-
kach Ewangelii mogtoby przybra¢ charakter diugiej litanii (np. Mt 14, 34-36;
15, 29-3 1; MK 6, 53-56; Lk 5, 12-15; 6, 6-11; J 5, 5-18; 9, 1-41 itd.). Jezus
okazuje si¢ przy tym bardzo solidarny z ludzkim cierpieniem. W obecnosci cho-
rego jest On wewngtrznie poruszony, nie krepuje si¢ okaza¢ mu swego bolu i
ptaczu. Kocha cierpigcych i zbawczo interweniuje. Ale Chrystus nigdy nie za-
dowala si¢ jedynie uzdrowieniem ciata. Uzdrawia catego cztowieka, ukazuje
zwycigstwo nad zlem i nad grzechem. Choroba i uzdrowienia to dla Chrystusa
okazja ewangelizacji. Uzdrowienia bowiem zapowiadajg i potwierdzajg zbawcza
misj¢ Chrystusa. Zbawia On §wiat (i cztowieka) nie poprzez catkowitg elimina-
cj¢ zha, lecz przeksztalcajac zto w dobro. Jest w tym bardzo oryginalna wizja
losu cztowieka, w ktorym bol, cierpienie, choroba s3 ,,tworzywem” zbawienia
czlowieka. Te mysli podpowiada wiele czytan towarzyszacych obrzgdowi na-
maszczenia, np. 1 Kor 15, 12-20 (SCH 219); Hbr 4, 14-16-5.7-9 (SCH 224) itd.

Prawda o spotkaniu ze zmartwychwstatym Chrystusem w sakramencie cho-
rych oraz o paschalnym przeznaczeniu cztowieka ukazuje si¢ rOwniez wyraznie
w kontekscie obrzedow Komunii chorych. Juz sam postulat rubryk obrzedu, aby
duszpasterze troszczyli si¢, aby chorzy czesto mogli przyjmowaé Komuni¢ $w., a
nawet jesli to mozliwe — codziennie, zwtaszcza w okresie wielkanocnym — wska-
zuje wyrazie, ze Kos$ciol przepetiony radoscig zmartwychwstania Chrystusa
Pana, chce jg dzieli¢ z wszystkimi, zwlaszcza z chorymi. Dobrze oddaje t¢ mysl
wstepna antyfona O sacrum convivium, znana juz w XV w. Towarzyszy ona
obrzedom wstepnym Komunii chorych i zwig¢zle eksponuje paschalny wymiar
Eucharystii: ,,O $wieta Uczto, na ktorej przyjmujemy Chrystusa, odnawiamy
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pamie¢ Jego meki, dusze napelniamy taska i otrzymujemy zadatek przyszlej
chwaly” (SCH 56 A). Stowa te dobrze wyrazaja Memoriale Domini, Pasche
Chrystusa oraz zapowiadaja Pasche wieczng — nadzieje kazdego chrzescijanina.
Trzecia formuta aktu pokutnego z obrzegdow wstepnych zwyklego obrzgdu Ko-
munii chorych przypomina réwniez, ze Chrystus, poprzez ,tajemnice swojej
$mierci i zmartwychwstania dokonat naszego zbawienia”, a ,,przyjecie Jego Cia-
a czyni nas uczestnikami Jego ofiary paschalnej”. Mozliwo$¢ za$ przyjecia Ko-
munii §w. pod dwiema postaciami nalezy réwniez zauwazy¢ w wymiarze pas-
chalnym. Znak wina eucharystycznego w petniejszy sposdb wyraza fakt przy-
mierza Boga z czlowiekiem. Chrystus zawart nowe przymierze z cztowiekiem
wlasnie poprzez przelanie wtasnej krwi na Krzyzu. A na koncu czaséw, wszyscy
cztonkowie Ko$ciota wezmag udziat w Uczcie mesjanskiej, pijac razem z Chry-
stusem z jednego kielicha w Kroélestwie Jego Ojca, zgodnie z duchem tekstu Mt
26, 27-29. Warto tu zwrdci¢ uwagg, ze przyjmowanie Komunii $§w. przez cho-
rych pod dwiema postaciami byto zwyczajng praktyka administrowania Komunii
sw. chorym w Kosciele starozytnym, siggajaca w niektorych regionach nawet
XV wieku.

Paschalne tresci rozpoznajemy szczegdlnie wyraznie w obrzedzie udzielania
Wiatyku, art. 26 SCH moéwi: ,,Przy przejsciu z tego zycia do wiecznosci czto-
wiek wierzacy zostaje umocniony Wiatykiem Ciata i Krwi Chrystusa i otrzymuje
zadatek z zmartwychwstania [...]”. Przepisy liturgiczne proponuja, aby Wiatyk
udziela¢ podczas mszy $wietej, ,.takze z tej przyczyny, ze Komunia $w. przyj-
mowana jako Wiatyk jest szczegdlnym znakiem uczestnictwa w tajemnicy
$mierci Pana i Jego przejscia do Ojca, sprawowanej w Ofierze mszy $wigte;j.
»Wowczas sam Chrystus, obecny w sposob szczegdlny w znaku Eucharystii jest
tym, ktéry przyjmuje od umierajacego jego doczesny dar zycia i w zamian obda-
rza go nadziejg zycia wiecznego. Chrystus przeprowadza chorego ze $mierci do
zycia wiecznego, do Krolestwa Boga Ojca. Wiatyk jest tu zarazem ostatnim,
ziemskim etapem uczestnictwa umierajacego czlowieka w tajemnicy Paschy
samego Chrystusa. Przyjmowanie za$§ Wiatyku w czasie mszy $wigtej uwalnia od
zawezonej koncepcji tego sakramentu jako nadprzyrodzonego pozywienia na
ostateczng drogg zycia prowadzaca ku wiecznosci. Powyzej zacytowany artykut
SCH (26) taczy w paschalnej wizji zwigzek, jaki zachodzi migdzy Eucharystig a
tajemnicg Paschalng Chrystusa. Przej$cie Chrystusa do Ojca dokonato si¢ prze-
ciez takze tymi samymi etapami: wydarzenia Wieczerzy Panskiej poprzedzily
bezposrednio Meke, Krzyz i Zmartwychwstanie. Meka umierania czlowieka
poprzedzona zalecanym przyjeciem takze Krwi Panskiej — (symbol szczegdlnego
przymierza Boga z cztowiekiem) jest wowczas bardziej zrozumiatym przej$ciem
do zycia wiecznego, do nadziei spotkania z Chrystusem zmartwychwstalym.
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2. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM UKRZYZOWANYM

Taka wizja, spojrzenie na sakrament chorych logicznie uzupehia poprzedni
caty paragraf. Cierpienia bowiem zbawcze Chrystusa sg czescig, etapem Jego
tajemnicy paschalnej. Nie mozna tez do konca zrozumie¢ istoty sakramentu cho-
rych bez przyblizenia sobie teologii cierpienia. Cierpienie zas ludzkie zawarte
jest w teologii zbawczego Krzyza Chrystusowego. Wlasciwe imig cierpienia to
Krzyz. Krzyz do dzwigania. Zarowno zdrowy, jak i chory chrzescijanin musi
szuka¢ odpowiedzi na pytania zwigzane z cierpieniem i chorobg jedynie w relacji
do Chrystusa ukrzyzowanego i Chrystusa zmartwychwstatego. Sakrament cho-
rych, o czym juz wspominali§my, utatwia spotkanie z Chrystusem w takiej po-
dwdjnej optyce. Chory poprzez sama strukture obrzedowa i teksty odpowiednich
modlitw jest zachecany, aby swoje cierpienia potgczyt z cierpieniami Chrystusa i
dokonat ,,upodobnienia” (confguratio), we wtasciwej proporcji, do cierpien
Chrystusa. ,,I dzi§ takze Chrystus cierpi i jest krzyzowany w swoich cztonkach,
ktorych upodabnia [podkr. autora] do siebie. Dzieje si¢ to wtedy, kiedy zno-
simy rozne cierpienia. Cierpienia te trzeba uwaza¢ za przemijajace i niewielkie
w poréwnaniu z bezmiarem wiecznej chwaty, jaka przez nie ma si¢ sta¢ naszym
udziatem — por. 2 Kor 4, 17 (SCH 2). Sakramentalne namaszczenie, w swoim
rytualnym i zarazem logicznym przebiegu, nadaje cierpieniom gleboki sens.
Liczne bowiem teksty obrzedu, jak refren, powtarzaja i przypominajg analogig
miedzy cierpieniami i zmartwychwstaniem Chrystusa a cierpieniami i nadzieja
zmartwychwstania, ktora winna towarzyszy¢ kazdej powaznej chorobie cztowie-
ka.

Przyjrzyjmy si¢ najpierw tej wspodlnocie cierpien cztowieka z Chrystusem.

Droga zbawienia i odkupienia, ktorg przeszedl Chrystus nosi imig ,,Drogi
Krzyzowej”. Tajemnica krzyza — jako instrumentu zbawienia, korzeniami swymi
siega gleboko, az do poczatkdéw zycia Zbawiciela, ogarnia caty Jego zyciorys.

I taka sama droga zyciowa wyznaczona jest kazdemu chrzescijaninowi. I nie jest
to wcale gloszenie jakie$ idei cierpigtnictwa, lecz realne i zarazem pelne nadziei
przeznaczenie czlowieka. ,Jesli jesteSmy wspotdziedzicami Chrystusa, skoro
wspolnie z Nim cierpimy to po to, by tez wspolnie mie¢ udziat w chwale” (Rz 8,
17 — zob. SCH 213). Na czym jednak w praktyce zyciowej polega ta ,,wspdlnota
cierpien” z Chrystusem. Na pewno nie oznacza uczestniczenia w tych samych
cierpieniach. Mozna by si¢ tu tez zastanawia¢ nad ideg dobrowolnego naslado-
wania cierpien Chrystusa (imitatio Christi). Wowczas jednak problem ten wcho-
dzitby w zakres zainteresowania mistyki oraz teologii moralnej. Omawiany jed-
nak problem mozna zrozumie¢ jedynie w kontekscie doktryny o Kosciele — Ciele
Mistycznym Chrystusa. Cierpigcy chrzescijanin, cztonek Ciata Mistycznego,
laczy swoj bol z cierpieniami Glowy Ciata Mistycznego (zob. 1 Kor 12, 12—
22.24h-27). Te jedno$é, zespolenie podkresla czesto $w. Pawel za pomocg prze-
dimka con, np. convivere (Rz 6, 8), conmorire (2 Kor 7, 3), conglorificare (Rz 8,
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17), consepelire (Rz 6, 4), convivificare (Kol 2, 5), conresuscitare (Kol 2, 6).
Wszystkie te teksty biblijne podkreslaja na rdzne sposoby fakt realnej unii mi-
stycznej z Chrystusem. Unia ta jest zarazem wezwaniem dla chrze$cijanina, aby
wlaczyl Chrystusa w swoj sposob bycia, zgodnie z doktryng §w. Pawla: , Teraz
juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2, 20).

Drugi aspekt owego ,,upodobnienia” si¢ do cierpien Chrystusa dotyczy we-
wnetrznej postawy chrzescijanina wobec faktu osobistego cierpienia. Sakramen-
talne namaszczenie udziela bowiem takze taski chrzescijanskiego przezywania i
akceptacji wiasnej choroby. Cierpigcy Chrystus jest zrodlem niewyczerpanych
darow taski. Kazdy cierpigcy cztonek cierpigcego Kosciota, o ile dobrowolnie
podtrzymuje w sobie wewnetrzng taczno$¢ z Chrystusem, otrzymuje te taski,
ktore cierpiacy i konajacy Chrystus wystuzyt. Owa wspomniana akceptacja, zgo-
da na swoja trudna kondycje¢ i to z motywacji najwyzszej, ze wzgledu na Chry-
stusa, ktory ,,za nasze grzechy zostat pogrzebany i zmartwychwstal” (1 Kor 15,
3), wskazuje na moralng postawe chrzescijanina — potrzebe znoszenia cierpien w
duchu Chrystusowym. I taka wizja nie ustawia czlowieka w postawie biernej,
cierpi¢tniczej, lecz odwrotnie, domaga si¢ pozytywnego uznania swego stanu
fizycznego i1 podniesienia wlasnej choroby na poziom nadprzyrodzony, by nie
powiedzie¢ ,,zbawczy”. Wowczas ,,upodobnienie” si¢ do cierpien Chrystusa
moze zyska¢ swdj ostateczny — uswigcajacy wymiar.

Nastepny, kolejny problem to szukanie odpowiedzi na pytanie, jak moze
chory cztowiek uzupehic ,,braki udrgk Chrystusa”? Obrzedy (SCH 3) upominajg
chorego, ze chrzescijanin ,,powinien zawsze by¢ gotow dopetni¢ to, czego nie
dostaje cierpieniom Chrystusa dla zbawienia $wiata, oczekujac uwolnienia cale-
go stworzenia w chwale synow Bozych (por Kol 1, 24; z 8, 19-21)”. Teologicz-
na interpretacja tego tekstu obrz¢du opartego na dwoch tekstach $w. Pawla nie
nalezy do najprostszych. Na pewno nie chodzi o wyeksponowanie znaczenia
samego cierpienia. Miara bowiem cierpienia jest jego motywacja. Zatem nie tyle
znaczy ogrom i natezenie ludzkiego cierpienia, lecz gltebia milosci towarzyszaca
1 motywujgca okreslone cierpienie. Wielu egzegetow zwykto interpretowac tekst
Kol 1, 24 w znaczeniu warto$ci zbawczej cierpien kazdego cztowieka przezywa-
nych w tacznos$ci z meka zbawczg samego Chrystusa. Dzisiaj egzegeza wydaje
si¢ raczej okreslac te cierpienia, o ktorych wspomina $w. Pawet jako trud apo-
stolski ponoszony dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciot. A czym jest owo
»dopeienie w ciele brakow udrek Chrystusa”? Moze to by¢ suma bolesnych
doswiadczen, ktora pozostaje kazdemu wierzacemu do przezycia na zasadzie
solidarno$ci z Chrystusem Panem w dziele ewangelizacji. Jest w takiej postawie
duch postannictwa apostolskiego. Cierpienia bowiem mogg by¢ takze ponoszone
dla dobra Kosciota. Cierpienia takie nie majg charakteru ,zastgpczego” do
zbawczych cierpien samego Chrystusa. Te byly jednorazowe i definitywne. ,,Do-
petnianie” zatem cierpien Chrystusa, (zgodnie z duchem Kol 1, 4 — zob. takze
SCH 3) nalezy rozumie¢ w odniesieniu do cierpien calego Kosciota, ktore Ko-
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$ciot, 1 wszyscy jego czlonkowie, czgsto ponosza ze wzgledu na przynaleznosé
do Chrystusa. Wazne jednak, aby tu nie zatrzymac si¢ jedynie na negatywnej
»clerpietliwej” wizji Chrystusowej, jak tez ludzkiej drogi (czy drogi) krzyzowej.
Spotkanie z ukrzyzowanym Chrystusem, ktore réwniez implicite (cho¢ nie prze-
de wszystkim!) zawiera si¢ w sakramencie chorych, zobowiazuje cierpiacego
czlowieka, aby analogicznie, ,,nasladowczo” upodobnit on wiasne cierpienie do
cierpien Chrystusa, aby ,,opuscil” siebie, porzucit tkwienie we wlasnym boélu 1
nieszczesciu, aby wilasne cierpienie skierowal ,,na zewnatrz”. Takie przestawie-
nie, przeorientowanie zZycia cierpigcego cztowieka jest mozliwe jedynie wow-
czas, gdy obraz zbawczych cierpien Chrystusa zostat §wiadomie przyjety i prze-
jety przez wierzacego cztowieka. Liczne teksty obrzedu nieprzypadkowo pod-
powiadaja choremu, ze jego zbawienie zostato wystuzone dobrowolnym cierpie-
niem Chrystusa (zob. np. SCH 51-1; 51-2; 51-3; 51-7; 57; 58, itd.). Je$li Chry-
stus zechcial cierpie¢, to doznania te byly jedynie etapem do zwyciestwa nad
$miercig i przejsciem do chwalebnego przemienienia jego czlowieczenstwa po
zmartwychwstaniu. Chory cztowiek, ktory przemierza swymi cierpieniami po-
dobng drogg krzyzowa (mutatis mutandis) jak kiedy$ historyczny Chrystus, we-
zwany (i zobowiagzany) jest rowniez, aby pokona¢ etap cierpien i osiggna¢ chwa-
t¢ wieczna. ,,Upodobnienie” zatem cierpien chrzes$cijanina do Mgki Chrystusa
znajduje w takim ujeciu wymiar nadziei, otuchy i wewngtrznego umocnienia.
Oznacza to tez takie przetworzenie osobistych cierpiefi, aby mogly si¢ one sta¢
,»zadatkiem” zycia wiecznego (zob. SCH 7).

3. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM PRZEBACZAJACYM

Juz zwyczajne, ludzkie, wzajemne przebaczenie ma wymiar uzdrawiajacy,
podnoszacy. Odnosi si¢ to rowniez i to w sposob szczegdlny do problemu uwal-
niania z grzechow w tacznosci z sakramentem namaszczenia chorych.

W jakim stopniu sakramentalne namaszczenie chorych ma zwigzek z uwal-
nianiem od grzechéw i od jakich grzechow uwalnia? Swicty Jakub Apostot, mo-
wigc o namaszczeniu chorych olejem ,,w imi¢ Pana”, podaje réwnoczesnie, ze
chory ,,jesliby popetit grzechy, beda mu odpuszczone” (Jk 5, 14-15). Problem
zatem wewnetrznego zwigzku migdzy grzechem a chorobg istnieje jakkolwiek
nie chodzi tu o bezposredni skutek i nastepstwo osobistego grzechu w postaci
wlasnej choroby.

Punktem wyjscia naszych rozwazan chcemy uczyni¢ przypomnienie, ze
cztowiek musi zaakceptowaé swa nature jako bytu zaleznego, kruchego w swej
egzystencji psychofizycznej, jako istoty stworzonej i niepetnej. Choroba, cier-
pienie, bol 1 $mier¢ sa takze tego dowodem. To zatozenie teoretyczne ma bardzo
praktyczne implikacje.
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Chory czlowiek nie zawsze musi ocenia¢ swoj stan jako moralnie niespra-
wiedliwy. Zgoda na wilasng chorobe i jej zaakceptowanie jako faktu, wyplywa z
naturalnego stwierdzenia (doswiadczenia), ze jest si¢ stworzeniem z fizycznymi
obcigzeniami i ograniczeniami. Oznacza to zarazem co$§ wiecej. Chory cztowiek
zauwaza, 7Ze nie jest panem swej natury, ze nie stoi ,,ponad” innymi stworzenia-
mi. [ pyta czesto siebie, czy zaistniate zto — choroba nie jest niesprawiedliwoscia
jemu osobiscie wyrzadzong? Unikanie za§ buntu wobec choroby wymaga
uprzednio uznania siebie za niedoskonatego, wigcej, za grzesznego in genere.
Grzech jest przeciez u podstaw cierpien zapowiedzianych juz w pradziejach
czlowieka (zob. Rdz 3, 17-19). | nie chodzi tu wcale o widzenie w chorobie
skutkow grzechu osobistego, indywidualnego. Obrzedy jednoznacznie oznajmia-
ja ze ,,chociaz choroba ma $cisty zwigzek ze stanem czlowieka grzesznego, za-
sadniczo nie mozna jej uwaza¢ za kare¢ wymierzong jednostkom za ich witasne
grzechy...” (zob. SCH 2). Chrystus sam nie uznawat przeciez takiej bezposred-
niej zaleznosci miedzy choroba a grzechem osobistym. Na pytanie uczniow:
»Mistrzu, kto tutaj zgrzeszyl, ten cztowiek, czy jego rodzice, ze 6w cztowiek
urodzit si¢ niewidomym?”’, Chrystus odpowiada: ,,Ani on, ani jego rodzice, ale
stato si¢ tak, aby si¢ na nim objawily sprawy Boze” (J 9, 2-3; zob. réwniez SCH
263). Chrystus prezentuje tu odmienng od otoczenia wizj¢ §wiata i zbawienia.
Boég bowiem nie chciat zbawi¢ $wiata, eliminujac zlo, lecz przeksztalcajac zto w
dobro. Jest to oryginalna wizja losu cztowieka, w ktorej nawet grzech jest two-
rzywem zbawienia cztowieka. W tym duchu przemawiajg liczne czytania obrze-
du, np. SCH 219, 224, itd. W odroznieniu od uczniow chcacych poznaé sens
choroby, Chrystus Pan okazuje raczej brak zainteresowania jej pochodzeniem.
Polemizuje przeciez z opinia utrzymujaca, ze choroba jest znakiem karzacej reki
Boga za grzech. Interesuje go raczej znaczenie, jakie choroba przyjmuje w planie
Bozym, sposob jej wykorzystania. Nie tyle wazne jest tu przyczynowe ,,dlacze-
go”, co raczej ,,po co” w sensie celowym. Owszem, choroba moze by¢ w okre-
slonym przypadkach skutkiem grzechu osobistego (zob. J 5, 14), lecz byloby
czyms$ nieprawdziwym generalizowanie zalezno$ci mi¢gdzy grzechem osobistym
a chorobg. Nie mozna jednak zupeie odrzuci¢ ich wzajemnego ,,ontologiczne-
go0” powiazania. Choroba przeciez moze oczyszcza¢ wewngtrznie czlowieka i
jest w stanie obudzi¢ w nim ducha pokuty. Wowczas chory czlowiek moze zro-
zumie¢ takze pokutny wymiar choroby. Ostatecznie choroba jest wynikiem za-
chwiania przez cztowieka biblijnego porzadku stworzenia, czyli wynikiem grze-
chu ludzkiego. Chory cztowiek czuje si¢ czgsto wrecz przymuszony faktami
swego zycia zwracac si¢ do Milosierdzia Bozego o taske przebaczenia. Choroba,
wlasnie poprzez sakrament zyskuje wowczas warto$¢ ekspiacji za wtasne grze-
chy. W tym sensie choroba to takze pojednanie z wilasng grzeszng natura, to
uznanie (in genere) potrzeby pokutowania za wtasne stabosci i grzechy. Wydaje
si¢ tu jednak wazne jedno uscislenie. Jesli choroba jest znakiem grzechu na
swiecie, Bog nie jest jej przyczyng i autorem. Choroba zawsze jest do zwalcza-
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nia i jako taka nie jest sama w sobie warto$cia. Dopiero sposob jej przezywania
moze by¢ przedmiotem oceny i warto$ciowania. Choroby nie mozna uwaza¢ za
karzacy znak Boga.

Powyzej naswietlona zostata relacja grzechu wobec choroby cztowieka. Bar-
dziej skomplikowanym problemem jest relacja miedzy sakramentem namaszczenia
chorych a grzechem osobistym cztowieka. Obrzedy, powotujac sie na dekrety So-
boru Trydenckiego, stwierdzaja, ze ,,jezeli to potrzebne, namaszczenie odpuszcza
grzechy i staje si¢ dopelnieniem chrze$cijanskiej pokuty” (zob. SCH 6).

Kiedy, w jakich okolicznos$ciach i jakie grzechy sakramentalne namaszczenie
moze gladzi¢? Nie jest to latwe zagadnienie. Do konca bowiem, jednoznacznie i
oficjalnie nie zostalo to dotad sprecyzowane. Opierajac si¢ na rytuale i tradycji
Kosciota, mozna jednak zblizy¢ si¢ do pewnych wnioskow natury pastoralne;j.

Dwa razy obrzedy postuguja si¢ terminem ,,pozostatosci grzechowe”, powo-
lujac sie na orzeczenia Soboru Trydenckiego (wprost cytuje to Konstytucja Apo-
stolska o sakramencie namaszczenia chorych — zob. SCH s. 11 oraz nawigzuje do
tego pojecia SCH 6). Zarowno sam grzech, jak tez ,,pozostatosci grzechowe”
maja jednak z sakramentem chorych zwigzek posredni. Ich relacja z sakramen-
talnym namaszczeniem widoczna jest dopiero poprzez zjawisko choroby. Ale
czym sg owe ,,pozostatosci grzechu”. W teologii wspotczesnej brakuje jedno-
znacznych okreslen w tej materii. Teologowie scholastyczni (Albert Wielki,
Tomasz z Akwinu) uwazali, ze sakrament ten zostal po to ustanowiony, aby
cztowieka uzdrowi¢ z ,.choroby grzechu” przed bezposrednim zagrozeniem
$miercia. Skutek wlasciwy sakramentu w opinii powyzszych teologdéw polega na
gladzeniu ,,pozostatosci grzechu” (reliquiae peccati). Chodzi tu o pewne osta-
bienie duchowe, spowodowane grzechem aktualnym i pozostato§ciami grzechu
pierworodnego.

Sakramentalne namaszczenie nie przynosi jednak automatycznego odpusz-
czenia grzechu ciezkiego, grzechu indywidualnego, lecz jedynie dzwiga i
wzmacnia chorego, usuwajac duchowa stabosc¢, ktora powstaje w cztowieku jako
nastepstwo grzechu. Przebaczenie Boze — odpuszczenie grzechéw poprzez sa-
kramentalng spowiedz, nie usuwa przeciez catkowitej przeszlosci cztowieka.
Przebaczenie przywraca utracong taske, lecz nie usuwa zmian w cztowieku, jakie
w przeszlosci ten grzech w naturze ludzkiej spowodowal. Przebaczenie nie jest
synonimem zapomnienia. Sakramentalne namaszczenie chorego mogloby (z po-
wrotem) by¢ tym konstytutywnym, tworczym elementem, ktory chce ostabiong
grzechem naturg jednostkowego cztowieka bardziej zintegrowaé z taska, ,,pod-
nie$¢” chorego czlowieka na poziom bardziej trwalego zycia w tasce Chrystuso-
wej. | w tym sensie problem ,,pozostatosci grzechu” wykracza poza spekulacje
Ztotego okresu scholastyki. Nie ma bowiem czlowieka, ktory nie potrzebowalby
procesu integracji, procesu oczyszczenia. Sakrament namaszczenia chorych,
umacniajac cztowieka w jego psychofizycznej jednosci, wzmacnia go takze du-
chowo, leczac ostabienie, ktore w naturze ludzkiej spowodowat grzech. Grzech
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przeciez zawsze ostabia moralnie cztowieka, ostabia jego sfere wolitywna, de-
stabilizuje sfer¢ zmystowa cztowieka. Oczywiscie nie oznacza to rownocze$nie,
ze sakramentalne namaszczenie jest rodzajem specjalnej praktyki pastoralnej
zastepujacej wyznanie grzechow i absolucj¢ otrzymywang poprzez sakramental-
ng spowiedz. Dotyczy to jedynie duchowej pomocy, jakiej poprzez sakramental-
ng postuge doznaje fizycznie i duchowo cierpiacy cztonek Kosciota.

Niewatpliwie sakramentalne namaszczenie chorych ma wiele funkcji wspol-
nych z sakramentem pokuty. Obydwa sakramenty zmierzaja do uzdrowienia
chrze$cijanina z r6znorakich jego stabosci. Chca one umiesci¢ cztowieka w per-
manentnym stanie wolnos$ci od zta poprzez staly proces przyblizania si¢ i ,,trwa-
nia w Chrystusie”. Ponadto obydwa sakramenty dgza do pojednania: pokuta
zmierza do pojednania penitenta z Bogiem i bliznimi, natomiast sakramentalne
namaszczenie chce doprowadzi¢ do jednosci miedzy ciatem a dusza w jednosci
odkupionego cztowieka. Czy jednak sakrament chorych bezpos$rednio
uwalnia od grzechéw?

Traktujac namaszczenie chorych jako odrebny, oryginalny sakrament, nie
zaprzeczamy wcale jego ewentualnym mozliwosciom uwalniania od grze-
chow. Jest to jednak zawsze sytuacja wyjatkowa. Chory cztowiek, ktory nie mo-
ze juz wyzna¢ grzechow ze wzgledu na skrajng stabo$¢ spowodowana choroba,
moze jednak otrzymac odpuszczenie grzechow, o ile wzbudzit w sobie uprzednio
doskonaty zal za grzechy. I tylko w takim wyjatkowym wypadku ,,staje si¢ (na-
maszczenie chorych) dopetieniem chrzescijanskiej pokuty” (SCH 6). Tym tez
nalezy wyjasni¢ warunkowa forme sformutowania zawartego w powyzej
wymienionym artykule: ,,jezeli jest to potrzebne, namaszczenie odpuszcza grze-
chy” Wyjatkowos¢ takiej praktyki podkresla ponadto sam obrzed, gdy domaga
si¢ od chorego jako normalnej praktyki odbycia sakramentalnej spowiedzi przed
liturgia namaszczenia wzglednie na poczatku obrzedow (zob. SCH 87). Zatem
namaszczenie chorego, w czasie zwyczajnej praktyki administrowania tego sa-
kramentu ani nie zastepuje sakramentu pokuty, ani tez nie jest jego liturgicznym
surogatem. Stanowi jedynie alternatywe w wypadku, gdy normalne korzystanie z
sakramentalnej spowiedzi nie jest juz z przyczyn obiektywnych dla czlowieka
cigzko chorego mozliwe. Opowiadamy si¢ zatem za nastepujacym twierdzeniem
(w oparciu o dotychczasowa praktyke i doktryng Kosciota): poniewaz namasz-
czenie chorych jest ,,sakramentem zywych”, wierny, przyjmujac ten sakrament,
powinien by¢ juz uprzednio w stanie taski. Jesli z okreslonych przyczyn chory
jest w stanie grzechu cigzkiego, a nie mogt si¢ bez wtasnej winy poprzez sakra-
ment pokuty lub akt zalu doskonatego uwolni¢ od tego stanu, wowczas namasz-
czenie chorych dziata jako ,,sakrament umarltych”, czyli przywraca choremu stan
zycia w tasce 1 bezposrednio utatwia spotkanie z przebaczajacym Chrystusem.

Problem precyzyjnego, teologicznego ustalenia, w jakim stopniu sakramen-
talne namaszczenie chorych uwalnia od grzechéw i od jakiej kategorii grzechow,
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jest wazna kwestig o implikacjach pastoralnych. Analizowane kwestie chcemy
podsumowac nastepujacymi wnioskami:

a) uwolnienie od grzechoéw nie jest specyficznym, podstawowym skutkiem
sakramentu chorych, a jedynie skutkiem okazyjnym, uwarunkowanym od szere-
gu okolicznosci,

b) sakrament chorych, jako nalezacy zasadniczo do tzw. ,,sakramentow zy-
wych” nalezy przyjmowaé w stanie laski,

c) sakrament chorych uwalnia (jak kazdy zreszta sakrament) od grzechow
lekkich i sprawia duchowe oczyszczenie i podzwignigcie chorego,

d) zaden z tekstow obrze¢du nie jest i nie ma charakteru formuty absolucji, a
sakrament chorych nie zastepuje sakramentu pokuty,

e) namaszczenie chorych moze uwalnia¢ od grzechow ciezkich jedynie w
wypadku zupelnej niemozno$ci przyjecia przez chorego sakramentu pokuty, o ile
oczywiscie chory cztowiek ma lub mial uprzednio (habitualnie) szczera wolg
uwolnienia si¢ od grzechow i odzyskania taski. I w tym sensie sakrament cho-
rych jest takze spotkaniem z przebaczajagcym Chrystusem.

4. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM OCZEKUJACYM

Nie da si¢ zaprzeczy¢, ze kazda powazna choroba jest takze zwiastunem
smierci. Jednakze sakramentalne namaszczenie nie jest ze swej natury sakramen-
tem ,,dobrego umierania” ani sakramentem przygotowujacym na $mier¢. T¢ role
spetnia Wiatyk. Eschatyczne funkcje sakramentu chorych, bardzo mocno ekspo-
nowane w przesztosci, powodowaty znane i niedobre zwyczaje pastoralne, pole-
gajace na odktadaniu przyjmowania sakramentalnego namaszczenia prawie wy-
tacznie pod koniec zycia. Zrozumiate, ze ciezko chory, przyjmujac sakramental-
ne namaszczenie, peten jest mysli zwigzanych z ostatecznym przeznaczeniem
cztowieka. Bezposrednie jednak spotkanie z osobowym Chrystusem nie moze
by¢ dla chrzescijanina potaczone ze strachem, rzeczywisto$cig przymuszong
konieczno$cia $mierci. Spotkanie z Chrystusem jako zwiastunem $mierci bytoby
smutnym spotkaniem. Wyboru i akceptacji nalezy dokona¢ juz wczesniej, kiedy
jest sie jeszcze zdrowym. Latwo sie §piewa ,,ide do Ciebie Ojcze...”, trudniej w
to uwierzy¢. Dla kazdego chrzescijanina istotna jest osobista odpowiedz: co (lub
Kto) mnie ostatecznie oczekuje, zarowno w zyciu jak tez chorobie: $mieré
czy Chrystus?

Jakkolwiek podmiotem sakramentalnego namaszczenia jest cztowiek ciezko
chory (ale nie umierajacy!), teologia sakramentu chorych musi takze uwzgled-
nia¢ ,,intuicje $mierci” jako elementu istotnego kazdej powaznej choroby. I choé¢
namaszczenie nie jest sakramentalng konsekracjg $mierci ani sakramentem ,,sy-
tuacji $mierci”, naturalny lek przed $miercig towarzyszy kazdej powaznej choro-
bie. Rodzi sie on niekiedy w chorym z sitg przeogromna, jest bardzo konkretny i
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ma swa okreslong dramatyczno$é. Lek przed $miercig nie byt obcy nawet Chry-
stusowi (zob. Lk 22; 39-44; — SCH 261). Bardzo sugestywny przyktad przezwy-
ciezenia leku przed $miercig prezentuje §w. Pawel — apostol i to wlasnie pod
koniec swego zycia. Stary, wyniszczony trudami podrozy apostolskich, niepewny
losu, ktory go oczekuje, nie traci jednak nadziei. Ma bowiem btogostawiona
nadzieje wewnetrznego cztowieka, ktéry odnawia si¢ w nim z dnia na dzien i w
duchu wiary wpatruje si¢ w to, co niewidzialne, w to, co trwa wiecznie. Swicty
Pawet ma bowiem nadziej¢ spotkania si¢ z oczekujacym go Chrystusem (zob. 2
Kor 4, 10-18; — SCH 220).

Intuicja ostatecznego spotkania z Chrystusem moze wynika¢ z naturalnej ciaggto-
$ci, nastgpstwa, jakie niekiedy nastgpuje w procesie: choroba — $§mier¢. To ludzkie
doswiadczenie $mierci nie zmienia jednak w sposob istotny celowosci sakramentu
chorych. Namaszczenie chorych jest sakramentem dzwigajacym czlowieka w czasie
jego choroby, sakramentem obecno$ci Chrystusa przy chorym, a nie pomoca Koscio-
la przygotowujaca na $mierc, cho¢by $mier¢ nawet nastapita bezposrednio po udzie-
leniu tego sakramentu. Namaszczenie jednakze w pierwszym rzgdzie zmierza do
walki ze $miercia. Potwierdza to przede wszystkim istotna zmiana w strukturze rytu-
alnej obrzgdow SCH w poréwnaniu z potrydenckim rytuatem z 1614 r. W poprzed-
nim rytuale (i rowniez w praktyce pastoralnej) sakrament chorych byt wytacznie
»ostatnim namaszczeniem”. W SCH ten zwigzek ginie (zob. zmiana nazwy sakra-
mentu, przywrdcenie jego antycznego tytutu, itd.). Rytuat aktualny podaje przeciez
osobno zwykly obrzed namaszczenia chorych oraz w czg$ci zarezerwowanej duszpa-
sterstwu umierajacych, obrzed udzielania namaszczenia w bliskim niebezpieczen-
stwie $mierci. Bardzo charakterystyczna jest tutaj norma (zob. SCH 30), ktéra glosi,
ze gdy niebezpieczenstwo $mierci jest bliskie i nie ma czasu, aby udzieli¢ wszystkich
sakramentow w obrzedzie polaczonym (podczas ktorego udziela si¢ choremu sakra-
mentu pokuty, namaszczenia i Wiatyku), ,,wowczas najpierw umozliwia si¢ choremu
odbycie sakramentalnej spowiedzi, w koniecznym wypadku ogolnej, a nastgpnie
udziela mu si¢ Wiatyku, do przyjecia ktorego w niebezpieczenstwie $mierci kazdy
wierny jest obowigzany. Dopiero potem, jesli czas pozwala, nalezy udzieli¢ $wigtego
namaszczenia”. Mamy tu wyraznie zaznaczong oryginalno$¢ i samoistno$¢ sakramen-
tu chorych, ktory przy normalnej administracji domaga si¢ $wiadomego podmiotu i
zasadniczo powinien by¢ udzielony w atmosferze dialogu. Wedlug powyzszej normy
sakrament chorych nie peli Zzadnych uzupelniajacych ani dopetiajacych funkcji
wobec sakramentu pokuty, ani tez nie jest sakramentem przygotowujacym na $mierc.
Ten problem zreszta jest $cisle powiazany z precyzyjnym okresleniem podmiotu
sakramentu, a jest nim zasadniczo kazdy powaznie chory lub wierny, ktorego zycie
jest zagrozone z powodu podesziego wieku (zob. SCH 8).

Ponadto warto tu zauwazy¢ ogolng strukturg tekstow zwyklego obrzedu na-
maszczenia chorych. Tresci modlitw i czytan nie mowig o zagrozeniu $mierci, lecz o
sytuacji powaznie chorego. Zatem nie przygotowuja one bezposrednio na $mier¢ (jak
dzieje si¢ to np. przy administrowaniu Wiatyku lub recytacji ,,Modlitw przy konaja-
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cych”), lecz przepetione sg tresciami wskazujacymi na pomoc i obecno$¢ Boza oka-
zywang ciezko choremu. Przejawem takiej nadprzyrodzonej pomocy jest modlitewne
wezwanie o umochnienie chorego, podzwignigcie go i podtrzymanie w chorobie,
prosba o przywrocenie pelnego zdrowia i ciata, itd. (zob. SCH 100 A, 102 A). Wska-
zuje to wyraznie, ze nowemu obrzedowi obce jest jednostronne przeakcentowanie
sakramentu chorych w kierunku eksponowania jedynie eschatycznego wymiaru na-
maszczenia. W obrzedach zauwazany jest caty cztowiek i to w rdznorakich sytua-
cjach zyciowych. Obrzedy uwzgledniajg takze cztowieka umierajacego, ale postuga
sakramentalna mu $wiadczona nie wchodzi w zakres zwyklego obrzedu namaszcze-
nia chorych. Zatem, podsumowujac ten watek myslowy, stwierdzi¢ nalezy, ze takze
w sensie rytualnym wyodrebniona jest wyraznie liturgiczna postuga $wiadczona
czlowiekowi choremu od liturgicznej pomocy, ktéra otrzymuje umierajacy. I cho¢
choroba i $mier¢ maja wspdlny, naturalny korzen, otoczone sa jednak réznymi sa-
kramentami. Rytuat SCH zawiera bowiem osobne rozdziaty dedykowane duszpaster-
stwu chorych, a odrebne przeznaczone dla duszpasterstwa umierajacych. Spotykamy
tu mocno zaakcentowang nadziej¢ zycia wiecznego i ,,powrotu do Tego, ktory
uksztattowal (czlowieka) z mutu ziemi” (SCH 194, 2). Cytowana modlitwa blaga o
wybawienie od $mierci wiecznej poprzez wstawiennictwo Chrystusa — prawdziwego
Pasterza. ,,Niech On odpusci wszystkie grzechy i umiesci wsrdd swoich wybranych”.
Oracja ta konczy si¢ inwokacja: ,,oby$ widziat twarza w twarz swojego Odkupiciela 1
cieszyt si¢ ogladaniem Boga na wieki wiekow”. Wyakcentowanie w liturgii umiera-
nia (Wiatyk i Modlitwy przy konajacych) momentu eschatycznego jest zrozumiale.
Sytuacja cztowieka umierajacego podpowiada konieczno$¢ realnego spojrzenia na
$mier¢ jako chrzescijanska nadzieje spotkania si¢ z Bogiem. Owocem tej nadziei jest
rados¢ przebywania w Jego Krolestwie (SCH 194, 4). Te watki tematyczne obecne s
oczywiscie takze przy administrowaniu Wiatyku. Sama formuta towarzyszaca udzie-
laniu Wiatyku: ,,niech Chrystus ci¢ strzeze i zaprowadzi do zycia wiecznego” (SCH
138) wyraza w catej pelni teologi¢ obrzedu. Wiatyk jest przeciez jedynym sakramen-
tem umierania, sakramentem towarzyszacym przejsciu z jednego rodzaju zycia w
inng kategori¢ egzystencji. I jedynie psychologicznie (lecz nie teologicznie) sakra-
ment chorych w mentalnosci wielu wiernych przejmuje niekiedy eschatyczne funkcje
wiasciwe Wiatykowi. W praktyce bowiem pastoralnej, Wiatyk jest administrowany
zazwyczaj tacznie (niestety) z sakramentem chorych. A w takiej tacznej celebracji
punkt cigzkosci stusznie spoczywa na Eucharystii, ktora w sposob szczegolny budzi i
podtrzymuje chrzescijanska nadzieje zycia wiecznego. I w ten sposob namaszczenie
chorych w przekonaniu niejednego wierzacego czgsto utozsamia si¢ z ostatnimi rytu-
alnymi czynnosciami, jakimi Ko$ciot otacza umierajacego cztowieka.

W podsumowaniu tych rozwazan chcemy podkresli¢ z naciskiem, ze escha-
tyczny wymiar sakramentu chorych stanowi jedynie drugorze¢dny, uboczny
skutek sakramentalnego namaszczenia. Powazna choroba moze zakonczy¢ sig¢
$miercig. Ale takze wowczas, sam fakt $mierci znajduje si¢ jakoby na ,,peryfe-
riach” oddziatywania sakramentu chorych, a nie w jego centrum. Sakrament
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chorych nie zast¢puje sakramentu Wiatyku. A sensem Wiatyku jest §wiadome,
ostateczne, osobowe spotkanie z Chrystusem ,,twarzg w twarz”. [ cho¢ w kazdym
sakramencie chodzi o tego samego Chrystusa, cho¢ On nas zawsze oczekuje w
kazdym sakramencie, to jednak sakrament chorych nie powinien kojarzy¢ sie
wprost z tym ostatecznym (eschatycznym) oczekiwaniem Chrystusa.

5. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM DZWIGAJACYM

Nadzieja dzwiga, podnosi, zachgca do pokonywania trudow, przeciwnosci,
dodaje sit i motywacji w dziataniu. Zadaniem sakramentalnego namaszczenia
jest przekazanie, choremu nadziei, ze w kazdej chorobie oczekuje chrzescijanina
nie tyle $mier¢, ile sam Chrystus, co doskonale wyraza Rz 14, 8 (cz¢$¢ czytania
SCH 216): ,jezeli zyjemy, zyjemy dla Pana, jesli za§ umieramy, umieramy dla
Pana. I w zyciu wigc i w $mierci nalezymy do Pana”.

Nadzieja ptynaca z sakramentu chorych odnosi si¢ nie tylko do ,,rzeczy ostatecz-
nych”. Rzeczywisto$¢ eschatyczna dokonuje si¢ przeciez juz tu i teraz. Obiecane
przez Boga zbawienie osigga cztowiek nie tylko na koncu jego ziemskiego czasu,
lecz jest obecne 1 urzeczywistniane jakoby ,,we fragmentach” w codziennej egzysten-
cji. Podobnie chrzescijanska nadzieja nie jest czym$ jednorazowym, lecz tworzy
rzeczywistos¢ ztozong z ,matych znakéw nadziei”. Jednym z nich jest sakrament
chorych, ktéry ,,ucielesnia” nadprzyrodzona nadzieje. Nadzieja ta oznacza po prostu
zwyciestwo nad choroba, i to zardbwno w sensie duchowym, jak nawet fizycznym.
Formuta sakramentalna towarzyszaca namaszczeniu zyczy choremu: ,,Pan [...] niech
cie wybawi i faskawie podzwignie” (SCH 99).

Coz oznacza owo ,,podzwignigcie” przez Chrystusa Pana? Bez wchodzenia w
szczegdtowe problemy egzegetyczne zwigzane z tym pojeciem, przyjmuje si¢ wsrod
biblistow rozumienie tego stowa w znaczeniu nadprzyrodzonej nadziei udzielenia
taski zmartwychwstania. Chrystus Pan ukazuje choremu sens jego cierpienia i pod-
powiada mu, Ze stan jego fizycznej stabosci jest jedynie przej$ciem do ostatecznego
zwycigstwa osigganego poprzez zmartwychwstanie calego cztowieka. Taki byt finat
cierpien Chrystusa i taki jest kres cierpien chrzescijanina. Choroba i $§mieré cztowie-
ka sg w ten sposob ,,podniesione” i ,,dzwignigte” na zupelnie wyzszy poziom. Otrzy-
muja one poprzez sakrament namaszczenia wymiar zbawczy. W poréwnaniu do for-
muly sakramentalnej wystepujacej oficjalnie przez ponad 350 lat w poprzednim rytu-
ale, ,,podzwigniecie” w nowej formule rozumiane w sensie religijnym obejmuje ciato
i dusze cztowieka, ktore razem stanowig podmiot namaszczenia.

Osobnym, waznym problemem jest sprawa takze fizycznego podzwignigcia
chorego, zauwazalna niekiedy po przyjeciu przez chorego sakramentu namasz-
czenia. Teksty obrzeddw wzmiankuja bowiem rowniez o ewentualnych fizycz-
nych skutkach sakramentalnego namaszczenia. Teksty te zawsze jednak zazna-
czajg integralnos$¢ cztowieka, jego calosci psychofizycznej. Zatem, jesli analizu-
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jemy te teksty odnoszace si¢ do fizycznego podniesienia chorego cztowieka w
zwiazku z przyjeciem sakramentu chorych, nie chcemy traci¢ tej zintegrowanej
wizji oddziatywania sakramentu na catego cztowieka. Troska o fizyczne dobro
chorego cztowieka wlaczona jest w calo$¢ pomocnej stuzby Kosciota §wiadczo-
nej kazdemu cztowiekowi. Dlatego ,,sakrament ten udziela choremu taski Ducha
Swietego, ktora pomaga catemu cztowiekowi do zbawienia” (SCH 6). Zbawienie
przeciez obejmuje zarowno duchowas, jak tez fizyczng strukture cztowieka. Ob-
rzedy przypominaja, ze ,,Chrystus wielka troska otaczat chorych w ich potrze-
bach fizycznych i duchowych” (SCH 5). W modlitwie poswigcenia oleju cele-
brans prosi Boga Ojca, aby ,.ten olej stat si¢ ochrona dla duszy i ciata kazdego,
kto bedzie nim namaszczony” (SCH 197). W modlitwie po namaszczeniu wyste-
puje prosba o przywrdcenie ,,petnego zdrowia duszy i ciata” (SCH 100 A). Po-
dobng tre$¢ znajdujemy w nastgpnej alternatywnej modlitwie, w ktorej chory
»oczekuje uzdrowienia duszy i ciata” (SCH 100 B). Rowniez za wiernego w
podesztym wieku celebrans modli si¢ o ,,pomoc taski dla duszy i ciata...”(SCH
100 C). Natomiast za znajdujacego si¢ w wielkim niebezpieczenstwie, obrzed
przewiduje tekst wypraszajacy ,,podtrzymanie jego duszy i ciata” (SCH 100 D).
Wiernemu za$ znajdujacemu si¢ w agonii, $wiete namaszczenie ma ,,przyniesé¢
ulge jego duszy i ciatu” (SCH 100 E). Koncowe blogostawienstwo kaptana przy
zwyklym obrzgdzie znoéw cato§ciowo obejmuje cztowieka w stowach: ,Niech
Chrystus, Syn Bozy, da ci zdrowie ciata i duszy” (SCH 102).

Jesli przypatrujemy si¢ skutkom sakramentu chorych od strony jego dziatania na
fizyczny, cielesny wymiar czlowieka, uderza w SCH odmienna wizja cztowieka od
tej prezentowanej w poprzednim Rytuale. Uprzednio bowiem skutek zasadniczy
namaszczenia widziano w przebaczeniu grzechow, popelnionych przez poszczegélne
zmysty. W aktualnych obrzedach wizja cztowieka, jego przeznaczenie, sens cierpie-
nia, nawet $mier¢, ukazane sa w sposob petiejszy. Swiadczy o tym nie tylko sama
formuta sakramentalna, lecz takze caly klimat obrzgdéw, a zwlaszcza wymieniona
powyzej seria tekstow, ktore mowia o calym czlowieku, o potrzebie uzdrowienia jego
ducha, duszy i ciata. Chrystus za$ nie jawi si¢ w obrzedach jako konkurent stuzb
medycznych, ktore chca uzdrowi¢ ciato chorego, lecz jest On przede wszystkim
zbawczym, terapeuta Zbawicielem i Odkupicielem, ktory poprzez sakramentalne
namaszczenie udziela potrzebnych w chorobie task, aby przezwyciezy¢ duchowe
trudnosci, jakie niesie ze soba kazda powazna choroba. Nie mozna jednak zupehie
wykluczy¢ ewentualnosei fizycznego wyzdrowienia, laczac poprawienie stanu fi-
zycznego chorego z przyjetym przez niego sakramentem. Bylby to jednak zawsze
drugorzgdny skutek sakramentu, okazjonalny, uwazany raczej jako niezastuzony dar
otrzymany od Boga z okazji przyjecia sakramentu. Mozna ten fakt ponadto wyjasni¢
w kategoriach czysto naturalnych. Przyjecie sakramentalnego namaszczenia przez
chorego napehia go nowa, silniejsza motywacja i odwaga w walce z chorobg i moze
go rowniez lepiej usposobi¢ do Scislejszej wspolpracy takze ze stuzba zdrowia w
sektorze jej kompetencji. To zaufanie do lekarza i sita psychiczna chorego oparte
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dodatkowo na motywacji religijnej wzmacniajg duchowo chorego i ulatwiaja, a na-
wet przyspieszaja w wielu przypadkach fizyczne uzdrowienie. Jednak jesli w nastep-
stwie czasowym, po przyjeciu sakramentu nastapi widoczne fizyczne polepszenie
stanu chorego, nie wolno redukowa¢ roli sakramentu do elementu magicznego czy
wrecz cudownego. I jesli uzdrowienie czy radykalne polepszenie stanu zdrowia nie
da sie¢ racjonalnie uzasadni¢ terapig medyczng, nie oznacza to automatycznie, ze za-
dziataty tu sity nadprzyrodzone w wyniku przyjecia sakramentu chorych. Stowa to-
warzyszace akcji namaszczenia ,,Pan [...] niech ci¢ wybawi i faskawie podzwignie”
nie s3 identycznie z bezwzglednym oczekiwaniem uzdrowienia ciala ani nie oznacza-
ja 1 nie zapowiadaja jakiej$ nadzwyczajnej, nieoczekiwanej duchowej pomocy. Ra-
czej nalezatoby tu widzie¢ pomoc dla catego cztowieka. Kazda choroba przeciez
uderza w calo$¢ psychofizyczna jednosci natury ludzkiej.

Nadzieja wyzdrowienia fizycznego i zwycigstwa nad choroba jest bez wat-
pienia zakorzeniona implicite u podstaw motywacji przyjmowania przez wielu
ludzi sakramentu chorych. Nawet wiedzac o tym, ze wyzdrowienie fizyczne sta-
nowi jedynie drugorzedny, przypadkowy skutek dzialania sakramentu, istnieje
przeciez u wielu wiernych przekonanie o jego bezposredniej przydatnosci, takze
w sensie jego pomocy fizycznej, ,,medycznej”. Najstarsze dzieje omawianego
sakramentu, siggajace czasow apostolskich i Kosciota antycznego przypominaja,
ze uzywanie oleju z oliwek do celéow leczniczych byto bardzo rozpowszechnione
wsrod narodow sroédziemnomorskich. Wierni mieli duze zaufanie w lecznicze
mozliwosci poswieconego oleju naturalnego, ktory byt przeciez az do statutow
Pseudo Bonifacego (840) przechowywany i uzywany przez samych chorych.
Apostotowie roéwniez namaszczali olejem i uzdrawiali chorych (Mk 6,13). Uzy-
wanie owej ,,medycyny olejowej” byto zewnetrznym znakiem wiary wypraszaja-
cej opieke Chrystusa nad chorym.

Olej uzywany w czasie sakramentalnego namaszczenia kojarzy si¢ w sposob
spontaniczny z réznorakim jego zastosowaniem zmierzajacym do przyniesienia
fizycznej ulgi osobom chorym. Ze swej wiec natury olej jest juz ,,ukierunkowa-
ny” na fizyczne podzwignigcie chorego. Jesli zatem olej w sakramencie namasz-
czenia chorych spelnia wyjatkowa funkcj¢ znaku wiary jako duchowy wyraz
»podzwigniecia” z choroby (medicina Ecclesiae), to czytelnos¢ tego znaku wyra-
sta najpierw z naturalnych wtasciwosci leczniczych samego oleju stosowanego w
antycznosci jako balsam medyczny. I trudno si¢ dziwi¢, ze dla wielu chrzescijan
przyjecie sakramentu chorych potaczone jest takze z nadzieja fizycznej pomocy
w okresie stabosci spowodowanej chorobg. Stad zrozumiale jest, ze w modlitwie
poswiecajacej olej chorych w jednoznaczny sposéb prosi si¢ o uwolnienie cho-
rego od ,,wszelkich cierpien, chorob i stabosci” (SCH 197). Ale sakrament cho-
rych nie jest jaka$§ cudowng terapig sprawiajaca fizyczne uzdrowienie. Znane
nam z historii mocne podkreslanie fizycznych skutkow sakramentu chorych w
okresie przed karolinskim (przed VIII w.) czgsciowo ttumaczy si¢ potrzebg prze-
ciwwazenia rzekomo uzdrowienczych wtasciwosci roznych poganskich praktyk
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leczniczych oraz zaufania wiernych w lecznicze mozliwos$ci oleju naturalnego
(oleum de oliva). Sakrament chorych nie dziata jednak na sposob $rodka me-
dycznego ani tez go nie zastgpuje. Sakrament zatem nie jest cudownym lekar-
stwem, lecz przede wszystkim rodzajem modlitwy do Chrystusa — Pana zycia i
$mierci oraz znakiem Jego obecnosci przy chorym cztowieku. Owszem, moze si¢
zdarzy¢, ze chory po przyjeciu sakramentu dozna zaraz wyraznej poprawy. Dla-
tego bez obawy o przypisywanie sakramentowi magicznych wtasciwosci, bez
leku o niedojrzato$¢ pogladéow i bez przypisywania szafarzowi jaki§ przymiotow
charyzmatycznych, trzeba stwierdzi¢, ze w okreslonych przypadkach sa-
mo przyjecie sakramentalnego namaszczenia sprawia u niektorych chorych wi-
doczne oznaki fizycznego polepszenia i poprawy zdrowia. Psychologicznie nie
jest to trudne do wyjasnienia. Swiadectwa lekarzy oraz innych osob z otoczenia
chorego podaja liczne przypadki co najmniej przejSciowego polepszenia jego
samopoczucia, psychicznego uspokojenia, odprezenia, a nawet niekiedy ogodlnej
poprawy zdrowia.

Sakrament zatem moze ukaza¢ choremu nowy sens powrotu do zdrowia. W
zadnym wypadku nie jest on jednak czym$ konkurencyjnym czy zastepczym w
stosunku do stuzb i §rodkéw medycznych, cho¢ ma z nimi niektére punkty stycz-
ne. One bowiem rowniez nie mogg wyeliminowac¢ $mierci, mimo ze zamierzaja
pomoc choremu w powrocie do zdrowia. Oczywiscie sakrament ,,widzi” chorobg
w zupehlie innej perspektywie. Nie jest on bowiem zwyczajnym ,$rodkiem”
odzyskania zdrowia, lecz nadprzyrodzong pomoca przezywania wiasnej choroby
w bliskosci Chrystusa.

W podsumowaniu tego podrozdziatu przypomnie¢ trzeba, ze sakramentalne na-
maszczenie chorych nie zostalo ustanowione gtéwnie po to, aby odzyska¢ zdrowie
fizyczne. Jest to bowiem sakrament utatwiajacy poprzez dary taski, jakie przynosza
obrzedy sakramentalne, zdolno$¢ przezywania choroby razem z Chrystusem. W su-
mie, sakrament ten powinien prowadzi¢ do zwycigstwa nad chorobg ktora zawsze jest
przeciez ostabieniem catosci psychofizycznej struktury cztowieka. Chodzi tu o specy-
ficzne, religijne pojmowanie ,,zwycigstwa” nad choroba, zwycigstwa, ktore w sensie
medycznym mozna czasem uwazac raczej za kleske, katastrofe pacjenta. Ale choroba
jest przeciez szczegolna okazja uznania kruchosci wlasnej egzystencji i zauwazenia
granic swoich fizycznych mozliwosci. Poprzez zas taske sakramentalng mozna prze-
zywac chorobe w zupehie innym wymiarze, mianowicie zbawczym. Laska namasz-
czenia pozwala bowiem znéw odnalez¢ w sobie harmonig, a nawet widzie¢ w sobie
zwycigzee, ktory zdotat opanowacé ostabione fisis wlasnego cztowieczenstwa. To
pozytywne spojrzenie na chorobe dodaje rowniez sit do walki z nia, dostarcza dodat-
kowej motywacji do staran o odzyskanie wlasnego zdrowia. Zatem taska sakramen-
talna otrzymana poprzez namaszczenie chorego prowadzi zar6wno do uzdrowienia
duszy, jak i ciata. Zgodne jest to rowniez z biblijnym rozumieniem pojecia ,,podzwi-
gnigcie” (egeiro).
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6. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM W DUCHU WIARY

Nie sama choroba zbawia, lecz wiara w Chrystusa. Nie istnieje inna mozli-
wos¢ zbawienia, ktorej fundamentem nie bylaby wiara w Chrystusa. Choroba
jest z pewnosciag momentem szczeg6lnie sprzyjajacym do indywidualnej kon-
frontacji wierzacego z rzeczywisto$cig wiary. Tekst z Listu sw. Jakuba (5, 14—
15), ktory ma istotne znaczenie dla omawianego sakramentu, wyraznie podkresla
role ,,modlitwy wiary”, w ktorej ma dokonac si¢ ,,namaszczenie olejem w imi¢
Pana”. ,,A modlitwa petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwi-
gnie” (Jk 5, 15a). Zatem, obok namaszczenia olejem, owa ,,modlitwa wiary”
stanowi wazny element obrzgdu.

Czym jest wspomniana przez §w. Jakuba ,,modlitwa wiary”? Pytanie to do-
tyka istotnego momentu namaszczenia chorych, a raczej okresla w sposob zasad-
niczy klimat, w ktérym sakrament chorych nalezy zaréwno administrowac, jak
tez przyjmowac.

W wielu miejscach teksty Nowego Testamentu zapewniaja, ze wytrwala
modlitwa zanoszona w duchu wiary do Boga Ojca moze osiagnaé swoj cel (zob.
np. Mt 17, 21; 21, 22; Mk 9, 29; L.k 22, 40; 1 Kor 1, 13 itd.). W Ewangeliach
Chrystus zawsze domaga si¢ od chorych wiary (np. Mk 5, 34; 10, 52;16, 17-18;
Mt 9, 22, itd.). W sensie psychologicznym wiara jakoby warunkuje cud uzdro-
wienia (,,wiara twoja ci¢ uzdrowita” — Mt 10, 52).

Mie¢ za$ wiare w sensie biblijnym, oznacza uzna¢ wlasng niewystarczal-
no$¢, uznaé, ze zbawienie moze przyj$¢ jedynie przez Chrystusa. Chory zatem
musi uwierzy¢, ze Chrystus jest z nim w kazdej sytuacji cho¢by najbardziej dra-
matycznej. Sakramentalne namaszczenie, znak obecno$ci Chrystusa przy cho-
rym, moze w sensie psychologicznym sta¢ si¢ nawet etapem rewizji sensu zycia i
przybra¢ walor normatywny na przysztos¢. Jedynie w duchu wiary mozna bo-
wiem szuka¢ odpowiedzi nie tylko na pytanie ,,dlaczego” (ta choroba, taki aktu-
alny stan egzystencji osobistej), ale takze ,,jak” w przysztosci nalezy zy¢.

Teksty wielu modlitw SCH operujg pojeciem ,,modlitwa wiary”, np. ,,modli-
twa pelna wiary bedzie dla chorego ratunkiem” (SCH 92 A; 92 B), ,,wystuchaj
(Boze) modlitwe pelng wiary” (SCH 197), ,,Ojcze [...] z wiarg btagamy Ciebie”
(SCH 100 E). Nie wspominamy tutaj tekstu formuty sakramentalnej towarzysza-
cej namaszczeniu. Jej optatywna forma nie jest i nie ma w sensie $cistym charak-
teru modlitwy, jakkolwiek jej tre$¢ moze by¢ w pelni przyjeta i zrozumiata jedy-
nie w duchu wiary. Istotny natomiast dla catego obrzgdu tekst
Jk 5, 15 wyraznie zaznacza konieczno$¢ ,,modlitwy pelnej wiary, ktéra bedzie
dla chorego ratunkiem”.

Sakrament chorych sklada si¢ wlasciwie z modlitw i symbolicznej akcji na-
maszczenia. Jakkolwiek nie mamy biblijnych dowodéw na to, ze Chrystus sam
ustanowil taki rodzaj sakramentalnej czynnosci przy chorym, mozna jednak po-
waznie zatozy¢ na podstawie innych przekazoéw biblijnych, Zze te dwa podstawowe
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elementy (modlitwa i namaszczenie) maja swe uzasadnienie w zachowaniu si¢
Chrystusa. Chrystus dziata wlasciwie w statym klimacie i tradycji czgstej, dtugiej i
glebokiej modlitwy. Stad nie budzi zdziwienia wskazanie w liscie Jakubowym
zachecajace do modlitwy nad chorym. Drugi element — czynno$¢, znak symbolicz-
ny, jest rowniez czesto spotykany w postepowaniu Chrystusa, zwlaszcza przy dzia-
falno$ci Chrystusa o charakterze terapeutycznym, uzdrawiajacym, np. : poprzez
naktadanie rak, dotyk (Mk 5, 41; Mt 9, 25; J 9, 6). Znaki te miaty ,,pogladowy”
charakter, uzmystawiaty, uzewnetrzniaty moc Boza. Przy tych dwdch elementach
wystepujacych w sposobie postepowania Chrystusa Pana, prymat miata bez wat-
pienia modlitwa. Wynika to z catosci nauki Chrystusowej. W tym tez duchu rozu-
mie¢ nalezy funkcje modlitwy w Jk 5, 15. Cata skutecznos¢, wrecz moc uratowa-
nia, podzwignigcia, przypisana jest wiasnie modlitwie. Wiasciwa i prawdziwa
interpretacja stoéw §w. Jakuba ma zasadnicze znaczenie dla catej struktury rytowe;j
nowych obrzedoéw. W poréwnaniu do poprzedniego Rytuatu trydenckiego akcentu-
jacego raczej elementy waznosci sakramentu (czyli materi¢ i forme sakramentu),
podkreslanie obecnie momentu modlitwy ptynacej z wiary” jest duzym novum nie
tylko celebracyjnym, lecz takze teologicznym. Modlitwa kaptana zyskuje w obrze-
dzie wyjatkowe znaczenie. Konstytucja Apostolska Pawta VI o sakramencie cho-
rych, opierajac si¢ na tekscie Jk 5, 15, stawia modlitwe t¢ na rownym poziomie z
czynno$cig sakramentalnego namaszczenia. Pawetl VI powtarza tutaj stowa Kon-
stytucji o Kosciele Soboru Watykanskiego II (art. 11): ,,przez §wigte namaszczenie
chorych i modlitwe kaptanéw caly Kosciot poleca chorych cierpiacemu i uwielbio-
nemu Panu...”.

Caly zatem obrzed przeniknigty jest prymatem modlitwy. Modlitwa nad
chorym i za chorego stanowi gtowny element sakramentalnej czynnos$ci przy
chorym. Dotychczasowy raczej rytualizm w postudze sakramentalnej ustepuje
miejsca nowym wymaganiom pastoralnym. Sama struktura rytowa podkresla
obecnie konieczno$¢ wzajemnego oddziatywania sakramentu i zycia. Obrzed
najwyrazniej dystansuje si¢ od jakiegokolwiek podejrzenia o magizm sakramen-
talny, a eksponuje za to nowg postawg — koniecznos¢ wspotpracy z otrzymanym
sakramentalnym namaszczeniem. Postawa taka jest echem wspotczesnej sakra-
mentologii, ktora glosi, ze wiara (przyjmujaca, szafarza, Kosciot) nie tylko
wzmacnia, ale takze wlasciwie wyraza sam sakrament.

Rzeczywistos¢ ,,modlitwy wiary”, ktora ma towarzyszy¢ namaszczeniu, wy-
chodzi poza indywidualne, subiektywne rozumienie wiary. Ona przeciez nie
identyfikuje si¢ z formulg sakramentalng czy z jaka$ okre$long jednoznacznie
forma modlitewna. Klimat modlitewny, ktory przenika wregcz caty obrzed sakra-
mentalny, jest ustawicznym pytaniem o wiare chorego i uczestniczacych w ob-
rzedzie. Z takim glo$nym wotaniem o opowiedzenie si¢ po stronie Chrystusa w
duchu wiary spotykamy si¢ w przemowieniu $w. Piotra przed Sanhedrynem.
Uzdrowienie chorego, o ktore oskarzony jest $w. Piotr, dokonato si¢ w ,,imi¢
Jezusa Chrystusa”. Wiara w Chrystusa jest sitg sprawcza uzdrowienia (zob. Dz
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3, 11-16; 4, 8-12: SCH 210, 211). Owo ewangelizacyjne wotanie o ducha wiary
chce przezwycigzy¢ 6w odwieczny dualizm miedzy zyciem codziennym a wy-
znawang wiarg. Z tych biblijnych zachet do wiary trzeba szuka¢ takze dzisiaj
motywacji do unikania praktycznego ,,sakramentalizmu”, zatrzymywania si¢
jedynie przy przeakcentowanej obrzgdowosci oraz przesadnego podkreslania
skutecznos$ci sakramentéw ex opere operato. Odpowiednia katecheza, przygoto-
wujaca (zdrowych) takze do modlitwy, bylaby tutaj niezbedna.

Jeszcze trafniej istotg i znaczenie klimatu wiary w tym sakramencie wyraza
Kosciot bizantyjski. Grecka nazwa sakramentu chorych — euchélaion (lub: to tés
euchés elaion) oznacza w opisowym wyjasnieniu modlitwe, w ktora namaszcze-
nie olejem zostato ,,wmodlone”.

7. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM WE WSPOLNOCIE KOSCIOLA

Chorzy i cierpiacy znajdowali u Chrystusa Pana miejsce szczeg6lnie uprzy-
wilejowane. To, co bylto troskg Chrystusa na ziemi, przejat i kontynuuje nastgp-
nie Koscidl. ,,Szczegdlnym wyrazem tej troski jest ustanowiony przez Chrystusa,
a ogloszony w Liscie §w. Jakuba sakrament namaszczenia, ktorego Kosciot
udziela swoim cztonkom przez namaszczenie i modlitwe kaptanow...” (SCH 5).
Troska o chorych nie jest zadaniem wytacznie kaptanow, lecz catej spotecznosci
wiernych, czyli Kosciota. Streszczajg to doskonale obrzedy SCH w programo-
wym, 33 art.: ,,Wszyscy ochrzczeni powinni uwazaé¢ za swoj szczegdlny obowig-
zek uczestniczenie w postudze wzajemnej mitosci cztonkéw Chrystusa, tak przez
walke z chorobg i spetnianie uczynkoéw mitosci wzgledem chorych, jak przez
udzial w sprawowaniu sakramentow przeznaczonych dla chorych. Sakramenty
te, podobnie jak i inne, maja charakter wspolnotowy, co w miar¢ moznosci po-
winno znalez¢ wyraz w ich sprawowaniu”. ,,.Szczegolny udzial w niesieniu ulgi
chorym majg krewni i wszyscy, ktorzy z jakiegokolwiek tytutu nimi si¢ opiekuja.
Oni to przede wszystkim powinni pokrzepia¢ chorych stowami wiary i wspolng
modlitwa, polecac ich cierpigcemu i uwielbionemu Panu, a nawet zachgcaé, aby
Taczyli si¢ dobrowolnie z meka i $miercig Chrystusa i w ten sposob przysparzali
dobra ludowi Bozemu...” (SCH 34). To wspdlnota wierzacych (nie tylko czton-
kowie rodziny chorego) staje si¢ zywym znakiem obecnos$ci i bliskosci samego
Chrystusa przy chorym (,,bo gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam
jestem posrod nich” — Mt 18, 20). Sg to ambitne, odpowiedzialne 1 ewangeliza-
cyjne zadania wspdlnoty wzgledem chorego, i1 to wlasnie w imi¢ Chrystusa i ze
wzgledu na Niego.

Jedno z najtrudniejszych do$wiadczen w zyciu cztowieka, jakim jest choroba,
nie przezywa chrzescijanin w samotnosci. Towarzyszy mu w tym zaréwno Chrystus,
jak tez Kosciot. Pomoc KoS$ciota uobecniana jest gtéwnie poprzez jego sakramental-
ng postuge. Kazdy sakrament jest zywa obecno$cig Chrystusa przyblizang cztowie-
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kowi poprzez dziatalno$¢ Kos$ciota. A chory czlowiek, uprzywilejowany czionek
Kosciota (zob. SCH 3), ma prawo liczy¢ na szczegdlng pomoc, solidarno$¢ i obec-
nos$¢ Kosciota. Wyraza si¢ to najpierw w celebracji — a ta juz ze swej natury jest zja-
wiskiem wspolnotowo-eklezjalnym. Wymiar eklezjalny sakramentalnej postugi Ko-
$ciota wobec chorego manifestowany jest w wieloraki sposéb: badz przez wspdlno-
towa forme¢ samej celebracji, badz przez liczny modlitewny udziat wiernych przy
tozu chorego, badz tez przez liczne teksty euchologiczne, czy biblijne, ktore nieu-
stannie przypominaja odpowiedzialno$¢ wspdlnoty wierzacych za chorego cztowie-
ka, cztonka tejze wspolnoty. Wspolnotowy i eklezjalny wymiar sakramentu chorych
nabiera szczegdlnego znaczenia juz przez sam fakt, ze SCH dedykuja tym proble-
mom caty III rozdziat sktadajacy si¢ az z szesciu artykutéw, a noszacy tytul: Obo-
wiagzki i postugi wzgledem chorych (SCH 32-37). Motywacje teologiczng troski
Kosciota o chorych okresla juz pierwszy z wymienionych artykutow, ktory wedtug 1
Kor 12, 26 poucza, ze ,,w Mistycznym Ciele Chrystusa, jakim jest Kosciol, jesli jeden
cztonek cierpi, wspolcierpia z nim wszystkie cztonki” (SCH 32). Ponadto, ,,przez swigte
namaszczenie chorych i modlitwe kaptanow caly Kosciol (podkr. J. S.) poleca chorych
cierpigcemu i uwielbionemu Panu, aby ich podzwignat i zbawil” (zob. Konstytucja o
Kosciele, art. 11).

Nowoscig obrzgdowa, nieobecng w poprzednim, trydenckim Rytuale (1614),
jest udziat kilku kaptandéw przy administrowaniu sakramentu chorych. Moga oni
rozdzieli¢ migdzy siebie poszczegodlne czesci obrzedu, a nadto oddzielnie wkta-
da¢ rece na chorego. Taka wspolnotowa celebra jest plastycznym wyrazem
obecnosci Kosciota w trudnych chwilach zycia chorego cztowieka. Znak nakta-
dania rgk przez kaptanow, spelniany w hieratycznym, skupionym milczeniu, w
widzialny sposéb $wiadczy o wspdlnocie wszystkich wierzacych, cztonkéw tego
samego Kosciola. Jeszcze wyrazniej solidarno$¢ ta zaznacza si¢ w obrzedzie
namaszczenia chorych w wielkim zgromadzeniu wiernych, udzielanym zaréwno
w czasie, jak 1 poza msza $wigta Kazdy sakrament udzielany wiernym jest aktem
catego Kosciota, jest specyficzng pomocg Kosciola uobecniajgcg samego Chry-
stusa. Ta fundamentalna doktryna, przetozona na jezyk celebracji oznacza jednak
nie tylko samg akcje¢ sakramentalng §wiadczong przez Koscidt choremu cztowie-
kowi, lecz takze obecnos¢ wspolnoty wierzacej, czyli Kosciota — przy chorym.
Wspdlnota ta, swa wiarg, modlitwa, obecnoscig uczestniczy w duchu mitosci w
dramacie chorego cztonka tego samego Kosciota.

Celebracja liturgiczna jest wyjatkowa forma ,,bycia razem”. Dotyczy to zwlasz-
cza liturgii sakramentow. Sg one bowiem celebracja calego Kosciota, sg znakami, w
ktorych wierzacy — Lud Bozy, w sposob rytualny wyznaje swoja wiar¢ w moc Boza.
Odnos$nie do omawianego sakramentu, dotyczy to zarbwno administrowania sakra-
mentu chorych pojedynczej osobie, jak tez namaszczenia chorych w wielkim zgro-
madzeniu wiernych. Wspdlnotowe za$ celebracje sa uprzywilejowanym miejscem
zrozumienia tej prawdy i inspirujaca okazja do czynnego realizowania ducha solidar-
nosci mi¢dzy zdrowymi a chorymi czlonkami Ko$ciota. Chory cztowiek musi bo-
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wiem odczuwaé wi¢z z Kosciotem i mie¢ réwniez Swiadomo$¢, ze Koscidt takze
trwa w wewnetrznej 1 zewnetrznej solidarnosci z nim. Prawde t¢ dobitnie ilustruje
czytanie 1 Kor 12, 12-22.24b-27 (SCH 218). Wspomniany tekst podkresla jednos¢
czlonkéw ciala w jednym organizmie — ktory dla §w. Pawta jest eklezjalnym cialem
Chrystusa, do ktorego wiaczeni jestesmy poprzez chrzest. Liczace czytania ewange-
li;ne wskazuja ze odpowiedzialno$¢ Kosciota za swego chorego cztonka jest zada-
niem bardzo praktycznym i konkretnym. Chrystus bowiem jednoznacznie ocenia
wiare po uczynkach: ,,bytem chory, a odwiedziliscie mnie” (Mt 25, 36) lub ,,Wszyst-
ko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili”
(Mt 25, 40). Podobne ewangelizacyjng tres¢ ma przypowie$¢ o mitosiernym Samary-
taninie £k 10, 25-37, ktéra jest wzorcowa katecheza aby uksztattowaé wlasciwa
postawe wobec cierpigcego i1 potrzebujacego pomocy blizniego. Uczniow, wystanych
z misjg gloszenia Stowa Bozego, uwrazliwia Chrystus takze na potrzeby chorych i
poleca: ,,uzdrawiajcie chorych, ktérzy tam sg i mowcie im: Przyblizyto si¢ do was
krolestwo Boze” (Lk 10, 9). Ostatnie polecenie misyjne, skierowane przez Chrystusa
do apostotéw tuz przed Jego Wniebowstapieniem, zanotowane przez ewangeliste $w.
Marka, wérdd zadan pozostawionych Kosciotowi do realizacji, wymienia takze tro-
ske o chorych (zob. SCH 256). O odpowiedzialno$ci catej wspdlnoty wierzacych za
chorego wspolczlonka, w ktorym uosobiony jest przeciez sam Chrystus, wspominaja
takze inne czytania, jak Ga 4, 12-19 oraz Flp 2, 25-30. Roéwniez oracje formularza
Mszy za chorych ujete s w wizji wspdlnej troski modlitewnej catego Kosciota za
chorego: ,,Boze [...] wystuchaj nasze prosby za chorego brata — siostre i wszystkich
chorych, spraw, aby pamigtali, ze naleza do tych, ktorym Ewangelia obiecuje pocie-
che i czuli si¢ zjednoczeni z Chrystusem [...]” (zob. SCH s. 208 n.). Alternatywna
kolekta z tego samego formularza wyraza podobna mysl w stowach: ,,Boze [...] wy-
stuchaj naszych prosb za chorego stuge Twego [...] i wszystkich chorych, dla ktérych
blagamy o pomoc, aby odzyskali zdrowie i skladali Ci dzigki w Twoim Kosciele
[..]”

Bez mnozenia dalszych przyktadow z tekstow obrzgdu, warto przypomniec
tutaj, ze celebrans zawsze dziata in persona Christi oraz in persona totius Eccle-
siae. Wszelka zatem pomoc (nie tylko celebracyjna!) $wiadczona przez kaptana
choremu, jest rozpoznawalng obecnoscig Chrystusa w bliznim. Rola kaptana jest
tu nie do zastapienia.

Ale nie tylko o duchownych tu chodzi. Cechg charakterystyczng nowych ob-
rzedow jest norma, ktora mocno akcentuje potrzebe spieszenia z pomocg chore-
mu cztowiekowi juz na poziomie czysto ludzkim. Obrzedy SCH polecaja bo-
wiem wszystkich chorych ,braterskiej pomocy” wszystkich chrzescijan (SCH
42). Niezastgpiony jest tu dar obecnosci i dar czasu ofiarowany choremu. Na
samotno$¢ bowiem zalit si¢ sam Chrystus, gdy w obliczu $mierci wykrzyknat:
,»B0ze moj, Boze mdj, czemu§ Mnie opuscit?” (Mt 27, 46). Poczucie ,,bycia ra-
zem” we wspolnocie Kosciota jest czgsto najkrotszg droga do Chrystusa, do
Boga. Wszelka bowiem ,,ludzka”, zwyczajna pomoc $wiadczona choremu jest
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najprostszym i najbardziej rozpoznawalnym uwiarygodnieniem sakramentalnej
postugi Kosciota. Trudno juz dzi$ sobie wyobrazi¢, aby jak to dotychczas czesto
bylo zwyczajna praktyka parafialna, kaptan rozpoczynal swoj kontakt z chorym
bezposrednio od udzielania mu sakramentalnego namaszczenia. Pomijamy tu
oczywiscie sprawy naglte nieprzewidywalne. Dawny zwyczaj udzielania sakra-
mentu nawet do dwdch godzin po stwierdzeniu zgonu chorego (okres obumiera-
nia tkanek po ustaniu czynno$ci mozgu, krazenia i oddychania) jest dzisiaj spra-
w3 zupelnie nieaktualng i sprzeczng z norma obrzedow (SCH 15).

Nie rozszerzajac tematu naszego opracowania na rozliczne problemy pasto-
ralne, zauwazmy, ze sakrament chorych jest wyjatkowa pomoca Kosciota dla
cierpiacego cztowieka. Nigdy bowiem nie chodzi o jaka$ wyizolowana chorobe,
lecz o czlowieka, ktory cierpi. Sakramentalne obrzedy sa jedynie liturgicznym i
uprzywilejowanym momentem zwyczajnego spotkania z Chrystusem i w Chry-
stusie zar6wno chorego, celebransa, jak tez otoczenia.

UWAGI KONCOWE

Choroba cztowieka jest wlasciwym ,,Sitz im Leben” dla sakramentu chorych.
Jest to po prostu sakrament stanu choroby. Ale rownocze$nie choroba sama w so-
bie nie ma nic zbawczego. Nie choroba zbawia, lecz Chrystus, z ktorym cztowiek
chory spotyka si¢ poprzez sakramentalne namaszczenie. Nastepny wniosek, ktory
wynika zwlaszcza z koncowej partii naszego opracowania podpowiada, ze sakra-
mentalne namaszczenie chorych jest przede wszystkim momentem zbawiania,
duchowego uzdrawiania, sakramentem ,,stuzby w dzwiganiu” catej osoby ludzkie;j.
Stuzba to specyficzna, bo poprzez sakramentalne namaszczenie utatwia choremu
cztowiekowi spotkanie z Chrystusem, ukazuje najglebszy sens cierpienia, choroby,
$mierci, a nawet wyzdrowienia. W takiej perspektywie nie szuka si¢ odpowiedzi na
sens cierpienia, choroby w kluczu moralnym, lecz zdecydowanie w ujeciu teolo-
gicznym. W reku Boga sg ostateczne tajemnice cierpienia. Inne przeciez imi¢ zba-
wienia cztowieka to tajemnica Krzyza Chrystusowego. Cierpiacy, chory cztowiek,
w takiej interpretacji choroby, nie tyle zajmuje si¢ wowczas pytaniami o ,,moralne”
przyczyny wiasnego cierpienia, ile raczej o egzystencjalno-religijng postawe wo-
bec niej. Pouczajaca jest w tym wzgledzie postawa biblijnego Hioba. Cierpigcy
Hiob nie jest modelem cierpliwosci, lecz wzorem wierzacego, ktory zgadza si¢ z
tajemnicg Boga (zob. czytania SCH 202-204). Hiob traci wiar¢ we ,,wlasnego”
Boga, aby uwierzy¢ w Boga innego. Poprzez cierpienie poznaje on Boga ,,0s0bi-
scie”. Wyznaje przeciez: ,,Dotad Ci¢ znalem ze styszenia, obecnie ujrzalem Cig
wzrokiem” (Hi 42, 5). Cata zreszta Ksiega Hioba ukazuje wspaniata reakcje czto-
wieka wiary na pokuse racjonalizowania tajemnicy choroby.

Na podstawie analizy tekstow zawartych w ksigdze SCH staralismy si¢ ukazac
wielorakg obecno$¢ Chrystusa przy chorym cztowieku. Innymi stowami zamierza-
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liSmy przyblizy¢ religijng motywacje przyjmowania sakramentalnego namaszcze-
nia. Sakrament ten jest jednak ,,mysteryjnym” przekazem dziatania Bozego wobec
chorego czlowieka. Chory czlowiek to takze tajemnica Boga. Kazdy czlowiek,
takze chory, jest no$nikiem jednorazowego ,,sakramentu zycia”. I kazda sakramen-
talna akcja, a sakrament chorych w sposob szczegdlny, jest zawsze oryginalnym
zyciowym spotkaniem indywidualnej osoby z bezmiarem Bozej taski. Dlatego
nasza analizg teologii sakramentu chorych wynikajaca z obrzedy SCH pomimo
bogatej i réznorakiej tre$ci zawartej w obrzedach sakramentu chorych, chcemy
jakoby ,,zatrzymac¢” przed najwigksza tajemnica, jaka zawarta jest w zyciu, choro-
bie i $mierci cztowieka w obliczu Boga. ,,Sakrament chorych [...] pomaga catemu
czlowiekowi do zbawienia” (SCH 6). I w tym stwierdzeniu zawarta jest cala mo-
tywacja przyjmowania sakramentalnego namaszczenia w okresie kazdej powaznej
choroby. Zbawienie bowiem w sensie biblijnym obejmuje cato$¢ relacji cztowieka
z Bogiem i ze spoteczenstwem. W tej relacji autorem — dawca zbawienia jest sam
Bog i On jest Tym, ktéry dziala (takze poprzez sakrament chorych) w sposob su-
werenny i mysteryjny dla dobra catego cztowieka.

Sommario

Prof. J. Stefafiski, un noto liturgista polacco dalla diocesi di Gniezno, scrive sul 1’incontro
con Cristo Guaritore nel sacramento dei malati. L’Autore e’ specialista in questo tema, lo ha
studiato per il molto tempo da causa del dottorato di ricerca. Nel tema del sacramento dei malati
distingue gui, sette caratteristici 1’incontri del malato con Cristo: L’incontro con il Cristo Risorto,
con il Cristo Crocifisso, con il Cristo che perdona, con il Cristo che 1’'uomo malato aspetta, con il
Cristo che lo solleva, ¢ anche lo 1’incontra nella comunita’ della Chiesa, e con il Cristo che ci
incontra sempre nello spirito della fede. Prof. Stefafiski sottolinea, che il sacramento dei malati
aiuta tutto 'uvomo per la salvezza. Naturalmente 1’Autore di salvezza e’ Dio stesso, che opera
attraverso il sacramento dei malati nel modo sovrano e misterioso, e per il bene del uomo completo.





