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MALZENSTWO I RODZINA
W NAUCZANIU OJCOW KOSCIOLA

UWAGI WSTEPNE

Problematyka, ktdrg w niniejszym artykule zamierzamy przedstawi¢ byta jest i
bedzie ciaggle ztozona i dyskusyjna, pozostanie rowniez zawsze aktualna. Zajmo-
wano si¢ nig juz w starozytnosci. Greccy filozofowie — zwlaszcza stoicy i neopla-
tonicy — pisali na ten temat, normowato jg tez prawo rzymskie. Pierwotne chrzesci-
janstwo nie moglo nie liczy¢ sie z tym faktem, ale tez musiato uwzglednia¢ przede
wszystkim to, co wyptywato w jasny sposéb z Objawienia Bozego, zawierajacego
sic w Pismie Swietym Starego i Nowego Testamentu. Tak tez postepowali Ojcowie
Ko$ciota, najwierniejsi $wiadkowie Tradycji i najwspanialsi interpretatorzy Stowa
Bozego.

1. MALZENSTWO W NAUCZANIU OJCOW KOSCIOLA

Chrzescijanstwo od samego poczatku uczyto o rownosci kobiety 1 mg¢zezyzny,
stworzonych na obraz i podobienstwo Boze. W Ksiedze Rodzaju czytamy nastepu-
jace stowa: ,,Dlatego to mg¢zczyzna opuszcza ojca swego 1 matke swoja i taczy sie
ze swoja zong tak Scisle, ze staja si¢ jednym ciatem” (2, 24). Jezus Chrystus, inter-
pretujac ten tekst, wyjasnia, ze zwigzek ten ma mie¢ charakter jednoSci i nieroze-
rwalnosci, aczkolwiek z matym wyjatkiem, tzn. w przypadku stwierdzenia cudzo-
16stwa ktorejs ze stron (Mt 19, 1-9). Swiety Pawet zajal si¢ ta problematyka w
szczegoblniejszy sposob, nazywajac ten zwigzek wielka tajemnicag (Ef 5, 31 ns.).

Swiety Ignacy Antiochenski (zm. ok. 110 r.) jako pierwszy — jak sie wydaje —
mowi o chrzesécijanskiej ceremonii zaslubin, kiedy pisze: ,,Godzi si¢ zas, aby mez-
czyzni, ktorzy sie zenig i kobiety, ktore wychodza za maz, taczyli sie z wiedzg bi-
skupa, aby matzenstwo byto zawierane zgodnie z mys$lg Boza, a nie zgodnie
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z pozadliwosciami. Wszystko niech dzieje si¢ na chwate Boza™ . Tertulian

(ok. 155-220 r.), zanim zostal montanista, aczkolwiek wychwalat dziewictwo ko-
biet, nazywajac je siostrami Boga®, to jednak wychwalat szczesliwos¢ i $wigtosé
matzenstwa chrzescijaniskiego®. Tenze sam Ojciec Ko$ciota przestrzegat réwno-
czes$nie przed zawieraniem tego zwiazku z niechrze$cijanami’. Klemens Aleksan-
dryjski (zm. ok. 212 r.) — cho¢ sam nie byt Zonaty — to jednak jako jedyny sposrod
przedstawicieli wczesnochrzescijanskiego pismiennictwa stawial malzenstwo wy-
zej od zycia w celibacie. Mowit on, ze zachowywanie czysto$ci matzenskiej jest
$wietym obrazem Boga®. W tym zwiazku nalezy troszczy¢ si¢ o czysto$é serca i o
ufno$¢ potaczona z wiara®.

Swiety Bazyli Wielki (329—379) stwierdza w jednym ze swoich listow do Am-
filocha, ze aborcja rownowazy si¢ z zabdjstwem. Tenze sam Ojciec Kosciota kieru-
je stowa pociechy wzgledem meza, ktéremu umarta zona. Dopiero wtedy — powia-
da on — kiedy stracimy kogo$ bliskiego odczuwamy strate i zauwazamy, jak wiel-
kim skarbem byt on dla nas’. Inny ojciec kapadocki, $w. Grzegorz z Nazjanzu
(330-390), podaje reguty zycia dla kobiety chrzescijanskiej. Doradza on, aby ko-
bieta kierowala si¢ w zyciu malzenskim nade wszystko roztropnoscia®°.

Swiety Ambrozy (ok. 339-397) poleca, aby ci, ktérzy Zyja w stanie malzen-
skim nie potepiali tych, ktorzy wybierali stan dziewictwa i odwrotnie. W Kosciele
Chrystusowym jest bowiem miejsce dla wszystkich®. Jedyna odpowiedzia na mi-
to$¢ jest mitos¢™. Swiety Hieronim (ok. 347-419), komentujac tekst z Listu do
Efezjan $w. Pawta, w ktorym zawarte jest nastepujace polecenie: ,,Zony niech beda
poddane swym mezom, jak Panu” (5, 22) zacheca matzonki chrzescijanskie do
pokory, skromnosci i prostoty*'. Zonie — twierdzi Strydonczyk — nie wolno sktadaé
§lubu doskonatej czystosci bez zgody jej meza ™.

Najwigcej jednak sposrod wszystkich Ojcow Kosciota méwi na temat matzen-
stwa $w. Jan Chryzostom (ok. 350-407). I tak Ztotousty przedstawia obraz mgz-
czyzny i kobiety w koncepcji chrzescijanskiej*®. Kobieta jest rowna mezczyznie

! Ad Polyc. 5, 2 (tlum. A. Swiderkowna).

2 por. Ad uxorem 1, 4.

% Por. tamze 9.

4 Por. tamze 2, 3—7.

® Por. Stromata 4, 140-146.

® Por. tamze 4, 126-129, 4.

" Por. Ep. 5, 6, 28, 29, 62, 101, 107, 139, 140, 188, 199, 206, 217, 227, 238, 247, 256, 269,
300-302.

8 Por. Ep. ad Olymp.

® Por. De virg. 6, 34.

0 por, Hex. 5, 18-19.

Y por. Ep. 1V, 148, 25-27 (do Celancji).

12 por. tamze 148, 29.

¥ por. Hom. 20 in Epist. ad Eph. 1.
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zardwno na polu cywilnym, jak i duchowym™. Moéwiac za$ na temat motywu za-
warcia zwigzku matzenskiego, §w. Jan Chryzostom powoluje si¢ na stowa $w.
Pawta, ktory tak doradza Koryntianom: ,,Ze wzgledu jednak na niebezpieczenstwo
rozpusty, niech kazdy ma swoja zone, a kazda swojego meza” (1 Kor 7, 2). Jed-
nakze istnieje — zdaniem Ztotoustego — i druga przyczyna, dla ktoérej mezczyzna i
kobieta tacza sie ze soba na stale, a jest nig prokreacja. Malzefstwo jest praw-
dziwym zwigzkiem nie tylko ze wzglgdu na mnostwo obowigzkow, jakie si¢ z nim
wigza, ale poniewaz zmusza obie strony do wzajemnego poddanstwa, gorszego od
tego, ktore zaktada stan niewolnictwa .

W swoim komentarzu do jednego z listow sw. Pawla Jan Chryzostom podaje
recepte na sposob celebrowania chrzescijanskich zaslubin. Ztotousty poleca, aby
panna mtoda nie przywiazywata zbytniej wagi do stroju, poniewaz nie chodzi o
pokaz mody. Znaczenie i powaga chwili tego wszystkiego nie wymagaja. Zamiast
zlotych i1 srebrnych ozdoéb lepiej jest pomysle¢ o umiarkowaniu i skromnosci.
Oproécz krewnych, przyjaciot i sagsiadow nalezy zaprosi¢ takze biednych, majac na
uwadze to, ze przez ten gest gosci si¢ samego Chrystusa, ktdry powiedziat:
»Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili” (Mt 25, 40). Obiad i kolacja wydane z tej okazji nie powinny by¢ suto
zakrapiane alkoholem, ale maja one stanowi¢ uczte duchowa .

Nastepnie $w. Jan Chryzostom mowi o problemach i klopotach zwigzanych z
zyciem matzenskim. Przed zawarciem tego zwigzku kobieta leka sie, czy ten, z
ktérym wigze si¢ na state, nie okaze si¢ przypadkiem cziowiekiem zdegenerowa-
nym, podtym, bezwstydnym, oszukanczym, zarozumiatym, gwaltownym, zazdros-
nym, nieczutym, zto§liwym, twardym, zniewiesciatym. Z kolei mezczyzna nie wie,
czy jego wybranka, ktora catymi dniami przebywata w swoim domu nie okaze si¢
tuz po $lubie osobg kompletnie inng od tej, jaka on sobie wyobrazal. Natomiast po
zawarciu zwigzku matzenskiego nadchodza obawy zwigzane z plodnoscia, czy tez
ze zbyt licznym potomstwem. Podobnie tez ma si¢ rzecz w zwiazku z porodem: czy
bedzie on udany, czy dziecko bedzie ptci meskiej czy zenskiej, czy urodzi si¢ zywe
i zdrowe™.

Zgoda i mito$¢ matzenska sa dla Chryzostoma ideatami. Zona nie powinna
oczekiwa¢ od mgza, aby on podejmowat inicjatywe w kierunku czynienia dobra, a
ona dopiero w drugiej kolejnosci bedzie go pod tym wzgledem nasladowaé. Jest
nie do pomyslenia, aby maz bit swoja zong. Zdaniem Zlotoustego nie godzi si¢ tak
postegpowac nawet z niewolnikami®®. Nie ma niczego gorszego od konfliktu mie-

14 por, Hom. 10 in 2 ad Tim. 3.
15 De virg. 19.

18 por. tamze 39-41.

" Hom. 12 in Col. 6-7.

18 De virg. 57.

19 por. Hom 26 in 1 ad Cor. 7-8.
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dzy malzonkami”. Kiedy w zwiazku malzefiskim panuje zgoda, wowczas jest
miejsce na mitos¢ i rado$é®!. Mezczyzna powinien by¢ duchowym doradca swojej
wybranki®, ta za$ winna by¢ wychowawczynia swojego meza®’. Kobieta poprzez
swoje cnotliwe postepowanie pociaga swojego matzonka do poboznosci**. Jednak-
ze wielkim zlem jest — zdaniem Zlotoustego — zazdros¢, ktdra burzy porzadek usta-
nowiony przez Boga®. Swiety Jan Chryzostom doradza, aby maz przebaczyt swo-
jej zonie i poprawit ja, jezeli ona pobtadzi. Ziotousty przestrzega tez przed popet-
nianiem cudzotostwa wzrokiem®. W mysl stow éw. Pawta éw. Jan Chryzostom
doradza, aby ,,ci, ktorzy maja zony zyli, jakby byli niezonaci” (1 Kor 7, 29)*". A co
ma robi¢ kobieta, ktorej maz umrze? Otoz przede wszystkim ma ona skierowac si¢
catym swoim jestestwem ku Bogu, aby nie czu¢ si¢ catkowicie opuszczona®®. Ko-
biety, ktore stracity meza wskutek jego smierci, sg godne szacunku, zwlaszcza ze
strony 0sob duchownych .

Swiety Fulgencjusz z Ruspe (ok. 467—533), aczkolwiek twierdzi, ze jest lepiej
nie wchodzi¢ w zwigzki malzenskie, azeby mie¢ wigcej czasu dla Boga, to jednak
przyznaje, ze sg one z postanowienia Bozego i ciesza si¢ Jego blogostawienstwem.
Tenze sam Ojciec Kosciota dopuszcza drugi, a nawet trzeci zwiazek tego rodzaju
w przypadku $mierci jednej ze stron®.

2. RODZINA W NAUCZANIU OJCOW KOSCIOLA

Zdaniem Klemensa Aleksandryjskiego prawdziwy chrzescijanin winien trosz-
czy¢ sie o swoja rodzing®. Swiety Cyprian (200/210-258) — biskup Kartaginy —
nakazuje, aby nie zaniedbywac¢ dobrych uczynkéw, thumaczac si¢ troska o wycho-
wanie dzieci*. Swigty Ambrozy — biskup Mediolanu — powiada, ze dzieci s3 da-
rem Bozym dla wiasnych rodzicow*®. Tenze sam hierarcha przestrzega, aby nie
dopusci¢ do takiej sytuacji, w ktorej rodzice byliby pozbawieni niezb¢dnych $rod-

2 por, Hom. 10 in Col. 1.

2L por, Hom. in Gen. 45.

22 por, Hom. 5 in 2 ad Tes. 5.

2 por. De virg. 47.

2 Hom. 4 in Tit. 2.

% por. De virg. 52.

% por, Hom. 17 in Math. 1-2.

2 por. De virg. 75.

2 por, Hom. 6 in 1 ad Tes. 2.

2 por, Hom. 13 in 1 ad Tim. 2.

% por. De fide ad Petrum, seu de Regula Fidei 42.
3 por, Stromata 7, 70, 5, 71, 6.

%2 por, De opere et eleemosypnis 16—20.
% por. Exp. Evang. sec. Lucam 1, 30.
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kow do zycia z winy swoich dzieci®. Swiety Hieronim twierdzi, ze rodzice sa od-
powiedzialni za grzechy swoich dzieci®.

Swiety Augustyn mowi, ze ojciec rodziny petni w swoim domu funkcje po-
dobng do urzedu koscielnego kaptana i biskupa. Ma on przede wszystkim wycho-
wywac swoich podopiecznych, upominac ich, zacheca¢ do dobrego, poprawiac,
stara¢ si¢ by¢ tagodnym, a w pewnych sytuacjach — jezeli istnieje taka potrzeba —
takze surowym*.

Biskup Hippony podaje jako wzor matzonki i matki chrzescijanskiej swojg ro-
dzicielke, §w. Monike, piszac o niej m.in. w taki oto sposob: ,,Wychowana w takiej
skromnosci 1 umiarkowaniu i raczej przez Ciebie poddana rodzicom niz przez ro-
dzicow Tobie, stuzyta — gdy dorosta i wydano ja za maz — mgzowi jak panu. Gora-
co pragneta zdoby¢ go dla Ciebie. Cnoty, jakimi ja ozdobites, budzace w jej mgzu
szacunek, mito$¢ 1 podziw, byly wieloma glosami méwiacymi mu o Tobie. Jego
zdrady malzenskie znosita tak cierpliwie, ze nigdy nie staly si¢ przyczyna nawet
sprzeczki migdzy nimi. Ufala, ze zmilujesz si¢ nad nim i ze przez wiar¢ w Ciebie
zostanie oczyszczony. Byt to cztowiek o wspaniatlomys$lnych odruchach, a zarazem
bardzo skory do gniewu. Ona jednak wiedziata, Ze gniewnemu mezowi nie nalezy
si¢ sprzeciwia¢ ani czynem, ani nawet stowem. Jesli gniewat si¢ niestusznie, czeka-
la, az si¢ wykrzyczy i uspokoi, i dopiero wtedy wyjasniala mu swoje postepowanie
[...]. Jeszcze jednym darem, jakiego udzielites owej dobrej stuzebnicy Twojej, w
ktorej tonie mnie stworzytes, Boze moj peten mitosierdzia! — wielkim darem — byto
to, ze gdziekolwiek mogla, starata si¢ dusze rozdzielone sporem doprowadzi¢ do
pojednania. Musiata wtedy od kazdej strony wystuchiwa¢ najbardziej zazartych
stéw, jakie zwykle wyrzuca z siebie rozjgtrzona i nieprzetrawiona wrogo$¢; gdy
przyjaciotka godzi si¢ stuchac, pluje si¢ zajadle na nieobecng nieprzyjacidtke. Mo-
ja matka takich stow uslyszanych od jednej osoby nigdy drugiej nie powtarzala;
kazdej z nich méwita tylko o tym, co moglo stuzy¢ pojednaniu [...]. Byta tez stu-
zebnicg Twoich shug. Ktorykolwiek z nich jg poznal, ten stawil, czcit i mitowat
Ciebie w niej. Bo czut w jej sercu Twoja obecnos¢, ktorej tez dawalo swiadectwo
cale jej Swigtobliwe zycie. Tylko jednego miata meza. Rodzicom swoim odwdzig-
czyla si¢ za to, co od nich otrzymata. Domem troskliwie i poboznie si¢ zajmowata i
stawiono jg za uczynki mitosierne. Wychowata dzieci i tylekro¢ na nowo przezy-
wata bol macierzynski, ilekro¢ widziata, ze one od Ciebie odchodza. A w koncu, o
Panie, nami wszystkimi, ktérym w dobroci Twej pozwalasz przemawiac jako Two-
im stugom, opiekowata sie¢, gdy dostapiliémy taski chrztu i zyliSmy we wspdlnocie
przyjacielskiej, zanim ona zasng¢la w Tobie. Opiekowata si¢ nimi tak, jakby byla
nas wszystkich matka, a stuzyta kazdemu tak, jakby jego corka byta”¥.

% Por. tamze 8, 75-77.

% por. Ep. Ill, 107, 6 (do Lety).

% Por. In loh. Ev. tr. 51, 13.

7 Sw. Augustyn, Wyznania IX, 9 (thum. Z. Kubiak), Warszawa 1987, 205-207.
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Swiety Augustyn twierdzi ponadto, ze rodzice nie sa stworcami swoich wia-
snych dzieci, lecz jest nim Bog®. Jego zdaniem rados¢, jaka daja dzieci zarazem
przemija i trwa nadal. W Objasnieniach Psalméw biskup Hippony tak pisze na ten
temat: ,,Dzieci sg malutkie; pieScisz male, piesci si¢ male dzieci: czy w tym stanie
pozostang? Wszak zyczysz sobie, zeby rosty, zeby osiggnety wiek. Ale popatrz, ze
kiedy przychodzi jeden okres, poprzedni ginie. Kiedy przychodzi dziecinstwo
umiera niemowlectwo; kiedy przychodzi mtodzienczos¢, odchodzi dziecinstwo;
kiedy nadchodzi mtodos¢, umiera mtodzienczos¢; kiedy nadchodzi staro$¢ umiera
mlodos¢, kiedy nadchodzi $mier¢, umiera wszelki okres czasu. Kiedy zyczysz na-
dejscia stopni wieku, to jednoczesnie zyczysz ustgpienia. Nie »sa« one zatem. Czyz
urodzity ci si¢ dzieci na ziemi po to, zeby z tobg zy¢, czy raczej nie po to, zeby
ciebie zastgpic¢ i po tobie nastagpi¢? Cieszysz si¢ z tych, ktore si¢ rodza, po to zebys
zostat zastgpiony? Albowiem urodzone dzieci niejako w taki sposob odzywaja si¢
do swoich rodzicow: Hejze, myslcie o odejsciu stad, niech i my zrobimy swoje.
Cale to bowiem zycie jest proba, a aktorem jest rodzaj ludzki, gdyz powiedziano:
»Wszystko marnos¢, kazdy czlowiek zywy« (Ps 38, 6). A jesli mimo to cieszymy
si¢ z powodu nastepstwa dzieci, to o ilez bardziej nalezy cieszy¢ si¢ ze wzgledu na
dzieci, z ktoérymi bedziemy trwali, i wobec owocu ojca, dla ktoérego zostaliSmy
urodzeni, skoro on nie umiera, ale po to, zebyémy razem z nim zawsze zyli?”*
Zdaniem $w. Augustyna rodzice albo inni doro$li, ktorzy wtasne albo cudze dzieci
namawiaja do czynienia zta, zabijaja je duchowo™.

Swiety Jan Chryzostom poleca, aby ojciec rodziny troszczyt si¢ o rozwoj du-
chowy swoich najblizszych*'. Natomiast Ztotousty wyklucza taki poglad, w mysl
ktorego dzieci ponosityby odpowiedzialnos$¢ za zle zycie swoich rodzicow. One
powinny by¢ postuszne tym, ktorzy je zrodzili i sg ich wychowawcami, zgodnie
z tym, co mowi §w. Pawel: ,,Dzieci, badzcie postuszne w Panu waszym rodzi-
com, bo to jest sprawiedliwe. [...] A [wy], ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu
waszych dzieci, lecz wychowujcie je stosujac karcenie i napominanie Panskie!”

(Ef 6, 1.4)*. Ten obowiazek pedagogiczny Ztotousty nazywa duszpasterstwem .
Zycie rodzinne — jego zdaniem — nie wyklucza i nie moze wyklucza¢ gorliwosci
chrzescijanskiej *. Swiety Jan Chryzostom zaleca, aby nowo narodzonym nadawaé
imiona ludzi $wietych, ktorych cnoty godne sa nasladowania®. A nastepnie wy-
chowywanie dzieci powinno odbywa¢ si¢ z wielkg odpowiedzialnoscig, ktora ma
przejawia¢ si¢ w prowadzeniu niejako za reke mtodego cztowieka, instruowaniu

% Por. De Trinit. 111, 13.16.

% Objasnienia Psalmow 127, 15 (ttum. J. Sulowski), PSP XLII, Warszawa 1986, 49-50.
0 por. Ep. 1, 98, 3 (do Bonifacego).

1 Hom. 5 in Gen.

2 por, Hom. 8 in Luc. 75-77.

43 por. Hom. in Math. 77, 6.

4 por, Hom. in Gen. 21.

% Ppor. tamze 21.
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go, poprawianiu, towarzyszeniu*. W stosunku do tego obowiazku wszystko nalezy
stawia¢ na drugim planie*’. To wychowywanie ma si¢ odbywa¢ zgodnie z tym,
czego zada Pan. Dlatego $w. Pawel polecal, azeby wychowywac ,,stosujac karcenie
i napominanie Panskie!” (Ef 6, 4)*®. Ztotousty wskazuje tez na niebezpieczenstwo
zaniedban pod tym wzgledem ze strony rodzicow, kiedy mowi o nieokielznanych
uczuciach mtodych ludzi, o ich niestosownym zachowywaniu si¢, o nie wywigzy-
waniu si¢ ze swoich obowiazkow*. Zacheca, aby uczy¢ si¢ raczej $piewania Psal-
moéw, anizeli piosenek §wieckich %0,

I wreszcie Teodoret z Cyru (386/393 — ok. 466) powiada, ze dom bez glowy
tego domu nie moze pomyslnie si¢ rozwija¢. Liczne przykltady $wiadczg o tym, ze
gdy zaistnieje taka niedobra sytuacja, dom taki szybko zmienia si¢ w ruing. Ojciec
powinien — kiedy trzeba — chwali¢ swoje dzieci, a kiedy nalezy — winien je gani¢.
Taki obowiazek pochodzi — zdaniem Teodoreta — od Stwoércy ™.

Zusammenfassung

In diesem artikel wird die Lehre tiber die Ehe und die Familie der Kirchenviter dargestellt. Es ist
klar, da3 diese Problematik war, ist und wird in der Zukunft sehr komplex, aber einige Weisungen
immer aktuell bleiben. Die Kirchenviter wollen auch der heutigen Eheleuten und Familien in diesem
Sinne helfen.

4 por, Hom. 9in 1 Tim. 2.
4" Por. Hom. 21 in Eph. 1-2.
8 Por. tamze 21, 4.

49 por. Hom. 59 in Math. 7.
%0 por. Hom 9 in Gal. 2.

51 por. De prov. div. 7.



