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ROZWAZAN O EDUKACYJNEJ FUNKCJI CZASOPISM

Busko-Zdraéj Spa in the spa press reports
from the turn of the 19th and 20th centuries. On the sidelines
of considerations about the educational function of journals
Abstract

The aim of the article is to present the principles of organisation and functioning of the Busko-Zdroj
spa from the perspective of the Polish-language spa press at the turn of the 19th and 20th centuries. The
year 1836 is considered as the opening date of the Busko-Zdroj spa. The article pays special attention
to the spa’s predominant therapeutic and educational functions, highlighting the directions of its
development, indicating the origins and operations of the spa at the turn of the 19th and 20th centuries.
It depicts the principles of managing the facility at Busko by doctors and their recommendations for
patients, the daily rhythm of a patient’s life, and the forms of spending leisure time as reported by the
discussed spa journals. The spa treated, among others, cardiovascular diseases, rheumatic diseases,
and children’s diseases.
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Abstrakt

Celem artykutu jest ukazanie zasad organizacji i funkcjonowania uzdrowiska Busko-Zdrdj w per-
spektywie polskojezycznej prasy zdrojowej przetomu XIX i XX w. Rok 1836 przyjmuje si¢ jako date
otwarcia uzdrowiska Busko-Zdréj. W artykule zwrocono szczegdlng uwage na dominujaca funkcje
lecznicza i wychowawcza uzdrowiska, ukazano kierunki rozwoju uzdrowiska, wskazujac na geneze
i funkcjonowanie uzdrowiska na przetomie XIX i XX w., zasady prowadzenia zaktadu w Busku przez
lekarzy i ich zalecenia wobec kuracjuszy, rytm zycia kuracjusza, formy spedzania czasu wolnego
w $wietle omawianych czasopism zdrojowych. W uzdrowisku leczono m.in. choroby uktadu krazenia,
reumatyczne, choroby dziecigce.

! Renata Bednarz-Grzybek, dr hab. prof. UMCS w Katedrze Metodologii Nauk Pedagogicznych, w Instytucie
Pedagogiki UMCS w Lublinie, historyczka i pedagozka. Gléwne zainteresowania badawcze: historia o$wiaty i wy-
chowania. E-mail: renata.bednarz-grzybek@mail.umcs.pl.

Artykut jest udostgpniany na zasadach licencji Creative Commons (CC BY-ND 4.0 Migdzynarodowe) omamm
5N

https://creativecommons.org/licenses/by-nd/4.0/deed.pl
Zgloszono: 14.11.2023 Zrecenzowano: 6.12.2023 Zaakceptowano do druku: 19.12.2023




UZDROWISKO BUSKO-ZDROJ... 233

Stowa kluczowe: uzdrowisko Busko Zdr¢j, prasa zdrojowa, lekarze zdrojowi, kuracjusz, wychowanie
zdrowotne

1. Wstep

radycje balneologii jako dzialu medycyny wykorzystujacego naturalnie wystepujace

w przyrodzie wody mineralne w celu profilaktyki i leczenia chorob siggaja czasow
epoki brazu i wystepuja w niemal wszystkich znanych historii kulturach?. W Europie juz
w starozytno$ci powstawaty pierwsze os$rodki, ktore dzi§ nazwaliby$Smy uzdrowiskami?.
Polska tradycja siega X VI w., gdy w Rzeczypospolitej dziatali prekursorzy wodolecznictwa
Wojciech Oczko (1537-1599), Erazm Sykst (ok. 1579-1635) i Jan Innocenty Petrycy (1592-
-1641)*. Jednak ztotym wiekiem balneologii, charakteryzujacym si¢ masowoscig powstawania
nowych uzdrowisk i $miatym wprowadzaniem nowoczesnych rozwigzan usprawniajacych
roéznego rodzaju kuracje wodne, mozna nazwac¢ dopiero XVIII, a przede wszystkim XIX
stulecie®. Do tego gwaltownego rozwoju balneologii przyczynit si¢ przede wszystkim wy-
nalazek natrysku, dokonany przez Niemca, Vincenza Priessnitza (1799-1851)°. Urzadzenie
to umozliwito prowadzenie hydroterapii, ktora szybko stata si¢ uznang i popularng metoda
kuracji, a w drugiej potowie XIX w. byla wrecz najwazniejszym zabiegiem. ,,Wyjazd do
wod”, czyli kilkutygodniowy pobyt w uzdrowisku, stawat si¢ bardzo modnym sposobem
na spedzanie wolnego czasu potaczonym z odpoczynkiem, dbatoscia o zdrowie, edukacja
1 zyciem towarzyskim.

Wraz z rozwojem nauki pojawialo si¢ coraz wigcej merytorycznych opracowan ana-
lizujacych lecznicze dziatanie kapieli w wodach, btotach i mutach poszczegdlnego typu
oraz wptyw picia wod mineralnych na organizm cztowieka. Szczegdtowego opisu techniki
zabiegéw balneologicznych dokonat w XIX w. austriacki lekarz, kierownik pierwszej na
swiecie katedry hydroterapii na uniwersytecie w Wiedniu (1881) — Wilhelm Winternitz

2 Zob. L. Korczynski, Kierunek i zadanie balneologii spélczesnej w ogéle, w szczegdlnosci zas balneologii kra-
jowej i Komisyi Balneologicznej, ,,Krynica”, 1877, nr 7, s. 1-3; tenze, Uwagi o naszym naukowym ruchu na polu
balneologii, ,,Nasze Zdroje”, 1911, nr 12, s. 143-145; 1. Ponikowska, D. Ferson, Nowoczesna medycyna uzdrowi-
skowa, Warszawa 2009, s. 30-31; R. Bednarz-Grzybek, Wychowanie zdrowotne w polskojezycznych czasopismach
uzdrowiskowych (1844-1914), Lublin 2018, s. 619.

3 A. Kucharski, Staropolska turystyka uzdrowiskowa w XVIII wieku, ,,Czasy Nowozytne”, 23/210, s. 123; zob.
szerzej na ten temat: R. Jackson, Waters and Spas in the Classical World, ,,Medical History. Supplement”, 1990,
nr 10, s. 1-13; G.A. Moss, Water and health. A torgotten connection?, ,,Perspectives in Public Health”, 2010, nr 5,
s.227-232; A. Tubergen, S. Linden, 4 brief history of spa therapy, ,,Annals of the Rheumatic Diseases”, 2002, nr 3,
s. 273-275; R. Bednarz-Grzybek, dz. cyt., s. 619.

4 H. Kowalenko, Wojciech Oczko — ojciec polskiej balneologii, ,,Wiadomosci Uzdrowiskowe”, 1960, nr 3, s. 229-
232; tenze, Jan Innocenty Petrycy — jeden z pierwszych polskich lekarzy uzdrowiskowych, ,Balneologia Polska”,
1971, t. 16, z. 3-4, 5. 257-266; A. Kucharski, dz. cyt., s. 124-125; A. Jarubas, W. Legawiec, Osrodki o charakterze
uzdrowiskowym i prozdrowotnym na terenie obecnego wojewodztwa swietokrzyskiego w latach 1800-1930, w: Tra-
dycje i perspektywy rozwoju kultury uzdrowiskowej w Wojewédztwie Swietokrzyskim w kontekscie europejskim, red.
B. Plonka-Syroka, M. Dasala, A. Syroka, Wroctaw 2016, s. 21-22.

> J.W. Kochanski, Balneologia i hydroterapia, Wroctaw 2002, s. 9-14; A. Straburzyniska-Lupa, G. Straburzynski,
Fizjoterapia, Warszawa 2006, s. 74-75; T. Stegner, Miejsce kurortow w europejskiej i polskiej dziewigtnastowiecz-
nej rzeczywistosci, w: Wielkomiejscy inwestorzy, mecenasi i filantropi. Kurorty w Europie Srodkowej od XIX do XXI
wieku, red. M. Mosionek-Schweda, M. Buchholz-Todorska, Gdansk 2016, s. 79-92.

¢ J. Helfricht, Vincenz Priessnitz (1799-1851) und Rezeption sejner Hydrotherapie bis 1918. Ein Beitrag zur
Geschichte der Naturheilbewegung, Husum 2006; R. Bednarz-Grzybek, dz. cyt., s. 620.
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(1835-1917)'. Trzeba jednak pamigtac, ze wickszo$¢ pacjentow nie tylko nie miata dostepu
do tych naukowych publikacji, ale nawet nie byta nimi zbytnio zainteresowana. Leczenie
uzdrowiskowe stato si¢ popularne, wigc kuracjusze jechali tam, gdzie nakazywala moda,
pozwalat stan finansow, gdzie mieli mozliwo$¢ dogodnego dojazdu lub wygodnego pobytu,
a dodatkowo zapewniano im rozrywke. Zwykle to zaktady zdrojowe staraly si¢ o calosciowa
i zrownowazong edukacj¢ zdrowotng pacjentdw, starajac si¢ w swojej ofercie potaczy¢ ele-
menty wodolecznictwa, ruchu, prawidlowej diety, fitoterapii i higieny psychicznej. Zwracano
uwage na uporzadkowanie codziennego trybu zycia kuracjuszy zgodnie z rytmami biologicz-
nymi i wymaganiami $rodowiska®. Jednym ze sposobow prowadzenia tego typu edukacji
bylo wydawanie czasopism zdrojowych, ktore nie tylko szerzyly pedagogike zdrowotna,
ale takze szeroko reklamowaty walory poszczegdlnych zdrojow. Publikacje w prasie miaty
zwigkszy¢ liczbe kuracjuszy, co oczywiscie wigzato si¢ z interesem ekonomicznym poszcze-
golnych uzdrowisk, ale takze edukowac gosci na temat zasad obowigzujacych w danym
miejscu, by¢ przewodnikiem i mentorem dla przybywajacego z zewnatrz pacjenta, stuzac
mu praktycznymi radami. Czytelnik prasy uzdrowiskowej uzyskiwat informacje na temat
miejsca, do ktorego przybywat, jego historii, organizacji zycia i zasad korzystania z zaso-
boéw, ich wpltywu na zdrowie i samopoczucie chorego. Oczywiscie prasa sygnalizowata tez
pojawiajace si¢ biezace problemy, ostrzegata przed nieuczciwymi praktykami lub zachecata
do udziatu w imprezach towarzyskich.

Miejscowosci uzdrowiskowe staraty si¢ speiniaé jak najwigcej oczekiwan gosci, dzigki
bogatej ofercie rozwijaty si¢ i stawaty z czasem znanymi kurortami, przez wiele lat z powo-
dzeniem funkcjonujacymi na rynku ustug uzdrowiskowych. Jednym z nich jest Busko-Zdrdj,
uzdrowisko, ktorego wiasciciele lub spolki zarzadzajace potrafity konsekwentnie rozwijac
infrastrukturg stuzaca zaré6wno procesowi leczniczemu, jak i umozliwiajgca korzystanie
z urokdéw zycia towarzyskiego i1 kulturalnego’®. Dzigki temu jest to do dzi$ kurort chetnie
odwiedzany i popularny wérdéd kuracjuszy. Si¢gajac do informacji zamieszczanych na
przetomie X VIII i XIX w. w prasie uzdrowiskowej, a szczegdlnie w lokalnym czasopi$mie
informacyjnym o nazwie ,,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku. Tygodnik
wydawany pod redakcja Dyrektora Zaktadu Leczniczego”, mozna tatwo przesledzic, jak
sprawnie i w przemyslany sposob zorganizowane zostato zycie kuracjuszy w tej niewielkiej
miejscowosci. Spokojny rytm zycia w uzdrowisku poddany byt dos¢ surowej dyscyplinie
i sztywno okres§lonym rygorom, za ktérych ztamanie grozito nawet wyrzucenie z kuracji.
Narzucone uporzadkowanie czasu i przestrzeni miato za zadanie nie tylko uspokoié¢ pacjenta
i wzmocni¢ efekty hydroterapii, ale takze miato charakter dzialan wychowawczych, uczac
samodyscypliny, porzadku, planowania dnia.

7 W. Winternitz, Die Hydrotherapie auf Physiologischer und Klinischer Grundlage, Wien 1877.
8 A. Straburzynska-Lupa, G. Straburzynski, dz. cyt., s. 340-341; R. Bednarz-Grzybek, dz. cyt., s. 621.

9

J. Kita, Zapomniane polskie uzdrowiska, 1.6dz 2016, s. 6.
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2. Geneza uzdrowiska w Busku Zdroju

Busk to jedno z najstarszych zdrojowisk siarczanych, oddalone 15 kilometréw od Stopnicy —
pisano na tamach prasy zdrojowe;j'. Jego historia sigga II potowy X VIII w."", kiedy to poszu-
kiwano tutaj soli, co jednak okazato si¢ nicoptacalne w zwigzku z bliskoscig konkurencyjnej
Wieliczki'?. Przy okazji tych dziatan Jan Filip Carosi, Wloch z pochodzenia, przypadkiem
odkryt Zrodta buskie'®. Od 1824 r. zaczeto je wykorzystywac do celow leczniczych'®. Ba-
dania nad terapeutycznymi wlasciwosciami buskich wod rozpoczat lekarz z Pinczowa Jan
Winterfeld, ktory na poczatku XIX w. zaczal wykorzystywa¢ wody mineralne do leczenia
ludzi. Jego skuteczna terapia zaczeta Scigga¢ do Buska coraz wigcej kuracjuszy®™.
Podobno to sam dzierzawca tych dobr, Feliks Rzewuski (1791-1841), drgczony bolami
reumatycznymi pierwszy wykorzystywat buskie wody do przynoszacych ulge kapieli'®.
Wtasciwy rozwdj uzdrowiska rozpoczat si¢ od 1834 r., kiedy to z inicjatywy i pod kierun-
kiem warszawskiego lekarza i filantropa Jakuba Kazimierza Enocha (1785-1847) zawig-
zano formalne Towarzystwo dla podniesienia Buska-Zdroju, dziatajace pod protektoratem
namiestnika Krolestwa Polskiego ksiecia Iwana Fiodorowicza Paskiewicza (1782-1856)".
Wtadze Krolestwa Polskiego zdecydowaty o budowie zaktadu kapieli mineralnych w Busku
i powotaly w tym celu towarzystwo akcyjne, w sktad ktorego weszli, poza wspomnianym
lekarzem, m.in. Feliks Rzewuski, ktory juz sprowadzat pierwszych ,,gosci kapielowych”
do Buska, referendarz stanu Symeon Werner i bankier Herman Epstein. Spotka otrzymata
prawo bezptatnej dzierzawy zaktadu leczniczego na 25 lat'® — pod warunkiem zbudowa-
nia nowoczesnego zaktadu kapiclowego, ktory rzeczywiscie otwarto 1 lipca 1836 r. Wraz
z otwarciem budynku kapielowego dla kuracjuszy udostepniono park, kobierce kwiatowe
i wodotryski. Uzdrowiskowa spotka zarzadzata zaktadem kapieli mineralnych przez trzy
lata, by nastgpnie rozpoczaé¢ wieloletni okres dzierzaw, ktore swa rabunkowa gospodarka
przyczynity si¢ do powolnego upadku uzdrowiska. Kiedy w 1885 r. otworzono kolej iwano-
grodzko-dabrowska, znacznie poprawity si¢ warunki podrézowania do Buska, co zwigkszyto
frekwencje kuracjuszy, cho¢ brak inwestycji i ciagte zmiany dzierzawcow ktadty si¢ cieniem

10" B. Skorczewski, Rzut oka na geograficzne rozpolozenie zdrojow i zaktadéw leczniczych w Polsce, ,,Krynica”,
1889, nr 8, s. 61; Przeglgd zdrojowisk i uzdrowisk, ,,Nasze Zdroje”, 1910, nr 5, s. 71; J. Dymnicki, Sprawozdanie
z chorob leczonych u zdrojowiska w Busku w czasie pory kgpielowej 1869, Warszawa 1870; tenze, Sprawozdanie
(XIVe) z chorob leczonych u zdrojowiska w Busku w czasie pory kgpielowej 1871, Warszawa 1872; tenze, Spra-
wozdanie XXV z czynnosci lekarskiej u zdrojowiska w Busku w czasie pory zdrojowej 1882 roku, Warszawa 1883;
tenze, Sprawozdanie XVII z chorob leczonych u zdrojowiska w Busku w czasie pory kgpielowej 1874, z szczegdlnem
uwzglednieniem przymiotu, Warszawa 1875.

" M. Dabrowska, Leczy¢ sig i bawié. Wojaze rodziny fubienskich po miejscowosciach w I pot. XIX wieku, w: Hi-
storia polskiej kultury uzdrowiskowej, red. B. Plonka-Syroka, A. Syroka, Wroctaw 2012, s. 78-85; L. Kasza, Buskie
uzdrowisko w XIX wieku 1776-1916, Busko-Zdr6j 2016, s. 15-36.

12 B. Skorczewski, dz. cyt., s. 61; J. Dymnicki, Busko i jego zdroje, Warszawa 1860.

13 Korespondencje z polskich zdrojowisk, ,Krynica”, 1885, nr 17, s. 3; L. Kasza, dz. cyt., s. 19; W. Wrona-Wolny,
Wybrane uwarunkowania historyczne i lecznicze uzdrowiska Buska-Zdroju, w: Tradycje i perspektywy rozwoju kul-
tury uzdrowiskowej w Wojewodztwie Swigtokrzyskim w kontekscie europejskim, red. B. Plonka-Syroka, M. Dasala,
A. Syroka, Wroctaw 2016, s. 52.

4 B. Skorczewski, dz. cyt., s. 61; M. Dabrowska, dz. cyt., s. 78-79.

15 Zob. L. Kasza, dz. cyt., s. 21; A. Jarubas, W. Legawiec, dz. cyt., s. 22-23; W. Wrona-Wolny, dz. cyt., s. 55-56.
¢ M. Dabrowska, dz. cyt., s. 79.

17 A. Jarubas, W. Legawiec, dz. cyt., s. 24-25.

18 M. Dgbrowska, dz. cyt., s. 80; A. Jarubas, W. Legawiec, dz. cyt., s. 24-25; W. Wrona-Wolny, dz. cyt., s. 53-57.
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na dalszym rozwoju uzdrowiska. W 1894 r. zarzad nad Zaktadem Kapieli Mineralnych
przejat Skarb Panstwa'®, ktory rozpoczat stopniowsg odbudowe uzdrowiska, podejmujac si¢
nie tylko niezbednych remontow i inwestycji, ale takze unowoczesniajgc catg infrastrukture.
Funkcjonowanie zaktadu nadzorowat poczgtkowo Departament Gorniczy przy Ministerstwie
Rolnictwa i Dobr Panstwa, a w 1894 r. bezposrednie dyrektorowanie powierzono dr. Szy-
monowi N. Isajewowi®.

Wody Buska to zdroje siarczano-solano-jodowe, juz w sierpniu 1830 r. pierwszej analizy
ich wlasciwosci podjat si¢ aptekarz i profesor farmacji z Warszawy Ferdynand Werner (1799-
-1870)*'. Ze wzgledu na jego udziat w powstaniu listopadowym badania zostaty opublikowane
dopiero w 1832 1.2, a w 188l r. zostaty ponowione przez B. Smolewskiego. Obie analizy
potwierdzaty, ze zdrdj w Busku nalezy do najsilniejszych gorzko-stonych zrodet zawieraja-
cych siarke w Europie?. Do Buska przyjezdzali zatem chorzy na zotzy, reumatyzm, paraliz,
newralgie, choroby skorne, trafiali tu takze pacjenci z dolegliwo$ciami uktadu trawiennego
i zaburzeniami odzywiania**. Na temat chordb leczonych w uzdrowisku na uwage zastu-
guje przede wszystkim informacja pochodzaca ze sprawozdania dr. Jozefa Dymnickiego,
lekarza zdrojowego w Busku®. Jego wieloletnie doswiadczenie wykazato, ze zdroje buskie
byty skuteczne wtasnie w tych chorobach: reumatycznych, skornych, laryngologicznych,
chorobach stawow, gosécu i dnie moczanowej, w chorobach uktadu nerwowego, w zawatach
trzewi, w dtugotrwatych zapaleniach, w kile (chorobie syfilitycznej)*.

3. Prasa zdrojowa jako zrédlo wiedzy o funkcjonowaniu uzdrowiska

Do przedstawienia obrazu uzdrowiska Busko-Zdrdj postuzyta jako zrodto polskojezyczna
prasa zdrojowa przetomu XIX i XX w. Czasopisma te miaty ogromny wptyw na upowszech-
nianie wiedzy o osrodkach uzdrowiskowych, funkcjonowaniu zaktadow kapielowych, me-
todach leczenia w poszczegdlnych zaktadach zdrojowych, profilaktyce zdrowotnej. Prasa

19 J. Majkowski, Busko, w: Zdrojowiska. Zaktady lecznicze i stacye klimatyczne w guberniach Krélestwa Pol-
skiego i najblizszych guberniach Cesarstwa, red. H. Dobrzycki, Warszawa 1896, s. 9-29; E. Mazur, Codziennos¢
kuracjusza w uzdrowiskach na ziemiach polskich w drugiej polowie XIX i poczgtku XX wieku, Warszawa 2016,
s. 53; M. Zieleniewski, Stownik bibliograficzno-balneologiczny zaktadow polskich: zdrojowo kgpielowych, wodo-
leczniczych, klimatycznych, zetycznych, kumysowych i kefirowych, Krakow 1889, s. 27.

2 E. Mazur, dz. cyt., s. 51.

2 L. Kasza, dz. cyt., s. 24.

2 Berends A., Busko i Zrédlo mineralne pod niém znajdujqce sig, Warszawa 1834; J. Dymnicki, Busko..., dz. cyt.,
s. 4; Busko, w: Stownik geograficzny Krolestwa Polskiego i innych krajow stowianskich, t. 1, Warszawa 1880,
s. 478-480; Busko: wody siarczano-stone, szlam mineralny, wodolecznica, Busko Zdr6j 1912, s. 3-4.

B Korespondencje z polskich zdrojowisk, dz. cyt., s. 3.

2 Tamze; Drobne wiadomosci, ,,Krynica”, 1890, nr 6, s. 44; Przeglgd zdrojowisk i uzdrowisk. Druskieniki (Litwa),

»Nasze Zdroje”, 1911, nr 12, s. 149; E.W. Klimczak, Z zapiskow buskiego medyka... Jak zmieniato si¢ miasto
i uzdrowisko (w Swietle wybranych publikacji lekarzy zdrojowych i przewodnikéw), w: Tradycje i perspektywy
rozwoju kultury uzdrowiskowej w Wojewodztwie Swigtokrzyskim w kontekscie europejskim, red. B. Plonka-Syroka,
M. Dasala, A. Syroka, Wroctaw 2016, s. 69.

% J. Dymnicki, Sprawozdanie XV ..., dz. cyt.; M. Walczak, C. JeSmian, K. Gebarowska, Poczgtki leczenia sanato-
ryjnego dzieci w Busku-Zdroju, ,,Acta Balneologica”, 2014, t. 56, nr 2, s. 114.

% Korespondencje z zaktadow zdrojowych, Busko, dnia 22 czerwca 1872, ,Zdrojowiska”, 1872, nr 4, s. 7,
E.W. Klimczak, dz. cyt., s. 74; R. Ignatowski, Korespondencja. Busko, ,,Wody Mineralne”, 1875, nr 8, s. 2-3; nr 10,
s.2-3;nr 11,s.3;nr 12, s. 4;nr 13, s. 4; nr 14, s. 3-4; nr 15, s. 3-4.
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ta byla kierowana zaré6wno do kuracjuszy, lekarzy zdrojowych, jak i lekarzy, kierujacych
potencjalnych kuracjuszy do rodzimych uzdrowisk.

Wydawanie prasy zdrojowej zapoczatkowata edycja ,,Ondyny Druskienickich Zrodet”
w Grodnie (1844-1846). W artykule wykorzystane zostaty nastgpujace tytuty ukazujace si¢
w zaborze austriackim: ,,Zdrojowiska. Tygodnik Kapielowy”, ,,Krynica. Dwutygodnik
poswiecony ojczystym zakladom zdrojowo-kapielowym”, ,,Krynica. Pismo poswigcone
sprawom polskich zdrojowisk”, ,,Przewodnik Kapielowy”, ,,Nasze Zdroje”, ,,Przeglad Zdro-
jowo-Kapielowy i Przewodnik Turystyczny”, ,,Przewodnik Kapielowy”. W zaborze rosyj-
skim byty to ,,Zdr6j Ciechocinski. Zdrojowiska — Miejsca Kapielowe — Sanatoria”, ,,Kurier
Ciechocinski. Zdrojowiska — Migjsca Kapielowe — Sanatoria”, ,,Kurier Sezonowy Zaktadu
Leczniczego w Busku”, ,,Echa Zdrojowe” i ,,Wody Mineralne”.

Ze zrozumiatych wzgledow najwigcej o Busku-Zdroju pisano na famach ,,Kuriera Se-
zonowego Zaktadu Leczniczego w Busku” (18977-1904). W dzialalnosé publicystyczng
i wydawanie tego pisma zaangazowala si¢ dyrekcja zaktadu leczniczego w Busku pod
kierownictwem Semena Isajewa?’. Redakcja pisma znajdowata si¢ na terenie zaktadu lecz-
niczego. Czasopismo, ktoérego wydawca byt Rosjanin, wychodzito bez cenzury, ale na
jego tamach podawano przede wszystkim tresci dotyczace organizacji i funkcjonowania
zaktadu w Busku, byty tam informacje dotyczace sposobu leczenia, korzystania z kapieli
i konsultacji medycznych oraz wszelkie przepisy lekarskie okreslajace warunki przebywania
w zdrojowisku. Nie ukazywaly si¢ w nim artykuly osob spoza osrodka ani korespondencje
z innych uzdrowisk.

4. Organizacja funkcjonowania zakladu

Zasadniczy sezon kuracyjny rozpoczynal si¢ w zaktadzie wod mineralnych w Busku dnia
8 (20) maja, a konczyt (8) 20 wrzesnia?®, cho¢ kapiele w ogrzewanych tazienkach wydawane
byly az do dnia 26 pazdziernika — pisano na tamach prasy zdrojowej?. Liczba chorych ko-
rzystajacych z dobrodziejstwa wod leczniczych wzrastata z kazdym rokiem, byli to gtéwnie
pacjenci z guberni warszawskiej, piotrkowskiej i kieleckiej*’. Niestety, wraz ze spadkiem
zamozno$ci obywateli ziemskich, szczegdlnie widocznym po 1861 r., nastgpito wyrazne
zmniejszenie zainteresowania Buskiem kuracjuszy z tej warstwy, ktorzy w latach poprzed-
nich stanowili gléwna i najliczniejszg klientele uzdrowiska®!.

Zasady korzystania z zaktadu kapielowego byly $cisle okres$lone i podane do publiczne;j
wiadomosci, gdyz uzdrowisko posiadalo wlasne czasopismo informacyjne, byt to wspo-
mniany wyzej ,,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku”*. Kazdy pragnacy ko-
rzystac ze srodkow leczniczych mogt si¢ z niego dowiedzie¢, ze jest zobowiazany do zakupu

7 R. Bednarz-Grzybek, dz. cyt., s. 66.

28 Przepisy dla 0séb przebywajgcych na kuracji w zakladzie kgpielowym Busko, ,,Kurier Sezonowy Zakladu Lecz-
niczego w Busku”, 1902, nr 1, s. 3-7; 1904, nr 1, s. 4-7.

2 Sprawozdanie Zaktadu zdrojowego w Busku (w Krdl. Pol.) za rok 1891, ,,Krynica”, 1892, nr 8, s. 72.

3% Drobne wiadomosci, dz. cyt., s. 44; J. Majkowski, Sprawozdanie lekarskie o chorych leczonych w zaktadzie
zdrojowo-kgpielowym i letnim szpitalu S. Mikotaja w Busku podczas pory kgpielowej 1889 r., Warszawa 1890.

31 Sprawozdanie Zaktadu zdrojowego w Busku (w Krdl. Pol.) za rok 1891, dz. cyt., s. 72.

32 Przepisy dla 0sob przebywajgcych na kuracji w zaktadzie kgpielowym Busko, ,,Kurier Sezonowy Zaktadu Lecz-
niczego w Busku”, 1898, nr 1, s. 4.
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biletu sezonowego, poniewaz bez niego nie mogt skorzystac ani z pijalni wody mineralne;j,
ani z kapieli*. Aby zdoby¢ bilet, nalezato najpierw udac si¢ do jednego z lekarzy zdrojowych
praktykujacych w Busku, ktory po zbadaniu kuracjusza wypisywat dla niego zalecenia
w karcie porady. Wypelniong karte chorzy zobowiazani byli przedstawi¢ w kancelarii wod
mineralnych i tam optaci¢ bilet sezonowy (wpis) wedtug ustalonej taksy, zawierajacy od-
powiedni zestaw kapieli 1 zabiegow. Wszelkie przepisywane przez lekarza zalecenia byty
$cisle wykonywane i w zadnym razie pacjent nie mogt zabiegdéw wymienic, odstapic¢ czy
opuszcza¢ samowolnie, poniewaz bilety sezonowe byly wydawane imiennie. Kuracjusz,
chcac korzystac z kapieli lub innych balneologicznych urzadzen, musiat si¢ wylegitymo-
wac jednoczesnie biletem sezonowym i kartg porady lekarskiej oraz podaé swoje dane. Do
pilnowania porzadku w gmachu kapielowym wyznaczony byt oddzielny pracownik, ktory
zapisywal te informacje do oddzielnej ksiggi, wyznaczajac pacjentowi konkretna godzing
zabiegu 1 numer fazienki. Kuracjusza zobowigzywano do punktualnego przybycia, a jesli
nie mogt on skorzystaé z zabiegdéw w wyznaczonym mu czasie, miat obowigzek na piSmie
i z odpowiednim wyprzedzeniem powiadomi¢ nadzorce kapielowego. Dzigki temu wolny
termin mogt by¢ spozytkowany przez innego chorego, co ograniczalo straty zaktadu. Rownie
rygorystycznie przestrzegano w Busku zasad higieny, nie dopuszczajac kapieli wspolnych.
Z jednej wanny mogta naraz korzysta¢ tylko jedna osoba, z wyjatkiem dzieci do lat 6 nale-
zacych do jednej rodziny. Zabraniano takze uzywania mydta, masci lub srodkow leczniczych
we wspolnych tazienkach, zezwalajac na ich stosowanie jedynie w gabinetach oddzielnych.
Takze bielizna, wydawana na zgdanie kapiagcych si¢ za optata, pozostawata pod Scista kon-
trolg administracji, ktora sprawdzata jej czystosé. Chory mogt takze poprosic, aby bielizna
dla niego zostata indywidualnie ogrzana, oczywiscie za doptata. Kapiele bezptatne i ulgowe
wydawane byly jedynie w pierwszym lub ostatnim sezonie, przy czym na polecenie dyrekcji
zaktadu wyznaczano dla nich godziny najwczesniejsze lub najpdzniejsze, tak by zaktad nie
musiat ogranicza¢ dostepnos$ci kapieli dla kuracjuszy ptacacych petng stawke.

,,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku” staral si¢ nauczy¢ kuracjuszy zasad
zachowania w uzdrowisku. Przypominal, by osoby udajace si¢ do zaktadu kapiclowego,
korzystajace z czytelni, restauracji, ogrodu zachowywaty si¢ spokojnie i przyzwoicie. Palenie
papierosow i cygar dozwolone byto jedynie w miejscach do tego wyznaczonych, a na teren
zaktadu nie mozna byto wprowadza¢ pséw. Zakazywano wszelkich hatasliwych zachowan,
takich jak strzelanie, trzaskanie z bicza czy rozrywki zagrazajace bezpieczenstwu zazywaja-
cych $wiezego powietrza kuracjuszy, takich jak jazda konna czy jazda powozem po alejkach
parku. Zalecenia nie do konca byty respektowane, skoro w czasopismach, a zwlaszcza na
famach ,,Kuriera Sezonowego Zaktadu Leczniczego w Busku” ciggle je przypominano i to
nawet w kwestii tak oczywistej, jak zakaz niszczenia mebli zdrojowych i tawek parkowych.
Osoby naruszajace spokoj publiczny mogty by¢ przez dyrektora zaktadu pozbawione prawa
wejécia na teren zaktadu i parku®.

3 Tamze, s. 3.

3% Tamze; Wykaz oplat kgpielowych, ,,Kurier Sezonowy Zakladu Leczniczego w Busku”, 1902, nr 1, s. 3; L. Kasza,
dz. cyt., s. 132-133; Taksa, ,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku”, 1904, nr 1, s. 2-4; Wiadomosci
biezqce, ,Nasze Zdroje”, 1912, nr 2, s. 25-26; Wiadomosci biezgce, ,,Przewodnik Kapielowy”, 1906, nr 5, s. 74.

35 Przepisy dla oséb przebywajgcych..., dz. cyt., 1898, nr 1, s. 5.
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5. Lekarze zdrojowi

Roéwnie skrupulatnie jak organizacj¢ zaktadu, dyrekcja regulowata zasady prowadzenia
praktyki medycznej przez lekarzy przybywajacych do Buska. Zgodnie z informacjami za-
mieszczanymi w ,,Kurierze Sezonowym Zaktadu Leczniczego w Busku” byli oni zobowig-
zani do wcze$niejszego zawiadomienia dyrektora o swoim zyczeniu prowadzenia praktyki
przy zdrojach buskich?®. Bez zameldowania i otrzymania pozwolenia od niego zaden lekarz
praktykowaé nie mogt, poniewaz to od niego otrzymywat ksiege lecznicza i talony na wyda-
wanie kart porady, a bez takiej karty zaden z pacjentdéw nie zostatby dopuszczony do udziatu
w kapielach w zaktadowych tazienkach. W ksiedze leczenia kazdy lekarz odnotowywat
wizyte pacjenta, diagnostyke choroby, opisywat jej symptomy subiektywne i obiektywne,
zalecane leczenie i jego rezultaty. W karcie za$ porady lekarz miat doktadnie i drobiazgowo
opisac zalecane zabiegi wybrane sposrod tych, jakimi dysponowata stacja balneologiczna
w Busku. Po skonczonym sezonie dziennik na pewien czas oddawano dyrektorowi, gdyz
stanowit on dla zaktadu jedyny pewny materiat dla zbadania wynikow leczenia w uzdro-
wisku, podstawe dla statystyki.

Poza prywatng praktyka przy samym zaktadzie prowadzono decyzja i z udziatem dy-
rektora konsultacje lekarskie, ktorych zadaniem bylo nie tylko diagnozowanie spraw me-
dycznych czy sanitarnych, ale takze udzielanie wyjasnien dla chorych pragnacych korzystac¢
z leczenia zdrojowego. Konsultacje takie odbywaty si¢ raz w tygodniu, a jesli zapotrzebo-
wanie wzrastato, nawet czg$ciej. Udzielali ich wszyscy lekarze praktykujacy przy zdrojach,
a harmonogram dyzuréw ustalat dyrektor zaktadu, ktory przekazywat danemu medykowi
informacje o godzinie i miejscu konsultacji, on tez ustalat poziom odptatnosci za nig, cho¢
dla niezamoznych kuracjuszy byta ona udzielana bezptatnie®”.

Zaktad w Busku zatrudniat zwykle trzech lekarzy zdrojowych®, poza tym praktyke
w mie$cie prowadzili rowniez lekarze miejscowi®. Nie brakowato takze specjalistow, np.
dla kierowania elektroterapeutycznym gabinetem otwartym w 1901 r. przy zaktadzie, jak
rowniez dla prowadzenia kuracji chorob nerwowych i psychicznych wzywany byt jako
konsultant asystent nerwowo-terapeutycznej kliniki profesora Szczerbakowa*’. Ponadto
w spisie lekarzy umieszczanym w dziale informacyjnym ,,Kuriera Sezonowego” znalez¢
mozna adresy i godziny przyje¢ innych specjalistow, np. dr. Jézefa Dymnickiego, ktory
leczyt choroby nerwowe, skorne, reumatyzm, dr. Georgija Lepera, specjalisty od chordb
wewngetrznych i dziecigcych czy Jozefa Grabowskiego specjalizujgcego si¢ w leczeniu cho-
rob skornych i wenerycznych*'. Petng opieke medyczng uzupetniaty masaze (w ,,Kurierze”
wystepuje np. masazystka A. Rotszpan pracujaca w zaktadzie leczniczym w godzinach od

36 Tamze,s. 7.

Tamze.

Korespondencje z polskich zdrojowisk, dz. cyt., s. 3; ,,Przewodnik Kapielowy”, 1904, nr 8, s. 107.
Kuracjusz, Korespondencje wiasne, ,,Echa Zdrojowe”, 1914, nr 1, s. 6; nr 5, s. 6; nr 13/14, s. 14.
4 Od Zarzqdu Zakiadu, ,,Kurier Sezonowy Zakladu Leczniczego w Busku”, 1901, nr 4, s. 2.

41

Dziat informacyjny. Spis praktykujqcych w zaktadzie leczniczym w Busku lekarzy adresy, godziny przyjec i spe-
¢jalnosé, ,,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku”, 1901, nr 12, s. 7; Przepisy dla osob przebywajqcych
na kuracji w zaktadzie kgpielowym Busko, ,,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku”, 1901, nr 3,s. 5.



240 RENATA BEDNARZ-GRZYBEK

8 do 10%) oraz opieka dentystyczna (dentysta Gabryela Sztyfter przyjmowat w willi ,,Wic-
torya” w godzinach od 10 do 13 i po potudniu od 16 do 19 godziny*).

W ten sposob uzdrowisko zapewniato swoim kuracjuszom kompleksowsg i fachowsa
opieke medyczng bez wzgledu na typ schorzen, ktore chcieli w Busku leczy¢. Z drugiej
strony, dyrekcja zaktadu zapewniala sobie petna kontrole i wptyw na to, kto na jej terenie
praktykuje i jakich porad udziela oraz zdobywata mozliwos¢ obiektywnego sprawdzenia
skutecznos$ci oddziatywania balneologicznego na poszczegdlne choroby.

6. Rytm zycia kuracjusza

Z doniesien prasy zdrojowej wynika, ze spora liczba kuracjuszy zjezdzata do Buska juz
na kilka dni przed rozpoczeciem sezonu*t. Podroz z Warszawy byla prosta, wystarczyto
skorzystac¢ z pociggu odchodzacego z dworca terespolskiego. Niestety, warunki podrozy nie
byty najlepsze, prasa szczegdlnie krytykowatla brak wagonéw pulmanowskich z przedzia-
tami oraz niestosowanie w nich elementarnych zasad higieny. W Kielcach oczekiwano na
kuracjuszy z dalszym transportem, bylty to zaréwno samochody, jak i dorozki®. W dziale
informacyjnym ,,Kuriera Sezonowego Zaktadu Leczniczego w Busku” podawano aktualng
takse dorozek, by kuracjusze nie dali si¢ oszukaé*.

Pacjenci szukajacy kwatery mogli skorzystaé ze znajdujacych si¢ przy zaktadzie ume-
blowanych lokali do wynajecia, ktorych ceny regulowat zarzad, albo wynaja¢ pokdj dzigki
dostepnemu wykazowi mieszkan do wynajecia. Wykaz ten informowat nie tylko o ich cenie,
ale takze ocenial je pod wzgledem sanitarnym*®. Poniewaz do Buska przyjezdzato zaréwno
wielu Polakow, jak i Niemcow czy Rosjan, obstugujace kuracjuszy kasjerki postugiwaty si¢
ich jezykami, co byto znacznym udogodnieniem®.

Kolejnym przyktadem dbatosci o kuracjuszy byto urzadzenie restauracji zaktadowe;j,
dziatajacej wedtug ustanowionej przez zarzad taksy. W trakcie przyrzadzania positkow
zwracano uwage nie tylko na to, aby zadowoli¢ gusta gosci, ale takze by pozwoli¢ potrzebu-
jacym na zachowanie odpowiedniej diety. Restauracja otwarta byta codziennie od godziny
7.00 rano do pdinocy*.

Zycie gosci zdrojowych w Busku ptyneto dosy¢ jednostajnie, a przyczyna tego byty nie
tylko kwestie zdrowotne, ale takze m.in. duza odlegto$¢ pomigdzy poszczegdlnymi miesz-
kaniami wynajmowanymi kuracjuszom®'. Zarzad byt §wiadom tych niedogodnosci i dlatego
staral si¢ uwzgledni¢ potrzebe rozrywek podczas pobytu w Busku, organizujac dwa razy
w tygodniu ptatne wieczorki taneczne. Rozpoczynaty si¢ one o godzinie 9.00 wieczorem

42 Przepisy dla 0sob przebywajgcych. .., 1901, nr 3, s. 6; Dzial informacyjny..., dz. cyt.,s. 7.
$ Dzial informacyjny..., dz. cyt., s. 7; R. Ignatowski, Korespondencja. Busko, dz. cyt.

4 Kuracjusz, Korespondencje wlasne..., dz. cyt., nr 1, s. 5; S.T., Z naszych zdrojowisk. Z Buska, ,,Kurier Ciecho-
cinski”, 1908, nr 3, s. 8.

4 Kuracjusz, Korespondencje wlasne..., dz. cyt., nr 1,s. 5.

4 Przepisy dla 0sob przebywajgcych. .., dz. cyt., 1898, nr 1,s. 9.

47 Tamze, s. 6.

4 Przepisy dla 0sob przebywajgcych..., dz. cyt., 1901, nr 11, s. 3.
4 Kuracjusz, Korespondencje wiasne..., dz. cyt.,nr 5, s. 6.

0 Przepisy dla oséb przebywajgcych..., dz. cyt., 1898, nr 1, s. 6.

St Korespondencje z zakladow zdrojowych, Busko, dnia 29 czerwca 1872, ,,Zdrojowiska”, 1872, nr 5, s. 4.
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i trwaty do potnocy. Kilkakrotnie w czasie sezonu letniego urzadzano tez oficjalne bale, pod-
czas ktorych zabawa przeciagata si¢ nawet do 2.00 w nocy. Role gospodarza tancow podczas
wieczorow i bali petnit dyrektor zaktadu, a informacje o nich wraz z cennikiem zamieszczano
z wyprzedzeniem w ,,Kurierze Sezonowym™2, Ponadto, dla rozrywki kuracjuszy w ogrodzie
przy zaktadzie kapielowym dwa razy dziennie grywata orkiestra pod dyrekcja p. Konkala.
Koncerty zwykle odbywaty si¢ na ,,Deptaku” od 8.00 do 10.00 i po potudniu w godzinach
od 17.00 do 18.00, a w razie niepogody w sali zakltadowej. Program koncertéw zawsze
uktadat dyrektor’®. W parku zdrojowym urzadzono takze teatr, wykorzystujac do tego celu
budynek dawnej wozowni. Zostat on odnowiony i przygotowany dla rozrywki kuracjuszy,
natomiast repertuaru dostarczaty zaréwno trupy teatralne, zapraszane sezonowo do Buska
z wigkszych o$rodkéw (np. w 1901 r. byta to trupa artystow dramatycznych pod dyrekcja
dzierzawcy lubelskiego teatru St. Morozowicza’*), jak i miejscowi artysci (np. w 1908 r.
teatr wystawit sztuke 4-aktowa Romana Wolskiego pt. Trdjkqgt maizenski w Ciechocinku,
wyrezyserowang przez dyrektora teatru Eugeniusza Majdrowicza®).

W zaktadzie funkcjonowata biblioteka ztozona z rosyjskich, polskich oraz francuskich
ksigzek. Kuracjusze mogli wykupi¢ abonament i wypozyczaé je do domu lub tez korzystac
z bezplatnej czytelni na miejscu’®.

Kuracjusz niezadowolony z obstugi lub oferty uzdrowiskowej mogt ztozy¢ skarge lub
postulowaé zmiany, zwracajac si¢ do pracownika nadzorujgcego porzadek w zakltadzie
lub udac si¢ z tym do samego dyrektora zaktadu. Dyrektor w sprawach administracyjnych
przyjmowat interesantow codziennie rano od godziny 11.00 do 12.30%". Kuracjusze mogli
takze wpisywacé si¢ do ksiegi zazalen, a ich wpisy i uwagi trafialy bezposrednio na biurko
dyrektora, ktory odpowiadat na nie pisemnie. Tres¢ odpowiedzi byta dostgpna dla skarzacego
juz na nastepny dzien w tej samej ksiedze®®.

7. Zaplecze materialne i finansowe uzdrowiska

Zaktad leczniczy w Busku zajmowat okoto 13 hektaréw powierzchni, z tego prawie 6 hek-
tarow stanowil park®. Umiejscowiono w nim tazienki i dwa jednopigtrowe pawilony dla
kuracjuszy, byt tu takze szpital pod wezwaniem §w. Mikotaja oferujacy 105 t6zek dla cho-
rych, z czego 48 bezptatnie®. Kuracjusze mieli rowniez mozliwo$¢ korzystania ze wsparcia
duchowego w kaplicy, ktora powstata w 1890 r. z inicjatywy éwczesnego dzierzawcy zaktadu
leczniczego, dr. Aleksandra Dobrzanskiego. Park pomiescit osiem willi, przeznaczonych na
mieszkania dla pacjentéw zaktadu. Najbardziej okazalym gmachem byty tazienki, ozdobione

2 Przepisy dla osob przebywajgcych..., dz. cyt., 1898, nr 1, s. 4.

3 Tamze, s. 6; zob. Bilety wejscia na wieczory tancujgce, ,,Kurier Sezonowy Zakladu Leczniczego w Busku”,
1902, nr 1, s. 3.

% 0d Zarzqdu..., dz. cyt., s. 2.

3 R.W., Z odwiedzin Buska i Solca przez specjalnego korespondenta, ,,Kurier Ciechocinski”, 1908, nr 21, s. 2-3;
Szerzej na ten temat: L. Kasza, dz. cyt., s. 136-137.

3¢ Przepisy dla 0séb przebywajgcych..., dz. cyt., 1898, nr 1, s. 6; Sezonowicz, Z Buska o Busku, ,,Zdrdj Ciecho-
cinski”, 1909, nr 10, s. 1; nr 12, s. 2.
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Przepisy dla 0sob przebywajqcych..., dz. cyt., 1898, nr 1, s. 8-9.
¥ Tamze,s. 7.
3 E. Mazur, dz. cyt., s. 51.

0 J. Jaworski, Zdrojowiska dla ludu, ,,Zdr6j Ciechocinski”, 1907, nr 2, s. 3-4.
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dwiema krytymi galeriami, wspartymi kolumnada. W tych budynkach znajdowata si¢ pijalnia
wod mineralnych, wypozyczalnia ksiazek, a takze oddziaty kapielowe, ktore miescity w sobie
56 izb taziebnych (z 86 cynkowymi wannami) do kapieli wodnych, 4 izby (z 12 wannami)
do kapieli mutowych i jedna tazni¢ parowa z natryskami. Chorzy mieli do dyspozycji od-
dzielng sal¢ gimnastyczna, gdzie oferowano im masaze i gimnastyke lecznicza®'. Obfito§é
wody zdrojowej do tych urzadzen zapewnialy glownie dwa zdroje: Rotunda i Parasol, od-
znaczajace si¢ bogatym przyptywem okreslanym na poziomie garnca wody na sekunde®.

Zaktad w Busku nie miat szcz¢$cia do swoich dzierzawcow, ktorzy eksploatowali zdroyj,
nie dokonujac koniecznych inwestycji i napraw. W 1894 r. dotychczasowy system dzierzawy
zostat skasowany, gdyz poziom zaniedban prawie uniemozliwial juz rozpoczecie kolejnego
sezonu leczniczego®. Zaktad przeszedt pod administracje rzgdowa wtadz zaborczych 20
maja, a nowo przybyte kierownictwo wydato od r¢ki 7660 rb., tj. okoto 1/3 sumy rocznej,
jaka akredytowano na utrzymanie zaktadu leczniczego. Dzigki tym dzialaniom juz w 1895 r.
nastgpita zwyzka dochodu o 9300 rubli® i od tego czasu zaktad dzigki ulepszeniom i roz-
wojowi srodkéw balneologicznych zaczat corocznie przynosi¢ Skarbowi Panstwa czysty
dochéd, np. w 1899 r. osiggnat on sume 12120 rubli®.

Buskie wody mineralne i niektore inne rzagdowe zaktady lecznicze podlegaty ogdlnym
przepisom finasowania, ktore zaktadaty, iz wszelkie dochody zaktadu wptywaty do kasy
panstwowej. Srodki potrzebne na utrzymanie uzdrowiska byty oddzielnie asygnowane przez
rzad na podstawie kosztoryséw przygotowywanych zwykle w czerwcu, czyli prawie rok
przed rozpoczeciem leczniczego sezonu, ktorego dotyczyty. Kosztorysy te byly ustalane na
podstawie $rednich danych z trzech ostatnich lat®®. Dyrekcja zaktadu w Busku dazyta do
zmiany tej sytuacji, chcac bezposrednio dysponowac zyskiem zaktadu i przeznaczac go na
potrzebne inwestycje i unowoczesnienie infrastruktury balneologicznej, natomiast dotacje
rzadowe przeznacza¢ na koszty administracyjne®.

Zmiany w systemie finansowym przektadaty si¢ wprost na inwestycje w podniesienie
komfortu kuracjuszy. Od 1901 r. w gabinetach kgpielowych wprowadzono nowy system
wentylacji podgrzanym powietrzem, ktore rozprowadzano rurami ukrytymi w §cianach
tazienek. Aby ochroni¢ chorych od ewentualnego przezigbienia, w kazdym pokoju kapielo-
wym podtoge wylozono chodnikami z linoleum, chronigcymi przed chodzeniem po zimnej
posadzce. Zastosowano tez piaskowe klepsydry, ktore dawaty kapiacym si¢ i siedzacym
w wannie kuracjuszom mozliwos$¢ kontrolowania czasu kapieli, bez konieczno$ci uzywania
wiasnych, kieszonkowych zegarkow, ktorym specyficzna atmosfera tazienek siarczanych
nie shuzyta. Zamiast zwyktych dzwonkow, uzywanych dotychczas, by wezwac stuzbe

1 Korespondencje z zaktadow zdrojowych, Busko, dnia 22 czerwca 1872, ,,Zdrojowiska”, 1872, nr 4, s. 7; E. Ma-
zur, dz. cyt., s. 53; W. Wrona-Wolny, dz. cyt., s. 53.

02 Korespondencje z zakladow zdrojowych, Busko, dnia 22 czerwca 1872, dz. cyt., s. 7.

% Specjalizacja srodkow Zaktadu leczniczego w Busku, ,,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku”, 1901,
nr8,s. 1.

% Tamze, s. 2.

% Tamze, s. 3.

% Od Zarzqdu Wéd, ,Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku”, 1901, nr 5, s. 2-3.
7 Tamze, s. 5; Specjalizacja srodkow..., dz. cyt., s. 5.
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kapielowa, wprowadzono dzwonki elektryczne z numeratorami®®. Wymieniono wentyle
w lazienkach oraz zamieniono stare, zelazne rury wodne na ceramiczne, a do wszystkich
oddziatow kapieli siarczanych wstawiono ogrzewacze kranow. Wykonczono oddziat kapieli
mutowych (blotnych), sktadajacy si¢ z dziesigciu blotnych gabinetow kapielowych, przy
kazdym gabinecie urzadzono po dwie garderoby wyposazone w nowe meble. W osmiu ga-
binetach kapieli mutowych urzadzono wanny kaflowe, niektore ze schodkami, a takie same
porcelanowe wanny ustawiono w catym gmachu mutowek (oprocz oddziatu I11 klasy). Wanny
te stuzyty dla blotnych kapieli r6znej konsystencji®. Wszystkie wanny kaflowe zaopatrzono
w ogrzewacze oraz doprowadzono oddzielnie wodg¢ siarczang 1 zwykta. Urzadzono takze
dwa gabinety, jeden przygotowany do udzielania leczniczych prysznicow, drugi dla tazni
parowej lub dla kuracji nagrzanym powietrzem. Zadbano tez o dodatkowe o$wietlenie
korytarzy i gabinetéw czy wymiang szyb w oknach i w drzwiach kapielowych na matowe
zamiast zwyktych”.

Ulepszenia i modernizacje objely tez zewnetrzng przestrzen budynku zdrojowego, posa-
dzono drzewa i krzewy, aby zastoni¢ budynek od wschodnich wiatrow i szkodliwego pytu.
Zaktadano nowe trawniki, poprawiono alej¢ prowadzaca od zaktadu do Buska’'. Przepro-
wadzono prace melioracyjne’?, ocembrowano i pokryto dachem zrédto ,,Nurek””, odre-
staurowano dawniejsze tawki, stupy do latarni, bariery na mostach. Powigkszono w 1901 r.
szparagarni¢ wyhodowanymi na miejscu sadzonkami. Przy alei prowadzacej z zaktadu do
miasta zamiast uschnigtych wloskich topoli posadzono okoto 20 sztuk wigkszych jesiondw,
za$ droge prowadzaca z folwarku Nadole na pola rzadowe wysadzono kasztanami, jesionami
i innymi drzewami w liczbie okoto 110 sztuk™. Inwestycje podnosity prestiz uzdrowiska
i sprowadzaty coraz liczniejsze grupy kuracjuszy zacheconych do korzystania z tutejszych
wod. W 1910 r. pojawit si¢ nawet pomyst budowy nowego domu zdrojowego przy wsparciu
rzgdowym w wysokosci 75 tysiecy rubli”.

W 1912 r. rzad, jako wiasciciel uzdrowiska’s, a whasciwie Ministerstwo Handlu, pod kto-
rego zarzadem pozostawato zdrojowisko buskie, postanowito zmieni¢ zarzad. Zaproponowato
czysto urz¢dniczy sktad komitetu do zarzadzania zdrojem, ztozony z administratora, dwoch
urzednikéw miejscowych (jeden z wyzszym wyksztalceniem technicznym) i miejscowego
inzyniera okrggowego’’. Byty to jednak zmiany pozorne, najwazniejsze pozostawaty inwe-
stycje w infrastrukture i urzadzenia zdrojowe, poniewaz to one przektadaty si¢ bezposrednio
na frekwencyjny i finansowy sukces lub klgske zaktadu.

8 Wyszczegdlnienie robot melioracji, dokonanych w zaktadzie przed rozpoczeciem leczniczego sezonu 1901 roku,
Kurier Sezonowy Zaktadu Leczniczego w Busku”, 1901, nr 4,s. 4 .

% Tamze, s. 2-3.

0 Tamze, s. 4.

"' Ulepszenia, dokonane w zaktadzie leczniczym w Busku przed rozpoczeciem leczniczego sezonu, ,,Kurier Sezo-
nowy Zaktadu Leczniczego w Busku”, 1901, nr 12, s. 2.

Wyszczegolnienie robot melioracji. .., dz. cyt., s. 2-6.

Tamze, s. 6; Ulepszenia..., dz. cyt., s. 2-3.

Ulepszenia..., dz. cyt., s. 3.

Wiadomosci biezqce, ,,Przeglad Zdrojowo-Kapielowy i Przewodnik Turystyczny”, 1910, nr 6, s. 12.

" Wiadomosci biezgce, ,,Nasze Zdroje”, 1912, nr 2, s. 25-26.

77 Tamze, s. 26.
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8. Zakonczenie

Wspotcezesnie uzdrowiska i kuracje wodolecznicze przezywaja swoisty renesans’. Miejsco-
wosci uzdrowiskowe sg odwiedzane nie tylko przez chorych, ale takze przez ludzi chcacych
intensywnej regeneracji organizmu, odpoczynku i spokoju. Uzdrowiska stajg si¢ miejscami
odnowy biologicznej i rekreacji, staraja si¢ zapewni¢ swoim gosciom jak najlepsze warunki,
by skusi¢ ich do powrotu za rok. Waznym warunkiem komfortowego pobytu wydaje si¢
sprawna organizacja funkcjonowania zaktadu, uporzadkowanie dnia i przeplatanie rytmu
zabiegdw dziataniami rekreacyjnymi, zabawa i odpoczynkiem na §wiezym powietrzu.
Poznajac zasady i rozwiazania przyjete w dziewigtnastowiecznych uzdrowiskach, mozemy
czerpac z nich wzory, uczy¢ si¢ na ich btgdach. Oczywiscie publikacje prasy zdrojowej miaty
charakter informacyjny oraz postulatywny, nie zawsze kuracjusze podporzadkowywali si¢
wszystkim zaleceniom i przepisom, stad konieczno$c¢ ich ciaglego przypominania. Warto
tez zwroci¢ uwage, ze administracja Buska, cho¢ rozumiata potrzebg zaréwno prowadzenia
kuracji, jak i rozwijania zycia towarzyskiego gosci, zapewnienia rozrywki i przestrzeni od-
poczynku, starata si¢ wszystkie te aspekty pobytu kuracjusza kontrolowaé. Decyzje, zar6wno
te dotyczace metod leczenia i mozliwosci praktykowania przez poszczegodlnych lekarzy
w Busku, jak i te drobne, dotyczace doboru repertuaru orkiestry zdrojowej czy dtugosci
oraz czgstotliwosci wieczoréw tanecznych, podejmowane byty bezposrednio przez dyrekcje
domu zdrojowego i nie podlegaty negocjacjom. Nawet skarge, ktorg oczywiscie mozna byto
ztozy¢, rozpatrywat ten sam dyrektor, ktory podejmowat decyzje. Z jednej strony na pewno
usprawniato to funkcjonowanie uzdrowiska i przyspieszato podejmowanie decyzji, jednak
nie zawsze bylo najlepszym rozwiagzaniem dla kuracjusza i uzdrowiska jako takiego.
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