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»ARTIFEX MEDICINAE”,
CZYLI O CELSUSIE 1 ,,DE MEDICINA”

Historia medycyny nie dostarcza wielu bezposrednich informacji o autorze traktatu De medi-
cina, Aulusie Corneliuszu Celsusie'. Mimo znaczacego wktadu dzieta w jej rozwoj, o czasie,
w ktorym zyt, mozna wnioskowac tylko na podstawie fragmentow jego traktatu® oraz utwo-
réw innych pisarzy, w ktérych wymieniane jest jego imi¢. Doktadne czy tylko przyblizone
daty jego narodzin i $§mierci sg nieznane, a dzigki krotkim wzmiankom o jego tworczosci
w dzietach: Institutio oratio Quintiliana3 oraz De Re Rustica Columelli4, dziatalno$¢ Celsusa
mozna datowac na czasy rzadow cesarza Augusta i Tyberiusza (I w. przed Chr./I w. po Chr.).
By¢ moze pochodzit i zyt w rzymskiej prowincji Galia Narbonensis’, co sugeruje Pliniusz
Starszy w Historii naturalnej’. Rzymianie dla podkreslenia znaczenia jego dzieta nadali
mu zaszczytny tytut ,,Cicero medicus’.

* Judyta Krajewska — doktor nauk humanistycznych w zakresie historii, adiunkt w katedrze historii starozytnej
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie. Zainteresowania badawcze: historia medycyny, pro-
filaktyka i promocja zdrowia, epidemie i epidemiologia. E-mail: j.iwanska@uksw.edu.pl.

' W poprzednich epokach uwazano, ze mial na imi¢ Aureliusz, ale dzisiaj wiadomo, ze to nie byt rzymski prae-
nomen i obecnie powszechnie przyjmuje si¢, ze miat na imi¢ Aulus Cornelius Celsus. Por. J. Howick, Aulus Cor-
nelius Celsus and ‘empirical’ and ‘dogmatic’ medicine, Oxford, 2016.

2 Por. Celsus, De medicina, 1114, ed. W. G. Spencer, Cambridge, Massachusetts 1971; Celsus, 4. Cornelii Celsi
De medicina libri octo, ed. Ch. V. Daremberg, Lipsiae 1891; Celsus, 4. Cornelii Celsi quae supersunt, ed. Friedrich
Marx, Lipsiae 1915.

3 Marcus Fabius Quintilianus (ok. 35-100 r. po Chr.), byt nauczycielem, retorem, autorem Institutio oratio. Por.
T. De Quincey, De Quincey s Literary Criticism, edited with an introduction by H. Darbisire, Henry Frowde, London
1909. Z dzieta Quintilliana wynika (I11.1), Zze on sam byt wspétczesny Pliniuszowi, natomiast Celsus dziatal wezesniej.

4 Lucius [unius Moderatus Columella (ok. 4-70 r. po Chr. byt autorem dwunastotomowego dziefa De Re Rustica
poswigconych rolnictwu. W ksiedze 1.7 napisat o Celsusie jako o cztowieku ,,godnym naszych czasow”. Biorac
pod uwagg biogram Columelli, z ktérego wynika, ze rolnictwem zainteresowat si¢ po zakonczeniu kariery trybuna
w Syrii w 35 1. po Chr., mozna zatozy¢, ze po tym roku Celsus byl juz uznanym autorem dzieta. Por Lucius Junius
Moderatus Columella, On agriculture, with a recension of the text and an English translation by Harrison Boyd
Ash, ed. Harrison Boyd Ash, London, Cambridge 1940.

> Wspolczesnie jest to teren potudniowej Francji.

¢ Wedtug laina Donaldsona, sugestia ta jest wynikiem zawartej w dziele Celsusa informacji o winogronach, ktore
wedtug Pliniusza pochodzity z tej czesci Galii. Por. Donaldson I.M.L., Celsus: De medicina, Florence 1478, Part 1,
,,The Journal of the Royal College of Physicians of Edinburgh”, 2014, s. 254 oraz Vallance J. T., Cornelius Celsus,
Aulus, w: Oxford Classical Dictionary, Oxford University Press, wyd. internetowe, http://bit.ly/sch2019-1 (dostep:
13 XI1 2018).

7 Por. D. R. Langslow, Medical Latin in the Roman Empire, Oxford University Press 2000, s 43.
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Do chwili obecnej dzielo De medicina jest najstarszym zachowanym i jednoczes$nie
najwazniejszym zrodtem wiedzy o medycynie w zachodnim $wiecie do poczatku I wieku
po Chr. Osiem ksiag o medycynie byto cz¢scig encyklopedycznej pracy Artes, na ktorg skia-
dato si¢ rowniez pig¢ ksigg o rolnictwie?, kilka o nauce rzemiosta wojskowego i retoryce.
Istnienie innych ksiag, migdzy innymi o filozofii i prawie wedlug badaczy nie jest pewne.
Celsus byt nie tylko wymieniany, ale rowniez cytowany przez wspomnianych juz Columella?,
Pliniusza Starszego®, Quintiliana". Moze to $wiadczy¢ o znacznej popularnosci autora i jego
dzieta juz w czasach, kiedy jeszcze zyt i tworzyl, lub bezposrednio po jego Smierci. Mimo
pozytywnych recenzji, jakie Artes otrzymywato od wspdlczesnych autorowi pisarzy, jego
erudycja wzbudzala i wzbudza do dnia dzisiejszego wiele watpliwosci i dyskusji. Columella
w De Re Rustica, odnoszac si¢ do niezachowanych ksigg Celsusa o rolnictwie napisat: ,,Nie
mniej jednak, pochwata [nalezy] si¢ Celsusowi i Juliuszowi Atticusowi, ludziom godnym
w naszych czasach. poniewaz Cornelius ujat cato§¢ zagadnienia w pigciu ksiegach™2,

W catosci dzieta De Re Rustica Celsus jest wspominany dwadziescia siedem razy w dzie-
wigciu ksiegach: 1.1.14, 1.8.4, 11.2.15, 11.2.24-25, [1.9.11, IL11.6, I11.1.8, I11.2.24-27, I11.2.31, [11.17.4,
VL, IV.8., IV.io., IV.28.2., V.6, VL5, V1.6, V.12, V114, VIIL.2, VI3, VIL5, VIILI13, [X.6,
1X.7,IX.11, IX.14. Dla przyktadu w ksiedze 11.2.15 Columella wyr6znit Celsusa wérod innych
zajmujacych si¢ rolnictwem, podkreslajac, ze przede wszystkim wlasnie on jest znawca te-
matu: ,,ale przede wszystkim Corneliusz Celsus, cztowiek rozeznany nie tylko w gospodarce,
ale takze w naturze jako catosci™.

Czy rowniez Quintilian w Institutione oratoria, ktory wspominal Celsusa w swoim dziele
w ksiegach 11.15; [11.37; IV.1; V.10; VIL.2; VIIL3; X.1; IX.1; XIL11, podkreslit jego niezwykte
zdolnosci? Czy z thumaczenia w 1922 roku jego dzieta przez Harolda Edgewortha Butlera na
jezyk angielski mozna jednoznacznie wysnu¢ taki wniosek? ,,Co mam powiedzie¢ wiecej?
Nawet Corneliusz Celsus, cztowiek o bardzo zwyczajnych (przecigtnych) zdolnos$ciach
(umiejetnosciach), nie tylko pisal o retoryce we wszystkich swoich dzietach, ale pozostawit
traktaty dotyczace sztuki wojny, rolnictwa i medycyny. Rzeczywiscie, wysoka ambicja,
ktora pokazat w swoim dziele, daje mu prawo poprosi¢ nas, abySmy uwierzyli, ze znat
wszystkie te tematy’™'4,

8 Columella, De Re Rustica, 1. 7.

°  Lucius Junius Moderatus Columella (4-70 r. po Chr.) byt autorem zachowanego dwunastotomowego dzieta De

Re Rustica stanowiacego wazne zrodto do poznania rzymskiego rolnictwa. Por. Lucius Junius Moderatus Columel-
la, On agriculture, with a recension of the text and an English translation...

10 Pliny the Elder, Naturalis Historia, ed. Karl Friedrich Theodor MayhofT, Lipsiae 1906.

" Marcus Fabius Quintilianus (35-100 r. n.e.) byt nauczycielem i retorem. Autor Institutio oratio. Por. T. De Qui-
ncey, De Quincey's Literary Criticism, edited with an introduction by H. Darbisire, Henry Frowde, London 1909.

12 Por. Columella, De Re Rustica, 1. 7. “nec postremo quasi paedagogi eius meminisse dedignemur Iuli Hygini,

verum tamen ut Karthaginensem Magonem rusticationis parentem maxime veneremur; nam huius octo et viginti
memorabilia illa volumina ex senatus consulto in Latinum sermonem conversa sunt. Non minorem tamen laudem
meruerunt nostrorum temporum viri Cornelius Celsus...”.

13 Por. Columella, De Re Rustica, 11.2.15. ,,nihil de ceteris ambigo, de colore satis admirari non possum cum alios

tum etiam Cornelium Celsum, non solum agricolationis sed universae naturae prudentem virum, sic et sententia
et visu deerrasse, ut oculis eius tot paludes, tot etiam campi salinarum non occurrerent, quibus fere contribuuntur
praedicti colores”.

4 Por. Quintilian X11.11.24. ,quam multa, paene omnia, tradidit Varro! quod instrumentum dicendi M. Tullio
defuit? quid plura? cum etiam Cornelius Celsus, mediocri vir ingenio, non solum de his omnibus conscripserit arti-
bus, sed amplius rei militaris et rusticae et medicinae praecepta reliquerit, dignus vel ipso proposito, ut eum scisse
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Kilka lat wcze$niej, w 1915 roku, Friedrich Marx w przedmowie do wydania krytycznego
tekstu tacinskiego De medicina, sugerowat stworzenie przez Celsusa kompilacji utworow
z wielu dziedzin naukowych, ktore utworzyty encyklopedi¢ Artes. Swoja hipotezg uza-
sadniat zapozyczonym od Quintiliana twierdzeniem o poziomie inteligencji Celsusa. Wy-
korzystat w tym celu zwrot ,,mediocri vir ingenio” znajdujacy si¢ Institutio oratio, ktory
przettumaczyt jako ,.$rednia (przecigtna) inteligencja™s. Twierdzit, Ze autorowi o takiej
inteligencji trudno bytoby samodzielnie napisa¢ De medicina, nie méwigc juz o calosci
dzieta encyklopedycznego.

Analizujac tekst Institutio oratio, piora tak do§wiadczonego retora i nauczyciela, jakim
byt Quintilian, trudno nie zauwazy¢ podobnego sarkazmu w ocenie innych autorow, ktorych
wspomina w swoim dziele. Mimo zastrzezen, to wtasnie Celsusa w ksiedze I11. 37 wyrdznia
jako traktujgcego retoryke staranniej od poprzednikow'®, natomiast w ksiegach: I1. 15; IV.1;
V.0; VIL.2; VII13; X.1; IX.1 pisze o nim z mniejszymi emocjami, juz bardziej obojetnie.

Pytaniu o faktyczne autorstwo Celsusa catosci Artes czgsto towarzyszy inne pytanie:
czy byl lekarzem praktykujacym w zawodzie? A moze byl tylko genialnym odtworca,
starozytnym historykiem medycyny, ktory opisy zagadnien medycznych czerpat z dziet
Hippocratesa, Dioclesa Carystiusa, Praxagorasa, Chrysippusa, Herophilusa i Erasistratusa
(medykow zyjacych i praktykujacych od V do 111 w. przed Chr.)?"7 W ksiggach: Prooem. 49,
54, 69, II. 1. 8, II1. 4. 1-9, . IV. 7. 1, IV. 9. 2, IV. 113, V. 27, V.28.10, VL. 6. 8, VL.18.2, VI. 2.7.
znajduja si¢ wymienione wyzej imiona oraz odniesienia do ich praktyki lekarskiej'®.

Pliniusz Starszy, wspominajac Celsusa w ksiggach: 1.17; 1.23; 1.26; 1.32; 1,35; 1.41; 1.44; 1.47;
1,50; 1, 55; 1.58; 1.61; 1.64; 1.67; 1.70; 1.73; 111.47; VIIL36; VIIL53; X.25; X.75; XL.16; XIV.9; XX.15;
XXI.1or; XXVII.21, nie umieszcza jego imienia wsrod medici, lecz wérdd autores®™. Nato-
miast w czterdziestu trzech komentarzach Karla Friedricha Theodora Mayhofta z 1906 roku
znajduja si¢ odwotania do problematyki medycznej poruszanej w ksiggach De medicina®.

W czasach, w ktorych powstawato osiem ksigg o medycynie, pisanie o niej i innych
sztukach przez kogo$, kto nie byt lekarzem, ewentualnie uznanym fachowcem w danej dzie-
dzinie, nie byto czyms$ niezwyktym, a wiedza w tym zakresie uwazana byta za istotng czgs¢
wyksztalcenia ogélnego. Przyktadem moze by¢ dzieto Witruwiusza De architectura libri

omnia illa credamus”. Tlumaczenie angielskie Harolda Edgewortha Butlera: ,,How wide, almost universal, was the
knowledge that Varro communicated to the world! What of all that goes to make up the equipment of an orator was
lacking to Cicero? Why should I say more, since even Cornelius Celsus, a man of very ordinary ability, not merely
wrote about rhetoric in all its departments, but left treatises on the art of war, agriculture and medicine as well.
Indeed the high ambition revealed by his design gives him the right to ask us to believe that he was acquainted with
all these subjects”.

15 Por. Celsus, 4. Cornelii Celsi quae supersunt, ed. Friedrich Marx, Lipsiae 1915.

16 Ibidem, op. cit., I11.37. “scripsit de eadem materia non pauca Cornificius, aliqua Stertinius, nonnihil paler Gal-

lio; accuratius vero priores Gallione Celsus et Laenas et aetatis nostrae Verginis, Pliniuis, Tutilius. sunt et hodie
clari eiusdem operis auctores, qui si omnia complexi forent, consuluissent labori meo; sed parco nominibus viven-
tium; ueniet eorum laudi suum tempus, ad posteros enim virtus durabit, non perveniet invidia”.

17" “Huius autem, ut quidam crediderunt, discipulus Hippocrates Cous, primus ex omnibus memoria dignus, a stu-
dio sapientiae disciplinam hanc separauit, uir et arte et facundia insignis. Post quem Diocles Carystius, deinde
Praxagoras et Chrysippus, tum Herophilus et Erasistratus sic artem hanc exercuerunt, ut etiam in diuersas curandi
uias processerint”. Por. Celsus, 4. Cornelii Celsi quae supersunt, ed. Friedrich Marx. Lipsiae 1915.

18 Por. ibidem.

19 Por. Pliny the Elder, Naturalis Historia, ed. Karl Friedrich Theodor Mayhoff, Lipsiae 1906.

2 Por. ibidem.
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decem, napisane w czasach Celsusa. Witruwiusz w stanowczy sposob podkresla znajomos¢
medycyny oraz innych nauk, jako warunek konieczny do dobrego uprawiana rzemiosta, jakim
w jego przypadku byta architektura: ,,Dla tego inzyniera medycyna jest jedng z dziewigciu
dyscyplin naukowych, jakie jego zdaniem powinien opanowac architekt™.

Taka $swiadomo$¢ starozytnych moze sugerowac, ze wiedza medyczna Celsusa, jak
powszechnie zostato przyjete przez historykéw medycyny i lekarzy, nie musiata wynikac
z uprawianego zawodu lekarza. Nie nalezy zapominagé, ze nie tylko w okresach p6zno repu-
blikanskim i wczesno cesarskim medycyna nie byta zdecydowanie zajeciem dla obywatela
Rzymu.

Zachowane ksiggi De medicina podejmuja tematyke:

1. medycyny dawnej oraz zagadnien medycznych z zakresu: diety, higieny oraz ¢wi-

czen fizycznych;

2. wprowadzenia do leczenia chordb oraz przyczyn ich wystepowania, objawow oraz

rokowania;

3. leczenia chorob (jest ciagiem dalszym ksiegi II), w tym prawdopodobnie przezigbien

oraz stanéw zapalnych pluc i oskrzeli;

4. wybranych, roznych chorob;

5. zagadnien zwigzanych z farmakologia, lekow, w tym opiatéw, diuretykow oraz

srodkow przeczyszczajacych;

6. c.d. farmakologii oraz chordb, ktdrych objawem sg zmiany skorne;

7. roéznego typu operacji i prostych zabiegow;

8. leczenia zwichnig¢ i ztaman.

Poza encyklopedycznym podejsciem do konstrukeji dzieta i tematyki podejmowanych
problemdéw, w De medicina po raz pierwszy pokazana jest dyskusja miedzy empirystami
iracjonalistami. Wlaczajac si¢ w nig pytaniami nie wprost, ale wynikajacymi z prowadzonej
narracji, Celsus sugeruje swoje prawdopodobne preferencje. Czy dla uzyskania rzetelnej wie-
dzy wystarczy tylko obserwacja symptomow i efektow leczenia? Czy dla petnej identyfikacji
problemu zdrowotnego konieczne jest zrozumienie cz¢sto ukrytych przyczyn i mechanizméow
wyjasniajacych proces leczenia?*? Jego komentarze sugeruja, ze byt zwolennikiem empi-
ryzmu, ktory jednoczesnie, jak napisat Jeremy Howick, ubolewatl nad ludzka wiwisekcja:
,,Dlatego tez, aby powrdci¢ do tego, co sam przedstawiam, jestem zdania, ze sztuka medy-
cyny powinna by¢ racjonalna, ale aby wyciagna¢ nauke z oczywistych przyczyn, wszystkie
niejasne zostaly odrzucone z praktyki Sztuki, chociaz nie z badan lekarza. Ale otworzenie
ciat ludzi, ktorzy wciaz zyja, jest rownie okrutne, jak niepotrzebne™.

21 Por. Witruwiusz, O architekturze ksigg X, 1.1.7, thum. K. Kumaniecki, Warszawa 1999, s. 32.

,.,hie moze by¢ wreszcie lekarzem jak Hippokrates, lecz nie moze by¢ nieswiadom sztuki lekarskiej; tak samo moze
si¢ nie wyréznia¢ we wszystkich innych naukach, ale nie powinny one by¢ mu obce”. Por. J. Iwanska, Witruwiusz
i jego wizja zdrowego miasta, w: Czystos¢ i brud, Higiena w starozytnosci, Bydgoszcz 2013.

,hon enim debet nec potest esse architectus grammaticus, uti fuerat Aristarchus, sed non agrammatus, nec musicus
ut Aristoxenus, sed non amusos, nec pictor ut Apelles, sed graphidos non inperitus, nec plastes quemadmodura
Myron seu Polyclitus, sed rationis plasticae non ignarus, nec denuo medicus ut Hippocrates, sed non aniatrologetus,
nec in ceteris doctrinis singulariter excellens, sed in is non inperitus. non enim in tantis rerum varietatibus elegantias
singulares quisquam consequi potest, quod earum ratiocinationes cognoscere et percipere vix cadit in potestatem”.

2 Por. J. Howick, Aulus Cornelius Celsus and ‘empirical’ and ‘dogmatic’ medicine, Oxford 2016.

2 Ibidem.
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We wstepie do angielskiego ttumaczenia De medicina z 1756 1. (prawdopodobnie pierwsze
angielskie ttumaczenie dzieta) James Greive twierdzit, ze z tekstu przettumaczonego wynika
jednoznacznie praktykowanie medycyny przez Celsusa: ,,Mogtem przytoczy¢ wiele fragmen-
tow tej ksigzki, aby udowodnic, ze jest lekarzem™+. George Spencer, ttumacz De medicina
71926 roku stwierdzil, ze historycy medycyny wykluczaja praktyke medyczng autora dzieta,
natomiast on sam nie zgadzat si¢ z taka opinig. Swoj punkt widzenia uzasadniat wynikajacym
z tresci dzieta doswiadczeniem medycznym Celsusa: ,,W ponad stu miejscach, rozproszonych
po catej pracy, pisarz uzywat pierwszej osoby liczby pojedynczej lub mnogiej. Proponuje
zacytowac niektore z tych fragmentow, wraz z ich bezposrednim kontekstem, aby pokazac,
ze obserwacje pochodzg z rzeczywistego doswiadczenia praktyki medycznej™.

Faktycznie w wielu fragmentach De medicina autor prowadzi narracj¢, korzystajac
z pierwszej osoby liczby pojedynczej lub liczby mnogiej czasownika, np.: Prooem. 73, 74,
75; 1. 3,3, 171 21; 1. 6.13 1 17; 111 3; IV.72%. Ponad dwiescie czterdziesci razy?’ Celsus bardzo
mocno akcentuje swoj bezposredni udziat w obserwacjach, leczeniu czy wykonywanych
zabiegach. Plinio Prioreschi, autor 4 History of Medicine: Roman medicine napisat: ,,Z jego
pisma mozemy wywnioskowac, ze jego umieje¢tnosci zawodowe byty doskonate, a jego wie-
dza o medycynie byta wyczerpujaca. Zostat takze obdarzony umiejetnosciami literackimi.
Jego wktad w medycyne jest wazny: napisat pierwszy istotny traktat medyczny w jezyku
facinskim; stworzyt naukowg tacing i napisal pierwszy systematyczny przeglad tego, co byto
znane w medycynie do jego czasu™®,

Czy nie byloby ironig historii medycyny, gdyby osoba niekompetentna w rzemiosle
medycznym, jak uwazajg niektorzy, potrafita tak dobrze zaprezentowaé wiedz¢ medyczng,
na ktorej wychowywatly si¢ nastepne pokolenia medykow? Krytyczna analiza dziet Celsusa
pokazuje, jak znaczaca byla jego wiedza, zwtaszcza dotyczaca zagadnien chirurgicznych.
Istnieje zdumiewajagca zgodnos¢é migdzy starozytnymi metodami chirurgicznymi, techni-
kami, nazewnictwem, a nawet blgdami, z ich wspdélczesnymi odpowiednikami®.

W ksiggach VII i VIII De medicina znajduja si¢ opisy: hemostatycznego szwu rany
(szew nieznany Hipokratesowi), zaktadania podwiazki naczyniowej, objawow urazowego
uszkodzenia mézgu w postaci krwistego wycieku z nosa i ucha, wymiotow, drgawek, szwu
jelit w razie ich uszkodzenia, a takze szwu samej otrzewnej. Wsrdd licznych operacji Celsus
wymienia i opisuje: trepanacje, resekcje, amputacje, naktucie jamy brzusznej, operacje zy-
lakow, kastracje, cewnikowania, operacje plastyczne z przesuni¢ciem plata skornego w celu
odtworzenia ubytkéw skory nosa, ucha, warg, napletka, usuwanie kamieni nerkowych, za¢my
itd3°. W ksiedze VII opisuje rowniez szczegdtowo operacje: przepukliny pepkowej, leczenie
ropni, usunigcie pociskoéw z ciata, leczenie ran ktutych ciata, leczenie przetoki odbytu.

2 J. A. Greive, Cornelius Celsus of Medicine In eight books, London 1756.

% Por. Celsus, De medicina, ed. W. G. Spencer, Cambridge, Massachusetts 1971.

Jest to tylko kilka przyktadow uzycia pierwszej osoby liczby pojedynczej w tekscie. Por. Celsus, De medicina.
27 Por. V. Nutton. Ancient Medicine, London 2004.

2 Por. P. Prioreschi, 4 History of Medicine: Roman medicine, Omaha 1996, s. 210-11.

Por. W.A. Scott, The practice of medicine in Ancient Rome, ,,Canadian Anaesthetic Society Journal”, 1955,
s. 281-290.

30 Por. Celsus, De medicina, VI, VIII.
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Ferdinand Kockerling®' podjal temat poréwnania tych zabiegéw opisanych przez Cel-
susa z zabiegami tego typu wykonywanymi wspotczesnie. Po przeprowadzeniu analizy
poréwnawczej skonkludowatl: ,,Zataczone przyktady jasno pokazuja, jak doktadne, dobrze
wytlumaczone i szczegétowe relacje Celsusa opisywaty przebieg operacji chirurgicznych,
w szczegolnoscei pojedynczych specjalnych zabiegow, opisuje przed i pooperacyjne instruk-
cje wykonywania tych zabiegdw, czesto postugujac si¢ empatycznym «ego», dzigki czemu
czytelnik ma wrazenie, ze czyta pracg bardzo doswiadczonego i aktywnego chirurga’?.

Wydaje si¢ jednak niemozliwe podjecie proby wykazania czy udowodnienia, ze to wlasnie
on jest autorem konkretnej techniki chirurgicznej. Nie umniejsza to jednak jego historycz-
nych zastug w dziedzinie chirurgii, poniewaz ksi¢gi odnoszace si¢ do przeprowadzanych
zbiegébw miaty znaczacy wplyw na rozwoj chirurgii do XIX wieku. Meinecke nazwat go
artifex medicinae®, a on sam nie oddzielat rzemiosta, jakim byta chirurgia od medycyny, ktéra
byta sztukg. Zdaniem Kockerlinga i Lomasa, Celsus to nie tylko medyczny encyklopedysta,
ktory zgromadzit wiedze¢ i umiejetnosci chirurgiczne zgodne z wiedzg tamtych czasow,
ale takze praktykujacy lekarz i chirurg o wysokich standardach etycznych34. Sugerowat,
aby medycy skoncentrowali swoja uwage na mniejszej iloéci pacjentéow, nawet gdyby ich
dochod w takich przypadkach znacznie si¢ zmniejszy!s. Ponad pottora tysigclecia pozniej
Jan Baptista van Helmont przedstawit podobne uwagi na temat praktyki medycznej dla
pieni¢dzy3°, mimo iz niektorzy lekarze komentowali postawe moralng Celsusa wylgcznie
jego niezalezno$cig finansowa od praktyki medycznej. Barney Spivack scharakteryzowat go
jako kompetentnego, praktykujacego lekarza o etycznych standardach, ktéry zadziwiajaco
dobrze pasowat do obecnej praktyki: ,,Kazdy lekarz z duma nazywa Celsusa kolegg™’.

De medicina to nie tylko encyklopedia medyczna, ale rowniez skarbnica z opisami leczni-
czego dziatania ponad 260 zi6t i licznych przepiséw na leki. Znajduja si¢ w niej szczegdtowe
opisy sporzadzania wielu starozytnych §rodkow przeciwbdlowych, w tym rowniez opioidow.
Oprocz typowych metod leczenia stosowanych w starozytnoéci, Celsus proponowat inne
mozliwosci poprawy stanu zdrowia: umiarkowane ¢wiczenia, czgsty pobyt na wsi, unikanie
kontaktow seksualnych i naduzywania alkoholu, podjecie krokéw w celu obnizenia wagi
ciata itp. Zdaniem Macieja Kokoszko i Jolanty Dybaty, autor De medicina w refleksjach
odnoszacych si¢ do diety sugerowat czytelnikom, ktora jego zdaniem byta wiasciwa. Dzigki
charakterystyce najwazniejszych rodzajéw pozywienia, opisat jego funkcje pokarmowe

31 Prof. dr med. Ferdinand Kockerling aktualnie jest Dyrektorem Katedry Chirurgii Ogolnej i Naczyniowej Cen-

trum Chirurgii Mato Inwazyjnej szpitala Vivantes Spandau.

32 Por. F. Kockerling, C. Lomas, Cornelius Celsus-ancient encyclopedist, surgeon—scientist, or master of surge-

ry?, “Langenbeck’s Archives of Surgery”, 2013, s. 606-616 oraz Scott W.A., The practice of medicine in Ancient
Rome....

3 Por B. Meinecke, Aulus Cornelius Celsus-plagiarist or artifex medicinae?, ,,Bulletin of the History of Medici-
ne”, 1941, s. 288-298.

3 Por. ibidem.

3 Por. LM.L. Donaldson, Celsus: De medicina, Florence 1478, Part 1, ,,The Journal of the Royal College of Phy-
sicians of Edinburgh”, 2014, s. 254.

3% J.B. van Helmont, Ortus medicinae. Id est, initia physiciae inaudita ..., Amsterodami: apud Ludovicum Elzevi-
rium 1648.

37 Por. B.Spivack, A. C. Celsus: roman medicus, ,,Journal of the History of Medicine and Allied Sciences”, 1991,

s. 143-157.
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i lecznicze®®. Z punktu widzenia wspotczesnego czytelnika byta to nie tylko propozycja
poprawy stanu zdrowia, ale rowniez sugestia Swiadomych dziatan prozdrowotnych®. ,,Juz
we wstepie do swojego dzieta zestawit ze soba medycyne 1 uprawe roli, stwierdzajac, ze
pierwsza z nich przynosi ludziom zdrowie, druga zas pozywienie. Termin «dieta» rozumiany
jest przez niego szeroko — jako sposob zycia, czyli zespot aktywnosci jednostki ludzkiej
w jej naturalnym Srodowisku’°.

Jednak nie tylko tre$¢ dzieta Celsusa moze wzbudza¢ watpliwosci. Jak juz wspomniano
wyzej, mogt zdobywaé wiedzg, studiujac teksty medyczne wezesniejszych greckich autorow+'.
»Znajomo$¢ medycznej mysli Grekow zdradzata takze stosowana przez niego terminologia,
ktora jest zlatynizowany zargon asklepiadow’**. Prawdopodobnie wszyscy ci autorzy byli
lekarzami, prawie wszyscy byli Grekami, a niektorzy z nich mogli by¢ nawet niewolnikami.
Claudius Galenus (I w. po Chr.), ktorego nauki wywarty ogromny wptyw na medycyne
w ciggu kilkunastu kolejnych stuleci, byt przede wszystkim prowincjonalnym Grekiem
z Pergamonu. Mimo praktykowania w Rzymie, pisat po grecku, jak réwniez po grecku
pisali jego nasladowcy i kontynuatorzy. U schylku starozytnosci niemalze zapomniano o tek-
stach greckich powstatych przed I w. po Chr., a dyskusje medyczne byly prowadzone tylko
w kregu galenizmu®. Hippokrates byt postrzegany oczami Galenusa, ktory swoja tworczo$¢
i karier¢ rozpoczat whasnie od komentowania jego dziet, natomiast sama medycyna grecka
sprzed czasow Galenusa byla marginalizowana. W zwiagzku z tym nie powinno dziwi¢, ze
réowniez dzieto Celsusa byto marginalizowane, jako nawigzujace tradycja do Hippokratesa,
jego nastepcow oraz kontynuatoréow jego mysli.

Czy jest mozliwe, aby dzieto, ktére zyskato duza popularno$¢ juz w czasach, w ktorych
by¢ moze jeszcze zyt autor, lub krotko po jego $mierci, zostato niezauwazone przez Gale-
nusa i jego ,,wyznawcow”? Jezeli datowanie tworczosci Celsusa jest prawidtowe, to pisat
on swoje dzieto w okresie finalizacji procesu latynizacji Italii oraz poczatkow latynizacji
Galii#, z ktorej by¢ moze pochodzit. W uzyciu obok taciny pozostata tylko greka, ktora
tak naprawde byta domena ludzi dobrze wyksztatconych. Czy tacinskie dzieto Ceslusa
mogto by¢ niezauwazone przez medykow greckich? Nawet dla medycyny arabskiej imi¢
Celsusa nie istnieje, mimo ze, jak napisala Emillie Savage-Smith, ,,Pierwsi muzutmanscy
medycy interesowali si¢ zyciem swoich poprzednikow, ktorych nazywali «Starozytnymi»,
szczegolnie Grekow™s.

3 Por. M. Kokoszko, J. Dybata, Medyczna nauka o mleku (yoloxroloyia iazpuci) zawarta w ,, De medicina” Cel-
susa, ,,Przeglad Nauk Historycznych”, 2016, s. 7.

3 Termin ,,promocja zdrowia” zostal po raz pierwszy uzyty w 1945 roku i utozsamit wowczas rowniez po raz
pierwszy promocj¢ zdrowia z szeregiem dziatan prowadzacych do zapewnienia odpowiednich warunkéw zycia,
pracy, ksztatcenia, kultury fizycznej oraz wypoczynku i rekreacji.

4 M. Kokoszko, J. Dybata, Medyczna nauka o mleku..., op. cit., s. 7.

4 Por. LM.L. Donaldson, Celsus: De medicina, Florence 1478. Part 1, op. cit., s. 254.

42 Por. M. Kokoszko, J. Dybata, Medyczna nauka o mleku..., op. cit., s. 8.

4 Por. O. Temkin, Studies on late alexandrian medicine, ,Bulletin of the Institute of the History of Medicine”,
1935, s. 405-430.

4 Por. J. Leonhardt, Latein: Geschichte einer Weltsprache, Monachium 2009, s. 41.

4 Por. E. Savage-Smith, Medycyna, w: Historia nauki arabskiej. Technika, alchemia, nauki przyrodnicze i medy-
cyna, t. 3, thum. J. Koztowska, K. Pachniak, Warszawa 2005, s. 165.
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Do dodatkowe;j refleks;ji sktaniajg rowniez przyczyny oficjalnego niebytu imienia Celsusa
i De medicina od 11 do IX w. po Chr. Na IX wiek datowane sg bowiem najstarsze odnalezione
tacinskie manuskrypty z tekstem dzieta:

* F, Codex Florent., Laurentian Library, 73, 1. IX wiek,

eV, Codex Romanus, Vatican Library, 5951. IX wiek,

e P, Codex Parisinus, National Library, 7928. X wiek.

Kopi¢ manuskryptu florenckiego wykonat w XV wieku Niccolo Niccolou, florencki
badacz greckich i tacinskich tekstow starozytnych. Wykonana przez niego kopia stata si¢
podstawa do zapisu, ktory sporzadzit Niccolo Fonta dla Franciscusa Saxettusa (Francesco
Sassettiego), wloskiego bankiera, ktory byt jednoczesnie kolekcjonerem manuskryptow+.
W gromadzeniu kolekcji pomagat mu brat Niccolo, Bartholomeus Fontius (Bartolomeo della
Fonte), humanista, poeta i ttumacz. Bartholomeus poprawit i opisat kopi¢ wykonang przez
brata, korzystajac z wersji oryginalnej manuskryptu pochodzacej z IX wieku. Skorygowang
przez siebie kopi¢ wykorzystat w 1478 roku do wydrukowania De medicina przez Nicolausa
Laurentii (Niccolo di Lorenzo), znanego takze jako Niccolo Todesco (Mikotaj z Niemiec)+.
W swoim liscie dedykujacym Sassettiemu wydrukowane dzieto napisat: ,,Celsus, uprzednio
ne¢dzny i zdeformowany, jest teraz odnowiony i przywrocony niemal do swego pierwotnego
wygladu, i za to daj¢ ci najwickszy kredyt™®.

We wprowadzeniu do wydania krytycznego tekstu tacinskiego Marks wyrazil swoja
opini¢ na temat rekopisow pochodzacych z XV wieku. Jego zdaniem wszystkie pozniejsze
edycje tekstu tacinskiego pochodza z kopii zapisu sporzadzonego przez Niccolo Fonta. An-
gielskie ttumaczenie z 1926 roku zostato wykonane przez Spencera na podstawie wydania
krytycznego Marksa z 1915 roku®.

Podsumowujac wszystkie pytania i watpliwos$ci, na jakie napotyka czytelnik De me-
dicna, prawdopodobnie jedyna prawidlowa odpowiedzia na nie bgdzie opinia recenzenta
pierwszych dwoch tomow ttumaczenia dzieta wykonanego przez Spencera: ,,Niezaleznie
od tego, czy Celsus byt lekarzem medycyny, czy tez laikiem posiadajacym rozlegta wiedze
medyczng w swoim czasie, De medicina moze by¢ dzi§ czytana z pozytkiem i zaintere-
sowaniem zaréwno przez lekarza, jak i nieprofesjonalnego czytelnika, ze wzgledu na jej
wartos$¢ historyczng’™°.

“Artifex medicinae”, Celsus and “De Medicina”. Selected issues
Abstract

De medicina by Aulus Cornelius Celsus is the oldest preserved and at the same time the
most important source of knowledge about medicine in the Western world until the first
century AD. We do not know much about Celus, why De Medicina was forgotten between

4 F.E. de Roover, Francesco Sassetti and the Downfall of the Medici Banking House, “Bulletin of the Business
Historical Society, The President and Fellows of Harvard College”, 1943, s. 65-80.

47 Por. R. Ridolfi. Contributi sopra Niccolo Todesco, “La Bibliofilia”, 1956, s. 1-14.

“ Por. LM.L. Donaldson, Celsus: De medicina, Florence 1478. Part 1, op. cit., s. 254. ,,Celsus, previously squalid
and deformed is now renewed and returned almost to his pristine looks and for this I give you the greatest credit”.

4 Por. Celsus, A. Cornelii Celsi quae supersunt, ed. Friedrich Marx, Lipsiae 1915.

30 R.J. Terry, Celsus, De Medicina with an English translation by W.G. Spencer, “The Classical Journal”, 1938, s.
232-234.
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the 2nd and 9™ centuries AD, and whether Celsus was a practicing physician. Was he a profes-
sional doctor or surgeon, or just a layperson with medical knowledge? Only one answer will
be correct. ,,Today, De Medicina can be read for the benefit and interest of both physicians
and non-professional readers because of its historical value.”

Keywords: Celsus, doctor, medicine
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