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Summary

Sport and recreation by selected water reservoirs in Poland affected by
algal and cyanobacterial blooms

The water environment constitutes a basic resource not only for human life
but also recreational activity during the holiday season. In reservoirs with
high trophic level caused mainly by water contamination, algal blooms
occur. This phenomenon is especially intensive in spring and than in sum-
mer and affects the use of water reservoirs and coastal areas by people. One
type, toxic blooms, is very dangerous for human health. If people who use
the reservoir for recreational and professional purposes are unaware of the
occurrence of this type of bloom, it may cause serious health problems and
financial losses. To avoid this situation, cooperation among institutions
which monitor water conditions on each reservoir must be established.
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1. Wstep

Plywanie stanowi jedng z podstawowych umiejetnosci jakie powi-
nien posiada¢ czlowiek. Wykorzystywane jest rowniez bardzo sze-
roko w rehabilitacji. To wlasnie woda jest sSrodowiskiem przyjaznym,
w ktérym samodzielnie mogg ¢wiczy¢ nawet osoby z urazem krego-
stupa oraz osoby z wiekszoscig dysfunkcji aparatu ruchu (Radzimin-
ska et al. 2013: 233). Zbiorniki wodne stanowig podstawe uprawiania
i rozwoju sportéw wodnych oraz dzialalnosci rekreacyjnej. Nasilenie
tych dzialan przypada niewatpliwie na okres letni, ktéry w klimacie
Europy Srodkowej trwa zdecydowanie krécej w poréwnaniu do kra-
jow Europy Zachodniej takich jak m.in. Hiszpania czy Portugalia.
Tym bardziej ucigzliwe, zaréwno dla uzytkownikéw, jak i dla osob
zarzadzajacych obiektami sportowymi nad zbiornikami wodnymi sg
sezonowe masowe zakwity alg i sinic w akwenach (Bien et al. 2010:
198). Zjawiska te majg znaczacy wptyw na uzytkowanie zbiornikow
wodnych i stref przybrzeznych przez czlowieka. Sg one spowodowane
wieloma czynnikami, z ktérych najczesciej wymienia sie eutrofizacje
wdd spowodowang m.in. zwigkszonym doptywem zwigzkéw azotu
i fosforu (Carstensen et al. 2007: 370). Dodatkowo globalne ocieplenie
klimatu na Ziemi sprzyja potegowaniu i czestosci zakwitdw, zwlasz-
cza sinicowych (Verspagen et al. 2014: 1). Szczegdélnym przypadkiem
zakwitow sg zakwity toksyczne. Polegajg one na wytwarzaniu toksyn
przez zakwitajacy plankton, a konkretnie przez niektére gatunki na-
lezace m.in. do Microcystis, Anabeana oraz Planktothrix (Blaszczyk
et al. 2010: 174). Toksyny te s3 niebezpieczne zaréwno dla zwierzat,
jak i ludzi majacych stycznos$¢ z woda objeta zakwitami. Ponadto,
osrodki sportowe oraz rekreacyjno wypoczynkowe potozone nad
akwenami dotknietymi zakwitami alg narazone s3 na dezorgani-
zacje sprawowanych funkcji jak i na straty finansowe spowodowane
tym zjawiskiem. Przyktadem moga by¢ szacowane straty w Stanach
Zjednoczonych wynikajace z pojawiania sie toksycznych zakwitow
alg w 2005 roku. Wedtug National Oceanic and Atmospheric Admi-
nistration facznie straty te wyniosty ponad 82 min. Dolaréw (Web-01).
W tym prawie 40 mln. wyniosty koszty zdrowotne oraz ok. 4 mln.
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strat odnotowano w sektorze rekreacyjno-turystycznym (kolejne
40 mln. strat odnotowal takze sektor ryboléwstwa). Warto w tym
miejscu zauwazyc, ze ta sama instytucja zestawia poniesione straty
finansowe z kosztami monitoringu i zarzadzania zasobami wodnymi,
ktore wyniosly jedynie 3 mln. dolaréw. To pokazuje, jak niewielkie
srodki w poréwnaniu do kosztow, ktére przychodzi placi¢, przezna-
czane s3 na zapobieganie temu groznemu zjawisku. Nalezy w tym
miejscu podkresli¢, ze eutrofizacja wod moze by¢ spowodowana dzia-
lalnoscig czlowieka i wielokrotnie tak si¢ dzieje (Anderson et al. 2002:
704-705). Spektakularnym przykladem wptywu turystyki i rekreacji
na srodowisko jest wywolywany nimi wzrost trofii zbiornikow (Sze-
ligiewicz 2005: 43-46). Czgsto tez przyczyna zakwitow w zbiornikach
sréddladowych sg nawozy, ktdre sptywaja do zbiornika wraz z wodami
gruntowymi lub s3 nanoszone przez rzeke zasilajacg dany zbiornik -
tak jest w przypadku Zalewu w Sulejowie. W niektérych przypadkach
same o$rodki majg znaczacy wklad w powstawanie zakwitéw poprzez
zanieczyszczanie wody. Dzieki umiejetnemu zarzadzaniu zaréwno
tymi osrodkami jak i uzywanym akwenem, mozna by straty te oraz
zagrozenia wywolane zakwitami niejednokrotnie zminimalizowa¢
lub wrecz ich unikna¢.

Celem pracy jest wstepna analiza powyzszej problematyki w od-
niesieniu zaréwno do indywidualnych oséb korzystajacych z akwe-
ndéw objetych zakwitami, jak i do os§rodkéw sportowo-rekreacyjnych
usytuowanych nad takimi akwenami na terenie Polski. Podstawowe
zagadnienia dotycza wplywu zakwitow na dziatalno$¢ osrodkéw
wypoczynkowych potozonych nad akwenami objetymi zjawiskiem
zakwitow, na ich straty i funkcjonowanie oraz na potencjalne niebez-
pieczenstwo dla zdrowia ludzkiego. Podjeto réwniez probe zbadania
poziomu $wiadomosci 0sob korzystajacych z wybranych zbiornikow
wodnych w celach sportowych i rekreacyjnych na temat zagrozen
powodowanych przez kwitngcy fitoplankton oraz starano si¢ wska-
za¢ kierunek, w jakim powinny zmierza¢ dzialania majace na celu
unikniecie zwigzanych z zakwitami zagrozen dla zdrowia oraz strat
finansowych. Uzytkownicy zbiornikéw wodnych zostali réwniez
zapytani o swoje dotychczasowe do$wiadczenia z zakwitami (jezeli
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takie majg): jaka byta ich reakcja i postawa podczas zakwitu, jak za-
pamietali to zjawisko, jak reagowali inni uzytkownicy oraz jakie jest
ich obecne nastawienie do ,, kwitnacej wody” oraz czy dos§wiadczenia
te maja wplyw na odwiedzanie zbiornikéw wodnych.

2. Material i metody

W niniejszej pracy zastosowano metode sondazu diagnostycznego
technikg ankiety wsrdd indywidualnych uzytkownikow akwenow
oraz wywiadu poglebionego z przedstawicielami osrodkéw rekrea-
cyjno-turystycznych polozonych nad zbiornikiem Sulejowskim oraz
z przedstawicielem Uniwersytetu Lodzkiego - placéwki odpowie-
dzialnej za monitorowanie wody w zalewie. Kwestionariusz ankiety
przeprowadzono wsrdd 15 uzytkownikéw Zalewu Sulejowskiego oraz
wsrdd 45 uzytkownikéw jeziora Kisajno. Ze wzgledu na pilotazowy
charakter i niewielkg liczbe uczestnikéw badania, wyniki przed-
stawiono w formie zbiorczej z obu akwendw. Wyboér zbiornikéw,
nad ktérymi prowadzono badania nastapil w oparciu o obserwacje
wlasne, informacje uzyskane ze zgromadzonej literatury oraz w opar-
ciu o rozmowy z osobami i instytucjami zarzadzajacymi zbiornikami
wodnymi, na ktérych wystepuja zakwity alg. Jezioro Kisajno jest
naturalnym zbiornikiem polozonym na Mazurach. W sezonie let-
nim 2014 wystepowaly na nim zakwity alg, ktore nie byty toksyczne
jednak utrzymywaly sie w wodzie co najmniej przez tydzien. Nalezy
w tym miejscu podkresli¢ i podac jako pozytywny przyklad, ze ob-
stuga wyspecjalizowanego os$rodka sportowego jakim jest Centralny
Osrodek Sporty w Gizycku udzielala szczegétowej informacji o za-
kwicie: o toksycznosci (w tym wypadku jej braku), o przewidywanej
dlugosci jego wystepowania oraz o wskazaniach i ograniczeniach
dotyczacych kapieli. Ponadto, akwen ten jest miejscem zgrupowan
oraz szkolen z udziatem réznych grup uczestnikow takich jak m.in.
kadra przyszlych instruktoréw wodnych dyscyplin sportowych i/lub
opiekunéw kolonijnych, dla ktérych znajomos$¢ zjawiska zakwitow
bedzie bardzo wazna w ich przyszlej pracy. Nad jeziorem tym znajduje
sie bowiem wspomniany juz Centralny Osrodek Sportu w Gizycku
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oraz o$rodek Akademii Wychowania Fizycznego w Pigknej Gorze,
gdzie odbywaja sie coroczne obozy studentéw kierunku Wychowania
Fizycznego oraz Turystyki i Rekreacji. Drugim zbiornikiem, nad
ktérym prowadzone byty badania jest Zalew Sulejowski. Zostal on
utworzony w latach siedemdziesigtych jako zbiornik wody pitnej dla
miasta Lodzi. W ostatnich latach pobor wody zmalat (ale nie zanikl)
a zbiornik wykorzystywany jest réwniez do hodowli ryb, do celow
rekreacyjnych oraz jako ujecie wody w celach komunalnych (Web-
02). Wedlug danych z lat 2007 — 2009 zakwity sinic wystepowaly co
sezon i utrzymywaly si¢ nawet do 9 tygodni (Skotak et al. 2012: 78).

Kwestionariusz, ktéry wypelniali uzytkownicy zbiornikéw wod-
nych skladal si¢ z dwudziestu pytan, gtéwnie zamknigtych. Pierwsze
siedem pytan dotyczylo wiedzy oraz nastawienia respondentéw do
zagadnienia niebezpiecznego dla zdrowia zjawiska toksycznych za-
kwitow alg i sinic, natomiast dalsze dotyczyly doswiadczen badanych
zwigzanych ze zjawiskiem zakwitéw. Osoby, ktére nigdy nie mialy
z nim do czynienia konczyly wypelnianie kwestionariusza na tych
pytaniach.

Wywiad pogtebiony przeprowadzono z przedstawicielami trzech
osrodkéw sportowo-rekreacyjnych potozonych nad Zalewem Sule-
jowskim. Jednym z nich byl osrodek rekreacyjny swiadczacy row-
niez ustugi w zakresie organizacji pobytéw stuzbowych i konferencji.
Pracownik bioracy udzial w badaniu odpowiedzialny byl za przyj-
mowanie gosci oraz rezerwacje pobytéw. Posiadal informacje o odwo-
tywanych pobytach oraz o procedurach informowania gosci. Drugim
byta szkota windsurfingu potozona w bezposrednim sasiedztwie pola
namiotowego. W tym przypadku rozmowy prowadzone byly z osoba
odpowiedzialng za organizacje szkolen oraz wypozyczanie sprzetu.
Trzecim byl punkt gastronomiczny polozony przy wypozyczalni
sprzetu wodnego. Przedstawicielem Uniwersytetu Lodzkiego, ktory
zajmuje si¢ oceng stanu wody w Zalewie Sulejowskim byt doktorant
Zakladu Ekologii Stosowanej zajmujacej si¢ m.in. monitoringiem
toksycznych zakwitow sinicowych. Osoby te (pracownicy osrod-
kéw oraz reprezentant Uniwersytetu Lodzkiego) przebadane zostaty
w oparciu o indywidualny wywiad pogltebiony. W tym przypadku,

109



Justyna Pacelt, Wojciech Szeligiewicz

swoboda wypowiedzi pozwalala respondentom na wypowiadanie
wlasnych opinii, gdyz te, oparte o dos§wiadczenie moga zawieraé
cenne przestanki dla badajacego.

3. Wyniki

Wywiad poglebiony przeprowadzony z pracownikami osrodka tu-
rystyczno-rekreacyjnego oraz dwoch punktéw ustugowych (w tym
szkoly wind-surfingu) nad Zalewem Sulejowskim potwierdzit ucigz-
liwos¢ zakwitéw zaréwno dla uzytkownikow akwenu, jak i dla same;j
obstugi. Ponadto osrodki odnotowuja wtedy widoczne straty finan-
sowe. Punkty ustlugowe wskazaly na straty rzedu 20%, natomiast
pracownik osrodka rekreacyjno-wypoczynkowego mowit o stratach
siegajacych nawet 30%. Ten sam os$rodek odnotowuje réwniez zna-
czace straty spowodowane odwolywaniem rezerwacji (liczba gosci
maleje nawet do 50%). Jego polityka bowiem przewiduje informowa-
nie przysztych gosci o wystepowaniu zakwitéw. Pracownik punku
gastronomicznego polozonego w bezposrednim sasiedztwie wypo-
zyczalni sprzetu plywajacego réwniez narzekal na odczuwalne straty
finansowe potwierdzajac zarazem wystepowanie przypadkdow otrucia
sinicami, zarowno ludzi (wysypka, pieczenie skory po wyjsciu z wody)
jak i zwierzat (cigzkie zatrucie i w rezultacie $mier¢).

Informacje uzyskane od przedstawiciela Uniwersytetu Lodzkiego
potwierdzily sezonowe wystepowanie toksycznych zakwitéw sinic
oraz przypadkdéw zatrucia sinicami nad zbiornikiem w Sulejowie
(wysypka na skorze, biegunka, wymioty, goraczka). Jako gtéwne
zrédlo skazenia wody wskazane zostaly doplywy zanieczyszczen
obszarowych wynikajace z nawozenia okolicznych terendw rolniczych
(gléwnie zwigzki fosforu i azotu), nieszczelne szamba oraz doptyw
zanieczyszczen z Pilicy powyzej zbiornika. Respondent zwrocif row-
niez uwage na fakt, iz zakwity wystepuja w réznych czesciach zbior-
nika i przenoszg si¢ wraz z przeptywem wody oraz wiatrem. Jest to
zjawisko szczegolnie niebezpieczne dla 0sob kapiacych sig, poniewaz
moga sie znalez¢ w czesdci objetej zakwitem zupelnie ,,niepostrzeze-
nie”. Wéréd metod zwalczania zakwitéw w Zalewie Sulejowskim,
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respondent wskazal na program ,,EKOROB” zakladajacy utworzenie
stref buforowych wokoé! zbiornika. Sg to pasy roslinnosci na styku
ladu i wody, ktére redukuja doptywy zwigzkéw biogennych wraz
z wodami gruntowymi, przeciwdzialaja erozji oraz wyplukiwaniu
gleby. Mozliwo$¢ wykorzystania zasobéw naturalnych jest niewat-
pliwa zaletg tej metody. Skutecznos¢ w redukowaniu substancji bio-
gennych przez strefy buforowe zalezy od ich budowy, uksztaltowania
terenu oraz warunkow hydrologicznych i meteorologicznych. Istotne
znaczenie ma rowniez w tym przypadku zréznicowanie biologiczne
tych stref. Im jest ono wieksze tym skuteczniej redukuje zwigzki
biogenne. Obecnie, wokot Zalewu Sulejowskiego jest kilka rodzajow
stref ekotonowych: strefa o charakterze trzcinowiska, strefa o charak-
terze zielono-tagkowym, strefa z elementami charakterystycznymi dla
wierzbowisk oraz strefa z elementami fegu. Kolejng metoda, ktdrej
zastosowanie rowniez jest planowane w obrebie Zalewu Sulejowskiego
w sposéb réwnolegly do metody stref buforowych jest wykorzystanie
$cian denitryfikacyjnych, stanowigcych bariere dla zwigzkéw azotu
(Web-03).

Wyniki kwestionariusza ankiety wskazujg na fakt, iz zjawisko
zakwitdw znane jest, przynajmniej czesci uzytkownikéw akwenow
(86% 0s6b potwierdzilo, iz styszato kiedykolwiek o tym zjawisku). 62%
ankietowanych deklaruje, iz jest Swiadoma szkodliwosci zakwitow dla
zdrowia ludzkiego. Mimo tej wiedzy jedynie 19% badanych bierze pod
uwage ewentualne wystepowanie zakwitow na wodzie przy wyborze
miejsca wypoczynku/rekreaciji.

Niepokojacy jest rowniez fakt, iz s osoby, ktére deklaruja, ze
weszlyby do wody podczas zakwitu (22%). Ponad potowa ankietowa-
nych (52%) miata bezposrednio do czynienia z zakwitem nad woda.
Wryniki te wskazujg na powszechnos¢ zjawiska zakwitow fitoplank-
tonu (a w szczegolnosci sinic). Ankietyzacja uzytkownikéw Zalewu
Sulejowskiego prowadzona byla pod koniec sierpnia w dniu, w ktérym
wystepowal zakwit na wodzie. Zaobserwowano w zwigzku z tym brak
widocznej informacji na ten temat a czes$¢ uzytkownikow kapala sie
w wodzie. Alarmujacy jest fakt, iz 30% ankietowanych wchodzito do
wody podczas zakwitu nie majac sSwiadomosci czy jest on toksyczny
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czy nie a 46% ankietowanych, ktérzy mieli bezposrednio do czynienia
z zakwitami nie bylo w stanie powiedzie¢ czy byl on toksyczny czy tez
nie, co wyraznie wskazuje na brak informacji na ten temat w osrod-
kach oraz przy kapieliskach. Jedynie 16% ankietowanych, ktorzy
mieli bezposrednio do czynienia z zakwitami zadeklarowalo, ze byli
informowani o tym zjawisku przez obstuge osrodkéw wypoczyn-
kowych. Co ciekawe, nikt z nich nie potwierdzil, iz opuscil osrodek
z powodu obecnosci zakwitu a 28% oséb nie zaobserwowala zmiany
w zachowaniu innych uzytkownikéw akwenu dotknietego zakwitem.
Taki sam odsetek (28%) zniechecit si¢ do ponownego odwiedzenia
zbiornika wodnego, na ktérym miat stycznos¢ z zakwitem.

Jeden z ankietowanych w Centralnym Os$rodku Sportu w Gizycku
(uczestnik IO w Barcelonie) zwrdcil uwage na fakt, iz podczas Igrzysk
Olimpijskich w 1992 roku w Barcelonie windsurferzy skarzyli si¢ na
utrudnione warunki spowodowane zakwitami wody, co potwier-
dzil réwniez pdzniejszy przeglad literatury. Podobna sytuacja miata
réwniez miejsce przed Igrzyskami w Pekinie, gdzie organizatorzy
musieli wylowi¢ z oceanu 100 ton alg, ktére rozciggaly si¢ na obszarze
od 40 do 50 mil w glab oceanu (Web-04). Operacje usuwania zarosli
a w szczegdlnosci wylawiania alg sg bardzo kosztowne i mozliwe do
przeprowadzenia jedynie przy waznych wydarzeniach, jakimi sg na
pewno Igrzyska Olimpijskie czy Mistrzostwa Swiata. Jezeli natomiast
zakwit wystepuje w zbiorniku, ktéry jest uzywany do celow rekrea-
cyjnych oraz przy organizacji imprez mniejszej wagi, takie dziatania
zwykle nie s3 podejmowane. W konsekwencji rozktadajaca si¢ na
wodzie i brzegach biomasa zakwitu i produkty jego rozktadu zakwitu
wyrzucane s3 przez wode¢ na brzeg i w ten sposéb utrudniajg lub tez
catkowicie uniemozliwiajg wykorzystanie akwenu ulegajac rozkla-
dowi na brzegu lub w jego poblizu. Wydziela si¢ wtedy nieprzyjemny
zapach a woda i plaza przestajg by¢ estetyczne i zdatne do uzytku.
Ponadto uwalniane rozpuszczajace si¢ produkty biomasy pogarszaja
jakos¢ wody a rozkladajaca sie¢ materia organiczna zuzywa tlen co
powoduje dalszg eutrofizacje zbiornika, ktora w duzej mierze stanowi
przyczyne zakwitéw (Szeligiewicz 2005: 43-44; Zebek 2014: 27).
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4. Dyskusja i wnioski

Wyniki badan ujawniaja fragmentaryczny poziom wiedzy u re-
spondentow na temat zjawiska zakwitéw. Wskazuja one zarazem na
potrzebe propagowania chociazby podstawowych informacji o szkod-
liwosci toksyn sinicowych oraz o ekologii gatunkéw organizmow
tworzacych zakwity, jak réwniez o podstawowych czynnikach fizycz-
nych (np. meteorologicznych, takich jak kierunek i sita wiatru, nasto-
necznienie itd.) wptywajacych na formowanie si¢ biomasy zakwitu
w danym obszarze zbiornika. Informacje takie powinni posiada¢
instruktorzy sportu i rekreacji, animatorzy, ratownicy wodni, wladze
gminne i personel obiektow sportowo-rekreacyjnych zwigzanych
z danym akwenem, a takze zwykli uzytkownicy. Takie ,,poradniki”
sg juz wydawane przez niektére osrodki, zaréwno zagraniczne m.in.
w Wielkiej Brytanii — ,,The freshwater algal flora of the British Isles:
an identification guide to freshwater and terrestrial algae” (John 2002)
czy Stanach Zjednoczonych - ,,Toxic cyanobacteria in water: A guide
to their public health consequences, monitoring and management”
(Chorus et al. 1999) jak i w Polsce - ,,Toksyczne zakwity sinic w Mo-
rzu Baltyckim i ich wplyw na zdrowie ludzkie” (Mazur-Marzec 2011)
jednak nie s3 one jeszcze powszechne. Szkolenia na ten temat powinny
by¢ systematycznie ponawiane. Panuje tu bowiem podobna sytuacja
do tej, ktora dotyczy umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy powy-
padkowej — mimo powtarzanych pokazow tych dziatan niewiele oséb
byloby w stanie podja¢ sie w razie potrzeby takiego zadania. Zachodzi
tez potrzeba nauczania podstaw hydrobiologii na kierunkach tury-
styki i rekreacji oraz wychowania fizycznego w uczelniach wyzszych
ksztalcacych nauczycieli treneréw, przewodnikdéw i opiekunéw odpo-
wiedzialnych m.in. za bezpieczne uzytkowanie zbiornikéw wodnych
przez ucznioéw, sportowcow i turystow (tematy te sg np. programie
dydaktycznym AWF Warszawa). Ponadto, informacja o wystepowa-
niu oraz szkodliwosci zakwitéw toksycznych potrzebna jest jednak nie
tylko uzytkownikom, lecz réwniez innym ,,grupom interesu” zwigza-
nym z uzytkowaniem akwendw. Ostrzegani powinni by¢ wlasciciele
i pracownicy o$rodkdw rekreacyjno-sportowych, placéowki stuzby
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zdrowia oraz firmy zajmujace si¢ rozlewaniem wody pitnej (Chorus
et al. 1999: 227-228).

Osrodki rekreacyjne oraz sportowe dzialajace w otoczeniu je-
zior o podwyzszonej trofii, ktéra sprzyja powstawaniu zakwitdw,
powinny we wlasnym wrecz interesie dazy¢ do utrzymywania od-
powiednich warunkéw w akwenie. W tym celu moglyby inicjowac
zabiegi ochronne lub rekultywacyjne na zbiorniku. Funkcjonowatyby
wtedy w podwojnej roli uzytkownikdéw i chronigcych naturalny zbior-
nik wodny. Tego typu dziatalno$¢, ktdra taczy w sobie uzytkowanie
i ochrone mialaby szanse na promocje jako ,,Eko-sport” lub ,,’sport
zrownowazony (oba okreslenia sg parafrazami pojec ,,ekoturystyka”
oraz ,zrédwnowazony rozwdj”’). Moze by¢ nawet tak, Ze to same
osrodki przyczyniajg sie do powstawania zakwitow przez np. nieod-
powiednig gospodarke zbiornikiem. Zachodzi zatem potrzeba uswia-
damiania os6b zarzadzajacych osrodkami o szkodliwosci niektorych
zich dziatan. Wskazane byloby, gdyby wiadze gminne i zarzadzajace
o$rodkami sportowo-rekreacyjnymi nad wodami niemal tak dobrze
orientowaly sie w sytuacji wystepujacej w podlegtych im zbiornikach
wodnych, jak zarzadzajacy rekreacja i sportami lotniczymi w sytu-
acji panujacej lokalnie w atmosferze. W przypadku wéd jednak, ich
stan determinowany jest nie tylko procesami fizyko-chemicznymi
w zbiorniku, ale takze przez zasiedlajace go organizmy zywe, oraz
przez to, co dzieje si¢ w zlewni i w atmosferze. Z uwagi na heteroge-
niczno$¢ przestrzenno-czasowa zakwitéw dobrg praktyka mogloby
by¢ branie wspdtodpowiedzialnosci za monitoring i wigczenie si¢ do
niego uzytkownikow zbiornika, tacznie z lokalnymi mieszkancami.
Polega¢ to moze na indywidualnym zbieraniu prébek wody lub masy
zakwitu budzacej uzasadnione podejrzenia i przekazywanie ich do
laboratoryjnych analiz diagnostycznych (Web-05). Stala wspdtpraca
z instytucjami badawczymi, ktére s3 odpowiedzialne za monitoro-
wanie stanu wody, a takze wspolfinansowanie dziatan monitoringo-
wych i profilaktycznych utatwitaby znacznie to zadanie. Nawigzanie
wspolpracy pozwoliloby na lepsze monitorowanie stanu i czystosci
wody w zbiorniku ze szczegdlng uwaga na czynniki powodujace
zakwity fitoplanktonu.
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Analiza wynikow pozwala na sformulowanie nastepujgcych wnio-
skéw praktycznych:

1. zjawisko zakwitéw alg jest powierzchownie znane wéréd uzyt-

kownikéw akwenow mimo, iz stanowi zagrozenie dla zdrowia,

2. nalezy w zwiazku z tym tworzy¢ programy edukacyjne do-
tyczace zakwitéw zaréwno dla oséb uzytkujacych zbiorniki
wodne w celach rekreacyjnych jak i zawodowych,

3. osrodki oraz osoby eksploatujgce akweny powinny dazy¢ do
zachowania odpowiedniego stanu czystosci wody i w tym celu
powinny nawigzywadé wspolprace z instytucjami monitoruja-
cymi stan wody poniewaz wskaza one dobdr wlasciwych metod
zapobiegania zakwitom.

Ponadto, wspotpraca pozwolilaby dobra¢ wlasciwa metode
ochrony zbiornika przed nadmiernym wzrostem trofii, wzglednie
jego rekultywacji. Dodatkowo dziatania te mogg by¢ wspierane mode-
lowaniem matematycznym. Dzieki swojej skutecznosdci, modelowanie
staje si¢ coraz bardziej popularne i praktykowane w Europie oraz na
Swiecie. W szczeg6lnosci modelowanie pozwala okresla¢ wielko$¢
tzw. fadunkoéw krytycznych pierwiastkéw biogennych, powyzej ktd-
rych jezioro z duzym prawdopodobienstwem nabiera cech eutrofii
z wystepujacymi wowczas zakwitami (Uchmanski, Szeligiewicz 1988:
285-286; Giercuszkiewicz-Bajtlik ef al. 1991: 102-104). Przy pomocy
modelowania mozliwe jest takze wskazanie mechanizméw odpo-
wiedzialnych za pojawianie si¢ zakwitéw w konkretnym zbiorniku,
co ulatwia przeciwdzialanie takim zjawiskom (Lafforgue et al. 1995:
117-118, Szeligiewicz 2005: 43-46).

Podzi¢kowania: Badania prowadzone s3 w ramach projektu
badawczego DM.44 finansowanego z Dotacji Statutowej Wydziatu
Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego
w Warszawie.
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