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Studium przypadku: obserwacja szpakow
Sturnus vulgaris jako wstep do dyskusji na
temat przyczyn i skutkow niedoboru kontaktu
z przyroda u mlodziezy szkolnej i nauczycieli

Summary

A case study of the European Starling Sturnus vulgaris as an intro-
duction to discussion about causes and consequences of contact with
nature deficiency among school children and teachers

Outdoor activities are a part of education, but still remain a real challenge
for teachers. In many cases, teachers do not have sufficient knowledge to
conduct activities in this area. Moreover, younger school children usually did
not have the opportunity for the contact with nature, so field activities are
difficult for them. The answer to the shortage of outdoor activities in formal
(school) education are the informal ones, conducted by naturalists gathe-
red in external organizations and institutions. Using a case study as a way
to raise awareness of important issues, in this paper the self-made study
of European Starling Sturnus vulgaris observation was described. Starlings
were feeding their chicks staying in tree nesting holes, during spring ornit-
hological fieldworks with school children, organized in the Silesian Park.
The person leading outdoor activities was watching the behavior of school
children and teachers from many different groups. Observations collected
as a case study help to understand the determinants and effects of the de-
ficiency of contact with nature in children and adults.
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»len, kto kwitnace taki i ciemne lasy zna tylko z ksigzki lub z telewizji,
nie przeleje za nimi jednej tzy — nawet gdy sie¢ dowie,
ze to dzigki nim bedzie mégt przetrwac?

Susanne Papst, Christian Braun

1. Wstep

Skuteczna edukacja przyrodnicza nie moze opierac si¢ tylko na
podrecznikach, atlasach ani lekcjach prowadzonych wylacznie w za-
mknietych pomieszczeniach, nawet jesli do dyspozycji jest binokular,
mikroskop i material biologiczny. Bardzo wazne jest pokazywanie
uczniom nie tylko statycznych, ale réwniez dynamicznych aspektéw
przyrody, czyli umozliwienie dokonywania obserwacji terenowych
oraz uwzglednianie ich aspektu emocjonalnego (Kulik, Kukowka
2010: 24-26). Zajecia terenowe znajdujg sie¢ w obszarze zainteresowan
wielu dziedzin edukacji, zwlaszcza tych, gdzie kontakt z naturg jest
niezbedny dla postepu w procesie dydaktycznym (Denek, Hyzak
2005: 12-19; Ciaciura, Czeraszkiewicz, Nowak 2006: 5-7; Lubanski
2006: 145-160; Bosek, Ptoskonka 2013: 48-55).

Zgodnie z aktualng podstawa programowa, nauczyciele biologii
na szczeblu gimnazjum i wyzszych sg wrecz zobowigzani do pro-
wadzenia zajec¢ terenowych. Uczen powinien mie¢ wiedze na temat
badanego srodowiska, zyjacych w nim organizmoéw, zna¢ zasady
prowadzenia obserwacji w plenerze oraz postugiwa¢ si¢ kluczami
w diagnostyce gatunkéw (Batorczak 2010: 4; Makara 2014: 22-23).
Jest to prawdziwe wyzwanie dla nauczycieli, ktérzy w wielu wypad-
kach nie posiadajg wystarczajacej wiedzy niezbednej do spelnienia
zalozen podstawy programowej, jak rowniez trudnos$¢ dla ucznidw,
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ktérzy w mlodszych latach Zycia zwykle nie mieli okazji do kontaktu
z przyroda.

Przeszkody uniemozliwiajace prowadzenie zajg¢ terenowych, na
ktére wskazujg nauczyciele to brak dobrych materiatéw dydaktycz-
nych, ale przede wszystkim: brak czasu z powodu ,,przecigzonego
programu nauczania”. W Polsce rekordowo na tle innych panstw
europejskich (Niemcy, Wegry, Norwegia, Sfowacja, Wielka Brytania),
bo az 91,5% nauczycieli, podkreslalo ten problem w przeprowadzonej
wsrod nich ankiecie (Batorczak 2010: 7). Efektem jest brak kontaktu,
czy nawet brak samej potrzeby kontaktu z naturg, zaréwno wsrod
dzieci, mlodziezy, jak i 0sdb dorostych. Chociaz na zjawisko odcho-
dzenia od przyrody zwracano uwage juz dawno, dopiero ostatnimi
laty problem ten pogtebil si¢ tak bardzo, ze mozna méwic o ,,zespole
deficytu natury” (Komorowska 2014: 2-3).

Odpowiedzig na niedobodr zajg¢ terenowych w edukacji formalnej
(szkolnej) sa zajecia organizowane przez przyrodnikéw skupionych
w zewnetrznych organizacjach i instytucjach (Kulik, Kukowka 2010:
55-92), w tym réwniez w Akademii Bior6znorodnosci dziatajacej
w Parku Slagskim. Dzieki inspiracji artykutami prezentujacymi stu-
dium przypadku jako efektywna metode uwrazliwiania na wazne
problemy (Grodzinska-Jurczak, Jamka 2000: 95-106; Kostecka 2011:
139-144), w referacie przedstawiono autorskie studium obserwacji
szpakow Sturnus vulgaris karmigcych swoje piskleta przebywajace
w dziupli, podczas zaje¢ z dzie¢mi w Parku Slgskim. Prawidlowe
studium przypadku powinno zawiera¢: opis zdarzenia (fikcyjnego
lub prawdziwego), zalozenia i cele organizacji/ instytucji ktéra w nim
uczestniczy, problem poddany analizie oraz prezentacje¢ powzigtych
decyzji wraz z dzialaniami alternatywnymi (Kostecka 2011: 140-141).
Osoba prowadzaca warsztaty ornitologiczne w Parku Slgskim obser-
wowata zachowanie mlodziezy szkolnej i nauczycieli z wielu r6znych
grup ¢wiczeniowych, odbywajacych zajecia terenowe w czasie sezonu
legowego ptakéw. Spostrzezenia zebrane jako studium przypadku
pozwalajg zauwazy¢ i zrozumie¢ uwarunkowania oraz skutki nie-
doboru kontaktu z przyroda u dzieci i dorostych.
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2. Studium przypadku

2.1. Opis zdarzenia

Poczawszy od jesieni 2014 roku, na terenie Parku Slgskiego pro-
wadzone sg zajecia ornitologiczne w terenie przeznaczone dla dzieci
i mlodziezy z réznych placdwek szkolnych znajdujacych sie w woje-
wodztwie $laskim. Stanowia one jedna z form dzialalnosci projektu
Akademia Bioréznorodnosci pod patronatem Fundacji ,,Park Slaski”;
dofinansowane s3 ze srodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach. Pojedyncze zajecia
odbywaja sie w grupie do 15 0s6b i trwajg 40-45 minut. Kazdy uczen
na czas zaj¢¢ otrzymuje lornetke, a na wstepie odbywa si¢ szkole-
nie techniczne dla calej grupy, umozliwiajace prawidlowe uzywanie
sprzetu optycznego podczas obserwacji ptakow. Trasa wybierana jest
na zajeciach spontanicznie przez osobe prowadzaca i zalezy od lokali-
zacji ptakow ustyszanych lub dostrzezonych w danym momencie oraz
od zainteresowania i mozliwosci grupy. Jedynym stalym punktem
jest spacer wokot stawu w Parku Slaskim, na ktérym o kazdej porze
roku pojawiajg si¢ ptaki z grupy wodno - blotnych. Szczegélnie in-
teresujace okazaly sie zajecia ornitologiczne prowadzone w sezonie
legowym, poniewaz wtedy parkowa awifauna jest najbogatsza oraz
mozna dokonywac obserwacji oddziatujacych na wrazliwo$¢ odbior-
cow. Dotyczg one ptakow zbierajacych material na gniazdo, samcow
sygnalizujacych $§piewem swoja obecnos¢ w terytorium, spig¢ samcow
spotykajacych si¢ na granicy terytoriow, ptakéw karmiacych piskleta
przebywajace w gniezdzie i wreszcie - zachowania grup rodzinnych
dorostych ptakéw z mlodymi podlotami.

Szpak Sturnus vulgaris jest jednym z najliczniej gniazdujacych
w Parku Slgskim gatunkéw. Najczesciej przystepuje do legow w dziu-
plach porzucanych przez dzigcioty. Ze wzgledu na mniejsza na ob-
szarze parku niz w naturalnych lasach plochliwo$¢ ptakow, dziuple
nierzadko s3 wykuwane dos¢ nisko, a wybrane drzewa znajduja si¢
w niewielkiej odleglosci od alejek. Efektem jest mozliwos¢ odna-
lezienia dziupli zajetych przez szpaki podczas zaje¢ z dzie¢mi oraz
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nieszkodliwa dla ptakéw obserwacja karmienia pisklat przez doroste
z pary rozrodczej przez cala grupe mlodziezy z nauczycielem, oraz
pod nadzorem przyrodnika prowadzgacego warsztaty. Prezentowane
studium zestawia spostrzezenia z reakcji dzieci i nauczycieli z 40
réznych grup, zgromadzone w trakcie zaje¢ prowadzonych przez tego
samego ornitologa (autora artykutu). Danego dnia lekcje prowadzono
dla mlodziezy z jednej okreslonej szkoty, ktére przyjezdzaly wspolnie
do Parku Slaskiego, aby uczestniczy¢ kolejno w kilku typach zaje¢
(o ptakach, ogrodnictwie, roslinnych preparatach mikroskopowych,
akwarystyce). Kazda grupa byla w trakcie calego wyjazdu pod opieka
jednego nauczyciela, wiec zajecia ornitologiczne odbywaty dla roz-
nych dzieci pod opieka innych nauczycieli, na co dzien nie zawsze
uczacych przedmiotéw przyrodniczych. Informacje prezentowane
w niniejszym artykule dotycza grup ztozonych za kazdym razem
z innych pedagogow i dzieci; w wiekszosci byli to uczniowie szkot
podstawowych, rzadziej gimnazjum. W maju oraz czerwcu 2015 roku
obserwacjami objeto 5 roznych dziupli szpakdow.

2.2 Studium przypadku: konflikt

Podczas obserwacji karmigcych szpakéw, uwidocznit si¢ dysonans
miedzy oczekiwaniami odbiorcéw dotyczacych zajeé, a rzeczywi-
stoscig. Po dojsciu do okolic drzewa z dziuplg, przyrodnik tytutem
wstepu opowiadal o tym, skad si¢ wzigla dana dziupla oraz co dzieje
si¢ w $rodku proszac mtodziez o zachowanie spokoju. Podczas dojscia
do dziuplastych drzew, za kazdym razem grupa musiata przejs¢ na
trawiaste runo z asfaltowej alei, a w ok. 60% przypadkow nie obe-
szlo si¢ bez komentarzy pojedynczych oséb narzekajacych na brak
terenowego obuwia, w wiekszosci pochodzacych od nauczycielek.
Niestety, w ok. 90% grup pierwszy ptak dolatujacy do dziupli z po-
karmem wywolywal glo$ny entuzjazm, przy czym nauczyciel uciszat
podopiecznych jeszcze glosniejszym krzykiem. W wigkszosci grup
okazywalo si¢, Ze co najmniej jeden uczen nie potrafi wyostrzy¢ sobie
lornetki skierowanej na dziuple, co powodowato narzekanie nauczy-
ciela i/ lub uczniéw na trudnos¢ zaje¢ pod wzgledem koniecznosci
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uzywania sprzetu optycznego. Tylko ok. 20% nauczycieli zglaszato sie
po lornetke dla siebie na czas zajec i/ lub pomagalo uczniom nastawia¢
ostros¢. W okoto 60% wypadkow, obserwacja karmigcych szpakow
nie odbywala si¢ w godzinach porannych, na ktére przypada szczyt
intensywnosci karmienia, ale na pore okoto potudnia, co pociagato
za sobg koniecznos$¢ paru minut oczekiwania na doroste ptaki lub
piskleta zebrzace o pokarm w dziupli i ukazujace sie u jej wlotu. W ok.
90% wypadkéw oczekiwanie wywoltywalo komentarze uczniéw i/lub
nauczyciela o tym, Ze zajecia sa nudne i czekanie na ptaki to strata
czasu. Kiedy ornitolog $ciszonym glosem opowiadal o tym, co sie
dzieje w dziupli oraz dookota, w 80% wypadkéw zbyt ciche méwienie
bylo komentowane i trzeba bylo wyjasni¢, ze ptakom nie powinno sie
halasem przeszkadza¢ na zadnym etapie sezonu legowego.

Do ciekawszych nalezaly obserwacje lekko zaniepokojonych do-
rostych ptakéw z pokarmem, ktére zatrzymywaly sie na galeziach
powyzej dziupli w sytuacjach, gdy grupa otoczyla drzewo z dziupla
zbyt blisko (ok. 30% obserwacji). W 90% takich wypadkéw, grupie
zajeciowej, ktora widziata czekajacego ptaka, wystarczylo tylko raz
powiedzie¢, ze nalezy si¢ odsuna¢ na bezpieczng odleglos$¢ od drzewa,
aby wykonala polecenie. W Zadnej grupie nie padta odpowiedz na
pytanie co moglo sie sta¢ (lacznie z nauczycielami). W 100% opisy-
wanych sytuacji ptak momentalnie podlatywat do dziupli i oddawat
pokarm piskletom, jak rowniez w kazdej grupie wywotywalo to duze
zainteresowanie i kolejne pytania uczniéw. W paru wypadkach (ok.
7-8) dodatkowym aspektem obserwacji szpakéw byly doroste wylatu-
jace z dziupli po oddaniu pokarmu, z biatym niewielkim przedmio-
tem w dziobie. W ok. 80% uczniowie zauwazali, Ze ptak co$ niesie;
w zadnej grupie nie odgadnieto, iz sg to odchody mlodych, wynoszone
przez rodzicéw poza gniazdo celem jego posprzatania.

2.3. Rozwigzanie konfliktu, alternatywy

Przed przyjazdem na zajecia, pracownik Parku Slgskiego infor-
mowal bezposrednio nauczycieli o koniecznosci przybycia w sto-
sownym stroju, co bylo oglaszane wsrdéd dzieci. Sporadyczny brak
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terenowego obuwia w praktyce: zaréwno u dzieci, jak i nauczycieli
$wiadczy o tym, ze prawdopodobnie obie te grupy rzadko uczest-
nicza w plenerowych wycieczkach szkolnych lub rodzinnych, skoro
stosowny ubidr terenowy jest dla nich ,wydarzeniem”, a moze i no-
woscig. Nauczyciele korzystajacy z oferty ksztalcenia pozaszkolnego
powinni by¢ przygotowani na to, zZe kadra przyrodnikéw nie moze
zawsze stawac¢ na wysokosci ich wymagan (np.: pro$ba o chodzenie
tylko suchymi alejami), ale udang wspoétprace gwarantuje petna ak-
ceptacja wzajemnych oczekiwan przez obie strony. Warto réwniez
czesciej zabierac dzieci na wycieczki, zeby same wyrobily sobie na-
wyk dobierania wlasciwego ubioru. Zamiast przekrzykiwaé mlodziez
w terenie, pedagog moze postugiwac sie gestykulacja oraz mimika
twarzy — np.: przylozy¢ palec do ust w gescie uciszania. Nauczyciel
musi réwniez liczy¢ sie faktem, Ze stanowi autorytet i wzor dla pod-
opiecznych (Bosek, Ploskonka 2013: 54), wiec nawet jezeli nie naucza
przedmiotéw przyrodniczych — powinien wzig¢ na zajecia lornetke
lub przy dzieciach o nig poprosic.

Niestety, aktualny system ksztalcenia wzmaga skutki niedoboru
kontaktu z naturg wéréd dzieci, co wida¢ w sytuacjach wymagajacych
kreatywnosci i samodzielnego mys$lenia. Nie jest zaskakujacym fakt,
ze wiekszo$¢ uczniéw na zajeciach ornitologicznych po raz pierwszy
w zyciu korzysta z lornetek. Niemniej jednak, narzekanie na trudnosci
w korzystaniu ze sprzetu wynika z ich przyzwyczajenia do ,,pamiecio-
wego” sposobu nauczania w szkofach; jest takze istotnym sygnalem, ze
prawdopodobnie nie poradzg sobie z réznymi zadaniami w przysztej
pracy i dorostym zyciu. Szpaki dolatujace z pokarmem do gniazda
da si¢ bardzo dobrze obserwowac ,,golym okiem”, co moze zaleci¢
nauczyciel w zamian za narzekanie na trudnos$¢ uzywania sprzetu
optycznego. Zajecia w terenie nie sg przeciez oceniane Zzadnymi stop-
niami i cze$ciej mozna da¢ dzieciom szanse na popelnianie btedow,
czy wykonanie ¢wiczenia w inny sposdb — uwierzy¢ w mozliwosci
i potencjal uczniow.

Najlepszym dowodem na poglebiajacy sie deficyt kontaktu z natura
jest brak cierpliwosci uczestnikow terenowych zajec ornitologicznych
dla obiektu obserwacji, czyli ptakéw. Zadne zywe stworzenie nie
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pokazuje sie ,,na zawolanie”, a wszelkie obserwacje przyrodnicze
wymagajg szczescia i czasu. Narzekanie na nude i inne trudniejsze
aspekty pracy terenowca po$wiadczaja, ze dzieci i mlodziez nie lubig
traci¢ cennego czasu oraz sg przyzwyczajeni do wypelnionego zaje-
ciami dnia. Oznacza to, ze w szkole nalezaloby uczy¢ dzieci czerpania
przyjemnosci z samego przebywania na §wiezym powietrzu, nawet
jezeli nie zobaczg czego$ interesujacego ani nie zdobeda niczego na-
macalnego. Z drugiej strony, nie jest zaskakujacym fakt, ze mtodziez
w wieku szkolnym nierzadko ma juz skonkretyzowane pasje i obser-
wacja przyrody — nawet jezeli opanowanie tej umiejetnosci znajduje
sie w podstawie programowej — moze zwyczajnie nie by¢ dla kogo$
interesujaca. To z kolei wymaga doswiadczenia pedagogicznego od
ornitologa prowadzacego zajecia — moze czasem lepiej podzieli¢ grupe
na cze$¢ bardziej i mniej zainteresowang oraz podejs¢ do gniazda
z karmigcymi ptakami tylko w towarzystwie osob chetnych; pozo-
stalym przydzielajac na ten czas inne zadanie. Podobne ¢wiczenie
byltoby jednak mozliwe do zrealizowania przy $cistej wspotpracy z na-
uczycielem. W zwigzku z powyzszym, wydaje si¢ ze nie kazdy bardzo
doswiadczony terenowiec ma predyspozycje do pracy z mlodzieza,
co stanowi wskazowke jak dobiera¢ kadre przyrodnikéw dla kazdej
organizacji prowadzacej zajecia w ramach ksztalcenia nieformalnego.

3. Dyskusja

Opracowane studium obserwacji szpakéw karmigcych swoje po-
tomstwo na zajeciach terenowych w Parku Slgskim pokazuje w jasny
sposob, ze skutki niedoboru kontaktu z przyroda dotykaja nie tylko
dzieci, ale réwniez nauczycieli. Jest w pelni zrozumiate, Ze skoro
pedagodzy nie wyniesli ze swojej edukacji ani domu rodzinnego
potrzeby wychodzenia w plener - nie znaja zasad jakie powinno
sie stosowac podczas podobnych zaje¢ oraz nie przekaza ich pod-
opiecznym. Poniewaz obecna podstawa programowa wymaga od
nauczycieli przygotowywania uczniéw do radzenia sobie w terenie,
istnieje pilna potrzeba organizowania pokazowych lekcji przyrody
przez fachowcdédw spoza szkol; powinno sie tez opracowac znacznie
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wiecej dobrych materialéw dydaktycznych pomagajacych pedago-
gom. Niestety, liczne do§wiadczenia z ornitologicznych zajec tere-
nowych w Parku Slgskim pokazujg, ze cze$¢ grona nauczycielskiego
nie docenia zewnetrznej oferty ksztalcenia oraz nie czuje potrzeby
samoksztalcenia z zakresu obserwacji przyrodniczych.

Warto podkresli¢, ze edukacja szkolna w ramach przedmiotéw
przyrodniczych w zyciu kazdego czlowieka nie konczy si¢ wraz
z ukonczeniem przez niego kolejnych szczebli nauczania, ale stanowi
wstep do rozumienia jego pozycji w zmieniajagcym si¢ $wiecie (Buchcic
2009: 204-206). Wspolczesnie bowiem istota cztowieczenstwa jest nie
tylko odnajdywanie siebie w rolach spotecznych, bycie ,,na biezgco”
z szybkimi przemianami politycznymi, gospodarczymi i obyczajo-
wymi, ale réwniez wrazliwo$¢ na przeksztalcenia $rodowiska natural-
nego, ktdre nieuchronnie pociaga za sobg postep cywilizacji. Nic tak
nie scala ludzi z calego $wiata jak problemy zwigzane z naturalnym
srodowiskiem - globalne ocieplenie, zanieczyszczenie powietrza,
nadmierny hatas, dziura ozonowa, wyczerpywanie surowcow energe-
tycznych, tematyka energii odnawialnej, smog duzych miast, deficyt
wody, wycinka lasow tropikalnych. Aby obecna mlodziez w swoim
dorostym zyciu mogla zajmowac stuszne stanowisko w tak waznych
sprawach, edukacja przyrodnicza - poczawszy od przedszkola i szkoty
podstawowej — powinna opierac sie na nauczaniu dostrzegania licz-
nych wspoétzaleznosci w srodowisku naturalnym oraz rozumienia
znaczenia zjawisk przyrodniczych w skali globalnej. Obserwowanie
szpakéw w trakcie karmienia prezentowane w tym artykule ma na
celu wzbudzenie zainteresowania dzieci otaczajaca ich przyroda. Stad
juz tylko krok do wyrobienia sobie potrzeby wyszukiwania w mediach
informacji z zakresu choc¢by zagrozen, na jakie narazone sg ptaki
w miastach ($miertelnos¢ na drogach, zatrucia, zanieczyszczenia),
a nastgpnie probleméw znacznie wigkszej wagi, np. niszczenie siedlisk
przyrodniczych przez postepujaca urbanizacjeg, czy wycinanie lasow.

Tymczasem napiety harmonogram zaje¢ szkolnych i pozaszkol-
nych, brak czasu i dazenie do wykorzystania kazdej chwili w spo-
sob czynny sprawiajg, ze dzieci cierpig pozbawione réwnowazacych
emocje kontaktéw z przyroda, zyja w ciaglym stresie oraz zmeczeniu.
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Objawia si¢ to nastgpnie impulsywnoscig, irytacja oraz ostabieniem
koncentracji; natura staje si¢ obca, a co jest nieznane - jawi si¢ jako
niebezpieczne (Komorowska 2014: 2-3). Dlatego dzieci denerwuja
sie, gdy trzeba chwile poczekaé, az szpaki pojawia sie przy dziupli,
czy w momencie kiedy maja trudnos¢ w nastawieniu ostrosci obrazu
widzianego przez lornetke. By¢ moze nieche¢¢ do powrotu z terenu
»Z iczym” oraz tym samym ,bezproduktywno$¢” czasu wykorzy-
stanego na zajecia w plenerze s3 przyczynami, ze zajec tych nie ma
w napietym programie ksztalcenia.

Nie jest zaskakujacym fakt, Ze izolujac si¢ od dobroczynnego
wplywu elementow $rodowiska, czlowiek rezygnuje z doznan zmy-
stowych wzroku i stuchu, traci zdolno$¢ do orientacji przestrzennej
oraz cechuje sie obnizong odpornoscig. W skrajnych wypadkach,
ludzie bez kontaktu z naturg zmagaja si¢ nawet z otyloscia i nerwicami
(Bosek, Ploskonka 2013: 49-50). Powyzsze przemyslenia prowadza do
nastepujacego wniosku: szkoly powinny pozostawac w staltej wspol-
pracy z instytucjami i organizacjami skupiajacymi przyrodnikéw, aby
wspdlnie podja¢ walke ze skutkami niedoboru kontaktéw z naturg
wéréd mlodziezy szkolnej i nauczycieli. Tak jak my wyksztalcimy
najmlodsze obecnie pokolenie, tak w swoim dorostym zyciu bedzie
ono decydowac¢ o dalszych losach srodowiska calej planety.

Podzigkowania: Autorka sktada serdeczne podzigkowania pani mgr
Annie Poraj - prezesowi Fundacji ,,Park Slgski” i pani dr Barbarze
Bacler-Zbikowskiej ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego za mozli-
wos$¢ przeprowadzenia terenowych zajec¢ ornitologicznych na potrzeby
projektu ,,Akademia Bioréznorodnosci”, jak réwniez dwém anoni-
mowym recenzentom za cenne uwagi do poprzedniej wersji artykutu.
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