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»Grozi nam najwigksze zlo, jakie moze spotka¢ naréd pod ston-
cem: zwyrodnienie rasy, fizyczne i duchowe cherlactwo naszego po-
kolenia. Zapowiadaja nam je uczeni, sygnalizuja lekarze, wskazuja je
nam palcem sedziowie, kaplani i wychowawcy mtodziezy, stwierdzajac
w Polsce coraz wiecej zbrodni, morderstw i samobojstw.” - Tak postrze-
gal Polske w 1928 roku ksigdz Jan Ciemniewski (Ciemniewski 1928: 15).
Nie tylko on zauwazal problem. Przeludnienie w miastach, wyludnie-
nie na prowingji, do tego choroby weneryczne, analfabetyzm, prosty-
tucja, alkoholizm, bezrobocie i uragajace wszelkim norma warunki
zycia. Na taki stan rzeczy zlozyl sie szereg przyczyn, o ktérych bedzie
jeszcze mowa w pozniejszej czesci artykulu. Odradzajace si¢ panstwo
polskie musialo si¢ zmierzy¢ z tymi problemami. Proponowano rézne
rozwigzania. Jednym z nich byta modna wéwczas eugenika.

Sam termin eugenika pochodzi od greckiego stowa eu genesis, czy-
li dostownie — dobrze urodzony. Jest to opozycja do stowa eu thanasis,
ktére znaczy tyle co dobra smieré. (Web-01). Eugenicy szukali sposo-
boéw na polepszenie stanu fizycznego i psychicznego gatunku ludzkie-
go. A ci bardziej ortodoksyjni prébowali nawet sformutowa¢ recepte
na wyhodowanie nadcztowieka. Wielu uczonych dato si¢ skusi¢ wi-
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zja silnego, zdrowego obywatela nie dostrzegajac w tym potencjalnego
zagrozenia. Dopiero niechlubne doswiadczenia historyczne z okresu
IT wojny swiatowej doprowadzily do bankructwa tej idei.

Wiekszo$¢ ludzi, o ile w ogole wie, czym jest eugenika, kojarzy ja
wlasnie z obozami koncentracyjnymi, segregacja rasowa, przymusowa
sterylizacjg i hitlerowskimi Niemcami. Malo kto natomiast pamieta, ze
obsesyjna che¢ udoskonalania rasy ludzkiej przed IT Wojng Swiatowa
ogarnela niemal wszystkie panstwa; od obu Ameryk, po Francje,
Anglie, Szwecje, Czechostowacje. Nowa nauka zainteresowaly si¢ na-
wet tak egzotyczne kraje jak Syjam, Kuba, czy Urugwaj. Eugeniczne
szalenstwo dotarlo réwniez do Polski. Cho¢ o eugenice polskiej nie-
wiele dzi$ si¢ méwi, ta z cala pewnoscia istniala.! Polscy lekarze, an-
tropolodzy i politycy byli doskonale zorientowani w osiagnieciach
eugeniki $§wiatowej. Jednak poszli zupelnie inng droga, niz eugenicy
amerykanscy, czy niemieccy. Stworzyli swoja wlasng wersje. Eugenika
»znad Wisly”, cho¢ czerpata z obcych wzorcow, byla czyms zupelnie
innym. Te roznice wida¢ juz na pierwszy rzut oka. Dzi$§ funkcjonuje
przekonanie, ze ,,eugenika, to po prostu eugenika” i nie ma jej lepszej,
czy gorszej odmiany, a kazda jej wersja prowadzi wprost do ludobdj-
stwa. To przekonanie nie pasuje jednak do dziafan, jakie polscy euge-
nicy podejmowali na przetomie XIX i XX wieku. Uwazali, Ze chorych
nalezy leczy¢, spoleczenstwo edukowac i zapobiega¢ zwyrodnieniom.
Postulowali poprawe systemu opieki zdrowotnej i spolecznej, otwie-
rali przychodnie i poradnie przedmalzenskie. Trzeba jednak uczciwie
przyzna¢, ze zwlaszcza przed rokiem 1939 réwniez w Polsce pojawi-
ly si¢ hasta wzywajace do segregacji rasowej, zaostrzenia polityki imi-
gracyjnej i wprowadzenia ustaw sterylizacyjnych. Jednak byly to glosy
jednostkowe, ktdre ginely w ogdlnym sprzeciwie wobec polityki Adolfa
Hitlera.

Po wojnie szybko rozprawiono sie z eugenika. Potraktowano ja bar-
dzo surowo. Zostala uznana za narzedzie nazistowskiej eksterminacji
i wrzucono ja do jednego worka z faszyzmem i ludobdjstwem. Takie

' Najbardziej kompleksowa publikacja na temat polskiej eugeniki jest dotychczas

ksiazka Magdaleny Gawin Rasa i nowoczesnos¢. Historia polskiego ruchu euge-
nicznego, Neriton, Warszawa 2003.
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jednostronne jej potraktowanie stoi jednak w sprzecznosci ze $wia-
dectwami historycznymi. Na pewno w wielu miejscach ta idea do dzi$
budzi kontrowersje, ale jedno musimy przyzna¢ - eugenika, przynaj-
mniej na poczatku pomogla przetrwac gatunkowi ludzkiemu.

1. Dobdr sztuczny, jako alternatywa dla doboru naturalnego

Wiemy, ze zanim dokonata sie rewolucja neolityczna ludzie prowa-
dzili koczowniczy tryb zycia. Wedrowali po sawannach Afryki w po-
szukiwaniu jedzenia i bezpieczenstwa. Taka podr6z wymagala wielkiej
sprawnosci i jeszcze wigkszych poswiecen. Droga naturalnej selek-
cji eliminowane byly slabsze jednostki. Jesli natura oszczedzita kalekie
dziecko, czesto wyreczali ja czlonkowie plemienia. W nowozytno-
$ci sytuacja zaczeta sie zmieniac. Pojawily sie lekarstwa i szczepionki.
Spadfa $miertelnos¢ wéréd noworodkéw. Lekarze nauczyli sie rato-
wa¢ zycie dzieci, ktére w starozytnosci nie mialyby szans na przezycie.
Wedtug wielu uczonych, taki stan rzeczy zachwial naturalng selekcja.
Ich zdaniem konieczne bylo stworzenie mechanizmow, ktére pozwo-
la wyreczy¢ nature i wyeliminowac¢ chore jednostki ze spoteczenstwa.

Przedsionkiem wielkich zmian byty dwa wydarzenia. W 1866 roku
Grzegorz Mendel (1822-1884) w klasztornym zaciszu sformulowat
podstawowe prawa dziedziczenia nazwane, na cze$¢ odkrywcy pra-
wami mendla. Jednak najwazniejszego okrycia dla eugeniki doko-
nal Karol Darwin (1809-1882), ktory w 1859 roku opublikowal dzieto
»O powstaniu gatunkéw”. Koncepcje w nim opisane catkowicie zmie-
nialy polozenie cztowieka w $wiecie. Wydawalo sig, ze era antropo-
centryzmu dobiega konca. Odtad homo sapiens stal sie jednym z wielu
gatunkow i podlegal tym samym prawom, co wszystkie organizmy
ZyWwe.

Eugenicy otrzymali tym samym zielone $wiatlo dla rozwoju swo-
ich koncepcji. Dzigki Mendlowi i Darwinowi dowiedzieli si¢ czym jest
dziedziczno$¢ i dobor naturalny. W tych dwdch pojeciach dostrze-
gali przyszto$¢ eugeniki. Zapragneli rzuci¢ wyzwanie matce naturze.
Zamiast zdawaé si¢ dobor naturalny dziatajacy $lepo w przyrodzie,
chcieli zastosowania przemyslanego doboru sztucznego wéréd ludzi.
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Wielkim zwolennikiem ujarzmienia doboru naturalnego byl oj-
ciec eugeniki naukowej Francis Galton (1822-1911). Wigkszo$¢ uczo-
nych juz wtedy podzielala przekonanie, ze cechy fizyczne s3 w duzej
mierze dziedziczne, ale Galton poszedt dalej. W pracy Dziedziczny ge-
niusz (1869) stwierdzi, ze dziedziczeniu podlegaja réwniez pewne wa-
lory umyslowe, jak np. inteligencja. To przekonanie zaprowadzito go
do wrecz obsesyjnej checi sterowania ewolucja cztowieka. Twierdzil, ze
ludzi powinno si¢ hodowag, tak jak rasowe psy, czy konie.

Wedlug ojca eugeniki mlode, zdrowe i inteligentne pary nalezy
wspiera¢ i umozliwia¢ im posiadanie jak najliczniejszego potomstwa.
Promowanie dzietno$ci wéréd wybranych jednostek, lub calej grupy,
to nic innego jak eugenika pozytywna. Podczas gdy jedni mieli si¢ roz-
mnazac i czyni¢ sobie ziemie poddang, inni zdaniem Galton powinni
z tej ziemi znikng¢. Do tej licznej grupy zaliczal m.in. osoby uposle-
dzone, chore psychicznie, nieporadne i takie, ktére od pokolen zyja
w skrajnej nedzy.? Wiedzial jednak, ze ludzie dobrowolnie nie zrezy-
gnuja z prawa do posiadania potomstwa. Twierdzil, ze w takich przy-
padkach prawo to nalezy ograniczy¢, a w razie potrzeby, zastosowac
jaka$ forme przymusu. Nawolywal tym samym do stosowania eugeni-
ki negatywnej.

2. Eugenika jako lekarstwo na degeneracje rasy ludzkiej

Eugeniczne koncepcje padly na bardzo podatny grunt. Na przeto-
mie wiekdow XIX i XX $wiat blyskawicznie sie zmienial. Iskra zmian
zaploneta juz w XVIII wieku, kiedy Thomas Newcomen wynalazt sil-
nik parowy (1712 rok). To nie bylo jakies subtelne przeobrazenie, ale
prawdziwy przewrdt, ktory dzi§ okresla sie mianem rewolucji przemy-
stowej. Fabryki przeznaczone do produkcji masowej powstawaty jed-
na po drugiej. Najwigekszym pracodawcy stalo si¢ miasto. Zaczela sie
wielka migracja. Wsie pustoszaly, a miasta nie nadazaly z wchlania-
niem nowej sity robotniczej. Ludzie, ktérzy nie znalezli pracy w fabry-
kach, imali si¢ przer6znych zaje¢, od zebractwa, przez zlodziejstwo, po

2 Galton i wielu mu wspolczesnych uwazali, Ze bieda jest w znacznym stopniu dzie-

dziczona z pokolenia na pokolenie.
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prostytucje. W suterenach i rynsztokach co chwila wybuchaly nowe
ogniska choroby. Sytuacja byla tak zla, iz ludzie zaczeli wierzy¢ w to, ze
nasz gatunek stoi u progu zagtady. Praktycznie kazdy kraj borykal si¢
z niedostatkiem zasobow i gwaltownym wzrostem przejawéw patolo-
gii spotecznych.

W 1868 roku Richard Liebich sformulowal termin Zycie niewarte zy-
cia (niem. Lebensunwertes Leben). Poczatkowo sentencja ta dotyczy-
fa tylko mniejszosci romskich, wkrétce jednak zostala rozciagnieta na
osoby dotkniete powazng choroba dziedziczna, lub psychiczna, osoby
zyjace w nedzy i patologii. Ludzie zaliczeni do tej kategorii stopnio-
wo ulegali dehumanizacji. ,Zdrowa” czgs¢ spoteczenstwa postrzegata
ich jako zwierzeta, czy nawet przedmioty. Zaczetly rodzi¢ si¢ pseudo-
naukowe koncepcje o degeneracji ludzkosci. Jedna z nich sformuto-
wal anglikanski pastor, ekonomista i socjolog Thomas Robert Malthus
(1766-1834). Wyodrebnit on w spoleczenstwie grupe ludzi ubogich,
ktérzy zawsze beda mieli trudnosci w zdobywaniu podstawowych za-
sobéw. Naturalnego rozwigzania tego problemu, anglikanski pastor
upatrywal w epidemiach, chorobach i glodowej $mierci. Twierdzil, ze
pomoc ludziom ubogim jest niestosowna, bowiem ich przeznaczeniem
jest $mier¢.

Pod koniec XIX wieku, bardzo modna (réwniez w Polsce) byla teo-
ria urodzonego przestepcy. Jej tworca byl wloski psychiatra i kry-
minolog Cesare Lombroso (1835-1909). Wedlug tej koncepcji
zasadniczy wplyw na predyspozycje do popelniania przestepstw maja
geny. Lombroso stwierdzil, iz 40 procent sposrdd badanych przez nie-
go wiezniéw ma wrodzone skfonnosci do popelniania przestepstw.
Uwazal jednoczesnie, ze przestgpce mozna tatwo zidentyfikowaé po
wygladzie. Naszkicowal nawet portret klasycznego, obcigzonego gene-
tycznie zwyrodnialca. Mial on mie¢ przerosnigta zuchwe, cofniete czo-
to, nisko osadzone oczy (Musielak 2008: 30-41).

Mimo odkry¢ Darwina, w spoleczenstwie wcigz funkcjonowato
przekonanie o dziedziczeniu cech nabytych. Zwolennicy lamarkizmu
byli przekonani ze biada, nieporadno$¢ zyciowa, nawet wybdr zawo-
du wynikaja z obcigzenia genetycznego. Wedlug nich dziecko bidakow
jest skazane na biedg¢, potomek alkoholika bedzie alkoholikiem, a cor-
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ka prostytutki, w przyszlosci rowniez stanie sie prostytutka. Twierdzili,
na ten fatalny stan rzeczy nie mozna nic poradzi¢, gdyz determinuja go
geny.

W takiej atmosferze eugenika blyskawicznie zyskiwala nowych
zwolennikéw. Dowodem na to byl juz Pierwszy Kongres Eugeniczny
w 1912 roku. Do Londynu zawitalo ponad 300 delegatéw ze Stanow
Zjednoczonych, Niemiec, Belgii, Francji, Wloch, Japonii, Hiszpanii
Norwegii. Polska uznana przez organizatoréw kongresu za kraj dzi-
ki nie wzigla udzialu w debacie. Kongres miat sta¢ si¢ przyczynkiem
do wspdlnego, globalnego zmierzenia si¢ z przyrostem populacji 0s6b
»zbednych”.

Kolejny kongres odbyt si¢ w 1921 roku w Nowym Jorku. Tym razem
zdecydowany prym wiedli Amerykanie, Niemcy i Skandynawowie.
Ich wspolpraca opierala si¢ na trzech gléwnych zasadach; po pierw-
sze uznanie rasy bialej za bardziej wartos$ciows, po drugie postulacie
ostrych restrykeji wobec imigrantéw i po trzecie dezaprobacie wobec
malzenstw mieszanych.

Trzeci Miedzynarodowy Kongres Eugeniczny rozpoczal sie w 1932
roku réwniez w Nowym Jorku. Dominowala na nim ortodoksyjna
eugenika amerykanska. Wiele miejsca poswigcono rasie nordyckiej,
oraz sposobom eliminacji 0s6b malowartosciowych. Koalicja Stanéw
Zjednoczonych, Niemiec i krajow skandynawskich, oraz ich rady-
kalne postulaty spowodowaly podzial w $rodowisku eugenicznym.
Francja nie przystala na rasistowskie hasta, twierdzac, ze dzialania eu-
geniki powinny zmierza¢ do wyeliminowania choréb wenerycznych,
zwigkszania populacji, oraz poprawy jakosci zycia. Do eugenikow - re-
formatoréw zaliczali si¢ takze bolszewicy, ktorzy starali sie pogodzi¢
eugenike z socjalizmem. Réwniez eugenicy lacinscy jako gléwny cel
stawiali sobie poprawe kondycji natury ludzkiej i wyeliminowanie pa-
tologii. I w tym wlasnie kierunku poszia polska eugenika.

3. Przyczyny i okolicznosci powstania eugeniki polskiej

Podczas gdy $wiat borykal si¢ z przyrostem naturalnym, u nas liczba
obywateli gwattownie malala. Do spadku demograficznego przyczy-
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nily sie lata okupacji i wyniszczajaca polityka zaborcéw. Dla eugeni-
kéw priorytetem stata sie walka nie tylko o ilos¢, ale i jako$¢ obywateli,
zwlaszcza po krwawym sttumieniu powstania listopadowego (1830-
-1831). Skutki tego zrywu byty dla panstwa katastrofalne. W bitwach
polegto, lub zostalo rannych ok. 40 tysiecy polskich zoinierzy, party-
zantéw i cywili. Z Krélestwa musieli ucieka¢ przywodcy powstania
i polska inteligencja, w sumie ok. 11 tysiecy osob. W dodatku carska
armia przywlokta za sobg epidemie cholery, ktéra zdziesigtkowala lud-
nos¢ Polski.

W kilkadziesigt lat po listopadowej klgsce Polske czekala jeszcze
trwajaca cztery lata wojna (1914-1918), w ktorej Polacy walczyli i ma-
sowo gineli na wszystkich frontach. W koncu po 123 latach okupacji
wywalczyli wolnos¢. Kiedy opadt bitewny kurz, przyszed! czas na pod-
sumowanie. Bilans ten byt dla Polski porazajacy.

Eugenicy nie mieli watpliwosci — Polakoéw jest po prostu za malo.
Postugiwali sie prosta statystyka. ,,Stosunek do sasiadéw — Prus i Moskwy
pod wzgledem liczby ludnosci wynidst w roku 1774, to jest w roku pierw-
szego rozbioru 2: 20: 10, przy czym 2 miliony ludnosci mialy Prusy,
20 Rosja, a Polska 10; a dzi$ sgsiad z zachodu ma 67 milionéw, Rosja
160, a Polska 34 miliony. Stosunek liczbowy ludnosci Polski przed roz-
biorami, do najwazniejszych zaborcéw wynosit 10: 22, czyli 1: 2,2,
a dzi$ 34: 227, czyli 1: 6,4, czyli prawie trzykrotnie si¢ pogorszyl, aczkol-
wiek rozrodczos¢ nasza byla wielka — krolicza.” (Polskie Towarzystwo
Eugeniczne 1936: 2). Brak podstawowej opieki lekarskiej i fatalne wa-
runki zycia zbieraly zniwo réwniez wsrdd dzieci. Tuz przed II Wojna
Swiatowg $miertelnoé¢ noworodkéw wynosita w Polsce trzynascie pro-
cent, a co 6sme dziecko nie dozywalo pierwszego roku zycia.

Eugenicy nie mogli pogodzi¢ si¢ z taka stratg. Twierdzili przeciez,
ze najwigkszym bogactwem dla panstwa jest liczny i warto$ciowy czto-
wiek. ,W ten sposob zagadnienie jak zwigkszy¢ wartosciowy, a ilo-
$ciowo dostateczny material ludzki jest pierwszorzednym zadaniem
panstwowym. Zagadnieniem tym interesuje si¢ i za cel postawila sobie
eugenika.” (Polskie Towarzystwo Eugeniczne 1936: 2).
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4. Eugenika na strazy odzyskanej niepodleglosci

Polska wyznaczyla eugenice jeszcze jeden cel — obron¢ odzyskanej
niepodlegtosci. To zadanie jest cecha rozpoznawcza polskiej eugeniki.
W dokumentach i czasopismach z okresy migedzywojennego przewija
sie czesto ta sama mysl: ,,nardd, ktory utracit niepodlegtos¢ panstwo-
w3 jest skazany na zaglade”. Dlatego utrzymanie suwerennosci byto po
1918 roku nadrzednym zadaniem. Eugenicy postanowili nigdy wigcej
nie dopusci¢ do utraty niepodlegtosci. Lek przed ponownymi zabora-
mi motywowal ich do dzialania. ,Troska o przyszto$¢ narodu Polskiego
z dniem kazdym poteznieje w mdzgach i sumieniach eugenistow pol-
skich, widzac w podniesieniu wartosci obywatela polskiego gtéwna re-
kojmie przyszlej sity narodowej, ktéra by wreszcie wyplenita ukryte
w zaultkach mézgu wrogéw naszych rozbojnicze mysli ponownego roz-
bioru” (Polskie Towarzystwo Eugeniczne 1936: 3). Eugenicy twier-
dzili, ze jedyna ostong Polski sg ,piersi jej obywateli”. Jednak liczba
i kondycja tychze obywateli pozostawiala wiele do zyczenia. Obarczono
za to wing (oprdcz rzecz jasna lat zaboréw i wojny) tak zwanych tru-
cicieli rasy, czyli alkoholizm, prostytucje, gléwnie jednak choroby
weneryczne. Wzywano nardd do odnowy moralnej na gruncie biolo-
gicznym. Nic wiec dziwnego, ze dyskusje zapoczatkowaly srodowiska
lekarskie, przede wszystkim wenerolodzy.

5. Zwyrodnienie Polacy i ambitni lekarze

Kwestia gwaltownego spadku demograficznego nie dotyczyla jed-
nak duzych o$rodkéw miejskich. Tutaj zmagano sie z wrecz odwrot-
nym problemem. Procesy industrializacji urbanizacji, o ktérych mowa
byla wyzej, dotarly réwniez do naszego kraju. Przeludnione mia-
sta stawaly sie skupiskiem biedy, chordb i patologii. Nieco $wiatla na
o6wczesne wydarzenia, warunki Zycia i na samo spoleczenstwo rzu-
ca twdrczos¢ pozytywistycznych pisarzy i malarzy. Dzieta stworzone
przez wybitnego malarza, Aleksandra Gierymskiego pelne sa wizerun-
kéw zebrakow, nedzarzy i wldczegdw. Wiele o tamtych czasach wiemy
takze dzieki Bolestawowi Prusowi, ktérego czesto nazywa sie kroni-
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karzem Warszawy. W Lalce Prus naszkicowal taki oto obraz stolicy:
»Szedl i cicho $miat si¢ na widok wyrobnikéw wiecznie czekajacych na
robote, rzemieslnikéw, ktorzy trudnig sie tylko fataniem starej odzie-
zy, przekupek, ktorych calym majatkiem jest kosz zeschlych ciastek -
na widok obdartych mezczyzn, mizernych dzieci i kobiet niezwykle
brudnych. Oto miniatura kraju — myslal - w ktérym wszystko dazy do
spodlenia i wytepienia rasy. Jedni gina z niedostatku, inni z rozpusty.
Praca odejmuje sobie od ust, azeby karmi¢ niedolegdéw; milosierdzie
hoduje bezczelnych prézniakéw, a ubdstwo nie mogace zdoby¢ si¢ na
sprzety otacza si¢ wiecznie gtodnymi dzie¢mi, ktorych najwiekszg zale-
ta, jest wczesna $mier¢” (Prus 1993: 62).

To spodlenie i wytepienie rasy staral si¢ obnazy¢ Jan Mydlarski (1892-
-1956), antropolog, specjalista w dziedzinie genetyki populacyjnej, p6z-
niejszy rektor Uniwersytety Wroclawskiego. Mydlarski wzigt pod lupe
zydowskich, ukrainskich i polskich rekrutéw z terenu Kongresowki
i Galicji. Mierzyl m.in. wzrost i obwdd klatki piersiowej. Nie ukrywat,
ze w formulowaniu wnioskow kierowal si¢ teorig rasy stworzong przez
swojego nauczyciela, Jana Czekanowskiego (1882-1965). Wyniki po-
miaréw nie dawaly ztudzen - kondycja polskich poborowych byla naj-
stabsza.

Opublikowanie tych badan sprawilo, ze w polskiej eugenice zawrza-
fo. Posypaly sie spekulacje, teorie i wnioski. Co prawda cel pozostal ten
sam - podniesienie kondycji fizycznej i psychicznej Polakow, jednak
propozycje na jego realizacje byly rézne.

6. Higienisci, a eugenicy - miedzy Zdrowiem,
a Zagadnieniami Rasy

W tym czasie wylonily sie dwa stanowiska. Pierwsze sformulowali
lekarze, gtéwnie wenerolodzy i higieni$ci skupieni wokét Warszaw-
skiego Towarzystwa Higienicznego. Ich zdaniem sposobem na pod-
reperowanie kondycji Polakéw mialoby by¢ podniesienie poziomu
higieny, oraz walka z trucicielami rasy. Higieni$ci domagali si¢ kon-
kretnych dziatan jak zamkniecie domoéw publicznych, stworzenie
bezplatnych przychodni, ksztalcenie dziewczat na temat choréb we-
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nerycznych, oraz $wiadomego macierzynstwa. Drugi obdz stworzy-
li eugenicy przekonani o tym, ze walka z degeneracja rasy powinna
odbywac¢ si¢ réwniez na polu prawnym. Sadzili, ze odnowa moral-
na powinna rozpoczaé si¢ od przebudowy spoleczenstwa. Uwazali,
ze reformy powinny objac¢ nie tylko medycyne, ale réwniez szczebla
wczesnoszkolne. Domagali sie ograniczenia prawa do zawierania mal-
zenstw, kontroli urodzen i wprowadzenia inzynierii spoteczne;.

Polska eugenika powoli nabierata rozpedu i ksztaltu. Wkrotce za-
czely sie organizowal towarzystwa eugeniczne. W 1915 roku przy
Towarzystwie Walki z Nierzadem i Chorobami Wenerycznymi po-
wstala sekcja eugeniki. Jej przedstawiciele zajeli sie badaniami przy-
czyn i stanu nierzadu w Polsce. Chcieli podnies¢ swiadomos¢ etyczna
spoleczenstwa przez szerzenie wiedzy na temat zycia piciowego.

Wskazowek udzielali w poradniach przedslubnych i przedmatzen-
skich, ktére wkrotce staly si¢ ich znakiem rozpoznawczym. Porady
byly darmowe i spelnialy zadanie gléwnie uswiadamiajace. ,,Nigdy po-
radnia nie stara si¢ postegpowaé wbrew woli faczacych sie wezlem mal-
zenskim, stara sie tylko wpoi¢ w rodzicodw zasade, ze za zdrowie swych
dzieci calkowita ponosza odpowiedzialno$¢” (Polskie Towarzystwo
Eugeniczne 1936: 7). Postulaty eugeniki pozytywnej i negatywnej nie
doczekaly si¢ jednak w Polsce pelnej realizacji i zrozumienia, ale tak
zwana eugenika zapobiegawcza byla za to powszechnie propagowana.
Walka z chorobami wenerycznymi, psychicznymi, pijanistwem i narko-
maniom zaprzatneta catkowicie uwage polskich eugenikéw.?

Dynamiczny rozwdj wymuszal cigglte zmiany w strukturach euge-
nicznych organizacji. W 1921 roku Towarzystwo Walki z Nierzagdem
i Chorobami Wenerycznymi przemianowato si¢ na Polskie Towarzys-
two Eugeniczne i pod t3 nazwa bylo znane az do lat piecdziesigtych

Program eugeniki ustalony w 1921 roku na Zjezdzie Paryskim wyr6znit trzy gtow-
ne dzialy: eugenike pozytywna, negatywna i zapobiegawcza. W ramach eugeniki
zapobiegawczej, zwanej rowniez profilaktyczng otwierano poradnie, podejmowa-
no proby ograniczenia prostytucji, narkomani i alkoholizmu. Eugenika profilak-
tyczna harmonizowatla z ideg panstwa opiekunczego, dlatego szczegdlnie dobrze
przyjeta si¢ we Francji, Rosji, Skandynawii i Polsce.
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XX wieku.* Na jego czele stanal protoplasta i wieloletni lider polskiej
eugeniki lekarz — wenerolog, Leon Wernic (1897-1969).

Eugenicy zyskiwali rozgtos i sympatykow dzigki codziennej i syste-
matycznej pracy u podstaw; badania w poradniach, wyklady w szko-
tach, kampania na ulicach. Byli obecni na famach codziennej prasy,
sami réwniez wydawali stricte eugeniczne czasopisma. Powstal nawet
Hymn Eugenistow, ktory konczyt sie bardzo charakterystycznym dla
polskiej eugeniki zdaniem: Eugenistéw polskich rod, Legionéw naszych
wzmocni trud.

Czlonkowie Polskiego Towarzystwa Eugenicznego zajmowali wazne
urzedy m.in. w ministerstwie zdrowia, wlacznie z tym najwazniej-
szym. W 1919 roku stanowisko ministra zdrowia w rzadzie Ignacego
Paderewskiego objat jeden z czolowych eugenikow, Tomasz Janiszewski
(1867-1939). Jako lekarz - higienista ktadl nacisk przede wszystkim
na profilaktyke. Jednak wedtug niego ochrona nie nalezala si¢ kazde-
mu. Twierdzil, ze panistwo nie powinno roztacza¢ opieki nad stabymi
i chorymi, tylko nad silnymi i zdrowymi. Chcial wprowadzenia polity-
ki ludnosciowej opartej na eugenicznych zasadach. Po Janiszewskim,
kierownictwo w ministerstwie objal Witold Chodzko (1875-1954),
ktory kontynuowal polityke swojego poprzednika i popieral dzialania
eugenikéw. W ministerstwie zdrowia udzielal si¢ réwniez sam Leon
Wernic. To miedzy innymi on prowadzit w 1918 roku prace nad pierw-
szym spisem osob chorych wenerycznie. Rok pdzniej objat kierownic-
two nad wydzialem powotanym do walki z chorobami wenerycznymi.
Byl organizatorem kurséw dla lekarzy i urzednikowi, oraz autorem
projektu ustawy O zwalczaniu chorob wenerycznych. Wernic doprowa-
dzil réwniez do wydania rozporzadzenia, na mocy ktérego 6 wrzes-
nia 1922 roku wprowadzono zakaz dzialania doméw publicznych
(Gawin 2003: 96-108).

4 Nie ma calkowitej zgodnosci co do dokladnego roku powstania i zamknigcia

Polskiego Towarzystwa Eugenicznego. Jako datg jego zalozenia niektore zrodta
podaja rowniez rok 1918.
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7. Polskie Towarzystwo Eugeniczne - najwazniejsze zadania i cele

Jednak ukochanym dzieckiem Wernica wcigz bylto Polskie Towarzys-
two Eugeniczne. W najwigkszym rozkwicie PTE prowadzilo dwadzie-
$cia sze$¢ poradni. Sktadalo si¢ z siedemnastu oddzialow terenowych
i kilku sekcji, z ktérych najwieksza byta oczywiscie ta eugeniczna.
Dzialacze skupieni wokdt niej zajmowali si¢ przede wszystkim pro-
blemem opieki nad matka i dzieckiem, podejmowali walke z choro-
bami plciowymi, prowadzili badania nad cigzg, mlodoscia, staroscia,
przestepczoscia, dziedziczno$cig, genialnoscig i obledem. Nie moz-
na jednak pomija¢ zastug innych sekcji PTE. Sekcja zapobiegania i le-
czenia prowadzila dzialalno$¢ oswiatowo — propagandows. Zadaniem
czlonkow skupionych wokoét sekeji prawno-spotecznej byto apelowa-
nie do wladz o reformy. Towarzystwo pokladalo duze nadzieje w tej
sekeji i chetnie przytaczalo jej sukcesy. ,Nowy kodeks karny zawiera
w sobie nakazy i zakazy w ktorych pierwiastek eugeniczny odgrywa
nieposlednig role. S3 w nim przewidziane domy dla alkoholikéw i nar-
komandw, domy pracy przymusowej dla widczegow, zaklady dla nie-
poprawnych przestepcow” (Polskie Towarzystwo Eugeniczne 1936: 6).
Sekcja wychowania seksualnego i etycznego, jak sama nazwa wskazu-
je, obrata sobie za cel edukacje seksualng i badanie uzdolnient mtodzie-
zy. Lekarze nalezacy do tej sekcji poruszali kwestie regulacji urodzen
i bezdzietnosci. Uczyli m.in. o antykoncepcji, co czesto wywotalo obu-
rzenie i sprzeciw Kosciola.

8. Polscy eugenicy ,,zarazajg” si¢ faszyzmem

Kulminacyjnym punktem w rozwoju rodzimej eugeniki byl Pierw-
szy Polski Zjazd Eugeniczny zorganizowany tuz po zakonczeniu
I Wojny Swiatowej w 1918 roku przez PTE. Patronatem zjazdu zostato
Ministerstwo Zdrowia Publicznego. Inicjatorem debaty byt oczywiscie
Leon Wernic. Wyklady i referaty odczytane na zjezdzie w Warsza-
wie odstonily nowa twarz polskiej eugeniki. Okazalo sig, ze na po-
pularnosci zyskuje ortodoksyjna eugenika niemiecka i pojecie rasy,
oraz prawodawstwo amerykanskie, znane z ustaw sterylizacyjnych.
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Magdalena Gawin zauwaza, ze nigdy wczesniej srodowiska skupione
wokot Wernica nie wysunety tak drastycznych metod walki z degene-
racja rasy. Jako przyczyne przeobrazenia autorka wskazuje odzyskanie
przez Polske niepodleglosci i che¢ wprowadzenie inzynierii spoleczne;j.
»Jedynym wytlumaczeniem gwaltownej metamorfozy jaka przeszli le-
karze od tagodnych propagatoréw higieny do fanatycznych straznikow
zdrowia rasy w ostatnich latach wojny jest bliska perspektywa odzyska-
nia niepodleglosci i restauracji panstwa polskiego” (Gawin 2003: 95).
W imi¢ dobra ogélnego eugenicy godzili si¢ nawet na pewne formy
przymusu na czele ze sterylizacja. Podczas zjazdu duzo uwagi poswie-
cono kwestiom prawnym. Korzystajac z okazji cz¢s¢ eugenikow zwro-
cifa si¢ do wladz o wprowadzenie prawa, na mocy ktérego miatyby
by¢ eliminowane jednostki malowartosciowe Ci sami eugenicy mowili
o potrzebie ograniczenia prawa do zawierania zwigzkéw malzenskich
i konieczno$ci sporzadzenia listy jednostek dysgenicznych. Taka lista
mialaby by¢ podstawa do wprowadzenia ustawy sterylizacyjnej.”
Podczas Drugiego Polskiego Zjazdu Eugenicznego (1921 rok) zwo-
lennicy eugeniki podzielili si¢ na dwa obozy. Gawin w ksigzce Rasa
i nowoczesnos¢ dokonuje rozréznienia miedzy starymi higienistami,
a nowymi higienistami rasy. Ci pierwsi byli skupieni wokdt czasopi-
sma Zdrowie. Czerwcowy numer z 1932 roku jest wzbogacony o do-
datek, ktéry rozpoczyna si¢ artykutem Co winien kazdy wiedzie¢ przed
matzenistwem o dziedzicznosci. Anonimowy autor (najprawdopodob-
niej lekarz) przyznaje w nim, ze w sprawie dziedzicznosci tak napraw-
de niewiele jeszcze wiadomo. Mimo wszystko namawia mlode pary do
wizyt w poradniach i rozméw z lekarzami. Sama decyzje o macierzyn-
stwie pozostawia jednak przyszlym rodzicom. Twoérca artykulu jest
jednak daleki od ortodoksyjnej eugeniki dyskredytujacej nawet naj-
mniejsze wady fizjologiczne i psychiczne. ,,Jezeli obie osoby, jako tez
ich rodziny s3 zdrowe, natenczas nie ma powodu stawia¢ trudnosci
ich zwigzkowi malzenskiemu. Nie mozna w ogéle przesadzaé w prze-

5 Ustawa sterylizacyjna nie doczekata si¢ w Polsce realizacji. Wyjatkiem jest Wolne
Miasto Gdansk, w ktorym 14 listopada 1933 roku do wiadzy doszli zwolennicy
Adolfa Hitlera. Przez pierwszy rok obowiazywania ustawy, w Gdansku wysteryli-
zowano 505 o0sob.
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zornosci i drobne usterki z jednej, lub drugiej strony nie sg wystarcza-
jacym powodem do przeszkadzania w polaczeniu si¢ malzenstwem
dwojga 0s6b u ktdrych te usterki zachodza, byle tylko w obu rodzinach
nie zachodzila ta sama choroba” (autor nieznany 1932: 1).

Takiego przyzwolenia nie bylo wsréd nowych higienistow rasy sku-
pionych gléwnie wokot czasopisma Zagadnienia Rasy. Starzy eugenicy
mieli do spelnienia swego rodzaju misj¢. Mozna powiedzie¢, ze niesli
kaganek o$wiaty, rzucali blask na ciemnote i zabobony. Zakladali faz-
nie i kapieliska, uczyli elementarnych zasad higieny osobistej. Nowym
higienistom Gawin zarzuca prometeizm eugeniczny, ktéry podszy-
ty jest ,,glteboka niewiarg w mozliwo$¢ wewnetrznej przemiany ludzi.
Akceptowal determinizm biologiczny powodujac, ze dobra, lub zla
wola jednostki nie ma zasadniczego wplywu ani na jej zycie, ani wspdl-
noty, w ktérej funkcjonuje” (Gawin 2003: 181-182).

9. Elementy rasowe w polskiej eugenice

Nowi higienisci rasy szukali zaplecza naukowego dla potwierdze-
nia swoich tez. Okazalo si¢, ze teorie eugeniczne doskonale komponuja
sie z antropologia. Polscy eugenicy szczegdlna uwage poswiecili pracy
Jana Czekanowskiego, ktory zalozyl we Lwowie szkote antropologicz-
na. Uznanie wsréd eugenikéw zdobyt dzigki wyrdznieniu typéw antro-
pologicznych wystepujace na terenie Polski. Stwierdzil, Ze w obrebie
Rzeczypospolitej istnieje pie¢ gtéwnych typow: poétnocno-europejski,
prestowianski, alpejski, dynarski i $rodziemnomorski, oraz kilka ty-
pow pobocznych (Czekanowski 1930: 20). Uwazat ponad to, Ze typy te
nie powinny miesza¢ sie¢ miedzy sobg. Czekanowski staral si¢ udowod-
ni¢, ze w procesach dziedziczenia istniejg tak zwane procesy selekcyjne,
ktére w naturalny sposob daza do wyeliminowania obcych sktadnikéw
z rasy. ,Procesy eliminacyjne zwracaja sie przeciwko dysharmonijnym
mieszkancom, a nie przeciwko charakterystycznym przedstawicielom
poszczegdlnych typéw antropologicznych” (Czekanowski 1947: 22).
Opierajac sie na doniesieniach z catej Europy odnotowal, ze na no-
wotwory ztosliwe i choroby psychiczne czeéciej choruja ciemnookie
blondynki (niesharmonizowane ubarwienie oczu i wloséw). Osobnicy
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dysharmonijni nie muszg by¢ jednak stabsi. To wlasnie mieszan-
cy styna z imponujacych wynikéw sportowych. Mimo wszystko dla
Czekanowskiego sprawa byla prosta — dla dobra ogélnej kondycji rasy,
nalezy wykluczy¢ osobniki dysharmonijne. Antropolog wiedzial jed-
nak, ze cztowiek nie rodzi si¢ czysta kartka, a jego rozwdj zalezy w du-
zej mierze od srodowiska. Dlatego nawolywat do poprawy warunkéw
ekonomicznych, spotecznych i medycznych.

Czekanowski nigdy nie zmienit swoich pogladéw na istnienie wsrdd
ludzi zréznicowania rasowego. Jednak potepial proby zbudowania na
tej podstawie hierarchii spolecznej. ,,Jesli si¢ zatem zgodzimy, ze po-
szczegllne rasy roznia si¢ swoimi wlasciwosciami psychicznymi, to
musimy jednak podnies$¢, ze od znanych réznic jeszcze bardzo dale-
ko do powaznego uzasadnienia wszelkich prob wartosciowania sktad-
nikéw ludnosci europejskiej. Dotychczas w tej dziedzinie zegluje sie na
falach bardzo subiektywnych felietonéw.” (Czekanowski 1947: 25).

Uczen Czekanowskiego, Karol Stojanowski (1895-1947), antropo-
log i dziatacz polskiego podziemia wysunal bardziej radykalne wnio-
ski. Jego zdaniem warto$ciowanie ras jest jak najbardziej na miejscu.
W ksigzce Rasowe Podstawy Eugeniki wytykal polskim intelektualistom
brak charyzmy i odwagi w gloszonych pogladach. Zauwazyl stabos¢
Polskiego Towarzystwa Eugenicznego i z zalem stwierdza, ze w Polsce
eugenika idzie raczej w kierunku higieny spolecznej, jak w Rosji, a nie
higieny rasy, jak w Niemczech. ,W zwiazku z hodowla zwierzat domo-
wych zdobywat cztowiek z biegiem czasu wiele doswiadczen hodowla-
nych. (...) Kto bodaj troche poznat wyniki tego doswiadczenia, jakie
osiagneli hodowcy koni, bydla, albo pséw, tego naprawde musi ogar-
nia¢ szczery zal, ze w dziedzinie hodowli ludzi zrobiono tak mato”
(Stojanowski 1927: 3). Zdaniem Stojanowskiego powodem tego zanie-
chania byt antropocentryzm. Wedlug niego przekonanie, ze cztowiek
jest czyms$ wigcej, niz czescia przyrody prowadzi do prawnego i spo-
tecznego paralizu.

Stojanowski uwazal, Ze znajac typy antropologiczne i ich skladni-
ki rasowe decydenci mogg, a nawet musza podnies¢ jako$¢ narodu
przez odpowiednie urzadzenia spoleczne. Wlasnie w tym miejscu mia-
ta wkracza¢ eugenika. ,W $wietle tych najogdlniejszych wynikéw, nie
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trudno jest zrozumie¢, ze eugenika ma dla Polski niezmierne znaczenie,
decydujace wprost o naszym by¢, albo nie by¢” (Stojanowski 1927: 72).

10. Przyczyny odrzucenia eugeniki w Polsce

Rasistowskie ujecie eugeniki spotkaly si¢ z ostrg krytyka.
Antropolog Kazimierz Stotyhwo (1880-1966) prowadzit rozlegle bada-
nia na temat wplywu srodowiska zewnetrznego na dzieci i mlodziez.
W efekcie stwierdzil, ze pomyst warto$ciowania ludzi ze wzgledu na
przynalezno$¢ do poszczegdlnej rasy jest absurdalny i nie ma podstaw
w badaniach naukowych, a ponadto opiera si¢ na falszywych przestan-
kach. Na eugenike w takim wydaniu nie mogli si¢ tez zgodzi¢ lekarze
uksztaltowani w duchu deontologii hipokratejskiej i aksjologii chrze-
$cijanskiej (Musielak 2008: 222). Nie bez znaczenia byl glos Kosciota,
dla ktdérego nie do przyjecia byly metody eugeniki negatywnej. W pu-
blikacji Eugenika ze stanowiska katolickiego ksiagdz Stefan Dabrowski
dowodzi, ze eugenika nie patrzy na cztowieka holistycznie, a sptyca go
jedynie do kontekstu materialistyczno-fizjologicznego. W podobnym
duchu wypowiadata sie Maria Kepiniska, autorka Swiadomego macie-
rzynstwa. Jeszcze przed wojng alarmowala, ze eugeniczne idee niosa
ze sobg wielkie zagrozenie. Zauwazyla, ze eugenika dziala na zasa-
dzie réwni pochytej, zatem zezwolenie na metody eugeniki negatywnej
moze przeobrazi¢ si¢ w zbiorowa eksterminacj¢ 0séb chorych, starych
i takich, ktdre stanowig obcigzenie dla panstwa. (Radmoski 2010: 99)

Lekarka gminy zydowskiej Julia Blay (1886-1943) zarzucala euge-
nikom bezkrytyczny i bezrefleksyjny zachwyt nowymi osiggnigciami
medycyny. Twierdzila, ze prawa dziedziczenia, ktére zachodzg wérod
zwierzat, nie muszg dziata¢ identycznie wsrod ludzi. Uwazala, ze zbyt
malo wiemy o genetyce, aby budowa¢ na niej nowy fad spoteczny. ,,Nie
mozna robi¢ z niedoskonalej wiedzy lekarskiej nowej, obowiazujacej
wszystkich religii. — pisata w Kurierze Polskim (Gawin 2003: 154).

Dzialacze spoleczni, tacy jak Zofia Daszynska-Golinska (1866-
-1934) przekonywali, ze zdrowie i rozw6j w ogromnej czesci zale-
23 od warunkow zycia. A walka z degeneracja powinna odbywac sig¢
na polu prawno - spolecznym, a nie biologicznym. Wedlug niej pan-
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stwo poprzez prawo, opieke spoleczng i ochrone zdrowia moze, a na-
wet powinno kontrolowa¢ przyrost naturalny. Cho¢ doceniala role
eugeniki, uwazata, ze decydujacy wplyw na rozwoj czlowieka ma
$rodowisko zewnetrzne. Przyczyn degeneracji rasy doszukiwala sie
w ztych warunkach pracy. ,,Z gory zgodzic si¢ nalezy, ze kazda wytwor-
nia, fabryka, kopalnia, huta, kamieniolom i. t. p. jest zrédlem i roz-
sadnikiem ujemnych dla zdrowia wpltywow, ktore wedltug wskazowek
nauki neutralizowa¢ nalezy, przeciwdzialajac im nawet z uszczerbkiem
interesow prywatnych i obnizeniem (przewaznie chwilowej) produk-
¢ji” (Daszynska-Golinska 1933: 136-137). W ksigzce Polityka spolecz-
na zauwazyla, ze czlowiek w nowej, uprzemystowionej rzeczywistosci
coraz cze$ciej ulega wyalienowaniu. Nawolywata do glebokich reform
zaczynajac od skrocenia czasu pracy, poprzez powszechne ubezpiecze-
nia spoleczne, na zakazie pracy dzieci konczac. W tej prawno-spotecz-
nej przebudowie eugenika i polityka rasy miata drugorzedna role.

Réwniez politycy traktowali nowe idee z podejrzliwoscia. Coraz cze-
$ciej zarzucano eugenikom, ze zbyt duza role przypisuja Ministerstwu
Zdrowia Publicznego. Krytyka byla tak silna, ze w 1924 roku minister-
stwo zdrowia (ktdre bylo jednym z pierwszych w Europie) zlikwido-
wano. Magdalena Gawin pisze, ze zamknigcie ministerstwa bylto dla
eugenikow porazka, po ktérej wlasciwie nigdy juz sie nie podniesli.
Jej zdaniem polska eugenike zgubilo bardzo stabe lobby polityczne.
Zauwaza ona, ze oprocz Wernica, Janiszewskiego i kilku postow nikt
w rzadzie nie walczyl o eugeniczne idee (Gawin 2003: 112-116).

Zblizajagca si¢ wojna réwniez nie przysparzala eugenice sympa-
tykow. Nawet tak zagorzaly rasista jak Karol Stojanowski zauwazal
nadchodzace zagrozenie. Z coraz wigkszym niepokojem spogladano
w strone naszej zachodniej granicy, gdzie eugenika szybko zamienia-
ta sie w obted.

11. Losy polskie eugeniki po II Wojnie Swiatowej
W latach 1933-1945 niemieccy nazisci zalozyli ponad 12 tysie-

cy obozéw koncentracyjnych, obecnie szacuje si¢, ze w samym tylko
Oswigcimiu zginelo ponad milion wigzniow. Miedzy 1940 a 1941 ro-
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kiem w ramach akcji T4 zabito ponad 70 tysiecy chorych i niepelno-
sprawnych. IT Wojna Swiatowa podziatata na wiekszos¢ eugenikéw jak
kubetl zimnej wody. Eugenike czekalo powolne dogorywanie. Jednak
nie znikneta ona od razu. Kilka lat po wojnie w wielu krajach, z réz-
nym powodzeniem probowano wskrzesi¢ dawne idee.

W Polsce walczyt o nie Leon Wernic. Rok po zakonczeniu woj-
ny rozpoczal wyktady na Uniwersytecie Warszawskim, a w 1947 roku
udalo mu si¢ reaktywowac Polskie Towarzystwo Eugeniczne. W szeregi
PTE wstapil nawet 6wczesny minister zdrowia. Wydawalo sig, ze pol-
ska eugenika idzie w kierunku odrodzenia. Jednak przyszedt rok 1949,
w ktorym zostaly ujawnione wojenne okrucienistwa. Swiat dowie-
dzial sie m.in. o akcji T4 i masowej eksterminacji chorych psychicznie.
W tym samym roku pojawily sie rdwniez pierwsze relacje ocalalych
wieznidw obozu koncentracyjnego Auschwitz-Birkenau. Osadzeni
opowiadali o eksperymentach medycznych gleboko podszytych rasi-
stowskimi przestankami. Wtadze radzieckie utozsamily te zbrodnie
z genetyka i eugenika okrzykujac je pseudonaukami. Rosjanie zapro-
ponowali wlasng wersje genetyki w wydaniu Trofima Denisowicza
Lysenki (1898-1976). Pseudonauka zwana tysenkizmem obowigzywala
w Polsce, az do konca lat pie¢dziesiatych.

12. Wnioski

Przyktad Polski pokazuje, ze eugenika nie musiala stac si¢ narzedziem
zaglady. Stala sie nim wpadajac w niepowolane rece. Niewykluczone, ze
gdyby polscy eugenicy mieli silniejsze lobby polityczne, nasz kraj row-
niez poszedlby w kierunku eugeniki negatywnej. Tak si¢ jednak nie
stalo, dlatego utozsamianie eugeniki polskiej z niemiecka, czy amery-
kanska jest niesprawiedliwym uproszczeniem. W przychodniach i po-
radniach uczono rodzicow jak dba¢ o wlasng higiene i zdrowie dziecka.
Politycy i eugenicy jednym glosem namawiali obywateli do zawiera-
nia malzenstw i posiadania potomstwa. Mimo wszystko przeciwnikéw
eugeniki byto zdecydowanie wigcej niz jej zwolennikéw. Wskazywano
na jej pseudonaukowos$¢, potencjalne zagrozenia, czy jej niezgodno$é
z obowigzujacym prawem. Jednak dla narodu, ktéry po 123 latach od-
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zyskal niepodleglos¢ nie do zaakceptowania byla szczegélnie jedna
kwestia — eugenika ingerowala w wolnos¢ i prywatnos¢ obywateli. Na
ten fakt zwrodcili uwage zaréwno przeciwnicy, jak i sami zwolennicy
eugeniki. Wigkszo$¢ z nich w pore zauwazyla to zagrozenie i nie prze-
kroczyla granic. Brutalnie przekroczyli je za to eugenicy z Zachodu -
kompromitujac tym samym wtasne idee.
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Reception and evolution of the idea of eugenics
in Polish lands during the 19th and the 20th centuries

SUMMARY

Nowadays people confine eugenics to one period (The Second World War),
and one place (Nazi Germany). But the truth is that eugenics existed in almost
every country, including Poland. In the 19th century, Francis Galton divided
the practice of eugenics into positive and negative categories. In Poland
the first of the two had greater popularity, but the negative category had its
supporters too.

From the beginning, polish eugenics was associated with the political and
social situations in the country. After 123 years of annexation and after The First
World War, Poland was threatened by demographic disaster. The eugenicists
tried to solve those problems. Doctor Leon Wernic arose to be the leader of
the eugenicists. He was the initiator of many reforms in the field of medicine,
education, and law. The eugenicists have established marriage counseling, and
even insisted upon conscious maternity.

However as racist slogans become more frequent in the lead-up to the
Second World War, most Polish Eugenicists were opposed to sterilization,
castration and the elimination of people.
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